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The effective dose of phytoestrogen extracted from bean plant 

on osteoblast 
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 الخلاطت
ِٓ أبس الاسأت  48ٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ،ؽ١ش طّّذ اٌزغشثخ ثب ٌزٛص٠غ اٌؼشٛائٟ ي ED50اعزخشعذ اٌغشػخ اٌّؤصشح 

( ف١ّب ؽمٕذ  G1/ ِغّٛػخ( ؽمٕذ اٌّغّٛػخ الاٌٚٝ ثبٌّؾٍٛي اٌٍّؾٟ ٚاعزخذِذ ِغّٛػخ ع١طشح ) 8اٌٝ عزخ ِغب١ِغ )

( ٚؽ١ٛأبد اٌّغّٛػخ اٌضبٌضخ ثغشػخ   G2ٍِغُ / وغُ ِٓ الاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ) 0.07ػؼ١ٍب ؽ١ٛأبد اٌّغّٛػخ اٌضب١ٔخ ثغشػخ 

0.1 mg/kg(G3 ٚاٌشاثؼ ) 0.2خ ثغشػخ mg/kg ((G4  0.5ٚاٌخبِغخ ثغشػخ mg/kg (G5  ٚاٌغبدعخ ثغشػخ)0.7 

mg/kg (G6  ً١ِٛ٠ب ٌّٚذح اسثؼخ اعبث١غ.ثؼذ٘ب رُ ل١بط ثؼغ اٌّؼب١٠ش اٌٛظ١ف١خ ِض )  ٍٟاٌىٌٛغزشٚي اٌى(Total 

Cholesterol(TC) اٌشؾَٛ اٌجشٚر١ٕ١خ اٌؼب١ٌخ اٌىضبفخ ،High lipoprotein density(HDL)    ٚؽذدد اٌغشػخ اٌّؤصشح

 . mg/kg 0.2ٚوبٔذ 

رُ دساعخ اٌفؼب١ٌخ اٌؾ٠ٛ١خ ٌخلا٠ب اٌؼظُ ثؼذ اٌّؼبٍِخ ثبلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ػٍٝ اٌٛعؾ اٌضسػٟ ٌخلا٠ب ثب١ٔخ اٌؼظُ ،رُ رمذ٠ش 

٠ىشٚغشاَ ِب ,400,200,100,50,25,12.5رشو١ض الاعزشٚع١ٓ اٌّؤصش ػٍٝ ؽ٠ٛ١خ خ١ٍخ اٌؼظ١ّخ ٚثبعزخذاَ رشاو١ض رظبػذ٠خ)

 25ِب٠ىشٚغشاَ ٘ٛ الاوضش فؼب١ٌخ ٚالً ع١ّخ . غ١ش اْ ربص١ش عشػخ  50عبػخ .ٚعذ رشو١ض  72، 48، 24( ٌّٚذح ًِ /

ِب٠ىشٚغشاَ وبٔذ الاوضش فؼب١ٌخ فٟ رٕش١ؾ ع١ٕبد أزبط اٌىٛلاع١ٓ .اِب ثبٌٕغجخ ٌذساعخ رأص١ش الاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ػٍٝ فؼب١ٌخ 

ٟٚ٘ اٌغ١ٕبد اٌّغؤٌخ ػٓ ثٕبء اٌّبدح ع١ٕبد اٌىٛلاع١ٓ ٚاٌفب٠جشٚٔىز١ٓ ٌٛؽع ص٠بدح ٌٕشبؽ اٌخلا٠ب اٌؼظ١ّخ ٟٚ٘ اٌىٛلاع١ٓ 

ثٕبء ثشٚر١ٕبد غشبء اٌخ١ٍخ اٌزٝ رؼًّ ػٍٝ اٌزظبق اٌخلا٠ب اٌؼظ١ّخ   ؼغ اٌغ١ٕبد اٌّغؤٌخ ػٓثٌه اٌج١ٕ١خ ٌٍٕغ١ظ اٌؼظّٟ ٚوز

 ٚاْ ٘زٖ اٌغ١ٕبد رمًٍ ِٓ ػ١ٍّخ اٌّٛد اٌّجشِظ ٌٍخلا٠ب . Fibronectin ثبٌّبدح اٌج١ٕ١خ 
 

Abstract 
This study was conducted to determine the impact of effective dose ED50 estrogenic plant 

(phytoestrogen)) extracted from the beans, white beans dry on the effectiveness of osteoblasts 

Osteoblast cells (in vitro). Through study some parameters genetic and some standards Plant 

estrogens extracted from white kidney beans, and then extracted effective dose ED50-estrogenic 

plant, designed the experiment and that Ba for the distribution of random for 48 of the female 

rabbits into six groups (8 / group) were injected into the first group with saline and used a control 

(G1) with injected intramuscularly second group 0.07 mg / kg of plant estrogens (G2) and the 

third 0.1 mg / kg (G3) and fourth 0.2 mg / kg(G4 and the fifth 0.5 mg / kg (G5) and sixth 0.7 mg 

/ kg (G6) daily for four weeks then was measured some occupational standards (such as total 

cholesterol Total Cholesterol (TC) , high-density lipid protein High lipoprotein density (HDL) 

and identified the effective dose was 0.2 mg/ kg .Been studying the biological activity of bone 

cells after estrogen treatment plant at the cells osteoblasts, has been influential estimate the 

concentration of estrogen on bone and vital cell concentrations using upward 

(400,200,100,50,25,12.5, micrograms / ml) for 24, 48 and 72 hours. found a concentration of 50 

micrograms is the most effective and less toxic. But the study showed that the effect of dose of 

25 micrograms was the most effective in activating genes that produce collagen. As for the study 

of the effect of plant estrogens on the effectiveness of genes collagen and fibronectin observed 

increase of the activity of bone cells, a collagen, a gene responsible for a building material intra-

tissue bone, as well as some of the genes responsible for a building cell membrane proteins, 

which works on the adhesion of bone cells to Article interfaces Fibronectin and that these genes 

reduces the process of programmed cell death . 
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 Introduction      المقذمت
 estrogenic and/or anti زٙبز١ّض ثفؼب١ٌٌزٟ راٌطج١ؼ١خ ا ٌٕجبر١خا اٌّشوجبدِٓ رؼزجش الاعزشٚع١ٕبد إٌجبر١خ 

estrogenic  اٌزٟ رؾًّ رشو١ت ِشبثٗ ٌٍغز١ش٠ٚذ اؽذ اٌّشوجبد اٌف١ٌٕٛ١ٗ ِزغب٠شح اٌؾٍمبد  الاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ،ٚ ٠ؼزجش

ٚ٘ٛ ِٓ اٌّمِٛبد الأعبع١خ ثغجت اؽزٛاءٖ ػٍٝ ِغّٛػخ ا١ٌٙذسٚوغ١ً ٚاٌؾٍمخ اٌف١ٌٕٛ١خ  .  estrogenic   steroidلأعزشٚع١ٕٟا

ٌىض١ش ِٓ اٌّٛاد اٌغزائ١خ ؽ١ش ٠ىضش ٚعٛد ٘زٖ اٌّشوجبد فٟ ثؼغ اٌّظبدس اٌغزائ١خ ِضً )اٌفبط١ٌٛب، ٚاٌىشٔت اٌظغ١ش ٚاٌٍّفٛف 

 (.(17,23ٚاٌغجبٔخ ٚفٛي اٌظ٠ٛب ٚغ١ش٘ب ِٓ اٌؾجٛة 

اٌؾّب٠خ ػذ ثؼغ الاِشاع اٌّؼزّذح ػٍٝ الاعزشٚع١ٕبد إٌجبر١خ ِشوجبد ِف١ذح ِٚؤصشح فٟ اٌجبٌغ١ٓ ٌٚٙب دٚس فٟ ء 

                اٌٙشِٛٔبد ٚاٌزٟ رزؼّٓ عشؽبْ اٌضذٞ،اٌجشٚعزبد،اٌمٌْٛٛ،اٌّؼذح ٚاٌشئخ ٚوزٌه اػشاع ِب ثؼذ عٓ ا١ٌأط  ٚ٘شبشخ اٌؼظبَ

اٌمش١ٔبد فظ١ٍخ اٌفبط١ٌٛب اٌج١ؼبء ٟ٘ الاعُ اٌشبئغ ٌجزٚس ٔجبد وج١ش ِزٕٛع الاعٕبط ِٓ فظ١ٍخ اٌجم١ٌٛبد (. 21 ,24 )

(Leguminosae( ٚغ١ش٘ب ٚوٍٙب رٕزّٟ ٌٕٛػ١خ ٔجبر١خ ٚاؽذح ٚالاعُ اٌؼٍّٟ ٌٙب )Phasedus Vulgaris). (22. ) 

ٌٍٚفبط١ٌٛب فٛائذ ػلاع١خ وج١شح ؽ١ش رغبػذ ػٍٝ رٕش١ؾ ػشثبد اٌمٍت ٚرغزؼًّ فٟ ِؼبٌغخ اٌزٙبثبد اٌّفبطً ٚاٌشِٚبر١ضَ 

ثبٌذَ ٚرؼًّ ػٍٝ خفغ اٌىٌٛغزشٚي ثبٌذَ ٚرٌه لأٙب غ١ٕخ ثبلا١ٌبف اٌزائجخ ٚفٟ ِؼبٌغخ  ٚوزٌه فٛائذ٘ب فٟ ِٕغ ربوغذ اٌذْ٘ٛ

رؼًّ الاعزشٚع١ٕبد إٌجبر١خ وؼًّ اٌٙشِْٛ الأضٛٞ ٟٚ٘  ( .11(،)5اِشاع اٌىٍٝ ٟٚ٘ ِٕشطخ ٌٍطبلخ اٌغٕغ١خ ٚغ١ش٘ب )

 ,25) 13)  ٟالاعزشٚع١ٕ اٌزأص١ش( ٌزٌه رغجت B- estradiol-17ِغّٛػخ ِزٕٛػخ ٚؽج١ؼ١خ رظٙش رشاو١ت رشبثٗ الاعزشاد٠ٛي )

 اٌؼلاط اٌجذ٠ً ثبلاعزشٚع١ٓ اٌظٕبػٟ ٠ىْٛ را رأص١شاد عبٔج١خ ػبسح وض١شح ٠ٚغجت ِشبوً وج١شح ٚاِشاع ِزؼذدح ؽ١ش ٠ض٠ذ ِٓ.

  ( .15 ،(7 غشؽبْ اٌشؽُ ٚعشؽبْ اٌضذٞالاطبثخ ث

ٚاْ  matrixٟٚ٘ اؽذ أٛاع خلا٠ب اٌؼظُ اٌّغؤٌٚخ ػٓ أزبط اٌّبدح الاعبط ٌٍؼظُ  Osteoblastرؼزجش اٌخ١ٍخ ثب١ٔخ ٌٍؼظُ 

 ٘زٖ اٌخلا٠ب رمغ ػٍٝ اٌغطؼ اٌخبسعٟ ٌٍؼظُ ٚرىْٛ ِزّب٠ضح ِٚىؼجخ اٌشىً ٟٚ٘ رفشص ثشٚر١ٕبد وٛلاع١ٕ١خ ِضً اٌىٛلاع١ٓ ٔٛع 

Collagen type I ( .12)  ٚوزٌه رفشص ثشٚر١ٕبد غ١ش وٛلاع١ٕ١خ 

 ,  Alkaline Phosphate (ALP)خلا٠ب ثب١ٔخ اٌؼظُ إٌبػغخ  ٟ٘ اٌّغؤٌٚخ ػٓ افشاص اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌؼٛاًِ ِٕٙب ٚرىْٛ اٌ

Osteocalcin , Fibronectin , Collagenase ٚٚعٛد ٘زٖ اٌؼٛاًِ خظٛطب ،)ALP)  ,  Osteocalcin  َفٟ ِظً اٌذ )

 ( .16رؼزجش وذلالاد ل١بع١خ ٌزى٠ٛٓ اٌؼظُ )

رفشص اٌّبدح ث١ٓ اٌخ٠ٍٛخ اٌزٟ رؼطٟ طلاثخ ٌٍّبدح الاعبط ؽ١ش رض٠ذ ِٓ ِؼذْ اٌؼظُ  Osteoblastاْ اٌخلا٠ب اٌجب١ٔخ اٌؼظُ 

اٞ شذ٠ذح اٌظلاثخ ِٓ اٌّؼبدْ ٕٚ٘بٌه اٌىض١ش ِٓ اٌّغزمجلاد ِٕٙب اٌٙشِٛٔبد  Osteoidٚػٕذ٘ب رذػٝ اٌّبدح الاعبط 

ثٛاعطخ  ٠osteoclastب اٌجب١ٔخ ٌٍؼظُ اٌمذسح ػٍٝ اٌغ١طشح ٌززّب٠ض ٌخلا٠ب ٔبلؼخ اٌؼظُ ٚاٌغب٠زٛو١ٕبد ٌخ١ٍخ ثب١ٔخ اٌؼظُ،ٚ ٌٍخلا

 (RANKL ٚاٌّشرجؾ RANKٚوزٌه اٌّغزمجً  macrophage-colony stimulating factor (M-CSF)افشاص ػبًِ ِؾفض 

ؽٛي اٌغشبء ٚاٌزٟ رٍؼت دٚس alkaline phosphatse(ALP) ٚاْ خلا٠ب ثب١ٔخ اٌؼظُ رٍّه ِغز٠ٛبد ػب١ٌخ ٌلاسرجبؽ ثبٔض٠ُ( ،9(

ولاٌميت الاستزوجيه جاء ٌذف ٌذي الذراست باستخلاص الاستزوجيه الىباتي وايجاد الجزعت (. 19) ُِٙ فٟ ص٠بدح اٌّؼبدْ ٌٍؼظُ

 المؤثزة على خلايا باويت العظم .
 

 Material and methods        المواد وطزق العمل
ِٓ اٌفبط١ٌٛب اٌج١ؼبء اٌّغففخ اٌّزٛفشح ثبلأعٛاق ؽ١ش رُ  phytoestrogenالاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ثؼذ اعزخلاص          

ٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ  ED50طّّذ ٘زٖ اٌزغشثخ لا٠غبد اٌغشػخ اٌّؤصشح . (18الاعزخلاص ؽغت اٌطش٠مخ اٌّزجؼخ ِٓ لجً )

phytoestrogen   ٓػٍٝ ثؼغ اٌّؼب١٠ش اٌؾ٠ٛ١خ لأبس الاسأت ،ار اعزخذِذ عشع رظبػذ٠خ ِخزٍفخ ِٓ ِغزخٍض الاعزشٚع١

ِؼذي   ٚاٌزٟ ٠زشاٚػ  Oryctatagus cuniculusاٌّؾ١ٍخ  ِٓ أبس الاسأت  48ؽ١ش لغّذ ػشٛائ١ب  إٌجبرٟ ثطش٠مخ اٌؾمٓ.

 ED50طّّذ رغشثخ لا٠غبد اٌغشػخ اٌّؤصشح ٚ. أشٙش (8-9)( غشاَ ٚ رشاٚؽذ أػّبس٘ب ث١ٓ   (1500 – 2000أٚصأٙب ِبث١ٓ 

ثم١بط ثؼغ اٌّؼب١٠ش اٌٛظ١ف١خ  / ِغّٛػخ( 8ِٓ أبس الاسأت اٌٝ عزخ ِغب١ِغ ) 48ٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ٚرٌه ثب ٌزٛص٠غ اٌؼشٛائٟ 

ٚلذ رُ ل١بط . (mg/kg 0.2) ؽذدد اٌغشػخ اٌّؤصشح ٚوبٔذ ٚ ، ٟٚ٘ اٌىٌٛغز١شٚي اٌىٍٟ ٚاٌشؾَٛ اٌجشٚر١ٕ١خ اٌؼب١ٌخ اٌىضبفخ

 Microtiter plate colorimetric assay(MTT))رُ اعشاء اخزجبس ؽ١ش cell viability assayاٌفؼب١ٌخ اٌؾ٠ٛ١خ ٌٍخلا٠ب 

ٚثزشاو١ض رظبػذ٠خ ِخففخ ثبٌٛعؾ اٌضسػٟ  ,ٍخ ثبلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٌِٟم١بط اٌفؼب١ٌخ اٌؾ٠ٛ١خ ٌٍخلا٠ب اٌؼظ١ّخ ثؼذ اٌّؼب

  mttِب٠ىشٌٚزش ِٓ ِؾٍٛي اي  10اػبفخ   رؾذ (عبػخ  (24, 48 ,72ٌّذح  (ِب٠ىشٚغشاَ / ًِ 400,200,100,50,25,12.5)

عبػبد ثؼذ٘ب اص٠ً اٌّؾٍٛي  4ٚرُ ؽفع اٌخلا٠ب ثبٌؾبػٕخ ٌّذح  pBsفٟ اٌّؾٍٛي إٌّظُ ٌٍفٛعفبد  ًِ ِخفف /ٍِغشاَ 5ثزشو١ض 

ٚلذ رُ  micro plate readerثغٙبص ل١بط اٌىضبفخ اٌؼٛئ١خ  570nmشاءح ػٕذ اٌطٛي اٌّٛعٟ ٚاٌم DMSOٚرّذ اػبفخ 

رُ   ٌم١بط ٔشبؽ ع١ٕبد اٌىٛلاع١ٓ ٔٛع الاٚي ٚع١ٓ اٌفب٠جشٚٔىز١ٓ.  RT.PCRاعزخذاَ اعزخذاَ رم١ٕخ رفبػً عٍغٍخ اٌجٍّشح الأٟ 

، رُ رمذ٠ش رشو١ض اٌشؾَٛ اٌجشٚر١ٕ١خ ػب١ٌخ اٌىضبفخ  (1)  خ ٚفمبً ٌطش٠مثبٌطش٠مخ الإٔض١ّ٠خ رمذ٠ش رشو١ض اٌى١ٌٛغز١شٚي فٟ ِظً اٌذَ 

HDL    اعزخذَ اخزجبس ٚرُ ، ( (3ثبٌطش٠مخ الإٔض١ّ٠خ ٚفمبً ٌطش٠مخstudent t-test  ًٌّلاعزذلاي ػٍٝ اٌذلاٌخ اٌّؼ٠ٕٛخ، وّب اعزؼ

خ ث١ٓ إٌزبئظ فؼلا ػٓ اٌطشائك اٌؼ١بس٠خ فٟ اٌّمبسٔ  Least Significance Difference(LSDاٌّؼبًِ اٌّؼٕٛٞ الأطغش)

  .p<0.05ٚاٌخطأ اٌم١بعٟ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ   Meanاٌّغزخذِخ فٟ رؾذ٠ذ اٌّزٛعؾ 
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 Result and discussion                   الىتائج والمىاقشت

 
، ٚلذ  Dose response curveِٓ خلاي دساعخ ِٕؾٕٝ الاعزغبثخ ٌٍغشع اٌّخزٍفخ  ED50رُ ل١بط اٌغشػخ اٌّؤصشح           

عشع رظبػذ٠خ ِخزٍفخ ِٓ اٌّغزخٍض ٚاػط١ذ لأبس الاسأت ثبٌؾمٓ اٌؼؼٍٟ ١ِٛ٠ب ٌّٚذح اسثؼخ اعبث١غ ،ٌزؾذ٠ذ  5اعزخذِذ 

اٌغشػخ اٌّؤصشح ٌّغزخٍض ٔجبد اٌفبط١ٌٛب ٚلذ اعزخذِذ ثؼغ اٌّؼب١٠ش اٌٛظ١ف١خ ٌزؾذ٠ذ شػخ اٌّؤصشح ٌٍّغزخٍض. ٚوّب ٠ٍٟ اٌغ

   High lipoprotein density(HDL)، اٌشؾَٛ اٌجشٚر١ٕ١خ ػب١ٌخ اٌىضبفخ Total Cholesterol(TC)ِضً  اٌىٌٛغزشٚي اٌىٍٟ  

ٕبن رأص١ش (،. ٌمذ ث١ٕذ إٌزبئظ اْ ٘ 2، 1أعبث١غ وّب ِج١ٓ فٟ اٌغذاٚي ) 4ٚرٌه ِٓ خلاي اٌؾمٓ اٌؼؼٍٟ ا١ٌِٟٛ ٌٍّغزخٍض ٌّٚذح 

( فٟ ِغزٜٛ  P<0.05اشبسد إٌزبئظ اٌٝ ربص١ش ِؼٕٛٞ ) ِؼٕٛٞ ٌٍّغزخٍض ػٍٝ اٌظفبد اٌّزوٛسح ٚثّغز٠ٛبد ِؼ٠ٕٛخ ِخزٍفخ

 0.5،  0.2، 0.1، 0.07اٌىٌٛغزشٚي ػٕذ ِؼبٍِخ أبس الاسأت  ثّغزخٍض الاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ  .ٌمذ اعزخذِذ اٌغشع اٌزظبػذ٠خ )

( اْ الأخفبع فٟ ِغزٜٛ  1خٍض ٌؾمٓ اٌؾ١ٛأبد ٌّذح اسثؼخ اعبث١غ ِززب١ٌخ. ٠ج١ٓ اٌغذٚي )ِٓ اٌّغز ٍِغُ/وغُ 0.7ٚ 

 ضبٌش ِمبسٔخ ِغ الاعبث١غ الاخشٜ.(فٟ الاعجٛع اٌ P<0.05اٌىٌٛغزشٚي وبْ ِؼ٠ٕٛب )

 

 Total Cholesterol(TC)( رأص١ش اٌغشع اٌّخزٍفخ ِٓ ِغزخٍض الاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ػٍٝ رشو١ض اٌىٌٛغز١شٚي اٌىٍٟ  (1عذٚي

(mg/dl فٟ ِظً أبس الاسأت اٌّؾ١ٍخ) 

 

 اٌّغب١ِغ

 

 اٌفزشح

 

 اٌض١ِٕخ

 

G1 

 

 

G2 

0.07 mg / kg 

 

G3 

0.1 mg / 

kg 

 

G4 

0.2 mg / kg 

 

 

 

G5 

0.5 mg / kg 

 

G6 

0.7 mg / kg 

 A  126.76 الاعجٛع الاٚي

±10.98  a 

126.30  A 

±11.01  a 

125.99 A 

±8.34  a 

126.37 A 

±5.30  a 

127.01 A 

±8.10 a 

126.86 A 

±7.60  a 

 A  127.80 الاعجٛع اٌضبٟٔ

a  ±10.00 

126.01  A 

a  ±10.43 

121.41 A 

b  ±5.11 

120.67   B 

c  ±5.03 

119.05  B 

±7.54  d 

116.80   B 

±6.90 d 

 A  127.1 الاعجٛع اٌضبٌش

a  ±11.01 

127.90  A 

a  ±8.22 

118.20 B 

b ±7.98 

110   C 

c  ±6.84 

99.5   C 

±6.31  c 

95.2    C 

±7.88  d 

 A  126.92 الاعجٛع اٌشاثغ

±10.63  a 

128.81  B 

±12.01  a 

120.11 A 

±7.37  b 

114.38     C 

±7.73    c 

100.11 C 

±7.41   d 

99.80  D 

±8.4     d 

 

( ٌىً ِغّٛػخ،اٌؾشٚف اٌّخزٍفخ اٌىج١شح ػّٛد٠ب رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌفزشح  n=8اٌخطأ اٌم١بعٟ )± اٌم١ُ رذي ػٍٝ اٌّؼذي 

،اٌؾشٚف اٌّخزٍفخ اٌظغ١شح افم١ب رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّغب١ِغ ػٕذ ِغزٜٛ  p<0.05اٌض١ِٕخ ػّٓ اٌّغّٛػخ ػٕذ ِغزٜٛ 

p<0.05 . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 4201/ علمي / الزابع العذد -ي عشزثاوال المجلذ –العلميت  كزبلاء جامعت مجلت
 

138 

 

( ٠ج١ٓ رأص١ش اٌغشع اٌّخزٍفخ ِٓ اٌّغزخٍض ٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ػٍٝ ِغزٜٛ اٌشؾَٛ اٌجشٚر١ٕ١خ ػب١ٌخ اٌىضبفخ  2عذٚي )

(HDL) High Density Lipoproteins ( ار ٌٛؽع ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخP<0.05  ٌّذح شٙش ٚػٍٝ ِغز٠ٛبد ِخزٍفخ ف١ّب ػذا )

ٌّغّٛػخ اٌؾ١ٛأبد اٌزٟ  ِغزٜٛ اٌشؾَٛ اٌجشٚر١ٕ١خ ػب١ٌخ اٌىضبفخفٟ  ( .وّب ٌٛؽع ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ G1 0.07 mg/kgٚ) Gِغّٛػخ 

.ٚاْ اٌض٠بدح  G1  ٚGٌلأعبث١غ اٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش ٚاٌشاثغ ِمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ  mg / kg( 0.7ٚ  0.5،  0.2، 0.1ؽمٕذ ػؼ١ٍب 

 .ب١ِغ  ِمبسٔخ ِغ الاعجٛع اٌضبٌش اٌّؼ٠ٕٛخ ٌُ رىٓ ِؼ٠ٕٛخ ٌلأعجٛع اٌشاثغ ث١ٓ اٌّغ
 

 HDL  (mg/dl( رأص١ش اٌغشع اٌّخزٍفخ ِٓ ِغزخٍض الاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ػٍٝ رشو١ض اٌشؾَٛ اٌجشٚر١ٕ١خ اٌؼب١ٌخ اٌىضبفخ 2)عذٚي 

 (فٟ ِظً أبس الاسأت اٌّؾ١ٍخ

 اٌّغب١ِغ

 

 

 اٌفزشح

 اٌض١ِٕخ

 

G1 

 

 

G2 

0.07 mg / 

kg 

 

G3 

0.1 mg / kg 

 

G4 

0.2 mg / 

kg 

 

 

G5 

0.5 mg / 

kg 

 

G6 

0.7 mg / 

kg 

 A 50.60 الاعجٛع الاٚي

±2.49 a 

49.78  A 

±2.11  a 

50.11  A 

±2.81  a 

49.66  A 

±3.11  a 

50.03  A 

±2.75  a 

51.00  A 

±3.01  a 

 A 49.11 الاعجٛع اٌضبٟٔ

±3.11 a 

51.85  A 

±3.00  b 

53.91  A 

±2.88  b 

56.80  B 

±2.90  c 

57.98 B   

±1.98  c 

59.00  B 

±2.06  c 

 A 50.90 اٌضبٌشالاعجٛع 

±2.55 a 

52.20  A 

±3.79  b 

28.28  B 

±2.70  c 

60.20 C 

±3.38  d 

67.14  C 

±3.90  c 

66.21  C 

±3.14  c 

 A 51.03 الاعجٛع اٌشاثغ

±3.10 a 

52.99  A 

±2.56  a 

56.66  A 

±3.47  b 

59.00 C 

±4.33 b 

66.15  C 

±3.06  c 

65.08  C 

±2.90 c 

( ٌىً ِغّٛػخ،اٌؾشٚف اٌّخزٍفخ اٌىج١شح ػّٛد٠ب رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ  n=8اٌخطأ اٌم١بعٟ )± اٌم١ُ رذي ػٍٝ اٌّؼذي 

،اٌؾشٚف اٌّخزٍفخ اٌظغ١شح افم١ب رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّغب١ِغ  p<0.05اٌفزشح اٌض١ِٕخ ػّٓ اٌّغّٛػخ ػٕذ ِغزٜٛ 

 . p<0.05ػٕذ ِغزٜٛ 

 

خ اٌضب١ٔخ اْ ربص١ش الاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ػٍٝ اٌىٌٛغزشٚي وبْ ِؼ٠ٕٛب فٟ الاعجٛع اٌضبٌش ِمبسٔخ ِغ ٌمذ ث١ٕذ ٔزبئظ اٌزغشث         

الاعبث١غ الاخشٜ .ٌزٌه رُ اخز١بس ٘زٖ اٌفزشح ٌذساعخ ٔٛع اٌؼلالخ ث١ٓ رشو١ض اٌىٌٛغزشٚي فٟ دَ الاسأت ٚعشػبد الاعزشٚع١ٓ 

 و١ض الاعزشٚع١ٓ ِٚغزٜٛ اٌىٌٛغزشٚي.( ٚعٛد ػلالخ خط١خ عبٌجخ ث١ٓ رش ٠.1لاؽع ِٓ اٌشىً )
 

 

ثبٌّظً ثؼذ صلاصخ اعبث١غ ٌٍّؼبٌغخ فٟ  (TC)  ( رأص١ش اٌغشع اٌّخزٍفخ ٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ػٍٝ رشو١ض اٌى١ٌٛغز١شٚي اٌىٍٟ 1شىً )

 . 0.2mg/kg  =ED50ٌىً ِغّٛػخ،   n=8 أٔبس الاسأت اٌجبٌغخ.

 

 

 

 

y = -33.759x + 186.88 
R² = 0.9205 
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 ED50فٟ ِظً دَ أبس الاسأت ٌٍغشع اٌّخزٍفخ.ٚلذ ٌٛؽع  اْ  HDLفٟ ( ٠لاؽع ٚعٛد  ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ2ِٓ اٌشىً )

 . mg/kg 0.2ثٍغذ  HDLٌٍّغزخٍض اٌّغزخذَ فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ رشو١ض 
 

 
 

ثبٌّظً ثؼذ صلاصخ اعبث١غ  HDL ( رأص١ش اٌغشع اٌّخزٍفخ ٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ػٍٝ رشو١ض اٌشؾَٛ اٌجشٚر١ٕ١خ ػب١ٌخ اٌىضبفخ2شىً )

 . ED50=0.2 mg/kgٌىً ِغّٛػخ   n=8ٌٍّؼبٌغخ فٟ أٔبس الاسأت اٌجبٌغخ.

 

ِٓ خلاي ؽغبة ِؼذي اٌغشع اٌّؤصشح  ß Estradiol-17ٌٍّغزخٍض  ED50( رُ ؽغبة  2( ،) 1اٌشى١ٍٓ )ِٚٓ خلاي 

ًٌTC  ،HDL  0.2ٚاٌزٟ ثٍغذmg/kg . 

ٌلاعزشٚع١ٓ  ٠زشاعغ اٌٙشِْٛ ٌزظٙش اػشاع عٓ فٟ ؽبٌخ اصاٌخ اٌّجب٠غ عشاؽ١ب ػٕذ إٌغبء ٟٚ٘ اٌّظذس اٌشئ١غٟ 

ثبْ اٌخًٍ اٌٛظ١فٟ ٌٍّجب٠غ ٌذٜ إٌغبء اٌّظبثبد ثزى١ظ اٌّجب٠غ اٚ اِشاع اخشٜ  (10,2 )( .ٚ اشبسد اٌذساعبد 4);(8ا١ٌأط)

 رؤدٞ اٌٝ أخفبع ِؼٕٛٞ فٟ ِغزٜٛ ٘شِْٛ الاعزشٚع١ٓ ٔز١غخ ٌؼذَ اٌزٛاصْ فٟ ٘شِٛٔبد إٌّبعً.

الاعزشٚع١ٓ فٟ ِظً دَ الاسأت ِضاٌخ اٌّجب٠غ ٚطً اٌٝ ِغز٠ٛبد ِٕخفؼخ ٌُٚ ٠خزفٟ رّبِب ِٓ  اْ ِغزٜٛ ٘شِْٛ

ِظً اٌذَ ٚرٌه ٌٛعٛد ِظبدس اخشٜ رظٕؼٗ ٚثشىً ِؾذٚد ِضً لششح اٌغذح اٌىظش٠خ ٚوزٌه اٌّٛالغ اٌشئ١غ١خ الاخشٜ لأزبط 

اٌٝ  C19 Steroidٚغ١ش٘ب ٌٙب اٌمذسح ػٍٝ رؾ٠ًٛ  ،اٌغٍذ، ٚاٌؼؼلاد Adipose Tissueالاعزشٚع١ٓ ٟ٘ الأغغخ اٌذ١ٕ٘خ 

C18 Stertoids  ٌٚىٕٙب رفمذ اٌمذسح ػٍٝ ثٕبء ٚرظ١ٕغC19 Precursors  ٍٝالاٌٟٚ اٚ اٌجذائٟ ٚأّب رؼزّذ ػC19 Steroids 

 .20))  اٌذائش ٌزظ١ٕغ الاعزشٚع١ٓ 

لجً اٌجذء ثذساعخ رأص١ش الاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ػٍٝ ٚظ١فخ اٌخ١ٍخ اٌجب١ٔخ ٌٍؼظُ ثبعزخذاَ اٌضساػخ إٌغ١غ١خ ،رُ رمذ٠ش رشو١ض ٚ

 400أٌٝ  12.5ثزشاو١ض رظبػذ٠خ ) Osteoblastالاعزشٚع١ٓ ا١ٌٕبرٟ اٌزٞ ٠ؤصش ػٍٝ ؽ٠ٛ١خ اٌخلا٠ب.رّذ ِؼبٍِخ خلا٠ب اٌؼظُ 

ػٕذ  %20ٌمذ ث١ٕذ إٌزبئظ اْ ؽ٠ٛ١خ اٌخلا٠ب رٕخفغ ثّمذاس عبػخ . 72، 48، 24ٌٕجبرٟ ٌّذح ِب٠ىشٚغشاَ / ًِ( ِٓ اٌّغزخٍض ا

 maximalِب٠ىشٚغشاَ /ًِ ِٓ الاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ .ٚلذ اػزجشٔب اْ ٘زا اٌزشو١ض ٘ٛ اػٍٝ رشو١ض غ١ش عبَ ٌٍخلا٠ب   50رشو١ض 

non toxic dose ٗة  اخزظبسا ٠ٚطٍك ػ١ٍMNTD  ٌزٌه اعزخذَ ٘زا اٌزشو١ض ِٓ اٌزغبسة اٌلاؽمخ ؽ١ش رىْٛ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ.

 ٚ٘ٛ ِب٠غّؼ ثذساعخ رأص١ش اٌّغزخٍض ػٍٝ ٚظ١فخ اٌخلا٠ب اٌؼظ١ّخ. %80ٌٍفؼب١ٌخ اٌؾ٠ٛ١خ ٌٍخلا٠ب رمش٠جب 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

y = 15.60x + 21.30 
R² = 0.902 
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 ( ٠ج١ٓ اٌفؼب١ٌخ اٌؾ٠ٛ١خ ٌٍخلا٠ب ٚثزشاو١ض رظبػذ٠خ ٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ 3شىً)

 

ٚاٌف١جشٚٔىز١ٓ فٟ  Iٌذساعخ رأص١ش الاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ػٍٝ فؼب١ٌخ ع١ٕبد اٌىٛلاع١ٓ ٔٛع  Osteoblastاعزخذِذ خلا٠ب اٌؼظُ 

ِب٠ىشٚغشاَ /ًِ( ٚ٘زٖ اٌزشاو١ض ٟ٘ الً اٚ  50ِب٠ىشٚغشاَ /ًِ( ٚرشو١ض ػبٌٟ ) 25ثبدئ الاِش رُ ِؼبٍِخ اٌخلا٠ب ثزشو١ض ٚاؽئ )

 ( . Cell viabilityٟ اٌزغشثخ اٌغبثمخ )اٌّؾذدح ف MNTDرغبٚٞ ل١ّخ 

اشبسد إٌزبئظ اٌٝ اْ فؼب١ٌخ ع١ٓ اٌىٛلاع١ٓ اسرفؼذ ثشىً ثبسص ٔز١غخ اٌّؼبٍِخ ثبلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ِمبسٔخ ثّغّٛػخ 

 25.ا٠ؼب ث١ٕذ إٌزبئظ اْ الاعزغبثخ ٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ِٓ لجً خلا٠ب اٌؼظُ وبٔذ الاػٍٝ ػٕذ رشو١ض  controlاٌغ١طشح 

ِب٠ىشٚغشاَ /ًِ .٘زٖ إٌزبئظ رش١ش ثٛػٛػ اٌٝ اْ اٌغ١ٕبد ا١ٌّّضح ٌٕشبؽ اٌخلا٠ب اٌؼظ١ّخ  50ِب٠ىشٚغشاَ / ًِ ِمبسٔخ ثزشو١ض

 ٟٚ٘ اٌىٛلاع١ٓ لذ اسرفؼذ ثؼذ اٌّؼبٍِخ ِّب ٠ٕشؾ أزبط ثشٚر١ٕبد اٌىٛلاع١ٓ اٌّّٙخ فٟ ثٕبء اٌّبدح اٌج١ٕ١خ فٟ إٌغ١ظ اٌؼظّٟ .

( ثّغزٜٛ فؼب١ٌخ ع١ٓ اٌفب٠جشٚٔىز١ٓ .اْ ص٠بدح فؼب١ٌخ ٘زا اٌغ١ٓ رؤدٞ ثبٌزبٌٟ  p<0.01عٛد ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ )ٚلذ ث١ٕذ إٌزبئظ ٚ

 25.ٚلذ ث١ٕذ إٌزبئظ )وّب فٟ اٌشىً سلُ ادٔبٖ( اْ رشو١ض  osteoblastاٌٝ ص٠بدح أزبط ثشٚر١ٓ اٌفب٠جشٚٔىز١ٓ ِٓ لجً خ١ٍخ اٌؼظُ 

( فٟ ِغزٜٛ فؼب١ٌخ ٘زا اٌغ١ٓ ػٍٝ اٌؼىظ فٟ اٌزشو١ض  p<0.01رٟ ادٜ اٌٝ ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ )ِب٠ىشٚغشاَ / ًِ  ِٓ الاعزشٚع١ٓ إٌجب

 ِب٠ىشٚ غشاَ / ًِ  ٚاٌزٞ عجت أخفبع فٟ ِغزٜٛ فؼب١ٌخ اٌغ١ٓ. 50
 

 

 ( ربص١ش الاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ػٍٝ اٌزؼج١ش اٌغ١ٕٟ ٌغ١ٕبد اٌىٛلاع١ٓ ٚاٌفب٠جشٚٔىز١ٓ 4شىً )
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اْ اٌفب٠جشٚٔىز١ٓ ٘ٛ ثشٚر١ٓ رٕزغٗ اٌخلا٠ب اٌؼظ١ّخ ٌٚٗ دٚس ُِٙ فٟ ثٕبء اٌّبدح اٌج١ٕ١خ فٟ ٔغ١ظ اٌؼظُ ،٠شرجؾ اٌفب٠جشٚٔىز١ٓ 

اٌّٛعٛدح فٟ غشبء اٌخ١ٍخ وزٌه ٠زذاخً ِغ ا١ٌبف اٌىٛلاع١ٓ ٚاٌفب٠جش٠ٓ  Integrinsثخلا٠ب اٌؼظُ ػٓ ؽش٠ك ِغزمجلاد الأزىش٠ٓ 

١ٌىْٛ اٌّبدح اٌج١ٕ١خ ٌٕغ١ظ اٌؼظُ .ٔغزٕزظ ِٓ رٌه اْ  Heparan Sulfate Protoglycansذسار١خ ِضً ٚاٌجشٚر١ٕبد اٌىبسث١٘ٛ

الاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ادٜ اٌٝ ص٠بدح أزبط اٌّبدح اٌج١ٕ١خ ٌٕغ١ظ اٌؼظُ ػٓ ؽش٠ك رؾف١ض اٌغ١ٕبد اٌّغؤٌٚخ ػٓ أزبط ا١ٌبف اٌىٛلاع١ٓ 

 س إٌبرغخ ػٓ ٘شبشخ اٌؼظبَ .ٚثشٚر١ٓ اٌفب٠جشٚٔىز١ٓ ٚثبٌزبٌٟ رم١ًٍ الاػشا

ٌزٌه ٔلاؽع فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اْ ،ِٓ اٌّؼشٚف اْ الاعزشٚع١ٕبد ػٕذ اٌغشػبد اٌؼب١ٌخ غبٌجب ِب رؤدٞ اٌٝ ٔزبئظ ػىغ١خ 

ِب٠ىشٚغشاَ /ًِ( ادد اٌٝ أخفبع فٟ ِغزٜٛ أزبط اٌىٛلاع١ٓ ٚاٌفب٠جشٚٔىز١ٓ  50اٌغشػخ اٌؼب١ٌخ ِٓ الاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ )

(p<0.05  ِمبسٔخ ثبٌغ١طشح ).الجزعت المؤثزة وستىتج مه الذراست الحاليت ان الجزعت المؤثزةED50    للاستزوجيه الىباتي

phytoestrogen) )   المستخلض ( مه حبوب الفاطولياء البيضاء الجافت لً تأثيز ايجابي على خلايا باويت العظمin vitro .) 
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