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The effect of effective dose phytoestrogen of esteoperosis 

induced in femal rabbits 
 

على هشاشت العظام للاستروجين النباتي المستخلص  ED50الجرعت المؤحرة تأحير

 المستحج في اناث الارانب
 

 اٌجبصٞ،ٚفبق عجٛسٞ**                 وؼ١ُ ،غظْٛ غبُٔ* 

 **عبِؼخ وشثلاء ، و١ٍخ اٌطت اٌج١طشٞ       *عبِؼخ وشثلاء، و١ٍخ اٌزّش٠غ ،فشع اٌؼٍَٛ اٌطج١خ ٚالاعبع١خ
 

 

 الخلاصت
     / ِغّٛػخ ( رشوذ اٌّغّٛػخ الاٌٚٝ ِغّٛػخ ع١طشح 8) اٌٝ اسثؼخ ِغب١ِغ ِٓ أبس الاسأت 32لغّذ ػشٛائ١ب 

G1) ( ٚاص٠ٍذ اٌّجب٠غ ٌٍّغّٛػخ اٌضب١ٔخ )G2 0.2(ٚؽمٕذ اٌّغّٛػخ اٌضبٌضخ ة mg/kg  الاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ثذْٚ اصاٌخ ِٓ

 (. G4(ٚػٌٛغذ اٌّغّٛػخ اٌشاثؼخ ثبٌغشػخ اٌّؤصشح ثؼذ اصاٌخ اٌّجب٠غ ) G3اٌّجب٠غ ٌٙب )

فٟ ِغّٛػخ اٌؾ١ٛأبد ِضاٌخ اٌّجب٠غ ٌّٚذح عزخ اشٙش ٌٛؽع -اٌّؼب١٠ش اٌٛظ١ف١خ ٌٛؽظذ إٌزبئظ اٌزب١ٌخ:ثؼغ  ل١بطٚثؼذ 

   اٌىٍٛربص١ْٛ اٌّخزضي ِٚغزٜٛ  Estrogen(E)فٟ ِغزٜٛ ٘شِْٛ الاعزشٚع١ٓ  (P<0.05)أخفبػب ِؼ٠ٕٛب 

Glutathion(GSH)  فٟ ِظً اٌذَ ث١ّٕب ٌٛؽع ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ(P<0.05)   ٜٛفٟ ِغزMDA  َِٛٚغزٜٛ رشو١ض اٌىبٌغ١Ca 

ثبٌّمبسٔخ ِغ ثبلٟ اٌّغب١ِغ.ث١ّٕب فٟ ِغّٛػخ اٌؾ١ٛأبد ِضاٌخ اٌّجب٠غ Alkaline Phosphate (ALP)ِٚغزٜٛ فؼب١ٌخ 

ٚ أخفبػب  E ٚGSHفٟ ِغزٜٛ الاعزشٚع١ٓ     (P<0.05) ( ٌٛؽع ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ G4ٚػٌٛغذ ثؼذ ِشٚس عزخ اشٙش )

.ٚفٟ ِغّٛػخ اٌؾ١ٛأبد اٌزٟ  G2ثبٌّمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ ِضاٌخ اٌّجب٠غ  MDA ٚ CaٚALPفٟ ِغزٜٛ  (P<0.05)ِؼ٠ٕٛب 

،ٚأخفبػب ِؼ٠ٕٛب  E ٚGSHفٟ ِغزٜٛ   (P<0.05)فمذ ٌٛؽع ٌٛؽع ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ  G3ػٍِٛذ دْٚ اصاٌخ اٌّجب٠غ 

(P<0.05)  ٟفMDA ٚCa ٚALP  ثبٌّمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ اٌؾ١ٛأبد ِضاٌخ اٌّجب٠غ،G2  ِٚغّٛػخG4 ٚثبٌٕغجخ ٌٍذساعخ.

إٌغ١غ١خ ٌٛؽع رذ٘ٛس فٟ إٌغ١ظ اٌؼظّٟ ثض٠بدح اٌفشاغبد فٟ ِزٓ إٌغ١ظ اٌؼظّٟ ٚرطبٚي فٟ لٕٛاد فٌٛىّبْ ثّغّٛػخ 

 الأبس ِضاٌخ اٌّجب٠غ ٚػٕذ ؽمٓ اٌغشػخ اٌّؤصشح ٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ٌٛؽع لٍخ فٟ رذ٘ٛس إٌغ١ظ اٌؼظّٟ .

   ( (phytoestrogenٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ    ED50اٌغشػخ اٌّؤصشح ١ٌخ اْ اٌغشػخ اٌّؤصشحٔغزٕزظ ِٓ اٌذساعخ اٌؾب

 ِٓ ؽجٛة اٌفبط١ٌٛبء اٌج١ؼبء اٌغبفخ ٌٗ رأص١ش ا٠غبثٟ ػٍٝ إٌغ١ظ اٌؼظّٟ . اٌّغزخٍض
 

Abstract 
This study was conducted to determine the impact of effective dose ED50 estrogenic plant 

(phytoestrogen)) extracted from the beans, white beans dry on the effectiveness female rabbits 

which induced Osteoporosis by bilateral removal of the ovaries  . As for the experience of the 

second randomly divided 32 female rabbits (8 / group ) left the first group control group (  G1)) 

and removed the ovaries of the second group (G2) and injected into the third set to 0.2 mg / kg of 

plant estrogens without removing the ovaries have (G3) and treated Group IV with effective dose 

of (phytoestrogen)  after the removal of the ovaries (G4). After some physiological parameters 

observed the following results   :- In the group of animals removed ovaries and for a period of six 

months, observed a significant decrease (P <0.05) in the level of Estrogen (E) and the level of 

Glutathion (GSH) and phosphorus P in serum while observed a significant increase (P <0.05) at 

the level MDA and the level of calcium concentration and the level of effectiveness of Ca 

Alkaline Phosphate (ALP) in comparison with the rest of the groups.Group of animals removed 

ovaries and treated after six months (G4) observed a significant increase (P <0.05) in the level of 

estrogen E and GSH and p and a significant decrease (P <0.05) in MDA and Ca and ALP 

compared with the group removed the ovaries G2.Group of animals that were treated without 

removal of the ovaries G3 has been observed observed a significant increase (P <0.05) in the 

level of E and GSH and p, and a significant decrease (P <0.05) in the MDA and Ca and ALP, 

compared with a group of animals removed ovaries G2 and group G4.and For the study of 

histological observed deterioration in bone tissue with increase of the spaces in the body of bone 

tissue and affect the channels Volkmann group of female removed the ovaries . while when 

injection  the effective dose of phytoestrogen observed lack of deterioration of bone tissue. 
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 Introduction        المقذمت 
ِشػب طبِزب ٠ظ١ت الأغبْ ٌغٕٛاد ِزؼذدح ِٓ دْٚ اٌىشف ػٕٗ ، ٚ٘ٛ   ٠osteoporosisؼذ ِشع ٘شبشخ اٌؼظبَ         

٠ٕزشش  ِشع اٌزٞ ٠ؤدٞ اٌٝ عٌٙٛخ وغشٖ خبطخ فٟ ِٕطمخ اٌٛسن  ٚاٌؼّٛد اٌفمشٞ ،  bone massإٌمض فٟ وزٍخ اٌؼظُ 

 .   ( (١ٍِ22ْٛ شخض فٟ اٌٛلا٠بد اٌّزؾذح الاِش٠ى١خ  25٘شبشخ اٌؼظبَ فٟ اٌؼبٌُ ار ٠ظبة ؽٛاٌٟ 

ٚاٌخلا٠ب   Osteoblastsظُ اْ اٌغجت اٌشئ١ظ ٌّشع ٘شبشخ اٌؼظبَ ٘ٛ اخزلاي اٌّٛاصٔخ ث١ٓ ٚظ١فخ اٌخلا٠ب اٌجب١ٔخ ٌٍؼ         

ٔز١غخ ٌؼٛاًِ وض١شح ِٕٙب عٓ ا١ٌبط اٌطج١ؼٟ ٚاٌغشاؽٟ ٚاٌزٞ ٠ؤدٞ اٌٝ أخفبع ِغزٜٛ ٘شِْٛ    Osteoclastsاٌٙبدِخ ٌٍؼظُ 

bone mineralization     (62(،  )51 ِٓٚ )ا ِّٙب  فٟ رشعت اٌّؼبدْ فٟ إٌغ١ظ اٌؼظّٟ   سالأعزشٚع١ٓ ٌّب ٌٗ ِٓ دٚ

الاعجبة الاخشٜ ٟ٘ رٕبٚي  ثؼغ الاد٠ٚخ ٌؼلاط اٌزٙبة اٌّفبطً ٚاٌّؼبدح ٌٍؾّٛػخ ٚالاد٠ٚخ اٌّؼبدح ٌٍظشع ، ٚوزٌه  ثغجت 

ٚػٕظش اٌىبٌغ١َٛ فٟ اٌطؼبَ ٚلٍخ اٌزؼشع ٌلاشؼخ فٛق اٌجٕفغغ١خ  ٚوزٌه الاطبثخ ثّشع اٌفشً اٌىٍٛٞ    Dٔمض ف١زب١ِٓ 

ٚالادِبْ ػٍٝ اٌىؾٛي ٚاٌزذخ١ٓ Glucocorticoidsاٌذسل١خ ٚرٕبٚي ٘شِٛٔبد لششح اٌغذح اٌىظش٠خ اٌّضِٓ ٚص٠بدح فؼب١ٌخ اٌغذح عٕت

ٌخلا٠ب ثب١ٔخ اٌؼظُ اٚ   apoptosisاٌّجشِظ  ، اْ اٌمششا١ٔبد رؤصش ػٍٝ رى٠ٛٓ اٌؼظُ ِٓ خلاي رٕش١ؾ ػ١ٍّخ  اٌّٛد ( 3 ،44)

(  ٚوزٌه 49)  insulin like growthٚاي   osteoprogestinsاٌخًٍ فٟ ػًّ ثؼغ اٌؼٛاًِ اٌّّٙخ لاػبدح ّٔٛ اٌؼظُ ِضً اي 

ِٓ اٌّشوجبد  ٠Phytoestrogenؼزجش  ( .;101) ٚرضج١ؾ اِزظبص اٌىبٌغ١َٛ ِٓ الاِؼبء  Adsorptionرٕشؾ ػ١ٍّخ الادِظبص 

اٌّشوجبد اٌف١ٌٕٛ١ٗ ِزغب٠شح ،ٚ اٌزٞ ٠ؼزجش اؽذ   estrogenic and/or anti estrogenicإٌجبر١خ اٌطج١ؼ١خ اٌزٞ ٠ز١ّض ثفؼب١ٌخ 

ثغجت اؽزٛاءٖ ػٍٝ ِغّٛػخ ا١ٌٙذسٚوغ١ً  estrogenic   steroidاٌؾٍمبد اٌزٟ رؾًّ رشو١ت ِشبثٗ ٌٍغز١ش٠ٚذ الأعزشٚع١ٕٟ

ٚ٘ٛ ِٓ اٌّمِٛبد الأعبع١خ ٌىض١ش ِٓ اٌّٛاد اٌغزائ١خ ؽ١ش ٠ىضش ٚعٛد ٘زٖ اٌّشوجبد فٟ ثؼغ اٌّظبدس اٌغزائ١خ ٚاٌؾٍمخ اٌف١ٌٕٛ١خ . 

(.اْ الاعزشٚع١ٕبد إٌجبر١خ 63 ; 51ٚفٛي اٌظ٠ٛب ٚغ١ش٘ب ِٓ اٌؾجٛة ) غِضً )اٌفبط١ٌٛب، ٚاٌىشٔت اٌظغ١ش ٚاٌٍّفٛف ٚاٌغجبٔ

ِشوجبد ِف١ذح ِٚؤصشح فٟ اٌجبٌغ١ٓ ٌٚٙب دٚس فٟ اٌؾّب٠خ ػذ ثؼغ الاِشاع اٌّؼزّذح ػٍٝ اٌٙشِٛٔبد ٚاٌزٟ رزؼّٓ عشؽبْ 

 (. 56 ,67)   ئخ ٚوزٌه اػشاع ِب ثؼذ عٓ ا١ٌأط  ٚ٘شبشخ اٌؼظبَاٌضذٞ،اٌجشٚعزبد،اٌمٌْٛٛ،اٌّؼذح ٚاٌش

ٚٔظشا لا١ّ٘خ ٘شبشخ اٌؼظبَ  ٌٚض٠بدح ٔغت الاطبثخ ثٗ لاعجبة ِزؼذدح ِٓ اّ٘ٙب عٓ ا١ٌبط  ٌٚىضشح رؼبؽٟ اٌؼلاعبد اٌٙش١ِٔٛخ 

اعزخلاص الاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ  -ِٚب  ٌٙزٖ اٌؼلاعبد ربص١شاد عبٔج١خ خطشح ػٍٝ اٌظؾخ عبءد ا٘ذاف اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ :

Phytoestrogen ٌاعزؾذاس ؽبٌخ ٘شبشخ اٌؼظبَ  رُغبفخ ِٓ ٔجبد اٌفبط١ٌٛبء اOsteoporosis  ٟثبصاٌخ اٌّجب٠غ اٌضٕبئ

Bilateral oophorectomy  ٚدساعخ رأص١ش اٌغشػخ اٌّؤصشح ٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ػٍٝ ثؼغ اٌّؼب١٠ش  5))فٟ أبس الاسأت

 .اٌفغٍغ١خ ٚإٌغ١غ١خ ٌٍٕغ١ظ اٌؼظّٟ
 

 المواد وطرق العمل
ِٓ اٌفبط١ٌٛب اٌج١ؼبء اٌّغففخ اٌّزٛفشح ثبلأعٛاق ؽ١ش رُ الاعزخلاص  phytoestrogenالاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ثؼذ اعزخلاص 

ِٓ خلاي  ED50رُ ل١بط اٌغشػخ اٌّؤصشح  . mg/kg 0.2ٚؽذدد اٌغشػخ اٌّؤصشح ٚوبٔذ ( .53ؽغت اٌطش٠مخ اٌّزجؼخ ِٓ لجً )

عشع رظبػذ٠خ ِخزٍفخ ِٓ اٌّغزخٍض  5، ٚلذ اعزخذِذ  Dose response curveدساعخ ِٕؾٕٝ الاعزغبثخ ٌٍغشع اٌّخزٍفخ 

ٚاػط١ذ لأبس الاسأت ثبٌؾمٓ اٌؼؼٍٟ ١ِٛ٠ب ٌّٚذح اسثؼخ اعبث١غ ،ٌزؾذ٠ذ اٌغشػخ اٌّؤصشح ٌٍّغزخٍض ٚلذ اعزخذِذ ثؼغ 

،  Total Cholesterol(TC)ىٍٟ  اٌّؼب١٠ش اٌٛظ١ف١خ ٌزؾذ٠ذ اٌغشػخ اٌّؤصشح ٌّغزخٍض ٔجبد اٌفبط١ٌٛب ِضً  اٌىٌٛغزشٚي اٌ

، ٚرٌه ِٓ خلاي اٌؾمٓ اٌؼؼٍٟ ا١ٌِٟٛ ٌٍّغزخٍض   High lipoprotein density(HDL)اٌشؾَٛ اٌجشٚر١ٕ١خ ػب١ٌخ اٌىضبفخ

أعبث١غ ٚلذ ث١ٕذ إٌزبئظ اْ ٕ٘بن رأص١ش ِؼٕٛٞ ٌٍّغزخٍض ػٍٝ اٌظفبد اٌّزوٛسح ٚثّغز٠ٛبد ِؼ٠ٕٛخ ِخزٍفخ ػٕذ ِغزٜٛ  4ٌّٚذح 

p<0.05  . ػشٛائ١بً ٚثظٛسح ِزغب٠ٚخ  ػٍٝ  أسثغ ِغب١ِغ )صّب١ٔخ ٌىً ِغّٛػخ (  اٌّؾ١ٍخ ٚلغّذ ِٓ أبس الاسأت 32صُ اخزد

 ،اٌزٟ ٌُ رزٍمٝ اٞ ِؼبٌغخ اٚ ػ١ٍّخ اصاٌخ اٌّجب٠غ   G1ِغّٛػخ اٌغ١طشح   ، اٌّغّٛػخ الاٌٚٝ( شٙش1-6ؽ١ٍخ ِذح اٌزغشثخ)

، ٌمذ  دْٚ اػطبء اٞ ػلاط    Bilateral oophorectomyإصاٌخ اٌّجب٠غ اٌضٕبئ١خ فمؾ اعش٠ذ ٌٙب ػ١ٍّخ   G2اٌّغّٛػخ اٌضب١ٔخ   

ٍِغُ  5ٍِغُ /وغُ + 40ص٠لاص٠ٓ )–رّذ اٌؼ١ٍّخ رؾذ ظشٚف عشاؽ١خ ِؼمّخ إر رُ رخذ٠ش  اٌؾ١ٛأبد ثبعزخذاَ  ِض٠ظ ِٓ اٌى١زب١ِٓ 

بء اٌظٙشٞ .عشٜ رؾؼ١ش ثطٓ اٌؾ١ٛاْ ٌٍؼ١ٍّخ اٌغشاؽ١خ ،ػًّ شك /وغُ ِٓ ٚصْ اٌغغُ ( .ٚػغ اٌؾ١ٛاْ فٟ ٚػغ الاعزٍم

عُ ٠ّزذ ِٓ اٌغشح ثبرغبٖ اٌخٍف ،صُ ٠ضاد اٌشك ١ٌشًّ اٌغلاٌخ اٌج١ؼبء ٚاٌجش٠زْٛ  ثؼذ دفغ الأػٛس عبٔجب  4عشاؽٟ فٟ اٌغٍذ ثطٛي 

الأ٠غش .٠ٛػغ سثطزبْ ؽٛي اٌششا١٠ٓ ١ٌجذٚ اٌشؽُ ٚثؼذ ِزبثؼخ اٌشؽُ إٌٝ الأػٍٝ ِٓ عٙخ ا١ٌغبس ٠ّىٓ اٌٛطٛي إٌٝ اٌّج١غ 

 Catgutاٌّج١ؼ١خ أػٍٝ اٌّج١غ فٟ ِغبس٠ك اٌّج١غ  ٚسثطزبْ أخشٜ أعفً اٌّج١غ فٟ اٌشثبؽ اٌؾم١مٟ ثبعزخذاَ  خ١ؾ لظبثخ 

٠خ صُ ٠مطغ ث١ٓ سثبؽ١ٓ صُ لطغ اٌشثبؽ اٌّؼٍك ٌٍّج١غ ٌزؾش٠ش اٌّج١غ .ثؼذ٘ب ٠زُ فؾض اٌغذػخ اٌّزجم١خ ٌلأٚػ١خ اٌذِٛ  0/4ؽغُ 

ٌٍزأوذ ِٓ ػذَ ٚعٛد إٌضف ،صُ ٠زُ سثؾ اٌخ١ٛؽ ِغ ثؼؼٙب ٚرؼبد اٌؼ١ٍّخ ػٍٝ اٌّج١غ الأ٠ّٓ ،صُ ٠زُ غٍك عذاس اٌجطٓ ثبٌخ١بؽخ 

 (9)أ٠بَ  10.عشٜ إصاٌخ اٌخ١ؾ ثؼذ ِشٚس   0/4ٚغٍك اٌغٍذ ثبٌغشص اٌّزمطؼخ  ثخ١ٛؽ اٌؾش٠ش  0/4اٌّغزّشح ثخ١ؾ اٌمظبثخ 

ػٍِٛذ ثأػطبء اٌغشػخ اٌّغزخشعخ ِٓ اٌزغشثخ الاٌٚٝ ِٓ الاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ   ِضاٌخ اٌّجب٠غ ٚاٌزٟ G3اٌّغّٛػخ اٌضبٌضخ  ،

phytoestrogen ١0.2ضٚثزشو mg/kg) (اٌّغّٛػخ اٌشاثؼخ  .اِبG4  ٍٟٚرُ ل١بط رشو١ض  ٌٍّغزخٍض.ٚػٍِٛذ فمؾ ثبٌؾمٓ اٌؼؼ

ٚل١بط  MDAِٚؼذي رشو١ض اٌّبٌٛٔذا١ٌٙب٠ذ  GSH٘شِْٛ الاعزشٚع١ٓ فٟ ِظً اٌذَ لأبس الاسأت ٚل١بط ِؼذي اٌىٍٛربص١ْٛ 

، ٚوزٌه اعش٠ذ اٌزؾؼ١شاد إٌغ١غ١خ Alkaline phosphatase (ALP)ِٚؼذي  Pِٚغزٜٛ اٌفغفٛس  Caِغزٜٛ اٌىبٌغ١َٛ 

ا٠بَ اعزخشعذ  5-4% ٚثؼذ  10ِٓ اٌؾ١ٛاْ فٟ ِؾٍٛي اٌفٛسِب١ٌٓ ثزشو١ض بٌٗاٌجذا٠خ ثؼذ اعزئظفٟ ٌّمطغ ٔغ١ظ اٌؼظُ  ؾفع اٌؼ١ٕخث

% ثؼذ٘ب اعش٠ذ ػ١ٍٙب عٍغٍخ ِٓ اٌؼ١ٍّبد اػزّبداً ػٍٝ اٌطش٠مخ 70ِٓ اٌفٛسِب١ٌٓ ٚغغٍذ ػذح ِشاد ثبٌىؾٛي الاص١ٍٟ ثزشو١ض 

ٚرُ  ػب١ٌخ اٌذلخ .    Digital Cameraزخذاَ وب١ِشا سل١ّخ ثبع صُ رُ  رظ٠ٛش اٌّمبؽغ إٌغ١غ١خ ٌٍؼظُ  .(50)اٌّٛطٛفخ فٟ 
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 Least(LSDٌلاعزذلاي ػٍٝ اٌذلاٌخ اٌّؼ٠ٕٛخ، وّب اعزؼًّ اٌّؼبًِ اٌّؼٕٛٞ الأطغش) student t-testاعزخذَ اخزجبس 

Significance Difference   فٟ اٌّمبسٔخ ث١ٓ إٌزبئظ فؼلا ػٓ اٌطشائك اٌؼ١بس٠خ اٌّغزخذِخ فٟ رؾذ٠ذ اٌّزٛعؾMean  

  .p<0.05ٚاٌخطأ اٌم١بعٟ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ 
 

  Result and Discussion           النتائج والمناقشت
ٌمذ ث١ٕذ ٔزبئظ اٌزغشثخ اٌضب١ٔخ اْ ربص١ش الاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ػٍٝ اٌىٌٛغزشٚي وبْ ِؼ٠ٕٛب فٟ الاعجٛع اٌضبٌش ِمبسٔخ ِغ 

الاعبث١غ الاخشٜ .ٌزٌه رُ اخز١بس ٘زٖ اٌفزشح ٌذساعخ ٔٛع اٌؼلالخ ث١ٓ رشو١ض اٌىٌٛغزشٚي فٟ دَ الاسأت ٚعشػبد الاعزشٚع١ٓ 

 لخ خط١خ عبٌجخ ث١ٓ رشو١ض الاعزشٚع١ٓ ِٚغزٜٛ اٌىٌٛغزشٚي.( ٚعٛد ػلا 1اٌشىً).٠لاؽع ِٓ 

        

 

ثبٌّظً ثؼذ صلاصخ اعبث١غ ٌٍّؼبٌغخ فٟ  (TC)  ( رأص١ش اٌغشع اٌّخزٍفخ ٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ػٍٝ رشو١ض اٌى١ٌٛغز١شٚي اٌىٍٟ 1شىً )

 . 0.2mg/kg  =ED50ٌىً ِغّٛػخ،   n=8 أٔبس الاسأت اٌجبٌغخ.

 

 ED50فٟ ِظً دَ أبس الاسأت ٌٍغشع اٌّخزٍفخ.ٚلذ ٌٛؽع  اْ  HDL( ٠لاؽع ٚعٛد  ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ فٟ 2ِٓ اٌشىً )ٚ

 .  mg/kg 0.2ثٍغذ  HDLٌٍّغزخٍض اٌّغزخذَ فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ رشو١ض 
 

 

ثبٌّظً ثؼذ صلاصخ اعبث١غ  HDL ( رأص١ش اٌغشع اٌّخزٍفخ ٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ػٍٝ رشو١ض اٌشؾَٛ اٌجشٚر١ٕ١خ ػب١ٌخ اٌىضبفخ2شىً )

 . ED50=0.2 mg/kgٌىً ِغّٛػخ   n=8ٌٍّؼبٌغخ فٟ أٔبس الاسأت اٌجبٌغخ.
 

ٍِغُ/ وغُ ٚاٌزٟ اػزّذد ٌٍزغشثخ اٌضبٌضخ  0.2( رُ ؽغبة اٌغشػخ ٌٍّغزخٍض ٚاٌزٟ ثٍغذ  2( ٚ) 1ِٚٓ خلاي اٌشى١ٍٓ )

 ٌٍذساعخ اٌؾب١ٌخ.

ػٍٝ رشو١ض الاعزشٚع١ٓ فٟ ِظً دَ الاسأت  mg/kg 0.2(اْ رأص١ش اٌغشػخ اٌّؤصشح ٚاٌزٟ ثٍغذ  ٠1ش١ش اٌغذٚي )

 G3( فٟ ِغزٜٛ رشو١ض الاعزشٚع١ٓ ٌٍّغّٛػخ  P< 0.05. ار ٌٛؽع ٚعٛد ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ ) G4 ,G3 ,G2 ,G1ٌٍّغب١ِغ 

 G2 ٚG4ٌخ اٌّجب٠غ (ثبٌّمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ )ِغّٛػخ اٌؾ١ٛأبد اٌّؼبٌغخ ثبٌؾمٓ اٌؼؼٍٟ ثبلاعزشٚع١ٓ اٌّغزخٍض دْٚ اصا

( فٟ ِغّٛػخ الاسأت ِضاٌخ اٌّجب٠غ ثبٌّمبسٔخ ِغ  P< 0.05. ث١ّٕب ٠ش١ش اٌغذٚي اٌٝ أخفبػب ِؼ٠ٕٛب ) G1ِٚغّٛػخ اٌغ١طشح 

 اٌّغب١ِغ الاخشٜ.  

 

y = -33.759x + 186.88 
R² = 0.9205 
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لأبس الاسأت اٌّضاٌخ  µg/ml)رأص١ش اٌؾمٓ اٌؼؼٍٟ ٌٍغشػخ اٌّؤصشح ٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ فٟ ِؼذي رشو١ض ٘شِْٛ الاعزشٚع١ٓ )  (1)عذٚي 

 ٚغ١ش ِضاٌخ اٌّجب٠غ

 اٌّغب١ِغ

 اٌفزشح

 اٌض١ِٕخ

 

G1 

 

G2 

 

G3 

 

G4 

 

 لجً اٌّؼبٌغخ

A 

34.15 

±1.02 

 

A 

33.29 

±2.00 

A 

33.61 

±1.93 

A 

34.03 

±2.12 

 

 شٙٛس 6ثؼذ 

A a 

33.17 

±1.05 

B b 

18.25 

±1.18 

B c 

46.91 

±2.05 

B d 

22.08 

±3.09 

 

( ٌىً ِغّٛػخ،اٌؾشٚف اٌّخزٍفخ اٌىج١شح ػّٛد٠ب رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌفزشح اٌض١ِٕخ ػّٓ  n=8اٌخطأ اٌم١بعٟ )± اٌم١ُ رذي ػٍٝ اٌّؼذي 

رّضً     .    p<0.05    G1،اٌؾشٚف اٌّخزٍفخ اٌظغ١شح افم١ب رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّغب١ِغ ػٕذ ِغزٜٛ  p<0.05اٌّغّٛػخ ػٕذ ِغزٜٛ 

 G4رّضً ِغّٛػخ اٌّؼبٌغخ ثذْٚ اصاٌخ اٌّجب٠غ،  OVX))Ovariectomized ،G3رّضً ِغّٛػخ اٌّضاٌخ اٌّجب٠غ  Control ،G2ِغّٛػخ اٌغ١طشح

 Ovariectomized+phytoestrogenٚاٌّؼبٌغخ رّضً ِغّٛػخ اٌّضاٌخ اٌّجب٠غ 

 

ٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ اٌّغزخٍض ِٓ ٔجبد اٌفبط١ٌٛب ٚاٌزٟ  ED50أشبسد اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اْ أعزخذاَ اٌغشػخ اٌّؤصشح          

اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٚث١ٕذ ٔزبئظ ضاٌخ اٌّجب٠غ .ٌٙب رأص١شا ِؼ٠ٕٛب ػٍٝ ِغزٜٛ الاعزشٚع١ٓ فٟ ِظً دَ الاسأت ِ  mg/kg 0.2 ثٍغذ 

ؽ١ش ٠ؼضٜ اٌغجت   Ovariectomizedٟٚ٘ الاسأت  ِضاٌخ اٌّجب٠غ G2( ٚعٛد  أخفبع ِؼٕٛٞ فٟ ِغّٛػخ 1فٟ اٌغذٚي )

فٟ أخفبع ٘شِْٛ الاعزشٚع١ٓ اٌٝ اصاٌخ اٌّجب٠غ ِّب ٠ٕزظ رشاعغ ٚرذ٘ٛس فٟ طٕبػزٗ ٚإٔزبعٗ ٌفمذاْ اٌّجب٠غ ٟٚ٘ اٌّشوض 

 .(26) ( ٚ 62( ٚوزٌه ِغ )18ٚع١ٓ  ٚرزفك ٘زٖ اإٌزبئظ ِغ )  اٌشئ١ظ لإٔزبط ٘شِْٛ الاعزش

٠ٕٚخفغ ٘شِْٛ الاعزشٚع١ٓ وؾبٌخ ؽج١ؼ١خ لاصاٌخ اٌّجب٠غ ٚوزٌه ٠ٕخفغ فٟ عٓ ا١ٌبط ٌذٜ إٌغبء ٚوزٌه إٌغبء       

اٌزغذ٠خ  ػٓ ؽش٠ك LH  ٚFSHاٌّؼشػبد لاصاٌخ اٌّجب٠غ عشاؽ١ب ٚثبٌزبٌٟ ٠ٕخفغ الاعزشٚع١ٓ ٠ٚشرفغ ِغزٜٛ ٘شِٟٛٔ 

(. ٚفٟ ؽبٌخ اصاٌخ اٌّجب٠غ 19ث١ٓ ٘شِٛٔبد اٌغذٖ إٌخب١ِخ ٚاٌّج١غ لأزبط اٌٙشِٛٔبد اٌغ١زش٠ٚذ٠خ  ) Feed backالاعزشعبػ١خ  

 ( ..15 ,30عشاؽ١ب ػٕذ إٌغبء ٟٚ٘ اٌّظذس اٌشئ١غٟ ٌلاعزشٚع١ٓ  ٠زشاعغ اٌٙشِْٛ ٌزظٙش اػشاع عٓ ا١ٌأط)

ثبْ اٌخًٍ اٌٛظ١فٟ ٌٍّجب٠غ ٌذٜ إٌغبء اٌّظبثبد ثزى١ظ اٌّجب٠غ اٚ اِشاع اخشٜ رؤدٞ  (6 ;38 )وّب اشبسد اٌذساعبد       

ٚرش١ش إٌزبئظ لاسرفبع ِغزٜٛ ذَ اٌزٛاصْ فٟ ٘شِٛٔبد إٌّبعً. اٌٝ أخفبع ِؼٕٛٞ فٟ ِغزٜٛ ٘شِْٛ الاعزشٚع١ٓ ٔز١غخ ٌؼ

ٚاٌّؼبٌغخ ثبٌغشػخ اٌّؤصشح ٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ.ٚلذ الاعزشٚع١ٓ ٠ٚزؾغٓ ِؼذٌٗ فٟ ِظً اٌذَ ٌّغّٛػخ الاسأت ِضاٌخ اٌّجب٠غ 

( ٚاٌزٞ  26( ٚاٌزٞ اعزخذَ ِغزخٍض ػشجخ ِبئ١خ ػٍٝ أبس اٌغشراْ ِضاٌخ اٌّجب٠غ ٚ ) 25ارفمذ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِغ )

 ثؼذ اٌؼلاط . اعزخذَ ثذساعزٗ ثشٚر١ٕبد فٛي اٌظ٠ٛب اٌّغشػخ لأبس الاسأت ِضاٌخ اٌّجب٠غ ؽ١ش اسرفغ ِغزٜٛ اٌٙشِْٛ

 6ثؼذ   G2فٟ ِغّٛػخ الاسأت ِضاٌخ اٌّجب٠غ  GSH(  فٟ ِؼذي  P< 0.05( ٚعٛد أخفبع ِؼٕٛٞ )  ٠2لاؽع ِٓ اٌغذٚي )

وّب ٠ش١ش اٌغذٚي اْ ِغّٛػخ اٌؾ١ٛأبد اٌزٟ ؽمٕذ ػؼ١ٍب ثبٌغشػخ اٌّؤصشح . G1شٙٛس ِٓ اٌؼ١ٍّخ ِمبسٔخ ثّغّٛػخ اٌغ١طشح 

ED50  ٌٟلاعزشٚع١ٓ إٌجبرPhytoestrogen)  ( ٕٞٛرؤصش ٚثشىً ا٠غبثٟ لاسرفبع ِؼ )0.05 >P  فٟ ِغّٛػخ )G3   ػٕذ

 G4ٌُٚ ٠لاؽع فشٚلب ِؼ٠ٕٛخ فٟ ِغّٛػخ  G1اٌّغّٛػخ اٌّضاٌخ اٌّجب٠غ  ٚوزٌه ِغّٛػخ اٌغ١طشح  G2ِمبسٔزٙب ثّغّٛػخ  

( ِضاٌخ اٌّجب٠غ ؽٛي ِذح اٌزغشثخ ػٕذ  (Phytoestrogenٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ  ED50اٌّغّٛػخ اٌّؼبٌغخ ثبٌغشػخ اٌّؤصشح 

 .G1ِمبسٔزٙب ثّغّٛػخ اٌغ١طشح 
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( لأبس الاسأت اٌّضاٌخ ٚغ١ش Mmol/L)GSHرأص١ش اٌؾمٓ اٌؼؼٍٟ ٌٍغشػخ اٌّؤصشح ٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ فٟ ِؼذي اٌىٍٛربص١ْٛ   (2)عذٚي 

 ِضاٌخ اٌّجب٠غ

 اٌّغب١ِغ

 اٌفزشح

 اٌض١ِٕخ

 

G1 

 

G2 

 

G3 

 

G4 

 

 لجً اٌّؼبٌغخ

A 

7.54 

±0.91 

A 

7.36 

±0.68 

A 

7.16 

±0.73 

A 

7.18 

±0.91 

 

 شٙٛس 6ثؼذ 

A a 

7.28 

±0.93 

B  b 

3.05 

±0.78 

B  c 

12.29 

±0.69 

A  a 

6.90 

±0.83 

( ٌىً ِغّٛػخ،اٌؾشٚف اٌّخزٍفخ اٌىج١شح ػّٛد٠ب رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌفزشح اٌض١ِٕخ ػّٓ  n=8اٌخطأ اٌم١بعٟ )± اٌم١ُ رذي ػٍٝ اٌّؼذي 

رّضً ِغّٛػخ p<0.05 . G1،اٌؾشٚف اٌّخزٍفخ اٌظغ١شح ػّٛد٠ب رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّغب١ِغ ػٕذ ِغزٜٛ  p<0.05اٌّغّٛػخ ػٕذ ِغزٜٛ 

رّضً  G4رّضً ِغّٛػخ اٌّؼبٌغخ ثذْٚ اصاٌخ اٌّجب٠غ،  OVX) )Ovariectomized ،G3ضاٌخ اٌّجب٠غ رّضً ِغّٛػخ اٌّ Control ،G2اٌغ١طشح

 Ovariectomized+phytoestrogenِغّٛػخ اٌّضاٌخ اٌّجب٠غ ٚاٌّؼبٌغخ 
 

فٟ ِغّٛػخ  (MDA)  ( فٟ ِغزٜٛ اٌّبٌٛٔذا٠بٌذ٠ٙب٠ذ  P< 0.05( ؽذٚس اسرفبع ِؼٕٛٞ )3رٛػؼ إٌزبئظ ٌٍغذٚي )     

ٚوّب رش١ش إٌزبئظ اٌٝ ٚعٛد أخفبع  .G1ِٚغّٛػخ اٌغ١طشح  G3  ٚG4ِمبسٔخ ثّغّٛػخ  G2اٌؾ١ٛأبد اٌّضاٌخ اٌّجب٠غ

ػٕذ  Phytoestrogen)  )G3ٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ  ED50( فٟ اٌّغّٛػخ اٌّؼبٌغخ ثبٌغشػخ اٌّؤصشح  P< 0.05ِؼٕٛٞ )

ٌّب ٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ِٓ  G1ضاٌخ اٌّجب٠غ ٚوزٌه  ثّمبسٔزٙب ثّغّٛػخ اٌغ١طشح ِغّٛػخ الاسأت اٌّ G2ِمبسٔزٙب ثّغّٛػخ 

اٌّغّٛػخ ِضاٌخ اٌّجب٠غ  G4( ٚعٛد أخفبع ِؼٕٛٞ فٟ اٌّغّٛػخ ٠ٚ3لاؽع ِٓ اٌغذٚي).  MDAرأص١ش ا٠غبثٟ ػٍٝ ِغزٜٛ 

اٌّغّٛػخ اٌّضاٌخ  G2زٙب ثّغّٛػخ ( ػٕذ ِمبسٔ (Phytoestrogenٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ  ED50ٚاٌّؼبٌغخ ثبٌغشػخ اٌّؤصشح 

 اٌّجب٠غ.
 

لأبس  ( MDA Mmol/dL      رشو١ض اٌّبٌٛٔذا١ٌٙب٠ذرأص١ش اٌؾمٓ اٌؼؼٍٟ ٌٍغشػخ اٌّؤصشح ٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ فٟ ِؼذي   (3)عذٚي 

 الاسأت اٌّضاٌخ ٚغ١ش ِضاٌخ اٌّجب٠غ

 اٌّغب١ِغ

 

 اٌفزشح

 اٌض١ِٕخ

 

G1 

 

G2 

 

G3 

 

G4 

 

 لجً اٌّؼبٌغخ

A 

0.46 

±0.012 

A 

0.47 

±0.011 

A 

0.41 

±0.013 

A 

0.42 

±0.020 

 

 شٙٛس 6ثؼذ 

A a 

0.48 

±0.013 

B 

2.16 

±0.025 

 

0.25 

±0.028 

 

1.03 

±0.035 

( ٌىً ِغّٛػخ،اٌؾشٚف اٌّخزٍفخ اٌىج١شح ػّٛد٠ب رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌفزشح اٌض١ِٕخ ػّٓ  n=8اٌخطأ اٌم١بعٟ )± اٌم١ُ رذي ػٍٝ اٌّؼذي 

رّضً  p<0.05 .        G1،اٌؾشٚف اٌّخزٍفخ اٌظغ١شح ػّٛد٠ب رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّغب١ِغ ػٕذ ِغزٜٛ  p<0.05اٌّغّٛػخ ػٕذ ِغزٜٛ 

 G4رّضً ِغّٛػخ اٌّؼبٌغخ ثذْٚ اصاٌخ اٌّجب٠غ،  OVX))Ovariectomized ،G3ّٛػخ اٌّضاٌخ اٌّجب٠غ رّضً ِغ Control ،G2ِغّٛػخ اٌغ١طشح

 .Ovariectomized+phytoestrogenرّضً ِغّٛػخ اٌّضاٌخ اٌّجب٠غ ٚاٌّؼبٌغخ 

 

اشبسد اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اْ ػ١ٍّخ أصاٌخ اٌّجب٠غ رؤدٞ اٌٝ أخفبع ِؼٕٛٞ فٟ ِغزٜٛ رشو١ض ٘شِْٛ الاعزشٚع١ٓ ٚاٌزٟ 

-Pro)ٟٚ٘ ؽبٌخ ػذَ اٌزٛاصْ ث١ٓ اٌّؤوغذاد  Oxidative stressٚثبٌزبٌٟ ص٠بدح فٟ ؽبٌخ الاعٙبد اٌزأوغذٞ  ((64ارفمذ ِغ  

Oxidant  ِٚؼبداد اٌزبوغذAntioxidant١غخ ٌض٠بدح اٌّؤوغذاد ٚأخفبع ِغزٜٛ ِؼبداد الاوغذح ِضً ٘شِْٛ ( ٔز

 الاعزشٚع١ٓ ٚاٌزٞ ٠ؼزجش ٘شِْٛ ِؼبد ٌلاوغذح داخً اٌغغُ . 

فٟ ِغّٛػخ الاسأت  MDAٚاسرفبػب ِؼ٠ٕٛب فٟ ِغزٜٛ  GSHٚلذ ٌٛؽع فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ أخفبػب ِؼ٠ٕٛب فٟ ِغزٜٛ 

 (.(27;57 ِضاٌخ اٌّجب٠غ

اٌزٞ ٠ؼزجش اؽذ أض٠ّبد اٌّؤوغذاد فٟ  GSHٚأخفبع ِؼٕٛٞ ٌّغزٜٛ  MDA( ؽٛي اسرفبع (66;7ٚإٌزبئظ ِزفمخ ِغ 

ِظً الاسأت ِضاٌخ اٌّجب٠غ ٚاْ إٌمض فٟ ٘شِٛٔبد اٌّجب٠غ ٌٗ ػلالخ ِغ اٌفشً ثؼذَ رٛاصْ ؽبٌخ الاعٙبد اٌزبوغذٞ 

oxidative Strees  ِٚ ؼبداد اٌزأوغذ      .اٞ ػذَ اٌزٛاصْ ث١ٓ اٌّؤوغذاد 

ِٕخفغ فٟ اٌّشػٝ  GSHاْ ِؼبداد الاوغذح ٚثؼّٕٙب ِغز٠ٛبد  .(42) (31) ٚفٟ دساعبد اخشٜ أٚعذ وً ِٓ 

رىْٛ ِٕخفؼخ فٟ  GSHٚاٚعذٚا أٗ ١ِىب١ٔى١بد ِؼبداد الاوغذح ٚثؼّٕٙب ِغز٠ٛبد   Osteoprosisاٌّظبث١ٓ ثٙشبشخ اٌؼظبَ 
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اْ فٟ اٌؾ١ٛأبد اٌّضاٌخ اٌّجب٠غ. GSHاٌؾ١ٛأبد ِضاٌخ اٌّجب٠غ ٚوزٌه رزفك ٘زٖ إٌزبئظ ِغ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ثبٔخفبع 

ٚاٌغزٚس رزٛعؾ  Free radicalٟ٘ إٌظبَ اٌذفبػٟ ػذ اٌغزٚس اٌؾشح  Antioxidant Enzymesالأض٠ّبد اٌّؼبدح ٌلاوغذح  

ٌّؤوغذاد اٌمؼبء ػٍٝ  اٌغزٚس اٌؾشح اٚ رضج١ؾ فؼب١ٌخ الاٚوغغ١ٓ اٌذاخٍٟ اٌّزٛعؾ ٌٍّٕزغبد رؾطُ الأغغخ ٚ اٌخلا٠ب ٚاْ ػًّ ا

٠ٚؼزجش الاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ٌّؾزٛاٖ اٌف١ٌٕٟٛ .Glutathione  (15)اٌغ١ش عزس٠خ اْ ٘زٖ الأض٠ّبد رؾزٛٞ ػٍٝ اٌىٍٛربصب٠ْٛ

 ٍىض١ش ِٓ الاٌزٙبثبد ِضً وٛٔٗ ِؼبد ٌلاٌزٙبة ِٚؼبد ٌلاوغذحرٚ فؼب١ٌخ ػلاع١خ ع١ذح فٙٛ ٠ؼبٌظ ٌ Flavonoidsٚاٌفلافٛٔذ٠ٕبد 

 (. 47(،)20(، ) 33) بْٚوزٌه ٌفؼب١ٌزٗ اٌّؼبدح ٌٍغشؽ

اْ أخفبع ِغزٜٛ ٘شِْٛ الاعزشٚع١ٓ فٟ ِغّٛػخ ِضاٌخ اٌّجب٠غ  ٠ض٠ذ ِٓ ر١ٌٛذ اٌغزٚس اٌؾشح الاٚوغغ١ٕ١خ ٚأٛاع 

ٚاٌزٞ ٠ىْٛ   Lipid Peroxidationٚثبٌزبٌٟ اؽذاس رأوغذ اٌذْ٘ٛ   Reactive Oxygen Species( ROSالاٚوغغ١ٓ اٌفؼبٌخ)

اٌج١شٚوغ١ذاد اٌذاخ١ٍخ اٌؾٍم١خ ٚأ٠ؼب ٠ؼًّ ػٍٝ رىغ١ش عٍغٍخ الاع١ً فٟ اٌذْ٘ٛ اٌفغفٛس٠خ اٌّٛعٛدح فٟ غشبء اٌخ١ٍخ ِؤد٠ب اٌٝ 

اٌزٞ ٠ؼزجش وّؤشش   MDAرفبع ٚثبٌزبٌٟ اس GSHرغ١شاد فٟ د٠ٕب١ِى١خ اٌغشبء ٚرؾط١ّٗ فزمً ِؼبداد الاوغذح ِٕٚٙب 

  .( 51(،)45(،)68ٌٍّؤوغذاد اٌزٟ رؾطُ اغش١خ اٌخلا٠ب )

ِضاٌخ اٌّجب٠غ ٚاٌغ١ش  G2( فٟ ِغزٜٛ ا٠ْٛ اٌىبٌغ١َٛ ٌٍّغّٛػخ P<(0.05( اٌٝ ٚعٛد اسرفبع ِؼٕٛٞ  ٠4ش١ش اٌغذٚي )و

( ٌّغزٜٛ ا٠ٛٔبد P<(0.05وّب ٠لاؽع ٚعٛد أخفبع ِؼٕٛٞ . G1ِؼبٌغخ ثبلأعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ِمبسٔخ ثّغّٛػخ اٌغ١طشح 

 G2 ٚG1 ِمبسٔخ ثّغّٛػخ  Phytoestrogen)  )G3اٌىبٌغ١َٛ فٟ اٌّغّٛػخ اٌّؼبٌغخ ثبٌغشػخ اٌّؤصشح ٌلأعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ 

 ED50( ٌّغزٜٛ ا٠ٛٔبد اٌىبٌغ١َٛ ٌٍّغّٛػخ اٌّؼبٌغخ ثبٌغشػخ اٌّؤصشح P<(0.05وّب ٌٛؽع ٚعٛد أخفبع ِؼٕٛٞ .

 . G2ِمبسٔخ ثّغّٛػخ   G4(  ثؼذ أصاٌخ اٌّجب٠غ  (Phytoestrogenٌلأعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ 

 
( لأبس الاسأت اٌّضاٌخ mg/ dl)  Calciumرأص١ش اٌؾمٓ اٌؼؼٍٟ ٌٍغشػخ اٌّؤصشح ٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ فٟ ِغزٜٛ اٌىبٌغ١َٛ   (4)عذٚي 

 ٚغ١ش ِضاٌخ اٌّجب٠غ

 اٌّغب١ِغ

 اٌفزشح

 اٌض١ِٕخ  

 

G1 

 

G2 

 

G3 

 

G4 

 

 لجً اٌّؼبٌغخ

A 

8.61 

±1.31 

A 

9.20 

±1.43 

A 

8.68 

±1.15 

A 

9.91 

±1.71 

 

 شٙٛس 6ثؼذ 

a B 

8.26 

±2.00 

b   B 

60.73 

±1.30 

c B 

5.07 

±1.40 

B d 

26.75 

±1.82 

( ٌىً ِغّٛػخ،اٌؾشٚف اٌّخزٍفخ اٌىج١شح ػّٛد٠ب رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌفزشح اٌض١ِٕخ ػّٓ  n=8اٌخطأ اٌم١بعٟ )± اٌم١ُ رذي ػٍٝ اٌّؼذي 

رّضً .   p<0.05    G1،اٌؾشٚف اٌّخزٍفخ اٌظغ١شح ػّٛد٠ب رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّغب١ِغ ػٕذ ِغزٜٛ  p<0.05اٌّغّٛػخ ػٕذ ِغزٜٛ 

 G4رّضً ِغّٛػخ اٌّؼبٌغخ ثذْٚ اصاٌخ اٌّجب٠غ،  OVX))Ovariectomized ،G3خ اٌّضاٌخ اٌّجب٠غ رّضً ِغّٛػ Control ،G2ِغّٛػخ اٌغ١طشح

 .Ovariectomized+phytoestrogenرّضً ِغّٛػخ اٌّضاٌخ اٌّجب٠غ ٚاٌّؼبٌغخ 

 

عبءد ِزفمخ ِغ   اْ الاسرفبع اٌّؼٕٛٞ فٟ ِغزٜٛ ا٠ٛٔبد اٌىبٌغ١َٛ فٟ ِظً دَ أبس الاسأت ِضاٌخ اٌّجب٠غ ٌٍذساعخ اٌؾب١ٌخ 

 Matureٚص٠بدح ػذد إٌبػغخ ِٕٙب  Osteoclastثبلاػبفخ اٌٝ اٌض٠بدح ٌٕشبؽ خلا٠ب ٔبلؼخ اٌؼظُ  35)) ( ٚ 8),( 11)

Osteoclast  ص٠بدح رؾش٠ش اٌىبٌغ١َٛ ٚاٌفٛعفبد ٚPhosphate   ٚوزٌه اٌج١جز١ذادPeptides  ُِغ اٌّبدح الاعبط ٌٍؼظMatrix. 

( ٚأخفبع فٟ ِغزٜٛ ِؼبداد  ROSٌزأوغذٞ ٚإٌبرغخ ِٓ اٌض٠بدح فٟ اٌغزٚس اٌؾشح ِضً )اْ ؽظٛي ؽبٌخ الاعٙبد ا

ٚاٌزٞ وشف ِٓ خلاي رشخ١ض  Lipid peroxidationالاوغذح ِضً أخفبع فٟ ِغزٜٛ الاعزشٚع١ٓ رض٠ذ فٟ اوغذح اٌذْ٘ٛ 

ِٓ اٌض٠بدح فٟ اػذاد اٌخلا٠ب إٌبلؼخ ٌٍؼظُ ٚاٌزٟ  اْ اٌزذ٘ٛس فٟ ِزبٔخ اٌؼظُ ٔبرظ(.13اٌض٠بدح فٟ ٔشبؽ خلا٠ب ٔبلؼخ اٌؼظُ      )

ػلالخ ٚص١مخ ث١ٓ ٔمض ٘شِْٛ الاعزشٚع١ٓ ٚص٠بدح ٔشبؽ اٌخلا٠ب إٌبلؼخ ٌٍؼظُ  ٚٚعٛد رؤدٞ اٌٝ اٌض٠بدح فٟ ادِظبص ِبدح اٌؼظُ 

ٚاْ ٘شبشخ اٌؼظبَ ٘ٛ ِٓ اوضش اِشاع اٌؼظبَ الا٠ؼ١خ أزشبسا ٚإٌبرظ ِٓ إٌمض اٌؾبطً فٟ ٘شِٛٔبد اٌّجب٠غ ٚاّ٘ٙب  54))

ِّب ٠غجت فمذاْ  اٚ اصاٌخ اٌّجب٠غ عشاؽ١ب  Menopause٘شِْٛ الاعزشٚع١ٓ  ؽ١ش ٠خزفٟ ٘شِْٛ الاعزشٚع١ٓ فٟ عٓ ا١ٌأط 

ٚاْ ص٠بدح الاعٙبد اٌزأوغذٞ ٠ىْٛ ػبًِ خطٛسح ٌلاطبثخ ثّشع  ع فٟ وزٍخ اٌؼظُوّب ٌٛؽع اوغذح اٌذْ٘ٛ ٚأخفب.فٟ وزٍخ اٌؼظُ

،ِٓ اٌّؾفضاد اٌم٠ٛخ لادِظبص (TNF-α) (، IL-1( اْ اٌغب٠زٛو١ٕبد ) 28اشبس اٌجبؽش ). )Osteoprosis (7(٘شبشخ اٌؼظبَ 

اٌّزضإِخ ِغ اٌض٠بدح فٟ اػذاد خلا٠ب ٚؽ١ذح ٚ IL-6ص٠بدح    اٌؼظُ داخً ٚخبسط اٌغغُ .ٚلذ ٚعذ اْ ٘زٖ اٌغب٠زٛو١ٕبد رضداد ِغ

 إٌٛاح فٟ اٌذَ اٌّؾ١طٟ اٌذائش ٌذٜ إٌغبء فٟ عٓ ا١ٌأط اٌطج١ؼ١خ ٚاٌغشاؽ١خ.

ٟٚ٘ ِغّٛػخ ِضاٌخ  G2فٟ ِؼذي اٌفغفٛس فٟ ِغّٛػخ  P)<0.05( اٌٝ ٚعٛد أخفبع ِؼٕٛٞ  )5رش١ش ٔزبئظ اٌغذٚي )و

فٟ  P)<0.05ٚوزٌه ٠ٛػؼ اٌغذٚي   ٚعٛد اسرفبع ِؼٕٛٞ  ). G1ِٚغّٛػخ اٌغ١طشح  G2 ٚG4اٌّجب٠غ ثّمبسٔزٙب ثّغّٛػخ 

ٚ٘زا ٠ٛػؼ اٌذٚس الا٠غبثٟ ٌٍؾمٓ اٌؼؼٍٟ ثبٌغشػخ  G1اٌّغّٛػخ اٌّؼبٌغخ ثّمبسٔزٙب ثّغّٛػخ اٌغ١طشح  G3ٌٍّغّٛػخ  Pِؼذي 

 Pفٟ ِؼذي  P)<0.05ٛد أخفبع ِؼٕٛٞ  )ٚرذي إٌزبئظ  اٌٝ ٚع.  (  (Phytoestrogenٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ  ED50اٌّؤصشح 

ٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ  ED50اٌّؼشػخ لاصاٌخ اٌّجب٠غ ٚاٌّؼبٌغخ ثبٌؾمٓ اٌؼؼٍٟ ٌٍغشػخ اٌّؤصشح  G4ثبٌّغّٛػخ 
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Phytoestrogen)  ػٕذ ِمبسٔزٙب ثّغّٛػخ )G2  اٌّضاٌخ اٌّجب٠غ ٚاٌغ١ش ِؼبٌغخ ِٚغّٛػخ اٌغ١طشحG1 ٌٝوّب ٚرش١ش إٌزبئظ ا.

لجً اٌّؼبٌغخ ؽٛي ِذح اٌزغشثخ ِمبسٔخ ثّغّٛػخ  G4,G3,G2اٞ فشٚق ِؼ٠ٕٛخ فٟ ِؼذي اٌفغفٛس ث١ٓ اٌّغب١ِغ ػذَ ٚعٛد 

 G1اٌغ١طشح 

 
(لأبس الاسأت اٌّضاٌخ  mg/dl)  phosphorusرأص١ش اٌؾمٓ اٌؼؼٍٟ ٌٍغشػخ اٌّؤصشح ٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ فٟ ِغزٜٛ اٌفغفٛس   (5)عذٚي 

 ٚغ١ش ِضاٌخ اٌّجب٠غ

 اٌّغب١ِغ

 اٌفزشح

 اٌض١ِٕخ  

 

G1 

 

G2 

 

G3 

 

G4 

 A لجً اٌّؼبٌغخ

6.30 

A 

6.08 

A 

6.23 

A 

6.41 

 a B شٙٛس 6ثؼذ 

6.24 

b   B 

1.05 

c B 

7.98 

B d 

4.93 

( ٌىً ِغّٛػخ،اٌؾشٚف اٌّخزٍفخ اٌىج١شح ػّٛد٠ب رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌفزشح اٌض١ِٕخ ػّٓ  n=8اٌخطأ اٌم١بعٟ )± اٌم١ُ رذي ػٍٝ اٌّؼذي 

                     . p<0.05،اٌؾشٚف اٌّخزٍفخ اٌظغ١شح ػّٛد٠ب رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّغب١ِغ ػٕذ ِغزٜٛ  p<0.05اٌّغّٛػخ ػٕذ ِغزٜٛ 

G1 رّضً ِغّٛػخ اٌغ١طشحControl ،G2  رّضً ِغّٛػخ اٌّضاٌخ اٌّجب٠غOVX))Ovariectomized ،G3  رّضً ِغّٛػخ اٌّؼبٌغخ ثذْٚ اصاٌخ

 Ovariectomized+phytoestrogenرّضً ِغّٛػخ اٌّضاٌخ اٌّجب٠غ ٚاٌّؼبٌغخ  G4اٌّجب٠غ، 

 

٘زٖ اٌّغّٛػخ ؽ١ش ٠ىْٛ رش١ش إٌزبئظ لأخفبع ِؼذي اٌفغفٛس فٟ اٌّغّٛػخ ِضاٌخ اٌّجب٠غ لاسرفبع ِؼذي اٌىبٌغ١َٛ فٟ 

ٚوزٌه ٌٛؽع ا٠ؼب اْ ٔمض الاعزشٚع١ٓ ِٓ فمذاْ اٌّجب٠غ ٚأخفبع (65)اٌزٕبعت ػىغٟ ث١ٓ اٌىبٌغ١َٛ ٚاٌفغفٛس ثّظً اٌذَ 

ِغزٛاٖ فٟ ِظً اٌذَ ٠ىْٛ ِشرجؾ ِغ إٌمظبْ اٌؾبطً فٟ وزٍخ اٌؼظُ ٌٍغشراْ ِضاٌخ اٌّجب٠غ ٚوزٌه اسرجبؽٗ ِغ عٓ ا١ٌبط 

ٚخلا٠ب  Osteoblastٌؼظُ ؽ١ش ٠ٕزظ ػٕٗ اخزلاي اٌزٛاصْ ث١ٓ ػذد اٌخلا٠ب ثب١ٔخ ا Osteoporosisٚؽذٚس ِشع ٘شبشخ اٌؼظبَ 

وزٌه ٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ربص١ش ٚلبئٟ ٚؽّب٠خ ػذ فمذاْ اٌؼظُ اٌّزغجت ثغجت ٔمظبْ .Ostoclast (55 )ٔبلؼخ اٌؼظُ 

  .(40)   اٌّزؼٍك ثأ٠غ اٌؼظُ الاعزشٚع١ٓ ٌذٜ اٌؾ١ٛأبد ِضاٌخ اٌّجب٠غ ٚ٘ٛ ٠زٛعؾ اٌزؼج١ش اٌغ١ٕٟ

ؽ١ش لذ ( 35)( ٚ 29) ,(  11) ٌفغفٛس فٟ ِغّٛػخ الاسأت ِضاٌخ اٌّجب٠غ ِغرزفك ٔزبئظ اٌذساعخ ؽٛي أخفبع ِؼذي ا

٠ىْٛ اٌغجت ٌٍزؾف١ض اٌمٛٞ ٌٙشِٛٔبد عبس اٌذسل١خ ٚلاسرفبع اٌىبٌغ١َٛ اٌزٞ ٠ض٠ذ ِٓ ادِظبص اٌؼظُ فٟ اٌؾ١ٛأبد ِضاٌخ 

اٌّجب٠غ ؽ١ش ٠ضداد ِؼذي اٌىبٌغ١َٛ ثّظً اٌذَ ٠ٚمً ِؼذي اٌفغفٛس ٠ٚضداد ادِظبص اٌؼظُ ٚثبٌزبٌٟ اٌزؼشع ٌلاطبثخ ثّشع 

 . Osteoprosis٘شبشخ اٌؼظبَ 

ٟٚ٘ ِغّٛػخ  G2فٟ ِغّٛػخ  ALPفٟ ِؼذي   P)<0.05( اٌٝ ٚعٛد اسرفبع ِؼٕٛٞ  )6ش١ش ٔزبئظ اٌغذٚي )رٚ

فٟ ِؼذي  P)<0.05ٚوزٌه ٠ٛػؼ اٌغذٚي   ٚعٛد أخفبع ِؼٕٛٞ  )ِغّٛػخ اٌغ١طشح . G1ِضاٌخ اٌّجب٠غ ثّمبسٔزٙب ثّغّٛػخ 

ALP  ٌٍّغّٛػخG3  اٌّغّٛػخ اٌّؼبٌغخ ثّمبسٔزٙب ثّغّٛػخ اٌغ١طشحG1  ٚ٘زا ٠ٛػؼ اٌذٚس الا٠غبثٟ ٌٍؾمٓ اٌؼؼٍٟ ثبٌغشػخ

فٟ ِؼذي  P)<0.05ٚرذي إٌزبئظ  اٌٝ ٚعٛد أخفبع ِؼٕٛٞ  ).  (  (Phytoestrogenٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ  ED50اٌّؤصشح 

ALP  ثبٌّغّٛػخG4 ٓاٌؼؼٍٟ ٌٍغشػخ اٌّؤصشح  اٌّؼشػخ لاصاٌخ اٌّجب٠غ ٚاٌّؼبٌغخ ثبٌؾمED50  ٌٟلاعزشٚع١ٓ إٌجبر

Phytoestrogen)  ػٕذ ِمبسٔزٙب ثّغّٛػخ )G2 . اٌّضاٌخ اٌّجب٠غ ٚاٌغ١ش ِؼبٌغخ 

 
(لأبس الاسأت Alkaline phosphates ALP)()U/Lرأص١ش اٌؾمٓ اٌؼؼٍٟ ٌٍغشػخ اٌّؤصشح ٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ فٟ ِؼذي   (6)عذٚي 

 اٌّضاٌخ ٚغ١ش ِضاٌخ اٌّجب٠غ 

 اٌّغب١ِغ

 اٌفزشح

 اٌض١ِٕخ  

 

G1 

 

G2 

 

G3 

 

G4 

 A لجً اٌّؼبٌغخ

9.23 

A 

8.64 

A 

9.04 

A 

8.85 

 a B شٙٛس 6ثؼذ 

9.17 

b   B 

26.63 

c B 

5.77 

B d 

15.29 

( ٌىً ِغّٛػخ،اٌؾشٚف اٌّخزٍفخ اٌىج١شح ػّٛد٠ب رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌفزشح اٌض١ِٕخ ػّٓ  n=8اٌخطأ اٌم١بعٟ )± اٌم١ُ رذي ػٍٝ اٌّؼذي 

                     . p<0.05،اٌؾشٚف اٌّخزٍفخ اٌظغ١شح ػّٛد٠ب رذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّغب١ِغ ػٕذ ِغزٜٛ  p<0.05اٌّغّٛػخ ػٕذ ِغزٜٛ 

G1 رّضً ِغّٛػخ اٌغ١طشحControl ،G2  رّضً ِغّٛػخ اٌّضاٌخ اٌّجب٠غOVX))Ovariectomized ،G3  رّضً ِغّٛػخ اٌّؼبٌغخ ثذْٚ اصاٌخ

 Ovariectomized+phytoestrogenرّضً ِغّٛػخ اٌّضاٌخ اٌّجب٠غ ٚاٌّؼبٌغخ  G4اٌّجب٠غ، 
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٠ىْٛ ِزفك ِغ  G2 فٟ اٌؾ١ٛأبد ِضاٌخ اٌّجب٠غ ALPاسرفبع ِؼٕٛٞ فٟ ِؼذي  اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٠لاؽع ِٓ خلاي ٔزبئظ

 . ٠bone turnoverشرفغ رؾ٠ًٛ اٌؼظُ  ALP  ( ٠ٚلاؽع  أٗ ثبسرفبع 16(ٚ)60دساعخ )

ثؼذ ػ١ٍّخ  ALP( ؽ١ش ٌٛؽع ثٙزٖ اٌذساعخ الاسرفبع اٌؾبطً فٟ ِغزٜٛ 3رزفك ِغ دساعخ ) ALPٚأ٠ؼب ص٠بدح ِغزٜٛ 

اٌّشرجؾ ِغ  Osteocalcinٚ ٌٗ ػلالخ ِغ اٌزغ١شاد اٌّؼ٠ٕٛخ فٟ ِغزٜٛ  osteocalcinاصاٌخ اٌّجب٠غ ِّب ٠ض٠ذ فٟ ِغزٜٛ 

ٚ٘ٛ  Alkaline Phosphatese (ALP)( اسرفبع أض٠ُ 61وزٌه لاؽع )فٟ اٌغشراْ ِضاٌخ اٌّجب٠غ . Osteoclast    اٌخلا٠ب 

اٌّجب٠غ ٚ٘زا ِزفك ِغ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ؽٛي  اؽذ اٌّؤششاد اٌى١ّ١بئ١خ ٌّىٛٔبد اٌؼظُ فٟ اٌؾ١ٛأبد ٟٚ٘ ِغّٛػخ الاغٕبَ ِضاٌخ

( رؾ٠ًٛ اٌؼظُ ٚص٠بدرٗ رىْٛ ِشبثٙٗ Bone Turnoverاسرفبع ٘زا الأض٠ُ فٟ اٌّغّٛػخ اٌّضاٌخ اٌّجب٠غ ٚ٘زا ٠ؤدٞ اٌٝ )

  . Post menopausalٌٍؾبلاد اٌزٟ رؾظً فٟ إٌغبء فٟ عٓ ِبثؼذ ا١ٌبط 

١بط ٚفٟ ؽبٌخ اصاٌخ اٌّجب٠غ ٔز١غخ ٌٕمض ٘شِْٛ الاعزشٚع١ٓ ا٠ؼب ٠ضداد رؾٛي ٚوزٌه رشرفغ اٌفؼب١ٌخ فٟ إٌغبء ث١ٓ عٓ اٌ

ٚا٠ؼب رضداد ثبِشاع اٌؼظبَ )ِضً اٌىغبػ اٌؼظُ ٚاِشاع عشؽبْ اٌؼظُ ٚ٘شبشخ اٌؼظبَ (  ALPاٌؼظبَ فزشرفغ فؼب١ٌخ أض٠ُ 

اٌٝ  ALPاٚ لذ ٠ؼضٜ اٌغجت لاسرفبع ِغزٜٛ فؼب١ٌخ أض٠ُ  .ثغجت رٕخش اٌؼظُ ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ ص٠بدح  ثزغشة الأض٠ُ اٌٝ ِظً اٌذَ

وْٛ الأض٠ُ ٌٗ دٚس فٟ ػ١ٍّخ ٔمً اٌفٛعفبد ٚاٌىبٌغ١َٛ ٚاٌظٛد٠َٛ ٚاٌجٛربع١َٛ ثبلاػبفخ اٌٝ دٚسٖ اٌُّٙ فٟ اٌؼ١ٍّبد الا٠ؼ١خ 

Metabolic Process اٌؾبطً فٟ رشو١ض ٘زٖ  فبْ ِغزٛاٖ ٠شرفغ فٟ ؽبٌخ الاطبثخ ثبِشاع اٌغٙبص اٌجٌٟٛ ٔز١غخ الاػطشاة

ٚرزفك  ALP.٠ٚىْٛ اٌزبص١ش ا٠غبثٟ ٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ػٍٝ ِغزٜٛ أض٠ُ ( 23 ،48اٌّؼبدْ ٚا٠ٛٔبرٙب خلاي الاطبثخ ثبٌّشع)

ٌٗ دٚس فٟ أخفبع  ِغزٜٛ  فؼب١ٌخ   phytoestrogen( ؽ١ش ٠لاؽع اْ اٌّؼبٌغخ ثبلاعزشٚع١ٓ إٌجبر17ٟإٌزبئظ اٌؾب١ٌخ ِغ )

 .ٌلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ   ED50فٟ ِظً دَ أبس الاسأت اٌزٟ ؽمٕذ ػؼ١ٍب ثبٌغشػخ اٌّؤصشح ALPأض٠ُ 

ٚلذ ارفمذ  ( 1وّب فٟ اٌظٛسح سلُ) اشبسد اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌٝ ؽظٛي رذ٘ٛس ثبٌٕغ١ظ اٌؼظّٟ  ؽ١ٛأبد ِضاٌخ اٌّجب٠غ

( اْ أخفبع ِغزٜٛ الاعزشٚع١ٓ ٔز١غخ لاصاٌخ اٌّج١غ ٠ؼضص ٠ٚض٠ذ ِٓ فؼب١ٌخ خلا٠ب  24( ٚ) 14( ،)5،) ( 32إٌز١غخ ِغ  )

اٌؼظُ ؽ١ش ٠ظجؼ اٌؼظُ ػؼ١ف عذا ٠ٚمً رشعت اٌّؼبدْ ف١ٗ ،أخفبع  (Adsorptionٔبلؼخ اٌؼظُ ٚثبٌزبٌٟ ٠ض٠ذ الادِظبص )

(  Osteogenin,bone morphogenic proteinsِغزٜٛ الاعزشٚع١ٓ ٠ؾفض أزبط اٌجشٚر١ٕبد اٌؼبسح ٌٍٕغ١ظ اٌؼظّٟ ِضً )

 transforming growth factor and insulin-like)اٌزغ١شاد اٌزٟ رؼٛد ٌلاخزلافبد اٌؾبطٍخ ثؼٛاًِ إٌّٛ ِضً )ٚوزٌه 

growth factor  ) ُوّب اْ رٌٛذ اٌغزٚس اٌؾشح ثزمذَ اٌؼّش رؤدٞ   46)ٚ)( 21( ،) 32) ،(  (36ٚثزٌه رؾظً ؽبٌخ رشٖٛ اٌؼظ ،

.وّب اْ أخفبع ِغزٜٛ رشو١ض osteocyte (43 (ٚ)39  ،)(12)اٌٝ فمذاْ وزٍخ اٌؼظُ ثبلاػبفخ اٌٝ رّٛد اٌخلا٠ب اٌؼظ١ّخ 

خ خلا٠ب إٌغ١ظ ٘شِْٛ  الاعزشٚع١ٓ ٠ؤدٞ اٌٝ اخزضاي فٟ ٔغجخ اٌّؼبدْ اٌّزشعجخ فٟ اٌّبدح الاعبط ٔز١غخ ٌٍزغ١ش فٟ ا٠غ ٚٚظ١ف

فٟ اٌؾ١ٛأبد  lacunaeٚؽظٛي رغ١شاد فٟ اٌشٚاثؾ اٌّؾ١طخ ثبٌخلا٠ب اٌؼظ١ّخ ٚوجش فٟ ؽغُ اٌفغٛاد    osteocyteاٌؼظّٟ 

 .( 1ِمبسٔخ ثّغّٛػخ اٌغ١طشح طٛسح )(  2( ٚ) 38) ِضاٌخ اٌّجب٠غ .

ثبلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ اٌّغزخٍض ِٓ اٌفبط١ٌٛب ا١ٌبثغخ ثؼذ اصاٌخ  ED50اِب ِغّٛػخ اٌؾ١ٛأبد اٌزٟ رُ ؽمٕٙب ػؼ١ٍب ة

ٚرشاعغ ثبٌزغ١شاد  lacunaeاٌّجب٠غ ٌٛؽع لٍخ رذ٘ٛس إٌغ١ظ اٌؼظّٟ ص٠بدح فٟ رّبعه اٌّبدح الاعبط ٚطغش فٟ ؽغُ اٌفغٛاد 

ِغّٛػخ ّمطغ إٌغ١ظ اٌؼظّٟ ( .٠ٚلاؽع ث 2ثّمبسٔزٙب ثّغّٛػخ ِضاٌخ اٌّجب٠غ طٛسح )  ( 4اٌّشػ١خ ٌٍٕغ١ظ اٌؼظّٟ طٛسح )

(  3الاسأت اٌّؼبٌغخ ثذْٚ اصاٌخ اٌّجب٠غ لٍخ فٟ ؽٛي لٕٛاد فٌٛىّبْ ٚص٠بدح فٟ وضبفخ اٌؼظُ ٚطغش ؽغُ اٌفغٛاد طٛسح ) 

( ؽ١ش لاؽظٛا اْ اٌؼلاط ثبلاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ ٌٕجبد اٌفبط١ٌٛب اٌج١ؼبء  32ٚ)   (12   ( ، 3)ارفمذ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِغ .

ا١ٌبثغخ  رٚ فؼب١ٌخ ع١ذح ػٍٝ ٔغ١ظ اٌؼظّٟ ف١ىْٛ اٌّمطغ خبٌٟ ِٓ اٌزغب٠ٚف اٌّٛعٛدح ثبٌّغّٛػخ ِضاٌخ اٌّجب٠غ ٚوزٌه طغش 

 ٠ٚضداد رىْٛ اٌؼظُ   bone resorptionٚػٛدح اٌزشر١ت إٌٙذعٟ ٌٍٕغ١ظ اٌؼظّٟ  ٚرشاعغ فٟ ادِظبص اٌؼظُ  lacunaeثؾغُ 

bone formation (دساعزٗ ػٍٝ اٌغشراْ ِضاٌخ اٌّجب٠غ ٚاٌّؼبٌغخ  52ٚاٌزغ١ٙض اٌذِٛٞ .وزٌه اعشٜ ) ٚاصد٠بد ػذد اٌخلا٠ب

ثبلاعزشٚع١ٓ أٗ ٠غبػذ ػٍٝ رؼض٠ض خلا٠ب اٌؼظُ ٚرشاعغ اٌزذ٘ٛس اٌزٞ ٠ؾظً ػٕذ اصاٌخ اٌّجب٠غ ٠ٚمً فمذاْ اٌؼظُ ٚرضداد وزٍخ 

 .٠ؾبفع ػٍٝ اٌؼظُ ِٓ ِٙبعّخ اٌغزٚس اٌؾشح  اٌؼظُ ِٓ اٌّؼبدْ ٚاْ الاعزشٚع١ٓ إٌجبرٟ  ٌٗ فؼً ِؼبد ٌلاوغذح ؽ١ش
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 (ِمطغ ٔغ١غٟ ٌؼظُ اٌفخز ٌّغّٛػخ ؽ١ٛأبد اٌغ١طشح ٠لاؽع ف١ٙب اٌزشو١ت اٌطج١ؼٟ ٌٍٕغ١ظ 1طٛسح)
 

 

 

 

 

 

 

ث١ٓ ِزٓ    (٠لاؽع ف١ٗ اٌفشاغبد OVX(ِمطغ ٔغ١غٟ ٌؼظُ اٌفخز ٌّغّٛػخ اٌؾ١ٛأبد ِضاٌخ اٌّجب٠غ )2ٛسح )ط

 ٚٚعٛد اٌفشاغبد ثبٌٕغ١ظ اٌؼظّٟ  lacunaeاٌؼظُ ٚوزٌه وجش ؽغُ اٌفغٛاد 
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٠ٚلاؽع ص٠بدح عّه   ٘بفشط ِمطغ ٔغ١غٟ ٌؼظُ اٌفخز ٌؾ١ٛأبد اٌّؼبٌغخ ٠لاؽع ف١ٙب رّبعه اٌّبدح  الاعبط ٚلٕٛاد ( 3طٛسح )

 .إٌغ١ظ اٌؼظّٟ             

 

 

 .خإٌغ١غ١ اٌفخز ٌّغّٛػخ اٌؾ١ٛأبد اٌّؼبٌغخ ثؼذ اصاٌخ اٌّجب٠غ ٠لاؽع لٍخ اٌزغ١شادِمطغ ٔغ١غٟ ٌؼظُ  (4طٛسح )
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