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(Some oxidant- antioxidant Studies in Type-II Diabetic Patient's ) 
 

 ذاء السكرٌلالٌىع الثاًٍ ً هرضالاكسذة فٍ  -هضاداث الاكسذةدراست بعض 
 

 اثشا١ُ٘ ٌفزخ وبظُ

 و١ٍخ اٌضساػخ / عبِؼخ وشثلاء
 

 

 -الخلاصت :
فٟ ِظً دَ اٌّشػٝ ٚالأطحبء  4-hydroxynonenal(   HNE-4ٌٍذْ٘ٛ ػٓ ؽش٠ك ل١بط ) اٌفٛل١خرّذ دساعخ الأوغذح 

 Glycosylatedا١ٌّٙٛغٍٛث١ٓ اٌّشرجؾ ِغ اٌغىش  ، Glutathione (GSH)، وّب رُ رمذ٠ش ِغز٠ٛبد ِؼبد الأوغذح  

hemoglobin (HbAlc)  اٌؼٕبطش اٌّؼذ١ٔخ اٌؼئ١ٍخ ،Trace element  َإٌحبط ، اٌضٔه( فٟ ِظً اٌذ( 

دٚساً وج١شاً فٟ رطٛس ِشع اٌغىشٞ إٌٛع اٌضبٟٔ غ١ش اٌّؼزّذ ػٍٝ  ٌٍذْ٘ٛ اٌفٛل١خأظٙشد إٌزبئظ أْ ٌٍغزٚس اٌحشح ٚالأوغذح 

بط فٟ ش ٚإٌحاٌغىٚا١ٌّٙٛغٍٛث١ٓ اٌّشرجؾ ِغ  (HNE-4)أر ٚعذ أْ ٕ٘بن اسرفبع فٟ ِغز٠ٛبد    (NIDDM)الأٔغ١ٌٛٓ 

 ٚاٌضٔه فٟ ِظً دَ  اٌّشػٝ ِمبسٔخ ثبلأطحبء. (GSH)ِظً دَ اٌّشػٝ ِمبسٔخ ثبلأطحبء ، ٚأخفبع فٟ ِؼذي ِغزٜٛ 
  

Abstract : - 
        Lipid peroxidation was studied by evaluated the level of (4-HNE) in serum of patients and 

healthy . In addition the levels of (GSH , HbA1c , Cu , Zn) were evaluated . 

        Our results indicated and confirmed the roleof free radicals and lipid Peroxidation in the 

development of Diabetes Mellitus Type II , serum 4-HNE and Cu, HbA1c ware found higher in 

all patients compared to healthy. 

        This study also showed that the Levels of (GSH) and Zinc Ware decreased in all patients 

compared to healthy . 
 

 -الوقذهت :
ٔز١غخ ( 2) ( Hyperglycemia، ٠ز١ّض ثض٠بدح ِغزٜٛ اٌغىش فٟ اٌذَ )( 1)٠ؼذ داء اٌغىشٞ ِٓ الأِشاع اٌٛاعؼخ الأزشبس

 Islets ofاٌّٛعٛدح فٟ عضس لأىش٘بٔض  ( β)ٌٕمض ٔغجٟ أٚ وبًِ فٟ الأٔغ١ٌٛٓ اٌزٞ ٠فشص ِٓ خلا٠ب اٌجٕىش٠بط ِٓ ٔٛع ث١زب 

Langherhans   (3  )ٓاٌؼبًِ اٌٛساصٟ ، ( 5) .ٚرؼزجش اٌغّٕخ ( 4)  أٚ أْ خلا٠ب اٌغغُ فمذد أٚ ػؼفذ اعزغبثزٙب ٌلأٔغ١ٌٛ ، 

اٌزٛرش إٌفغٟ  ٚ، خًٍ فٟ إٌّبػخ اٌزار١خ ( 6)ػغض اٌذٚسح اٌذ٠ِٛخ ػٓ رغز٠خ اٌجٕىش٠بط ثظٛسح وبف١خ  أٌزٙبثبد اٌجٕىش٠بط ٚ

ِٓ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رغبػذ ػٍٝ ظٙٛس اٌحبٌخ ،  (8) أخزلاي اٌزٛاصْ اٌٙشِٟٛٔإٌخب١ِخ ٚأِشاع اٌغذح ، (7)ٚاٌّؼبٔبح اٌظح١خ 

 اٌفٛل١خ( ٚالأوغذح ROSبي )ؼوّب أشبسد اٌذساعبد أْ ص٠بدح رىْٛ اٌغزٚس اٌحشح ، اٌغض٠ئبد اٌحب٠ٚخ ػٍٝ أٚوغغ١ٓ ف اٌّشػ١خ .

 ١Diabetesّب ِشع اٌغىشٞ ِٓ إٌٛع اٌضبٟٔ )اٌّغجت ٌىض١ش ِٓ الأِشاع ٚلا ع اٌّغبسفٟ  ٌٍذْ٘ٛ رٍؼت دٚساً ِّٙبً 

Millitus Type II( )9 ،10) 

 ١شٚوغ١ذادٚثا١ٌٙذس( ٚإٌبرظ ػٓ رحًٍ cytoxicityراد اٌظفخ اٌغ١ّخ ) HNE (  (4-hydroxynonenal)-4أْ 

اٌزغ١شاد  ػذد ِٓؼًّ ػٍٝ أحذاس ( ٠ 11) (PUFAاٌّزىٛٔخ ثفؼً ٘غَٛ اٌغزٚس اٌحشح ػٍٝ اٌحٛاِغ اٌشح١ّخ غ١ش اٌّشجؼخ )

 حسرجبؽ ثبٌّغب١ِغ اٌفؼبٌخ ٌٍىض١ش ِٓ اٌّشوجبد اٌح٠ٛ١خ اٌّٛعٛدالا ح١ش ٌٗ اٌمبث١ٍخ ػٍٝ (Biological changesاٌجب٠ٌٛٛع١ٗ )

 Mitochondrial electron transport chain proteins’  Protein  داخً اٌخ١ٍخ ِٕٚٙب )ِغب١ِغ الأ١ِٓ ٌٍجشٚر١ٕبد 

chaperone’ Proteasomal proteins  ٚلٛاػذ الأحّبع ا٠ٌٕٚٛخ ، ٚاٌمٛاػذ إٌزشٚع١ٕ١خ ، ٚاٌٍج١ذاد اٌفغفٛس٠خ ، ِٚغب١ِغ 

SH )4ِىٛٔبً ثزٌه رىزلاد ، ٚفٟ ِشوجبد اٌضب٠ٛي-HNE-adducts   ثغضٞء اٌزٟ رشص اٌٝ اٌّغزمجلاد اٌخ٠ٍٛخ اٌخبطخ

رؼٛد رزؼشف ػٍٝ عض٠ئٗ الأٔغ١ٌٛٓ .وّب ٠حذس خًٍ فٟ  فلاالأٔغ١ٌٛٓ ػٍٝ شىً لفً ِٚفزبػ ِؼطٍخ ثزٌه ٚظ١فخ ٘زٖ اٌّغزمجلاد 

 ,-Interleukin-1ِضً ) ٠Inflammationض٠ذ ِٓ ػلاِبد الأٌزٙبة إٌظبِٟ   وّب أٔخ   (12)٠ٛخ .١ٚظ١فخ اٌّشوجبد اٌح

TNFٌٍغ١زٛو١ٕبد  ( اٌٌّٛذحCytokines ٠زٍف اٌّغزمجلاد اٌخ٠ٍٛخ اٌخبطخ ثبلأٔغ١ٌٛٓ   اٌزٟ رغبػذ فٟ أٔزبط اٌغزٚس اٌحشح ٚ

Tyroise Kinase    ٛلف ٠ ، (13)اٌّٛعٛد ػٍٝ أغش١خ أغٍت الأٔغغخ ٚخبطخ اٌىجذ ٚاٌؼؼلاد ٚالأٔغغخ اٌذ١ٕ٘خ

اٌزٟ ٌٙب دٚس فٟ رح٠ًٛ        Trypsing ,Chymotrypsin , and peptidyl glutamyl peptide hydrolaseفؼب١ٌخ

 ٠C-jun N-terminal Kinaseفؼً اٌّغبساد اٌح٠ٛ١خ  ، Insullin .(14)اٌٝ   Pro-Insullinعض٠ئزٗ ِب لجً الأٔغ١ٌٛٓ 

(JNK) and P38 kinase . (15) ،  ً٠ّٕغ رفؼ١ (nuclear Facter-KB)  NF-KB   ٠ٚضجؾIKB 

phosphorylation    (16) ،  ٠ضجؾ فؼب١ٌخ الأٔض٠ّبد isocitrate dehydrogenaseإٌّظّخ ٌطبلخ اٌّب٠زٛوٛٔذس٠ب ( 

(NADP+   (17).،  ٠غجت خًٍ فٟ ٚظبئف الأغش١خ اٌجلاص١ِخNa
+
/K

+
, Ca

+ 
-ATPases , glucose transporter , 

glutamate transporter , potassium channels . ( 18   ٗٔ٠ض٠ذ ِٓ ِؼذي أٔزبط  وّب اmRNA  . (19) ،  ً٠فؼ

Protein Kinase isoforms    ُ٠ٕٚشؾ فؼب١ٌخ أٔض٠Hormone-sensitive lipase  ( .20)  ،  ِٓ اٌّغبس  فؼب١ٌخ٠ض٠ذ
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ٚ   Endothelialِٓ اٌخلا٠ب اٌّجطٕخ   nitric oxid  رفؼ١ً اٌّغبس اٌح١ٛٞ ٌزخ١ٍك ٠ٛلف ،hexosamine  . (21)اٌح١ٛٞ ًٌ

 ،  (22اٌخلا٠ب اٌذ١ٕ٘خ ٚاٌزٞ ٠ؼًّ ػٍٝ ص٠بدح ٔشبؽ ِغزمجلاد الأٔغ١ٌٛٓ . )٠خفغ ِٓ ِؼذلاد أؽلاق ٘شِْٛ الأد٠جٛثىز١ٓ ِٓ 

اٌزٟ ٌٙب دٚس فٟ إراثخ اٌخضشاد   Plasminogeneٚ ٠خفغ أٔزبط   Prostacyclineرفؼ١ً اٌّغبس اٌح١ٛٞ ٌزخ١ٍك  ٠ٛلف

 Insullinالأٔغ١ٌٛٓ ِغزمجًسوبئضفشح فغ٠ٛلف  ،  (23اٌذ٠ِٛخ ، ِّب ٠ؤدٞ إٌٝ سفغ ٔغجخ اٌذْ٘ٛ ٚاٌغىش٠بد فٟ اٌذَ . )

receptor substrate (IRS) protein .(24)ٚ ٚ ٠شفغ ِغز٠ٛبد اٌىٛسر١ضْٚ اٌزٞ ٠مًٍ ِٓ اسرجبؽ الأٔغ١ٌٛٓ ثبٌّغزمجلاد

 ٠Phosphotyrsine phosphatase (PTPIB)  ٚPhosphotyrosine and tensin homologne (PTEN)ٕشؾ 

اٌزٞ ٠غجت   epinephrineإفشاص ٘شِْٛ  ٠ِٓض٠ذ  ، (25) اٌزٕظ١ُ اٌغٍجٟ لإشبساد الأٔغ١ٌٛٓ .فٟ  اٌٍزاْ ٠ٍؼجبْ دٚساً ِّٙبً 

Cٚثزٌه رّٕغ أ٠ٛٔبد   ATPٚ ٠خفغ ِغز٠ٛبد  اعزٙلان عش٠غ ٌٍّشوجبد إٌّزغخ ٌٍطبلخ
+2 

ِٓ دخٛي اٌخ١ٍخ ِّب ٠غجت ػذَ  

      Phospholipid phosphatidyl inositol 4,5-bis phosphate اٌزٞ ٠مَٛ ثزح٠ًٛ   phospholipase Cرحف١ض أٔض٠ُ 

inositol 1,5,4-Tri phosphate + Diacylglycerol (26)                             

                     ع١ّغ ٘زٖ اٌزغ١شاد اٌجب٠ٍٛع١خ رؤدٞ إٌٝ ػؼف اعزغبثخ اٌخلا٠ب ٌّفؼٛي الأٔغ١ٌٛٓ )ِمبِٚخ أٚ ِٕبػخ ػذ الأٔغ١ٌٛٓ (

 (esiatns eIinilusnI )  فٍٓ ٠ّزض اٌىٍٛوٛص ثطش٠مخ طح١حخ ِٓ اٌخلا٠ب اٌغغُ اٌزٟ رحزبعٗ ، ٌٚٓ ٠خضْ اٌىٍٛوٛص فٟ اٌىجذ

ٚاٌؼؼلاد ثظٛسح ِٕبعجخ ، ٚثزٌه رىْٛ اٌّحظٍخ إٌٙبئ١خ ٟ٘ اعزّشاس اسرفبع ِغز٠ٛبد اٌىٍٛوٛص فٟ اٌذَ ، ػؼف رخ١ٍك 

  .اٌذَ ٚ٘زا ِب ٠ؼضص رمذَ اٌّشع رح١ّغ غزائٟ ،اٌجشٚر١ٓ ، اػطشاة اٌزّض١ً اٌ
      

 -: ق العولائالوىاد وطر
( عٕخ ِشخظ١ٓ  30-70( أٔبس رزشاٚػ أػّبسُ٘ ث١ٓ )  40( روٛس ٚ )  40( ِش٠غ ثٛالغ ) 80)  ػ١ٕبد اٌذَ ِٓرُ عحت 

 27/8/2013ٌٚغب٠خ  15/6/2013ٌٍفزشح ِٓ  عش٠ش٠ب ثّشع اٌغىشٞ ِٓ إٌٛع اٌضبٟٔ ِٓ اٌّشوض اٌٛؽٕٟ ٌؼلاط ٚثحٛس اٌغىشٞ

( أٔبس ٚوبٔذ اػّبسُ٘ رزشاٚػ   20( روٛس ٚ ) 20( ِزطٛػبً ِٓ الاطحبء وّغّٛػخ ع١طشح ثٛالغ ) 40ٚوزٌه عّؼذ ّٔبرط دَ  )

ذاَ اٌؼذٖ ثأعزخ( فٟ ِظً اٌذَ  ENH-4بئٟ ٌؼ١ٍّخ الاوغذح اٌفٛل١خ ٌٍذْ٘ٛ  )١ّ( عٕخ ، رُ ل١بط اٌذ١ًٌ اٌجب٠ٛو١ 30-70 )ث١ٓ 

 ( فٟ اٌذَ ١ٌٔٛب ثٛاعطخ عٙبص ل١بط اٌىضبفخ اٌؼٛئ١خ HSE( ٚلذس ِغزٜٛ ِؼبد الاوغذح اٌىٍٛربصب٠ْٛ )   27) ( tnlاٌغب٘ضح )

(Httgusi eIumIsl)غىش اٌااٌّشرجؾ ِغ ا١ٌّٙٛغٍٛث١ٓ  ،ث١ّٕب لذس(HbAlc)  َثأعزخذاَ ؽش٠مخ وشِٚٛرٛغشاف١ب فٟ ِظً اٌذ

وّب رُ أعشاء اٌزح١ًٍ الاحظبئٟ ٌٕزبئظ  ، ٚإٌحبط ٚاٌضٔه ثبعزخذاَ عٙبص الاِزظبص اٌزسٞ ( 28) اٌغبئً رٞ الاداء اٌغبئً 

 .اٌجحش ح١ش حذدد اٌّزٛعطبد ٚالأحشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٌٍم١ُ اٌزٟ رٛطً ا١ٌٙب اٌجحش 
 

  -: الٌتائج والوٌاقشت
أٚػحذ ٔزبئظ ٘زح اٌذساعخ ػذَ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌزوٛس ٚالأبس ٌّشػٝ اٌغىشٞ ِٓ إٌٛع اٌضبٟٔ ، ٌزا فمذ رُ اػزّبد 

 .فٟ عذاٚي ٘زح اٌذساعخ اٌؼذد اٌىٍٟ ٌٍّشػٝ ٚالاطحبء 

 Level  dosAlysocylG Hclolgol1aH                       (  A1H1cالسكر )الورتبظ هع هستىي الهُوىغلىبُي  -1
         

( ٌذٜ ِغّٛػخ اٌّشػٝ ػّب n1E1cاٌغىش )اٌّشرجؾ ِغ ( اْ ٕ٘بن ص٠بدح فٟ ِؼذي ِغز٠ٛبد ا١ٌّٙٛغٍٛث١ٓ  ٠1ج١ٓ اٌغذٚي سلُ )

 ٘ٛ فٟ ِغّٛػخ اٌغ١طشح 
 

 ( B( ِٚغّٛػخ اٌّشػٝ )  c( ػٕذ ِغّٛػخ اٌغ١طشح ) n1E1c) -٠حذد اٌّؼذي ٚالأحشاف اٌّؼ١بسٞ ًٌ( 1عذٚي سلُ ) 
 

 n1E1c ـِؼذي اٌ اٌؼذد ِغّٛػخ

(Mean± SD µM/ L) 

eutaI-p 

noslnot 40 0.43      ±    3.83  

pulnIsli 80 0.52      ±   8.66 0.001>P 
 

ِٛعٛد فٟ وش٠بد  ٠n1E1cؼطٟ طٛسح ٚاػحخ ػٓ ِذٜ حبٌخ اٌشخض اٌّظبة ثبٌغىشٞ ٚرٌه لأْ  n1E1c أْ فحض

مخ ٚٚاػحخ ػٓ حبٌخ ٠ؼطٟ طٛسح دل١ n1E1c( اشٙش ، ٌزا ل١بط   3اٌذَ اٌحّشاء ، ٚح١ش اْ ػّش ٘زح اٌىش٠بد ثحذٚد ) 

خلاي صلاصخ أشٙش ثؼىظ فحض ِغزٜٛ اٌغىش ثبٌذَ اٌزٞ ٠ؼزجش ِزغ١شا حغت ِب٠زٕبٌٚخ اٌشخض اٌّظبة ِٓ اٌشخض اٌّظبة 

اٌّزىْٛ ِٚشػٝ اٌغىشٞ ػلالخ ٚص١مخ رؼزّذ ػٍٝ رشاو١ض وٍٛوٛص اٌذَ اٌزٟ  n1E1cأْ اٌؼلالخ ث١ٓ ِغز٠ٛبد اٌغزاء أٚ اٌذٚاء ، 

دٞ ثذٚسح اٌٝ الاسرجبؽ ثغض٠ئخ ا١ٌّٙٛغٍٛث١ٓ ، ؤّغشٜ اٌذِٛٞ ٚاٌزٞ ٠رزؼشع ٌٙب وش٠بد اٌذَ اٌحّشاء خلاي ِذح ٚعٛد٘ب فٟ اٌ

ٌذٜ ِشػٝ اٌغىشٞ ِٓ إٌٛع اٌضبٟٔ ثغجت ٔمض فٟ ػذد ِغزمجلاد الأغ١ٌٛٓ  n1E1cٚ٘ىزا ٠لاحع أسرفبع فٟ ِغز٠ٛبد 

ٚأرا   2α  ،β2ذ٠ذح ِضً   ٚاٌزٟ ٟ٘ ِغزمجلاد ػ اٌٛعٛدح ػٍٝ أغش١خ أغٍت الأغغخ ٚخبطخ اٌىجذ ، اٌؼؼلاد ٚالأغغخ اٌذ١ٕ٘خ

حذس خًٍ فٟ شىً رٍه اٌّغزمجلاد فأْ اٌىٍٛوٛص لا٠غزط١غ دخٛي اٌخلا٠ب  ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ أسرفبع ٔغجخ اٌغىش ثبٌذَ ٚثبٌزبٌٟ رشرجؾ 

ػً فٟ عض٠ئخ ثشٚر١ٓ وٍٛث١ٓ ػٓ ؽش٠ك رفب β( ػٕذ إٌٙب٠خ الا١ٕ١ِخ ٌغٍغٍخ   eutnsIِغّٛػخ الا١ِٓ ٌٍحبِغ الا١ِٕٟ   فب١ٌٓ ) 

ّغزمش ٚعشػبْ اٌ( غ١ش 1uiI-SfnSSشف )  –( أٚ ِب٠غّٝ ثمبػذح Aldimine compoundػىغٟ ٚرى٠ٛٓ ِشوت اٌذا١ّ٠ٓ )

) ( Ht noi tulIa EuIgomto1ns  )n1E1c( ِىٛٔبً ِشزك و١زٟٛٔ صبثذ eIunlnos ctguaonn ِب٠ؼبٟٔ أػبدح رشر١ت )

 ( 30( ) 31أْ إٌزبئظ اٌزٟ رٛطٍٕب ا١ٌٙب رزفك ِغ ِبعبء فٟ ٔزبئظ اٌجبحض١ٓ )   (29
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             Lipid peroxidation Level in Serumفٍ هصل الذم  الفىقُت قُن الاكسذةهستىي  -2

ٌذٜ ِغّٛػخ اٌّشػٝ ػّب ٘ٛ فٟ ِغّٛػخ الاوغذح اٌفٛل١خ ٌٍذْ٘ٛ ( اْ ٕ٘بن ص٠بدح فٟ ِؼذي ِغز٠ٛبد  ٠2ج١ٓ اٌغذٚي سلُ )

 اٌغ١طشح 
 

 (  B( ِٚغّٛػخ اٌّشػٝ )  c( ػٕذ ِغّٛػخ اٌغ١طشح ) ENH-4) -٠حذد اٌّؼذي ٚالأحشاف اٌّؼ١بسٞ ًٌ( 2عذٚي سلُ ) 
 

  ENH-4 ـِؼذي اٌ اٌؼذد ِغّٛػخ

(Mean± SD µM/ L)   

eutaI-p 

noslnot 40 0.66        ±       4.63  

pulnIsli 80 1.21        ±      14.86 0.001>P 
 

                     فغشد ١ِىب١ٔى١خ اٌض٠بدح فٟ ِؼذي الاوغذح اٌفٛل١خ ٌٍذْ٘ٛ فٟ اٌّشػٝ ػٕٗ فٟ اٌطج١ؼٟ اٌٝ الاسرفبع فٟ ِغز٠ٛبد 

أٚ ثغجت أسرفبع  ( 32)ٚرٌه ثغجت الأخفبع فٟ ِغز٠ٛبد اٌؼٛاًِ اٌجب٠ٛو١ّ١بئ١خ اٌّخزضٌخ اٌّٛعٛدح فٟ اٌغغُ(  eOSاي ) 

( ٌزطٛس ِشع اٌغىشٞ ِٓ إٌٛع اٌضبٟٔ،ح١ش enit FunlInِغزٜٛ اٌىٍٛوٛص اٌّضِٓ فٟ ِظً اٌذَ ٚاٌزٞ ٠ؼذ ػبًِ خطٛسح  ) 

٠ؼزجش أحذ اٌّغججبد اٌشئ١غ١خ فٟ أٔزبط اٌغزٚس اٌحشح ، ٚرٌه ثغجت لذسح اٌىٍٛوٛص ػٍٝ اٌزبوغذ اٌزارٟ ٌزحش٠ش أٔٛاع ِخزٍفخ ِٓ 

                        أحذاس خًٍ فٟ ثطبٔخ الاٚػ١خ ػٍٝ ٠ؼًّ، وّب أْ أسرفبع اٌىٍٛوٛص فٟ ِظً اٌذَ  (33) اٌفؼبٌخٖ اٌحش عزٚس الاٚوغغ١ٓ

 (HsaolfItnut a iSanlnos  ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ اؽلاق عزٚس اٌغٛثش أٚوغب٠ذ اٌفؼبٌخ اٌزٟ رذخً فٟ عٍغٍخ ِٓ اٌزفبػلاد لأٔزبط )

( فٟ ِظً اٌذَ PFFcٓ اٌفؼبٌخ ، وّب أْ ص٠بدح ِغزٜٛ اٌحٛاِغ اٌشح١ّخ اٌغ١ش ِشجؼخ  ) أٔٛاع أخشٜ ِٓ عزٚس الاٚوغغ١

( فٟ الاوغذح Sa1ilnulIرمبثٍٙب ص٠بدح فٟ ِغزٜٛ الاوغذح اٌفٛل١خ ٌٍذْ٘ٛ ثأػزجبس علاعً ٘زٖ اٌحٛاِغ ٟ٘ اٌّبدح الاعبط )

  (Lipid peroxidationاٌفٛل١خ ٌٍذْ٘ٛ 

 (  35( )34أْ إٌزبئظ اٌزٟ رٛطٍٕب ا١ٌٙب رزفك ِغ ِبعبء فٟ ٔزبئظ اٌجبحض١ٓ )  
 

 Glutathione Level in Whole blood      تركُز الكلىتاثاَىى فٍ الذم  هستىي -3

( ٌذٜ ِغّٛػخ اٌّشػٝ ػّب ٘ٛ فٟ HSEرشو١ض اٌىٍٛربصب٠ْٛ ) فٟ ِؼذي ِغز٠ٛبد أٔخفبع ( اْ ٕ٘بن  ٠3ج١ٓ اٌغذٚي سلُ )

 ِغّٛػخ اٌغ١طشح 
 (  B( ِٚغّٛػخ اٌّشػٝ ) cِغّٛػخ اٌغ١طشح) ػٕذ(HSEٌّغزٜٛ رشو١ض اٌىٍٛربصب٠ْٛ)٠حذد اٌّؼذي ٚالأحشاف اٌّؼ١بسٞ (3عذٚي سلُ )

 

  HSE ـِؼذي اٌ اٌؼذد ِغّٛػخ

(Mean± SD µM/ g ,Hb)   

eutaI-p 

noslnot 40 1.88     ±    7.86  

pulnIsli 80 1.52     ±    5.65 0.001>P 

 

غ١ش اٌجشٚر١ٕ١خ اٌخ٠ٍٛخ ، ٠ٛعذ   (Thiol Compaundsِٓ أٚفش ِشوجبد اٌضب٠ٛي  )GSH(Glutathioneاٌىٍٛربصب٠ْٛ )٠ؼذ 

اٌحب٠ٚخ ػٍٝ   Cysteineفٟ خلا٠ب ِخزٍف أٔٛاع اٌىبئٕبد اٌح١خ ، أْ أُ٘ ِغّٛػخ فؼبٌخ فٟ اٌىٍٛربصب٠ْٛ ٟ٘ ِغّٛػخ اي 

  SHِغّٛػخ اي

 ع١خزٙبثبد اٌذاخ١ٍخ ٚاٌخبسٌ( ٘ٛ ِؼبد ٌلأوغذح ٠ٍؼت دٚساً ِشوض٠بً فٟ اٌذفبع ػذ ػذد ِٓ الأِشاع ٚالأG-SHأْ ِٓ ٚظبئف )

ٕبػ١خ ، ّاٌخظبئض اٌغبِخ ٌلأعغبَ اٌغش٠جخ اٌذاخ١ٍخ ، اٌّغشؽٕبد ، اٌغزٚس اٌحشح ، اٌج١شٚوغ١ذاد ، رٕظ١ُ اٌٛظبئف اٌ رخف١ف، 

 (36)اٌحفبظ ػٍٝ رشو١ت اٌشٚر١ٓ .

( وّشافك أٔض٠ّٟ ٌجؼغ اٌؼ١ٍّبد الأ٠ؼ١خ الأٔض١ّ٠خ فٟ اٌخ١ٍخ ِضً ِغّٛػخ الأٔض٠ّبد إٌبلٍخ ١ٌٍٙذسٚع١ٓ G-SHوّب ٠ؼًّ )

Transhydrogenase          ُاٌزٟ ٠ىْٛ ف١ٙب اٌىٛربصب٠ْٛ ِشافك أٔض٠ّٟ ٌزحف١ض أٔض٠ّبد ٘زٖ اٌّغّٛػخ ٚ٘ٛ أٔض٠

Glutathion-Insulin-Transhydrogenase  . ٓاٌّغؤٚي ػٓ أ٠غ الأٔغ١ٌٛٓ فٟ اٌىجذ ٚاٌىٍز١ 

اخزضاي ( ح١ش ٌٗ رأص١ش ١ِّض فٟ حّب٠خ ثؼغ اٌّشوجبد الأخشٜ اٌّؼبدح ٌلأوغذح ٚإداِخ  –وّٕظُ ) أوغذح   G-SHوّب ٠ؼًّ 

 Dehydroascorbateٛي اٌٝ ِشوت ػؼ١ف اٌفؼب١ٌخ ٘ٛ ِغ اٌغزٚس اٌحشح ٠زح ٗزفبػٍثزفؼب١ٌزٙب ِٕٚٙب حبِغ الأعىٛسث١ه اٌزٞ 

 .  ehydro ascorbate reductaseاٌزٞ ٠مَٛ اٌىٍٛربصب٠ْٛ ثبخزضاٌٗ ِشح أخشٜ إٌٝ حبِغ الأعىٛسث١ه اٌفؼبي ثٛعٛد أٔض٠ُ  

١ٌخ ٌٍّشوجبد اٌفؼبٌخ أْ اٌض٠بدح اٌؼب١ٌخ ٌٍغزٚس اٌحشح ٚص٠بدح ِغزٜٛ الأوغذح رؤدٞ اٌٝ دخٛي اٌىٍٛربصب٠ْٛ فٟ اٌؼ١ٍّبد الاخزضا

( اٌزٞ ثٛعٛدٖ داخً اٌخ١ٍخ ٠ؼًّ ػٍٝ G-S-S-Gٚاٌغزٚس اٌحشح ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ أوغذرٗ اٌٝ شىً اخش ٘ٛ اٌىٍٛربصب٠ْٛ اٌّؤوغذ )

( G-SHالإرحبد ِغ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّشوجبد اٌخ٠ٍٛخ ٚرح٠ٍٛٙب إٌٝ ِشوجبد وجش٠ز١خ عبِٗ ، ٠ٚضجؾ ػ١ٍّخ طٕغ اٌىٍٛربصب٠ْٛ اٌّخزضي)

 . اٌفؼبي

غشبئٙب إٌٝ اٌخبسط ثطش٠مخ إٌمً اٌفؼبي ، ٠ٚزحٛي اٌغضء اٌّزجمٟ ِٕٗ ِشح أخشٜ اٌٝ اٌشىً ػجشٌزا رزخٍض ِٕٗ اٌخ١ٍخ عض٠ئبً ثٕمٍٗ 

وّظذس  NADPHثبلأػزّبد ػٍٝ   Glutathion reductase( G-SH-RD( اٌفؼبي ثٛاعطخ أٔض٠ُ       )G-SHاٌّخزضي )

 .   ١ٌٍٙGSHذسٚع١ٓ لأعزشعبع 

ٌزٌه  NADPHاٌزٞ ٠ؼزجش اٌّظذس اٌشئ١غٟ ًٌ   HeXose Monophosphate Shuntٚثغجت أػطشاة ٚرؼطً ِغبس 

 عٛف ٔلاحع أٔخفبع فٟ ِغزٜٛ ِؼذي رشو١ض اٌىٍٛربصب٠ْٛ .
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4-HNE وّب  ( اٌمبث١ٍخ ػٍٝ الأسرجبؽ ِغ ٌٗG-SH( ِىٛٔبً اٌّشوت )GS-HNE )    GS-4-hydroxy-2-nonenal)  ٚأ )

 أٚ اٌّشوت  - reductase Aldose( ثؼذ أخزضاٌٗ ثأٔض٠ُ GS-DHN( )GS-1,4-dihydroxy-2-nonenalاٌّشوت )

( GS-HNA  ( )nonenic Acid GS-4-hydroxy-2-   ) ُثؼذ أوغذرٗ ثأٔض٠Aldehyde dehydrogenase .. 

 ( 38( ) 37أْ إٌزبئظ اٌزٟ رٛطٍٕب ا١ٌٙب رزفك ِغ ِبعبء فٟ ٔزبئظ اٌجبحض١ٓ )  
 

 Cupper Level in Serum ( فٍ هصل الذم  uCتركُز الٌحاس ) هستىي  -4

 ٌذٜ ِغّٛػخ اٌّشػٝ ػّب ٘ٛ فٟ ِغّٛػخ اٌغ١طشح  رشو١ض إٌحبط( اْ ٕ٘بن ص٠بدح فٟ ِؼذي ِغز٠ٛبد  ٠4ج١ٓ اٌغذٚي سلُ )
 

 (  B( ِٚغّٛػخ اٌّشػٝ )  cػٕذ ِغّٛػخ اٌغ١طشح )  ٌزشو١ض إٌحبط٠حذد اٌّؼذي ٚالأحشاف اٌّؼ١بسٞ ( 4عذٚي سلُ )
 

 au ـِؼذي اٌ اٌؼذد ِغّٛػخ

(Mean± SD µM/ L)   

eutaI-p 

noslnot 40 4.82   ±    17.60        

pulnIsli 80 5.16   ±     29.94 0.001>P 
 

عٛائً اٌغغُ اٌّخزٍفخ أٚ الأػؼبء ، أْ إٌحبط ؼذ إٌحبط ِٓ اٌّؼبدْ اٌؼئ١ٍخ اٌّّٙخ داخً عغُ الأٔغبْ ٚ٘ٛ لا ٠ٛعذ حشاً فٟ ٠

Cuاٌضٕبئ١خ  ٌزٗثحب
+2 

ٌٗ ؽبلخ رى٠ٛٓ ِؼمذاد ِغ ػذح ثشٚر١ٕبد ، وّب ٠ؼزجش إٌحبط اٌّفزبػ اٌشئ١غٟ ٌىض١ش ِٓ الأٔض٠ّبد ِضً  

Monoamine oxidas   ، Caeruplasmin ،phenol oxidas  ، Uricase Cytochrom oxidase   

اٌّحبفظخ ،  Hemoglobin Synthesisاً سئ١غ١بً فٟ اٌؼ١ٍّبد اٌفغ١ٌٛٛع١خ ِضً ػ١ٍّخ طٕغ ا١ٌّٙٛغٍٛث١ٓ ٠ٍؼت إٌحبط دٚس

 ٚدٚساً ٚظ١ف١بً فٟ اٌغٙبص اٌؼظجٟ اٌّشوضٞ .، ػٍٝ ح٠ٛ١خ الأٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ ٚاٌؼؼلاد اٌطلائ١خ 

بفخ ػٌٍذْ٘ٛ ِّب ٠غجت رحطُ اٌخلا٠ب ٚثبٌزبٌٟ ٠حذس خًٍ فٟ رٛص٠غ الأ٠ٛٔبد ثبلأ اٌفٛل١خالأوغذح  رضداد فٟ حبٌخ ِشع اٌغىشٞ

إٌٝ رحطُ اٌجشٚر١ٕبد اٌزٟ رشرجؾ ثبٌٕحبط ٚثبٌزبٌٟ ٠ضداد إٌحبط اٌحش اٌزٞ ٠ىْٛ ػبِلاً ِغبػذاً فٟ ر١ٌٛذ اٌغزٚس اٌحشح ِضً عزس 

 (Finton Reactionا١ٌٙذسٚوغ١ً 

 ( 40( ) 39أْ إٌزبئظ اٌزٟ رٛطٍٕب ا١ٌٙب رزفك ِغ ِبعبء فٟ ٔزبئظ اٌجبحض١ٓ )  
 

 Zinc Level in Serum( فٍ هصل الذم   nH)  تركُز الزًكهستىي  -5

 ( ٌذٜ ِغّٛػخ اٌّشػٝ ػّب ٘ٛ فٟ ِغّٛػخ اٌغ١طشح  ns) اٌضٔهفٟ ِؼذي ِغز٠ٛبد  أٔخفبع( اْ ٕ٘بن  ٠5ج١ٓ اٌغذٚي سلُ )
 

 (  B( ِٚغّٛػخ اٌّشػٝ )  cػٕذ ِغّٛػخ اٌغ١طشح ) ( ns)  اٌضٔهٌزشو١ض ٠حذد اٌّؼذي ٚالأحشاف اٌّؼ١بسٞ ( 5عذٚي سلُ ) 
 

  nsـِؼذي اٌ اٌؼذد ِغّٛػخ

(Mean± SD µM/ L)  

eutaI-p 

noslnot 40 3.89 ±    11.14  

pulnIsli 80  2.97  ±   6.04    0.001>P 
 

( أٔض٠ُ ِؼذٟٔ ِضً اٌىحٛي د٠ٙب٠ذسٚع١ٕز١ض 100ِّٙبً عذاً فٟ الإٔغبْ أرا أٗ اعبع١بً لأوضش ِٓ ) اٌضٔه٠ؼزجش ػٕظش 

Alcohole Dehydrogenase  ( ٌٕٞٚٛٚاٌحبِغ اRNA( ٌٕٞٚٛٚثٍّشح اٌحبِغ ا )DNA ٚاٌخبسط١ٓ ػٕظش ، )

،  Collagen metabolismوؼٕظش أعبعٟ فٟ ػ١ٍّخ أ٠غ اٌىٛلاع١ٓ  اٌضٔهػشٚسٞ فٟ إٌّٛ ٚأمغبَ اٌخ١ٍخ ، ٚوزٌه ٠ذخً 

فٟ  اٌضٔه، ٠ٚؼضٜ عجت أٔخفبع ِغزٜٛ  اٌضٔهحبٌخ ٔمض ػٕظش فٟٚأْ ٔغجخ إفشاص الأٔغ١ٌٛٓ اعزغبثخ إٌٝ حبفض اٌغىش ٠مً 

ٗ ِٓ رى٠ٛٓ وزٍٗ وض١فخ رغٍك شٚر١ٓ الأ١ٍ١ِٓ ٠ّٕٚؼثخلا٠ب إٌّزغخ ٌلأٔغ١ٌٛٓ ح١ش ٠شرجؾ ِغ ٌٍخ وحبسط أِٓ زِظً اٌذَ إٌٝ ٚظ١ف

 (SOD)ٌٍذْ٘ٛ رمَٛ اٌخلا٠ب ػٍٝ ص٠بدح رخ١ٍك اٌفٛل١خرٍه اٌخلا٠ب ، ٚوؼبًِ دفبػٟ ٌٍغغُ ػذ ص٠بدح الأوغذح 

iapInosnaIanigaluiI  و١ّخ الإدساس اٌزٟ رطشػ فٟ ِشع اٌغىشٞ ثغجت  ص٠بدح ثبلاػبفخ اٌٝ ،فٟ رشو١جٗ  اٌضٔه٠زطٍت

فٟ الإدساس ، ٚوزٌه ػذَ ٚعٛد أٔظّخ ثشٚر١ٔٛخ رحبفع ػٍٝ ِغزٜٛ  اٌضٔهص٠بدح ِغزٜٛ اٌىٍٛوٛص فٟ ِظً اٌذَ ٚثبٌزبٌٟ ٠ضداد 

 فٟ اٌغغُ ِضً اٌغ١شٚثلاص١ِٓ ٌؼٕظش إٌحبط . اٌضٔه

 ( 42( )  41اٌجبحض١ٓ ) أْ إٌزبئظ اٌزٟ رٛطٍٕب ا١ٌٙب رزفك ِغ ِبعبء فٟ ٔزبئظ 
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