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Preparation of Therapeutic Foods for Infants to Avoid 

Malnutrition and Studying the shelf life of selected formulas  
 

دراست انمابهيت انخشَيت  واغذيت اطفال علاخيت نهىلايت يٍ سىء انتغذيت تحضيز 

 نهخهطاث انغذائيت انًختارة 
 

 غ١بس ؽ١ّذ ِغ١ذ ** ٚ ػٍٟ اؽّذ عبٟ٘ ** ٚ آ٠بد ػجذ الا١ِش عبعُ*  

 ؼشاق .اٌ-جظشحاٌو١ٍخ اٌضساػخ/عبِؼخ اٌجظشح / –** لغُ ػٍَٛ الاغز٠خ ٚاٌزمبٔبد الاؽ١بئخ 

 ؼشاق .اٌ-جظشحاٌ* ششوخ رىٌٕٛٛع١ب اٌخجشح ٌٍّمبٚلاد ٚاٌزغبسح اٌؼبِخ اٌّؾذٚدح / 

 اٌجؾش ِغزً ِٓ سعبٌخ ِبعغز١ش ٌٍجبؽش اٌضبٌش
 

 

 انخـلاصـــت
ٚ  F100اعزٙذفذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ رؾؼ١ش أغز٠خ أؽفبي ػلاع١خ عب٘ضح ٌلاعزؼّبي رؾًّ ٔفظ ِٛاطفبد اٌغزاء اٌؼلاعٟ 

شٙش ٚأ٠ؼب  24-6رىْٛ ثذ٠ً ِٕبعت ٌٗ ٌلاعزؼّبي إٌّضٌٟ ٌزأ١ً٘ الأؽفبي اٌّظبث١ٓ ثغٛء اٌزغز٠خ ٚغ١ش اٌفبلذ٠ٓ ٌٍش١ٙخ ثؼّش  

ٌٍٛلب٠خ ِٕٗ ثبعزخذاَ اٌّٛاد الأ١ٌٚخ اٌّزىٛٔخ ِٓ اٌؾ١ٍت اٌّغفف وبًِ اٌذعُ ٚؽؾ١ٓ اٌشص إٌّجذ ٚغ١ش إٌّجذ ٚاٌزفبػ اٌّغفف 

دساعخ اٌمبث١ٍخ اٌخض١ٔخ ٌٍخٍطبد اٌغزائ١خ اٌّخزبسح ِٚؾزٛا٘ب  غت ِؼ١ٕخ فٟ رشو١ت خٍطبد اٌغزاء ٚٚاٌجطبؽب اٌّغففخ ثٕ

ِٓ اٌّٛاد الأ١ٌٚخ اٌّغزخذِخ ٚوبٔذ ٔزبئظ خٍطخ غزائ١خ ثٕغت خٍؾ ِخزٍفخ  12اٌّب٠ىشٚثٟ ٚأظٙشد إٌزبئظ أِىب١ٔخ رشى١ً 

( اٌؾب٠ٚخ ػٍٝ سص غ١ش ِٕجذ ِمبسٔخ ثجم١خ 11ص ِٕجذ ٚسلُ )( اٌؾب٠ٚخ ػٍٝ س8فٟ طبٌؼ خٍطزٟ غزاء سلُ )اٌزم١١ُ اٌؾغٟ 

( اٌّؾؼشح طفبد خض١ٔخ ع١ذح ٌّذح شٙش٠ٓ ِٓ اٌخضْ 11( ٚ)8اِزلان خٍطزٟ غزاء ) اٌخٍطبد ِٓ ٔبؽ١خ اٌخٛاص اٌؾغ١خ.

( 5-4)ػٍٝ دسعخ ؽشاسح اٌضلاعخ 
0

( 2±  27َ ٚدسعخ ؽشاسح اٌغشفخ )
0

بسثز١ٛس٠ه ٚرٌه ػٓ ؽش٠ك رمذ٠ش سلُ ؽبِغ اٌضب٠ٛث َ

( اٌّخضٔخ 11( ٚ)8ٌٙب. وّب أظٙشد اٌفؾٛطبد اٌّب٠ىشٚث١خ ٔزبئظ ِمجٌٛخ ِٓ ٔبؽ١خ اٌؼذد اٌىٍٟ ٌٍجىزش٠ب اٌٙٛائ١خ ٌخٍطزٟ غزاء )

( 5-4)ثذسعخ ؽشاسح اٌضلاعخ 
0

( 2±  27َ ٚدسعخ ؽشاسح)
0

ٚػٍٝ ِذٜ شٙش٠ٓ,وّب أظٙشد خٍطزٟ اٌغزاء اٌّخزبسح خٍٛ٘ب  َ

 ش٠ب اٌّىٛساد اٌؼٕمٛد٠خ ٚ ثىزش٠ب اٌّؾٍٍخ ٌٍذْ٘ٛ.ثىز ِٓ ثىزش٠ب اٌمٌْٛٛ ٚ
 

Summary 
This study was aimed to prepare a therapeutic ready to use foods for infants which carries 

the same specifications of the therapeutic food F100 for home preparation as suitable substitute, 

to rehabilitate and to avoid infants malnutrition with good appetite in between 6 – 24 month of 

age. Various proportions of whole powdered milk, germinated and ungerminated rice flour, dried 

apples and dehydrated potatoes were used to construct food formulas and studying the shelf life 

of the selected formulas . The results revealed that both food formulas (8) and (11) have good 

shelf life for up to two month at cold storage at  (4-5)
0
 C and room temperature (27 2)

 0 
C, 

which is estimated by the number of Thiobarbituric acid. Microbial tests showed accepted results 

in aspect of total number of the aerobic bacteria in both formulas (8) and (11) stored under cold 

storage at  (4-5)
 0 

C and at room temperature  (27 2)
 0 

C for a period of two months. The two 

chosen formulas showed that they were free of Coliform bacteria, Staphylococcus bacteria and 

Lipolytic bacteria.       
 

 انًمذيت
 

ثأٔٙب الأغز٠خ اٌّزٛاصٔخ اٌزٟ طّّذ لإغشاع ػلاع١خ ٌىٟ رّذ اٌغغُ ثىبفخ Therapeutic foods رؼشف الأغز٠خ اٌؼلاع١خ 

اٌؼٕبطش اٌغزائ١خ اٌؼشٚس٠خ ٌزؼ٠ٛغ إٌمض اٌؾبطً ف١ٗ. أِب عٛء رغز٠خ اٌطفً فٟٙ ؽبٌخ ِشػ١خ ٔبرغخ ػٓ ٔمض اٌغزاء ثغجت 

ٌٍٚزخٍض ِٓ (17,30).اٌّؼبدْاٌف١زب١ِٕبد أٚ غز٠بد الأخشٜ ِضً ٚاؽذ أٚ أوضش ِٓ اٌّ أٚ  لذس غ١ش وبفٟ ِٓ اٌجشٚر١ٓ ٚاٌطبلخاخز 

 ,Nutriset, Malaunayاٌّظٕؼخ ِٓ لجً اٌششوخ اٌفشٔغ١خ )Therapeutic foods , طّّذ الأغز٠خ اٌؼلاع١خ  عٛء اٌزغز٠خ

France اٌؾـ١ٍـت اٌؼــلاعـٟ ( ِٕٚٙب F75ًّخ اٌشذ٠ذإصٕبء اٌّشؽٍخ الأ١ٌٚخ ٌّؼبٌغخ الأؽفبي اٌّظبث١ٓ ثغٛء اٌزغز٠  اٌزٞ ٠غزؼ ٚ 

 ٠ٚغزخذَ ولاّ٘ب فٟ اٌّظبث١ٓ ثغٛء اٌزغز٠خ اٌشذ٠ذاٌّغزخذَ فٟ اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ لإػبدح رأ١ً٘ الأؽفبي  F100 اٌؾـ١ٍـت اٌؼــلاعـٟ

ٌىٟ ٠ىْٛ ثذ٠ً  Ready to use therapeutic food (RUTF) .وّب طُّ اٌغزاء اٌؼلاعٟ أٌغب٘ض ٌلاعزؼّبي(9)اٌّغزشفٝ 

١ٌٚغزخذَ فٟ اٌج١ذ ٌؼلاط الأؽفبي اٌّظبث١ٓ ثغٛء اٌزغز٠خ اٌؾبد ثذْٚ ِؼبػفبد ٚغ١ش اٌفبلذ٠ٓ ٌٍش١ٙخ ثذلا  F100ِٕبعت ٌغزاء 

. ٚرزؾذد لبث١ٍخ ؽفع الأغز٠خ ػٓ ؽش٠ك اٌزذاٚي ٚإٌمً ٚاٌزخض٠ٓ إر رزؼشع إٌٝ رغ١شاد رؤصش   (31,19)ِٓ اٌؼلاط فٟ اٌّغزشفٝ 



 2012نشراعت خايعت كزبلاء //انًؤتًز انعهًي انثاَي نكهيت ا
 

1097 

غبد اٌغزاء. ٚرؼذ الأغز٠خ ل١ٍٍخ اٌشؽٛثخ ِٓ الأغز٠خ اٌزٟ رمبَٚ اٌزٍف ٌّذح ؽ٠ٍٛخ ػٍٝ عٛدرٙب ٚرؤدٞ رٍه اٌزغ١شاد إٌٝ رٍف ٚف

ى١ّ١بئ١خ أٚ خظٛطب إرا ِب ػٍِٛذ ثشىً طؾ١ؼ. ٚاْ اٌزغ١شاد اٌزٟ رؾذس فٟ اٌّبدح اٌغزائ١خ ٠ىْٛ عججٙب ؽذٚس اٌزفبػلاد اٌ

(. 5اٌغزاء ٚلذ رغجت ؽبلاد الإعٙبي ٌذٜ الأؽفبي ) فبٌجىزش٠ب اٌّشػ١خ رؤصش ػٍٝ طؾخ اٌطفً إصٕبء رٕبٚيٚعٛد اٌّب٠ىشٚثبد. 

ؾشاسح ػٍٝ ٔٛػ١خ ٚصجبر١خ اٌذ٘ٓ أٚ اٌض٠ذ فٟ أغز٠خ الأؽفبي أٚ ؽ١ٍت اٌشػغ اٌظٕبػٟ , إر ٠ؾذس اٌٚرؤصش ظشٚف اٌخضْ ٚدسعخ 

اٌزٞ ٠ّىٓ ِٓ  TBAرٍف ٌٍذْ٘ٛ ٔز١غخ ٌؾظٛي الأوغذح اٌزضٔخ١خ . ٚرمبط ػبدح ٔٛارظ الأوغذح ثم١ّخ ؽبِغ اٌضب٠ٛثبسثز١ٛسن 

اٌٝ  رؾؼ١ش أغز٠خ أؽفبي ػلاع١خ عب٘ضح ٌلاعزؼّبي رؾًّ اٌؾب١ٌخ اٌذساعخ  رٙذف(.(26,15خلاٌٗ رؾذ٠ذ لبث١ٍخ ؽفع أغز٠خ الاؽفبي 

ٚ رىْٛ ثذ٠لاً ِٕبعجبً ٌٗ ٌلاعزؼّبي إٌّضٌٟ ٌزأ١ً٘ الأؽفبي اٌّظبث١ٓ ثغٛء اٌزغز٠خ ٚغ١ش  F100ٔفظ ِٛاطفبد اٌغزاء اٌؼلاعٟ 

اٌفبلذ٠ٓ ٌٍش١ٙخ ٚ ٌٍٛلب٠خ ِٕٗ ثبعزخذاَ اٌؾ١ٍت اٌّغفف وبًِ اٌذعُ وّىْٛ أعبعٟ فٟ اٌخٍطبد اٌغزائ١خ ٚؽؾ١ٓ اٌشص إٌّجذ ٚغ١ش 

إٌبرغخ ِٓ إػبفخ اٌزفبػ اٌّغفف ٚاٌجطبؽب اٌّغففخ ٌٍخٍطبد اٌغزائ١خ إٌّجذ ٚرذػ١ّّٙب ثبٌؼٕبطش اٌّؼذ١ٔخ ِٓ ِظبدس ؽج١ؼ١خ 

 .ِٓ علاِخ اٌغزاء إٌّزظ ٌٍزأوذ اٌّظٕؼخ ٚدساعخ لبث١ٍزٙب اٌخض١ٔخ ِٚؾزٛا٘ب ا١ٌّىشٚثٟ
 

 انًىاد  و طزائك انعًم
     

اٌؾ١ٍت اٌّغفف وبًِ اٌذعُ ػلاِخ ِذ٘ش ٠ٚؼذ اٌّىْٛ ألأعبط فٟ رؾؼ١ش اٌخٍطبد , ؽؾ١ٓ  اعزخذَ: انًىاد الاونيت انًستخذيت

ِغ رؾ٠ٛش ؽش٠مخ اٌزغف١ف ثبعزخذاَ اٌزغف١ف اٌشّغٟ ثذلا ِٓ  (18) ؽجٛة اٌشص اٌّج١غ ٚؽؾ١ٓ ؽجٛة اٌشص إٌّجذ ؽغت ؽش٠مخ

 5-4اص١ٍ١ٓ ٠ؼشع ِجبششح إٌٝ أشؼخ اٌشّظ ٌّذح اٌزغف١ف ا١ٌّىب١ٔىٟ ٚرٌه ثٕشش اٌؾجٛة إٌّجزخ ػٍٝ ؽظ١ش ِغطٝ ثبٌجٌٟٛ 

ٚاٌزؾ١ّض ػٍٝ ٔبس ٘بدئخ ٌّذح عبػبد ِغ اعزّشاس رؾش٠ه اٌؾجٛة خلاي رٍه اٌّذح, صُ رغشٜ ػ١ٍّخ رغش٠ش ٚرٙج١ش ؽجٛة اٌشص 

فٟ  (7(خ ارجؼذ ؽش٠مصلاس دلبئك ٌغشع اٌزخٍض ِٓ سائؾخ الإٔجبد ٚإػفبء اٌشائؾخ اٌّغزغبغخ صُ ؽؾٕذ ثبٌّطؾٕخ إٌّض١ٌخ ٚ

( 13)ٚعفف ؽغت ؽش٠مخ   Malus domestica                 ٚاعزخذَ اٌزفبػ الأؽّش ٔٛع . ؽجخ اٌشص إٌّجذ ٚغ١ش إٌّجذ

ٚولاّ٘ب ؽؾٓ ثبعزخذاَ اٌطبؽٛٔخ إٌّض١ٌخ ٚػجئ ثأو١بط ( 29)ٚعففذ ؽغت ؽش٠مخ  Solanum tuberosumٚاٌجطبؽب ٔٛع 

 6-5اٌجٌٟٛ اص١ٍٓ ٚؽفع ثذسعخ ؽشاسح 
0

( 1:1:1:1اٌذْ٘ٛ اٌغبئٍخ ثٕغجخ ) ِٓ َ ٌؾ١ٓ الاعزخذاَ. اِب اٌّٛاد اٌّؼبفخ فٟٙ ِض٠ظ

وّب أػ١فذ ِبدح اٌفب١ٔلا لإػطبء إٌىٙخ ٚع١ّغ رٍه اٌض٠زْٛ ص٠ذ اٌزسح ص٠ذ ص٘شح اٌشّظ ص٠ذ إٌخ١ً,  ص٠ذغُ:غُ ٚاٌّزىٛٔخ ِٓ 

 اٌّٛاد ِزٛفشح فٟ الاعٛاق اٌّؾ١ٍخ.

اٌزٞ رُ اٌؾظٛي ػ١ٍٗ ِٓ ِشوض رأ١ً٘ الأؽفبي فٟ ِغزشفٝ  F100 اعزخذَ اٌغزاء اٌؼلاعٟ ٔٛع: انغذاء انًستخذو نهًمارَت

 ِغ اٌخٍطبد اٌّؾؼشح .اٌجظشح اٌؼبَ وغزاء ِمبسٔخ 

خٍطخ غزائ١خ ثبعزخذاَ ٔغت خٍؾ ِخزٍفخ ِٓ اٌّٛاد الأ١ٌٚخ اٌّغزخذِخ فٟ رؾؼ١ش اٌخٍطبد ثزضج١ذ  12رُ رشى١ً  تشكيم انخهطاث :

% ػٕذ إػبفخ ِض٠ظ اٌذْ٘ٛ اٌغبئٍخ إ١ٌٙب 14ْ رؼطٟ اٌخٍطخ اٌٛاؽذح ٔغجخ ثشٚر١ٓ لا رمً ػٓ أبد ٚرغ١١ش الأخش, ػٍٝ اؽذ اٌّىٛٔ

,وّب أػط١ذ ٚاعشاء اٌزم١١ُ اٌؾغٟ ٌٙزٖ اٌخٍطبد  % 30اٌزٟ رشىً ِغ اٌذْ٘ٛ اٌذاخٍخ فٟ رشو١ت اٌّٛاد الأ١ٌٚخ ٔغجخ لارض٠ذ ػٓ 

شٙشاً ٚ لذ دٚٔذ أِٙبرُٙ ٔزبئظ اٌزم١١ُ ؽغت رمجً  24أشٙش ٚ 9أؽفبي رشاٚؽذ أػّبسُ٘ ث١ٓ أفؼً اٌخٍطبد اٌّخزبسح إٌٝ صّب١ٔخ 

( ٚخٍطخ 8ّٚ٘ب خٍطخ سلُ) , رُ اخز١بس خٍطز١ٓ وبعبط ٌٍجؾش ٚدساعخ اٌمبث١ٍخ اٌخض١ٔخ ٚاٌّؾزٜٛ ا١ٌّىشٚثٟ ٌّٙباٌطفً ٌٍغزاء

 (.11سلُ)
   

   Thiobarbituric acid value (TBA)تمذيز رلى حايض انثايىباربتيىرن 
 

 3-2.5ًِ ِٓ اٌّبء اٌّمطش فٟ دٚسق ِغ إػبفخ  47.5غُ ِٓ اٌؼ١ٕخ فٟ 10ٚرٌه ثٕمغ ( 14)لذس ؽغت اٌطش٠مخ اٌزٟ أٚسد٘ب 

ًِ ثبٌّبء اٌّمطش ثؼذ٘ب ٔمً  100وًّ اٌؾغُ إٌٝ أصُ  1.5إٌٝ  pHػ١بسٞ ِٓ ؽبِغ ا١ٌٙذسٚوٍٛس٠ه ٌخفغ  4ًِ ِٓ ِؾٍٛي 

فٟ أٔجٛثخ اخزجبس  (TBA)ًِ ِٓ اٌغبئً اٌّمطش اٌزٞ أخزد ِٕٗ و١ّخ ِضعذ ِغ وبشف  50إٌٝ عٙبص اٌزمط١ش ؽزٝ عّغ  اٌذٚسق

ل١بط الاِزظبط١خ ثبعزخذاَ عٙبص اٌط١ف اٌؼٛئٟ   ػٍٝ أعبطTBA. ؽغت سلُ  Blankٚفٟ اٌٛلذ ٔفغٗ ؽؼشد ػ١ٕخ اٌّمبسٔخ 

 )ٔبِٔٛزش( ٚؽغت اٌّؼبدٌخ ا٢ر١خ:  nm538 ٚػٍٝ ؽٛي ِٛعٟ 

Absorbance ×   اٌضبثذTBA= 7.8  وغُ ػ١ٕخ /ٍِغُ ِبٌٛٔبٌذ٠ٙب٠ذ  
 

 انـفـحـىصـاث انًايكزوبيت
 

 لإعشاء اٌفؾٛطبد اٌّب٠ىشٚث١خ ػ١ٍٙب إر شٍّذ: (10) اعزخذِذ اٌطش٠مخ اٌّزوٛسح فٟ
 

 :Total Bacterial Countانعذ انكهي نهبكتزيا   
 

أٌّب١ٔخ   Binderفٟ ؽغبة اٌؼذد اٌىٍٟ ٌٍجىزش٠ب اٌٙٛائ١خ ٚرُ اٌؾؼٓ فٟ ؽبػٕخ  Nutrient Agarاعزخذَ اٌٛعؾ اٌغزائٟ 

 37ػٍٝ دسعخ ؽشاسح إٌّشأ 
0

 عبػخ. 48-24ٌّذح  َ

ٌزمذ٠ش ثىزش٠ب اٌمٌْٛٛ ٚرُ  MacConky Agar:اعزخذَ اٌٛعؾ اٌغزائٟ  Coliform Bacteria Count عذ بكتزيا انمىنىٌ 

 37اٌؾؼٓ ػٍٝ دسعخ 
0

         عبػخ. 48-24َ ٌّذح 

 :  Staphylococci Countعذ بكتزيا انًكىراث انعُمىديت 

 37ٚؽؼٕذ ػٍٝ دسعخ ؽشاسح   Mannitol Salt Agarاعزخذَ اٌٛعؾ اٌغزائٟ
0

 عبػخ.    48-24َ ٌّذح 
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  Lipolytic Bacteria Count عذ بكتزيا انًحههت نهذهىٌ
 37ٚرُ اٌؾؼٓ ػٍٝ دسعخ ؽشاسح  Tributryin% ِٓ 1ٚأػ١ف إ١ٌٗ  Nutrient Agarاعزخذَ اٌٛعؾ اٌغزائٟ 

0
َ             

 عبػخ. 48-24ٌّذح 
 

 Yeasts and Molds Countعذ انخًائز و الاعفاٌ 
( 30-25ْ ٚؽؼٕذ ػٍٝ دسعخ ؽشاسح )ٌزمذ٠ش اٌخّبئش ٚ الاػفب Malt Extract Agarاعزخذَ اٌٛعؾ اٌغزائٟ 

0
 َ       

      أ٠بَ. 5-3ٌّٚذح 
 

 انُتائح وانًُالشت
 TBAتمذيز رلى حايض انثايىباربتيىرن   

ػٓ ؽش٠ك ل١بط و١ّخ اٌّبٌٛٔبٌذ٠ٙب٠ذ F100(ِغ غزاء اٌّمبسٔخ 11( ٚ)8لذسد اٌمبث١ٍخ اٌخض١ٔخ ٌخٍطبد اٌغزاء اٌّخزبسح)

ذٜ شٙش٠ٓ ثذسعخ ؽشاسح ػٍٝ ِْ وغُ ػ١ٕخ غزاء ثؼذ الإٔزبط ٚاٌخض /ِبٌٛٔبٌذ٠ٙب٠ذ اٌّؼجش ػٕٙب ثبٌٍّغُ ٚ TBAثطش٠مخ رمذ٠ش سلُ 

(5-4)اٌضلاعخ 
0

( 2±  27)َ ٚدسعخ ؽشاسح اٌغشفخ
0

 وبْ ػّٓ فزشح ربس٠خ طلاؽ١خ إٔزبعٗ.  F100َ, ػٍّب إْ رؾ١ًٍ غزاء اٌّمبسٔخ 

ٌذ١ٕ٘خ غ١ش اٌّشجؼخ فٟ خٍطبد اٌغزاء اٌّخزبسح ٚغزاء اٌّمبسٔخ إصٕبء ( ِذٜ أوغذح الأؽّبع ا2( ٚ اٌشىً )٠1ٛػؼ اٌشىً )

( 5-4)بً ػٍٝ دسعخ ؽشاسح اٌضلاعخ ٠ِٛ 60ـــ  0اٌخضْ ِٓ 
0

( 2±  27َ ٚدسعخ ؽشاسح اٌغشفخ )
0

َ, إر ٠لاؽع ص٠بدح و١ّخ 

( إر وبْ ِمذاس اٌض٠بدح ِٓ 11ٚ )( 8ِمبسٔخ ِغ خٍطزٟ غزاء ) F100اٌّبٌٛٔبٌذ٠ٙب٠ذ اٌّزىٛٔخ خلاي شٙش٠ٓ ِٓ اٌخضْ فٟ غزاء 

% فؼلا ػٓ رٌه , فبْ  32.00( اٌزٟ ثٍغذ 11( ٚ )8ػٍٝ و١ّخ د٘ٓ أػٍٝ ِٓ خٍطخ غزاء ) F100ٍِغُ إٌٝ اؽزٛاء غزاء  1.73

وغُ ػٕذ ٔٙب٠خ اٌخضْ ػٍٝ دسعخ ؽشاسح اٌضلاعخ وّب ثٍغ ِمذاس اٌض٠بدح ػٍٝ دسعخ  /ٍِغُ  2.04وغُ غزاء ػٕذ ثذا٠خ اٌخضْ إٌٝ  /ؽذ

وغُ غزاء ػٕذ ٔٙب٠خ اٌخضْ ٠ٚؼٛد اٌغجت فٟ رٍه  /ٍِغُ   2.22وغُ غزاء ػٕذ ثذا٠خ اٌخضْ إٌٝ  /ٍِغُ  1.73ؽشاسح اٌغشفخ ِٓ 

زىْٛ ػٓ ؽش٠مٙب عزٚس ؽشح عذ٠ذح ٚثظٛسح ِغزّشح ٚلا ٚس الأوغذح اٌزار١خ ٌٍذْ٘ٛ رغجت اعزّشاس عٍغٍخ ِٓ اٌزفبػلاد راٌض٠بدح 

( فمذ وبٔذ 11( ٚ )8أِب خٍطزٟ غزاء )(. 8)رزٛلف رٍه اٌزفبػلاد إلا ػٕذ ارؾبد اٌغزٚس اٌؾشح ِغ ِضجطبد ) ِؼبداد الأوغذح( 

بٔذ ؽف١فخ عذا ؽٛاي ِذد و TBAو١ّخ اٌّبٌٛٔبٌذ٠ٙب٠ذ ف١ٙب الً ثىض١ش ِّب ٚعذ فٟ غزاء اٌّمبسٔخ فؼلا ػٓ إْ اٌزغ١شاد فٟ ل١ُ 

٠ٚؼضٜ اٌغجت فٟ رٌه إٌٝ وْٛ رٍه اٌخٍطز١ٓ رّزٍه ٔغجخ دْ٘ٛ الً ِٓ غزاء اٌّمبسٔخ, وّب إْ اٌذْ٘ٛ  F100اٌخضْ  ِمبسٔخ ِغ 

اٌّؼبفخ إٌٝ اٌخٍطبد اٌغزائ١خ رؾزٛٞ ػٍٝ ِؼبداد الأوغذح اٌظٕبػ١خ اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ رؼط١ً أوغذح اٌذْ٘ٛ ػٓ ؽش٠ك ِٕغ رى٠ٛٓ 

  (.11,24)رىبصش٘بس اٌؾشح أٚ اٌغزٚ

 
 

 
( 5-4ػٍٝ دسعخ ؽشاسح )  F100( ِغ غزاء اٌّمبسٔخ 11( ٚ)8ٌخٍطخ غزاء) TBA( : اٌمبث١ٍخ اٌخض١ٔخ ِمذسح ثطش٠مخ  1شىً)

0
َ 
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ػٍٝ دسعخ ؽشاسح اٌغشفخ  F100( ِغ غزاء اٌّمبسٔخ 11( ٚ )8ٌخٍطخ غزاء ) TBA( : اٌمبث١ٍخ اٌخض١ٔخ ِمذسح ثطش٠مخ   2شىً ) 

(27  ±2   )
0

َ 
 

( إصٕبء 11( ِمبسٔخ ِغ خٍطخ غزاء )8( أوغذح الأؽّبع اٌذ١ٕ٘خ غ١ش اٌّشجؼخ فٟ خٍطخ غزاء )4( ٚاٌشىً )3وّب ث١ٓ اٌشىً ) 

( 5َ-٠4ِٛبً ػٍٝ دسعخ ؽشاسح   اٌضلاعخ ) 60ـــ  0اٌخضْ ِٓ 
0

( 2±  27ٚدسعخ ؽشاسح اٌغشفخ ) 
0

ن رغ١شاً َ , إر ٠لاؽع إْ ٕ٘ب

( ِمبسٔخ ثخٍطخ 8ِب ث١ٓ اٌخٍطز١ٓ ٌىلا دسعزٟ اٌؾشاسح, ثؾذٚس ص٠بدح ل١ٍٍخ ثى١ّخ اٌّبٌٛٔبٌذ٠ٙب٠ذ فٟ خٍطخ ) TBAفٟ ل١ُ ل١ٍلا 

%  30.28ِٓ اٌخٍطخ الأخشٜ اٌزٟ ثٍغذٌخٍطخ الأٌٚٝ ِٓ اٌذ٘ٓ ٠ىْٛ أوضش ( ٠ٚؼضٜ اٌغجت فٟ رٍه اٌض٠بدح إٌٝ إْ ِؾزٜٛ ا11)

ػٕذ اعزخذاَ ثشٚر١ٓ فٛي اٌظ٠ٛب اٌّشوض فٟ رؾؼ١ش أغز٠خ الأؽفبي اٌّغبػذح إر ( 4) اٌزٛاٌٟ ٚ٘زا ِب ٚعذٖػٍٝ %  28.10ٚ

اٌؾب٠ٚخ ػٍٝ ٔغجخ د٘ٓ ِشرفؼخ ِمبسٔخ ثبٌخٍطبد  فٟ خٍطخ اٌغزاء اٌّظٕؼخ ِٓ ؽؾ١ٓ فٛي اٌظ٠ٛب اٌىبًِ TBAاسرفؼذ ل١ّخ 

ٚلذ وبٔذ و١ّخ اٌّبٌٛٔبٌذ٠ٙب٠ذ فٟ خٍطخ غزاء . خ ػٍٝ ٔغجخ د٘ٓ ِٕخفؼخ اٌّظٕؼخ ِٓ ثشٚر١ٓ فٛي اٌظ٠ٛب اٌّشوض اٌزٟ رىْٛ ؽب٠ٚ

وغُ  /ٍِغُ  0.64ٚاسرفؼذ ل١ٍلا ػٕذ ٔٙب٠خ اٌخضْ إٌٝ   وغُ غزاء /ٍِغُ  0.61( ػٍٝ دسعخ ؽشاسح اٌضلاعخ ػٕذ ثذا٠خ اٌخضْ 8)

ػٕذ ٔٙب٠خ وغُ ٚ /ٍِغُ  0.58عخ ػٕذ ثذا٠خ اٌخضْ ( فمذ ثٍغذ و١ّخ اٌّبٌٛٔبٌذ٠ٙب٠ذ ػٍٝ دسعخ ؽشاسح اٌضلا11أِب خٍطخ غزاء ) غزاء

ثبٔٗ ٠ّىٓ أْ رىْٛ ٕ٘بن صجبر١خ ٌزٍه اٌخٍطز١ٓ  TBAوغُ غزاء , ٠ٚغزذي ِٓ رٍه اٌزغ١شاد اٌم١ٍٍخ فٟ ل١ُ  /ٍِغُ  0.63ثٍغذ  اٌخضْ

ٌّغزخٍض ص٠ذ  TBAل١بعٙب   ػٕذ (2)ػٕذ إؽبٌخ ِذح اٌخضْ ٌٙب ػٍٝ دسعخ ؽشاسح اٌضلاعخ, ٚوبٔذ رٍه إٌزبئظ ِمبسثخ ٌّب ٚعذرٗ 

وبٔذ أػٍٝ ٌىلا   TBAوغُ ص٠ذ. أِب ػٍٝ دسعخ  ؽشاسح اٌغشفخ فٍٛؽع إْ ل١ُ   /ٍِغُ ِبٌٛٔبٌذ٠ٙب٠ذ  0.59اٌض٠زْٛ اٌخبَ اٌزٞ ثٍغ 

خضْ فمذ وغُ  أِب ػٕذ ٔٙب٠خ اٌ /ٍِغُ  0.61( ػٕذ ثذا٠خ اٌخضْ 8اٌخٍطز١ٓ ِّب وبٔذ ػ١ٍٗ فٟ دسعخ ؽشاسح اٌضلاعخ إر ثٍغذ ٌخٍطخ )

 0.67وغُ ػٕذ ثذا٠خ اٌخضْ ٚ اسرفؼذ ػٕذ ٔٙب٠زٗ إٌٝ  /ٍِغُ  0.58( 11وغُ, ٚلذ ثٍغذ ٌخٍطخ غزاء ) /ٍِغُ  0.68اسرفؼذ إٌٝ 

وغُ ٠ٚؼٛد اٌغجت فٟ رٌه إٌٝ اسرفبع دسعخ ؽشاسح اٌخضْ اٌزٟ رغبػذ ػٍٝ عشػخ أوغذح اٌذْ٘ٛ. ٚوبٔذ رٍه إٌزبئظ ِزفمخ  /ٍِغُ 

ػٕذ رمذ٠ش اٌمبث١ٍخ اٌخض١ٔخ ٌخٍطبد أغز٠خ الأؽفبي اٌّؾؼشح ِٓ ؽؾ١ٓ اٌشص إٌّجذ ٚثشٚر١ٓ فٛي اٌظ٠ٛب  (6)ِغ ِب ٚعذٖ 

اٌّؼضٚي إر ٚعذ ص٠بدح رأوغذ الأؽّبع اٌذ١ٕ٘خ غ١ش اٌّشجؼخ فٟ خٍطبد الأغز٠خ اٌّخضٚٔخ ثذسعخ ؽشاسح اٌغشفخ ِمبسٔخ ثزٍه 

ٚ (. 27)وغُ ص٠ذ  /ٍِغُ  2.23ٌض٠ذ ص٘شح اٌشّظ ٚاٌّخضْ ٌّذح عٕخ  TBAل١ّخ  ثٍغذاٌّخضٚٔخ ثذسعخ ؽشاسح اٌضلاعخ ,. وّب 

ٌخٍطزٟ اٌغزاء اٌّخزبسح ػٍٝ دسعخ ؽشاسح اٌغٛ أٔٗ ٠ّىٓ أْ رخضْ ِذح أؽٛي ِٓ  ٠TBAلاؽع ِٓ رٍه اٌزغ١شاد اٌم١ٍٍخ فٟ ل١ُ 

اسح اٌغٛ دْٚ اٌؾبعخ إٌٝ رجش٠ذ إٌّزظ ِؾ١ٍبً فٟ دسعخ ؽش RUTFثأٔٗ ٠ّىٓ أْ ٠خضْ  (21)اٌّذح اٌّزوٛسح ٚ٘زا ِب أٚػؾٗ

 شٙشاً. 4-3ٚرىْٛ ِذح اٌخضْ ٌٗ ِٓ 
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( 5-4ػٍٝ دسعخ ؽشاسح )  TBA( ٚاٌّمذسح ثطش٠مخ 11( ِغ خٍؾ غزاء )8( : ِمبسٔخ لبث١ٍخ اٌخضْ ٌخٍطخ غزاء )3شىً )

0
َ 

 

 
(   2±  27ػٍٝ دسعخ ؽشاسح اٌغشفخ ) TBA( ٚاٌّمذسح ثطش٠مخ 11( ِغ خٍؾ غزاء )8( : ِمبسٔخ لبث١ٍخ اٌخضْ ٌخٍطخ غزاء )4شىً )

0
َ 

 

 انفحىصاث انًايكزوبيت  
     انعذ انكهي نهبكتزيا انهىائيت

 

( ٌخٍطبد اٌغزاء اٌّخزبسح ٚغزاء اٌّمبسٔخ خلاي  CFU/g( ٌٛغبس٠زُ اٌؼذد اٌىٍٟ ٌٍجىزش٠ب اٌٙٛائ١خ ) 1رٛػؼ ٔزبئظ اٌغذٚي )

( 5-4شٙش٠ٓ ِٓ اٌخضْ ػٍٝ دسعخ ؽشاسح اٌضلاعخ )
0

( ٚ 8غزاء ), إر ٠لاؽع أخفبع ٌٛغبس٠زُ اٌؼذد اٌىٍٟ  ٌٍجىزش٠ب  فٟ خٍطخ  َ

( فٟ ثذا٠خ اٌخضْ ٚلذ ثٍغ فٟ  CFU/g)  3.21( 8ِذح اٌخضْ إر ثٍغ ٌٛغبس٠زُ اٌؼذد اٌىٍٟ ٌٍجىزش٠ب ٌخٍطخ غزاء )( ِغ رمذَ 11)

٠خ (  فٟ ثذاCFU/g) 3.10 اٌىٍٟ ٌٍجىزش٠ب ف١ٙب ٌٛغبس٠زُ اٌؼذد( فمذ وبْ 11خٍطخ غزاء ) (, أِب CFU/g)   3.07ٔٙب٠خ اٌخضْ 

ٔشبؽ اٌجىزش٠ب فٟ رٍه ٌه إٌٝ ؽظٛي أخفبع فٟ فٟ ٔٙب٠خ اٌخضْ ٠ٚؼضٜ عجت ر(  CFU/g)  2.93إٌٝ اٌخضْ ٚلذ أخفغ 

ي ّب٠ىشٚثٟ ٌخٍطبد أغز٠خ الأؽفبػٕذ دساعخ اٌّؾزٜٛ اٌ(6ه إٌزبئظ ِزفمخ ِغ ِب رٛطً إ١ٌٗ )اٌذسعخ اٌؾشاس٠خ, ٚوبٔذ رٍ

فٟ اٌّؾزٜٛ اٌّب٠ىشٚثٟ ٌزٍه الأغز٠خ ػٕذ ٌّشوض إر لاؽع ؽذٚس أخفبع اٌّؾؼشح ِٓ ؽؾ١ٓ اٌشص إٌّجذ ٚثشٚر١ٓ فٛي اٌظ٠ٛب ا

( ثأٔٗ ٠غت خضْ 12رزفك رٍه إٌزبئظ ِغ ِب أٚطٝ ثٗ ). ٚأ٠ؼب (3)رٍه إٌزبئظ ِغ وّب رزفك  رخض٠ٕٙب فٟ دسعخ ؽشاسح اٌضلاعخ
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أٚ اٌغبئً فٟ أِبوٓ ثبسدح ٚعبفخ ٌّٕغ ؽذٚس رطٛس إٌّٛ فٟ اٌّؾزٜٛ اٌّب٠ىشٚثٟ ٌٚؼّبْ ؽفظٗ ؽ١ٍت الأؽفبي اٌّظٕغ اٌّغفف 

( اٌزٞ  (water activityاٌغبفخ غ١ش اٌّؼمّخ ثٛاعطخ خفغ ٔشبؽ اٌّبء  ؽ٠ٍٛخ دْٚ رٍف. وّب روش ثأٔٗ ٠ّىٓ ؽفع إٌّزغبد ّذحٌ

ٌغزاء ٌلأؽ١بء اٌّغٙش٠خ   وّب أٚػؾذ إٌزبئظ فٟ اٌغذٚي ػذَ ظٙٛس ّٔٛ ٠ش١ش إٌٝ و١ّخ اٌّبء اٌّزطٍجخ لأزشبس إٌّٛ ا١ٌّىشٚثٟ .

     ؽٛاي ِذد اٌخضْ اٌّزوٛسح ػٍٝ دسعخ ؽشاسح اٌضلاعخ ٚرٌه ثغجت اٌزم١ٕخ اٌّزطٛسح اٌّغزخذِخ فٟ رظ١ٕؼٗ. F100اٌّمبسٔخ 

 

زبسح ٚغزاء اٌّمبسٔخ إصٕبء اٌّذد اٌخض١ٔخ اٌّمشسح ( ٌخٍطبد اٌغزاء اٌّخ CFU/g( ٌٛغبس٠زُ اٌؼذد اٌىٍٟ ٌٍجىزش٠ب اٌٙٛائ١خ ) 1عذٚي )

( 5-4ػٍٝ دسعخ ؽشاسح)
0

َ 

ND = Not Detected ** 
 

( ٌخٍطبد اٌغزاء اٌّخزبسح ٚغزاء اٌّمبسٔخ خلاي CFU/gٌٛغبس٠زُ اٌؼذد اٌىٍٟ ٌٍجىزش٠ب اٌٙٛائ١خ ) ( ف١ٛػؼ 2أِب اٌغذٚي )

(   2±  27شٙش٠ٓ ِٓ اٌخضْ ػٍٝ دسعخ ؽشاسح )
0

( 11( ٚ )8, إر ٠لاؽع ص٠بدح ٌٛغبس٠زُ اٌؼذد اٌىٍٟ ٌٍجىزش٠ب فٟ خٍطزٟ غزاء )َ

٠ذ٠ٚخ ِٚٓ صُ إِىب١ٔخ ؽذٚس رٍٛس ِب٠ىشٚثٟ  ش٠مخ رؾؼ١ش اٌغزاء اٌّزجؼخ وبٔذ٠ٚؼٛد رٌه إٌٝ وْٛ ؽ F100ػٓ غزاء اٌّمبسٔخ 

فٟ  ( 8,وّب إْ رٍه اٌذسعخ اٌؾشاس٠خ رشغغ ػٍٝ ّٔٛ ثؼغ الأؽ١بء اٌّغٙش٠خ  فمذ ثٍغ ٌٛغبس٠زُ اٌؼذد اٌىٍٟ ٌٍجىزش٠ب ٌخٍطخ غزاء )

 .   ( CFU/g)   3.79فٟ ٔٙب٠خ اٌخضْ ٌؼذد اٌىٍٟ ٌٍجىزش٠ب ( فمذ وبْ ٌٛغبس٠زُ ا11(, أِب خٍطخ غزاء ) CFU/g)  3.82ٔٙب٠خ اٌخضْ 

 

( ٌخٍطبد اٌغزاء اٌّخزبسح ٚغزاء اٌّمبسٔخ إصٕبء اٌّذد اٌخض١ٔخ اٌّمشسح CFU/g( ٌٛغبس٠زُ اٌؼذد اٌىٍٟ ٌٍجىزش٠ب اٌٙٛائ١خ ) 2عذٚي )

(2±  27ػٍٝ دسعخ ؽشاسح   اٌغشفخ)
 0

َ 

 

( اٌّخضٔخ ػٍٝ دسعخ ؽشاسح اٌضلاعخ ٚ اٌغشفخ وبٔذ 11( ٚ )8ٚثظٛسح ػبِخ فبْ ع١ّغ رٍه إٌزبئظ ٌىلا خٍطزٟ اٌغزاء )

وؾذ أػٍٝ ( CFU/g)  4.00ثٍغ ٌٛغبس٠زُ اٌؼذد اٌىٍٟ ٌٍجىزش٠ب ف١ّٙب  اٌزٞ F100    ٚRUTFػّٓ اٌؾذٚد اٌّغّٛػ ثٙب ٌغزاء 

 30ؽشاسح فٟ دسعخ 
0

اٌّؼبِلاد اٌؾشاس٠خ اٌزٟ رؼشػذ ٌٙب اٌخٍطزبْ ِٓ ؽجخ ٚرغف١ف ٠ٚؼضٜ عجت رٌه إٌٝ رأص١ش  .22,23)) َ

خفغ اٌزٞ ٠ؤدٞ إٌٝ رم١ًٍ ٔشبؽ اٌّب٠ىشٚثبد فٟ اداء ؽؾ١ٓ اٌشص إٌّجذ ٚغ١ش إٌّجذ  فؼلا ػٓ رأص١ش اٌّؾزٜٛ اٌشؽٛثٟ إٌّ

فٟ إْ ػ١ٍّخ ؽجخ أغز٠خ الأؽفبي ٚخظٛطب اٌّؾؼشح ِٓ اٌؾجٛة إٌّجزخ رمًٍ  (20)ٚ٘زا ٠زفك ِغ  ِبروشٖ  اٌفؼب١ٌبد الا٠ؼ١خ

ثبْ  (31)ثشىً وج١ش ِٓ اٌّؾزٜٛ اٌّب٠ىشٚثٟ ٌزٍه الأغز٠خ ِّب ٠غؼٍٙب أ١ِٕخ ِب٠ىشٚث١ب.وّب وبٔذ رٍه إٌزبئظ ِزفمخ ِغ ِب روشرٗ 

ثغلاِخ فٟ اٌج١ذ ٚثذْٚ رجش٠ذ  ّٕٛ ف١ٗ ٠ّٚىٓ أْ ٠غزؼ٠ًّىْٛ ل١ٍلا عذاً إر لا رغزط١غ اٌجىزش٠ب اٌ RUTFاٌّؾزٜٛ اٌشؽٛثٟ ٌغزاء 

 (.25) رٍف ٌؼذح شٙٛس٠ّٚىٓ إْ ٠خضْ ثذْٚ ٚؽزٝ فٟ إٌّبؽك اٌزٟ لا رزٛفش ف١ٙب ششٚؽ إٌظبفخ اٌّضب١ٌخ,

 عذ بكتزيا انمىنىٌ و انًكىراث انعُمىديت و انخًائز و الاعفاٌ

اٌّمبسٔخ ِٓ أٞ رٍٛس ثجىزش٠ب اٌمٌْٛٛ ؽٛاي ِذد اٌخضْ ثذسعخ ؽشاسح  أظٙشد إٌزبئظ خٍٛ اٌخٍطبد اٌغزائ١خ اٌّخزبسح ٚغزاء

(4-5 )
0

(2±  27َ ٚدسعخ ؽشاسح اٌغشفخ )
 0

٠ؼٛد اٌغجت إٌٝ اعزؼّبي أٚأٟ عبفخ ٚٔظ١فخ فٟ ػ١ٍّبد رؾؼ١ش رٍه َ.ٚ

خ ِٕٚغ ارظبي اٌّبء ثٙب ِّب إر وبٔذ أٚأٟ اٌزظ١ٕغ اٌّغزؼٍّخ ٔظ١فخ ٚعبف RUTFػٕذ رؾؼ١شٖ ٌغزاء ( 21)اٌخٍطبد,ٚ٘زا ِب أصجزٗ

 عؼً اٌغزاء أ١ِٓ ِٓ ٔبؽ١خ ِؾزٛاٖ اٌّب٠ىشٚثٟ ػٍٝ اٌشغُ ِٓ وٛٔٗ ١ٌظ ِؼمُ.

( 11( ٚ )8أِب ف١ّب ٠خض ثىزش٠ب اٌّىٛساد اٌؼٕمٛد٠خ ٚ ثىزش٠ب اٌّؾٍٍخ ٌٍذْ٘ٛ فبٔٗ ٌُ ٠ظٙش ٌّٙب أٞ ّٔٛ فٟ خٍطخ غزاء )

( 5-4)ٚغزاء اٌّمبسٔخ وّب أظٙشد إٌزبئظ خٍّٛ٘ب ِٓ اٌخّبئش ٚ الاػفبْ ؽٛاي ِذد اٌخضْ ػٍٝ دسعخ ؽشاسح 
0

َ ٚدسعخ ؽشاسح 

(2±  27اٌغشفخ )
 0

ٝ اعزخذاَ اٌّؼبِلاد اٌؾشاس٠خ إصٕبء اٌطجخ ٚاٌزغف١ف وّب إْ اٌّؼبٍِخ اٌؾشاس٠خ اٌزٟ رزؼشع ٌٙب , ٚ٘زا ٠ؼٛد إٌَ

 65خٍطبد اٌغزاء ثؼذ أزٙبء ػ١ٍّخ رؾؼ١ش٘ب ػٍٝ دسعخ 
0

دل١مخ صُ خضٔٙب ثؼذ رؼجئزٙب فٟ دسعخ ؽشاسح اٌضلاعخ وبٔذ  30َ ٌّذح 

ثٗ ِٕٚغ ؽذٚس ّٔٛ ٌٍجىزش٠ب اٌّشػ١خ ٌٍغزاء اٌّظٕغ ٚاٌّخضْ فٟ ولا عججبً فٟ ثمبء اٌّؾزٜٛ اٌجىز١شٞ فٟ ػّٓ اٌؾذ اٌّغّٛػ 

 57.3. إر ِٓ اٌّؼشٚف إْ ثىزش٠ب اٌمٌْٛٛ رؾزبط دسعخ ؽشاسح (28) دسعزٟ اٌؾشاسح ٌىْٛ رٍه اٌؼ١ٍّخ رؼذ ثغزشح ٌٍغزاء
0

َ ٌّذح 

 60دل١مخ ٌٍمؼبء ػ١ٍٙب وّب رؾزبط ثىزش٠ب اٌّىٛساد اٌؼٕمٛد٠خ إٌٝ 20-30
0

دل١مخ ٌٍمؼبء ػ١ٍٙب ٚوزٌه اٌخّبئش ٚ  18.8َ ٌّذح 

 اٌّبدح
 ٠َٛ /ِذح اٌخضْ 

0 15 30 45 60 

 3.07 3.10 3.13 3.19 3.21 (8خٍطخ اٌغزاء )

 2.93 2.98 3.01 3.08 3.10 (11خٍطخ اٌغزاء )

 F100 ND ND ND ND NDغزاء 

 اٌّبدح
 ٠َٛ /ِذح اٌخضْ 

0 15 30 45 60 

 3.82 3.76 3.56 3.38 3.21 (8خٍطخ اٌغزاء )

 3.79 3.71 3.54 3.35 3.10 (11خٍطخ اٌغزاء )

 F100 ND 2.79 2.96 3.17 3.23غزاء 
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 60الاػفبْ رؾزبط دسعخ ؽشاسح 
0

ٚ رىْٛ ع١ّغ رٍه إٌزبئظ ِزفمخ ِغ اٌّٛاطفخ اٌم١بع١خ  (16)دلبئك ٌٍمؼبء ػ١ٍٙب  10-5َ ٌّذح 

أغز٠خ الأؽفبي ِٚغ رٛط١بد ِغٛدح اٌّٛاطفخ اٌم١بع١خ اٌؼشال١خ اٌخبطخ ثأغز٠خ الأؽفبي اٌزٟ اشزشؽذ أْ رىْٛ  F100 (23)ٌغزاء 

طفبد خض١ٔخ ع١ذح ثذسعخ رّزٍه ( 11)( 8ٚاٌغزائ١خ سلُ ) ِّب ٚسد اػلاٖ ٔغزٕزظ اْ اٌخٍطبد (.1)اٌشػغ خب١ٌخ ِٓ ثىزش٠ب اٌمٌْٛٛ 

ؽشاسح اٌضلاعخ ؽٛاي ِذد اٌخضْ وّب أػطذ اٌفؾٛطبد اٌّب٠ىشٚث١خ ٔزبئظ ِمجٌٛخ ِٓ ٔبؽ١خ اٌؼذد اٌىٍٟ ٌٍجىزش٠ب اٌٙٛائ١خ فؼلا ػٓ 

 ِٓ اٌجىزش٠ب اٌّشػ١خ. خٍٛ٘ب
 

 انًصادر
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