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Effect  Different Levels of Barley on Some of Sex  and 

Metabolic  Hormones  of  Arabi Female Lambs 

عض انهزمىوات انجىسية والايضية تأثيز مستىيات مختهفة مه انشعيز في تزاكيز ب

  خلال فتزة انحممنهحملان الأوثىية انعزابية 

 
 ٤ُٝذ ٣ٞعق هبعْ*                       طٚ              غٚ عبعْ اُ            ػٔبد كلاػ اُغبعْ  

 هغْ اُضشٝح اُؾ٤ٞا٤ٗخ / ٤ًِخ اُضساػخ / عبٓؼخ اُجصشح

 * ٓغزَ ٖٓ سعبُخ دًزٞساٙ ُِجبؽش اُضبُش

 

 انخلاصة
ح ثة٤ٖ أعش٣ذ ٛزٙ اُذساعخ ك٢ اُؾوَ اُؾ٤ٞا٢ٗ اُزبثغ ُٔؾطخ الأثؾبس اُضساػ٤ةخ كة٢ ٤ًِةخ اُضساػةخ / عبٓؼةخ  اُجصةشح ُِلزةش

أشةٜش هغةٔذ ػاةٞا"٤بل  ُة٠ صلاصةخ ٓغةب٤ٓغ ٌُةَ 4 ؽٔةَ أٗضة١ٞ ػشاثة٢ ثؼٔةش  30ٝشةِٔذ 31 -12 -2010 ُٝـب٣ةخ  2009-12-1

% ٓةةٖ ٝصٕ اُغغةةْ   3,2,1ًـةةْ ٝؿةةز٣ذ ػِةة٠ صلاصةةخ ٓغةةز٣ٞبد ٓةةٖ اُاةةؼ٤ش ٛةة٢  19.6ؽٔةةلإ  ٝثٔزٞعةةػ ٝصٕ ثِةةؾ  10ٓغٔٞػةةخ 

ساعةةخ رةة ص٤ش ٓغةةزٟٞ اُزـز٣ةةخ كةة٢  ثؼةةط اُٜشٓٞٗةةبد اُغ٘غةة٤خ   ا عةةزشٝع٤ٖ ٝ اثزةةذ"ال ٓةةٖ اُلطةةبّ ُٝـب٣ةةخ اُةةٞ دح ا ُٝةة٠  . رةةْ د

( ٝثؼةط اُٜشٓٞٗةبد ا ٣عة٤خ   ٛشٓةٕٞ  FSHٝاُٜشٕٓٞ أُؾلض ُ٘ٔٞ اُؾ٣ٞصِخ أُج٤ع٤خ  LHاُجشٝعغزشٕٝ ٝٛشٕٓٞ ا ثبظخ 

 ٝٛشٕٓٞ اُِجز٤ٖ ( خلاٍ اشٜش اُؾَٔ . IGF-1اُ٘ٔٞ ٝٛشٕٓٞ ػبَٓ اُ٘ٔٞ اُاج٤ٚ ثبلأٗغ٤ُٖٞ 

ٝاُِجزةة٤ٖ ار  IGF-1كةة٢ رشا٤ًةةض اُٜشٓٞٗةةبد اُغ٘غةة٤خ ا عةةز٤شٝد٣خ ٝٛشٓةة٢ٗٞ   (P<0.05)صةةش ٓغةةزٟٞ اُزـز٣ةةخ ٓؼ٣ٞ٘ةةبل ا

رلٞهذ أُغٔٞػةخ اُضبُضةخ ػِة٠ أُغٔٞػةخ الأُٝة٠ كة٢ رشا٤ًةض ٛةزٙ اُٜشٓٞٗةبد غ٤ِةخ أشةٜش اُؾٔةَ   ث٤٘ٔةب لٜةشد اُلةشٝم أُؼ٣ٞ٘ةخ 

(P<0.05)  رشا٤ًض ٛشٓٞٗةبد ٓـةز٣بد اُـةذد اُز٘بعة٤ِخ كة٢ اُاةٜش٣ٖ الأٍٝ ٝالأخ٤ةش ٓةٖ اُؾٔةَ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُضبُضخ ٝا ٠ُٝ ك٢

ك٢ رشا٤ًض ٛشٓٞٗبد ا عزشٝع٤ٖ ٝ أُؾلض ُ٘ٔٞ اُؾ٣ٞصِخ أُج٤عة٤خ ٝا ثبظةخ ٝاُِجزة٤ٖ ار  (P<0.05).ٝاصش شٜش اُؾَٔ ٓؼ٣ٞ٘بل 

ٍٝ ٝالأخ٤ةش ٝػِة٠ اُؼٌةظ ٓةٖ رُةي ًبٗةذ رشا٤ًةض اٗخلعذ ه٤ْ ٛزٙ اُٜشٓٞٗبد ك٢ ٓ٘زصق كزشح اُؾَٔ ثبُٔوبسٗةخ ٓةغ اُاةٜش٣ٖ الأ

 ٛشٕٓٞ اُجشٝعغزشٕٝ ٓشرلؼخ ك٢ ٓ٘زصق كزشح اُؾَٔ .

Summary 

 
This study was conducted at Animal Farm of Agriculture College,  Basrah University from 

1-12-2009 to 31-12-2010. Thirty Arabi female lambs were selected randomly and divided equally 

into three levels of  nutrition (1,2,3 % barley of body weight) from weaning to first birth . The aim 

of the study was to investigate the effect of nutrition and lambs sex on levels of some sex hormones 

(Estrogen, Progesterone, Follicle-Stimulation Hormone and Luteizing Hormone) and some 

metabolic hormone ( Growth Hormone, Insulin-like Growth Factor-1 and Leptin) during pregnancy 

period. 

Results showed a significant (P<0.05) increase in steroid hormones , IGF-1 and leptin 

concentrations of the third group in comparison with first group during the whole pregnancy period. 

Significantly (P<0.05) difference in gonadotropin hormones presented between first and third 

groups at the first and last month of pregnancy. Estrogen, FSH , LH and leptin hormones recorded 

low concentrations during mid-pregnancy in comparison with first and last month of pregnancy. In 

contrast progesterone level was high. 
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 انمقذمة
ٕ  . ٝ(  1  أعبعبل ػ٠ِ صلبد اُذّ ٝاُؾبُخ اُٜش٤ٗٞٓةخ أص٘ةب" اُؾٔةَخ اُلغ٤ُٞٞع٤خ أص٘ب" اُؾَٔ ا٤ُ٥خ اُز٢ رذ٣ش اُؾبُ رؼزٔذ

دساعخ اُؾبُخ ا ٣ع٤خ اُطج٤ؼ٤خ ٝه٤بط رشا٤ًض اُٜشٓٞٗبد ٝاُصةلبد اُذ٤ٓةخ رةٞكش ٓؼِٞٓةبد ٣ٌٔةٖ ٓةٖ خلاُٜةب اُز٘جةا ثب ظةطشاثبد 

ًٔةب ٝرؼةذ اُزـز٣ةخ كعةلال ػةٖ اُؼٞآةَ اُٞساص٤ةخ اُؼبٓةَ  .(2)ٗةبس اُؾٞآةَ هجةَ اُةٞ دح ٝثؼةذٛباُز٢ رص٤ت الإا ٣ع٤خ ٝالأٓشاض 

اُٜشٓٞٗةبد اُغ٘غة٤خ ٝاُغةز٤شٝد٣خ ٗز٤غةخ  ٝراصش اُزـز٣خ اُغ٤ةذح كة٢ رؾغة٤ٖ ٓغةزٟٞ اكةشاص (3)أُغ٤طش ػ٠ِ اٌُلب"ح اُز٘بع٤ِخ ُِ٘ؼبط 

 . (4) ذد اُصْ ُض٣بدح ًلب"ح ٝأٝصإ اُشؽْ ٝأُجب٣ط ٝاُـ

% ٖٓ اُؼ٘بصش اُـزا"٤خ أُٜعةٞٓخ ا٤ٌُِةخ ٝاُجةشٝر٤ٖ   5,12ٝ   ٣86ؼذ اُاؼ٤ش ٖٓ الأػلاف اُـ٤٘خ ثبُطبهخ ٣ٝؾز١ٞ ػ٠ِ 

٣ٝؼةذ اُ٘اةب  . (5) اُخبّ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ًٔب ٝ ٣ؾز١ٞ اُاؼ٤ش ٗغجخ   ثبط ثٜب ٖٓ ػ٘صش١  اٌُبُغ٤ّٞ  ٝاُلغلٞس اُلاص٤ٖٓ ُ٘ٔٞ اُؼظبّ

ُاؼ٤ش أعشع رخٔشال ٖٓ ثو٤خ أٗٞاع اُ٘اب أُٞعٞد ك٢ اُؾجٞة الأخشٟ ٝثبُزب٢ُ كبٕ ص٣ةبدح عةشػخ ٛعةْ اُاةؼ٤ش ٣ض٣ةذ أُٞعٞد ك٢ ا

ٓغةزٟٞ  رة ص٤شٓؼشكةخ  ٛذكذ ٛزٙ اُذساعةخ  ُة٠   ُزا (6) ٗغجخ  الأؽٔبض اُذ٤٘ٛخ اُط٤بسح ٝٛزا ٣٘ؼٌظ ػ٠ِ رض٣ٝذ غبهخ أػ٠ِ ُِغغْ

د اُز٘بعة٤ِخ ٝاُٜشٓٞٗةبد اُغ٘غة٤خ اُغةز٤شٝد٣خ ٝثؼةط اُٜشٓٞٗةبد ا ٣عة٤خ كة٢ آصةبٍ دّ رشا٤ًض ٛشٓٞٗبد ٓـز٣بد اُـذ ك٢ اُزـز٣خ

  اُؾٔلإ الأٗض٣ٞخ اص٘ب" اشٜش اُؾَٔ .

 

 مىاد وطزق انعمم
 

-2009اُذساعخ ك٢ اُؾوَ اُؾ٤ٞا٢ٗ اُزبثغ ُٔؾطخ الأثؾبس اُضساػ٤خ ك٢ ٤ًِخ اُضساػخ / عبٓؼخ  اُجصشح ُِٔذح ث٤ٖ  أعش٣ذ

اُلطةبّ  اثزذ"ال ٖٓ أشٜش هغٔذ ػاٞا"٤بل  ٠ُ صلاصخ ٓغب٤ٓغ 4ؽٔلال أٗض٣ٞبل ػشاث٢ ثؼٔش  30ٝشِٔذ  31-12-2010ُٝـب٣خ  12-1

ًـةةْ ٝؿةةز٣ذ صةةلاس ٓغةةز٣ٞبد ٓةةٖ  19.6ٝ ثٔزٞعةةػ ٝصٕ ثِةةؾ  ُٝـب٣ةةخ اُةةٞ دح ا ُٝةة٠  ٝثٞاهةةغ ػاةةشح ؽٔةةلإ أٗض٣ٞةةخ  ٌُةةَ ٓغٔٞػةةخ

خ صةْ رطِةن اُؾ٤ٞاٗةبد  ُة٠ اُؾظ٤ةشح اُش"٤غة٤خ ُززـةزٟ عٔبػ٤ةبل ػِة٠  % ٖٓ ٝصٕ اُغغْ شؼ٤ش ك٢ ؽظب"ش ٓؼضُٝ ٢ٛ3,2,1  اُاؼ٤ش

ًٔةب رةْ رؾذ٣ةذ اُاةجن ا ٍٝ ٝاُزغةل٤ذ ثٞاعةطخ  ٌٝٓؼجةبد الأٓةلاػ أُؼذ٤ٗةخ. رةٞكش أُةب"الأػلاف اُخا٘خ أُزٞكشح ٝثصٞسح ؽشح ٓةغ 

  اٌُجبػ اٌُابكخ.

 عيىات انذو 

كة٢ أٗجٞثةخ اخزجةبس صعبع٤ةخ خب٤ُةخ ٓةٖ أ١   3عةْ 9ش٣بل ثٔوذاس شٜ Jugular veinأخزد ػ٤٘بد اُذّ ٖٓ اُٞس٣ذ اُٞ داع٢ 

ٓبدح ٓبٗؼخ ُِزخضش ٝرُي ُِغٔبػ ُِذّ ثبُزخضش صْ ٗوِذ اُؼ٤٘بد  ٠ُ أُخزجش ٝأعش٣ذ ػ٤ِٔخ ػةضٍ أُصةَ اُةذّ ثبعةزخذاّ عٜةبص اُطةشد 

لظة    أُصةَ كة٢ أُغٔةذح ثذسعةخ ؽةشاسح 15دٝسح/ده٤وةخ ُٝٔةذح  3000أُشًض١ ثغشػخ  ّْ  ُة٠ ؽة٤ٖ ه٤ةبط رشا٤ًةض 4-   ده٤وةخ ٝؽف  )

 اُٜشٓٞٗبد اُزب٤ُخ :

 أولا" : انهزمىوات انجىسية الاستزويذية

ٝأُٞظةةؾخ كةة٢ ػةةذح اُو٤ةةبط أُغٜةةضح ٓةةٖ هجةةَ شةةشًخ  (7) ػِةة٠ غش٣وةةخهةة٤ظ رش٤ًةةض ٛشٓةةٕٞ ا عةةزشٝع٤ٖ ثب عةةز٘بد 

Biochemuce  ٝأُٞظؾخ كة٢ ػةذح اُو٤ةبط أُغٜةضح  (8) خا ُٔب٤ٗخ . ًٔب هذس رش٤ًض ٛشٕٓٞ اُجشٝعغزشٕٝ ثب ػزٔبد ػ٠ِ غش٣و

 الأٓش٤ٌ٣خ . .Monobind Incٖٓ هجَ ششًخ 

 ثاويا" : هزمىوات مغذيات انغذد انتىاسهية 

ٝأُٞظةؾخ كة٢ ػةذح اُو٤ةبط أُغٜةضح  (9)ؽغةت غش٣وةخ  (FSH)ٜشٕٓٞ أُؾلض ُ٘ٔٞ اُؾ٣ٞصِخ أُج٤عة٤خ اُه٤ظ رش٤ًض 

ثبعةزخذاّ ػةذح اُو٤ةبط أُغٜةضح ٓةٖ شةشًخ  (LH )ْ روذ٣ش رش٤ًض ٛشٓةٕٞ ا ثبظةخ ا ُٔب٤ٗخ . ًٔب ر  Biochemuceٖٓ هجَ ششًخ 

Biochemuce   . ا ُٔب٤ٗخ 

 ثانثا" : انهزمىوات الايضية 

ٝأُٞظةةةؾخ كةةة٢ ػةةةذح اُو٤ةةةبط أُغٜةةةضح ٓةةةٖ هجةةةَ شةةةشًخ  (10)ؽغةةةت غش٣وةةةخ  (GH )ٛشٓةةةٕٞ اُ٘ٔةةةٞ  هةةة٤ظ رش٤ًةةةض

BioCheck,Inc   ُٞٔ٘اُاج٤ٚ  ثبلأٗغ٤ُٖٞ ا ُٔب٤ٗخ . أٓب ٛشٕٓٞ ػبَٓ ا(IGF-1)  كوةذ رةْ روةذ٣ش ؽغةت غش٣وةخ أُٞظةؾخ كة٢ ػةذح

ا ُٔب٤ٗةخ . كة٢ ؽة٤ٖ اعةز٘ذ كة٢ ه٤ةبط رش٤ًةض ٛشٓةٕٞ اُِجزة٤ٖ ػِة٠ غش٣وةخ   DRG Internationalاُو٤بط أُص٘ؼخ ٖٓ هجةَ شةشًخ 

ذ اُج٤بٗةبد  ؽصةب"٤بل ثبعةزخذاّ ا ُٔب٤ٗةخ .ٝ ؽِِة  DRG Internationalأُٞظؾخ ك٢ ػذح اُو٤بط أُص٘ؼخ ٖٓ هجةَ شةشًخ  (11)

 .(12)اُجشٗبٓظ الإؽصب"٢ اُغبٛض

 

 انىتائج 
 

كة٢ أٝصإ ؽٔةلإ أُغٔٞػةخ اُضبُضةخ ٓوبسٗةخ ٓةغ أُغٔةٞػز٤ٖ   (P<0.05)(   ٠ُ ؽصةٍٞ ص٣ةبدح ٓؼ٣ٞ٘ةخ ٣1ا٤ش اُغذٍٝ  

. ًٔةب ٝاصةش شةٜش اُؾٔةَ ٠ اُزةٞا٢ُ( ًـةْ ػِة 58,40ٝ  70,38ٝ  79,35اُضب٤ٗخ ٝالأ٠ُٝ ٝثِـذ ه٤ٔخ أُزٞعطبد ُِٔغب٤ٓغ اُةضلاس  

ًـةْ  ثة٤ٖ اُاةٜش٣ٖ الأٍٝ   53,43 ُة٠  21,34 ر اسرلؼةذ أُزٞعةطبد ٓةٖ   كة٢ الأٝصإ اُؾ٤ةخ ُِؾ٤ٞاٗةبد    (P<0.05)  ٓؼ٣ٞ٘بل

 . ٝالأخ٤ش ٖٓ اُؾَٔ
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 ر ص٤ش ٓغزٟٞ اُزـز٣خ ٝشٜش اُؾَٔ ك٢ أٝصإ اُغغْ   ًـْ ( ُِؾٔلإ الأٗض٣ٞخ اُؼشاث٤خ (1  عذٍٝ

 اُخط  اُو٤بع٢ ( ±ٔزٞعػ   اُ

 اُٞصٕ اُصلخ

 أُغٔٞػخ

 

شٜش 

 اُؾَٔ

1 

4n= 

2 

7n= 

3 

9n= 

 أُزٞعػ

1 01,31 

±67,1 

 99,34  

±87,1 

 64,36 

±76,2 

 21,34  د

±43,2 

2 96,33  

±11,2 

 92,36  

±01,2 

 52,38 

±98,1 

 46,36ط 

±98,2 

3 08,34  

±45,3 

 99,37 

±54,3 

 09,39  

±54,3 

 05,37ط 

±11,2 

4 28,38 

 ±87,2 

 56,40  

±55,2 

 83,42  

±66,3 

 55,40ة

±88,2 

5  65,41 

± 65,2 

 08,43  

±77,2 

 86,45  

±12,2 

 53,43أ 

±90,2 

 أُزٞعػ

 

ط
 79,35 

±41,3 

ة
 70,38 

±80,2 

أ
 58,40 

±13,3 

 اُزذاخَ

 ٓؼ١ٞ٘ 

LSD َ01,2 ُِزذاخ 

 

ث٤ٖ الأشٜش ٝأُغب٤ٓغ ػ٠ِ   (P<0.05)كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ُؾشٝف أُخزِلخ ظٖٔ اُؼٔٞد ٝاُصق اُٞاؽذ را٤ش  ٠ُ ٝعٞد ا

 اُزٞا٢ُ . 

ك٢ رش٤ًض ٛشٕٓٞ ا عزشٝع٤ٖ ٓوبسٗخ ٓغ اُزـز٣ةخ   (P<0.05)% ( أصشد ٓؼ٣ٞ٘بل 3إٔ اُزـز٣خ اُؼب٤ُخ    ( 1اٌَ  ٣ج٤ٖ اُ

٣ٖ الأٍٝ ٝالأخ٤ةش ُِٔغةب٤ٓغ %( غ٤ِخ أشٜش اُؾٔةَ ثبعةزض٘ب" اُاةٜش اُضةب٢ٗ  ٝرشاٝؽةذ اُزشا٤ًةض كة٢ اُلزةشح ثة٤ٖ اُاةٜش1أُ٘خلعخ  

ػِةة٠ اُزةةٞا٢ُ . ٝرلٞهةةذ أُغٔٞػةةخ  3( ث٤ٌةةٞؿشاّ / عةةْ 2,56 -4,38( ٝ    8,52 – 05,30( ٝ    86,45 -22,28اُةةضلاس ثةة٤ٖ   

( 78,26ٝ  21,20ًٝبٗةةذ اُوةة٤ْ ٝ    اُاةةٜش اُشاثةةغكةة٢ رش٤ًةةض اُٜشٓةةٕٞ ػ٘ةةذ   (P<0.05)اُضب٤ٗةةخ ػِةة٠ أُغٔٞػةةخ الأُٝةة٠ ٓؼ٣ٞ٘ةةبل 

 ػ٠ِ اُزٞا٢ُ. ُْٝ رظٜش أُغٔٞػز٤ٖ اُضبُضخ ٝاُضب٤ٗخ اخزلاكبد رصَ  ٠ُ دسعخ أُؼ٣ٞ٘خ غ٤ِخ أشٜش ٓذح اُؾَٔ .   3عْ  ث٤ٌٞؿشاّ /
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 ر ص٤ش ٓغزٟٞ اُزـز٣خ ك٢ رش٤ًض ٛشٕٓٞ ا عزشٝع٤ٖ خلاٍ أشٜش اُؾَٔ  ُِؾٔلإ الأٗض٣ٞخ اُؼشاث٤خ  ( 1اُاٌَ  

 

  (P<0.05)ٓؼ٣ٞ٘ةةبل  ٓةةغ اسرلةةبع ٓغةةزٟٞ اُزـز٣ةةخ   ر رلٞهةةذ  ٝعغةةزشٕٝرش٤ًةةض ٛشٓةةٕٞ اُجش ( اسرلةةبع ٣2جةة٤ٖ اُاةةٌَ  

ٝ  55,9( ٝ   77,7ٝ  87,9( ٝ  19,6ٝ  70,8(   ر ثِـذ اُوة٤ْ   4   3   2أُغٔٞػخ اُضبُضخ ػ٠ِ أُغٔٞػخ الأ٠ُٝ ػ٘ذ الأشٜش  

 ػ٠ِ اُزٞا٢ُ . 3(  ٗبٗٞؿشاّ / عْ 48,7



 2102جامعة كزبلاء // انمؤتمز انعهمي انثاوي نكهية انزراعة  
 

 

395 

2.5

3.5

4.5

5.5

6.5

7.5

8.5

9.5

10.5

الشهر الاول الشهر الثاني الشهر الثالث الشهر الرابع الشهر الخامس

م3
س

 /
م 

را
وغ

نان
ن 

رو
ست

وج
بر

 ال
ون

رم
 ه

يز
رك

ت
15 n=4

2% n= 7

3% n=9

 

 ٛشٕٓٞ اُجشٝعغزشٕٝ خلاٍ أشٜش اُؾَٔ  ُِؾٔلإ الأٗض٣ٞخ اُؼشاث٤خ  ر ص٤ش ٓغزٟٞ اُزـز٣خ ك٢ رش٤ًض  (2  اُاٌَ

 

كة٢ اُاةٜش   (P<0.05)   ر عغَ اسرلبػبل ٓؼ٣ٞ٘ةبل  (2 اُغذٍٝ ُٞؽ  ُاٜش اُؾَٔ أصشال ك٢ رش٤ًض ٛشٕٓٞ ا عزشٝع٤ٖ

كة٢ ؽة٤ٖ الأشةٜش الأخةشٟ  بسٗةخ ٓةغ ػ٘ذ اُاٜش اُضبُش ٝٝصَ  ُة٠ أدٗة٠ ٓغةزٟٞ ُةٚ ٓو  (P<0.05)  ث٤٘ٔب اٗخلط ٓؼ٣ٞ٘بل  الأخ٤ش

  .اثزذ"ال ٖٓ اُاٜش اُضب٢ٗ ُٝـب٣خ اُاٜش اُشاثغ  ٝثاٌَ رذس٣غ٢  (P<0.05) اسرلغ رش٤ًض ٛشٕٓٞ اُجشٝعغزشٕٝ ٓؼ٣ٞ٘بل

 

 

 (=n 20 ٣ٝذ٣خ ُِؾٔلإ الأٗض٣ٞخ اُؼشاث٤خ ر ص٤ش أشٜش اُؾَٔ ك٢ رشا٤ًض اُٜشٓٞٗبد اُغز٤ش (2  عذٍٝ

 اُخط  اُو٤بع٢(±   أُزٞعػ 

 لخاُص

 
 شٜش اُؾَٔ

 ا عزشٝع٤ٖ

عْ ث٤ٌٞؿشاّ / 
3

 

 اُجشٝعغزشٕٝ

عْ ٗبٗٞؿشاّ / 
3

 

1 
ة
 22,32±11,2 

ط
 60,4±12,1 

2 
أة
 82,17±67,1 

ة
 35,7±02,2 

3 
ط
 60,16±12,1 

أ
 98,8±88,1 

4 
ة
 20,26±34,2 

أ
 71,8±34,1 

5 
أ
 63,51±87,2 

ط
 28,3±98,0 

 ث٤ٖ الأشٜش.  (P<0.05)ٖٔ اُؼٔٞد اُٞاؽذ رؼ٢٘ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ اُؾشٝف أُخزِلخ ظ

 

كة٢ أٓصةبٍ دّ   (P<0.05)   ر اسرلةغ ٓؼ٣ٞ٘ةبل  (3 اُاةٌَ أص٘ةب" اُؾٔةَ FSHأصشد ٓغةزٟٞ اُزـز٣ةخ كة٢ رش٤ًةض ٛشٓةٕٞ 

ػ٘ةذ اُاةٜش٣ٖ الأٍٝ  ؽ٤ٞاٗبد أُغٔٞػخ اُضبُضخ ثبُٔوبسٗةخ ٓةغ أُغٔٞػةخ الأُٝة٠ ثةبخزلاف الأشةٜش ٝٝصةِذ  ُة٠ ٓغةزٟٞ أُؼ٣ٞ٘ةخ 

( ٗبٗٞؿشاّ / عْ 81,1ٝ  42,2ٝ  86,2 ( ٝ  15,2ٝ  67,2ٝ  16,3ٝاُخبٓظ ٖٓ ٓذح اُؾَٔ ٝثِـذ أُزٞعطبد ُِٔغب٤ٓغ اُضلاس  

 ػ٠ِ اُزٞا٢ُ . ك٢ ؽ٤ٖ ُْ رٌٖ ٛ٘بى كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ غ٤ِخ أشٜش ٓذح اُؾَٔ .  3
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 خلاٍ أشٜش اُؾَٔ  ُِؾٔلإ الأٗض٣ٞخ اُؼشاث٤خ  FSHٟٞ اُزـز٣خ ك٢ رش٤ًض ٛشٕٓٞ ر ص٤ش ٓغز (3اُاٌَ  

 

خةلاٍ أشةٜش اُؾٔةَ    ر اسرلةغ  LH ُٔغةزٟٞ اُزـز٣ةخ كة٢ رش٤ًةض ٛشٓةٕٞ   (P<0.05)أُؼ٘ة١ٞ  اُزة ص٤ش ٣4ٞظةؼ اُاةٌَ 

اُؾٔةَ ُٝةْ رٌةٖ ٛ٘ةبى كةشٝم ٓؼ٣ٞ٘ةخ ثة٤ٖ ٓغزٞاٙ ك٢ ؽ٤ٞاٗبد أُغٔٞػخ اُضبُضخ ٓوبسٗخ ٓغ أُغٔٞػخ الأُٝة٠ كة٢ ثذا٣ةخ ٜٝٗب٣ةخ ٓةذح 

( ٗبٗٞؿشاّ / عْ 06,2ٝ  01,3ٝ  31,3( ٝ   92,1ٝ  45,2ٝ  63,2أُغٔٞػز٤ٖ اُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ ًٝبٗذ اُزشا٤ًض ُِٔغب٤ٓغ اُضلاس   

 .ػ٠ِ اُزٞا٢ُ  3

 

1

1.5

2

2.5

3

3.5

الشهر الاول الشهر الثاني الشهر الثالث الشهر الرابع الشهر الخامس

م3
س

 /
ام

غر
نو

 نا
ضة

لابا
ن ا

مو
هر

ز 
كي

تر

1% n=4

2% n=7

3% n=9

 
 

 اُؼشاث٤خ خلاٍ أشٜش اُؾَٔ  ُِؾٔلإ الأٗض٣ٞخ  LH( ر ص٤ش ٓغزٟٞ اُزـز٣خ ك٢ رش٤ًض ٛشٕٓٞ 4اُاٌَ  

 

ك٢ رش٤ًةض ٛشٓٞٗةبد ٓـةز٣بد اُـةذد اُز٘بعة٤ِخ  ر عةغَ رش٤ًةض   (P<0.05)ر ص٤شال ٓؼ٣ٞ٘بل  (3 اُغذٍٝالٜش شٜش اُؾَٔ 

. ٝ ؽوةن رش٤ًةض ٛشٓةٕٞ  اُضبُش ٝاُشاثةغك٢ اُاٜش الأٍٝ  ٓوبسٗخ ٓغ اُاٜش٣ٖ   (P<0.05)أػ٠ِ ٓغزٟٞ ُٚ ٓؼ٣ٞ٘بل  FSHٛشٕٓٞ 

LH  اسرلبػبل  ٓؼ٣ٞ٘بل(P<0.05)   ٓغ اُاٜش اُضب٢ٗك٢ ثذا٣خ ٜٝٗب٣خ اُؾَٔ  ٓوبسٗخ . 
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 (=n 20ر ص٤ش أشٜش اُؾَٔ ك٢ رشا٤ًض ٛشٓٞٗبد ٓـز٣بد اُـذد اُز٘بع٤ِخ  ُِؾٔلإ الأٗض٣ٞخ اُؼشاث٤خ   (3 عذٍٝ 

 اُخط  اُو٤بع٢(±   أُزٞعػ 

 اُصلخ

 
 شٜش اُؾَٔ

ؾ٣ٞصِخ ٛشٕٓٞ أُؾلض ُ٘ٔٞ اُ

 FSHأُج٤ع٤خ 

عْ ٗبٗٞؿشاّ / 
3
 

 LHٛشٕٓٞ ا ثبظخ 

عْ ٗبٗٞؿشاّ / 
3
 

1 
أ
 66,2±65,0 

أة
 33,2±55,0 

2 
أة
 86,1±12,0 

ط
 51,1±23,0 

3 
ة
 48,1±34,0 

ة
 

ط
 72,1±10,0 

4 
ة
 67,1±40,0 

ة ط
 81,1±19,0 

5 
أة
 36,2±15,0 

أ
 79,2±44,0 

 ث٤ٖ الأشٜش.  (P<0.05)كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ اُؾشٝف أُخزِلخ ظٖٔ اُؼٔٞد اُٞاؽذ رؼ٢٘ ٝعٞد 

 
 

ك٢ أُغٔٞػخ اُضبُضخ ثبُٔوبسٗخ ٓغ أُغٔٞػخ الأ٠ُٝ ك٢ أشٜش    (P<0.05) لٓؼ٣ٞ٘ب 5 اٗخلط رش٤ًض ٛشٕٓٞ اُ٘ٔٞ اُاٌَ

س ب٤ٓغ اُةضلا( ث٤٘ٔب ُْ رظٜش كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ ًٝلا أُغٔٞػز٤ٖ الأ٠ُٝ ٝاُضبُضخ ٝ ًبٗذ  اُو٤ْ  ُِٔغ5,2,1اُؾَٔ  

 .ػ٠ِ اُزٞا٢ُ  3( ٗبٗٞؿشاّ  / عْ  92,8ٝ  35,10ٝ  43,12( ٝ   93,8ٝ  11,10ٝ  03,11( ٝ   94,7ٝ  87,8ٝ  55,10  
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 ر ص٤ش ٓغزٟٞ اُزـز٣خ ك٢ رش٤ًض ٛشٕٓٞ اُ٘ٔٞ خلاٍ أشٜش اُؾَٔ  ُِؾٔلإ الأٗض٣ٞخ اُؼشاث٤خ  ( 5  اُاٌَ

( 6   اُاةةٌَ IGF-1ػِةة٠ أُغٔٞػةةخ الأُٝة٠ كةة٢ رش٤ًةض ٛشٓةةٕٞ   (P<0.05)ل رلٞهةذ أُغٔٞػةةخ اُضبُضةخ ٝاُضب٤ٗةةخ ٓؼ٣ٞ٘ةب

ثبخزلاف أشٜش اُؾَٔ ك٢ ؽ٤ٖ ًبٗذ اُلشٝم ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُضبُضخ ٝاُضب٤ٗخ ؽغبث٤خ غ٤ِخ أُذح رارٜةب   ٝ عٔةب ل كةبٕ أػِة٢ رشا٤ًةض 

( ٗبٗٞؿشاّ 85,44ٝ  20,67ٝ  ٤12,69غ اُضلاس   ُِٜشٕٓٞ ثبخزلاف أُغب٤ٓغ هذ عغِذّ ك٢ اُاٜش اُضب٢ٗ ٖٓ اُؾَٔ ٝثِـذ ُِٔغبٓ

 ػ٠ِ اُزٞا٢ُ . 3/ عْ 
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 خلاٍ أشٜش اُؾَٔ  ُِؾٔلإ الأٗض٣ٞخ اُؼشاث٤خ  IGF-1ر ص٤ش ٓغزٟٞ اُزـز٣خ ك٢ رش٤ًض ٛشٕٓٞ  (6 اُاٌَ 
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َ    ر عةةغِذ ُٔغةةزٟٞ اُزـز٣ةةخ كةة٢ رش٤ًةةض ٛشٓةةٕٞ اُِجزةة٤ٖ أص٘ةةب" ٓةةذح اُؾٔةة  (P<0.05)اُزةة ص٤ش أُؼ٘ةة١ٞ  ( 7  ثةة٤ٖ اُاةةٌَ

أُغٔٞػخ اُضبُضخ   رـز٣خ ػب٤ُخ ( رلٞهبل ٓؼ٣ٞ٘بل ك٢ أُزٞعةطبد ٓوبسٗةخ ٓةغ أُغٔٞػةخ الأُٝة٠   رـز٣ةخ ٓ٘خلعةخ ( ثةبخزلاف أشةٜش 

ػِة٠ اُزةٞا٢ُ  3( ٗبٗٞؿشاّ / عةْ  05,3 – 81,2( ٝ   57,2 -23,2( ٝ    01,2 -99,1اُؾَٔ ٝرشاٝؽذ ه٤ْ أُغب٤ٓغ اُضلاس ث٤ٖ  

 . زذح ث٤ٖ ثذا٣خ اُؾَٔ ٜٝٗب٣زٚك٢ أُذح أُٔ

1

1.5

2

2.5

3

3.5

الشهر الاول الشهر الثاني الشهر الثالث الشهر الرابع الشهر الخامس
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م /
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 ال
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رم
 ه

يز
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ت

1% n=4

2% n=7

3% n=9

 

 ر ص٤ش ٓغزٟٞ اُزـز٣خ ك٢ رش٤ًض ٛشٕٓٞ اُِجز٤ٖ خلاٍ أشٜش اُؾَٔ  ُِؾٔلإ الأٗض٣ٞخ اُؼشاث٤خ  (7 اُاٌَ 

 

  (4   اُغةذٍٝ      ثزة ص٤ش أشةٜش اُؾٔةَ  ُة٠ دسعةخ أُؼ٣ٞ٘ةخ  IGF-1ٛشٕٓٞ اُ٘ٔٞ ٝٛشٓةٕٞ  ُْ رصَ اُلشٝم ك٢ رشا٤ًض

ُاٜش اُؾَٔ ك٢ رش٤ًض ٛشٕٓٞ اُِجز٤ٖ    ر اسرلؼذ ه٤ٔزٚ ك٢ اُاٜش الأخ٤ةش ٓوبسٗةخ ٓةغ   (P<0.05)ٓؼ١ٞ٘ ث٤٘ٔب ُٞؽ  ٝعٞد ر ص٤ش 

 .اُاٜش٣ٖ اُضب٢ٗ ٝاُضبُش 

 

 (=n 20ر ص٤ش أشٜش اُؾَٔ ك٢ رشا٤ًض اُٜشٓٞٗبد ا ٣ع٤خ ُِؾٔلإ الأٗض٣ٞخ اُؼشاث٤خ   ( 4  عذٍٝ

  اُخط  اُو٤بع٢(±   أُزٞعػ 

 اُصلخ

 
 شٜش اُؾَٔ

 ٛشٕٓٞ اُ٘ٔٞ

عْ ٗبٗٞؿشاّ / 
3
 

 IGF-1ٛشٕٓٞ 

عْ ٗبٗٞؿشاّ / 
3
 

 ٛشٕٓٞ اُِجز٤ٖ

عْ ٗبٗٞؿشاّ / 
3
 

1 12,9±10,2 65,55±67,4 
أة
 34,2±45,0 

2 02,10±22,2 39,60±67,3 
ة
 12,0±87,1ط  

3 75,9±98,1 00,53±56,5 
ط
 54,1±13,0 

4 08,9±88,1 80,54±44,4 
أة ط
 12,2±65,0 

5 56,10±23,2 40,49±31,4 
أ 

54,2±88,0 

 ث٤ٖ الأشٜش .  (P<0.05)اُؾشٝف  أُخزِلخ ظٖٔ اُؼٔٞد اُٞاؽذ رؼ٢٘ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ 

 

 انمىاقشة
 

 ُة٠ ص٣ةبدح اعةزٜلاى ٤ًٔةخ  هةذ رؼةضٟ أٝصإ ؽٔلإ أُغٔٞػخ اُضبُضخ ٓوبسٗخ ٓغ أُغٔٞػز٤ٖ اُضب٤ٗخ ٝالأُٝة٠ إ اُض٣بدح ك٢

ٓ٘بعجخ ٖٓ اُاؼ٤ش أص٘ب" كزشح اُؾَٔ ٝاُز٢ روَِ ٖٓ الإعٜبد اُ٘برظ ٖٓ اعز٘ضاف اُغ٤ٖ٘ ُٔصبدس اُطبهخ ك٢ أعغبّ أ ٓبد أص٘ب" اُؾَٔ 

ػ٘ةذ  (14). ٛةزٙ اُ٘زةب"ظ رزلةن ٓةغ  (13) ٝثبُزب٢ُ كبٕ اُزـز٣خ اُغ٤ةذح رةضٝد اُغغةْ ث٤ٌٔةبد أػِة٠ ٓةٖ اُطبهةخ ٝاُجةشٝر٤ٖ أُٜعة٤ٖٓٞ

اعزؼٔبُْٜ اُاؼ٤ش ث٘غت ٓخزِلخ ك٢ رـز٣خ اُ٘ؼبط . ًٔب ٝاصش شٜش اُؾٔةَ كة٢ الأٝصإ اُؾ٤ةخ ُِؾ٤ٞاٗةبد   ر اسرلؼةذ أُزٞعةطبد ثة٤ٖ 

  ٠ُ ٗٔٞ أُا٤ٔخ كة٢ اُلزةشح أُٔزةذح ثة٤ٖاُلبسم اُٞص٢ٗ ػ٘ذ أُذح الأ٠ُٝ  اُاٜش٣ٖ الأٍٝ ٝالأخ٤ش ٖٓ اُؾَٔ ٝ هذ ٣ؼضٟ ا سرلبع ك٢

 ٠ُ ص٣بدح ٝصٕ اُ٘ؼبط اُؾٞآَ  هذ ٣ؼٞد  ٠ُ  ٕ ا سرلبع ك٢ اُلبسم اُٞص٢ٗ ك٢ أُذح اُضب٤ٗخ  (15)ٓبل ٖٓ اُؾَٔ . ًٔب رًش٣ٞ 30-40

 . (17,16)ٗز٤غخ ُض٣بدح ٝصٕ الأع٘خ ك٢ اُضِش الأخ٤ش ٖٓ ٓذح اُؾَٔ ٝارلوذ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٓب رٞصَ  ٤ُٚ 

هةذ ٣ؼةضٟ  ُة٠ إٔ اُزـز٣ةخ ػِة٠  ٓغ اسرلبع ٓغةزٟٞ اُزـز٣ةخ جشٝعغزشٕٝإ ا سرلبع ك٢ رش٤ًض١ ٛش٢ٗٞٓ ا عزشٝع٤ٖ ٝاُ

اُاؼ٤ش رٞكش ػبدحل ٓغز٣ٞبد ػب٤ُخ ٖٓ اُطبهخ رغٔؼ ثض٣بدح رشا٤ًض اُذٕٛٞ ٝخبصخ ا٤ٌُِغ٤ش٣ذاد اُضلاص٤ةخ ٝاٌُُٞغةزشٍٝ ٓٔةب ٣غةبْٛ 

 ك٢ ص٣بدح رخ٤ِن اُٜشٓٞٗبد اُغز٤ش٣ٝذ٣خ ثاٌَ اًجش.
 

ك٢ اُاٜش الأخ٤ش  ث٤٘ٔب اٗخلط ػ٘ذ اُاٜش اُضبُش ٝٝصَ  ٠ُ أدٗة٠   اسرلبػبل ٓؼ٣ٞ٘بلرش٤ًض ٛشٕٓٞ ا عزشٝع٤ٖ عغَ  

اُغجت كة٢ اٗخلةبض رش٤ًةض اُٜشٓةٕٞ خةلاٍ ٓةذح اُؾٔةَ  ُة٠ رة ص٤ش اُزـز٣ةخ  (18)ٓغزٟٞ ُٚ ٓوبسٗخ ٓغ الأشٜش الأخشٟ  ٝ هذ أػضٟ 

كة٢ ؽة٤ٖ اسرلةغ   . (20,19) . ٝارلوةذ ٛةزٙ اُ٘ز٤غةخ ٓةغ اُ٘خب٤ٓةخ –اُؼٌغ٤خ اُغبُجخ ُٜشٕٓٞ اُجشٝعغزشٕٝ ُٔؾٞس ؿذح رؾةذ أُٜةبد 
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رش٤ًض ٛشٕٓٞ اُجشٝعغزشٕٝ ٓؼ٣ٞ٘بل اثزذ"ال ٖٓ اُاٜش اُضب٢ٗ ُٝـب٣ةخ اُاةٜش اُشاثةغ ٝهةذ ٣ؼةضٟ ٛةزا  ُة٠ إٔ أُاة٤ٔخ ٝ ثؼةذ اًزٔةبٍ 

ٝإ ٛةزٙ اُض٣ةبدح كة٢ (  21 رٌٜٞٗب ك٢ ثذا٣خ اُاٜش اُضب٢ٗ رغبْٛ ٓغ أُجب٣ط ثشكغ رش٤ًض ٛشٕٓٞ اُجشٝعغةزشٕٝ كة٢ ٓصةَ دّ الأّ 

ًٝزُي كبٕ ٛشٓةٕٞ    (22)رش٤ًض اُٜشٕٓٞ أُلشٝص رز٘بعت غشد٣بل ٓغ ص٣بدح  ؽغْ أُا٤ٔخ ًٝلب"رٜب الإكشاص٣خ ثزوذّ أشٜش اُؾَٔ 

ٝرطبثوةذ ٛةزٙ  (23,18)اُجشٝعغزشٕٝ ثبػزجبسٙ ٛشٕٓٞ اُؾَٔ كٖٔ اُعشٝس١ إٔ رشرلغ رشا٤ًةضٙ أص٘ةب" اُؾٔةَ لإدآةخ ثوةب" اُغ٘ة٤ٖ 

 . (25,24,20,17)ُ٘ز٤غخ ٓغ  ا

 

ك٢ ؽ٤ٞاٗبد أُغٔٞػخ اُضبُضخ ٓوبسٗخ ٓغ أُغٔٞػخ الأ٠ُٝ ك٢ ثذا٣خ ٜٝٗب٣خ ٓذح اُؾٔةَ    LH إ اُض٣بدح ك٢ رش٤ًض ٛشٕٓٞ

زا"٤ةخ  ٠ُ إٔ رؾغٖ ٓغزٟٞ اُـزا" ٣غبػذ اُغغْ ػ٠ِ إٔ ٣زغٚ ٝ ثٔغبػذح اُغٜبص اُؼصج٢ أُشًةض١  ُة٠ رؾ٣ٞةَ أُةٞاد اُـ هذ ٣ؼضٟ

  اُز١ ٣ؼذ ٓصذسال ُِطبهخ ٝاُٞهٞد ا ٣ع٢ اُز١ ٣٘زوَ  ٠ُ اُذٓبؽ ٝأعضا"ٙ اُؼصج٤خ ػ٠ِ ٤ٛئخ  (26)ٜٔعٞٓخ  ٠ُ عٌش اًٌُِٞٞصاُ

 .) 27(اع٤زبد ٓؾلضال  ٣بٛب ػ٠ِ رؾش٣ش ٛشٓٞٗبد ا ٗطلام اُخبصخ ثٜزٙ اُٜشٓٞٗبد 

خ اُؾَٔ  ٝهذ ٣ؼٞد اُغجت ك٢ ص٣ةبدح رش٤ًةض ك٢ ثذا٣خ ٜٝٗب٣ ٓؼ٣ٞ٘بل أػ٠ِ ٓغزٟٞ ُٜٔب FSH   ٝLH ٢عغَ رش٤ًض ٛشٓٞٗ

ٛزٙ اُٜشٓٞٗبد ك٢ اُاةٜش الأخ٤ةش ٓةٖ اُؾٔةَ  ُة٠ ا ٗؾةذاس اُزةذس٣غ٢ ثزشا٤ًةض ٛشٓةٕٞ اُجشٝعغةزشٕٝ كة٢ اُلزةشح الأخ٤ةشح ٓةٖ ٓةذح 

هةذ ٣ؼةضٟ اسرلةبع  اُؾَٔ اُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ رو٤َِ ر ص٤ش اُزـز٣ةخ اُؼٌغة٤خ اُغةبُجخ ُٜةزٙ اُٜشٓٞٗةبد ٓٔةب ٣غةٔؼ ثبسرلةبع ٓغةز٣ٞبرٜب   ث٤٘ٔةب

رشا٤ًض اُٜشٓٞٗبد ك٢ اُاٜش الأٍٝ  ٠ُ إٔ رش٤ًض ٛشٕٓٞ اُجشٝعغزشٕٝ ُْ ٣صَ  ٠ُ أُغزٟٞ اُز١ ٓةٖ شةبٗٚ إٔ ٣وِةَ ٓةٖ رشا٤ًةض 

 . (29,28)٣خ . ٝارلوذ ٛزٙ اُ٘زب"ظ ٓغ ٓب ٛشٓٞٗبد ٓـز٣بد اُـذد اُز٘بع٤ِخ  ٠ُ دسعخ أُؼ٘ٞ

ُضخ ثبُٔوبسٗخ ٓغ أُغٔٞػخ الأُٝة٠ كة٢ أشةٜش  اُؾٔةَ  ٝاُضبُضةخ ٝهةذ ٣ؼةضٟ اٗخلط رش٤ًض ٛشٕٓٞ اُ٘ٔٞ  ك٢ أُغٔٞػخ اُضب

 (30)ٛزا  ٠ُ إٔ اُزـز٣خ أُ٘خلعخ رؼَٔ ػ٠ِ خلط كؼب٤ُخ ٓغزوجلاد اُٜشٕٓٞ ك٢ أؿا٤خ اٌُجةذ ٓٔةب ٣شكةغ ٓةٖ ٓغةزٞاٙ كة٢ أُصةَ 

 .(31)ٝارلوذ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ  

ثبخزلاف أشٜش اُؾَٔ ٝارلوذ خ ٝاُضب٤ٗخ ٓوبسٗخ ثبُٔغٔٞػخ الأ٠ُٝ ك٢ آصبٍ أُغٔٞػخ اُضبُض IGF-1رش٤ًض ٛشٕٓٞ صاد  

 . (32,16)ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٓب أشبس  ٤ُٚ 

 

% ( ٓوبسٗةخ ٓةغ اُؾ٤ٞاٗةبد أُـةزاح رـز٣ةخ  3 ٕ اسرلبع رش٤ًض ٛشٕٓٞ اُِجز٤ٖ ٓؼ٣ٞ٘بل ك٢ اُؾ٤ٞاٗبد راد اُزـز٣خ اُؼب٤ُةخ   

٠ُ ػلاهخ ا سرجبغ أُٞعجخ ث٤ٖ ٓغز٣ٞبد اُزـز٣ةخ ٝاُطبهةخ كة٢ اُؼ٤ِوةخ أص٘ةب" ٓةذح % ( ثبخزلاف أشٜش اُؾَٔ هذ ٣ؼضٟ   1ٓ٘خلعخ   

. ًٔب هذ ٣ؼضٟ  ٠ُ رؾغٖ اُؾبُخ ا ٣ع٤خ ُِغغْ أص٘ب" ٓذح اُؾَٔ ٗز٤غخ اُزـز٣خ اُغ٤ةذح ٝاُزة٢ ٓةٖ  (33)اُؾَٔ ٝرش٤ًض ٛشٕٓٞ اُِجز٤ٖ

أخش رٔضَ ثبٕ ػذّ رو٤ٖ٘ اُؼِق أص٘ب" ٓذح اُؾَٔ ك٢ اُ٘ؼبط ٣غةبْٛ عججبل  (35). ٝهذ أٝسد  (34) شبٜٗب إٔ رشكغ ٖٓ رشا٤ًض اُٜشٕٓٞ 

أُغةةاٍٝ ٝساص٤ةةبل ػةةٖ رٌةة٣ٖٞ ٛشٓةةٕٞ اُِجزةة٤ٖ. ٝارلوةةذ ٛةةزٙ  اُ٘ز٤غةةخ   mRNAثذسعةةخ ًج٤ةةشح كةة٢ ص٣ةةبدح رخ٤ِةةن اُؾةةبٓط اُ٘ةة١ٝٞ 

 .  (36,33)ٓغ

ٗةخ ٓةغ اُاةٜش٣ٖ اُضةب٢ٗ ٝاُضبُةش ٝهةذ  شٜش اُؾَٔ ك٢ رش٤ًض ٛشٕٓٞ اُِجز٤ٖ    ر اسرلؼذ ه٤ٔزٚ ك٢ اُاةٜش الأخ٤ةش ٓوبسٝاصش 

٣ؼضٟ ٛزا  ٠ُ إ اسرلبع رش٤ًض ٛشٕٓٞ اُِجز٤ٖ ٣زضآٖ ٓغ ثذا٣خ كزشح اُٜةذّ ا ٣عة٢ ُِةذٕٛٞ كة٢ الإٗةبس اُؾٞآةَ خةلاٍ ٛةزٙ اُلزةشح 

كة٢  (22)خ ٓةغ    ٝارلوةذ ٛةزٙ اُ٘ز٤غة(37)ٝٛزا ٣٘ؼٌظ ػ٠ِ ًٕٞ ٛشٕٓٞ اُِجز٤ٖ ٣ؼذ ٓلزبػ اُزؾٍٞ ٖٓ ؽبُخ اُج٘ب"  ٠ُ ؽبُةخ اُٜةذّ  

 دساعزٚ ػ٠ِ اُ٘ؼبط اُؾٞآَ .
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