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Effect of Garlic(Allium sativum) oil supplementation  on some 

biochemical parameters and serum minerals of Awassi  ewes 
 

 في بعض المعايير الكيموحيوية  Allium sativum oilزيث الثوم   إضافةجأثير 

 النعاج العواسيةمعادن مصل دم و
 

لصٟ صوٟ شّظ اٌذ٠ٓ 
(1)

ِحّذ ٔغُ ػجذالله     
(2)

ٔبدس ٠ٛعف ػجٛ     
(2)

صبٌح عبٌُ فشط    
(2)

 
 

 اٌّٛصً،١٘ئخ اٌزؼ١ٍُ اٌزمٕٟ، ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ٚاٌجحش اٌؼٍّٟ.-اٌى١ٍخ اٌزم١ٕخ اٌضساػ١خ (1)   

 .١ٕٜٔٛ. ا١ٌٙأح اٌؼبِخ ٌٍجحٛس اٌضساػ١خ،ٚصاسح اٌضساػخ-لغُ اٌجحٛس اٌضساػ١خ (2)   
 

 

 الخلاصة:
فٟ  ثؼط اٌّؼب١٠ش اٌى١ّٛح٠ٛ١خ ٚإٔض٠ّبد اٌىجذ    Allium sativum oilرعّٕذ ٘زٖ اٌذساعخ ِؼشفخ رأص١ش ص٠ذ اٌضَٛ    

 عٕخ 3-2ٚرشو١ض ثؼط اٌؼٕبصش اٌّؼذ١ٔخ فٟ ِصً اٌذَ لأبس الاغٕبَ اٌؼٛاع١خ، ح١ش اعزخذَ صلاصْٛ ٔؼغخ ػٛاع١خ ثؼّش

ػٍٝ  2011ح١ٛاْ/ ِغّٛػخ ( ،غز٠ذ ع١ّغ إٌؼبط فٟ ِٛعُ اٌزٕبعً 10ثٙخ)لغّذ اٌٝ صلاصخ ِغب١ِغ ِزشب وغُ، 4±56.1ٚٚصْ

ًِ ص٠ذ اٌضَٛ/ح١ٛاْ/ا١ٌَٛ لأبس اٌّغّٛػز١ٓ اٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ ػٍٝ اٌزٛاٌٝ،فٟ ح١ٓ رشوذ  1ٚ 0.5ػ١ٍمخ ِشوضح ٚاحذح ٚرُ رغش٠غ 

ٕبد اٌذَ ِٓ اٌٛس٠ذ اٌٛداعٟ ِٓ ع١ّغ اٌّغّٛػخ الاٌٚٝ وّغّٛػخ ع١طشح ثذْٚ رغش٠غ ،فٟ ٔٙب٠خ ِٛعُ اٌزغف١ذ رُ عحت ػ١

 ح١ٛأبد اٌزغشثخ .

لذ أخفعذ  Alkaline Phosphate (ALP)أشبسد إٌزبئظ أْ ل١ُ اٌىٌٛغزشٚي ٚاٌىٍغش٠ذاد اٌضلاص١خ ٚإٔض٠ُ   

ٓ ٌض٠ذ اٌضَٛ فٟ ِصً دَ أبس اٌّغّٛػز١ٓ اٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ ػٍٝ اٌزٛاٌٝ،ِمبسٔخ ثبٌّغّٛػخ الاٌٚٝ،فٟ ح١ٓ ٌُ ٠ى (P≤0.05)ِؼ٠ٕٛب

ربص١شا ِؼ٠ٕٛب فٟ ل١ُ اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ ٚاٌىٍٛث١ٌٛ١ٓ ٚالأٌج١ِٛٓ ٚا١ٌٛس٠ب ٚاٌىٍٛوٛص ٚاٌىبٌغ١َٛ ٚاٌفغفٛس ٚاٌصٛد٠َٛ ٚاٌجٛربع١َٛ 

فٟ Alanine  aminotransferase   ((ALT  ٚAspartate aminotransferase ( (ASTٚإٌّغٕغ١َٛ ٚاٌىٍٛس ٚإٔض٠ّٟ

 ِصً اٌذَ ث١ٓ اٌّؼبِلاد.

Summary: 
  This study was carried out to evaluate the effect of garlic oil supplementation on some  

serum biochemical parameters ,minerals and liver enzymes  of Awassi ewes.Thirty Awassi ewes at 

same ages(2-3 years) and weights(56.1±4 kg.)  were chosen randomly and divided into three equal 

groups(10 animal/group), and these groups were fed  during   matting season 2011 on the same  

basal ration and supplemented with 0.5 and 1 ml of garlic oil /animal/ day for ewes in second and 

third groups respectively, while first group  was left as control without supplementation .At the end 

of mating season  blood samples were collected form Jugglers vein from all ewes. The results 

indicated  that values of cholesterol ,triglyceride and Alkaline Phosphate( ALP) were decreased 

significantly(P≤0.05)  in blood serum of ewes in  the 2nd  and 3rd groups ,respectively as compared 

to 1st group. On the other hand  the values of total protein , albumin  ,globulin , urea,  glucose , 

Alanine aminotransferase (ALT) ,Aspartate aminotransferase(AST),phosphors, sodium, chlorine, 

magnesium and potassium  were not  significantly affected by supplemented of  garlic oil to the 

basal rations.                                                                                                             

 :المقذمة
ِٕزششح  إٌجبربد اٌطج١خثزٚس فٟ اٌغٕٛاد الاخ١شح ،ٕ٘بٌه وض١ش ِٓ إٌّزٛعبد اٌحب٠ٚخ ػٍٝ اٌض٠ٛد اٌزٟ رٕزظ ِٓ الاػشبة ٚ         

ِٓ اٌّبدح  ،ح١ش رحزٜٛ ٘زٖ اٌض٠ٛد ػٍٝ ثؼط اٌّٛاد اٌط١بسح اٌزٟ ٠ّىٓ إْ رٕزمً خلاي ػ١ٍّخ الاعزخلاص فٟ الاعٛاق اٌّح١ٍخ

 Allium sativumاٌضَٛ  ٔجبد ٠ؼزجش، Allium sativum oilِٚٓ ٘زٖ اٌض٠ٛد ص٠ذ  ٔجبد اٌضَٛ ،(1) اٌّغزخٍصخ اٌٝ اٌض٠ٛد

Linn  ٝرؼٛد اٌٝ اٌؼبئٍخ اٌضٔجم١خ  ِٓ إٌجبربد اٌح١ٌٛخ اٌزLiliaceace   ٟاٌؼذ٠ذ ِٓ الاعزخذاِبد إٌّض١ٌخ وبْ ٠غزخذَ ِٕز اٌمذَ ف

-Allinin ٚAllicin ٚ Diallyl ِبدح رحزٜٛ ػٍٝ اٌىجش٠ذ ِضً  ٠ٚ35حزٜٛ اٌضَٛ ػٍٝ ،(2) ٍؼذ٠ذ ِٓ الأِشاضٌ ٗػلاعٚ

sulfides ٚ Diallyl-disulfidesٚAllylpropldisulifide ٚSullylcysteine ٚVinyldithiines ٚS-

allylmecoptocystein ٚDimethyl-difurinٚ،17 ًحبِط ا١ِٕٟ ِضHistidine ٚ Lysineٚ Glycine ٚCystine 

ٚPhenylalanine ٚArginine ًٚػذح أض٠ّبد ِض،Peroxidase ٚ Myrosinase ٚAllinase   ٚاٌؼذ٠ذ ِٓ اٌؼٕبصش

اٌٝ صلاصخ ٚرشعغ اٌفؼب١ٌخ اٌى١ّبئ١خ ٌٍضَٛ ،(3)اٌصٛد٠َٛ ٚاٌغ١ٍَٕٕٛ ،اٌحذ٠ذ ،اٌّغٕغ١َٛ،اٌفغفٛس ،ٚاٌّؼبدْ إٌبدسح  ِضً اٌىبٌغ١َٛ 
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 S-allylاْ ٚعٛد ِبدح  (5) ، ٚوّب اشبس اٌجبحشAllinin ٚ Diallylsulfides ٚAllicin ( (4) ِشوجبد وج١ش٠ز١خ ٟ٘ 

cysteine  .ُفٟ ِغحٛق اٌضَٛ رؼًّ ػٍٝ رحغ١ٓ اٌزفبػً إٌّبػٟ ٌٍغغ 

وبظبفبد فؼٍٙب ِشبثٗ  ،أٚ(6)وبظبفبد غزائ١خ اٚ ِخفضاد ٌٍّٕٛ ٌح١ٛأبد اٌّضسػ١خ ٚلذ شبع اعزخذاَ ص٠ذ اٌضَٛ فٟ ػلائك ا   

اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌجبحض١ٓ ربص١ش اعزخذاَ  ٚدسط،(9)جىزش٠باٌٚأ (8) وبظبفبد ظذ اٌفطش٠بد ٚاٌطف١ٍ١بد ٚأ،(7)ٌفؼً اٌّعبداد اٌح٠ٛ١خ

ل١ّخ اٌى١ٍغش٠ذاد اٌضلاص١خ لذ أخفعذ اْ اٌٝ  (10)ص٠ذ اٌضَٛ فٟ ثؼط اٌّؼب١٠ش اٌى١ّٛح٠ٛ١خ ٚإٔض٠ّبد اٌىجذ،فٍمذ اشبس اٌجبحش 

اٌجبحش  ٌُ ٠غذفٟ ح١ٓ ٌّذح صلاصخ ػشش اعجٛػب، ٚ ٍِغُ ِٓ ص٠ذ اٌضَٛ 200 ثـ ١ِٛ٠ب  رغز٠زٙبثؼذ ِؼ٠ٕٛب فٟ ِصً دَ أبس الاغٕبَ 

  لاغٕبَ ِمبسٔخ ثّؼبٍِخ اٌغ١طشح.دَ ا ِصًفٟ ل١ُ وٍٛوٛص ٠ٚٛس٠ب  ٍِغُ/ح١ٛاْ/ا١ٌَٛ( 420ٌض٠ذ اٌضَٛ) ربص١ش ِؼٕٛٞ (11)

أعش٠ذ ٘زٖ اٌذساعخ ٌّؼشفخ رأص١ش اعزخذاَ ،فؼ١ٍٗ اٌّح١ٍٗ الاغٕبَ  ٚٔظشا ٌمٍخ اٌجحٛس اٌزٟ رٕبٌٚذ رأص١ش اعزخذاَ ص٠ذ اٌضَٛ فٟ     

ثؼط اٌؼٕبصش اٌّؼذ١ٔخ فٟ  ٚٚإٔض٠ّبد اٌىجذ فٟ ثؼط اٌّؼب١٠ش اٌى١ّٛح٠ٛ١خ   Allium sativum oilرأص١ش اعزخذاَ ص٠ذ اٌضَٛ  

  .ِصً دَ إٌؼبط اٌؼٛاع١خ

 

 :وطرائق العملمواد 
اخز١بس٘ب ح١ش رُ ،وغُ ( 4±56.1)ّزٛعػ ٚصْثٚ عٕخ( 3-2)ٔؼغخ ػٛاع١خ  ِزمبسثخ الاػّبس 30اعزخذَ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ   

ٚصػذ إٌؼبط ،١ٕٜٔٛ لغُ اٌجحٛس اٌضساػ١خ / ،،شؼجخ ثحٛس اٌضشٚح اٌح١ٛا١ٔخ  ػشٛائ١ب ِٓ لط١غ الاغٕبَ اٌزبثغ ٌّحطخ اٌشش١ذ٠خ

حظ١شح وج١شح رُ رمغ١ّٙب ِٓ اٌذاخً ثٛاعطخ لٛاغغ  إٌؼبط فٟٚظؼذ ٔؼغخ/ِغّٛػخ(، ، 10)ِزغب٠ٚخ صلاس ِغب١ِغاٌٝ ػشٛائ١ب 

اعزخذِذ ،( عُ ِٚشبسة 35-30 )عُ إٌٝ صلاصخ لٛاغغ ٠حزٛٞ وً لبغغ ػٍٝ ِؼبٌف صبثزخ ِٓ الاعّٕذ اسرفبع 50حذ٠ذ٠خ ثبسرفبع 

% 5اٌزجٓ  % ،8%،وغجخ فٛي اٌص٠ٛب30%،ٔخبٌخ اٌحٕطخ5 %،اٌزسح اٌصفشاء50ٚاحذح)شؼ١ش اعٛد  ِشوضح فٟ ٘زٖ اٌذساعخ ػ١ٍمخ

ٚو١ّخ اٌطبلخ اٌّحغٛثخ فٟ اٌؼ١ٍمخ  %14.25 ٓٔغجخ ثشٚر١ رحزٜٛ ػٍٝ،% 1%،ٍِح اٌطؼب1َِغحٛق حغش اٌىظ،

ٚاٌّغٙضح ِٓ  (12) حغت ِبعبء فِٟٚٓ اٌجشٚر١ٓ اٌخبَ ٚاٌطبلخ الا٠ع١خ  حز١بعبد ا١ِٛ١ٌخلاٌزغطٟ ا( و١ٍٛعؼشح/وغُ ػٍف2760

ٌٚغب٠خ  1/5/2011ِٓ غز٠ذ ِغب١ِغ إٌؼبط ػٍٝ اٌؼ١ٍمخ اٌّزوٛسح خلاي ِٛعُ اٌزغف١ذ ،لجً ِؼًّ اٌؼٍف فٟ اٌّحطخ

 ثبلاظبفخ اٌٝ رٌه رُ اعزخذاَ ص٠ذ اٌضَٛ ٚوبلارٟ،،دٚسح شجك( 3-4)10/7/2011

 غز٠ذ ػٍٝ اٌؼ١ٍمخ اٌّشوضح فمػ اٌّغّٛػخ الاٌٚٝ: 

 ًِ ص٠ذ اٌضَٛ/ح١ٛاْ /ا١ٌَٛ  0.5+ غز٠ذ ػٍٝ اٌؼ١ٍمخ اٌّشوضح  اٌّغّٛػخ اٌضب١ٔخ:

 اْ /ا١ًٌَِٛ ص٠ذ اٌضَٛ/ح١ٛ 1+غز٠ذ ػٍٝ اٌؼ١ٍمخ اٌّشوضح اٌّغّٛػخ اٌضبٌضخ: 

 خ ظٙشاٌضٚلذِذ اٌؼلائك ػٍٝ ٚعجز١ٓ فٟ اٌغبػخ اٌضبِٕخ صجبحب ٚاٌضب اٌحٟ ٌٍٕؼبط اٌغغُ ِٓ ٚصْ % 2رُ رمذ٠ُ اٌؼٍف ػٍٝ أعبطٚ 

 صجبحب لجً رمذ٠ُ اٌؼٍف ،فٟ ح١ٓ /ا١ٌَٛ ًِ ص٠ذ اٌضَٛ/ح١ٛاْ  0.5،ثبلاظبفخ اٌٝ رٌه رُ رغش٠غ ح١ٛأبد اٌّغّٛػخ اٌضب١ٔخ 

لجً رمذ٠ُ  (ًِ ص٠ذ اٌضَٛ ػصشا 0.5ًِ ص٠ذ اٌضَٛ صجبحب ٚ 0.5) /ا١ًٌَِٛ ص٠ذ اٌضَٛ/ح١ٛاْ 1اٌضبٌضخ عشػذ ح١ٛأبد اٌّغّٛػخ

  ، فٟ ح١ذ رشوذ ح١ٛأبد اٌّغّٛػخ وّغّٛػخ ع١طشح فمػ. اٌؼٍف

ًِ ِٓ اٌذَ / ح١ٛاْ( ِٓ ع١ّغ اٌح١ٛأبد صجبحب ٚلجً اٌزغز٠خ  10رُ عحت ػ١ٕبد اٌذَ )( 10/7/2011)ِٛعُ اٌزغف١ذفٟ ٔٙب٠خ   

فٟ أٔبث١ت خب١ٌخ ِٓ ِبٔغ اٌزخضش ٚثذسعخ حشاسح اٌغشفخ  رُ فصً ِصً اٌذَ ػٓ اٌخضشح اٌّزىٛٔخ  ذِٓ اٌٛس٠ذ اٌٛداعٟ ،ٚٚظؼ

  اٌغٍكِحىّخ  ثلاعز١ى١خ  ت فٟ أٔبث١ ذدل١مخ ٌّذح خّغخ ػششح دل١مخ ٚٚظؼ دٚسح/ 3000ثبعزخذاَ عٙبص اٌطشد اٌّشوضٞ ثغشػخ 

 دسعخ ٚحفظذ رحذ 

 – 20 َ
0

ل١بط رشو١ض الاٌج١ِٛٓ ٚ،  (13)حغجّب عبء فٟ  Biuretٌح١ٓ إعشاء فحٛصبد رشو١ض اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ ثطش٠مخ  

 اٌىجذٚل١بط إٔض٠ّبد  ،(15)ل١بط اٌى١ٍغ١ش٠ذاد اٌضلاص١خ حغجّب عبء فٟ،ٚ(14) ٚاٌىٌٛغزشٚي ٚاٌىٍٛوٛص ٚا١ٌٛس٠ب حغجّب عبء فٟ

Alanine aminotransferase ((ALT ٚ Aspartate aminotransferase ( (ASTٟل١بط أض٠ُرُ ،ٚ(16) حغجّب عبء ف  

Alkaline Phosphate(ALP) ٟٚلشأد اٌىضبفخ اٌعٛئ١خ ثبعزخذاَ عٙبص اٌّط١بف  اٌعٛئٟ ،(17)حغجّب عبء ف

Spectrophotometer  ٓفزُ حغبثٗ ٔز١غخ اٌفشق ِبث١ٓ اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ ٚالاٌج١ِٛٓ غجمبً ٌّب عبء ثٗ  ،أِب ثبٌٕغجخ إٌٝ اٌىٍٛث١ٌٛ١

 (13) ٚل١بط اٌفغفٛس حغجّب عبء فٟ (19) ،ٚاٌىبٌغ١َٛ ٚإٌّغٕغ١َٛ وّب ٚسد فٟ ٚاٌىٍٛس ، ٚرُ ل١بط اٌصٛد٠َٛ ٚاٌجٛربع١َٛ(18)

. 

ِزؼذد  دٔىٓ ٚرّذ اٌّمبسٔخ ث١ٓ اٌّزٛعطبد ثبعزخذاَ اخزجبس (20)رُ رح١ًٍ اٌؼ١ٕبد إحصبئ١ب ثبعزخذاَ اٌزص١ُّ اٌؼشٛائٟ اٌىبًِ   

 . (22)اٌزح١ًٍ الإحصبئٟ ثزطج١ك اٌجشٔبِظ  اٌغب٘ض اعشٜٚ، ( 0.05ٚػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ ) (21) اٌّذٜ

 

 :النحائح والمناقشة
،ح١ش فٟ ثؼط ل١ُ اٌّؼب١٠ش اٌى١ّٛح٠ٛ١خ ص٠ذ اٌضَٛ  لاظبفخ (P≤0.05)اٌٝ ٚعٛد ربص١ش ِؼٕٜٛ (1)فٟ اٌغذٚي  إٌزبئظ رش١ش   

ح١ش أخفعذ ،ٌٍح١ٛأبد  ل١ُ اٌىٌٛغزشٚي ٚاٌى١ٍغش٠ذاد اٌضلاص١خ ثض٠بدح و١ّخ ص٠ذ اٌضَٛ اٌّغشع (P≤0.05)أخفعذ ِؼ٠ٕٛب

ثبٌّؼبٍِخ ِمبسٔخ ،ػٍٝ اٌزٛاٌٝ %22.47% 12.67ٚ ثٕغجخ ٌضخٚاٌضب اٌضب١ٔخ ل١ُ اٌىٌٛغزشٚي فٟ اٌّؼبٍِز١ٓ  (P≤0.05)ِؼ٠ٕٛب

جخ ثٕغ اٌضب١ٔخ بٌّؼبٍِخ ث ِمبسٔخ اٌضبٌضخ اٌّؼبٍِخ ل١ّخ اٌىٌٛغزشٚي فٟ (P≤0.05)ٚوزٌه أخفعذ ِؼ٠ٕٛب، )ِؼبٍِخ اٌغ١طشح(لاٌٚٝا

 20.44% ٚ  9.36ثٕغجخ ٚاٌضبٌضخ اٌضب١ٔخل١ُ اٌى١ٍغش٠ذاد اٌضلاص١خ فٟ اٌّؼبٍِز١ٓ  (P≤0.05)ٚوزٌه أخفعذ ِؼ٠ٕٛب،11.12%

فٟ ل١ّخ اٌى١ٍغش٠ذاد اٌضلاص١خ (P≤0.05) فٟ ح١ٓ أخفعذ ِؼ٠ٕٛب، )ِؼبٍِخ اٌغ١طشح(الاٌٚٝ ِمبسٔخ ثبٌّؼبٍِخ ػٍٝ اٌزٛاٌٝ %

اٌٝ عجت الأخفبض فٟ ل١ُ اٌىٌٛغزشٚي ٚاٌى١ٍغش٠ذاد اٌضلاص١خ  ٚلذ ٠ؼضٜ،%12.22 ِمبسٔخ ثبٌّؼبٍِخ اٌضب١ٔخ ثٕغجخ اٌضبٌضخ اٌّؼبٍِخ

٠ّٕغ ص٠بدح  ٌضَٛإْ ا،اٚ لذ ثؼضٜ اٌغجت اٌٝ  (23)فؼب١ٌخ ٚاظحخ ظذ اٌذْ٘ٛ اٌّغججخ ٌض٠بدح اٌىٌٛغزشٚي فٟ اٌذَ ٠ٍّه  اْ ٌٍضَٛ 
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رضج١طٗ ٌؼًّ ِغّٛػخ أش٠ّبد  اٚ بدفؼب١ٌخ الأض٠ٌّ ٗرخف١ع اٌىٍٟ ٚرٌه ثفؼً  ٓرى٠ٛٓ اٌىٌٛغزشٚي ٚاٌىٍغ١ش٠ذاد اٌضلاص١خ ٚاٌذ٘

احزٛاء اٌضَٛ ػٍٝ اٌّشوت  اٚ اْ ( فٟ اٌىجذ ،25) )CoASH ( ٚأض٠ُ 24) HMG-CoAِضً أض٠ُ  (thiol)اٌضب٠ٛي 

Diallylsulfides ُاٌزٞ ٠ؼًّ ػٍٝ رضج١ػ فؼب١ٌخ أض٠ Cyclooxygenase  فٟ اٌغغُ،ح١ش اْ ٘زا الأض٠ُ ِغٛؤي ػٓ سفغ

ٍِغُ ِٓ اٌضَٛ/وغُ ٚصْ  60 رغز٠خػٕذ  ( اٌز٠ٓ  لاحظٛا27) (، ٚعبءد إٌزبئظ ِزفمخ ِغ ٔزبئظ26رشو١ض اٌىٌٛغزشٚي فٟ اٌغغُ )

 اٌذ٘ٓ اٌىٍٟ ٚاٌىٌٛغزشٚي ِمبسٔخ ثؼ١ٍمخ اٌغ١طشح ِؼ٠ٕٛب ل١ُ لأبس ِبػض اٌضساثٟ فٟ اٌضٍش الاخ١ش ِٓ اٌحًّ ، لذ خفط حٟ

الاغٕبَ ٌّذح صلاصخ  ص٠ذ اٌضَٛ/وغُ ػٍف لأبس ِٓ ٍِغُ 200اٌز٠ٓ اشبسٚا اٌٝ اْ رغز٠خ  ، (10عبءد إٌزبئظ ِزفمخ ِغ ٔزبئظ)ٚوزٌه 

ٚ   Cinnamaldehyde ٍِغُ ِٓ ص٠ذ  200ػشش اعجٛػب لذ خفط ِؼ٠ٕٛب ل١ُ اٌى١ٍغش٠ذاد اٌضلاص١خ ِمبسٔخ ثبٌؼ١ٍمز١ٓ اٌزٟ رحزٜٛ 

،ػٍٝ اٌزٛاٌٝ،وزٌه ٌُ ٠ىٓ ٌض٠ذ اٌضَٛ ربص١شا ِؼ٠ٕٛب فٟ ل١ُ اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ ،الاٌج١ِٛٓ Juniper berry ٍِغُ ِٓ ص٠ذ  200

(،ػٍٝ اٌشغُ ِٓ الاسرفبع اٌحغبثٟ فٟ ل١ُ اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ ٚالاٌج١ِٛٓ،ٚلذ ٠ؼٛد اٌغجت فٟ ٘زا الاسرفبع ١ٌ1ٓ) اٌغذٚي ٚاٌىٍٛث١ٛ

اٚ لذ ٠ؼٛد (،28اٌىجذ ٌض٠بدح فٟ رص١ٕغ اٌجشٚر١ٓ) اٌحغبثٟ ٌم١ُ اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ،سثّب اٌٝ إْ ص٠ذ اٌضَٛ ٠ؼًّ ػٍٝ رشغ١غ أغغخ

(،ح١ش اْ ٕ٘بٌه ػلالخ 92فٟ اٌؼلائك اٌّمذِخ ٌلاغٕبَ ٌُ ٠حغٓ ِٓ اعزٙلان اٌؼٍف اٌّزٕبٚي )  اٌغجت اٌٝ اْ اعزخذاَ ص٠ذ اٌضَٛ

(، أٚ سثّب ٠ؼٛد اٌغجت اٌٝ اْ اعزخذاَ ص٠ذ اٌضَٛ ٌُ ٠حغٓ ِٓ 30ِٛعجخ ث١ٓ اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ ٌّصً اٌذَ  ٚثشٚر١ٓ اٌغزاء )

( اٌز٠ٓ اشبسٚا اٌٝ ػذَ 33)ٚعبءد إٌزبئظ ِزفمخ ِغ ،(32)اٌخبَ( ،اٚ ِٓ ِؼبًِ ٘عُ اٌجشٚر١ٓ 31إٌزشٚع١ٓ اٌّحزغض فٟ اٌغغُ)

/وغُ ػٍف فٟ ػلائك رغ١ّٓ ػغٛي اٌغبِٛط ٌّذح صّب١ٔخ اعبث١غ فٟ ل١ُ % 5ٚعٛد ربص١ش ِؼٕٛٞ ِٓ اعزخذاَ ػص١ش اٌضَٛ ثٕغجخ 

ٟ ل١ُ اٌىٍٛوٛص،ػٍٝ اٌشغُ ِٓ اٌٝ ػذَ ٚعٛد ربص١ش ِؼٕٛٞ ٌض٠ذ اٌضَٛ ف (1)، وزٌه ث١ٕذ إٌزبئظ فٟ اٌغذٚي اٌجشٚر١ٓ  اٌىٍٟ

 اسرفبع ل١ُ اٌىٍٛوٛص حغبث١ب فٟ  ِصً دَ اٌح١ٛأبد اٌّغزاح ػٍٝ ص٠ذ اٌضَٛ فٟ اٌّؼبٍِز١ٓ اٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ ِمبسٔخ ثح١ٛأبد اٌّؼبٍِخ

ذ ِٓ أزبط الاٌٚٝ )ِؼبٍِخ اٌغ١طشح( ،ٚسثّب ٠ؼضٜ اٌغجت فٟ رٌه اٌٝ اْ اٌضَٛ ٠ؼًّ ػٍٝ رحغ١ٓ ػ١ٍّخ اٌٙعُ فٟ اٌىشػ ٠ٚض٠

اٚ اْ ثىزش٠ب (،34) ٌٍىٍٛوٛصحبِط اٌجشٚثٛٔه ػٍٝ حغبة حبِط الاعز١ه،ح١ش ٠ؼزجش حبِط اٌجشٚثٛٔه اٌّصذس الاعبعٟ 

(،أٚ إْ اٌضَٛ ٠ؼًّ ػٍٝ رحف١ض 35) ٚثشٚرٛصٚا اٌىشػ ٌٙب اٌمبث١ٍخ ػٍٝ اٌزبلٍُ ػٕذ رغز٠زٙب ٌفٕشح غ٠ٍٛخ ػٍٝ ص٠ٛد إٌجبربد اٌّخزٍفخ

( اٌٝ ػذَ ٚعٛد 1(، وزٌه ث١ٕذ إٌزبئظ فٟ اٌغذٚي )29) gluconeogensisص فٟ الاغٕبَ أٚ ٠ض٠ذ ِٓ ػ١ٍّخ ػ١ٍّخ ٘عُ اٌىٍٛوٛ

ربص١ش ِؼٕٛٞ ٌض٠ذ اٌضَٛ فٟ ل١ُ ٠ٛس٠ب اٌذَ ،ػٍٝ اٌشغُ ِٓ اأخفبض  ل١ُ ا١ٌٛس٠ب حغبث١ب فٟ  ِصً دَ اٌح١ٛأبد اٌّغزاح ػٍٝ ص٠ذ 

سٔخ ثح١ٛأبد اٌّؼبٍِخ الاٌٚٝ )ِؼبٍِخ اٌغ١طشح( ،ٚسثّب ٠ؼضٜ اٌغجت فٟ رٌه اٌٝ اْ ص٠ذ اٌضَٛ فٟ اٌّؼبٍِز١ٓ اٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ ِمب

( ٚاِزصبص إٌزشٚع١ٓ فٟ ػلائك الاغٕبَ اٌحب٠ٚخ ػٍٝ اٌضَٛ 31اٌضَٛ ٠ؼًّ ػٍٝ رحغ١ٓ ِؼبِلاد ٘عُ اٌّشوجبد اٌغزائ١خ )

(،ٚعبءد ٘زٖ إٌزبئظ ِزفمخ ِغ 29مٛد فٟ ا١ٌٛس٠ب ٚاٌشٚس )ِمبسٔخ ثؼ١ٍمخ اٌغ١طشح  ِّب أؼىظ رٌه ػٍٝ رخف١ط ل١ُ إٌزشٚع١ٓ اٌّف

 ٌّذح صلاصخ ػشش اعجٛػب (،اٌز٠ٓ اشبسٚا اٌٝ ػذَ ٚعٛد ربص١ش ِؼٕٛٞ فٟ  ل١ُ وٍٛوٛص ٠ٚٛس٠ب اٌذَ ٌٍحّلاْ إٌب١ِخ اٌّغزاح10ٔزبئظ )

( اٌز٠ٓ اشبسٚا اٌز٠ٓ اشبسٚا اٌٝ 11) ِمبسٔخ ثّؼبٍِخ اٌغ١طشح،ِٚغ ٔزبئظ ٍِغُ ص٠ذ اٌضَٛ /وغُ ػٍف 200ػٍٝ ػ١ٍمخ  رحزٜٛ ػٍٝ

ٍِغُ / ح١ٛاْ / ا١ٌَٛ(  420ػذَ ٚعٛد ربص١ش ِؼٕٛٞ فٟ وٍٛوٛص ٠ٚٛس٠ب اٌذَ  ٌلاغٕبَ اٌّغزاح ػٍٝ ػ١ٍمخ  رحزٜٛ ػٍٝ ص٠ذ اٌضَٛ)

 ِمبسٔخ ثّؼبٍِخ اٌغ١طشح. 

 ٌض٠ذ اٌضَٛ فٟ أض٠ّٟ  (  اٌٝ ػذَ  ٚعٛد  ربص١ش  ِؼ٠2ٜٕٛلاحع ِٓ إٌزبئظ اٌّؼشٚظخ فٟ اٌغذٚي )   

Alanine aminotransferase ((ALT ٚ Aspartate aminotransferase ( (AST ْٚسثّب ٠ؼضٜ اٌغجت  فٟ رٌه اٌٝ إ ،

رؼزجش AST ٚ ALT اٌح١ٛأبد وبٔذ فٟ حبٌخ صح١خ ع١ذح ٚرحذ سلبثخ ث١طش٠خ ع١ذح خلاي فزشح اٌذساعخ،ٚإْ ٚعٛد أض٠ّبد 

جذ فٟ اٌح١ٛاْ،ٚػٕذ حذٚس ِشض ٌٍح١ٛاْ ٔبرظ ِٓ ظشس ٌٍىجذ رزحشس ٘زٖ الأض٠ّبد ِٓ اٌىجذ اٌٝ اٌذَ وذلاٌخ ٌٍزؼج١ش ػٓ حبٌخ اٌى

( اٌز٠ٓ اشبسٚا اٌٝ ػذَ ٚعٛد ربص١ش ِؼٕٛٞ ِٓ اعزخذاَ ص٠ذ 37ٚعبءد ٘زٖ إٌزبئظ ِزفمخ ِغ ٔزبئظ ) (،36) فزشرفغ ٔغجٙب فٟ اٌذَ

فٟ اٌّؼبٍِز١ٓ اٌضب١ٔخ  ٚاٌضبٌضخػٍٝ اٌزٛاٌٝ ،ِمبسٔخ  ALPل١ُ   (P≤0.05).فٟ ح١ٓ أخفعذ ِؼ٠ٕٛب AST ٚ ALTاٌضَٛ فٟ ل١ُ 

-S-allyl-cysteine ٚS-acsثبٌّؼبٍِخ الاٌٚٝ)ِؼبٍِخ اٌغ١طشح( ،ٚلذ ٠ؼضٜ اٌغجت اٌٝ إْ اٌضَٛ ٠حزٜٛ ػٍٝ ِشوجبد 

sluphoxide   ُاٌزٟ رؼًّ ػٍٝ رم١ًٍ فؼب١ٌخ أض٠Alkaline Phosphate (38ٚعبءد ٘زٖ إٌزبئظ،) ( اٌز٠ٓ 39ِزفمخ ِغ ٔزبئظ )

ٍِغُ/وغُ ٚصْ حٟ ص٠ذ اٌضَٛ ِمبسٔخ ثؼبٍِخ  500 فٟ ِصً دَ اٌفئشاْ اٌّغزاح ػٍٝ ALP اشبسٚا اٌٝ أخفبض ِؼٕٜٛ فٟ  ل١ُ 

 100فٟ ػ١ٍمخ  ص٠ذ اٌضَٛ) ALP اٌز٠ٓ اشبسٚا اٌٝ اسرفبع ِؼٕٜٛ فٟ ل١ُ (،28إٌزبئظ  غ١ش ِزفمخ ِغ ٔزبئظ ) ٌٚىٓ عبءد،اٌغ١طشح

 ٍغُ ص٠ذ اٌضَٛ/وغُ ٚصْ حٟ/ا١ٌَٛ( ِمبسٔخ ثؼ١ٍمخ اٌغ١طشح.ِ
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 (اٌخطب اٌم١بعٟ± )اٌّؼذي ٌّصً دَ إٌؼبط اٌؼٛاع١خ ص٠ذ اٌضَٛ فٟ ثؼط اٌصفبد اٌى١ّ١ٛح٠ٛ١خ رأص١ش إظبفخ(:1اٌغذٚي)

 

 فاتــــــــــــــــــــــــــــــالص

 ةـــــــــــــــــــــــالمذروس
 

 المحوسط المعاملات

 العام

 
 الأولى

 )سيطرة(

 الثانية

 مل زيث الثوم( 0.5)

 الثالثة

 مل زيث الثوم( 1)

 ـــــــــــــــــــ 10 10 10 ػذد إٌّبرط

 a 6.68±0.18 a 6.78±0.21 a 6.63±0.17 0.11±6.42 ًِ( 100اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ )غُ/

 a 3.75 ±0.11 a 3.82±0.13 a 3.75±0.11 0.09±3.67 ًِ( 100الاٌج١ِٛٓ)غُ/

 a 2.93±0.07 a 2.96±0.07 a 2.88 ±0.08 0.07±2.75 ًِ( 100اٌىٍٛث١ٌٛ١ٓ)غُ/

 a 78.21±3.79 b 69.51±5.02 c 79.12±3.87 2.87±89.65 ًِ( 100اٌىٌٛغزشٚي)غُ/

 a 69.98±2.10 b 61.43±2.85 c 69.54±2.13 1.56±77.21 ًِ( 100و١ٍغش٠ذاد صلاص١خ )ٍِغُ/

 a 46.61±2.99 a 45.97±2.43 a 46.61±2.85 3.10±47.55 ًِ( ٠100ٛس٠ب اٌذَ)ٍِغُ/

 a 60.32±3.22 a 61.88 ±2.78 a 60.45±3.16 3.58±59.15 ًِ( 100وٍٛوضص اٌذَ)ٍِغُ/

                     

 .(P≤0.05)*اٌّزٛعطبد اٌزٟ رحًّ حشٚفب ِخزٍفخ  ظّٓ اٌغطش اٌٛاحذ رخزٍف ِؼ٠ٕٛب                         
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 )ٚحذح د١ٌٚخ/ًِ(اٌىجذ أٔض٠ّبدثؼط رشاو١ض  ص٠ذ اٌضَٛ فٟ رأص١ش إظبفخ (:2اٌغذٚي)

 ٌم١بعٟ( اٌخطأ± )اٌّؼذي

 

 اٌصـــــــــــــفبد

 اٌّذسٚعـــــــــــــخ

 

 اٌّزٛعػ اٌّؼبِلاد

 الأٌٚٝ بَــــــــــاٌؼ

 )ع١طشح(

 اٌضب١ٔخ

 ًِ ص٠ذ اٌضَٛ( 0.5)

 اٌضبٌضخ

 ًِ ص٠ذ اٌضَٛ( 1)

 ـــــــــــــــــــ 10 10 10 إٌّبرطػذد 

AST 88.21±5.11 a 89.38±4.73 a 89.68±4.39 a 89.07±4.64 

ALT 25.68±2.68 a 24.26±2.16 a 23.51±1.87 a 24.46±2.19 

ALP 76.43±3.33 a 69.56±2.57 b 67.98±2.28 b 71.28±2.69 

 .(P≤0.05)*اٌّزٛعطبد اٌزٟ رحًّ حشٚفب ِخزٍفخ  ظّٓ اٌغطش اٌٛاحذ رخزٍف ِؼ٠ٕٛب   

 
ٟ٘ ظّٓ  ِزٛعطبد رشاو١ض اٌؼٕبصش اٌّؼذ١ٔخ اٌّذسٚعخ فٟ ِصً اٌذَ(،اْ 3رج١ٓ إٌزبئظ اٌّؼشٚظخ فٟ اٌغذٚي )   

الاغٕبَ ا١ٌٕغ١ش٠خ اٌّخزٍفخ اٌزٟ اشبس ٚوزٌه ظّٓ اٌحذٚد اٌطج١ؼخ لأبس ،(40اٌحذٚد اٌطج١ؼخ ٌلاغٕبَ اٌزٟ اشبس ا١ٌٙب )

ح١ش اْ ٚعٛد اٌؼٕبصش اٌّؼذ١ٔخ ثى١ّبد وبف١خ فٟ ػلائك اٌح١ٛاْ ٟ٘ ظشٚس٠خ ٌصحخ ٚأزبع١خ اٌح١ٛاْ ،ٚلٍخ  ،(41ا١ٌٙب)

(،ٚٚعٛد ٘زٖ اٌؼٕبصش ثزشاو١ض ػب١ٌخ   اٚ ِٕخفعخ فٟ ِصً اٌذَ ٠ؼٕٝ 42اٌّزٕبٚي ِٕٙب ٠غجت لٍخ الأزبع١خ فٟ اٌّغزشاد )

ٌُٚ ٠ٛصش اعزخذاَ ص٠ذ اٌضَٛ ِؼ٠ٕٛب ػٍٝ ل١ُ  ع١ّغ ػٕبصش (،43) ٕ٘بٌه خًٍ فٟ ػ١ٍّبد الا٠ط اٌزٟ رغشٜ فٟ اٌغغُ اْ

اٌز٠ٓ أشبسٚا إٌٝ  ،(44ِزفمخ ِغ ٔزبئظ ) ٚعبءد ٘زٖ إٌزبئظ (،ح١ش وبٔذ ع١ّغ اٌم١ُ ِزمبسثخ ،3اٌّؼبدْ اٌّذسٚعخ) اٌغذٚي 

ع١ّغ اٌؼٕبصش اٌّؼذ١ٔخ فٟ ِصً اٌذَ ػٕذ رغز٠خ إٌؼبط اٌؼٛاع١خ ثؼلائك   ػذَ ٚعٛد رأص١ش ِؼٕٛٞ فٟ ِزٛعطبد رشاو١ض

 %(.14% 7ٚرحزٜٛ ػٍٝ ٔغت ِخزٍفخ ِٓ وغجخ اٌحجخ اٌغٛداء )صفش ٚ

 اٌّذسٚعخ. اٌى١ّٛح٠ٛ١خ   ثؼط اٌصفبدٔزبئظ اٌذساعخ اٌحب١ٌخ ٔغزٕزظ اْ اعزخذاَ ص٠ش اٌضَٛ لذ حغٓ ِٓ  ِغًّ  ِٓ   

 

 ص٠ذ اٌضَٛ فٟ رشاو١ض ثؼط ػٕبصش اٌّؼذ١ٔخ فٟ ِصً دَ إٌؼبط اٌؼٛاع١خ   رأص١ش إظبفخ(:3اٌغذٚي)

 اٌخطب اٌم١بعٟ(± )اٌّؼذي)ٍِٟ ِٛي/ٌزش( 

 اٌصفبد 

 اٌّذسٚعخ

  اٌّؼبِلاد 

 اٌّزٛعػ

 اٌؼبَ
 الاٌٚٝ

 )ع١طشح(

 اٌضب١ٔخ

 ًِ ص٠ذ اٌضَٛ( 0.5)

 اٌضبٌضخ

 ًِ ص٠ذ اٌضَٛ( 1)

 ـــــــــــــ 10 10 10 ػذد إٌّبرط

 0.75±11.43 0.77±11.43 0.78±11.45 0.75±11.41 اٌىبٌغ١َٛ

 0.38±5.76 0.41±5.71 0.36±5.77 0.39±5.81 اٌفغفٛس

 3.18±152.05 3.25±152.16 3.18±152.13 3.11±151.87 اٌصٛد٠َٛ

 0.52±9.47 0.51±9.42 0.51±9.44 0.56±9.56 اٌجٛربع١َٛ

 0.11±3.43 0.11±3.38 0.11±3.39 0.13±3.45 اٌّغٕغ١َٛ

 6.39±121.66 6.41±121.63 6.42±121.78 6.37±121.64 اٌىٍٛس

    
اٌٝ ػلائك إٌؼبط اٌؼٛاع١خ لذ حغٓ ِٓ ثؼط اٌصفبد اٌى١ّٛح٠ٛ١خ  إظبفخ ص٠ذ اٌضَِٛٓ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌحب١ٌخ ٔغزٕزظ اْ   

 اٌّذسٚعخ. 
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