
 3، العدد  01، المجلد التربية الأساسيةكلية أبحاث مجلة 

715 

اثر التعلم التعاوني في تعليم بعض المهارات الأساسية بكرة القدم 
 وتنمية التوافق الاجتماعي لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي

 
 فائق يونس عليم.م. 

 جامعة الموصل –الأساسيةالتربية كلية 

 01/8/8100؛ تاريخ قبول النشر :  82/00/8101تاريخ تسليم البحث : 

 البحث :ملخص 
الددلم ا اللمدددإي ى لددى لم دديا بمدد  ال هدددإ ا  البحددا الحددإلى الددف ال اددد   دد  ا دد   يهدد  

اللهد ي  بد اخ  ،  ال  إيلة ال ليسدةة،  ال ح جة بيجه الق ا ال اخ ى)الأسإسية لى لمبة   ة الق ا 
، اسدلخ ا البإحدا ال د ه   الابلد ايى الخإ سل ى للا يذ الص  يل  ية الليالق الاجل إ ى ( الق ا

( ل  يددذاو لددى  دد  اددمبة   اسددية ، 23( ل  يددذاو يبيا دد  )46، يل ي دد   ي ددة البحددا  دد  ) اللج يبددى
ي دد  ة يددق الق  ددة لددا لسدد ية الاددمبلي  لل  دد  احدد اج إ ال ج ي ددة اللج يبيددة يجددى اددمبة ) (   ددإ 
امبة )   ( لل    ال ج ي ة الضإبةة، يلا لحقيدق الل دإلب بدي  ال ج دي لي  لدى  ل يد ا  )الم د  

، يالةي ( لضلاو    لحقيق الل إلب بي ها لى ال هإ ا  الأسإسية ) ي  ال  اسة( ي سليى ، ياليز  
الليالددق الاجل ددإ ى لدد يها ، يلددا اسددلخ اا الددلم ا اللمددإي ى  دد  للا يددذ ال ج ي ددة اللج يبيددة   ددإ  دد  

فيدذ ال ج ي ة الضإبةة للا اسلخ اا الأس ي  الا  ي ال لب  ل  س الل بية ال يإضية ، ياسدل  ق ل 
اللج بددة سددلة  سددإبي  يبيا دد  خةلددي  لم ي يلددي  لددى الأسددبيو الياحدد  ل دد   ج ي ددة يالبددإل   دد  جإ 

(   يقدة ، يلدا البد ت بل فيدذ اللج بدة 61( خةة لم ي ية ، يب   ز   الخةة اللم ي يدة الياحد ة )01)
 .  34/6/3101يل إية ييا الا  ي  ال يالق  36/2/3101ييا الأ بمإت ال يالق 

البإحدددا اليسدددإي  اةحصدددإيية اوليدددة ا اليسدددة الحسدددإبى ، الا حددد ا  ال ميدددإ ي ،  اسدددلخ ا
اخلبإ  ، اخلبإ ) ( ل ليسةي    لبةي  يلمي لي   لسإييلي   مإ   الا لبإة البسية )بي سي ( ، 

 .  ) ( ل ليسةي  غي    لبةي  يلمي لي   لسإييلي 

 ا  ي اولي ي  لإجيبم  لح ي  البيإ إ  احصإييإو ليص  البإحا الف الاسل
ج ي  ال هإ ا  الأسإسية ) ي  ال  اسة(  م ياا  اللم ا اللمإي ى  إ  له  ي  ياضح لى ل -

   للا يذ ال ج ي ة اللج يبية .ل
الأس ي  الا  ي )اللق ي ي( لى لا يخل   بصي ة  بي ة    لأ ي  اللم ا اللمإي ى لأ ي  ا   -

 . لةيي   سليى الليالق الاجل إ ى ل ى الللا يذ
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The Effect of Cooperative learning on Teaching Some 
Basic Skills and Social Agreement for Fifth Primary Class 

Pupils 

 
Assist. Lecture Faaiq Younis Ali 

College of Basic Education/University of Mosul 

Abstract: 
The current researcher aims to reveal the effect of cooperative 

learning on teaching Some of basic skills in football (inner foot scroll , 

medium pass , inner shooting) and social agreement for fifth primary 

class pupils . The researcher used an empirical design . The sample was 

(64) pupils divided in to (32) pupils in each group . By random choice , 

the two groups were chosen to be the experimental and control groups. 

Equivalence between groups in (age , weight , height) variables was made 

in addition to equalizing them in the basic skills (under study) and their 

social agreement . Cooperative learning was used with the experimental 

group where as the control group was taught by the imperative style    

(i.e. traditional method) . The experiment lasted (6) weeks with two 

educational plans per week ; the plans were (10) and each of them lasted 

(40 minutes) . The experiment began on Wednesday 24/3/2010 and ended 

on 26/4/2010 . The researcher used the following statistical means : 

Arithmetic mean , standard deviation , Pearson correlation factor , T-test 

for two equal samples and related averages , and T-test for two unrelated 

means and samples . 

After the statistical Analysis of data , the researcher concluded the 

following : 

- Cooperative learning had an effective role in teaching all the basic skills 

researched for the experimental group . 

- The effect of cooperative learning is not different from the traditional 

method by a large degree in developing pupils social agreement . 
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 :التعريف بالبحث  -1
 المقدمة وأهمية البحث: 1-1

إة اة سدددإ  ، لفيهدددإ ل سدددا  لا دددح اخصددديله لدددى ا    ح دددة الةفيلدددة  ددد   جدددا   احددد  حيددد
ال سلقب  ،   إ ا هإ ال  ية البا ية الحقيقية للقييا  سلقب  ال جل مإ  ، لذا يج  الم إية بإلأةفإ  

 لى جذه ال  ح ة الم  ية  ي هإ القإ  ة اللى لقيا   يهإ  األها الس ي ة لى   اح    يجا اللإلية .
جددا ال  احدد  ال  اسددية حيددا   هددإ لادد   حجدد  الزاييددة ل ب ددإت يلمدد  ال  ح ددة الابل اييددة  دد   

( بإ  " ال  ح ة الابل ايية     جا   اح  حيإة اة سإ  لفيهإ ل  ي 0891اللم ي ى ، ييب   )ل ج ،
 ي  يلح يدددد  الجإجإلدددده لددددى  دددد  ا  الةفدددد  يللةبدددد   ياجبدددده يل ددددي   إب ددددة ل لددددأ ي  يالليجيدددده ياللادددد

 ( . 014، 0891" )ل ج ،ال سلقب 
ييمددد    س الل بيدددة ال يإضدددية لدددى ال ددد ا س الابل اييدددة  ددد  ال جدددإلا  ال ه دددة لدددى لقددد يا  

(   دف     د  احد ى الأجد ا  3111الأ اةة ال خل فة ل للا يذ ، حيا يب   )الم بلإيي يالمزة ، 
الأسإسية ل  س الل بية ال يإضية لل    لى ليلي  يسإي  ي  إيا ال  ي ال ل إ   ل ل  يدذ  د  حيدا 

( . ي د  17، 3111ياحى الب  ية يال هإ ية يالح  ية يال فسية يالاجل إ ية )الم بلإيي يالمزة ، ال 
 د  الألمدإ  الادمبية الأ  د  جدإ لأسإسية ل مبة  د ة القد ا بإ لبإ  ال هإ ا  ا لم ياجذه الأج ا  جى 

خددلا   ددإ  ا لاددإ او لددى ال جددإ  ال يإضددى يل خل دد   ي  المددإلا حيددا  إلدد  جددذه ال مبددة اددمبيلهإ  دد 
ل ي ه ل ى اللا بي  يال اإج ي   د  ح دإس يا د لإو  دإ و  حدي  لإبمدة  لإيجهدإ ، حيدا ل لدإز جدذه 
ال مبدددة ب  ددد ة  هإ الهدددإ الأسإسدددية يل ي هدددإ لدددذا ل يدددز   ددد  بقيدددة الألمدددإ  ال يإضدددية بزيدددإ ة ا بدددإ  

جدد ات البحدديا يال  اسددإ   دد   بدد  ال خلصددي  ل يصددي  الددف  لضدد  الةدد ق  اللا بددي  ب  إ سددلهإ ياء
يالأسددإلي  اللم ي يددة اللددى لهدد   الددف لم دديا الللا يددذ جددذه ال هددإ ا  يلةيي جددإ ب يددة اليصددي  الددف 

احدد  ال  ددإج  الل بييددة يال ه ددة لددى جددي   س الل بيددة ال يإضددية    ددإ ا   سددليى جيدد  لددى الأ ات .
ك لأ ده يهد   ال  ا س يالجإ مإ  يغي جإ    ال بسسإ  الل بيية ال ق ة     بد  يزا ة الل بيدة يذلد

يصدق   د  الها  يال هدإ ا       ل إ      حيا ا سإبها ال يإ ة الب  ية المإ ةللا يذ ل  ية ال الف
، يضدددبة  ردددإج جا الا فمإليدددة يال فسدددية يلمددد ي   يددديلها  المق يدددة يالف  يدددة يلهدددذي  سددد ي ها المدددإا
، 3110،  لسدإ ية )ال سدإل ةيالقيا الاجل إ ية ا بإل بإ ئي ز إلها يليجيه  يالمها الأيلية يال  ى 

0) . 
ي  دددف ضددديت  دددإ سدددبق لابددد   ددد  لددديل  ةددد ق ي سدددإلي  لم ي يدددة ي  ددد   ددد  خلالهدددإ لحقيدددق 

ي د  جدذه الةد ق جدى ة يقدة الدلم ا  يل  دى  سدليى الليالدق بدي  الللا يدذ ،الأج ا  السإبقة الذ   
جددإ  ال مإصدد ة لددى اللمددإي ى اللددى حريدد  بإجل ددإا الم يدد   دد  البددإح ي  ، ياللددى لملبدد   دد  الالجإ

 جإ  ة ايق الل  يس ، حيا لليح ل للا يذ ل صة الم د  يالقيدإا بد ي  ايجدإبى  ادة ياللفإ د   د  
ال يا ددد  ال خل فدددة ، للحصدددي  الحقدددإيق يال م ي دددإ  ال لصددد ة بأ فسدددها ،   دددإ     دددإ يلمددد   لددده 
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إ يجد ي  ال جدإ  الللا يذ     يا   ج إ ية يليح لها ل ص ج   البيإ إ  يالأ لة يالادياج  ،   د
صد ا  الأح دإا ،  دا يادم ي  بد ي جا لدى الم  يدة اللم ي يدة ي  هدا  دإ  ي    فليحإو للق يا الأايإت ياء
  ددف    يم  دديا   فسددها ب  جددة  ددإ ، الأ دد  الددذي يددب ي الددف لم ددا  لضدد  ، "حيددا يددذ   سددلالي  

(Slavin )الة يقددة اللق ي يددة ، لهددا أ  " ل للا يددذ لددى الددلم ا اللمددإي ى   يا او   يددزة لا لجدد جإ لددى بدد
يس  ي  س ي إو لمإي يإو يسإ   بمضها بمضإو يلها  سس حإلزية )ل إلب ال ج ي دة حسد    ات  د  

 دد   مددإ للحقيددق الهدد     ضددإيهإ( يل  يبددة   يددزة ل ه ددإ  اللمددإي  )يجدد    ددف ال ج ي ددة    لم
 ( .2،  3111)اب اجيا يآخ ا  ، " ال هإيى( 

ا   اللم ا اللمإي ى لى لم يا بم  ة الحإلية لى بيإ   ية ال  اسي   ج إ لج    ج
 . ال هإ ا  الأسإسية ب  ة الق ا يل  ية الليالق الاجل إ ى ل ى للا يذ الص  الخإ س الابل ايى

 
 مشكلة البحث : 1-2

يجدى  د  ال بسسدإ   الابل ايية     جدا ال  احد  ال  اسدية لدى حيدإة الل  يدذ ،   سةلم  ال 
سددمف  دد  خددلا  ب ا جهددإ ال ل ي ددة ا سددإ  الللا يددذ  قإلددة  جل مددإلها ي سددإ  لها اللم ي يددة اللددى ل

إ  الاجل ددإا بهددذه ال  ح ددة لمدد  بددإ  ة لم ددا ايجإبيددة لدد اذلدد   ددف لحقيددق الليالددق السدد يا ب جددل مها ، 
ل للا يذ يالدذي  يالاجل إ ى الح  ى يال هإ يالب  ى ي بإ لبإ جإ القإ  ة الأسإسية لى    ية الب إت 

 سدإلي  لم ي يدة ي لى ال سلقب  ، لذا لاب     اسلخ اا ة ايق  بهذه الجيا       يهإ  سلياجا يلي 
يبادد   يل إسدد  ييددللاتا  دد   سددليى للا يددذ جددذه ال  ح ددة  لحقيددق جددذه الأجدد ا ي  دد   دد  خلالهددإ 

   ال اددإة  ىالبإحددا ةجدد ات جددذه ال  اسددة جدد  ، لددذلك لددإ   دد   جددا الأسددبإ  اللددى  لمددالم  يددة 
يقدديا   ددف  سددإس   لددى   س الل بيددة ال يإضددية لددى ال   سددة الابل اييدة  حددإة ب ددلا  لق يدد ي السدإي
يحفرهدإ يل فيدذ  دإ   م ي دإ ال لى جذا الأس ي  )الا  ي(    اللم ا جي اسلقبإ الللا يذ  ي   بأ 

جدذا   بد  ية     ها لقة      ا ا ةإيها  ي  آخ  غيد  جدذا لدى الم  يدة اللم ي يدة ، حيدا    
  دإ ا ده يخ دي  د  ال ادإ  ة  الصد  الياحد  للا يدذالل إلسى بدي    يالا ف ا ي  الأ اتجي س ي  الأ

لا يب ي  الأس ي  ي ى البإحا بأ  جذاياللمإي    إ    ييل  اىت    الأ إ ية ل ى الللا يذ ، لذا 
ذ ل لمبيد   د  الف الزاا لمإ  لدى    يدة اللم ديا ال سدل  ة لدى الل فيدذ يلا يفسدح ال جدإ    دإا الللا يد

ا  إ يددإلها الح  يددة يال هإ يدددة بح يددة ،   ددإ يلسدددا جددذا الأسدد ي  بإلسدددية ة الياضددحة ل  م ددا   دددف 
لضلاو    ج يإ  الل  يس با    بي    إ يم س الجإ   الس بى ل ي  الل  يذ لى الم  ية اللم ي ية

   يددة سدد بإو لددى  بددي  الللا يددذ يجددذا  ددإ يددب  ي دد ا الليالددق  دد  ااددإ ة جددي  دد  الل ددإلس الفدد  ي 
  .  سدلقبلاو  لهاي د   دا  د  يد م س   دف اخصديالاجل إ ى ياللمإي  بدي  الللا يدذ يالليالق الل ابة 

ل دلم ا اللمدإي ى ا د  لدى لم ديا بمد  ال هدإ ا  جد   لذلك ل     ا  ة البحدا لدى السدبا  اولدى ا
 ؟ س الابل ايىالأسإسية ب  ة الق ا يل  ية الليالق الاجل إ ى ل ى للا يذ الص  الخإ 
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 البحث :  أهداف 1-3

 : يه   البحا الحإلى الف ال ا    
بم  ال هدإ ا  الأسإسدية لدى لمبدة  د ة القد ا لد ى للا يدذ الصد   لم ياا   اللم ا اللمإي ى لى  -

 الخإ س الابل ايى .
 ا   اللم ا اللمإي ى لى ل  ية الليالق الاجل إ ى ل ى للا يذ الص  الخإ س الابل ايى . -
لى لم يا بم  ال هدإ ا  الأسإسدية ب د ة القد ا الف ق بي  ا   اللم ا اللمإي ى يالأس ي  الا  ي  -

 . يل  ية الليالق الاجل إ ى ل ى للا يذ الص  الخإ س الابل ايى
 
 البحث : وضفر 1-4
ليج  ل يق ذا   لالدة احصدإيية لدى الاخلبدإ  البمد ي  بدي  ال ج دي لي  اللج يبيدة  يالضدإبةة  -

 بم  ال هإ ا  الأسإسية لى لمبة   ة الق ا . لى
 ليج  ل يق ذا   لالدة احصدإيية لدى الاخلبدإ  البمد ي  بدي  ال ج دي لي  اللج يبيدة  يالضدإبةة -

 لى  سليى الليالق الاجل إ ى ل ى الللا يذ .
لدددى لم ددديا بمدددد  ليجددد  لددد يق ذا   لالدددة احصددددإيية بدددي  الدددلم ا اللمدددإي ى يالأسدددد ي  الا ددد ي  -

   الأسإسية ب  ة الق ا يل  ية الليالق الاجل إ ى لد ى للا يدذ الصد  الخدإ س الابلد ايىال هإ ا
. 
 
 مجالات البحث : 1-5
 –للا يددذ الصدد  الخددإ س الابلدد ايى ل   سددة القبددة الابل اييددة ل ب ددي  المجااال البشاار  :  0-7-0

  حإلرة  ي يى . –القبة 
 حإلرددة  –القبدة  –لقبدة الابل اييدة ل ب ددي  السدإحة الخإ جيدة ل   سددة ا المجاال المكاااني : 0-7-8

  ي يى .
 . 34/6/3101يل إية  36/2/3101الفل ة     المجال الزماني : 0-7-3
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 المصطلحات الواردة في البحث :  1-6
  التعلم التعاوني : 1-6-1
" ل رددديا للا يدددذ الصددد   ددد  خدددلا  لقسدددي ها الدددف  ( بأناااب :8110عرفاااب عباااد از والبااازاز   -

صددد ي ة غيددد   لجإ سدددة لدددى ال سدددلييإ  اللحصدددي ية يج مهدددإ جددد     دددى  ي جزيدددى   ج ي دددإ 
 ال ك ة جإز ال ه ة اللم ي ية ال ي  ة اليها ييلح      ل  يذ لى ال ج ي دة  سدبيلية لم  ده 

 ( .2،  3110يلم ا ز لايه " ) ب  الله يالبزاز ، 
 
 التوافق الاجتماعي : 1-6-2
" ا سدجإا الفد    د   فسده ي د  اوخد ي  ييادم  بإل ضدإ  : ( بأناب8115 وعباد عرفب الجميلي  -

    فسه ي   اوخ ي  ييل       ا إ ة  لا إ    ضدية  د  الدذي  يمديه  مهدا " )الج ي دى 
 ( .43،  3111ي ب  ، 

 
 الإطار النظري : 2-1
 التعلم التعاوني : 2-1-1

للم دددديا ياجددددلا ا  ل دددد ة اللدددد  يس الحدددد يا  دددد  احل دددد   سددددإحة ياسددددمة لددددى حقدددد  الل بيددددة يا
المإ  ي  لى جذا ال حي  الحييي اجل إ دإو جد يإو لدى  صد  القد   الحدإلى  حدإيلي  يضد   سدإ ا  

  لاجية ة سإت  يا    قبيلة ل لق ا ياللةي  ل م  ية اللم ي ية . 
ياللدد  يس بصددي ة  إ ددة  بددإ ة  دد  حصددي ة  دد  الخبدد ا  يال هددإ ا  ال سدد ي ة الددف خ فيددة 

سدددددلهإ بة يقدددددة ل سدددددجا ييا ددددد  ال ج ي دددددة ي جددددد الهإ ي يا فهدددددإ السددددد ي ية                إليدددددة  ه يدددددة ي  ددددد    إ  
( . ي    إ  لح ا    الل  يس   ي إو لإ  إ  اي  لى اليا د  12، 0880)السإ  ايى يالسإ  ايى ،

الف    ية لفإ  ية ذا   لا ة  بمإ   ي  يا   ل ل   مإو    ية ل بيية  ة ق   يهإ  إ ة "الل  يس" 
( . 71،  0880الل بيددة الصددفية يجددذه الميا دد  جددى ال م ددا يالل  يددذ يال دد ه  ) ح دد  ي ح دد  ،  ي 

يا     يددة اللدد  يس لهدد   الددف احدد اا ل يدد ا    غيبددة لددى سدد يك ال ددلم ا ، ياء سددإبه ال م ي ددإ  
يال مددددإ   يال هددددإ ا  يالالجإجددددإ  يالقدددديا ال  غيبددددة . ييليجدددد    ددددف ال م ددددا    يقدددديا ب قدددد  جددددذه 

يال م ي دددإ  ال ة يبدددة للحقيدددق الل يددد  السددد ي ى اللم ي دددى بأسددد ي   لايدددا ي يددد  اجل دددإا ال مدددإ   
ال ددلم ا ي غبلدده يل لمدده الددف الددلم ا  دد  الأخددذ بمددي  الا لبددإ  صددفإ  ال ددلم ا يخصإيصدده ال فسددية 

 ( .  69،  3110يالاجل إ ية يالمق ية يالجس ية )الحي ة ، 
السد يا  الأخيد ة لش ادةة يالفمإليدإ  اللدى لجمد   يلق   يلف الل بييي  اجل إ إو  لزاي او لدى

الل  يدذ  حدي او لم  يددة الدلم ا ياللم دديا ، ي د  ابدد ز جدذه ال اددإةإ  اسدلخ اا  سدد ي  الدلم ا اللمددإي ى 
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يالذي يم ى ل لي  الللا يذ لى  ج ي إ  يل  يفها بم    ي  اإة يقي ي  به  جل مي   لمإي ي  
 ( .066،  3110)الحي ة ، 

م ا اللمإي ى ا لاو     ا إ  اللفإ   الاجل إ ى الذي يجم  الللا يذ  ل ا او ييم  الل
  لجي  لى  ج ي إلها ، اذ    ب إت  ج ا  الل  يس   ف يلق اللم ا اللمإي ى يجم  ال يا   
الل  يسية ال  بم ة    جذه الأج ا    بية لحإجإ  ال لم  ي  ليلفإ  ي     ال م  ي     جهة 

  جهة  خ ى لفإ لاو  سل  او  ب  او ، ي    إ يلمإي  الللا يذ لي إ بي ها لأ ات ي   ز لايها  
ال ه إ  اللم ي ية ب لاو    الل إلس لإ  جذا يق      الامي  بإلم ات بي ها ييخ ق الجإجإ  

( بأ  "اللم ا اللمإي ى 3110( . يياي  ) ح   ، 21،  3114لمإي ية ايجإبية ل يها )س يا ، 
سى يقيا ليه الللا يذ بأ ات ال هإ ا  ال لم  ة    بمضها البم     ال اإ  ة لى   يذج ل  ي

الفها يالحيا  يال م ي إ  ال لم قة بإل هإ ا  ال لم  ة ،   إ يسإ   بمضها بمضإو لى    ية 
اللم ا ، ي   إت جذا الأ ات ياللفإ   الفمإ  ل  ي ل يها ال فإيإ  الاخصية يالاجل إ ية الايجإبية" 

 ( .001،  3110 ح   ، )
ي   ب ز  اسل اليجيإ  اللم ا اللمإي ى   ف   هإ لزي     لإ  ية اللم ا ، ي    ج م  
ال  اسإ  اللى  إ   لى جذا ال جإ    ف  ج ية اللم ا اللمإي ى ليس لقة لى اللحصي  يزيإ ة 

 الجإ   ال م لى ياء  إ لى جيا    خ ى لى اللم ا     ا
 يا لفإو  سبة اللحصي  لى   ي     ال يا  ال  اسية .زيإ ة لحصي  الة بة  .0
 از يإ  اللفإجا بي   ل ا  ال ج ي ة .  .3
 ( .21،  3114.   ي الملا إ  الاجل إ ية يالاخصية بي  الللا يذ )س يا ، 2
 
 طرائق التعلم التعاوني : 2-1-2

 ف ال غا لق  ةي         البإح ي  ة يقة الأس ي  اللمإي ى ي ج م  ة ايق  ل ي ة  
   لم      إة اللم ا اللمإي ى ، الا    جذه الأ  إة يج مهإ  إسا  ال ك ، اذ للفق لي إ بي هإ 
  ف لقسا للا يذ الص  الياح  الف  ج مإ  ص ي ة غي   لجإ سة لى اللحصي   ي ال هإ ا  

ة ال ه ة يي ي  الم   لى ال ج ي ة الياح ة  ف يق ياح  ، حيا يلم ا للا يذ ال ج ي ة الياح 
ال ي  ة لها    خلا  لفإ   بمضها البم  بيجي  ) إي  ال ج ي ة(  ي   سإ  ة ال م ا الا 

     الض ي ة يل ي     خلا   إي  ال ج ي ة ، يجذه الة ق جى ا
 ة يقة جي سي  . -0
 ة يقة  بإ يإ  المإ  الف ق . -3
 . 0ة يقة ج سي  -2
 . 3ة يقة ج سي  -6
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 إ  الص ي ة .ة يقة لم يا ال ج ي  -7
يجذه جى الة يقة اللى ا ل  جإ البإحا لى البحا الحإلى يلقيا   ف  طريقة فرق الطلبة : -1

للا يذ ، يلمل   جذه  4-6 سإس لقسيا للا يذ الص  الف  جإ ي  غي   لجإ سة لل ي     
الة يقة   ف الاخلبإ  القصي  ، اذ لل جا  لا إ  الاخلبإ  بصي ة  قإة ل    ج ي ة 

س   لا إ  الف ق اةج إلية يلحي  الف  قإة ال ج ي ة ،  ي     قإة  ي   جإ  الف ق للح
اةج إلية لمل     ف   جإ  ة بة ال ج ي ة لى الاخلبإ  ، يال ج ي ة اللى لحص    ف 

 ( .03،  3114  جإ       لملب  جى الفإيزة . )الح ي ي ، 
 
 المهارات الأساسية )مهارات كرة القدم( : 2-1-3

لم  ال هإ ا  الأسإسية لأي لمبة    الألمإ  جى ال  إ ة القيية اللى لب دف   يهدإ ال مبدة 
، ييلي     ف  سليى اجإ لهدإ يصدي  اللا بدي   ي الف يدق الدف   جدة ال جدإز يالفديز ، لدذا يجد  
ليجيه الاجل إا ال  ى الف   ح دة لم ي هدإ يلدذلي  الصدمإ  اللدى لجمد  جدذه ال  ح دة صدمبة يغيد  

ة ل للا يددذ لي ددي  اللدد  ي    يهددإ لددى  إلدد    إلسددة  سدد ية  ددإ    دد  ، بإةضددإلة الددف البددإو  حببدد
خةيا  اللم يا الل بيي  بل يي  بإلسه   ل  جي  الف الصم  ، يال هإ ا  الأسإسية لى لمبة   ة 
الق ا  لمد  ة ي ل ي دة لدذلك يجد   د ا  حإيلدة لم ي هدإ لدى  د ة  صدي ة ،   دإ يجد  الاجل دإا بهدإ 

ي ددإو  دد  ة يددق لدد  ي  الللا يددذ   ددف  ددإحيلي   ي    دد  لددى  دد  ل دد ي   بدد  البدد ت بإل مدد  ) بدد   ا
 ( .  31،  0891الجيا  ، 

يب ددإ    اة دد ا  ال هددإ ي جددي  بددإ ة  دد  ل ددإ ي  لادد   ال هددإ ا  الأسإسددية لددى لمبددة  دد ة 
ي  د  لح يد جإ لدى  الق ا ، لذا لق  الفق  الم ي     ال صإ   الم  ية   دف    ال هدإ ا  الأسإسدية

 اولى ا
ضددد   ،  ال  دددإيلا  )الل  يددد ا (،  ال ح جدددة )الجددد ي  ددد  ال ددد ة( ،اسدددلقبإ  ال ددد ة )ال دددلا( 

 هددإ ا  ،   يددة الل ددإس ، اللهدد ي  )اللصدديي ( ، ال هإج ددة ) ةدد  يلاددلي  ال دد ة(، ال دد ة بددإل  س
 .( 6-2،  3117)الخاإ  يذ ي  ،  ;( 31،  0891. ) ب  الجيا  ، حإ س ال   ف

  إ لى البحا الحإلى لق  ل إي  البإحا  د  او  د  ال هدإ ا  الأسإسدية لدى لمبدة  د ة القد ا 
ياللدى لدا الالفددإق   يهدإ  د   بدد  السدإ ة ال خلصددي  بإ لبإ جدإ ضد ي ية ي  إسددبة لقد  ا  ي إب يددإ  

ال  إيلدددة )ال  إيلدددة ،  ال ح جدددة )بيجددده القددد ا الددد اخ ى( للا يدددذ الصددد  الخدددإ س الابلددد ايى يجدددى ا
 . الله ي  )ب اخ  الق ا(،  ال ليسةة(
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 التوافق الاجتماعي : 2-1-6
الليالق الاجل إ ى جي الق  ة   ف ا إ ة  لا إ  اجل إ ية     ة ي  لمة    اوخ ي  
للسا بق  ة الف     ف الح  يالمةإت يالم   ال  ل  الفمإ  الذي يجم  الف   اخصإو  إلمإو لى 

الم  ية اليا ية ال ل إ  ة ال ي إ ي ية   إ ا ه ( . 33 ، 3117،  ل يزة حيةه الاجل إ ى )
ال سل  ة اللى يسمف ليهإ الف   الف الليليق بي   لة بإله ي لة بإ  البيية بإلا   الذي يحقق له 

لذا ية ز    إت ال فس  فهيا الليالق  ، لى  لذا  يالخب ة يالي ى ايجإبيإو  يللآخ ي    ياو 
، ي لا ال سلييي  لا  ، يليالقه    اليسة ال حية به الف      ذاله   ف ا ه ليالق الاجل إ ى

،  ، لإلف   ال ليالق ذاليإو جي ال ليالق اجل إ يإو  ي فص     اوخ  ياء  إ يب   ليه ييلأ   به
ييضي     إت ال فس بقيلها الليالق الذالى جى    ة الف     ف الليليق بي   يالمه يبي    يا ه 

.   إ الليالق  لصإ  ة    جذه ال يال  بحيا لا ي ي  ج إك ص او  اخ ىال  الاجل إ ية
الاجل إ ى  ي الليالق    البيية الاجل إ ية  ي اليسة ال حية ليم ى    ة الف     ف الل ي     

  إ يم   فهيا الليالق  ( .063،  3114)جإسا يآخ ا  ، البيية الخإ جية ال إ ية يالاجل إ ية 
، لق  يمإ ى بم  الأل ا     سيت  لهي  ح يا بإل قإلة اللى ي خ ة ليهإ الف    سبيإو   فهي إو 

ا لقإله ل جل   آخ  لهي     بإلا ل إت   الليالق لى  جل    إ ييام ي  بإلاغل ا   ي    يام
 ( .74، 3110،ليالق  ح يا ب يو  قإلة ال جل   اللى يمياهإ الف  )ال اج ي

 
 الدراسات السابقة : 2-2
 ( : 2226دراسة )سليم ،  2-2-1

 اثر استخدام التعلم التعاوني على وفق إستراتيجية تدريس الأقران "
 "في تعلم مهارات كرة القدم

ج ل  ال  اسة الف ال ا     ا   اسلخ اا اللم ا اللمإي ى يلق اسل اليجية لم يا الأ  ا  
ي ددة  دد  ةددلا  ال  ح ددة لددى لم ددا بمدد  ال هددإ ا  الأسإسددية ب دد ة القدد ا . ياجدد ي البحددا   ددف  

جإ مددة صددلاز الدد ي  ، اذ ااددل   البحددا   ددف  ج ددي لي  ،   –الأيلددف لددى   يددة الل بيددة ال يإضددية 
  س  يلق الأس ي  اللمإي ى ي ج ي ة ضإبةة   س  يلق الأس ي  اللق ي ي  ج يبية ج ي ة ل

إ يددة ل هددإ ا  ( ةإلبددإ .   ددإ   اي  البحددا لل   دد  بإلاخلبددإ ا  ال ه03يب دد   دد    دد   ج ي ددة )
السدية ة( ب د ة القد ا ي جد ى البإحدا ل دإلب بدي  ال ج دي لي  لدى  د    د   –اةخ إ   –)ال ح جة 

ال ل ي ا  اللى    لب     ف  لإي  ال  اسة . ي إل  البإحا بيإ إله احصإييإو بإسلخ اا اخلبإ ) ( 
 سل لإجإ   ج هإ ا ل مي إ  ال سلق ة يالمي إ  ال ل ابةة. يليص  البإحا الف الم ي     الا

لفيق ال ج ي ة اللى   س  يلق اسل اليجية ل  يس الأ د ا    دف ال ج ي دة اللدى   سد  
السددية ة( ب دد ة القدد ا.  –اةخ ددإ   –يلددق الأسدد ي  اللق يدد ي )الا دد ي( لددى لم ددا  هددإ ا  )ال ح جددة 
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لق يدد ي ي يصددف البإحددا بضدد ي ة اسددلخ اا  سدد ي  الددلم ا اللمددإي ى بيصددفه  لضدد   دد  الأسدد ي  ال
 السية ة( ب  ة الق ا . –اةخ إ   –) لأ  ي( لى لم ا  هإ ا  )ال ح جة 

 
 ( : 2226دراسة )الحديدي ،  2-2-2
اثر التعلم التعاوني في خفض السلوك العدواني وتنمية بعض المهارات الأساسية لدى تلاميذ "

 "الصف الخامس الابتدائي
ي ى لدى خفدد  السدد يك المدد يا ى يل  يددة ا دد  الددلم ا اللمددإ جد ل  ال  اسددة الددف ال ادد   د 

، اسددددلخ ا البإحددددا ال دددد ه   بمدددد  ال هددددإ ا  الأسإسددددية لدددد ى للا يددددذ الصدددد  الخددددإ س الابلدددد ايى
( ل  يددذاو ي   ددي  ال ج ي ددة 31اللج يبددى يل ي دد   ي ددة البحددا  دد   ج ددي لي  لجدد يبيلي  يج ددإ )

ة  دد  للا يدددذ الصدد  الخدددإ س ( ل  يدددذة ي دد    ال ج ي دددة اللج يبيددة ال إ يددد31اللج يبيددة الأيلددف ي)
( يح ة لم ي يدة ل د  04الابل ايى ، ي   لا لةبيق الأس ي  اللمإي ى   ف  ج ي لى البحا لى )

 ج ي ة لى   إ ية  سإبي  يبيا   يح لي  لم ي يلي  لى الأسبيو الياحد  ل د   ج ي دة ، ي د  ا د  
لحسإبى ، الا ح ا  ال ميدإ ي ، البإحا البيإ إ  احصإييإو بإسلخ اا اليسإي  اةحصإيية )اليسة ا

اخلبدددإ  ) ( لمي لدددي   سدددلق لي  ، اخلبدددإ  ) ( لمي لدددي   لددد ابةلي  ،  مإ ددد  الا لبدددإة البسدددية ، 
يال سبة ال ييية( ، حيا ليص  البإحا الف   ة اسل لإجإ   ج هإ ا  ل لم ا اللمإي ى ا   ياضدح 

  الأيلددف يال إ يددة ي ددذلك ل  يددة لددى خفدد  السدد يك المدد يا ى لدد ى للا يددذ ال ج ددي لي  اللجدد يبيلي
بمددد  ال هدددإ ا  الأسإسدددية لللا يدددذ  ج دددي لى البحدددا . ي ددد  خدددلا  جدددذه الاسدددل لإجإ   يصدددف 
البإحا بض ي ة اسلخ اا الدلم ا اللمدإي ى ي قد  ال د يا  يال حإضد ا  ال لخصصدة لحدا   ضدإت 

  يذ .الهيية الل  يسية   ف اسلخ ا ه ل حا    رإج ة الس يك الم يا ى ل ى الللا
 
 منهج البحث وإجراءاته الميدانية : -3
اسلخ ا البإحا ال  ه  اللج يبى يذلك ل لاي له لةبيمة ي ا  ة البحا منهج البحث :  3-1
. 

  مجتمع البحث وعينته : 3-2
ح    جل   البحا بللا يذ    سة القبة الابل ايية ل ب ي  ، الص  الخإ س الابل ايى 

. ي   اسلبم  البإحا    او     ، يالذي  يبلفي  الامبلي  ال  اسيلي  ( ل  يذاو 19يالبإل     جا )
 للا يذ  لا الامبلي  يذلك لشسبإ  اولية ا

 ( للا يذ .7الللا يذ ال اسبي  يالبإل     جا )  -0
 ( .3للا يذ يمإ ي     بم  الأ  ا  ي   جا ) -3
 ( للا يذ .1للا يذ اللج بة الاسلةلا ية ي   جا ) –2
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   للا يذ الص  الخإ س الابل ايى ( ل  يذاو 46جذا اةج ات ب     ي ة البحا ) م يب
( ل  يذاو لى    امبة   اسية ،  ا يزو ال ل ي ا  ال سلقلا   اياييإو   ف  ج ي لى 23يبيا   )

البحا ، حيا  إ  الأس ي  الا  ي لامبة ) ( ،   إ امبة ) ( لق  اسلخ ا  مهإ اللم ا 
 ( يبي       ل ا   ي ة البحا يالللا يذ ال سلبم ي        امبة   اسية .0  )اللمإي ى يالج ي 

 (0الجدول  
 مجتمع البحث وعينتبيبين 

عدد العينة  البرامج التعليمية المستبعدون العدد الكلي الشعبة المجموعة
 المتبقي

 23 لأ  ياالأس ي   8 60   الضإبةة
 23 اللم ا اللمإي ى 7 21   اللج يبية
 46 - 06 19  ال ج يو

 التصميم التجريبي : 3-3
البإحا    يخلإ  اللص يا اللج يبى الذي ييل  له الح  الأ  ف    الص ق ال اخ ى   ف 

يالخإ جى ل لإي  البحا ،   إ يي    االقإق لصإ يا لج يبية  خ ى    ة يق ا خإ  لحسي إ  
( ، ي  يه اسلخ ا 019،  0891  ف بم  اللصإ يا اللج يبية الأخ ى ) ي ة ي   إيي ، 

اللص يا اللج يبى الذي ية ق   يه )  ه  ال ج ي ة ال ل إلية( ل    لحقيق ج    البإحا
( 0( يالذي يل إس     اج اتا  البحا الحإلى ، يالا   )246،  0896)لإ   الي  ، البحا 

 ييضح اللص يا اللج يبى ل ج ي لى  ي ة البحا ا

وتكافؤ  الاختبار القبلي المجموعة
 مجموعتي البحث

المتغير 
 المستقل

الاختبار البعد  بين مجموعتي 
  المتغير التابع( البحث

 الم   ، اليز  ، الةي  اللج يبية
ال ح جة بيجه الق ا ال اخ ى ، 
ال  إيلة ال ليسةة ، الله ي  

 ب اخ  الق ا
  سليى الليالق الاجل إ ى

ى ، ال ح جة بيجه الق ا ال اخ  اللم ا اللمإي ى
ال  إيلة ال ليسةة ، الله ي  

 ب اخ  الق ا
  سليى الليالق الاجل إ ى

  لأ  يالأس ي   الضإبةة

 ( التصميم التجريبي لمجموعتي عينة البحث0الشكل  
 : عينة البحثتكافؤ تجانس و 4 -3
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ي ب ى   ف البإحا ل يي   ج ي إ   ل إلية   ف الأ   لي إ يلم ق بإل ل ي ا  اللى لهإ "
البإحددا الل ددإلب بددي    جدد ى( . يلأجدد  لحقيددق ذلددك 289،  0896 ددة بإلبحددا " )لددإ   الددي  ،  لا

 ( ا 33/2/3101-30 ج ي لى البحا لضبة ال ل ي ا     إه يل  ة يي ي  ل فل ة    )
 .الةي   قإسإو بإلس ل ل  -2 اليز   قإسإو بإل ي ي غ اا . -3  الم    قإسإو بإلأاه  . -0

ال ل يددد ا  ال دددذ ي ة آ فدددإو لدددا لح يددد  الل دددإلب بدددي   لددد ا   لدددى لفددد يقيل لمددد     دددف  لالدددة ا
 يبي  ال لإي  الخإصة بذلك .  (3 ج ي لى البحا ، يالج ي  )

 (8الجدول  
 المعالم الإحصائية لمتغيرات العمر والوزن والطول لتلاميذ مجموعتي عينة البحثيبين 

 المتغيرات
ة  ت( قيم المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

 ع س   ع س   المحسوبة
 1.749 00.746 064.074 02.134 061.814 الم  /  اه 
 1.170 6.267 27.037 2.813 26.262 اليز  /   ا
 1.043 1.003 066.111 4.176 062.109 الةي  / سا

 (3.111( جى )43( ي  جة ح ية )1.17 ي ة ) ( الج يلية      سبة  لالة )
 

( يلبدددي  يجدددي  لددد يق ذا   لالدددة غيددد  احصدددإيية لدددى ال ل يددد ا  3ي ددد  خدددلا  الجددد ي  )
  ج ي لى  ي ة البحا . لجإ سال ذ ي ة   لاه   إ ي     ف 

 
  إ لا اج ات الل إلب بي   ل ا   ج دي لى  ي دة البحدا لدى ال هدإ ا  الأسإسدية ب د ة القد ا 

 دي لى البحدا لدى ياللى لا لح يد جإ  د   بد  ال خلصدي  ي دذلك ل لمد     دف  سدليى للا يدذ  ج
بإةضإلة الف لحقيق الل إلب لى  سليى الليالق الاجل إ ى ل يها ي م لدة  سدلياه  جذه ال هإ ا  ،

يلأج  اللحقق  د  ل دإلب  ج دي لى البحدا لدى ال ل يد ا  سدإلفة الدذ   ،  دإا البإحدا بإسدلخ اا  ،
ال لددإي  الخإصددة  ( يبددي 2اخلبددإ  ) ( ل ليسددةي  غيدد   دد لبةي  يلمي لددي   لسددإييلي  يالجدد ي  )

 بذلك .
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 (3الجدول  
 المعالم الإحصائية لمتغيرات المهارات الأساسية لتلاميذ مجموعتي عينة البحثيبين 

 المتغيرات
قيمة  ت(  المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

 ع س   ع س   المحسوبة
 1.606 6.183 08.099 3.822 09.908 ال ح جة بيجه الق ا ال اخ ى/ إ

 1.143 2.998 6.491 6.303 6.171 ال  إيلة ال ليسةة /   جة
 1.367 7.166 30.849 7.643 33.203 الله ي  ب اخ  الق ا /   جة

 1.261 1.494 74.614 8.738 77.474 الليالق الاجل إ ى
 ( 3.111( جى )43( ي  جة ح ية )1.17 ي ة ) ( الج يلية      سليى  لالة )

يلبدددي  يجدددي  لددد يق ذا   لالدددة غيددد  احصدددإيية لدددى ال ل يددد ا  ( 2ي ددد  خدددلا  الجددد ي  )
 ال ذ ي ة   لاه   إ ي     ف ل إلب  ج ي لى  ي ة البحا .

 
 وسائل جمع البيانات : 3-5

اسدددلخ ا البإحدددا يسدددإي  بح يدددة  ددد ة ل يصدددي  الدددف بيإ دددإ  ي لدددإي  البحدددا ال ة يبدددة يجدددى        
ال قإب ددة ، يددة ، البحدديا ال  اددي ة ، الاسددلبيإ  ، )ال صددإ   الم  يددة ، يالاةددإ يح يال سددإي  الجإ م

 الاخلبإ ا  يالقيإس( . 
 
 تحديد المهارات الأساسية للعبة كرة القدم : 3-5-1

بم  الاةلاو   ف  حلييإ  ال صإ   الم  ية ال خل فة يالاةإ يح يال سإي  الجإ مية 
ق  ح   البإحا        ي       البحيا ال  اي ة يال اإبهة لاخلصإص ال  اسة الحإلية ، ل

لا   ضه   ف  ج ي ة    الخب ات يال خلصي     الأسإسية ييضمهإ بصي ة اسلبيإ ال هإ ا
ال ح جة ) ( حيا لا لح ي   جا ال هإ ا  ال لاي ة لللا يذ جذه الفية الم  ية يجى ا0)ال  حق

 ( .الله ي  ب اخ  الق ا،  ال  إيلة ال ليسةة،  بيجه الق ا ال اخ ى
 
 تحديد اختبارات المهارات الأساسية بكرة القدم : 3-5-2

بمدد     حدد    ال هددإ ا  الأسإسددية ب دد ة القدد ا ال ه ددة يال لاي ددة لللا يددذ  ي ددة البحددا  دد  
ا  دد بدد  ال خلصددي  ، لددا ل بيدد  الاخلبددإ ا  الخإصددة يال لاي ددة لهددذه ال هددإ ا  لددى صددي ة اسددلبيإ  

ج   الاسلبيإ  لا حدذ   سدا  د  جدذه  ( ، يبم 0  ض    ف  ج ي ة    ال خلصي  )ال  حق
الاخلبإ ا  ، يحس   سد  الفدإق ال خلصدي  لدا لب دى الاخلبدإ ا  اللدى حصد     دف  سدبة الفدإق 

 ا%( لأ       آ ات ال خلصي  ، يالاخلبإ ا  اللى ا ل    جى  17)
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يإبإو/ إ ا لقيإس ال ح جة بيجه الق ا ال اخ ى . 7 ح جة ال  ة بي  ) -0  اياخص( ذجإبإو ياء
 (ا/  جة ا لقيإس ال  إيلة ال ليسةة.02(  ياي      سإلة )2  ة ال  إيلة ال ليسةة   ف ) -3

( 7اللصدددددديي   دددددد   سددددددإلإ   خل فددددددة   ددددددف جدددددد     سدددددديا   ددددددف الحددددددإية ي قسددددددا الددددددف ) -2
  سلةيلا /  جة ا لقيإس   ة الله ي  ب اخ  الق ا . 

يالم ا يدة ي د  اسدلخ    لدى  يب إ    جذه الاخلبإ ا  جى اخلبدإ ا   ق  ده   دف البييدة الم بيدة 
الاةددإ يح يال سددإي  الجإ ميددة  دد   دد    دد  البحدديا ال  اددي ة ، لددذا لإ هددإ جددإجزة ل لةبيددق   ددف 

 المي ة ال خلإ ة ي   اسليل  الأسس الم  ية لهإ .
 
 أداة التوافق الاجتماعي :  3-5-3

ملا دددددة بمددددد  الاةدددددلاو   دددددف الم يددددد   ددددد  ال سدددددإي  يالاةدددددإ يح الجإ ميدددددة يالبحددددديا ذا  ال
، (ا3117( ، )ل دددديزة ، 3116، )الدددد لى ، (3113ب يضدددديو ال  اسددددة الحإليددددة )ابدددد اجيا يآخدددد ا  ،

( لقد ة  ييضدمهإ 27( ، لق  لدا ا د ا  لقد ا  الأ اة البإل دة )3114 الةإيى ،( ، )3117)غإ ا ، 
( لبيدإ   د ى  لاي لهدإ ي يدإس  دإ 0بصي ة اسلبيإ        ف  ج ي ة    ال خلصي  )ال  حدق

    اج هإ . يضم 
 

 الصدق الظاهري للأداة :  3-5-4
الصدد ق الرددإج ي جددى  دد   لقدد ا  الأ اة   ددف  جلااددك لددى     لضدد  يسددي ة لاسددلخ ا

 ج ي ددة  دد  ال ح  ددي  يال خلصددي  يالأخددذ بددد ايها حددي   دد ى ل فيددذ لقدد ا  الأ اة ل صددفة ال دد ا  
اللاز دددة اللدددى ا ل حهدددإ  ( . حيدددا  دددإا البإحدددا بدددإج ات اللمددد يلا 211،  0889 يإسدددهإ ) دددي ة ، 

( لقددد ة يلدددق 31ال خلصدددي  يبدددذلك ب  ددد   ددد   لقددد ا  الأ اة بصدددي لهإ ال هإييدددة ال ق  دددة ل للا يدددذ )
ال حإي  )الليالق    الأص  إت ، الليالق    اوخ ي  ، الليالق    ال م  ي  ، الليالق ال يإضدى( 

 ة ددف الفددإق ال خلصددي  يب سددب( . ي دد  حصدد   الأ اة بفق الهددإ ج يمددإو  3ي  ددإ  بددي  لددى )ال  حددق
( 9(% ل فقدد ا  لي ددإ  دد ا بمدد  الأخةددإت ال  ييددة يالةبإ يددة يحددذ  )011 -91ل ايحدد  بددي  )

لقدددد ا  اللددددى  اددددإ  اليهددددإ ال خلصددددي  لق ددددإ لها بأ هددددإ لقدددديس جيا دددد   خدددد ى بميدددد ة  دددد  الليالددددق 
 الاجل إ ى يبهذا اةج ات لحقق الص ق الرإج ي لش اة . 

 
 ثبات الأداة : 3-5-5

( ياللددى لمدد   دد  Test-Retest دإا البإحددا بحسددإ   بددإ  الأ اة بة يقددة ا ددإ ة اللةبيددق )
بيجدددي  لإصددد  ز  دددى بدددي     جددا  سدددإلي  حسدددإ  ال بدددإ  اذل لمةي دددإ  م ي دددإ   دد  اسدددلق ا  ال لدددإي

( ، يلحسدددإ   بدددإ  الأ اة بهدددذه الة يقدددة  دددإا البإحدددا بلةبيقهدددإ 363 ، 0890اللةبيقدددي  )اح ددد ، 
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  للا يذ الص  الخدإ س الابلد ايى بفإصد  ز  دى بدي  اللةبيقدي  الأي  يال دإ ى ( للا يذ  1  ف)
( 1.96( يي ددإو يبإسددلخ اا  مإ دد  ا لبددإة بي سددي  يجدد   مإ دد   بددإ  الاخلبددإ  ي ددإ  )07 قدد ا ه )

 يجي  مإ    بإ   إلى يبذلك  صبح  الأ اة جإجزة ل لةبيق . 
 
 الأجهزة والأدوات المستخدمة :  3-6

 حا  إ يألى اإلق  اسلخ اا الب الاخلبإ ا ل    لةبيق 
 ( . (0سإ ة لي ي  ال ل ي ية     )،   يزا  لقيإس اليز   الأجهزة : -
 . ةبإاي    ي ، صإل ة ،   ا    ا ، اياخص ، ا ية  يإس   الأدوات : -
 
 ة الاستطلاعية للاختبارات :بالتجر 3-7

( للا يددددذ اخليدددد يا 1 بلفددددة  دددد  ) ج يدددد  اللج بددددة الاسددددلةلا ية للاخلبددددإ ا    ددددف  ي ددددة 
( ي إ  اله      جذه 01/2/3101بإلة يقة المايايية     جل   البحا ييا الأ بمإت ال يالق )

اللج بة اللم     ف الصدميبإ  يال ادإ   اللدى  د  لياجده البإحدا    دإت ل فيدذ الاخلبدإ ا  لللا يدذ 
 ة الاسلةلا ية ا ج ي لى  ي ة البحا ، ي   الأج ا  الأخ ى ال ييسة ل لج ب

 لح ي  الفل ة الز  ية اللى سلسل   هإ ل فيذ الاخلبإ ا  . -0
 الأبمإ  يال سإلإ  للاخلبإ ا  لي إ بي هإ . -3
   ى اسلجإبة ي لاي ة الاخلبإ ا  ل للا يذ . -2

 ي إ     ال لإي  اللى لا الليص  اليهإ    خلا  جذه اللج بة  إ يألى ا
 اةح إت  ب  الب ت بل فيذ الاخلبإ ا  الخإصة بإل هإ ا  الأسإسية. ا ةإت   ة   إسبة لأ ات -0
 لح ي  الأ إ   الخإصة ل   اخلبإ     لح ي   سإلة   إ  لم ا ح يا اةصإبإ  . -3
 
 الأساليب التعليمية : 3-8
 الأسلوب المتبع لدرس التربية الرياضية )الأسلوب الامري( : 3-8-1
  ي لددد  س الل بيدددة ال يإضدددية   دددف للا يدددذ ال ج ي دددة الضدددإبةة لدددا لةبيدددق الأسددد ي  الا ددد       

ي  إ  بي  لللا يذ لم يا ال هإ ا  الأسإسية يل  ية  سليى الليالق الاجل إ ى ل ى ايالذي لض   
 ( . 2لى )ال  حق
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 طريقة التعلم التعاوني : 3-8-2
  اسإ  السإبقة يالبحيا بم  اةةلاو   ف ال صإ   الم  ية يلح ي   حليى الم ي     ال        

اللدددى اسدددلخ    الدددلم ا اللمدددإي ى يال جددديو الدددف آ ات ال خلصدددي  لدددى  جدددإ  ة ايدددق لددد  يس الل بيدددة 
الادددإ   لج يددد  ال هدددإ ا   اللم ددديا،  دددإا البإحدددا بيضددد  الخةدددة اللم ي يدددة   ا يدددإو ليهدددإ  ال يإضدددية

،  دا  د     دف ل للا يدذ ي دذلك ل  يدة  سدليى الليالدق الاجل دإ ى الأسإسية اللى ل إيلهإ البإحا
( يبمدد  ج دد  الاسددلبيإ  لددا يضدد  الخةددة اللم ي يددة بصددي لهإ 0 ج ي ددة  دد  ال خلصددي  )ال  حددق

 . (6)ال  حقي  إ  بي  لى  ال هإيية ل    لةبيقهإ
 
 التجربة الاستطلاعية للتعلم التعاوني : 3-9

( 1حدا يالبدإل   د  جا )لا اج ات اللج بدة الاسدلةلا ية   دف  ي دة  د  للا يدذ  جل د  الب        
 ، ي إ      ج ا  جذه اللج بة  إ يألى ا (09/2/3101ال يالق ) للا يذ لى ييا الخ يس

 اللأ        ى صلاحية الخةة اللم ي ية بإسلخ اا اللم ا اللمإي ى .-0
 اخلبإ  صلاحية ي فإية الأ يا  ال سلخ  ة لى البحا . -3
 لياجه البإحا     ل فيذ اللج بة .اللم     ف الأخةإت يال مي إ  اللى  -2
 
 تنفيذ التجربة الرئيسية : 3-12

( خةدة لم ي يدة 01لا ل فيدذ الخةدة اللم ي يدة ل دلم ا اللمدإي ى يالأسد ي  الا د ي يالبإل دة )       
(  سددإبي  ، يبيا دد  خةلددي  لم ي يلددي   سددبي يإو ل دد   ج ي ددة يبيا دد    س ياحدد  4ل دد   دد ها لددى )

(   يقدة لدى يدي ى )الا  دي  ، الأ بمدإت( ، حيدا ل دإ س ال ج ي دة 61لبإل دة )ل   خةة لم ي ية يا
بإلأسدد ي   م دديابإسددلخ اا الددلم ا اللمددإي ى ،   ددإ ال ج ي ددة الضددإبةة لل ددإ س الل م دديااللج يبيددة الل

للا يددذ  ج ددي لى  ي ددة البحددا لددى سددإحة  م ددياالا دد ي ال لبدد  لدد  س الل بيددة ال يإضددية ، ي دد  لددا ل
 ى ل   سة القبة الابل ايية ل ب ي  ، ياسل  ق ل فيذ اللج بة  د  يديا الأ بمدإت ال يالدقال اإة ال يإض

 .( 34/6/3101) يل إية ييا الا  ي  ال يالق (36/2/3101)
 
 الاختبارات البعدية : 3-11
لا اج ات الاخلبإ ا  البم ية   دف للا يدذ  ج دي لى  ي دة البحدا بمد  الا لهدإت  د  ل فيدذ     

ليه للا يذ  ج ي لى  ي ة البحا اذلك للح ي   سليى ال هإ ا  الأسإسية الذي يص  الأس يبي  ي 
 . ( 38/6/3101-39) يي ى الأ بمإت يالخ يس ال يالقي 
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 الوسائل الإحصائية : 3-12
  اليسة الحسإبى .  -0
  الا ح ا  ال ميإ ي . -3
  مإ   ا لبإة البسية )بي سي ( . -2
      لبةي  يلمي لي   لسإييلي  .اخلبإ  ) ( ل ليسةي  غي -6
  اخلبإ  ) ( ل ليسةي    لبةي  يلمي لي   لسإييلي  .  -7

 (010،318،  0888)الل  يلى يالمبي ي ،                                               
 عرض ومناقشة النتائج : -4

يإضددددية اللق يدددد ي  دددد   ي  إ اددددة  لددددإي  لددددأ ي  الددددلم ا اللمددددإي ى يلددددأ ي    س الل بيددددة ال  
لد ى  ب د ة القد ا يل  يدة الليالدق الاجل دإ ىبم  ال هإ ا  الأسإسية  لم يا)الأس ي  الا  ي( لى 

 للا يذ الص  الخإ س الابل ايى ا 
 (5الجدول  

المعالم الإحصائية للاختبار البعد  بين تلاميذ المجموعتين التجريبية والضابطة في يبين 
 توافق الاجتماعي ومستوى الالمهارات الأساسية 

 المتغيرات
قيمة  ت(  المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

 ع س   ع س   المحسوبة
 * 3.912 3.896 09.931 3.167 04.909  ال ح جة بيجه الق ا ال اخ ى/ إ

 * 3.918 3.214 8.203 3.293 00.111 ال  إيلة ال ليسةة /   جة
 * 2.840 2.960 37.037 2.227 39.491 الله ي  ب اخ  الق ا/   جة

 1.846 1.013 41.091 4.741 40.962 الليالق الاجل إ ى/   جة
 (3.111( ،  ي ة ) ( الج يلية )43(   إا   جة ح ية )1.17* م يي      سبة خةأ )

( يجدددددي  لددددد يق ذا   لالدددددة احصدددددإيية بدددددي   ليسدددددةإ    جدددددإ  6يلبدددددي   ددددد  الجددددد ي  )
ى ج يدد  ال هددإ ا  الأسإسدية لددى لمبددة  دد ة القدد ا ) يدد  ال  اسددة( ال ج دي لي  اللج يبيددة يالضددإبةة لدد

 3.912يلصإلح ال ج ي ة اللج يبية ، اذ ب     ي ة ) ( ال حلسبة لهذه ال هإ ا    ف الليالى )
( ي سدددبة خةدددأ 43( يجدددى ا بددد   ددد   ي دددة ) ( الج يليدددة   ددد    جدددة ح يدددة )2.840،  3.918، 
  الجد ي  يجدي  لد يق يل د  ذا   لالدة غيد  احصدإيية   إ يلبي   د( . 3.111( البإل ة )1.17)

لددى  سددليى الليالددق الاجل ددإ ى بددي  للا يددذ ال ج ددي لي  اللج يبيددة يالضددإبةة يلصددإلح ال ج ي ددة 
    ي ة ) ( الج يلية   د    جدة  ص  يجى ا( 1.846اللج يبية اذ ب     ي ة ) ( ال حلسبة )

 . (3.111( البإل ة )1.17( ي سبة خةأ )43ح ية )
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لمإلية الخةة لفيق للا يذ ال ج ي ة اللج يبية لى لةي   سليى ال هإ ا  الف ييمزى 
اللم ي ية اللى لض  هإ اللم ا اللمإي ى الذي ةبق   ف للا يذ ال ج ي ة اللج يبية    حيا 

جذه ال هإ ا  ي ذلك حس  ل ريا  م يااحليايه   ف  ج ي ة  بي ة    الل إ ي  اللى له   الف ل
ةة    حيا الل يو  لى ال هإ ا  اللى للض  هإ    خةة لم ي ية ، ي ذلك الاسل  إ  جذه الخ

الأ    ل ي   الفم ى ال خصص لى ل فيذ الياج  الح  ى يالذي يب ي الف زيإ ة ال  إ سة 
الفم ية    ة يق  اإ  ة ج ي  الللا يذ لى الأ ات الأ   الذي   ى الف زيإ ة الح  ة يال اإة 

(   ف    اسل لا  ي   ال  س لى زيإ ة 3110هإ ا  ، حيا لب   )اة إا ، جذه ال  م ايل
الأ ات الح  ى يال هإ ي سي س  ال لم  ي  لةي او لى الم ي     الق  ا  الب  ية يال هإ ية 

  إ    ابلمإ  الل  يذ    ال  إ سة اللق ي ية ال لبمة لهذه ( . 10،  3110يالح  ية )اة إا ، 
الف ايجإبية     الل  يذ ض    ج ي له اللى ي ل ى اليهإ ، لضلا       جذه ال  ح ة      ى 

ال  ح ة الم  ية لحلإج الف ل يي  لى ة يقة ل فيذ ال  س يذلك بإيجإ  ل إ ي  يح  إ  ل  ى 
   اللم ا اللمإي ى يليح  اخصيله يلبج ه ل م   يالأ ات لى ال  اح  اللاحقة ، بإةضإلة الف

مإي  يالح إس يال اإ  ة الفم ية لى ل فيذ الياجبإ  يال هإا ال   في  بهإ لضلاو ل للا يذ ل ص الل
لفإ    ييزي       ال بإ  ة يلح   ال سبيلية الج إ ية  ٌ  لى  ج ي له    إت ل فيذ ال هإ ا  

ال هإ ا   اخ   لم ا  إ يب ي الف  ال لبإ   )اللدز ( الللا يذ لي إ بي ها يالا ل إ  الايجإبى
، اذ ب غبة يلمإلية  إلية ج ي ة يذلك يجم ها ي ي ي  يي غبي  الف لم ا ال هإ ا  ال مةإة لها ال 

   ال لم ا الذي ل يه  ي  يالجإه ايجإبى  حي ال إ ة ال  ا  لم  هإ سي  يقيا بلةبيقهإ با   لى 
هإ لى ال  س ال  س ، يبإللإلى ي م س ذلك   ف  سليى لم  ه ي  ايه ل  هإ ة ال  ا  لم  هإ يل  يل

 زايإ اللم ا اللمإي ى جي ا لبإة  ا "( 0882،  الايخ)اإ ه  جي ال  ي الذي  ذلك إ يمزز  . ي 
   ،   ف الم س  اليهإ ج ي له اللى ي ل ى   ل ا    بقية  ايجإبيإو  ل  يذلحصي  يلم ا ال

" الص  الياح  ذللا يالل إلسى بي    يالا ف ا ي  الأ اتاللق ي ي الذي ي ي   ب  ه جي  الأس ي 
الف " ا  اسلخ اا اللم ا اللمإي ى  (Manning , 1991)  إ  اإ  .  (2،  0882 )الايخ ،

يم     ف ال اإ  ة الفإ  ة بي  الللا يذ ييب ي لمإي إو ب إتاو بي   ل ا  ال ج ي ة الياح ة يبي  
إس ا ي ي  ال ج ي إ         اج  لحقيق ج   ج إ ى ، ليقب يا   ف اللم ا بفمإلية يح 

 (Manning,1991,125)        الة يقة اللق ي ية اللى لخ ي    اللمإي  يال اإ  ة الهإ لة " 
ج جإ لى    يزة لا    يا او   ل ة بة لى اللم ا اللمإي ى بأ( Slavin, 1993ذ   سلالي  )  إ ي. 

حإلزية   سسها يسإ   بمضها بمضإو يلحيا الة يقة اللق ي ية ، لها يس  ي  س ي إو لمإي يإو 
يذلك ل  يبة   يزة ل ه إ  اللمإي  يذلك ب  إلية ال ج ي ة حس    ات   ضإيهإ ،   إ له 

 (Slavin, 1983 , 435. ) بيجي      ال ج ي ة  مإو للحقيق اله   ال هإيى
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ي لمزيدزجا لبمضدها الدبم  لا  ال لم  دي   الأ د ا ا د   الدف  يضدإو لمزى جذه ال ليجدة    إ
لاددد    ي ا اللمددإي ى يم  دددي  بادد   ل يددق  ل إ دد  ي دد  لددد    سددبي   دد   جددإز الددلم  سدد ي لددى 

  ( .32،  3111)اب اجيا يآخ ا  ،   ج ي له
يخلاصدة  ددإ لقدد ا ي    ددإ القددي  بددأ  سدب  لفدديق للا يددذ ال ج ي ددة اللج يبيددة   ددف للا يددذ 

( يمدددي  الدددف ال ج ي دددة الضدددإبةة لدددى لم دددا ال هدددإ ا  الأسإسدددية لدددى لمبدددة  ددد ة القددد ا ) يددد  ال  اسدددة
الخصددإيص ياة  إ ددإ  اللددى يليحهددإ الددلم ا اللمددإي ى ل للا يددذ ياللددى ا م سدد  بادد   ياضددح   ددف 

  سليى لم ا للا يذ ال ج ي ة اللج يبية لهذه ال هإ ا  . 
( يجددي  لدد يق يل دد  6  ددإ لي ددإ يخددص  سددليى الليالددق الاجل ددإ ى ليلبددي   دد  الجدد ي  )

ة اللج يبيدة حيددا يمدزي البإحدا ذلددك الدف  صد  الفلدد ة ذا   لالدة غيد  احصدإيية لصددإلح ال ج ي د
الز  يددة ل لج بددة حيددا    الللا يددذ يحلددإجي  الددف للدد ة  ةددي  ل ددى ي لسددبيا ال قددة لي ددإ بيدد ها يل  ددي 
ل يها الق  ة   ف لبإ   او ات يالخإذ الق ا ا  ي يز اللمإي  بي   ل ا  ال ج ي ة الياح ة   إ يب ي 

 الف       فسه يالذي ي م س   ف  سليى ليالقه       يحية به .ذلك الف لةي   سليى ليالق 
 
 الاستنتاجات :  5-1

    خلا      ال لإي  ليص  البإحا الف  إ يألى ا
ج ي  ال هإ ا  الأسإسية ) ي  ال  اسة( ل ى  م ياا  اللم ا اللمإي ى  إ  له  ي  ياضح لى ل  -

 للا يذ ال ج ي ة اللج يبية .
الأس ي  الا  ي )اللق ي ي( لى لا يخل   بصي ة  بي ة    لأ ي  اللمإي ى اللم ا لأ ي  ا    -

 لةيي   سليى الليالق الاجل إ ى ل ى الللا يذ .
 
 التوصيات والمقترحات : 5-2

إحددددددا بإلليصدددددديإ  لددددددى ضدددددديت الاسددددددل لإجإ  اللددددددى ليصدددددد  اليهددددددإ البحددددددا ، ييصددددددى الب
 ا  يال قل حإ  اولية

ا اللمإي ى لى الس يا  ال لاا الأخي ة    ال  ح ة الابل اييدة ل دإ ا  إ ية اسلخ اا  س ي  اللم   -
بم  ال هإ ا  الأسإسية لى لمبة   ة الق ا ل ى للا يذ الص   م ياله    لأ ي  ايجإبى لى ل

 الخإ س الابل ايى .
اج ات   اسة  اإبهة لهذه ال  اسة يل  ة ز  ية  ةي  ل م لدة لدأ ي  الدلم ا اللمدإي ى لدى لةديي    -

 .  سليى الليالق الاجل إ ى ل ى الللا يذ 
 ج ات   اسة  اإبهة لهذه ال  اسة بإسدلخ اا الدلم ا اللمدإي ى لدى لم ديا للا يدذ الصد  الخدإ س   -

 الابل ايى ال هإ ا  الأسإسية لألمإ  ل  ية  خ ى .
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 المصـادر :
ي ى ياللم ا الف  ي ( ا ا   اسلخ اا ة يقلى اللم ا اللمإ3111اب اجيا ، لإض  خ ي  يآخ ا  ) .0

لددى اللحصددي  لة بددة   يددة ال م  ددي  لددى  ددإ ة الج  اليددة يلف يدد جا ال إ دد  ،  ج ددة  بحددإا   يددة 
 ،   ية الل بية الأسإسية ، جإ مة ال يص  . 3، الم    0الل بية الأسإسية ، ال ج   

 ية ، ( ا القيددإس ال فسددى يالل بدديي ،   لبددة الا ج ددي ال صدد0890اح دد  ،  ح دد   بدد  السددلاا ) .3
 القإج ة .

( ا لددددأ ي  بدددد ا    قل حددددة بدددد    الجددددزت اللم ي ددددى  3110اة ددددإا ، صددددفإت ذ ددددي  اسدددد إ ي  )  .2
بإللةبيقى بإسلخ اا    إة اللم ا بإل  يذج لى لحقيدق بمد  الأجد ا  اللم ي يدة لد  س الل بيدة 

 . ال يإضية ،  سإلة   لي اه غي    اي ة ،   ية الل بية ال يإضية ، جإ مة ال يص 

الدلم ا اللمدإي ى يلدق الاخلبدإ ا  البي يدة   س ي ا   اسلخ اا  ا( 3113)    اإج    ، ل اس ب .6
بإل  ة الةإي ة ،  سإلة  إجسلي  غي    اي ة ،   ية الل بية  الأسإسيةلى لم ا بم  ال هإ ا  

 . ال يإضية ، جإ مة صلاز ال ي 
اللةبيقددددإ  اةحصددددإيية ( ا 0888الل  يلددددى ، ي يدددد  يإسددددي  يالمبيدددد ي ، حسدددد   ح دددد   بدددد  ) .7

ياسددلخ ا إ  الحإسددي  لددى بحدديا الل بيددة ال يإضددية ،  ا  ال لدد  ل ةبإ ددة يال ادد  ، جإ مددة 
 ال يص  ، ال يص  .

ا دد  ال  هددإج اللم ي ددى لدد  س الل بيددة ال يإضددية لددى ل  يددة ( ا 3114جإسددا ، صددبإز يآخدد ا  ) .4
ال الدددد ي  ل م دددديا   ج ددددة ،الليالددددق ال فسددددى يالاجل ددددإ ى لدددد ى ة بددددة الصدددد  ال ددددإ ى  ليسددددة 

 ،   ية الل بية ال يإضية ، جإ مة ال يص  . 61الم   ، 03ال ج   ، ال يإضية

( ا ا دد  اللدد  ي    ددف ال هددإ ا   3111الج ي ددى ،   ددى   ددي  خضدد  ي بدد  ، اسدد ات غددإ ا )  .1
الاجل إ ية لى ل  ية الليالق ال فسدى يالاجل دإ ى لد ى الللا يدذ بةييدى الدلم ا ،  ج دة  بحدإا 

 .  6، الم    4لل بية الأسإسية ، ال ج     ية ا

( ا ا دد  اسددلخ اا الددلم ا اللمددإي ى لددى خفدد  السدد يك 3114الح يدد ي ، حسدد  خضدد   ح دد  ) .9
المدد يا ى يل  يددة بمدد  ال هددإ ا  الأسإسددية لدد ى للا يددذ الصدد  الخددإ س الابلدد ايى ،  سددإلة 

  إجسلي  غي    اي ة ،   ية الل بية الأسإسية ، جإ مة ال يص  .

،  ا  ال لددددددإ   0، ة ( ا ة ايددددددق اللدددددد  يس ياسددددددل اليجيإله3110،  ح دددددد   ح ددددددي  )ي ددددددةالح .8
 ، المي  ، اة إ ا  الم بية ال لح ة .الجإ مى

 إ ي   -اخلبإ ا - هإ ا -  ة الق ا( ا 3117الخاإ  ، زجي   إسا يذ ي  ،  ملز يي س ) .01
 ،  ا  اب  الأ ي  ل ةبإ ة يال ا  ، ال يص  .
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( الملا ددة بددي   سددليى الة دديز يالليالددق ال فسددى لدد ى  3110اح دد  )الدد اج ي ، صددإلح حسدد   .00
ةدددلا  ال  ح دددة ال إ ييدددة لدددى   ةقدددة المدددي  ، ال ج دددة الم ا يدددة ل م ددديا الل بييدددة يال فسدددية ي  دددا 

 .  0، الم   0الاجل إو ،   ية الل بية اب   ا  ، ال ج   

بإسددلخ اا  سدد يبي  لددى  ا ا دد  ب  ددإ   ا اددإ ي (3116،  يددإ  حددإزا للحددى  بدد  الله )ى الدد ل .03
،  سددإلة  إجسددلي  غيدد   ل  يددة الليالددق ال فسددى يالاجل ددإ ى لدد ى ةددلا  ال  ح ددة ال ليسددةة

 . ، جإ مة ال يص  ،   ية الل بية   اي ة

( ا   دإج  البحدا لدى الل بيدة ، 0890الزيبمى ،  ب  الج ي  اب اجيا يال  دإا ،  ح د  اح د  ) .02
 ،  ةبمة جإ مة ب  ا  . 0ة

( ا  فإيإ  ل  يسية لى ة ايق لد  يس 0880،  بإس يالسإ  ايى ،  ب  ال  يا )السإ  ايى  .06
 الل بية ال يإضية ،  ا  الح  ة  ، جإ مة البص ة .

( ا ا دد  اسددلخ اا  الددلم ا اللمددإي ى   ددف يلددق اسددل اليجية لدد  يس 3114سدد يا ، لدد ات   دد ا ) .07
، المدد    03، ال ج دد    يإضدديةالأ دد ا  لددى لم ددا  هددإ ا   دد ة القدد ا ،  ج ددة ال الدد ي  ل م دديا ال

 ،   ية الل بية ال يإضية ، جإ مة صلاز ال ي  ، الم اق .60
اللم ا اللمدإي ى يالدلم ا حسد   اسل اليجيلى قإ  ة بي  ا   ا  (0882الايخ ، سإ ى صإلح ) .04

 ل إ ة الم ديا ،  سدإلة  إجسدلي  الأسإسىالة يقة اللق ي ية لى لحصي  ة بة الص  الخإ س 
 .الأ    ، جإ مة  بلة ،  غي    اي ة

( ا الليالدددق ال فسدددى يالاجل دددإ ى لددد ى الللا يدددذ ذيي 3114الةدددإيى ، ذ ددد ى ييسددد  ج يددد  ) .01
الاحليإجددإ  الخإصددة ي  دد ا ها  دد  الا ليددإ يي  )  اسددة  قإ  ددة( ،  ج ددة  بحددإا   يددة الل بيددة 

 جإ مة ال يص  .   ية الل بية الأسإسية ، ، 6، الم    2، ال ج    الأسإسية

( ا  دددد ة القدددد ا ئ ال بددددإ ئ الأسإسددددية ئ الألمددددإ  اة  ا يددددة ئ 0891بدددد  الجدددديا  ، حسدددد  )  .09
 ،  ا  الم ا ل  لايي  ، بي ي  . 7القإ ي  ال يلى ، ة

( ا ا دد  اسدددلخ اا اسددل اليجيلي  ل دددلم ا 3110 بدد  الله ،  بدد  الددد زاق يالبددزاز ، جيفدددإت جإاددا ) .08
 فدددإجيا الم  يدددة يل  يدددة الاسدددلةلاو اللمدددإي ى لدددى ا لسدددإ  ةدددلا  الصددد  الأي  ال ليسدددة ل 

، الجإ مدددددة  3110-2-38الم  ددددى لددددد يها ، ال دددددبل   الدددددية ى الل بدددديي الأي  ال  مقددددد  لدددددى 
 .ال سل ص ية ، الم اق

( ا ا دد  ب  ددإ    قلدد ز ل ل بيددة الح  يددة   ددف بمدد  3111الم بلددإيي ، حددإزا يالمددزة ،   ددإ  ) .31
الأيلددددددف  دددددد    ح ددددددة اللم دددددديا  ل يدددددد ا  ال  ددددددي الح  ددددددى لدددددد ى ةإلبددددددإ  الصددددددفي  ال لا ددددددة 

 الأ    .، الجإ مة الأ   ية،0،الم   31،ال ج    ج ة ال  اسإ  ل م يا الل بييةالأسإسى،

( ا  سإسددديإ  البحدددا الم  دددى لدددى 0891 دددي ة ، اح ددد  سددد ي إ  ي   دددإيي ، للحدددى حسددد  ) .30
 .لأ   لليزي  ، جإ مة الي  يك ، ا،   لبة ال  إ  ل  ا  يا 0ة،الل بية يالم يا اة سإ ية
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( ا   ا ال فس الل بيي ، لح يد   رد ي يسدي ي ل ي لخ سدة  قدإييس  3117غإ ا ، حجإج )  .33
 ،  إلا ال ل  ، القإج ة .  0لى الل بية المإ ية يالخإصة ، ة

( ا   دددإج  البحدددا لدددى الل بيدددة ي  دددا الددد فس ، )ل ج دددة( 0896لإ ددد الي  ،  ييبيلددد  يآخددد ي  ) .32
 . الا ج ي ال ص ية ، القإج ة،   لبة  2 ح    بي   يل  يآخ ي  ، ة

،   اأة ال مإ   ،  0( ا خب ا  لى الألمإ  ل ص إ  يال بإ  ، ة0891ي ي  )  ي ي ل ج ،  .36
 اةس    ية .

الأحددد اا الصددد  ية ي لا لهدددإ بدددإلليالق ال فسدددى  ( ا3117سدددإ ى جددد جيس ) ل ددديزة ،  ادددياق .37
  يدددة الل بيدددة     ادددي ة ، غيددد   لدددي اه ،  ة يحدددة الاجل دددإ ى لددد ى للا دددذة ال  ح دددة الابل اييدددة

 . جإ مة ب  ا ، ل ب إ  

( ا  سإسديإ  لدى ة ايدق اللد  يس المإ دة، 0880،  اب   دإج  ي ح د  ،  جيد   هد ي ) ح   .34
   ية الل بية ، جإ مة ال يص  .
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 (8 الملحق 
 أداة قياس التوافق الاجتماعي بصيغتها النهائية

 
 

 الشعبة :                        اسم التلميذ :                                      
 الصف :                                                    المدرسة :

 
 عزيز  التلميذ :

له   جذه الأ اة الف اللم     ف  جا الس ي يإ  الاخصية يالاجل إ ية اللدى للسدا بهدإ  
لى  حإي  الأ اة حس    جة اخصيلك ، لذا   جي اةجإبة   ف    لق ة    الفق ا  ال م يضة 

اددمي ك بهددإ ، يلا ليجدد  اجإبددإ  صددحيحة  ي خإةيددة . ياةجإبددة ل ددي  بيضدد   لا ددة )   ( لحدد  
البدد ي  الددذي لدد اه   إسددبإو لسدد ي ك يحسدد  ال  جددة اللددى لاددم  بهددإ ، يال  ددإ  اولددى ييضددح   يفيددة 

 اةجإبة   ف الفق ا  ا
 
 ليلةبدرجة ق بدرجة متوسطة بدرجة كبيرة الفقرات ت

     اإ ك  ص  إيى لى ال م  0

    اسلجي  ل صإيح اوخ ي  3

    اجلا بإ اإ ا  ال م  ي  2

 
 شاكرين تعاونكم معنا ..........

 
 

 الباحاااث                
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     أداة التوافق الاجتماعي (((
 

 محور التوافق مع الأصدقاء : -0

 الفقرات ت
بدرجة 

 كبيرة

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 لةقلي

    اام  بإل احة     إ   ي      ص  إيى 0

    اام  بإلمصبية اذا لا  اإ ك  ص  إيى لى لمبها 8

    اام  بأ ى اخص  ها بي   ص  إيى 3

     ل  ا   ي او     ص  إيى 5

     حس     ص  إيى يمل  ي    ى   7

     لسإ ح     ص  إيى ي لمإة   مها 1

     إيى لبإ   الزيإ ا      ص  5

      ي  الف الل إلس     ص  إيى 2

    اجلا ب   حيلى     ص  إت 5

    اجلا بابي     يج س بجإ بى لى الص  01

      ةِ الأص  إت  إ يحلإجي  اليه 00

 
 محور التوافق مع الآخرين : -8

 الفقرات ت
بدرجة 

 كبيرة

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 قليلة

     ي    ى ل يي  ص ا إ     الج ي 0

    ا ب     ل حلى بة يقة    ي لضهإ اوخ ي  8

    اام     اوخ ي  ي  جي  ى 3

    يحإي  اوخ ي  ا إ ة غضبى 5

     اإ ك اوخ ي   ل احها ي حزا ها 7

    لا اسلجي  للآخ ي  بة يقة  قبيلة 1

    لا  اإ ك لى الأ  إ  الخي ية 5
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 محور التوافق مع المعلمين :

 راتالفق ت
بدرجة 

 كبيرة

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 قليلة

     حس    ال م  ي  يمجبها الح يا  مى 0

         بإ اإ ا  ال م  ي  8

    لى  لا إ  سيية    ال م  ي  3

     ج  لقبلاو           ي     ال م  ي  5

    اسلجي  ل صإيح الأ      ى خب ة 7

 
 محور التوافق الرياضي : -3

 الفقرات ت
بدرجة 

 كبيرة

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 قليلة

     اإ ك  ص  إيى لى ال م  0

     اإ ك لى الفمإليإ  ال يإضية 8

    ا ضى  ي إ  الف اغ لى ال م  يال  ز 3

     حس  اللص   لى  يا   الم   يال م  5
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