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Effect of aqueous extracts of plants in a group of bacteria that 

cause diarrhea 

 تأثير انمستخهصات انمائية نمجمىعة من اننباتات في انبكتريا انمسببة نلإسهال
 

 د.عزبس عبعُ ؽزشٚػ اٌشاعؾٟ                   َ.َ.  اعشاء وبظُ ؽٕبٚح         د. ػٍٟ ؽغ١ٓ ِىٟ اٌىج١غٟ    

 و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ اٌقشفخ /عبِؼخ وشثلاء      و١ٍخ اٌؼٍَٛ / عبِؼخ وشثلاء و١ٍخ هت الاعٕبْ/ عبِؼخ وشثلاء   
 

 

 انخلاصة :
رّذ دساعخ ؽغبع١خ اٌجىزش٠ب ٌٍّغزخٍقبد اٌّبئ١خ اٌّغ١ٍخ ٚاٌّجشدح ٌخّغخ أٛاع ِٓ إٌجــــبربد ِغزخٍـ ٔجـــبد اٌؾبٞ       

TheaSinenis)( ِٚغزخٍـ ٔجبد اٌخجبص )Malvapazviflozaٟ٘ ٚاٌّغزخٍـ الاخ١ش خ١ٍو ِٓ صلاصخ ٔجبربد )         

( ٚاعزؼٍّذ citrus aurantifolia( ٚإٌِٟٛ ثقشح )Allium staivum( ٚاٌضَٛ )Nigella staiva)اٌؾجخ اٌغٛداء )

/ ٍِغُ/ًِ. ٚاعزؼٍّذ هش٠مخ الأزؾبس  1000, 500 , 250اٌّغزخٍقبد اٌّبئ١خ اٌّغ١ٍخ ٚاٌّجشدح ٌٍٕجبربد ػٕذ اٌزشو١ض 

ٚاٌـ  Escherichia coli  ٚsalmonellaثبلألشاؿ اٌّؾجؼخ ثبٌّغزخٍقبد إٌجبر١خ فٟ اخزجبس ؽغبع١خ ٘زٖ اٌجىزش٠ب 

shigella اٌّغججخ ٌلإعٙبي ٌٍفئبد اٌؼّش٠خ اٌّخزٍفخ ٌٛؽع اْ اٌّغزخٍـ اٌّبئـــٟ ٌخ١ٍو ) إٌِٟٛ ثقشح ٚاٌضَٛ ٚاٌؾجخ

 اٌغٛداء( ٌٗ رأص١ش ِضجو ٚامؼ ِٓ خلاي لطش ِٕطمخ اٌزضج١و )ٍُِ( فٟ ّٔٛ اٌجىزش٠ب اٌّذسٚعخ .
 

Abstract 
    Sensitivity of the bacteria have been studied fo extract boiled and cooled water  for five types 

of plants, plant extracts tea (TheaSinensis) and The baker (Malvapazvifloza) and the plant extract 

is amixture of the last three plants are (Nigella staiva) , (Allium staivum) and (citrus aurantifolia) 

. Extracts used boiled and cooled water to plants when you concentration (250 , 500 , 1000 ) mg / 

ml . The disk diffusion method used saturated with plant extracts according to the method to test 

the sensitivity of bacteria (E.coli , salmonella , shigella) . that cause diarrhea for different age 

groups has been observed that the aqueous extract of mixture(citrus aurantifolia ,Allium staivum 

, Nigella staiva ) . Has a clear inhibitory effect through inhibition zone diameter in the growth of 

bacteria studied . 
 

 

 -انمقذمة :
اْ الاعٙبي ٔبرظ ػٓ الافبثخ ثبٌّغججبد اٌؾ١بر١خ اٚ غ١ش اٌؾ١بر١خ ٠ٚزّضً ثض٠بدح ػذد ِشاد اٌزغٛه أزبط غبئو عبئً اٚ ؽجٗ      

اٌّّشمخ ٌلأِؼبء Escherichia coliرؼذ  [1ِزغججبً ثؾبٌخ اٌغفبف ٌٚضٚعخ اٌذَ  ]عبئً ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ فمذاْ اٌغٛائً ٚالا٠ٛٔبد 

(EPEC) Enterpoathogenic E. Coli  [ ٚثىزش٠ب 2اٌشئ١غ١خ ٌلاعٙبي ٌذٜ الاهفبي فٟ وض١ش ِٓ اٌجٍذاْ إٌب١ِخ . ]اؽذ اٌّغججبد

ِٓ اُ٘ اٌغلالاد اٌّق١ٍخ اٌّغججخ S.typhimuriumٌٙب اٌمذسح ػٍٝ اؽذاس اٌزٙبثبد ِؼ٠ٛخ ٚرؼذ Salmonellaاٌغب١ٌّٔٛلا 

       ٠ز١ّض ٘زا إٌٛع ِٓ اٌجىزش٠ب ثّمبِٚزٗ اٌؼب١ٌخ ٌٍّٛاد اٌى١ّ١بئ١خ  Shigelladysenteriae[ اِب ثىزش٠ب 3ٌلارٙبة اٌّؼٛٞ اٌؾبد ]

 [ .4) اٌّؼمّبد ٚاٌّطٙشاد( ٚاٌؼٛاًِ اٌف١ض٠بئ١خ ) اٌؾشاسح , اٌشهٛثخ , اٌغفبف( ]

٠ب ثّمبِٚزٙب ٌٍؼذ٠ذ ِٓ اٌّنبداد اٌؾ١بر١خ وٛٔٙب رّزٍه آ١ٌبد ِخزٍفخ رغبػذ٘ب ػٍٝ اٌّمبِٚخ ِٕٙب أزبط وزٌه ر١ّض ٘زٖ اٌجىزش

أض٠ّبد لبدسح ػٍٝ رؾ٠ٛش عضئ١خ اٌّنبد اٌؾ١ٛٞ اٌٝ ِبدح غ١ش فؼبٌخ ٚوزٌه رغ١ش ِٛلغ اٌٙذف اٌزٞ ٠ؼًّ ػ١ٍٗ اٌّنبد اٌؾ١ٛٞ 

ػٍٝ الافبثخ اٌّزغججخ ػٓ ٘زٖ الأٛاع اٌجىز١ش٠خ ِّب دػب ١بر١خ فٟ اٌمنبء ٚغ١ش٘ب ِٓ ا١ٌ٢بد اٌزٟ رغجت فؾً اٌّنبداد اٌؾ

[ ٚاْ ظٙٛس 5اٌّخزق١ٓ ٌٍجؾش ػٓ ِقبدس عذ٠ذح ٌٍّنبداد اٌّب٠ىشٚث١خ رغزؼًّ ثٛففٙب ثذائً ػٓ اٌّنبداد اٌزم١ٍذ٠خ ]

بء اٌٝ اٌزٛعٗ اٌٝ ا٠غبد ِٛاد ثذ٠ٍخ ِنبدح ؾبس اٌّمبِٚخ ٌٍّنبداد اٌؾ٠ٛ١خ دفغ وض١شاً ِٓ اٌجبؽض١ٓ فٟ ِغبي الاؽ١بء ٚاٌى١ّ١زٚأ

اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد ٌٍجىزش٠ب ثؾىً ػبَ ِٚٓ ٘زٖ اٌّٛاد إٌجبربد اٌطج١خ ٌّب رؾ٠ٛٗ ِٓ اٌّٛاد اٌفؼبٌخ اٌّنبدح ٌٍجىزش٠ب ٚ٘زا ِب اوذرٗ 

ار رؾزٛٞ إٌجبربد اٌطج١خ ػٍٝ ِٛاد  [ ِّب دفغ اٌجبؽض١ٓ اٌٝ اٌزٛعٗ ٌذساعخ رأص١ش إٌجبربد اٌطج١خ ٚفقً ِىٛٔبرٙب اٌفؼبٌخ7[ ٚ ]6]

ٚاٌض٠ٛد ٚاٌذْ٘ٛ اٌخف١فخ ٚاٌّٛاد اٌىشث١٘ٛذسار١خ  Giycosides , Alkaloidesو١ّ١ب٠ٚخ خبفخ ِٚٓ اُ٘ ٘زٖ اٌّٛاد ٟ٘ اٌم٠ٍٛذاد

Carbohydrates ٚاٌض٠ٛد اٌؼطش٠خ اٚ اٌط١بسح ٚاٌشارٕظResinٓٚاٌزب١ٔTannin ٚاٌقّغ

Gumٚاٌف١ٕٛلادPhenolsٓاٌقب١ٔٛ٠Saponins[8. ] 

ٌّب ٠ّزٍىٗ ٘زا  TheaSinensisرّضٍذ اٌّقبدس اٌغذ٠ذح ثأعزؼّبي إٌجبد اٌطج١ؼخ وّنبداد ِبوشٚث١خ ِٕٚٙب اعزؼّبي ٔجبد اٌؾبٞ 

إٌجبد ِٓ ِغب١ِغ فؼبٌخ راد ا١ّ٘خ ػلاع١خ , ار ٠غزؼًّ اٌؾبٞ فٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ الاعزؼّبلاد اٌؼلاع١خ , اْ رٕبٚي اٌؾبٞ ٠ؾّٟ ِٓ 

بٌغشهبْ ٚأٗ ٠ف١ذ فٟ ػلاط ؽبلاد الاعٙبي ٚاٌزٙبثبد اٌّغبسٞ اٌج١ٌٛخ ٚاٌخشاعبد لاؽزٛائٗ ػٍٝ اٌّبدح اٌمبثنخ الافبثخ ث

ٚ٘ٛ رٚ فؼب١ٌخ رضج١ط١خ ػب١ٌخ مذ اٌجىزش٠ب اٌّٛع١خ ٌقجغخ وشاَ ٚاٌفطش٠بد ٚاٌجىزش٠ب اٌّغججخ لأِشاك إٌجبد ٚرٌه [9)اٌضب١ٔٓ( ]

 [ .10لأؽزٛائٗ ػٍٝ ِبدح اٌفلافٕٛي]

 candida ,فأْ ػق١ش إٌِٟٛ ثقشح ٠ّٕغ ّٔٛ خ١ّشح Citrus aurantifoliaاِب ٔجبد إٌِٟٛ ثقشح اٚ ٠غّٝ ٔجبد اٌجٕض١٘ش

albicaans[ اِب ٔجبد 11ٚوزٌه ٠غزخذَ فٟ ػلاط الاِشاك اٌغٍذ٠خ ٚالاغؾ١خ اٌّخبه١خ ٚفٟ ؽبٌخ اٌزٙبة اٌؾ٠ٛل ٚاٌى١ٍخ ]



 3102الاول / عهمي /  انعذد -انمجهذانحادي عشر –انعهمية  كربلاء جامعة مجهة
 

113 

اؽبسد دساعبد ػذ٠ذح اٌٝ اِىب١ٔخ اعزؼّبي ثزٚس اٌؾجخ اٌغٛداء ِٚغزخٍقبرٙب اٌّبئ١خ ٚاٌىؾ١ٌٛخ  Nigella Sativaاٌؾجخ اٌغٛداء 

ٓ فٟ ػلاط الاِشاك الاٌزٙبث١خ إٌبرغخ ِٓ أٛاع ػذ٠ذح ِٓ اٌجىزش٠ب ار ظٙش رأص١ش٘ب ِغ اٌّنبداد اٌؾ٠ٛ١خ مذ أٛاع ِخزٍفخ ِ

فٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ الاعزؼّبلاد اٌؼلاع١خ  Allium Satirumؼًّ ٔجبد اٌضَٛ [ ٠غز13[ , ]12خ ٌقجغخ وشاَ ]جخ اٌّٛعاٌجىزش٠ب اٌغبٌج

, وّب ٠ؼًّ  Anticoagulantِٕٙب خفل مغو اٌذَ ٚخفل اٌّغزٜٛ اٌؼبٌٟ ٌٍىٌٛغزشٚي فٟ اٌذَ وزٌه ٠ؼًّ وّنبد ٌٍزغٍو  

َٛ فؼب١ٌخ ػب١ٌخ مذ ّٔٛ اٌفطش٠بد اٌضَٛ ػٍٝ هشد اٌذ٠ذاْ اٌّؼ٠ٛخ ٚرضج١و ّٔٛ هف١ٍٟ ا١ِجب اٌضؽبس ٚاٌغ١بسد٠ب , وّب ٠ّزٍه اٌض

 [ .15[ ٚ ]14]٠ب اٌّٛعجخ ٚاٌغبٌجخ ٌقجغخ وشاَٚاٌجىزش٠ب , ٚ٘ٛ رٚ رأص١ش ِبٔغ ٌّٕٛ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌجىزش

رٚ فؼب١ٌخ ػب١ٌخ عذاً فٟ لزً اٌذ٠ذاْ اٌطف١ٍ١خ اٌّؼ٠ٛخ اٌزٟ رؼ١ؼ فٟ اٌغٙبص اٌٙنّٟ ٌلإٔغبْ Malvapazviflozaاِب ٔجبد اٌخجبص 

 [ .16]ذاْ الاعىبسط ٚالأىٍغزِٛبٚلاع١ّب د٠

 اخزجبس ؽغبع١خ اٌّغزخٍقبد إٌجبر١خ ثضلاصخ اعٕبط ثىز١ش٠خ ِغججخ ٌلاعٙبي .اٌٙذف ِٓ اٌذساعخ ٘ٛ     
 

 انمىاد وطرائق انعمم :
اٌّؾ١ٍخ ٚثؼذ اٌزغف١ف عّؼذ اٚساق إٌجبربد اٌزب١ٌخ اٌؾبٞ , ٚاٌضَٛ , ٚإٌِٟٛ ثقشح , ٚاٌؾجخ اٌغٛداء , ٚاٌخجبص ِٓ الاعٛاق     

غُ ِٓ ِغؾٛق وً ٔجبد ٚٚمغ وً ِٕٙب فٟ دٚسق 100[ . ثؼذ٘ب اخز 17عؾمذ ٚؽنشد اٌّغزخٍقبد اٌّبئ١خ ؽغت هش٠مخ ]

                دل١مخ ٚرشن اٌذٚسق ِٚؾز٠ٛبرٗ 15ًِ ِٓ اٌّبء اٌّمطش اٌّغٍٟ ِغ اٌخٍو ٌّذح  200ًِ ؽبٚٞ ػٍٝ  500صعبعٟ عؼخ 

دٚسح /دل١مخ ٌّذح  3000ٔظ١فخ ٚٚمغ اٌشاؽؼ فٟ عٙبص اٌطشد اٌّشوضٞ )صُ سؽؼ اٌّؾٍٛي خلاي لطؼخ لّبػ  دل١مخ ٠جشد 30ٌّذح 

َ ٌزغف١ف اٌّغزخٍـ ٚثمبء 70شاسح ػؾشح دلبئك ( صُ اخز اٌشاؽؼ ٚٚمغ فٟ لٕبٟٔ صعبع١خ ٚٚمؼذ فٟ فشْ وٙشثبئٟ ثذسعخ ؽ

[ ٚرُ 18او١ض اٌّطٍٛثخ لاخزجبس رأص١ش٘ب وّب ِج١ٓ ِٓ لجً اٌّٛعٛٞ ]اٌّبدح اٌقٍجخ , صُ اخز ٚصْ ِٓ اٌّبدح اٌقٍجخ ٌزؾن١ش اٌزش

ٚاٌضَٛ ( ٚاٌضبٟٔ رؾن١ش ٘زٖ اٌزشو١ض ٌضلاصخ ِغزخٍقبد ٔجبر١خ اٌّغزخٍـ الاٚي ٘ٛ خ١ٍو ) إٌِٟٛ ثقشح ٚاٌؾجخ اٌغٛداء 

 [ .19] /ًِ(ؽغت هش٠مخ1000,  500ٚ  250ِغزخٍـ اٌؾبٞ ٚاٌضبٌش ِغزخٍـ اٌخجبص ٌزــــــــــشاو١ض )

[ ؽنش ػذد ِٓ 20اعزخذِذ هش٠مخ الأزؾبس ثبلالشاؿ اٌّؾجؼخ ثبٌّغزخٍقبد إٌجبر١خ ٚارجؼذ ٘زٖ اٌطش٠مخ ؽغت ِب روشٖ ]

الشاؿ ٌىً  10لغّذ الالشاؿ اٌٝ ِغب١ِغ ثٛالغ  What. Man. No.lٍُِ ثبعزخذاَ ٚسق رشؽ١ؼ ٔٛع  6الالشاؿ ثمطش 

ٍِغُ/ًِ 250ًِ ِٓ اٌزشو١ض الاٚي  0.1ٚػمّذ ثبٌفشْ اٌىٙشثبئٟ ثؼذ٘ب ام١ف  vailِغّٛػخ فٟ ل١ٕٕخ صعبع١خ ِؾىّخ الاغلاق 

عبػخ ٚوشسد اٌؼ١ٍّخ  48- 24ٚرشوذ ؽزٝ ارّبَ رؾشة الالشاؿ ثبٌّغزخٍقبد ٌّذح الشاؿ ِؼمّخ  10اٌٝ اؽذ اٌمٕبٟٔ اٌؾب٠ٚخ 

ٞ الشاؿ ِغّٛػخ اٌغ١طشح اٌّؾجؼخ ثبٌّبء ٚفٟ اٌٛلذ ٔفغٗ ؽنشد لٕبٟٔ رؾزٛ/ٍِغُ/ًِ( 000,500ٔفغٙب ِغ ثم١خ اٌزشاو١ض )

اٌّمطش اٌّؼمُ ٚثبلٟ اٌّز٠جبد اٌّغزخذِخ فٟ ػ١ٍّخ الاعزخلاؿ ٚؽفظذ اٌمٕبٟٔ اٌّؾز٠ٛخ ػٍٝ الالشاؿ اٌّؾجؼخ ثبٌّغزخٍقبد 

بعزخذاَ ( ٚٔؾش ػٍٝ عطؼ اٌطجك ثMuller Hintonًِ ِٓ اٌؼبٌك اٌجىز١شٞ اٌٝ اٌٛعو ) 0.1َْ ٌؾ١ٓ الاعزؼّبي . ٔمً  20ثذسعخ 

ٌٍؼبٌك اٌجىز١شٞ فٟ اٌٛعو ، ٔمٍذ اسثؼخ الشاؿ دل١مخ ٌنّبْ اٌزؾشة اٌىبًِ  30إٌبؽش ٚرشوذ الاهجبق ثٛمغ ِغزٛٞ ٌّذح 

ثبٌّغزخٍقبد الشاؿ اٌغ١طشح غ١ش اٌّؼبٍِخ  ؽجؼذٌٍطجك اٌٛاؽذ ٌىً رشو١ض ٌٚىً ِغزخٍـ ٌٚىً ٔٛع ٔجبرٟ ٚفٟ اٌٛلذ ٔفغٗ 

زش٠ب اٌّذسٚعخ ، ؽنٕذ الاهجبق عزخلاؿ ػٍٝ هجك ٔفغٗ اٌٍّمؼ ثبٌجىد اٌّغزخذِخ فٟ ػ١ٍّبد الاإٌجبر١خ ٚاٌزٟ ػٍِٛذ ثبٌّز٠جب

 .ٍُِ ثٛاعطخ اٌّغطشح   inhibition zone عبػخ ثؼذ٘ب رُ ل١بط هش ِٕطمخ اٌزضج١و 18َْ ٌّذح  37ثذسعخ ؽشاسح 
 

 اننتائج وانمناقشة
اٌّغججخٌلإعٙبي ٌزشاو١ض ِخزٍفخ ِٓ اٌّغزخٍقبد إٌجبر١خ ثذ١ًٌ Escherichia Coli( ؽغبع١خ ثىزش٠ب 1اظٙشد ٔزبئظ اٌغذٚي )     

 لطش اٌذائشح اٌّضجطخ )ٍُِ( .

ٌِٕٟٛ ثقشح + اٌضَٛ + اٌؾجخ اٌغٛداء( رأص١شا ِضجطب ٚامؾب فٟ ثىزش٠ب الاؽش٠ؾ١ب افمذ ٌٛؽع أْ ٌٍّغزخٍـ اٌّبئٟ ٌخ١ٍو )     

ٍِغُ/ًِ 1000[ أْ ٌٍّغزخٍـ اٌّبئٟ اٌؾبس ٌجقلاد اٌضَٛ راد رأص١ش ِضجو ٚامؼ ٌزشو١ض 21اٌم١ٌٔٛٛخ ٚ٘زا ٠زفك ِغ ِب عغٍٗ ]

ٛٞ ػٍٝ ِٛاد فؼبٌخ ٌٙب رأص١ش مبس ٌلأؽ١بء اٌّغٙش٠خ ِٕٚٙب [ ار اْ اٌضَٛ ٠ؾز22ثذلاٌخ لطش اٌذائشح اٌّضجطخ ٚوزٌه ٠زفك ٚ ِب عغٍٗ ]

Allicin[23] وزٌه ٠غزؼًّ اٌضَٛ ٌؾفع ٚإهبٌخ ِذح ؽفع ثؼل الأغز٠خ ِٓ غضٚ الأؽ١بء اٌّغٙش٠خ لاؽزٛائٗ ػٍٝ ِٛاد و١ّ١بئ١خ

خ فٟ اٌمنبء ػٍٝ [ ٚلاْ ٔغجخ اٌضَٛ اٌّٛعٛدح ثبٌخ١ٍو اٌّغزخذَ وبٔذ راد فؼب١ٌخ ػب24١ٌرؤصش فٟ ٘لان اٌجىزش٠ب ]

 Volatileٚلذ أصجزذ اٌجؾٛس أْ اٌضَٛ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ ِشوجبد و١ّ١ب٠ٚخ ػذ٠ذح ِٕٚٙب اٌض٠ٛد اٌط١بسح ) Escherichia Coliاٌجىزش٠ب

oils( ٌٟاٌزٟ رؾىً ؽٛا   )ِىٛٔبرٗ اٌى١ّ١بئ١خ ٠ٚؾزٛٞ ص٠ذ اٌضَٛ ػٍٝ ِبدح الا١ٌغ0.1ٓ١-0.3 ِٓ %)Allicin   ِٞٛٚشوجبد رؾز

 [ ٌزٌه أػطٝ اٌضَٛ ٔغجخ ػب١ٌخ ِٓ اٌزضج١و ٌٍخ١ٍو .25]ػٍٝ اٌىجش٠ذ 

ٌٚمذ أصجزذ اٌجؾٛس أْ ٌٍضَٛ فؼً اٌّنبداد اٌؾ٠ٛ١خ فٙٛ ٠ؼبدي اٌجٕغ١ٍٓ ٚ اٌغزش٠زِٛب٠غ١ٓ فٟ لزٍٗ ٌلأؽ١بء اٌّغٙش٠خ إر ٠مزً     

ٙبلاد اٌّضِٕخ ٚفٟ اٌزغّّبد اٌغشاص١ُ اٌّٛعجخ ٚاٌغبٌجخ ٌقجغخ وشاَ خلاي ِذح لارزغبٚص خّظ دلبئك ٌٚٙزا ٠ف١ذ فٟ الاع

 [ .26ثبٌغب١ٌّٔٛلا ]

ٍُِ( أػٍٝ لطش رضج١و ِٓ اٌزشاو١ض  4.8ٍِغُ/ًِ فؼبي فٟ لزً اٌجىزش٠ب ثمطش اٌزضج١و )1000ٚاْ اٌّغزخٍـ اٌّبئٟ ثزشو١ض      

اٌّغزخٍقخ اٌّٛعٛدح فٟ ( ٍُِ أِب ثبٌٕغجخ ٌّبدح إٌِٟٔٛ ثقشح  1.0ٚ  2.0ٍِغُ/ًِ( ٚلطش اٌزضج١و )250ٍِغُ/ًِ ، 500اٌزب١ٌخ )

ٍِغُ/ًِ ٠ٚؼضٜ ٘زا اٌزأص١ش إٌٝ وْٛ اٌّغزخٍـ 1000اٌخ١ٍو فمذ وبْ ٌٙب دٚس فٟ اٌمنبء ػٍٝ اٌجىزش٠ب ل١ذ اٌذساعخ ثبٌزشاو١ض ٔفغٗ 

ٚؽبِل  Malic acid(  ٚؽٛاِل )ؽبِل اٌّب١ٌه ٠Essential oilsؾزٛٞ ػٍٝ ِٛاد رضجو ّٔٛ اٌجىزش٠ب ص٠ٛد اعبع١خ)

ٚػٕبفش  Vitamins(A,B1,B12رشثزٛفبْ ٚ)Amino acid( Treptophane( ؽٛاِل ا١ٕ١ِخ Citric acidاٌغزش٠ه

[ . اٌزٟ ٌٙب دٚس فؼبي فٟ ِٕغ ّٔٛ اٌّغججبد اٌّشم١خ اٌّؼ٠ٛخ ٚلذ ٚعذ اٌجبؽش 27ِؼذ١ٔخ)ثٛربع١َٛ ٚفغفٛس ٚوبٌغ١َٛ  ٚؽذ٠ذ( ]

١ٌخ ػب١ٌخ عذا أِب ثخقٛؿ ِبدح اٌؾجخ اٌغٛداء ثفؼبEscherichia Coli[ اْ ػق١ش إٌِٟٔٛ ثقشح ٠ّٕغ ّٔٛ ثىزش٠ب  28]
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ٍِغُ/ًِ ٚ٘زا 1000اٌّغزخٍقخ اٌّٛعٛدح  فٟ اٌخ١ٍو وزٌه فمذ وبْ ٌٙب دٚس فٟ اٌمنبء ػٍٝ اٌجىزش٠ب ل١ذ اٌذساعخ ثبٌزشو١ض ٔفغٗ 

اٌزٟ   ٠ْٛThymoquinoneؼٛد إٌٝ أْ ٘زٖ اٌّبدح رؾزٛٞ ػٍٝ ِٛاد رضج١و ّٔٛ اٌجىزش٠ب اٌف١ٕٛلارٛاٌم٠ٍٛذاد ِٚشوجبد اٌضب٠ّٛو٠ٕٛ

%( ِٓ 20 -21[ ٚأؽبسد اٌجؾٛس إٌٝ أْ ٔغجخ اٌجشٚر١ٓ ٠زشاٚػ ث١ٓ )30[ ; ]29أػطزٙب الأ١ّ٘ـخ اٌطج١ـخ ٚاٌق١ذلا١ٔـــخ ]

ٚ ؽبِل   ArgnineٚالاسعAspartic acidٓ١ِٕؾز٠ٛبد اٌجزٚس ِٚٓ الأؽّبك الا١ٕ١ِخ ف١ٙب ؽبِل الاعجبسره

 [ .31ػٍـٝ اٌذ٘ــْٛ ٚاٌؼٕبفـــش اٌّؼذ١ٔـــخ ]فنـــلا  Glutamic acidاٌىٍٛرب١ِه

ٚاٌزشو١ض  Escherichia Coliأِب اٌّغزخٍـ اٌضبٟٔ ٘ٛ ٔجبد )اٌؾبٞ اٌؼبدٞ( فمذ وبْ ٌٗ رأص١ش رضج١و ٚامؼ فٟ ثىزش٠ب       

[ 32غٍٗ اٌطبئٟ ]ٍِغُ/ًِ( ٚ٘زا ٠زفك ِغ ِب ع250ٍِغُ/ًِ ، 500( ِمبسٔخ ثبٌزشاو١ض اٌزب١ٌخ )2.8ٍِغُ/ًِ لطش اٌزضج١و )1000

ٟٚ٘ ِبدح لبثنخ ٔغجخ  ٠ٚTanninؼضٜ ٘زا اٌزأص١ش إٌٝ وْٛ اٌّغزخٍـ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ ِٛاد رضج١و ّٔٛ اٌجىزش٠ب ِبدح )اٌزب١ٔٓ( 

( رٛعذ ٘زٖ اٌّشوجبد 1-5)صلاصٟ ِض١ً اٌضأض١ٓ( ٚٔغجخ )% Caffeine alkaloid( ثبلإمبفخ اٌٝ ٚعٛد ل٠ٍٛذاٌىبفئ24-10ٓ١)%

 [ .34[ ; ]33فٟ أٚساق اٌؾبٞ .]

ٚوزٌه ٠ؾزٛٞ ػٍٝ و١ّبد ل١ٍٍخ ِٓ  Polyphenolفنلا ػٍٝ اؽزٛائٗ ػٍٝ ل٠ٍٛذاد ٚالأؽّبك الا١ٕ١ِخ ِٚزؼذد اٌف١ٕٛي        

 . Flavonols[35]اٌفلافٛٔٛي

زش٠ب ٌىٓ فمذ وبْ ٌٗ دٚس فٟ اٌمنبء ػٍٝ اٌجىEscherichia Coliأِب اٌّغزخٍـ اٌضبٌش ٔجبد اٌخجبص اٌّبئٟ مذ ثىزش٠ب آٌـ      

ٍُِ(  ِمبسٔخ ثبٌزشو١ض٠ٓ 2.0ٍِغُ/ًِ لطش اٌذائشح اٌّضجطخ ) 1000ثٕغجخ ِٕخفنخ الً ِٓ اٌّغزخٍق١ٓ اٌغبثم١ٓ ٌزشو١ض 

 ٍِغُ/ًِ( .250ٍِغُ/ًِ ، 500)

X)رُ رؾ١ًٍ إٌزبئظ اؽقبئ١ب ثبعزؼّبي ِشثغ وبٞ 
2 
–TEST ٞلا٠غبد ِؼ٠ٕٛخ ػلالخ الافبثبد ثّغججبد الاعٙبي اٌجىز١ش )

 ٍِغُ / ًِ( . 1000,  500,  250ثبٌّغزخٍقبد إٌجبر١خ ل١ذ اٌذساعخ ٚػلالزٙب ثّخزٍف اٌزشاو١ض )
 

اٌّغججخ ٌلإعٙبي ٌزشاو١ض ِخزٍفخ ِٓ اٌّغزخٍقبد إٌجبر١خ ثذ١ًٌ لطشح Escherichia Coli(: ٠ج١ٓ ؽغبع١خ ثىزش٠ب  1عذٚي ) 

 اٌذائشح اٌّضجطخ  )ٍُِ( .

 )ٍِغُ / ًِ (رشو١ض اٌّغزخٍـ اٌّبئٟ ٌٍٕجبد 

 1000 500 250 اٌّغزخٍـ إٌجبرٟ

 لطشح اٌذائشح اٌّضجطخ )ٍُِ( لطشح اٌذائشح اٌّضجطخ )ٍُِ( لطشح اٌذائشح اٌّضجطخ )ٍُِ(
خ١ٍو )إٌِٟٔٛ ثقشح 

 +اٌضَٛ +اٌؾجخ اٌغٛداء (

1.0 2.0 4.8 

 2.8 1.16 0.5 اٌؾبٞ

 2.0 1.0 0.5 ٔجبد اٌخجبص

2χ  اٌّؾغٛثخ 

2χ  ( 0.01اٌغذ١ٌٚخ) 

2χ  ( 0.05اٌغذ١ٌٚخ) 

13.62* 

8.3 

7.13 

13.54* 14.001* 

 * اٌفشق اٌّؼٕٛٞ 

 ٌزشاو١ض ِخزٍفخ ِٓ اٌّغزخٍقبد إٌجبر١خ ثذ١ًٌ لطش اٌذائشح اٌّضجطخ )ٍُِ( . Salmonella( ؽغبع١خ ثىزش٠ب 2*٠ٚج١ٓ اٌغذٚي )

 Salmonellaفمذ ٌٛؽع أْ ٌٍّغزخٍـ اٌّبئٟ ٌخ١ٍو )أ١ٌِٕٛجقشح+اٌضَٛ+اٌؾجخ اٌغٛداء( رأص١ش ِضجو ٚامؼ فٟ ثىزش٠ب      

ٍِغُ/ًِ( ٠ٚؼٛد عجت اٌزضج١و ٌٙزٖ 250ٍِغُ/ًِ ، 500ٍُِ( ِمبسٔخ ثبٌزشاو١ض اٌزب١ٌخ )2.3ٍِغُ/ًِ لطش اٌزضج١و )1000ٌٍزشو١ض 

 ػٍٝ  ؽغت ٚعٛد اٌّٛاد اٌى١ّ١بئ١خ .Escherichia Coliزش٠ب ( فٟ ثى1اٌجىزش٠ب وّب فٟ اٌغذٚي )

ٍِغُ/ًِ ، 500ٍِغُ/ًِ ، 1000أِب اٌّغزخٍـ اٌضبٟٔ ٔجبد اٌؾبٞ فٍُ ٠ظٙش أٞ رأص١ش رضج١طٟ ٌٍزشاو١ض ع١ّؼٙب )      

 .ٍِغُ/1000ًِ. اِب ِغزخٍـ ٔجبد اٌخجبص فمذ اظٙشد رأص١شا رضج١ط١ب مؼ١فب عذا ٌزشو١ض  Salmonellaٍِغُ/ًِ( ٌجىزش٠ب 250
 

 ٌزشاو١ض ِخزٍفخ ِٓ اٌّغزخٍقبد إٌجبر١خ ثذ١ًٌ لطشح اٌذائشح اٌّضجطخ  )ٍُِ( . Salmonellae(:٠ج١ٓ ؽغبع١خ ثىزش٠ب  2عذٚي ) 

 رشو١ض اٌّغزخٍـ اٌّبئٟ ٌٍٕجبد )ٍِغُ / ًِ ( .

 1000 500 250 إٌجبرٟاٌّغزخٍـ 

 لطشح اٌذائشح اٌّضجطخ )ٍُِ( لطشح اٌذائشح اٌّضجطخ )ٍُِ( لطشح اٌذائشح اٌّضجطخ )ٍُِ(
خ١ٍو )إٌِٟٔٛ ثقشح 

 +اٌضَٛ +اٌؾجخ اٌغٛداء (

1.0 1.15 2.3 

 0 0 0 اٌؾبٞ

 1.0 0.3 0 ٔجبد اٌخجبص

2χ  اٌّؾغٛثخ 

2χ  ( 0.01اٌغذ١ٌٚخ) 

2χ  ( 0.05اٌغذ١ٌٚخ) 

10.12* 

8.3 

7.13 

11.11* 13.08* 

 * اٌفشق اٌّؼٕٛٞ 

 ٌزشاو١ض ِخزٍفخ ِٓ اٌّغزخٍقبد إٌجبر١خ ثذ١ًٌ لطش اٌذائشح اٌّضجطخ )ٍُِ( . Shigella( ؽغبع١خ ثىزش٠ب اٌؾغ١لا3*٠ٚج١ٓ اٌغذٚي )
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ػٍٝ اٌجىزش٠ب ل١ذ اٌذساعخ . فمذ ٌٛؽع أْ اٌّغزخٍـ اٌّبئٟ خ١ٍو )ا١ٌِٕٛجقشح+اٌضَٛ+اٌؾجخ اٌغٛداء( وبْ ٌٗ دٚس فٟ اٌمنبء        

ٍِغُ/ًِ ٘ٛ 1000[ ٚوبْ لطش اٌزضج١و ٌٍزشو١ض21ٍِغُ/ًِ فؼبي فٟ لزً اٌجىزش٠ب ٚ٘زا ٠زفك ِغ ِبعغٍٗ ]1000فمذ وبْ اٌزشاو١ض

ٍِغُ/ًِ( ٠ٚؼٛد اٌغجت إٌٝ ٚعٛد ِشوجبد و١ّ١ب٠ٚخ ٌٍّغزخٍـ اٌّبئٟ خ١ٍو 250ٍِغُ/ًِ ، 500( ٍُِ ِمبسٔــخ ثبٌزشو١ض٠ـٓ ) 4.6)

 ( .2,1)أ١ٌِٕٛجقشح+اٌضَٛ+اٌؾجخ اٌغٛداء( وّب روش فٟ اٌغذٚي )

ٍِغُ/ًِ ، أِب اٌّغزخٍـ اٌّبئٟ ٌٕجبد 1000أِب اٌّغزخٍـ اٌّبئٟ ٌٕجبد اٌؾبٞ فمذ وبْ ٌٗ دٚس الً فٟ لزً اٌجىزش٠ب ٌزشو١ض        

 او١ض اٌّزوٛسح .ٌغ١ّغ اٌزش  Shigellaاٌخجبص فمذ اظٙش  رضج١طب مؼ١فب عذا  رغبٖ اٌجىزش٠ب اٌؾغ١لا

٠ٚشعغ رجب٠ٓ ؽغبع١خ الأؽ١بء اٌّغٙش٠خ إٌٝ ٔٛع اٌّغزخٍـ ٚرشو١ضٖ ٚاٌٝ إٌٛع اٌجىز١شٞ ، ٚاٌطش٠مخ اٌّزجؼخ فٟ        

 [ .36الاعزخلاؿ ٚلطج١خ اٌّز٠ت اٌّغزخذَ فٟ اٌزغشثخ ]
 

 ٌزشاو١ض ِخزٍفخ ِٓ اٌّغزخٍقبد إٌجبر١خ ثذ١ًٌ لطشح اٌذائشح اٌّضجطخ )ٍُِ( . Shigella(: ٠ج١ٓ ؽغبع١خ ثىزش٠ب  3عذٚي ) 

 رشو١ض اٌّغزخٍـ اٌّبئٟ ٌٍٕجبد )ٍِغُ / ًِ ( .

 1000 500 250 اٌّغزخٍـ إٌجبرٟ

 لطشح اٌذائشح اٌّضجطخ )ٍُِ( لطشح اٌذائشح اٌّضجطخ )ٍُِ( لطشح اٌذائشح اٌّضجطخ )ٍُِ(
خ١ٍو )إٌِٟٔٛ ثقشح 

 +اٌضَٛ+ اٌؾجخ اٌغٛداء (

1 2.5 4.6 

 2.5 1.20 1.0 اٌؾبٞ

 1.5 1.0 0.5 ٔجبد اٌخجبص

2χ  اٌّؾغٛثخ 

2χ  ( 0.01اٌغذ١ٌٚخ) 

2χ  ( 0.05اٌغذ١ٌٚخ) 

9.23* 

8.3 

7.13 

13.6* 15.87* 

 * اٌفشق اٌّؼٕٛٞ 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ٍِغُ/ًِ 1000اٌّغججخ ٌلإعٙبي ٌزشاو١ض اٌّغزخٍقبد Escherichia coli(: ٠ج١ٓ ؽغبع١خ ثىزش٠ب  1ؽىً ) 
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 ٍِغُ/ًِ ِٓ اٌّغزخٍقبد إٌجبر١خ ثذ١ًٌ لطشح اٌذائشح اٌّضجطخ )ٍُِ( .1000ٌزشو١ض  Shigella(: ٠ج١ٓ ؽغبع١خ ثىزش٠ب  3ؽىً ) 

 

 

 

من المستخمصات النباتية بدليل  ممغم/مل1000لتركيز  Salmonellae(: يبين حساسية بكتريا  2)  شكل
 قطرة الدائرة المثبطة  )ممم( .
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