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    الخلاصة :

اكد أذىػاف طلبػك يل ػك الترب ػك المطبفػ ف  ػي ىدؼ البحث الحالي التعرؼ على أبرز المخاكؼ التػي تػر       
)التطب ؽ العملي (،كالى التعرؼ على الفركؽ الدالك احصائ ا ب نيـ تبعا لمتغ ػرم   النػنس ، ك التخصػص 
العلمػػي ، ك ػػد تحػػدد البحػػث بطلبػػك المرحلػػك المنتي ػػك ) الرابعػػك (، للإ سػػاـ العلم ػػك كأ نسػػان ك الع ػػرة ليل ػػك 

(طالبػا كطالبػك 248،اذ بلػ  حنػـ منتمػل البحػث ) 8000/ 8002،للعػاـ الدراسػي الترب ك /نامعػك البصػرة 
( طالبػػػػا كطالبػػػػك ، كىػػػػي تم ػػػػؿ مػػػػا نسػػػػبتو  840.اخت ػػػػرت منػػػػو ع نػػػػك ع ػػػػكائ ك طبف ػػػػك بلػػػػ  عػػػػدد أ رادىػػػػا )

( طالبا كطالبك  00(طالبك ،منيـ ) 803( طالبا ، ك ) 44% ( مف حنـ ىذا المنتمل ،بكا ل )23..52)
( طالبػػػا كطالبػػك  ػػي  أس سػػاـ أ نسػػػان ك ، كذلػػؾ نسػػب متغ ػػر التخصػػػص  930العلم ػػك ،ك)  ػػي  أس سػػاـ

العلمي للطلبك ،.ك د أعد الباح اف أداة لف اس المخاكؼ عنػد الطلبػك المطبفػ ف تيكنػت  ػي صػ غتيا النيائ ػك 
العملػػػػي  (  فػػػػرة ،مكزعػػػػك بػػػ ف سػػػػبعك أبعػػػػاد )منػػػاست (،تم ػػػػؿ أسبعػػػػاد الرئ سػػػك لعمل ػػػػك التطب ػػػػؽ 08مػػػف ) 

بمنمليا، ك د تـ التأيػد مػف خصائصػيا السػا يكمتر ك مػف صػدؽ ك بػات، اذ اسػتخرج ليالالصػدؽ الظػاىرم  
تصػح حو بػػ )معادلػك  ،كصدؽ المحتكل ، اما  ال بات   فد تـ استخرانو بطر فػك ) التنزئػك النصػف ك (، ، ك

(   كىػك معامػؿ 0.028ا الطر فت ف) نتماف ( ، يما تـ حسابو بطر فك معامؿ ألفا يركنباخ ،اذ بل   ي يلت
 بػػات عػػاؿ ،كداؿ، ك ػػد اسػػتخدمت  ػػي ىػػذا البحػػث  يػػؿ مػػف ل النسػػبك المئك ػػك،كمعامؿ ارتبػػاط ب رسػػكف  ،ك 
معادلػػػك نتمػػػاف  ، كمعادلػػػك الخطػػػأ المع ػػػارم ، كمعادلػػػك    ػػػر،ك ا ختبػػػار التػػػائي لع نتػػػ ف مسػػػتفلت ف   ػػػر 

( مخػػاكؼ رئ سػػك بػػارزة  3ت النتػػائ   الػػى   اف ىنػػاؾ )متسػػاك ت ف  ػػي العػػدد ، كسػػائؿ احصػػائ ك .كتكصػػل
تراكد أذىاف طلبك يل ك الترب ك المطبف ف  ي )التطب ؽ العملػي (، كانػو س  كنػد  ػرؽ ذك دسلػك احصػائ ك  ػي 
) المخػػػػاكؼ (  عػػػػزل لمتغ ػػػػر نػػػػنس الطالػػػػب ،اك لمتغ ػػػػر التخصػػػػص العلمػػػػي ،ك ػػػػد  سػػػػر الباح ػػػػاف تلػػػػؾ 

 تاناتيـ منيا،ك ي ضكء ذلؾ تفدما بعدد مف التكص ات كالمفترحات .النتائ ،ك دما ي فا بأىـ استن
 

 الفصل ألأول
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 التعريف بالبحث

  مشكمة البحث

)الترب ػػػك العمل ػػػك ( ىػػػي عصػػػب أ عػػػداد التربػػػكم )المينػػػي (  ػػػي بػػػرام  اعػػػداد المعلمػػػ ف ،كري زتػػػو         
 لبك المعلم ف اعدادا مين ا .أسساس ك ، كحنر الزاك ك   و ،يكنيا الكس لك الفعل ك  عداد الط

ك) التطب ػػؽ العملػػي (،بكصػػفو المرحلػػك ال ان ػػك مػػػف مراحػػؿ ) الترب ػػك العمل ػػك (، بعػػد )الم ػػاىدة (،منػػػو     
تنبعث ، ك  و تيمف أىم ك ىذه الترب ك ،ىك خاتمك ،كختاـ برنام  أ عداد،كأىـ خبرة   و، لنيػك التػأ  ر  ػي 

 سلكؾ الطالب المطبؽ .
الحف ف ػػك لمينػػك التػػدر س، كم ياتيا،كالمعا  ػػك الفعل ػػك لظرك يػػا الكا ع ػػك ، كالفرصػػك التػػي  كىػػك المكاحيػػك

تتػػ ل للطالػػب المطبػػؽ تنر ػػب ، ك ممارسػػك، كترنمػػك ،ك اختبػػار معر تػػو النظر ػػك التػػي تلفاىػػا كتحصػػليا ،ك 
 ايتسبيا  ي مؤسسك اعداده ، ط لك أربل سنكات .

لػػػب المطبػػػؽ علػػػى التػػػدر س ، كاسػػػتعداده للمينػػػك ، يمػػػا انػػػو  رصػػػك انػػػو ا ختبػػػار الحف فػػػي لمػػػدل  ػػػدرة الطا
مؤسسك ا عداد  ختبار ك حص منتنيا الب رم  ي  ػيلو النيائي،كالػذم سػتطرحو سحفػا  ػي سػكؽ العمػؿ 
المينػػػي ) التربػػػكم (، كالك ػػػكؼ علػػػى مػػػا انتيػػػت ال ػػػو نيكدىػػػا ، كبرنامنيػػػا ، كمػػػدل ا تػػػراب ىػػػذا المنػػػت  

ك) التطب ػػؽ العملػػي (، بالنسػػبك لطلبػػك المرحلػػك  ف اليػػدؼ ، كالتصػػكر ، كالمػػأمكؿ .الب ػػرم، أك  ابتعػػاده عػػ
المنتي ك  ي مؤسسك ا عداد) يل ك الترب ك (، ىك الممارسك المبدئ ك أسكلى ، الفعل ػك لعمل ػك التػدر س، كمػف 

ا ، كأبعادىػػا  ػػـ  يػػك ليػػـ تنربػػك ح ات ػػك كمين ػػك ند ػػدة ،لػػـ  عيػػدكىا مػػف  بػػؿ ، تنربػػك ند ػػدة بيػػؿ ح   اتيػػ
كعناصػػرىا ، كعا اتيػػا ، تنربػػك يػػؿ  ػػد   يػػا ند ػػد بالنسػػبك ليػػـ   أ نسػػاف ، كالميػػاف ، كحتػػى الزمػػاف ، 
كالنظاـ ، كالمسؤكل ات ، كالمياـ ، كأسدكار . تنربك التحدم   يا يب ر، ب ف أف  يػكف معلمػا نانحػا، كبػ ف 

 أف س  يكف يذلؾ، 
فالػػػك مبا ػػػرة مػػػف مفاعػػػد الدراسػػػك الػػػى صػػػم ـ مينػػػك التػػػدر س ،ك مػػػف ك سف ) التطب ػػػؽ العملػػػي (، انت    

ماحظػػك مػػا  نػػرم  ػػي المك ػػؼ التعل مػػي ، الػػى الف ػػاـ بمػػا  نبغػػي أف  نػػرم   ػػو ، انيػػا بمػػا سػػتطرحو علػػى 
الطالػػب المطبػػؽ مػػف تسػػاؤست عد ػػدة،  ػػد س  عػػرؼ ، أك س  ملػػؾ أ نابػػك الصػػح حك السػػد دة عنيػػػا ، كس 

ليػػا ، سػػت  ر لد ػػو حتمػػا ال ػػعكر بػػػ ) الخػػكؼ ( منيػػا ،  ػػأنيا  ػػي ذلػػؾ  ػػأف أم تنربػػك  أ سػػتنابك السػػل مك
 ح ات ك، أك أم مك ؼ ند د ،  ر مألكؼ  مر بو الفرد .

كلمػػػا يػػػػاف ننػػػاح الطالػػػػب المطبػػػػؽ  ػػػي ىػػػػذه التنربػػػك ، ك انناحيػػػػا ،مطلػػػػب ، كىػػػانس ، كىػػػػدؼ النم ػػػػل 
المصلحك أف  نتيي نيد مؤسسك ا عػداد،الى طػرح  )مؤسسك أ عداد ، الطالب ، المنتمل ( ، اذ ل س مف

منت  ب رم ميني   ر  عاؿ،  النم ل  ر دىا لو تنربػك ،كخبػرة سػارة ،نانحػك كممتعػك ،ك  ر ػد منػو كلػو أف 
  خكضيا بيفا ك كا تدار ، ذلؾ أف التنارب الفا لك ك المؤلمك تترؾ آ ارىا المستفبل ك الضارة.
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نفعال ك السل مك الخال ك مف ا ضطرابات ، ك أ عتاست ، ك أ ختاست كلما يانت الصحك النفس ك ، كأ 
، كلمػػػا يػػػاف أ سػػػتعداد النفسػػػي السػػػل ـ ،ك الػػػركح المعنك ػػػك العال ػػػك ،ك ال فػػػك اليب ػػػرة بػػػالنفس ،كالتحػػػرر مػػػف 
الخكؼ كالمخاكؼ ، مف الخصػائص أسساسػ ك الميمػك  ػي  خصػ ك المعلػـ الفعبػاؿ ، بػؿ كمػف أ  ػتراطات 

ركر ك المطلكبك لنناحو  ي مينتو ،  أف أسمػر  فتضػي أف  ػدخؿ الطالػب المطبػؽ تنربتػو ىػذه متمتعػا الض
بيػػؿ ذلػػؾ ، أكبالفػػدر أسيبػػر منػػو ، ذلػػؾ أف الطػػاب  تػػأ ركف بالحالػػك النفسػػ ك كأ نفعال ػػك التػػي  بػػدك عل يػػا 

 ؿ ك فلدكنو.معلميـ ، أك تبدك عل و  ي المك ؼ التعل مي ، ك  اريكنو كندان ا   يا ، ب
كلمػػا يػػاف انفعػػاؿ ) الخػػكؼ ( ،بمػػا لػػو مػػف آ ػػار سػػلب ك ػ سػػ ما اف تنػػاكز حػػده المعفػػكؿ ػ متم لػػك  ػػي ل    

حرماف الطالب المطبؽ مف أسمف ، كأ طمئناف ، ك ؿ  يره ، كتنم د كتعط ؿ  دراتو،كامياناتو ، كمكاىبػو 
مك الصػػحك النفسػػ ك كا نفعال ػػك للطالػػب ،  ضػػا عػػف ارىا ػػو نسػػم ا، ىػػك كاحػػد مػػف أسمػػكر المػػؤ رة  ػػي سػػا

المطبؽ ،كمف  ـ  ي  اعل ك، كنناعك أداءاتػو ، كمياراتػو ، كتفاعاتػو  ػي المك ػؼ التعل مػي، ك ػي عا اتػو 
 أ نتماع ك المختلفك ، ك ي اتناىاتو نحك مينك التدر س .

، كس  خلػػػص الطالػػػب المطبػػػؽ كلمػػػا يػػػاف يػػػتـ الخػػػكؼ ، كأسمػػػكر التػػػي ت  ػػػره ، س  بػػػددىما ، كس  ز ليمػػػا   
منيمػػػا ، بػػػؿ علػػػى العيػػػس مػػػف ذلػػػؾ ، ػػػاف أ حتمػػػاؿ أس ػػػكل ،انػػػو سػػػ فا ميما ، كسػػػ نعؿ الخػػػكؼ  تطػػػكر، 

 ك نت ر ، ك نحت  ي يامؿ ي انو.
كلمػػػػا يػػػػاف كعػػػػي الطالػػػػب المطبػػػػؽ بمخاك ػػػػو ، كح ػػػػو ، كت ػػػػن عو علػػػػى الي ػػػػؼ عنيػػػػا ، كالتصػػػػر ل ،     

ك تحد دىا ، م ؿ خطكة ميمك ك أساسػ ك  ػي سػب ؿ معالنتيػا ، كازالتيػا ، كأ عتراؼ بيا، كالف اـ بحصرىا ،
أك انفاصػػيا ، كخفػػض حػػدة ال ػػعكر بيا،كذلػػؾ مػػف خػػاؿ ما حملػػو ال ػػو ىػػذا الحػػث كالت ػػن ل مػػف رسػػائؿ 
مفادىا لاف مف حفو أف   عر بالخكؼ مف ىذه التنربك الند دة ، أك مف بعض نكانبيا ، كمف أننػا نسػعى 

لمساعدة الازمك   ما  تصؿ بي ف ك مكانيتػو لمػا  ػد  تيػدده   يػا مػف أخطػار، كي ف ػك التعامػؿ سف نفدـ لو ا
 معيا.
كلما ياف ) التطب ػؽ العملػي (، عمل ػك مت ػعبك ، متعػددة العناصػر، كأسبعػاد ، كالعا ػات ، كأسن ػطك ،    

لػؾ ، كلمػا يػاف يػؿ نانػب منيػا كالمكا ؼ ، كالفعال ات ، ك التفاعات، النناح   يا  عني النناح  ػي يػؿ ذ
 ميػػف أف  يػػكف  ػػي حػػد ذاتػػو  م  ػػرا سسػػئلك ح ػػرل تبحػػث عػػف اناباتيػػا الصػػح حك ، أك متطلبػػا  سػػتنابات 
سل مك ، كحسف تصرؼ ، س  ندىا الطالب المطبؽ متكا رة لد و ك  و حال ا،  اف )م ػيلك البحػث ( الحػالي 

خاكؼ ( ،التي تراكد أذىاف  طلبك يل ك الترب ك المطبف ف التعرؼ على أىـ كأبرز ) المتتحدد  يل محاكلك ) 
 ، كذلؾ  بؿ   اميـ بيا.  ، ي عمل ك ) التطب ؽ العملي ( بمنمليا

 كتحد دا  ي محاكلك أ نابك عف أسسئلك ألآت ك        
ؾ  بػؿ / ما المخاكؼ التي تراكد أذىاف طلبك يل ك الترب ك المطبف ف  ي عمل ك )التطب ػؽ العملػي ( كذلػ9س 

   اميـ بيا؟
 / ىؿ تختلؼ ) مخاكؼ ( طلبك يل ك الترب ك المطبف ف تبعا لمتغ ر )الننس (ل ) طاب / طالبات( ؟8س



 المخاوف المحتممة لدى طمبة كمية التربية المطبقين

 

 

532 

/ ىػػؿ تختلػػؼ ) مخػػاكؼ ( طلبػػك يل ػػك الترب ػػك المطبف ف،تبعػػا لمتغ ػػر )التخصػػص العلمػػي ( للطلبػػك  ل) 5س
 أ ساـ علم ك / أ ساـ انسان ك ( ؟

 

  أهمية البحث

 س ( ، مف الميف الفن ك الد  فك ، التي تطلب اعدادا ن دا لمف س زاكليا ، اعدادا   ر ى بو الػى ) التدر     
 نسامك المياـ كالمسؤكل ات كأسدكار التي س ضطلل بيا .

 التدر س  ، ل س منرد أداء آلي  مارسو يؿ مف امتلؾ معلكمات  ي حفؿ ، أكحفػكؿ مع نػك مػف المعر ػك ، 
  ػػو س  تحفػػؽ  فػػط مػػف خػػاؿ حفػػظ محتػػكل المػػكاد المفػػررة ، التػػي تتضػػمنيا  بػػؿ ىػػك علػػـ ك  ػػف ،الننػػاح

الميكنات ال ا ك لبرنام  ا عداد ل)اسياد مي ، كالميني ، كال فا ي (، كانمػا  تحفػؽ مػف خػاؿ  ػدرة المعلػـ 
 فيػا على ترنمك ىذه المعر ػك النظر ػك الػى أداءات كسػلكي ات عمل ػك  ابلػك للماحظػك كالف ػاس ، كعلػى تكظ

 ي الب ئك المدرس ك مف خاؿ   امو بالتدر س،  يما  نبغي على المعلـ أف  تفف ما  ر د أف  علبمو، عل و أف 
(،  نناح المعلـ س  فاس بمفػدار مػا  عػرؼ ،  803، ص 9000 تفف  ي الك ت ذاتو ي ؼ  علبمو.) سعد ،

المعلكمات الى طابو، كىيذا يؿ  بؿ بمفدار  درتو على نعؿ   ره  عرؼ ، ك عمؿ ، كبميارتو  ي تكص ؿ
 ( 952، ص 9009علـ ك ف ، انما تصفلو التنربك .) أحمد ،

ك ) التػػدر س ( ، عناصػػر أساسػػ ك  ا ػػك ل أكليػػا   المعػػارؼ ، ك ان يػػا   ميػػارات ا تصػػاؿ كالتكاصػػؿ     
صاؿ ن د .) ياظـ ،كالتي  حتؿ تكص ؿ المعلكمك مك عا أساس ا   يا ، ذلؾ أف التدر س الن د اف ىك اس ات

( ، ك ال يػػا  السػػلكي ات المين ػػك  ػػي الصػػؼ ، كمػػل الطػػاب ، كمػػل الػػزماء ،  95، ص 9024،كنػػابر ، 
كمػػل المنتمػػل بصػػفك عامػػك ، ك ػػرل الخػػازـ ) ب ت ( ل اف اضػػا ك منػػاى  ند ػػدة ليل ػػات الترب ػػك، كيل ػػات 

ي ات التربك ػك كالتعل م ػك .) الخػازـ ، ب المعلم ف، س تر ى  ي أىم تيا الى أىم ك تعلػ ـ الميػارات ، كالسػلك 
( ،  تعلـ المرء ميارة ما ، فتضي منو أف  طبؽ ما تعلمو ، كاف  تـ تفػك ـ أدائػو ، ح ػث تكضػل  8ت، ص

 لو أخطاء التطب ؽ، كتصحل ، يما  تـ ت ن عو على أ  نابي مف عملو ، ك أدائو ،
كتطب ػؽ عملػي ،لمػا يػاف  ػد ايتسػبو معر  ػا ،  كعلى ىذا التصكر،  اف الطالب بحانػك الػى ممارسػك  عل ػك،

 كمين ا، ك فا  ا  ي برنام  اعداده .
 لذا  اف )الترب ك العمل ك ( اك الم دان ك، مفرر على نانب يب ر مف أسىم ك  ي برنام  اعداد المعلـ،.    
لمطبؽ، كىػك انتفالػك ك) التطب ؽ العملي ( منيا، ىك مرحلك التدر س الفعلي المبدئي، بالنسبك للطالب ا     

مخططػػك سداء دكر ند ػػد ، دكر  تػػكلى   ػػو الطالػػب المطبػػؽ بنفسػػو   ػػادة عمل ػػك التػػدر س  ػػي المدرسػػك ، 
 كالف اـ بالمياـ المختلفك للمعلـ الفعلي .
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انػو انتفالػك الػى نػك مطػابؽ للنػك الػذم سػ يكف عل ػو بعػد التخػرج، نػك مدرسػي حف فػي، كمعلمػ ف  عل ػ ف ، 
ء  خص تو المين ك، اذ  تعرؼ مف خالو على الم داف ، كعلى نكانػب العمل ػك التعل م ػك نك  ساىـ  ي بنا

، ك تعػػػا ش معيػػػا تعا  ػػػا  عل ػػػا، انػػػو المكانيػػػك الحف ف ػػػك لمينػػػك التػػػدر س ، كم ػػػياتيا ، انػػػو تػػػدر ب علػػػى 
مػػػف (،  ميبػػف   ػػو الطالػػب المطبػػؽ مػػف اتفػػاف ميػػارات التػػدر س ، ك  0التػػدر س .) الخػػكلي  ، ب ت ، ص

 تنم تيا ، كايسابيا  كة  كعمفا .
انػػو خبػػرة م دان ػػك كا ع ػػػك ند ػػدة ،  مػػر بيػػػا الطالػػب المطبػػؽ عفػػب دراسػػػتو للمبػػادئ ، كالنظر ػػات التربك ػػػك 
كالنفسػػػ ك ، كطرائػػػؽ التػػػدر س ، انػػػو الفرصػػػك التػػػي تتػػػ ل للطالػػػب المطبػػػؽ ترنمػػػك معر تػػػو النظر ػػػك العلم ػػػك 

مؤسسػػك اعػػداده الػػى سػػلكؾ عملػػي ، تظيػػر   ػػو  درتػػو علػػى تطب ػػؽ ىػػذا كالتربك ػػك كال فا  ػػك التػػي تعلميػػا  ػػي 
 الذم تعلمو.

(  الػػى أف )التطب ػػؽ( ، ىػػك النػػزء أسي ػػر أىم ػػك ك اعل ػػك  ػػي بػػرام  اعػػداد  Ebelىػػذا ، ك ػػد أ ػػار ا بػػؿ )
المعلمػػػػ ف كالمدرسػػػػ ف ،سف الطالػػػػب  عطػػػػى   ػػػػو الفرصػػػػك اليا  ػػػػك ل ختبػػػػر ك حلػػػػؿ منمكعػػػػك مػػػػف المكا ػػػػؼ 

،  9028 ػػػك، ك  ػػػػكازف بػػػ ف النظر ػػػػك كالتطب ػػػػؽ  ػػػي الدراسػػػػك المين ػػػػك ) ز ػػػف العابػػػػد ف ، كآخػػػػركف ، التعل م
 ( 8.4ص

انو مناؿ مناسب للطالب المطبؽ ليي  فيـ طب عك عمل ك التدر س، كعناصرىا ، كانماطيا المختلفك، كليي 
الػػك الي  ػر مػػف المخػػاكؼ  تي ػؼ مػػل المكا ػؼ المختلفػػك التػي تعػػرض لػو أ ناءىػػا، يمػػا انػو منػػاؿ مناسػب  ز 

 التي  د تساكره .
انػػو  نعػػؿ الطالػػب المطبػػؽ أي ػػر اتصػػاس بصػػعكبات العمػػؿ ، كم ػػياتو ، كأي ػػر ارتباطػػا بظرك ػػو اليل ػػك ، 
كباس ػػخاص الػػذ ف  تعامػػؿ معيػػـ ،  ك ك ػػو علػػى  ػػدـ المسػػاكاة مػػل معلمػػ ف ذكم خبػػرة  ػػي التػػدر س  عط ػػو 

 تكحد كا ندماج مل التنظ ـ المدرسي . عكرا بال فك بالنفس ، ك سيؿ عل و ال

أمػػا علػػى صػػع د ) مؤسسػػك ا عػػداد ( ،  ػػاف ) التطب ػػؽ العملػػي ( ، ىػػك بم ابػػك رسػػالك تبعػػث بيػػا ىػػذه     
المؤسسػك لطلبتيػا المطبفػػ ف مضػمكنيا ل انيػػا بيػذا تيػػكف  ػد أننػزت ليػػـ برنػام  اعػػدادىـ النظػرم كأيملتػػو، 

عل و كممارستو  ي م دانو الحف في الكا عي ،  ضا عف انػو الكسػ لك  كما عل يـ الآف اس تنر بو ، كالتدرب
التػػػي تػػػتميف بكاسػػػطتيا مػػػف  حػػػص كاختبػػػار مػػػدل يفا ػػػك ك اعل ػػػك ) المحتػػػكل ( النظػػػرم لميكنػػػات برنػػػام  
ا عداد، كالك كؼ علػى نكانػب الفػكة ، كنكانػب الضػعؼ   ػو ، ل صػار بعػدىا الػى تطػك ره كتحسػ نو ، ذلػؾ 

ب ف ػػػك الم دان ػػػك لبػػػرام  ا عػػػداد ، ت ػػػيؿ أساسػػػا ميمػػػا  صػػػاح تلػػػؾ البػػػرام  ،  ػػػـ أف ) أف النكانػػػب التط
التطب ػػػؽ العملػػػي ( ، ىػػػك النا ػػػذة التػػػي تطػػػؿ منيػػػا ) مؤسسػػػك ا عػػػداد ( علػػػى معمػػػؿ الترب ػػػك ) الصػػػؼ ( ، 

، كدرنػك لمعر ك  يؿ كمستكل ) التطب ؽ العملي ( الفعلي لما يانت  د  دمتو لطلبتيا  ي برنام  اعدادىـ 
اليفا ك التي بلغكىا ، يما أنو المختبر الذم تتعرؼ ىذه المؤسسػك مػف خالػو علػى مػدل مناسػبك ، ك اعل ػك 
، ككا ع ػك أسسػػال ب كأ سػترات ن ات المختلفػػك ، التػي  يانػػت  ػد ايسػػبتيا نظر ػا للطلبػػك المطبفػ ف ، يمػػا انػػو 
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مػدل  ػػدرة مخرناتيػا علػى التػدر س ، كامػػتاؾ الكسػ لك التػي تػزكد مؤسسػك ا عػػداد بالتغذ ػك الرانعػك ، عػف 
مياراتػػو ، كاسػػتعدادىـ لػػو يمينػػك مسػػتفبا. كانػػو أسداة التػػي تػػتميف مػػف خاليػػا مػػف التعػػرؼ علػػى اتناىػػات 
الطلبػػك المطبفػػ ف نحػػك الخبػػرات المعر  ػػك ، كالتربك ػػك المين ػػك ، كال فا  ػػك ، التػػي تضػػمنيا برنػػام  اعػػدادىـ ، 

المين ػػك ، كمػػدل رضػػاىـ عنيػػا ، كمػػف  ػػـ التعػػرؼ علػػى اتناىػػاتيـ نحػػك مينػػك كمػػدل ا ػػباعيا لحانػػاتيـ 
 التدر س بصفك عامك ،

يمػػا اف )التطب ػػؽ العملػػي (،  ػػزكد منفػػذم برنػػام  ا عػػداد) أعضػػاء ى ئػػك التػػدر س (،بصػػكرة كا ع ػػك كا  ػػك) 
لمينػك التػدر س . ) تغذ ك مرتدة ( ، عػف مػدل سػامك كننػاح، ك اعل ػك النيػكد التػي بػذلكىا  عػداد الطلبػك 

 ( ،  مما تفدـ  نس  الباح اف أكؿ خ كط أىم ك البحث الحالي . 889، ص 9000سعد ،
كبعد ،  اف ) الخكؼ (،  عكر  نتاب نم ل اليائنػات الح ػك ،  يػك نظػاـ انػذار مبيػر حف فػي  مينيػا       

 مف تننب المكت، عند مكانيتيا أسكلى مل الخطر.

انفعػػاؿ طب عػػي كعػػادم ،   ػػعر بػػو نم ػػل النػػاس  ػػي المكا ػػؼ كالظػػركؼ التػػي  كالخػػكؼ ،بالنسػػبك لننسػػاف،
(، كالخػػكؼ س  فتصػػر علػػى الصػػغار ، بػػؿ ىػػك  ػػي ح ػػاة  92، ص 9002تيػػددىـ بػػالخطر.) مػػاريس ، 

 8002اليبار أ د عمفا كرسكخا ،انفعاؿ  ن أ عف ادراؾ الفرد ، بأف   ئا س ئا محددا، س فل .) الخضر ، 
حالػػك الخػػكؼ عنػػد أ نسػػاف  ػػيء ا نػػابي،  ػػالخكؼ  ضػػطلل بكظ فػػك نفسػػ ك  ػػي ح ػػاة (،  مبػػدأ  82، ص

اليائف الب رم ، كىي حما ك الذات الفرد ك ضد أخطار العالم ف ل الداخلي ، كالخارني ، كضد يؿ ما مف 
 أنو أف  يدد سامك ا نسػاف ، كعلػى ىػذا ،  يػك  فػكـ بػدكر ح ػكم ىػاـ  ػي صػم ـ الح ػاة النفسػ ك للكنػكد 
الب رم ،  يك  ساعد الفرد على تك ل الخطر ، كمف  ـ ا ستعداد لمكانيتو، انو  حمػؿ لػو رسػالك مفادىػا ل 
اىرب ،  يناؾ خطر بدني ، أك نفسي  تيددؾ ،  لكس ال عكر بالخكؼ لمػا  يػر أ نسػاف  ػي درء أسخطػار 

، كلمػػػا  يػػػر  ػػػي حما ػػػك  عػػػف نفسػػػو، ك ػػػي حما تيػػػا ، كلمػػػا أخػػػذ الضػػػمانات كأ حت اطػػػات اليا  ػػػك لسػػػامتو
 مستفبلو .

كمػػل أف ) الخػػكؼ ( حالػػك نفسػػ ك ، كم ػػؿ طب عػػي ، مكنػػكد  ػػي أعمػػاؽ الػػنفس أ نسػػان ك،  ػػاف  خػػاؼ     
أ نساف الخطر ك خ اه ،  ذلؾ  يء طب عي ، كل س ع با ، كس نفصا ، كليف الخكؼ المفرط ، الزائد عف 

لػػػػك المرضػػػػ ك (، التػػػػي مػػػػف المميػػػػف أف تربػػػػؾ التفي ػػػػر الحػػػػد ، ال ػػػػد د ، المتطػػػػرؼ ، المػػػػزمف ، ىػػػػك ) الحا
المنطفػػي للفػػرد ، خاصػػك  ػػي المكا ػػؼ التػػي تحتػػاج للد ػػك كالتري ػػز ، كأف ت ػػؿ يػػذلؾ ، الفػػدرات كالمكاىػػب ، 
كتنمػػػد الطا ػػػات كاليفا ػػػات ، كتمنعيػػػا مػػػف النمػػػك ، كتمنػػػل التفػػػدـ ، كتحػػػرـ الفػػػرد لػػػذة أسمػػػف كأ طمئنػػػاف ، 

،  9022، كتعطػػػػؿ ن ػػػػأة السػػػػلكؾ ال ابػػػػت ، أك البنبػػػػاء .) مسػػػػف ، كآخػػػػركف ،  كالسػػػػعادة ، كترىػػػػؽ النسػػػػـ
( ،  ػـ أف سػػ طرتو علػى الفػػرد تفلػؿ، كتضػػعؼ مػف  درتػػو علػى المفاكمػػك ، كتنعلػو منيزمػػا داخػػؿ  829ص

نفسو ، كتمنعو مف كضػل امياناتػو مكضػل الفعػؿ ، يكنػو مػف أىػـ لصػكص كسػراؽ )الفعػؿ(،ذاؾ الػذم  عػد  
(، كليػػذا  ػػاف ) الخػػػكؼ المرضػػي ( مصػػػدر  990، ص .800اح كالف ػػؿ .) سػػػل ماف ، الفػػارؽ بػػ ف الننػػػ
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للي  ر مف العلؿ كالمتاعب النفس ك، ك أصؿ ليؿ مرض عصبي ، بؿ ىك مف أعتى أسمراض العصب ك، ك 
% مػػػػػف مرانعػػػػػي أسطبػػػػػاء كأ ختصاصػػػػػ  ف النفسػػػػػ  ف  ػػػػػي 90أي رىػػػػػا ت خ صػػػػػا ، اذ   ػػػػػيؿ مػػػػػا نسػػػػػبتو  

 ( 9، ص .800% . ) الرا د ، 30صؿ نسبتو الى أي ر مف  المست ف ات ، ك د ت
ك ) أسمػػف ( بأنكاعػػو نفػػ ض ) الخػػكؼ ( ، مطلػػب أساسػػي للح ػػاة ، كمػػف أىػػـ مفكماتيػػا ،  تطلػػل ال ػػو     

ا نسػػاف  ػػي يػػؿ زمػػاف ، كميػػاف ، ك ػػي يػػؿ مرحلػػك عمر ػػك، ك م ػػؿ  ػػي حػػد ذاتػػو   مػػك عنػػد معظػػـ النػػاس ، 
راد كالمنتمعػػات كالحيكمػػات ، ) اسمػػف ( حانػػك سػػا يكلكن ك، نكىرىػػا السػػعي كىػػد ا سػػام ا  سػػعى ال ػػو أس ػػ

المسػػتمر للمحا ظػػك علػػى الظػػركؼ ، التػػي تضػػمف ا ػػباع الحانػػات الب كلكن ػػك، كالسػػا يكلكن ك.) الحفنػػي ، 
( ، كىك  ي مفدمػك الػدكا ل النفسػ ك أ نتماع ػك التػي تحػرؾ السػلكؾ أ نسػاني ، كتكنيػو  ..، ص 9004

 و .نحك  ا ت
ك ) أسمف النفسي ( منػو ،بكصػفو حالػك مػف التكا ػؽ الػذاتي ، كالتي ػؼ أ نتمػاعي  ابتػك نسػب ا ، تتػأ ر     

،كتػػرتبط بحالػػك الفػػرد العضػػك ك، كصػػحتو النسػػم ك كالنفسػػ ك ، كمياراتػػو التػػي  متلييػػا، كالخبػػرات كالمكا ػػؼ 
ؿ أ نتماع ػػك ك أ  تصػػاد ك  كال فا  ػػك التػػي  مػػر بيػػا ، أك  تعػػرض ليػػا ، كالخػػدمات التػػي تفػػدـ لػػو، كالعكامػػ

( ،  انػػػػػو  عنػػػػػي  ػػػػػعكر الفػػػػػرد با طمئنػػػػػاف ، كالحػػػػػب ، كالفبػػػػػكؿ،  20، ص 9002المح طػػػػػك . )محمػػػػػد ، 
كأ سػػتفرار ، كأ نتمػػاء ، كأ حسػػاس بالحما ػػك كالرعا ػػك كالػػدعـ كا سػػناد عنػػد مكانيػػك المكا ػػؼ، مػػل الفػػدرة 

 ( 832، ص 8004. ) عبد المن د ، على مكانيك المفانآت ، كا باع الحانات 
ك ا حسػػاس بػػػو ، نعػػؿ الفػػػرد داخل ػػا   ػػػعر با طمئنػػاف كاليػػػدكء، أمػػا خارن ػػػا،   تم ػػؿ  ػػػي تحف ػػؽ معظػػػـ 
مطالب الفرد ، كا باع معظـ حاناتو ، ك  كع ركح الرضا النفسي ، كتفبؿ الفرد لنفسو ، ك عكره با ننػاز 

 ا أ حساس كتدعمو،، كم اريتو الحف ف ك  ي أن طك تحفؽ لو ىذ
أمػػػا الحرمػػػاف منػػػو ،كعػػػدـ أ حسػػػاس بػػػو ،   ترتػػػب عل ػػػو العد ػػػد مػػػف الم ػػػيات النفسػػػ ك ، كأ ضػػػطرابات 
السػػلكي ك، كالخػػكؼ ، كالفلػػؽ ، كالتػػكتر ، كالحػػرص الزائػػد ، كانعػػداـ ال فػػك ، كال ػػؾ  ػػي ألآخػػر ، كنفػػص  ػػي 

، كالتػردد ، كالتيػرب مػف المسػؤكل ك، كالفػاء التبعػك أ نتماء ، كالتبع ك ، كأ عتماد علػى ألآخػر ف ، كالسػلب ك 
علػػػى ألآخػػػر ف كلػػػكميـ ، كأ نػػػزكاء كالعزلػػػك ،كالعػػػدكاف ، كا حسػػػاس بػػػالفير كالظلػػػـ ، كاليبػػػت ، كاليػػػذب ، 
كالنفػػػػاؽ ، كا ستسػػػػاـ ، كالتبر ػػػػر ، كأ  تػػػػراب، كعػػػػدـ احتػػػػراـ المكاع ػػػػد كالمكا  ػػػػؽ كالعيػػػػكد، كأ حسػػػػاس 

(، يمػػا انػػو  نعػػؿ  39، ص 8004، كيراى ػػك الح ػػاة كمػػف   يػػا. ) عبػػد المن ػػد ،  بال ػػأس،كالحزف كأسسػػى
الفرد س  ستط ل ا ستنابك للمكا ؼ التي تنطكم على  يء مف الخطر بما  تناسب مل طب عػك الظػركؼ ، 
بؿ س ستن ب مد كعا بما   عر بو مف مخاكؼ، لذا  اف سلكيو س يكف  سرا، كعندما تيكف ىذه المخػاكؼ 

 ا ع ك ، ك د دة ، كمتطر ك،  انيا تفسد ح اة الناس .  ر ك 
اف اسػػتمرار الخػػكؼ كالفلػػؽ لمػػدة طك لػػك ،  نعػػؿ النػػاس ، كحتػػى أسصػػحاء مػػنيـ متعبػػ ف ، كميتئبػػ ف،    

كخامل ف ، ك  ر مستفر ف ، ك ففدكف ر بتيـ  ي أسيؿ ، كس ستط عكف النكـ ، ك تننبػكف المكا ػؼ المخ فػك 
 ( 55، ص 9002. ) ماريس ، 
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كعلػػى ىػػذا ،  انػػو مػػف أسىم ػػك بميػػاف العمػػؿ علػػى تحر ػػر الفػػرد مػػف خك ػػو ، كمخاك ػػو ، كمسػػاعدتو  ػػي    
السػػ طرة عل يػػا ، كتبد ػػد مظػػاىر التيد ػػد كمخاطرىػػا علػػى ميكنػػات  خصػػ تو مػػف الػػداخؿ اكالخػػارج ، كذلػػؾ 

كالتػػػدخؿ المبيػػػر لمنػػػل  بمعالنتيػػػا، كالتغلػػػب عل يػػػا ، كأزالتيػػػا ، أك انفاصػػػيا ، كخفػػػض حػػػدة ال ػػػعكر بيػػػا،
تفا ميا كتطكرىا كخركنيا عف الس طرة ، كيػؼ اسػتنابات الخػكؼ المتطػرؼ، كاحػاؿ كزرع الطمأن نػك  ػي 
الػػنفس بػػدس عنيػػا ، كمسػػاعدتو علػػى أ حتفػػاظ ب ػػناعتو ، ك تم ػػؿ ذلػػؾ انرائ ػػا باحاطتػػو بيػػؿ المعلكمػػات 

 يػػـ طب عػػك الخػػكؼ كأسػػبابو ، ك ػػي تفن ػػد ىػػذه المتعلفػػك بيػػذه المخػػاكؼ ، كتعل مػػو ي ف ػػك التعامػػؿ معيػػا ، ك 
أسسػػػػػباب ، كتعل مػػػػػو ي ف ػػػػػك مكانيػػػػػك المك ػػػػػؼ الم  ػػػػػر لمخاك ػػػػػو ، كالتغلػػػػػب عل ػػػػػو ، كالمعالنػػػػػات المزمعػػػػػك 
،كالحكادث المتك عك أ ناءىا ، ذلؾ اف كعي الفرد بمخاك ػو ىػك أكؿ مراحػؿ العمػؿ ، كانػو يلمػا زاد كع ػا بيػا 

 ك ىذا بيل تو   يؿ ملمحا آخر تنب ؽ منو أىم ك البحث الحالي. ،يلما ازداد  كة  ي مكانيتيا. 
كلػ )المدرسػك ( دكر ىػاـ  ػي تحف ػؽ التكا ػؽ ال خصػي كأ نتمػاعي للفػرد، ك ػي ضػماف نمػكه النفسػي،      

كصػػحتو النفسػػ ك، كللمعلػػـ دكر بػػارز  ػػي تحف ػػؽ ذلػػؾ لػػدل الطػػاب ،كممػػا  سػػاعد علػػى ذلػػؾ ، اف  يػػكف 
ك مفبكلك مف التكا ؽ ،  التكا ؽ السل ـ  سػاعده  ػي تي ئػك الظػركؼ السػل مك كالمناسػبك المعلـ نفسو على درن

للتعلـ ، ك  امك عا ات انتماع ك سل مك مل طابػو ، كبػ ف بعضػيـ كالػبعض ألآخػر،  ػاذا أردنػا أف نحمبػؿ 
كسػامك صػحتو المعلـ مسؤكل ك تيك ف  خص ات سك ك،  ابد مف تكا ر ذلؾ   و أكس، سف تكا ؽ المعلـ ، 

النفس ك كأ نفعال ك، كسػلكيو المتػزف، سػ يكف لػو تػأ  ره اليب ػر  ػي طابػو ،  ػالمعلـ المتكا ػؽ مػل نفسػو ، أك 
مػػل منتمعػػو  بػػذؿ أ صػػى نيػػد للكصػػكؿ الػػى طالػػب متكا ػػؽ ، أمػػا المعلػػـ   ػػر المتكا ػػؽ  انػػو  لحػػؽ بيػػـ 

كتره ،  ػالمعلـ سػر ل الغضػب كا نفعػاؿ ، ضررابل غا نراء انعياس تصػر اتو ، كمخاك ػو ، ك لفػو النفسػي كتػ
كالحػػز ف ، كالعصػػبي،  خلػػؽ تػػكترا  ػػزع  طابػػو، كربمػػا  غ ػػر مػػف نظػػرتيـ للح ػػاة، كالمعلػػـ الخػػائؼ ، كمػػف 
خػػاؿ مػػا  بػػدك عل ػػو مػػف مظػػاىر سػػلكي ك، سػػ نفؿ خك ػػو الػػى طابػػو، كسػػ زرعو  ػػ يـ ، ك فلدكنػػو  ػػي خك ػػو 

، 8009و ، كبػػذلؾ  تعلمػػكف الخػػكؼ . ) منسػػي ، كآخػػركف ، كمخاك ػػو، عػػف طر ػػؽ م ػػاريتيـ الكندان ػػك لػػ
( ، ك ضا عف ذلؾ ،  اف الصحك النفس ك السل مك للعػامل ف  ػي المدرسػك ، ك  ػاميـ بتفػد ـ  844ػ845ص

نمػػاذج مائمػػك للسػػلكؾ السػػكم ل فتػػدم الطالػػب بيػػا، ىمػػا مػػف أسسػػال ب التػػي تػػدعـ )المػػني  المدرسػػي ( .) 
 ( 982، ص 9023بحرم ، كحب ب ، 

 كمف ىنا تأتي أىم ك أ عداد النفسي السل ـ للمعلـ  ي مؤسسات إعداده ، كضركرة النناح  ي ذلؾ   
 

 ػػػػ ) الننػػػاح (،  عنػػػي تحف ػػػؽ عػػػدة أ ػػػ اء ا ناب ػػػك تسػػػعدنا ، ك ت ػػػعرنا با رت ػػػاح ، الننػػػاح  يػػػر  بػػػدأ ،    
(،  3، ص .800ماف ، ك ػػػعكر  ػػػد ل ، ك حفػػػز، كعمػػػؿ كصػػػبر  تػػػرنـ ، كىػػػك  ػػػي أسخ ػػػر رحلػػػك .) سػػػل 

النناح مطلب النم ل ، يؿ منا  سعى ال و ، ك تمنى الكصكؿ ال و ، يؿ منا  حب أف  يكف نانحا ،عمل ا 
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كماد ػػػػا كانتماع ػػػػا ، ذلػػػػؾ أف الننػػػػاح  مػػػػنل الفػػػػرد ال فػػػػك بػػػػالنفس ، كالدا ع ػػػػك الفك ػػػػك ، كالمطالبػػػػك بػػػػالفبكؿ 
 أ نتماعي.

يا الفرد الصعكبات التػي تكانيػو ، كالمكا ػؼ التػي تعػرض لػو ، أمػا ك)النناح ( أساسو الي ف ك التي  كانو ب
مداه   فاس بمدل استطاعك الفرد  ي التغلب على أزماتو النفسػ ك ، كاضػطراباتو العاطف ػك ، كحػؿ م ػياتو 
مػػل ألآخػػر ف ، كالنػػزء أسيبػػر منػػو  عتمػػد علػػى الميػػارات ال خصػػ ك ، كالمين ػػك ، كالفػػدرة علػػى اسػػتغاليا ، 

 كح المبادرة ، كسعك أس ؽ على رأس تلؾ الميارات التي تفكد لتحف فو .كتفؼ ر 
 كللنناح ) مفكمات (، أىميا  

 .الممارس  كنكد أسىداؼ المفصكدة مف العمؿ ، ك حب العمؿػ  9  
 أسل ـ ، بدس مف نعلو  سبب لنا الض ؽ .ػ التعلـ مف الماضي  8  
 ( 980، ص .800. ) سل ماف ، ػ تذير الذير ات السلب ك ب يؿ ا نابي  5  

 ( بع رة ىي ل 9000أما ) مفات ل ( النناح ، كعكاملو المكصلك ال و ،  فد حددىا ) الففي 
 . التك عات    2. الفعؿ     3. التصكر     4. الميارة       5. الطا ك     8  الدكا ل   .9

 ( 92،ص 9000اط  .) الففي ،. ا نضب 90. الصبر      0. المركنك        2. أ لتزاـ       .
 كيما أف للنناح مفكماتو ، كمفات حو ، ك لسفتو ،  لو أ ضا  ) معك اتو (، كأىميا ل

 ػ الفتكر كاليسؿ  5ػ ضعؼ اليمك كالعز مك .      8.         التسك ؼ ، كالمماطلكػ   9
 ػ عدـ كضكح الغا ك . .ػ الم بطكف .           2ػ عدـ ال فك بالنفس.        3ػ التردد       4
، 9000،  .) الففػي ،ػ تض  ل ، كتبد د الك ػت  90ػ   اب التكيؿ .       0ػ عدـ ادراؾ الكس لك .     2

 (92 ص
 أك الذم  سعى ال و ،ىك مف   كعلى ىذا ،  اف ا نساف النانل ،    

                الذىن ػػك أ  ناب ػػكالبناءة  بػػدأ رحلتػػو بحػػب الننػػاح ، كالتفي ػػر   ػػو ، كالسػػعي ال ػػو ، ك ختػػار الصػػكر .  9  
 فائلك ،المب رة .الطمكحك ، المت

 .   ؽ دائما بفدرتو على النناح . 8  

.   درؾ ما أكدعو الله سػبحانو كتعػالى   ػو مػف طا ػات ، كبنػاء علػى ذلػؾ  تخػذ الفػرار المناسػب حػكؿ  5  
 ( 30، ص .800ي ف ك استخداميا ، كتف  ـ ىذا أ ستخداـ . ) سل ماف ، 

 كعلى العمكـ ،  اف يؿ النانح ف  نمعيـ  يء كاحد ىك ل تر ب أحسف ما  ي الح اة .  
ك ) العمؿ (ل بصفتو أحد نكانب الح اة الرئ سك ،  حتؿ  مك أسكلك ات التي  سػعى ال يػا ا نسػاف ل صػ ر  

كاسػل ، ك) تػأم ف أ يتفػاء نانحا   يا ، سنو   ػبل حػانت ف أساسػ ت ف ىمػا ل ) الضػماف المػالي ( بمعنػاه ال
 العاطفي (، الذم  حفؽ التكازف النفسي .
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ك ي ظؿ المتغ ػرات ا  تصػاد ك العالم ػك أسخ ػرة ، كالتنػا س اليب ػر  ػي سػكؽ العمػؿ ، لػـ  عػد ىنػاؾ ميػاف 
اس لننساف المتم ز  ي عملو ، س الفادر عل و  حسب.  مل أف النناح  ي العمؿ كاتفانو  اىد ا بات على 

درات الفرد،كسػػلكي اتو ،اس أف الننػػاح  ػػي العمػػؿ ، كالتم ػػز   ػػو ، س عتمػػد علػػى اتفػػاف العمػػؿ كحػػده، بػػؿ  ػػ
  عتمد أ ضا على الذىف المتفد ، كالذياء الممتد  كالبد يك السر عك الحاضرة 

كعلػػػى ىػػػذا ل  ػػػاف ) الننػػػاح  ػػػي العمػػػؿ (، ىػػػك الطر ػػػؽ الػػػرئ س لتحف ػػػؽ طمكحػػػات معظػػػـ النػػػاس  ػػػي     
دة ، كأنػو  ػرط أسػاس للننػاح  ػي الح ػػاة، سف ا خفػاؽ   ػو ، كعػدـ تحف ػؽ ا نسػاف لطمكحاتػػو، عني السػعا

 الفضاء على السعادة الداخل ك .
أما السب ؿ لتحف ؽ النناح  ي العمؿ ،  يك أف  س طر الفرد على ذاتو ، ك تحيـ  ػي أ يػاره ، ك نظميػا     

، ك حترميػػا ، ك  ػػؽ بيػػا ، كأف  يتسػػب ميػػارات العمػػؿ ،  ، كأف  يػكف علػػى عا ػػك ط بػػك مػػل نفسػػو ل  حبيػػا
ك طبفيػػػا ، ك سػػػت مرىا ، ك تعامػػػؿ مػػػف خاليػػػا مػػػل مختلػػػؼ المكا ػػػؼ كالحػػػكادث، داخػػػؿ العمػػػؿ كخارنػػػو . ) 

(،  الحيمك أف تعرؼ ما الػذم تفعلػو ، كالميػارة أف تعػرؼ ي ػؼ تفعلػو ،  99ػ  3، ص 8008أس صرم ، 
 ( 8.، ص 9000ي ، كالنناح ىك أف تفعلو . ) الفف

،  .800ك ) ال فػػػػك بػػػػػالنفس ( ل  يػػػػػرة  كلػػػػػدىا ا نسػػػػػاف  ػػػػػي ذىنػػػػػو ، ك تنػػػػػاكب معيػػػػػا .) سػػػػػل ماف ،      
( ، كىي احساس ال خص كا مانو بف مك نفسو ب ف مف حكلػو ،سػكاء أيػاف ذلػؾ  ػي م ػداف العمػؿ  995ص

حسػف اعتػداد المػرء بنفسػو ،  ،أـ  ي م داف ح اتو الخاصك ، كىي  عكر ط ب مػف الفػرد تنػاه ذاتػو ، كىػي
كاعتباره لذاتو ،ك دراتو حسب الظرؼ الزماني ، كالمياني الذم ىك   و ،دكف ا راط  ػ دكف عنب ، أك يبر 

 ، أك عناد ػ ، كدكف تفر ط ػ ذلك كخضكع ػ .

نخفاضا ك ) ال فك بالنفس ( ميتسبك ، كتختلؼ باختاؼ أسنماط السلكي ك للإ راد ، كتتماكج ارتفاعا،كا     
بحسػػب مفكماتيػػا ، كالظػػركؼ المح طػػك ،ارتفػػاع مؤ ػػرىا دكف تػػكا ر مفكماتيػػا دل ػػؿ علػػى تضػػخـ الػػذات ، 
كانخفاضػػو كاف تػػكا رت مفكماتيػػا دل ػػؿ علػػى تحف ػػر الػػذات ،  ر عيػػا ل كضػػل الفػػرد أىػػدا ا لنفسػػو ، كسػػع و 

د  ػػػػو ا  نػػػػابي ليػػػػا ، لتحف فيػػػػا كتنف ػػػػذىا ، ك بكلػػػػو تحمػػػػؿ المسػػػػؤكل ك ، كحسػػػػف انادتػػػػو عػػػػرض ذاتػػػػو ، كح
كاسػػتفال تو ، كالتفي ػػر  ػػي الننػػاح دكمػػا ، كا مانػػو بفدراتػػو ، كباسػػتطاعتو ا ننػػاز، ك خفضػػيا ل ا حبػػاط ، 
كعدـ ا حساس باسماف، كا نتفػاص مػف احتػراـ الػذات ، كالف ػؿ  ػي الكصػكؿ الػى اسىػداؼ ، كا نتفػادات 

 ( 0.ػ29، ص .800المكنيك ل خص الفرد . ) سل ماف ، 
) ال فك بالنفس ( ل أمر ميـ ليؿ  ػخص ، اذ س  يػاد انسػاف  سػتغني عػف الحانػك الػى مفػدار منيػا        

 ي أمر مػف أسمػكر، بصػرؼ النظػر عػف مسػتكاه العلمػي ، أك مسػتكل دخلػو ، أك مينتػو ، أك عمػره ،  يػي 
مػف النفسػي ، كالعيػس صػح ل تنعؿ الفرد  ف بـ نفسو عال ا ،   تمتل نراء ذلؾ باحساس داخلي بالراحك كاس

، يمػػػا انيػػػا تمنحػػػو السػػػعادة كالحػػػب ، كتنعلػػػو  ػػػادرا علػػػى تحف ػػػؽ أىدا ػػػو ، كمكانيػػػك ك يػػػر الصػػػعكبات ، 
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كال دائد ، كاليزائـ ، كخ بات أسمؿ ، بؿ ىي مف مفكماتو الرئ سك ، كأسرع كس لك لتحف فػو . ) أس صػرم ، 
، كتحسػ ف ميػارات ا تصػاؿ كالتعامػؿ مػل النػاس  (، ب نيا كبػ ف الننػاح  ػي العمػؿ 25ػ  28، ص 8008

عا ك تبادل ك ،  يلما استطاع ا نساف النناح  ي عملو، كالتم ز   و ، يلما زادت  فتو بنفسو ، كيلما ياف 
أ ػػدر علػػى التعامػػؿ مػػل ألآخػػر ف بصػػكرة أ ضػػؿ ،  ػػـ أف )ال فػػك بػػالنفس (  ػػد أضػػ فت يبعػػد  الػػث للبعػػد ف 

. أسداء ) المناؿ  8. المعر ك ) المناؿ المعر ي (  ،  9ميارة التدر س ك ( كىما  اللذ ف تت يؿ منيما ) ال
السػػلكيي (،  لػػ س ا نسػػاف اليػػؼء مػػف  متلػػؾ ميػػارة عمػػؿ  ػػيء  حسػػب ، بػػؿ سبػػد مػػف تملبيػػو  فػػك يب ػػرة 

 ( 8.، ص  8008بالنفس، تمنحو الفدرة على المبادرة . ) عبد الفتاح ، 

كا ؽ بنفسو ل بخاؼ مف  فتفدىا ،   عر ب يؿ عاـ ، أنو  خص ا نابي ، كعلى ىذا ل  اف ال خص ال  
 حػػاكؿ ايت ػػاؼ النكانػػب ا  ناب ػػك ،كعناصػػر الفػػكة  ػػي نفسػػو ،  ػػادر علػػى العمػػؿ كا ننػػاز ،  سػػتط ل أف 
 ستخدـ  دراتو كمكاىبو بفاعل ك ،  تصرؼ ب يؿ طب عي ،  س طر علػى  لفػو كخك ػو ، تصػر اتو نابعػك مػف 

مف  حيميا كلػ س   ػره ، كس  عػ ش  ػي ظػاؿ ألآخػر ف ، كس  نػد صػعكبك  ػي التعامػؿ كالتػأ لـ  ذاتو ، ىك
 ي أم زماف ، أك مياف ،  فير ك تحرؾ بطر فك مع نك مخالفك كمغػا رة لخخػر ف ، س  عانػد ، كس  صػر كس 

ا  ػات ، ك راعػي  ت بث برأ و اف ياف خاطئا، بؿ  غ ػره اف اتضػل لػو الصػكاب  ػي   ػره ،   ػارؾ  ػي المن
( ، كعلػى ىػذا  22، ص 8002أسال ب الحكار اليادمء الم مر ، كىك الفائز  ػي نيا ػك أسمػر .) الففػي ، 

 اف ي ؼ تازـ ) النناح ( ك) ال فك بالنفس (  ي الذات الب ر ك ، كلزكميما مين ػا للمعلػـ تحد ػدا ىػك مػف 
                                                                                المنطلفػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات اسساسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ك التػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي صػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدر عنيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا ىػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػذا البحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػث .        

 : مما تفدـ ل  اف ) أىم ك البحث ( الحالى ، تتنلى  ي اسمكر كالنكانب الآت ك

.مف أىم ك ) الترب ك العمل ك (  ي ) برنام  اعداد المعلـ /المػدرس (  ػي يل ػات الترب ػك، اذ ىػي عصػب  9
 اد الميني ( ، كري زتو أسساس ك ، كمف  ـ  يي أىـ خبرة   و .) ا عد

. مػػف أىم ػػك عمل ػػك ) التطب ػػؽ العملػػي ( ػ المرحلػػك ال ان ػػك مػػف الترب ػػك العمل ػػك ػ ، يكنيػػا تم ػػؿ مرحلػػك  8
التدر س الفعلي المبدئي للطالب المطبؽ ، كانتفالك مخططك لو لف ػادة عمل ػك التػدر س بنفسػو ، بمػا تتضػمنو 

ياـ كمسؤكل ات ، ككانبات ، كمعا  ك حف ف ك لمينك التدر س بيؿ أبعادىا ، كعناصرىا ، كظرك يا ، مف م
كم ػػياتيا ،  ضػػا عػػف يكنيػػا كسػػ لك مؤسسػػك ا عػػداد ) يل ػػك الترب ػػك ( لفحػػص ، كاختبػػار ، كتفػػك ـ مػػدل 

عمل ػػا علػػى أرض  يفا ػػك ، ك اعل ػػك ) المحتػػكل ( النظػػرم لبرنػػام  اعػػدادىا ، كمػػدل اتسػػا و مػػل مػػا  نػػرم
 الكا ل .

 .مف أىم ك ) الطالب المطبؽ (، بكصفو  م ؿ ) م ركع معلـ /مدربس( كاعد. 5

. مف أىم ك ) ا عداد النفسي ( السػل ـ للطالػب المطبػؽ  ػي مؤسسػك اعػداده ، كسػامك صػحتو النفسػ ك ، 4
 كا نفعال ك ، لما لذلؾ مف انعياس ، كتأ  ر  ي  خص ات طابو .
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) أسمف ( ، ك ) أسمػف النفسػي (،  ػػ ) أسمػف ( مطلػب أسػاس للح ػاة ، كمػف أىػـ مفكماتيػا ، .مف أىم ك 3
 م ؿ حانك كتطلعا لننساف  ي يؿ زمػاف كميػاف ، ك ػي يػؿ مرحلػك عمر ػك ، ك  مػك ، كىػد ا سػام ا  سػعى 

كالرضػا النفسػي  ال و أس راد ، كالمنتمعات ، كالحيكمات .ا حساس بو   عر الفرد با طمئناف ، كاليػدكء ،
، كتفبؿ الذات ،ك ا نناز ، أما الحرماف منو   ترتػب عل ػو العد ػد مػف الم ػيات النفسػ ك ، كا ضػطرابات 

 السلكي ك ، أبرزىا ل الك كع  ر سك للمخاكؼ التي اف تطكرت ، كتطر ت ، أ سدت ح اة الناس .

تػي تسػاكره ، كا  صػاح عنيػا ، يخطػكة .مػف أىم ػك اعتػراؼ الفػرد ػ الطالػب المطبػؽ ػ بػػ ) المخػاكؼ ( ال 2
 ميمك ،كأساس ك لعانيا .

. مػػف أىم ػػك التػػدخؿ المبيػػر لي ػػؼ ) مخػػاكؼ ( الآخػػر، كتحد ػػدىا ، كحصػػرىا ،كمسػػاعدتو  ػػي التحػػرر .
 منيا ،كازالتيا ، أك انفاصيا كخفض حدة ال عكر بيا ، كمنل تفا ميا ، كتطكرىا ، كتطر يا .

 مينو اف  كلبد لدل الطالػب المطبػؽ كع ػا يل ػا بػا مكرالتي  مينيػا اف ت  ػر لد ػو  . انو بػ ) أداتو ( الحال ك2
انفعاؿ الخكؼ ) المخاكؼ (  ي عمل ك ) التطب ؽ العملي (، كمف  ـ تحر ض عفلو لفيميا ، كالتفي ر   يػا 

 ، بح ا عف حلكؿ كمعالنات نانعك ليا ) المعالنك الذات ك (. 

العاـ ل  ي الح اة ، ك ي العمػؿ ،  الننػاح مطلػب النم ػل ، اليػؿ  سػعى،  . مف أىم ك ) النناح ( ب يلو0
ك تمنػػى الكصػػكؿ ال ػػو ، يكنػػو  مػػنل الفػػرد ال فػػك العال ػػك بػػالنفس ، كالدا ع ػػك الفك ػػك ل نننػػاز ، كالننػػاح  ػػي 
العمػػؿ  ػػاىد ا بػػات علػػى  ػػدرات الفػػرد، كطر ػػؽ رئػػ س لتحف ػػؽ الطمػػكح  ػػي السػػعادة ،ذلػػؾ أف الننػػاح  كلبػػد 

 ال عكر بالنناح .

.مػػف أىم ػػك ) ال فػػك بػػالنفس (، يكنيػػا تنعػػؿ الفػػرد  تمتػػل باحسػػاس داخلػػي بالراحػػك ،ك أسمػػف النفسػػي ، 90
ك س طر على خك و ك لفو ، ك يكف  ادرا على بلكغ أىدا و ، كمكانيك التحد ات كالصعاب التػي تعػرض لػو 

لبعػػد ال الػػث ( ،الػػذم تت ػػيؿ منػػو ) الميػػارة ،  فضػػا عػػف يكنيػػا مػػف المفكمػػات الرئ سػػك للننػػاح ،  انيػػا ) ا
 التدر س ك ( الى نانب بعدم ل) المعر ك ( ،ك) أسداء ( . 

. ميػػف أف  نتفػػل بنتائنػػو ) مريػػز ا ر ػػاد التربػػكم (  ػػي النامعػػك ، كذلػػؾ  ػػي مػػا  خططػػو ك نفػػذه مػػف 99
مػػا  سػػاكرىـ ،ك  ػػراكد بػػرام  كأن ػػطك ار ػػاد ك كتكن ي ػػك كعان ػػك تخػػص الطلبػػك المطبفػػ ف ، كبالػػذات  ػػي 

 أذىانيـ مف ) مخاكؼ (   يا.

.انو بنتائنو ،  فػدـ لمؤسسػك ا عػداد ) يل ػك الترب ػك ( صػكرة تعر ف ػك كا  ػك عػف مػدل  اعل ػك ) ا عػداد 98
 الميني (  ي ) برنام  ا عداد ( لنيك ا عداد النفسي لطلبتيا ، كصحتيـ النفس ك ،كا نفعال ك .

ئنػػو المسػػؤكلكف عػػف تنف ػػذ )النانػػب المينػػي التربػػكم ( مف)برنػػام  اعػػداد المعلػػـ /  ميػػف أف  نتفػػل بنتا 95
المدرس (  ي) يل ك الترب ك (، كىػـ تدر سػ ك كتدر سػ ات المػكاد التربك ػك كالنفسػ ك  ػي  سػمي ل الترب ػك كعلػـ 

 النفس ، ك ا ر اد النفسي كالتكن و التربكم. 
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اؼ كالتف  ـ كالتفك ـ  ي عمل ك التطب ؽ تعر فا بالمخاكؼ التي . انو بنتائنو  ميف اف  فدـ لنيات ا  ر 94
تضػػػغط ب ػػػيؿ يب ػػػر علػػػى أداءات ، كميػػػارات ، كيفا ػػػات الطلبػػػك المطبفػػػ ف  ػػػي المك ػػػؼ التعل مػػػي، كذلػػػؾ 

 انطا ا مف أنيـ طرؼ ميـ  ي عمل ك عانيا.

   أهداف البحث

  يدؼ البحث الحالي الى   

 التي تراكد أذىاف طلبك يل ك الترب ك /نامعك البصرة المطبف ف  ػي، ؼ لتعرؼ على أبرز ك أىـ المخاك ا. 9
 ؟ كذلؾ  بؿ   اميـ بيا ) التطب ؽ العملي ( عمل ك

.ىػػػؿ ىنػػػاؾ  ػػػرؽ ذك دسلػػػك احصػػػائ ك  ػػػي ) المخػػػاكؼ (، التػػػي تػػػراكد أذىػػػاف طلبػػػك يل ػػػك الترب ك/نامعػػػك  8
 ننس ( ػ طاب / طالبات ػ ؟البصرة المطبف ف  ي ) التطب ؽ العملي (، تبعا لمتغ ر ) ال

.ىػػؿ ىنػػػاؾ  ػػػرؽ ذك دسلػػػك احصػػػائ ك  ػػػي ) المخػػػاكؼ ( ، التػػػي تػػػراكد أذىػػػاف طلبػػػك يل ػػػك الترب ك/نامعػػػك  5
 البصرة المطبف ف  ي ) التطب ؽ العملي (، تبعا لمتغ ر )التخصص العلمي ( ػ علم ات/انسان ات ػ ؟

 حدود البحث

 الحالي بالآتي    تحدد البحث 

 الذبف س فكمكف بػ )التطب ؽ العملي ( .مرحلك الرابعك.طلبك ال. 9

 .يل ك الترب ك / نامعك البصرة  8  

 .الذيكر ، ك ا ناث .    3

)التخصصػػػػػػػػػات العلم ػػػػػػػػػك(   الف ز ػػػػػػػػػاء  ، ك الر اضػػػػػػػػػ ات ، كالحاسػػػػػػػػػبات ، كعلػػػػػػػػػكـ الح ػػػػػػػػػاة ، . 4   
ز ػػػك ، كالتػػػار ل ، كالنغرا  ػػػك ، كالي م اء.ك)التخصصػػػات أ نسػػػان ك (   اللغػػػك العرب ػػػك ، كاللغػػػك ا نيل 

 كالترب ك كعلـ النفس.
 . 8000/  8002العاـ الدراسي .3        

 

  تحد د المصطلحات
 أكس   المخاكؼ

( ، الذم  رل أف المخاكؼ لىي م  رات منتنػك   9022ػ نظر ا، اعتمد الباح اف تعر ؼ ) مسف ، كآخركف،
 ( 824،ص 9022للخكؼ . ) مسف ، كآخركف ، 

 أما ) التعر ؼ أ نرائي (  يك ل     
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المخاكؼ ل ىي الدرنك التي  حصؿ عل يا الطالب المطبؽ عند اسػتنابتو لمف ػاس المخػاكؼ الػذم         
 استخدـ  ي ىذه الدراسك .
 ثانيا : الطمبة المطبقون

 ىك  ) التعر ؼ النظرم ( للباح  ف 
 ؤسسك اعداد المدرس ف ػ يل ك الترب ك ػ، الذ فالطلبك المطبفكف ، ىـ طلبك المرحلك المنتي ك  ي م     

س تكنيكف للف اـ بعمل ك التدر س ، ك فكمكف بيا  عا لطاب أك طالبات مػدارس التعلػ ـ العاـلالمتكسػطك ، 
أك أ عداد ػػك ، أك ال انك ػػك ، يػػؿ لمػػادة تخصصػػو العلمػػي ، مػػدة مػػف الػػزمف ، تحػػددىا مؤسسػػك اعػػدادىـ ، 

الػػى مفاعػػد الدراسػػك ، ػي أ سػػاميـ العلم ػػك التخصصػػ ك ، لمكاصػػلك ، كاننػػاز مػػا   عػكدكف بعػػد انتيائيػػا طلبػػك
 تبفى ليـ مف برنام  اعدادىـ  .

 

 ثالثا : كمية التربية
 عر تيا ) كزارة التعل ـ العالي كالبحث العلمي ( على النحك ألآتي  

اني يب ػر ، تيػدؼ الػى ) ىي احدل مؤسسات التعل ـ العالي كالبحػث العلمػي ،تحمػؿ رسػالك ذات طػابل انسػ
اعػػػداد متخصصػػػ ف ،مػػػؤىل ف تربك ػػػا كعلم ا،للتػػػدر س  ػػػي المػػػدارس ا عداد ػػػك ، كمعاىػػػد اعػػػداد المعلمػػػ ف 
كالمعلمػػػات ، كاعػػػداد المايػػػات العل ػػػا ) مانسػػػت ر ، ديتػػػكراه ( للعمػػػؿ يخبػػػراء ، كتدر سػػػ  ف  ػػػي كزارتػػػي ل 

 (، كىك ما  تبناه الباح اف نظر ا . 32ص ، 9000الترب ك ، كالتعل ـ العالي (. )نميكر ك العراؽ ، 

 الفصل الثاني
 الخمفية النظرية لمبحث

نظرا لعدـ ع كر الباح  ف على أم دراسك ، أك بحث ذم صلك بمكضػكع البحػث الحػالي ،أك  فػرب منػو     
بنسػػب ، لنيػػك أىدا ػػو ،  ميػػف أف  نتفػػل بػػو ، خصكصػػا  ػػي المفارنػػك كالمكازنػػك ،عل ػػو  ػػاف البحػػث الحػػالي 

 فتصر على ىذه الخلف ك النظر ك  حسب . 
 أولا /انفعال ) الخوف ( 

ل ىػػػػك اسػػػػتنابك ت ػػػػتمؿ علػػػػى درنػػػػك يب ػػػػرة مػػػػف الن ػػػػاط ، ك التغ ػػػػرات الداخل ػػػػك )  سػػػػلن ك  )ا نفعػػػػاؿ (  
،  9020كي م ائ ك (، مصحكبك بم اعر  ك ك ، تػد ل المنفعػؿ الػى سػلكؾ معػ ف . )  ضػلي ، كنػزراكم ، 

 ( 85ص
( ل بانو حالك كندان ك حادة ،ك نائ ك ، مضطربك ك  ر منظمك ، تختلػؼ عػف  8004الخالؽ ك عر و )عبد 

الحالك أ عت اد ك للفرد، تتسـ با سػت ارة كالتنب ػو ، كالتػكتر ، كالر بػك  ػي الف ػاـ بعمػؿ مػا . ) عبػد الخػالؽ ، 
 ( ،  ا نفعاؿ على ىذا رد  عؿ نفسي ك س كلكني، 58، ص  8004
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ت داخل ػػػك )   ز كلكن ػػػك ، ك ػػػعكر ك ، كمعر  ػػػك (، كخارن ػػػك ) سػػػلكي ك ( م ػػػؿ ل تعب ػػػرات كلننفعػػػاؿ ميكنػػػا
الكنػػو ، ك عتمػػد يحالػػك كندان ػػك علػػى مكا ػػؼ مع نػػك ، كتسػػت  ر ردكد أ عػػاؿ الفػػرد المتطر ػػك ، كالتػػي تكنػػو 

اب ػك أك عادة نحػك مصػدر ا نفعػاؿ ، ك  ػمؿ ا نفعػاؿ بكنػو عػاـ م ػاعر  ك ػك ، أك حػاست كندان ػك ل ا ن
سػػػلب ك ، كا نفعػػػاست تسػػػاعد الفػػػرد علػػػى التي ػػػؼ أمػػػاـ مكا ػػػؼ الح ػػػاة ذات الصػػػلك بالبفػػػاء . ) الخضػػػر ، 

( ، كىي تحمؿ رسائؿ ) ب انات أك معػاف ( عػف حالػك الفػرد النفسػ ك ، كمك فػو مػف الب ئػك  84، ص 8002
 أسبابو التي ت  ره .المح طك بو ، ل س مف صالل الفرد تناىليا ،كليؿ انفعاؿ منيا كظائفو ، ك 

أما ) الخكؼ ( يانفعاؿ ،  يك ) لغك ( مأخكذ مف الفعؿ ) خاؼ ( ، خاؼ ،خك ا ، كخ فك،كمخا ك 
   ( ، ك ػػي اللغػػات أسننب ػػك ،  ػػاف يلمػػك ) خػػكؼ 84،ص 9022،  ػػالخكؼ   الفػػزع .) ابػػف منظػػكر ،

Fear( نػػػاءت مػػػف اليلمػػػك ا نيل ز ػػػك الفد مػػػك )Faer  ػػػك ، أك خطػػػرا مبػػػا ت ف . ) ( ، كالتػػػي تعنػػػي ل يار 
 ( 58، ص 9002ماريس ، 

 ك ) الخكؼ ( اصطاحا ىك   
 ( 893،ص  ق ،833) الغزالي ، ػ تألـ الفلب كاحترا و ، بسبب تك ل ميركه  ي أ ستفباؿ . 

 ( 3، ص .800تناه تيد د خارني ، أي د ، محدد ، كمعركؼ . ) الرا د ، ػ ىك ردة  عؿ 
ب ع ك ، لما  صعب عل نا  يمو ، أك  صعب عل نا مكانيتو كد عو عف أنفسػنا . ػ ىك عبارة عف ردة  عؿ ط
 ( 89) المب ض ، ب ت ، ص

،  9004ػ ىك اسػتنابك لخطػر كاضػل ، كمكنػكد  عػا ، كىػك ك تػي  ػزكؿ بػزكاؿ المنبػو . ) عبػد الخػالؽ ، 
 89ص

 ( 93، ص 8002ػ الخكؼ ل رد  عؿ انفعالي ازاء تيد د مع ف . ) الفكاؿ ، 

 ػػػ ) الخػػكؼ( ل حالػػك انفعال ػػك ،  ػػعر بيػػا ا نسػػاف  ػػي بعػػض المكا ػػؼ ، ك سػػلؾ سػػلكيا  عتبػػره كسػػ لك      
لتننب أسذل ، حالك  عكر ك عاطف ك ، صاحبيا انفعاؿ نفسػي كبػدني ، كذلػؾ عنػدما  سػبب مػؤ ر خػارني 

 ا حساس بالخطر.
 ػت لآخػر،  م ػاعر الخػكؼ ترا ػؽ الخكؼ ظاىرة طب ع ك ، ك عكر  نتاب نم ػل المخلك ػات الح ػك ، مػف ك 

ا نسػػػاف عنػػػد تحسػػػس الخطػػػر طػػػكاؿ ح اتػػػو ، كالػػػى أف  مػػػكت، مػػػل أف نفػػػكس النػػػاس متفاكتػػػك  ػػػي دكامػػػو 
 ( 80، ص 8005كانف اعو .) الصفار ، 

كالخكؼ انفعاؿ  ائل ، ت  ره مكا ؼ عد دة ، كاف يؿ المخاكؼ ميتسبك مف الآخػر ف ، أك الب ئػك ، 
لعمػػػر،  كلػػػد الطفػػػؿ دكف أم مخػػػاكؼ سػػػكل الخػػػكؼ مػػػف أسصػػػكات العال ػػػك ،  حتػػػى ال ػػػير السػػػادس مػػػف ا

 ( 9ص .800كأسمايف المرتفعك ، كيؿ ما سكل ذلؾ ميتسب .) الرا د 
كالنػػػكع ا نسػػػاني  معػػػد ) مبػػػرم  ( ليػػػي  سػػػتن ب لمكا ػػػؼ مع نػػػك بػػػالفلؽ كالخػػػكؼ ،  الفػػػدرة علػػػى        

(  24، ص  9002انو ، كىي ميمك لبفائو . ) مػاريس ، ال عكر بيذ ف ا نفعال ف مكنكدة بالفطرة  ي ي 
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،  ال خص الذم  خاؼ ، سكاء أياف خك و مف ل  رد ، أـ مف  يء ،أـ  مف ح كاف ، أـ مف مك ؼ مػا ، 
انما  درؾ مصدر الخكؼ على أنػو أ ػكل منػو ، كمػف  ػـ  انػو  ػادر علػى ا ذائػو ،  يػك ضػع ؼ   اسػا  الػى 

 92ػ  93، ص  8002ادر على منابيك خطرىا كالتصدم لو . ) الفػكاؿ ، تلؾ الفكة التي تيدده ، ك  ر  
(، أم أف د اعاتػػػػػو السػػػػػا يكلكن ك تيػػػػػكف أ ػػػػػؿ  اعل ػػػػػك ،  ػػػػػالخكؼ  حػػػػػدث مػػػػػف خػػػػػاؿ تعبئػػػػػك ا ميانػػػػػات 
الفس كلكن ك لليائف الحي . يما أف اخفاؽ الفرد  ي ا باع حاناتو ، كعدـ  درتو علػى تحف ػؽ ذاتػو ، كعػدـ 

 ػعكره بعػدـ تفػد ر الآخػر ف لػو ، كالفلػؽ كالمخػاكؼ ا نتماع ػك ، كالضػغط النفسػي ، كتك ػل  فتو بنفسػو ، ك 
الف ؿ ، كتيد د الذات ، كعػدـ ا سػتمتاع بالح ػاة ، كاسػال ب التن ػئك ا نتماع ػك الخاطئػك ، كالتعامػؿ   ػر 

دة علػػػى بعػػػث المناسػػػب  ػػػي أسسػػػرة اك المدرسػػػك اك المنتمػػػل ، يليػػػا أسػػػباب  ػػػد تعمػػػؿ منتمعػػػك ، أك منفػػػر 
 ( 945ػ  982، ص 8009الخكؼ ، كتع ر ا حساس باسمف . ) حمزة ، 

كانفعػػاؿ الخػػكؼ بمػػا  حد ػػو مػػف اضػػطرابات  ػػي أ عػػاؿ الفػػرد ، كمػػف تغ ػػرات بدن ػػك كاضػػحك ، كبمػػا  نطػػكم 
عل و مف تكتر انفعالي مصحكب باضطرابات  س كلكن ك ، تصاحبو أعراض ، كمظاىر سلكي ك تتػكزع  ػي 

 ف  ا ك ل معر  ك ، كسلكي ك ، كنسد ك ،كىذه ىي  نملتيا ب 

، انتصػػػاب ال ػػػعر  ، اتسػػاع بؤبػػػؤ العػػػ ف  ، سػػػرعك خففػػػاف الفلػػػب    ،  تصػػػبب العػػػرؽ   ، ػػحكب النلػػػد  
ارتفػػػاع ضػػػغط الػػػدـ   ،  تػػػكتر العضػػػات  ، الرع ػػػك كا رتنػػػاؼ   ، اسػػػتعداد للنفػػػكؿ    ، نفػػػاؼ الحلػػػؽ 

رعك التػػنفس كصػػعكبتو ، كضػػ ؽ الػػنفس       ، ا حسػػاس بػػاليبكط كتػػكتره     ، انفبػػاض الصػػدر ،     سػػ
 ػػي المعػػدة      ،  الغ  ػػاف        ، انفبػػاض الم انػػك ،كالمعػػي المسػػتف ـ ممػػا  ػػؤدم الػػى ر بػػك  ػػي التبػػكؿ 
كالتبػػرز      ، ر بػػك  ػػد دة  ػػي الصػػ اح كالنػػرم كا ختبػػاء    ، ا مػػاء  ، تنم ػػؿ  ػػي ال ػػد ف كالفػػدم ف  ، 

 ي اسطراؼ  ياد   ؿ حريتيا .ضعؼ  د د  

علػػى أف أي ػػر التغ ػػرات كضػػكحا  ػػي السػػلكؾ أ نػػاء الخػػكؼ ،  ميػػف أف  يكنػػا متضػػاد ف بطر فػػك مسػػػتلفتك 
للنظر ،  أحدىما ل الم ؿ الى التنمد ، كالبفػاء  ػي سػيكف كصػمت ،كالآخػر ػ الم ػؿ المضػاد ػ ىػك أف  فػزع 

أف يػا السػلكي ف  ميػف أف  حػد ا أ نػاء الخػكؼ، ك ػد  الفرد، ك ص ل ، كىػك  نػرم بع ػدا ، مػل ا  ػارة الػى
( ،  55، ص 9002 نتفػػؿ ا نسػػاف كالح ػػكاف مػػف أحػػد ىػػذ ف السػػلكي ف الػػى الآخػػر بسػػرعك . ) مػػاريس ، 

 ( سبب ذلؾ بالآتي ل  .800ك فسر ) الرا د ،

د ػدا  نبغػي انو عندما  خاؼ الفرد ، اف العفؿ  صدر رسالك عبر كصات اسعصاب مفادىا ل اف ىنػاؾ تي
مكانيتو ،اك اليرب منو ،   صدر النسد بنػاء علػى ذلػؾ ىرمػكف ) أسدر نػال ف ( الػذم  ػذىب الػى الفلػب ، 
كالذم  فكـ بدكره بضل ىذا اليرمكف مف خاؿ الدـ الػى نم ػل أعضػاء النسػد ، كعضػاتو ، كأسصػؿ  ػي 

 9004( ، أمػا ) يل ػر 9، ص .800ىذا اليرمكف انو ا نػابي  ن ػط الحريػك  ػي العضػات . ) الرا ػد ، 
  رل أف الخكؼ  بدأ على صكرة نبض  ي الدماغ ،   نبو بػدكره )أسعصػاب الكد بػك(، لتنبػو بػدكرىا منػاطؽ 
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مختلفػػػػك  ػػػػي النلػػػػد، كاعضػػػػاء مختلفػػػػك يالفلػػػػب كالػػػػرئت ف كاسمعػػػػاء لتفػػػػرز عامػػػػات تػػػػدؿ علػػػػى الخػػػػكؼ ، 
در نال ف (، كىي تفرز عند نيا ات اسعصػاب تؤدم عمليا بكاسطك مادة تسمى ) أ  ك)اسعصاب الكد بك (

 اليائنك  ي اسعضاء المعن ك .
تحت تػأ  ر تنب ػو أعصػاب الػكد ، تفػرزاف مػادة أدر نال ػك اضػا  ك  ػي   ـ اف الغدت ف أ در نال ت ف كىما

منرل الدـ لتز د مف ن اط ) اسعصاب الكد بك ( ،  الصكرة الياملػك للخػكؼ تنطػكم علػى نم ػل اسعػراض 
    ( 80،ص 9004) يل ر ، لتي  سببيا ا در نال ف . ا
 حػػدث مػػف خػػاؿ تعبئػػك ا ميانػػات الفسػػ كلكن ك لليػػائف الحػػي ، ح ػػث  عمػػؿ كعلػػى ىػػذا  ػػاف الخػػكؼ      

 انفعاؿ ) الخكؼ ( على تحف ز النسـ ، ل تفاعؿ بصكرة مائمك تتناسب مل المك ؼ المخ ؼ.
لحػػػرص ،  يػػػكف  فظػػػا متنبيػػػا ،  ػػػػ ) رسػػػالتو ( ا ناب ػػػك ، كسف ) الخػػػكؼ (  مػػػنل الفػػػرد الحػػػذر كا    

اسصؿ   و السامك ، ك) الحيمك ( منو ىي الحما ك ، حتى   ؿ ل ) مف خاؼ أمف ( ، ك) مف خاؼ سػلـ 
(،  ػػالنفس الب ػػر ك تخػػاؼ سنيػػا ستر ػػد أف تفػػل  ػػي الػػذم تخا ػػو ،كىػػذا معنػػى ا نػػابي ،  ػػي حػػ ف أف مػػف 

سػػػارة كالػػػدمار كاليز مػػػك كا نيسػػػار ، ك يػػػكف تعرضػػػو للمكا ػػػؼ الخطػػػرة أي ػػػر  تيػػػكر ، كس  خػػػاؼ  مآلػػػو الخ
 احتماس .

 انفعاؿ ) الخػكؼ ( ميػـ لبفػاء الفػرد ،  البفػاء ، انمػا  عتمػد علػى مػز   حيػ ـ مػف الحػذر كال ػناعك ،      
كف ،  ضػػا عػػف أف الخػػكؼ  ميػػف أف  عمػػؿ بكصػػفو دا عػػا ، لػػتعلـ ا سػػتنابات الند ػػدة . ) منسػػي ، كآخػػر 

(،  يك مكنو حف فػي للفعال ػك ،  فػد عػرؼ ) الخػكؼ ( يمكنػو للسػلكؾ منػذ زمػف بع ػد ،  959،ص 8009
يػػرد  عػػؿ طب عػػي ،ك أ ضػػا يم يػػانزـ  تنػػاه المكا ػػؼ التػػي  صػػاد يا ا نسػػاف كالتػػي تتسػػـ بالخطر،ب ػػد أف 

مف ا ستفادة مف  ػكاه  الخكؼ ، كبالذات المبال    و  كة طا  ك تصد ا نساف عف ممارسك رسالتو، كتمنعو
ك دراتػػو كطا اتػػو ، كحتػػى تيزمػػو داخػػؿ نفسػػو ،  ػػالخكؼ اف تميػػف مػػف الػػنفس الب ػػر ك،  باميانػػو أف  يػػزـ 
عبفر ا ، ك عطؿ امياناتو ، يما ، أنو  يكف سببا  صػابك ا نسػاف بي  ػر مػف أسمػراض نػراء تعطػؿ نيػاز 

لنسػتنابك بػالخكؼ ،  نعػؿ ا نسػاف نبانػا ، ك ػد  المناعك ،أك حدكث اضطرابات   و ،  ـ أف الم ػؿ الػدائـ
 صبل الخكؼ عادة تي ف ك سم كضل ند ػد ، كح نئػذ تيػكف النت نػك  خصػا خنػكس ، متي بػا ، متػرددا . ) 

 ( 20،  9024برنيارت ، 
كبنػاء علػػى مػا تفػػدـ ،  انػو يمػػا أف ىنػاؾ ) مخػػاكؼ ( سػل مك صػػح حك ،  ػاف ىنػػاؾ أ ضػا أنكاعػػا مػػف      

 ػػد د ، المتيػػرر ، الزائػػد عػػف الحػػد ، كبالتػػالي  ػػاف ) الخػػكؼ (  عػػد احػػدل الفػػكل التػػي  ػػد تعمػػؿ الخػػكؼ ال
 829، ص 9022على البناء ، أك اليدـ ،  ي تيك ف ال خص ك ا نسان ك، كنمكىػا .) مسػف ، كآخػركف ، 

) 
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، كالفػزع  ك استنابك ) الخكؼ ( ،  د تتفاكت  ي ال ػدة ، مػف ا  ػفاؽ مػركرا بالخ ػ ك ، كالخػكؼ    
(  8002(،  ػي حػ ف  ػرل ) الخضػر  99، ص 8009، حتى تنتيي الى الرعب . ) منسي ، كآخػركف ، 

 ( 82، ص 8002، أف الخ  ك ، كالفزع ، كالرعب ، كالرىبك ، كالفلؽ ، ىي معاف للخكؼ . ) الخضر ، 
ؤ تػو ، ىػك أكؿ  ػ ) الكنػؿ ( ل الػذم ىػك رنفػاف الفلػب ، كانصػداعو لػذير مػا  خػاؼ  سػلطانو ، أك لر 

الخكؼ  ،  اذا  كم صار خك ا ،  ػالخكؼ  ػأتي بعػده  . أمػا ) ا  ػفاؽ (ل يكأ ػد مػف الخػكؼ ،اذ  ػاؿ الله 
(، كأمػا ) الخ ػ ك ( ل يػي أعلػى مػف  .3تعالى  ) اف الػذ ف ىػـ مػف خ ػ ك ربيػـ م ػففكف (، ) المؤمنػكف  

الخػكؼ  يػكف مػف ضػعؼ الخػائؼ ، الخكؼ ، كأ د منػو ، كأف الخ ػ ك تيػكف مػف المخ ػي ،  ػي حػ ف أف 
كاف لـ  يف المخكبؼ عظ ما،  الخكؼ خ  ك سببيا ذؿ الخا ي ، ك)الخ  ك ( خكؼ سببو عظمك المخ ي 

 (82(.)  اطر ،  اؿ الله تعالى  ) انما  خ ى الله مف عباده العلماء 
كأمػا ) الرىبػك (ل  ، كأما ) اليلل (ل  يك أ د الخكؼ ، انػو اضػطراب الفلػب ، كانخاعػو مػف  ػدة الخػكؼ ،

 يػػػي مخا ػػػك مػػػل تحػػػرز ، كاضػػػطراب ، كىػػػي طػػػكؿ الخػػػكؼ ، كاسػػػتمراره، كأمػػػا ) الػػػذعر (،  يػػػك ا سػػػت ارة 
 ( 88ػ  80، ص .800الفنائ ك للرىبك ال د دة .) دكلك ، 

( آ ػػك  رآن ػػك،  ػػي حػػ ف بلػػ  عػػدد 954لفػػد كرد ) الخػػكؼ (  ػػي الفػػرآف اليػػر ـ بلفظػػو ، كم ػػتفاتو  ػػي )    
ػ آ ػػك، كالحػػد ث عػػف الخػػكؼ  ػػي الفػػرآف اليػػر ـ  42الفرآن ػػك التػػي كردت   يػػا لفظػػك ) الخ ػػ ك ( ػ ألآ ػػات 

س أتي منفصا عف سائر اليدم ا ليي ، بؿ  نيء تارة ضمف التأي د على حف فك يكن ك ،أك التري ز على 
كالخػػكؼ (، ،  95، ص 8005 ػػانكف انتمػػاعي ، أك  ػػي اسػػتعراض لحػػدث تػػار خي تربػػكم .) الصػػفار ، 

مػػػف الله تعػػػالى س  ػػػراد بػػػو مػػػا  خطػػػر بالبػػػاؿ مػػػف الرعػػػب ، كانمػػػا  ػػػراد بػػػو اليػػػؼ عػػػف المعاصػػػي ، كاخت ػػػار 
الطاعػات ، لػذا  ػاف أعظػـ  ضػائؿ الخػكؼ مػف الله تعػالى ،اف الله سػبحانو كتعػالى  ػدخؿ أصػحابو الننػك ، 

( ، )رضػػي الله عػػنيـ  42 ك  ػػمليـ برضػػكانو ،  ػػاؿ تعػػالى  ) كلمػػف خػػاؼ مفػػاـ ربػػو ننتػػاف (،) الػػرحمف 
(، يمػا أف النبػي ) محمػد ( )ص(،  ػد نعػؿ ) اسمػف  933كرضكا عنو ذلػؾ لمػف خ ػي ربػو ( ، ) البفػرة  

النفسي ( مف مفكمات السعادة  ي الدن ا ،  فد كرد  ي الحد ث النبكم ال ر ؼ ل) مف بات معا ى  ي بدنػو 
 ا بحػذا  رىا ، يمػا انػو  ػد نيػى عػف تيد ػد ألآمنػ ف، ، آمنا  ي سربو ، عنده  كت  كمو ،  فد ح زت لو الدن

 كترك عيـ ، كتخك فيـ .
( ل الػػػى أف ) الخػػػكؼ ( علػػػى نػػػكع ف ىمػػػا   ) الخػػػكؼ العػػػادم ( ل كىػػػك  9002ك  ػػػ ر ) مػػػاريس      

انفعاؿ طب عي ن عر بو نم عا  ػي الظػركؼ كالمكا ػؼ التػي تيػدد ا نسػاف بػالخطر ، كنسػتط ل أف نيا حػو 
) الخكؼ ال اذ ( المضر ، كىك الخكؼ الذم  ستمر عند بعض الناس مدة طك لػك دكف مبػرر  بانفسنا ، ك

 ستدعي ذلؾ ، كدكف كنكد خطر كا عي  يدد ا نساف ،ك حتاج الى مساعدة المختص ف ، كانو ل س ىناؾ 
س ، مف حد  اصؿ ب ف ىذ ف النكع ف مف الخكؼ ، كاف الفرؽ الرئ س ب نيما ىك  رؽ  ي الدرنك .) مػاري

 (  89، ص  9002
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كلما ياف ) الخكؼ ( ت  ره مكا ػؼ عد ػدة  متبا نػك  ػي  ػدة ا سػت ارة ،  ػاف ) المخػاكؼ ( ىػي م  ػرات     
منتنك للخكؼ ، ك د تظير المخاكؼ بعد خبرة  ل لك بم ؿ ىذه المخػاكؼ ، أك دكف خبػرة سػابفك بيػا اطا ػا 

سنيػا حالػك تتسػـ بالذات ػك ،  ػـ أف معظميػا ، كتختلؼ المخاكؼ  ي مػدل حػدتيا مػف  ػخص لآخػر ، ذلػؾ 
،  9022ميتسبك ،  اسطفػاؿ س  كلػدكف بمخػاك يـ ، كانمػا  تعلمكنيػا مػف بعػد ذلػؾ .) مسػف ، ك آخػركف ، 

 ( 824ص
) المخػػاكؼ المعفكلػػك ( ل نػػزء طب عػػي مػػف الح ػػاة ، بعضػػيا  سػػاعد علػػى حفػػظ الػػذات ، ك ػػد تيػػكف أساسػػا 

يػػا لػػػدل الفػػرد تػػؤدم الػػػى اعا ػػك حر تػػو كتلفائ تػػػو ، كاضػػعاؼ  درتػػو علػػػى لػػتعلـ أمػػكر ند ػػػدة ، كليػػف ز ادت
مكانيػػك تػػكترات الح ػػاة ، امػػا ) المخػػاكؼ   ػػر الكا ع ػػك ( ال ػػد دة كالمتيػػررة ، كالتػػي تػػرتبط بانمػػاط سػػلكي ك 

 8002مع نك ، يالبياء ، ك ا نسحاب ،  يي ستتفؽ ، كس تتناسؽ مل السلكؾ المتزف الفعػاؿ . ) الفػكاؿ ، 
(،  يػػذه المخػػاكؼ تفسػػد ح ػػاة النػػاس ، كتف ػػدىا ، كتسػػ طر علػػ يـ ، انيػػا العػػدك أسكؿ لف ػػرة الفػػرد  5، ص 

كدرعو الخارني ،  يي ل ست اس منغصات تنخر بيؿ  كة  ي ىذا الدرع ، حتى تػتميف مػف اخترا ػو ،كعنػد 
ك الى است ػارة المختصػ ف ، ذاؾ تبدأ عمل ك التأيسد الداخلي للذات ،انيا مخاكؼ تصبل معيا الحانك ماس

 كمساعدة اس خاص المدرب ف ، 
 ( ، الخكؼ ، كمف  ـ المخاكؼ الى نكع ف متما ز ف ىما   8002لفد صنبؼ ) الفكاؿ       

المخػػاكؼ المكضػػكع ك   كىػػي اسي ػػر  ػػ كعا ، كىػػي نانمػػك عػػف سػػبب  ميػػف التعػػرؼ عل ػػو ، كانػػو  ميػػف  .9
لح كانػػات ، كالبػػرؽ ، كاسمػػايف العال ػػك ، كالنػػار ، كالمػػاء  ػػي تحد ػػد مصػػدرىا ، يػػالخكؼ مػػف أسطبػػاء ، كا

 البحر ، أك  ي حكض السباحك ، كالننكد . كىي مخاكؼ  ميف التغلب عل يا بسرعك .

أ ارت  ػي ك تيػا ردا  يانت  دكىذا النكع مف الخكؼ  حصؿ نت نك لتنارب ، أك لخبرات سابفك   ر سارة ،
انػا ، يكنػو  ػدعك الػى الح طػك كالحػذر مػف بعػض مصػادر الخطػر ، ب ػد أنػو  عد مف دا أح ك  انفعال ا س ئا . 
 تحكؿ الى خكؼ مرضي .اف زاد عف حده 

ػ الخكؼ الذاتي   كىك خكؼ عاـ ، ك  ر محدد ،كل س بكا عي ، ك ي ي  ػر مػف أسح ػاف س ميػف تحد ػد    .8
 و ىي   أسبابو اس بعد ك ت طك ؿ ، كدراسك د  فك ، كأىـ المخاكؼ التي تندرج تحت

ػ  90، ص  8002) الفػكاؿ ،  الخكؼ مف المكت ،كالخكؼ مف الظاـ ، كالخكؼ مف الغ ب ات المنيكلك.
99 ) 
 (  فد حصر الخكؼ تبعا لسببو  ي أربعك ىي   9000أما ) الففي  
 ػ الخكؼ مف عدـ التفبؿ  5ػ الخكؼ مف النناح .    8ػ الخكؼ مف الف ؿ .     9
 ( 4.، ص  9000) الففي ،  ػ الخكؼ مف المنيكؿ . 4

 ( المخاكؼ التي تس طر على الفرد الى صنف ف ىما   .800 ي ح ف صنؼ ) الرا د 
 ػ المخاكؼ البس طك ل كىذه ي  رة ندا ،اذ تعد بالمئات ، أ يرىا   8ػ المخاكؼ الرئ سك .        9

 لعالـ الغ بي أ.الخكؼ مف الظكاىر الطب ع ك .  ب. الخكؼ مف الظاـ .   ج. الخكؼ مف ا



 المخاوف المحتممة لدى طمبة كمية التربية المطبقين

 

 

554 

د. الخػػػكؼ مػػػف المػػػرض .  ق. الخػػػكؼ مػػػف المػػػكت .     ك. الخػػػكؼ مػػػف أسمػػػايف المفتكحػػػك أك 
المتسػػػػعك .    ز. الخػػػػكؼ مػػػػف أسمػػػػايف المغلفػػػػك .    ح. الخػػػػكؼ مػػػػف العفكبػػػػك الفضػػػػائ ك ، كالفانكن ػػػػك ، 

 ( 8، ص .800كأ نتماع ك ، كالنفس ك . ) الرا د ، 
 المخاكؼ ) الرئ سك ( بع رة ىي   (8002) ز د ىذا ك د حددت    
 ػ الم اه العم فك . 4ػ الم يات المال ك .    5ػ الح رات .   8ػ ا رتفاعات .    9
ػ اليػػاب كالكحػػكش .            0ػ الكحػػدة .   2ػ الط ػػراف .    .ػ المػػكت .    2ػ المػػرض .     3

 ( 9، ص 8002ػ التحدث أماـ الناس . ) ز د ،  90
 

 أك ) الرىاب ، الخكاؼ ، المخاكؼ المرض ك (   (   Phobiaا  ) الفكب 
ىػػي اضػػطراب نفسػػي ،  تم ػػز بكنػػكد خػػكؼ   ػػر منطفػػي ، أك خػػكؼ مبػػال    ػػو مػػف ل أنسػػاـ ، أك       

 مكا ؼ، أك حريات ، أك كظائؼ نسم ك   ر خط رة ، س ت يؿ مصدرا للفلؽ  ي الحاست الطب ع ك .
كىػػك الخػػكؼ مػػف أ ػػ اء لػػ س مػػف المػػألكؼ أف  خا يػػا ا نسػػاف م ػػؿ ل  ك ) الخػػكاؼ ( ل اضػػطراب نفسػػي ،

الخػػػكؼ مػػػف ريػػػكب السػػػ ارة ، أك الفطػػػار ، أك التكانػػػد  ػػػي أمػػػايف مفتكحػػػك ، أك مزدحمػػػك ، أك مغلفػػػك ، أك 
( ، )  92، ص  9002مرتفعػػػػك ، أك الخػػػػكؼ مػػػػف الط ػػػػكر ، أك مػػػػف الم ػػػػي  ػػػػكؽ نسػػػػر . ) مػػػػاريس ، 

لخكؼ ، الػذم س  تناسػب مػل مفتضػ ات المك ػؼ ، كس  ميػف تفسػ ره ، أك الخكاؼ ( ل ىك نكع خاص مف ا
التخلص منو بالتفي ر ، كىك خارج عف التحيـ ا رادم، يما انو  ؤدم الى تننػب المك ػؼ المخ ػؼ ، كىػك 
حالك نفس ك   ر طب ع ك ، تؤدم با نساف الى الخكؼ مف أ ػ اء   ػر كا ع ػك ، كىػك حالػك مرضػ ك ، تفػكـ 

اخػػتاؿ التػػكازف النفسػػي للفػػرد، سػػببو الفلػػؽ ، كال ػػعكر المفػػرط بالػػذنب ، ك صػػنؼ مػػف أمػػراض علػػى أسػػاس 
( ، ىػػػك خػػػػكؼ مطلػػػػؽ ، كرىبػػػك  ػػػػد دة مػػػف ال ػػػػيء المعػػػػ ف،  98، ص  8005العصػػػاب . ) الصػػػػفار ، 

 المرضػػى المصػػابكف بػػو  عر ػػكف عػػادة أف خػػك يـ   ػػر كا عػػي ، كأف النػػاس ألآخػػر ف س  خػػا كف علػػى ىػػذا 
ف ىذه اس  اء ذاتيا ، كسنيـ س  ستط عكف الفضػاء عل ػو ،  انػو  عتبػر   ػر معفػكؿ . ) مػاريس ، النحك م
 ( .4، ص  9002

  ر أف ) الفكب ا (  د تم ؿ   ئا آخر   ر ما  خا ػو الفػرد ،  ال ػخص الػذم  خػاؼ الصػعكد  ػي المصػعد 
لػى النميػكر ،  ػد  يػكف لد ػو الييربائي  د  يكف لد و خكؼ مف الف ػؿ ، كال ػخص الػذم  خػاؼ التحػدث ا

 خكؼ مف الر ض . 
كالخػػكؼ المرضػػي ،  ػػد  سػػبب أمراضػػا  ػػي النسػػـ ، كذلػػؾ نػػراء تعطػػؿ نيػػاز المناعػػك، أك 
حصكؿ اضطرابات   و . كأمراض الخكؼ   ر الطب عي ىي مف أي ر أنكاع أمراض الفلؽ النفسي   كعا. 

 (  9، ص  .800) الرا د ،
 

 )الفلؽ( ك ) الخكؼ (
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( ، كتعنػػي ل متيػػدر البػػاؿ حػػكؿ Anxius ( ل مػػأخكذة مػػف اليلمػػك الات ن ػػك  ) Anxiousك )  لػػؽ يلمػػ    
 9002أمر   ر محفؽ  ي المستفبؿ ، كىي مرتبطك بأصؿ معناه    ضغط ب دة ، أك  خفؽ .) ماريس ، 

 (،  ػػالفلؽ انفعػػاؿ ميػػدر مػػرتبط بال ػػعكر بخطػػر محػػدؽ ،  ػػر كاضػػل للم ػػاىد ، أك حالػػك نفسػػ ك 58، ص
تحدث ح ف   عر الفرد بكنكد خطر  يدده ، ك نطكم على تكتر انفعالي ، تصحبو اضطرابات  سػ كلكن ك 

أك ىك خكؼ   ر محدد ، كعائـ ، ك ػامض ، ك  ػر معػركؼ  (، 582ػ .58، ص  8003.) الداىرم ، 
ببو  ػد ( ، كتك ػل يػكارث س أسػاس ليػا  ػي الكا ػل ، كاسمػكر التػي تسػ 9، ص .800المصدر . ) الرا ػد ،

 تختلؼ مف  رد لآخر ،   ر أف انكاعا مع نك مف الن اط تحدث عادة التكتر عند معظـ الناس.
الفلؽ نزء مػف النسػ   ال ػكمي للح ػاة الب ػر ك كظرك يػا ، نػزء س مفػر منػو ،  ػد  ن ػأ نت نػك لمسػ رة الح ػاة 

مػرء   ػر  ػادر علػى ال كم ك التي تتضمف عادة بعض الخطر ، ك ن أ مف احساس عػاـ بالضػعؼ  نعػؿ ال
منابيك اسخطار ، كمكانيك الح اة بصفك عامك ، الفلؽ انفعاؿ ن عر بو عندما نند أنفسػنا محاصػر ف  ػي 

 زاك ك أك ريف ض ؽ .
كللفلؽ آ اره الضارة ، اذ  ص ب المرء بالعنز ، ك لك الح لك ، كال أس كالفنكط ، يك  يدد ال خصػ ك بدرنػك 

 يب رة .
 ك التي تصػنل منيػا اسمػراض العصػب ك ، كىػك أسػاس نم ػل اسمػراض النفسػ ك ،  يػك الفلؽ ىك المادة اسكل

% مػػف النػػاس ، ك ػػزداد حدك ػػو  ػػي  93ػ  90مػػف أي ػػر ا ضػػطرابات النفسػػ ك  ػػ كعا ،اذ  صػػ ب مػػا بػػ ف 
الفتػػرات ا نتفال ػػك مػػف العمػػر ، كيػػذلؾ عنػػد تغ ػػر السػػيف ، أك ميػػاف ا  امػػك أك العمػػؿ ، أك ا نفصػػاؿ عػػف 

ػ  .90، ص 8002طف ، كا  امػك  ػي منتمػل ند ػد ، بمػا تحملػو مػف تحػد ات ند ػدة . ) بلي انػي ، الػك 
902 ) 
ك ) الخكؼ ( ك) الفلؽ ( ل مف ا نفعاست اسساس ك عند ا نساف ، ك بدكاف مازم ف للػنفس السػك ك ،     

با لخػكؼ دائػـ س مبػرر لػو  تصاف ، ك رتبطاف ببعضيما مف الناح ػك السػا يكلكن ك ،  ػالفلؽ  يػكف مصػاح
(،  ػػػد  يػػػكف الخػػػكؼ بدا ػػػك لكنػػػكد الفلػػػؽ ،  .8، ص .902مػػػف الناح ػػػك المكضػػػكع ك . ) عبػػػد الخػػػالؽ ، 

  الخكؼ المبال    و ،  ؤدم الى الفلؽ .
) الخػػكؼ ( ىػػكل )  لػػؽ ( مػػرتبط ب ػػيء أك  يػػرة ، كتػػكارد اس يػػار ىػػك الػػذم  حػػدد اخت ػػار ىػػذا ال ػػيء ، 

 (  924.) دائرة المعارؼ السا يكلكن ك ، ب ت ، صلكبا د اع ا لمكانيك الفلؽ كىيذا  عد الخكؼ أس
) الخكؼ ( ك ) الفلؽ ( ياىما تك عات لخطػر، أك لكا عػك   ػر سػارة ، أك سمػر ير ػو ، كياىمػا اسػتنابك 

(، ياىمػػػا  سػػػبباف  4.،ص 9002لػػػذلؾ ، لػػػذا  يمػػػا  صػػػاحباف دائمػػػا المكا ػػػؼ الضػػػا طك .) مػػػاريس ، 
رىبػػك ميػػدرة ، ك حػػد اف حالػػك مػػف التػػكتر ، كعػػدـ ا سػػتفرار، ياىمػػا تصػػاحبو تغ ػػرات نسػػم ك ، م ػػاعر 

كأعراضػا بدن ػػك ، كمظػػاىر سػلكي ك ، تسػػيـ  ػػي تنم ػك ا حسػػاس كال ػػعكر بػالخطر ، ياىمػػا  ػػدعكاف الفػػرد 
  بنبػاءة مف ػدة، للد اع عف ذاتو ، ياىما  ػد تتغ ػر طب عتػو بتفػدـ السػف ، ياىمػا  مينػو أف  ػؤدم الػى نتػائ
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  ز ػػد  ػػدرة الفػػرد علػػى ا بتيػػار ، كا ت ػػاف با ننػػازات المبدعػػك ، كحػػؿ الم ػػيات . ) مسػػف ، كآخػػركف ، 
 ( .82، ص 9022

(  ػػػرل ،أف الخػػكؼ كالفلػػػؽ  البػػػا مػػػا  ػػػتـ اسػػػتخداميما بصػػػكرة  8002كسكنػػو ال ػػػبو ىػػػذه ،  ػػػاف ) الفػػػكاؿ  
ت ابو الػى حػد بع ػد ،اذ  تػأ ر النيػاز العصػبي الػاارادم  بيمػا ،، تبادل ك ،  ردكد اس عاؿ البدن ك ازاءىما ت

  ؤ ر  ي النياز المعدم المعكم ، ك ز د مف ا راز ا در نال ف ، ك ز د مف معدؿ نبض الفلب . ) الفكاؿ ، 
 ( 90، ص  8002
م ز ب نيما كمل يكف )الخكؼ( ك)الفلؽ( متصل ف ،أك  ر ب ف مف بعضيما ، اس أف ىناؾ ما  فرؽ ، ك     

،  سبب ) الخكؼ (  يكف معرك ا دائما ، ب نما س  تك ر ذلؾ  ي حاست ) الفلؽ ( يليػا ، يمػا أف مصػدر 
الخػػكؼ خػػارني ، ك البػػا مػػا  يػػدد النانػػب العضػػكم للفػػرد ، ػػي حػػ ف اف مصػػدر الفلػػؽ داخلػػي ،  يػػك  يػػدد 

) الخكؼ (  ناسب مصدره ، كىك  النانب النفسي ، أك  يدد  خص ك الفرد  ي اطارىا ا نتماعي ،  ـ اف
( ، كعلػػػى ىػػػذا  ػػػاف ) الخػػػكؼ ( بصػػػفك عامػػػك ،  88، ص  .800مػػػا س  تػػػكا ر  ػػػي الفلػػػؽ . ) حسػػػ ف ، 

إنفعاؿ أي ر تحد دا ، كتخص صا مف ) الفلؽ ( ، كىك استنابك لخطر حف في محدد، كأف ) الفلؽ ( ل ىائـ 
 ،طل ؽ ، س تند لو بؤرة كا ع ك مكضكع ك  رتبط بيا ،

( مفارنك ب ف ) الخكؼ ( ك ) الفلػؽ (  9004( الم ار ال و  ي ) عبد الخالؽ ،  Leifىذا ك د عفد ) ل ؼ 
 ( 9، عرضيا  ي ال يؿ ) 

 
 ) الخكؼ ( ) الفلؽ ( كنو المفارنك

 معركؼ   ر معركؼ المكضكع
 خارني داخلي التيد د
 محدد  امض التعر ؼ
  ائب مكنكد الصراع
 حاد مزمف الدكاـ

 
 ( 9ال يؿ ) 

 ( ب ف  ) الخكؼ ( ، ك ) الفلؽ ( Leif   المفارنك التي عفدىا ) ل ؼ
 (89، ص 9004) عبد الخالؽ ، 

 ثانيا /) التربية العممية (  
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) الترب ك العمل ك ( بتم  ليا للنانب العملي التطب في  ي عمل ك اعداد المعلـ ، كبما تنطكم عل ػو مػف       
يػػػاؾ مبا ػػػر بأربػػػاب المينػػػك كأسػػػاتذتيا  ػػػي م ػػػدانيـ الػػػكا عي الحف فػػػي ، كبمػػػا ماحظػػػك ، كمصػػػاحبك ، كاحت

تت حو للطالب المعلـ مف  رصك لترنمك ما أدريو  ي النانب النظرم مف برنام  اعداده ، ككضعو مكضػل 
الفعؿ ، كممارستو ، كتنر بو ، كالتدرب عل و ، كبما تك ره لو مف  رصك للدخكؿ  ي مناؿ العمؿ الفعلػي ) 

لتػػػػدر س (  ػػػػي ظرك ػػػػو الكا ع ػػػػك ، كمكانيتػػػػو مكانيػػػػك مبا ػػػػرة ، كا ضػػػػطاع بميػػػػاـ المعلػػػػـ المختلفػػػػك ، ا
كمسؤكل اتو ، كأدكاره ، كبما تك ره مف خبرات م دان ك كا ع ك ، كما تي ؤه مف ب ئك تعل م ك مناسبك ، كا راؼ 

لليفا ات التعل م ك الميتسبك ، كمف كتكن و ىاد  ف ، كبما تؤدم ال و مف اتفاف كتنم ك لميارات التدر س ، ك 
المعلمػ ف ل خصػ ات الطلبػك  كبلػكرة ( ، 8) عبػد الحم ػد ، ب ت ، صتن ئك كتطب ل علػى ميػاـ المينػك . 

التدر سػػػ ك الفرد ػػػك ، كايسػػػاب للعػػػادات ا نتماع ػػػك المحمػػػكدة ، كا تناىػػػات النفسػػػ ك ا  ناب ػػػك نحػػػك مينػػػك 
 0، ص 9029د أىػػـ خبػرة للػػدخكؿ  ػي مينػػك التػدر س . ) دمعػػك ، التػدر س ،  ػػاف ) الترب ػك العمل ػػك (، تعػ

(،  يي لب النانب ) الميكف ( التربػكم )المينػي (  ػي عمل ػك اعػداد المعلػـ ، كعصػبو المريػزم ، كري زتػو 
أسساسػػ ك ، اذ ىػػي العنصػػر النػػكىرم الكح ػػد الػػذم س  خػػاؼ عل ػػو  ػػي بػػرام  تميػػ ف المعلػػـ ، س بػػؿ أف 

ب أبعػػػد مػػف ذلػػػؾ ، عنػػػد عػػدىا ميكنػػػا  ائمػػا بذاتػػػو  ػػػي برنػػام  ا عػػػداد ، كأف العناصػػػر الفػػكؿ   يػػػا  ػػد ذىػػػ
، .800) عب ػػدات ، كالميكنػػات اسخػػرل للبرنػػام  نم عيػػا ، ل سػػت اس ميمػػات ، كمعػػززات لػػدكرىا   ػػو. 

 ( . 25ص 
لـ ، ك رط أساس ضركرة ، كحتم ك  ي بناء ، كتيك ف ، كاعداد المع كعلى ىذا ، اف ) الترب ك العمل ك (   

 لتخرنو  ي مؤسسك اعداده.
 ك ) الترب ك العمل ك ( مرحلتاف ، متعا بتاف ، متتابعتاف ، كمتياملتاف ، ىما      

 )   مرحمة المشاهدة ( :ـ   1

( بأنيػػػػا   عمػػػػؿ   9024( الم ػػػػار ال ػػػػو  ػػػػي ) دمعػػػػك  90.5عر يػػػػا )  ػػػػامكس الترب ػػػػك  ك ػػػػد             
، عف طر ؽ الماحظك ال خص ك ، بفصػد تعل ـ ،كالتعلـ النار ك  ي الصؼ  نصب على  حص عمل تي ال

الحصكؿ على معلكمات مع نك ، أك لغػرض تفػك ـ عمػؿ المعلػـ كالطػاب  ػي الصػؼ ، أك لتحل ػؿ  عال ػات 
الصؼ ، كت خ ص الصعكبات التي تكانو المعلـ كالتلم ػذ ، كدراسػتيا علػى الطب عػك ، أك  ػي اطػار الكا ػل 

 (   42، ص 9024) دمعك ، صكؿ على  يـ أي ر كا ع ك ، ك ائدة للم يات التربك ك . ، بفصد الح

 ػػ ) الم ػاىدة ( ماحظػك  صػد ك ، مبا ػرة ، ترصػد كتاحػػؽ يػؿ مػا  ػدكر  ػي الصػؼ مػف ل ن ػػاطات     
،ك  عال ات ، كتفاعات ، ب ف أطراؼ كعناصر المك ؼ التعل مي ،مف ل معلـ ، كطالب ، كمحتكل معر ي 

كب ئك تعل م ك ، كتلتفػت الػى اسمػكر المػؤ رة  ػي سػ ر الػدرس ، كالػى ظػركؼ الصػؼ ، كأىػداؼ الػدرس ،  ،
كمدل تحف فيا ، كطرائؽ التدر س المتبعك ، كالمبادمء التربك ك المطبفك ،  ضا عف ا طاع علػى أنظمػك 
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 حيػػـ ا دارة ، كالمعلمػػ ف ،  المدرسػػك كتفال ػػدىا التربك ػػك  ػػي بسػػط النظػػاـ ، كنمػػط العا ػػات ا نسػػان ك الػػذم
 ( 52، ص 8009كالطلبك . ) المكسكم ، 

أمػا اليػدؼ منيػا،   تبلػػكر  ػي اتاحػك الفرصػػك للطالػب المعلػـ سف   ػاىد ، ك ػػتعلـ طرائػؽ ، كأسػال ب عمل ػػك 
 كا ع ك  ي  التدر س ،

 : ) مرحمة التطبيق  العممي (ـ  2
، بأنػػو ل  تػػرة مػػف الخبػػرة أ نػػاء ا عػػداد المينػػي ،  ( التطب ػػؽ العملػػي Masanari عػػرؼ ) ماسػػانارم     

كالتػػي مػػف خاليػػا ،  ختبػػر الطالػػب المطبػػؽ مػػا تعلمػػو نظر ػػا ، ك نمػػي طر فػػك تدر سػػو . ) ز ػػف العابػػد ف ، 
 ( 8.4، ص 9028كآخركف ، 

 ػك ، ( بأنو ل ترنمك أس يار كالنظر ات  المتعلفك بعمل ك التدر س ،الػى ممارسػات أدائ 9000ك عر و )سعد 
 ( 889، ص 9000أك انرائ ك ،  ميف ماحظتيا  ي سلكؾ الطلبك المطبف ف  ي المدرسك . ) سعد ، 

ك يدؼ ) التطب ؽ العملي ( ، بكصفو مرحلك التدر س الفعلي المبدئي بالنسبك للطالب المطبؽ الػى تحف ػؽ  
 الآتي  

 التحفؽ مف مدل صاح ك ا عداد النظرم للطلبك المطبف ف . .9

لطلبػػك المطبفػػ ف ،بطب عػػك العمل ػػك التعل م ػػك التربك ػػك، كتيػػك نيـ اتناىػػات ا ناب ػػك نحػػك مينػػك تعر ػػؼ ا  .8
 التعل ـ .

 ا ساح المناؿ للطلبك المطبف ف   بات  دراتيـ على التدر س ، كتعر فيـ بمدل صاح تيـ لو . .5

 تكظ ؼ الخبرات العلم ك الميتسبك مف الدراسك النظر ك  ي الم داف الكا عي . .4

 ماؿ النكاحي الفن ك الازمك ، كالنكانب العمل ك التطب ف ك لمعلـ المستفبؿ .استي .3

تنم ػػك التفي ػػر العلمػػي لػػدل الطلبػػك المطبفػػ ف ، ػػي مكانيػػك الم ػػيات التربك ػػك كالتعل م ػػك ، كاسػػتخداـ  .2
 التفن ات الحد  ك  ي حليا .

ملػك ، كمترابطػك ، تتنػاكز حػدكد تدر ب الطلبك المطبف ف على الح ػاة المين ػك المسػتفبل ك ، بصػكرة متيا ..
 المك ؼ التدر سي الى نم ل المكا ؼ التي س كانيكنيا  ي المدرسك.

 تكن و السلكؾ الميني للطلبك المطبف ف ، ك عال اتيـ ، كتك  ر الفرص الازمك ليـ لتعد لو . .2

تيا ، كالتعامػؿ بيػا تعر فيـ بالف ـ اسخا  ك ، كالآداب المتعلفك بمينك التعل ـ ، ك رسيا   يـ ، كممارسػ .0
. 

 تبادؿ الخبرات ، كالآراء ب ف المدرسك ، كمؤسسك ا عداد . .90

تدر ب الطلبك المطبف ف على تحمؿ تبعك كمسؤكل ك العمؿ الذم  فكمػكف بػو ،مػف ل تخطػ ط الػدرس  .99
 ،الى تنف ذه ، الى تفك مو .
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 . تدر ب الطلبك المطبف ف على دكر الف ادة التعل م ك ، كالر ادة ا نتماع ك .98

ا راؾ الطلبك المطبف ف ا رايا  عل ا  ي النيكض بالمدرسك ، كا سياـ  ي ما تفكـ بػو مػف خػدمات  .95
 ل داخليا ، أك خارنيا .

ايساب الطلبك المطبف ف الفدرة على تفك ـ العمل ك التعل م ك تفك ما د  فا ، كتنم ك  درتيـ على النفػد  .94
 ( 952، ص  9009الذاتي . ) أحمد ، 

 ال خص ك الخاصك بمينك التدر س لد يـ .تنم ك الصفات  .93

ا رتفاء بالمستكل الميني كالتعل مي كال فا ي للطلبك المطبف ف ، كبما  يفػؿ ر ػل مسػتكل أدائيػـ  ػي  .92
 التدر س .

 ت ن ل الطلبك المطبف ف على النمك الميني ذات ا . ..9

ماحظػك ، الػى الػتعلـ مػف التحكؿ ، كا نتفاؿ بالطلبك المطبف ف مف التعلـ النظرم ، الى  الػتعلـ بال .92
 ( 888ػ  889، ص 9000خاؿ الممارسك . ) سعد ، 

 ( 02، ص  90.3ا عت اد على المكا ؼ التعل م ك ، كالتي ؼ معيا . ) عبد الله ،  .90

   أنماط ) التطب ؽ العملي (
لػى ) الم اىدة ( نملك كتفصػ ا ، ك سػتع ض عنيػا ، بتػدر ب الطلبػك عكمل أف ىناؾ اتناىا  ر ض      

تطب ؽ الميارات التدر س ك أسساس ك ، على أ دم مختص ف مف أعضاء ى ئػك التػدر س، كذلػؾ باسػتخداـ ) 
التعلػػ ـ المصػػغر ( ، ك) مصػػفك ات التفاعػػؿ اللفظػػي ( المتعػػددة ، كسػػائؿ لػػذلؾ ، كذلػػؾ أ نػػاء كنػػكد ىػػؤسء 

ب ؽ ، ل يكف ذلؾ بم ابك اعداد الطلبك  ي مؤسسك اعدادىـ ) يل ك الترب ك (، ك بؿ ارساليـ الى مدارس التط
أكلي ليـ على مينك التدر س ، كنسرا رابطا ب ف اعدادىـ النظػرم ، كالعملػي ،  ػاف ىنػاؾ نمطػ ف  ػائع ف 

 للتطب ؽ العملي ،ىما  
   أػ التطب ؽ ) التدر ب ( المكزع أك) المنفصؿ(

 ػػػي حصػػػك كاحػػػدة مػػػف  لفػػػي درسػػػا علػػػى نماعػػػك مػػػف الطػػػاب،  كالطالػػػب المطبػػػؽ  ػػػي ىػػػذا الػػػنمط ،      
اسسبكع ،  ـ  لفي  ي اسسبكع الذم  ل و حصك كاحدة ، كعلػى طػاب آخػر ف ، كىلػـ نػرا، ك سػتغرؽ ذلػؾ 
 صا دراس ا يػاما ، كبكا ػل  ػكـ كاحػد ،أك  ػكم ف أسػبكع ا ، كالمتبػل  ػي ىػذا الػنمط ،أنػو  سػبؽ التطب ػؽ) 
 المتصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ (

يػػػاف مػػػف أبرزىػػػا ، أنػػػو  تعػػػارض مػػػل أسسػػػس التربك ػػػك ىػػػذا ، ك ػػػد كنيػػػت ليػػػذا الػػػنمط انتفػػػادات عد ػػػدة ،  
الحد  ػػك التػػي تفػػكؿ بضػػركرة ا ىتمػػاـ بػػالمتعلـ ، يكنػػو محػػكر العمل ػػك التعل م ػػك ،  ضػػا عػػف أنػػو  فصػػؿ 

 الناح ك العمل ك عف الناح ك النظر ك ، كأنو  نعؿ مف التعل ـ صنعك ، كركت نا ، س مينك ك نا .
 

  ؼ أك ) المتصؿ (  ب ػ التطب ؽ ) التدر ب ( المي
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كىػػك الػػنمط أسي ػػر  ػػ كعا ، كاتباعػػا،  الطالػػب المطبػػؽ بمكنبػػو ،  ػػدربس مكا ػػؼ تعل م ػػك متياملػػك ،      
خمسك أ اـ  ي أسسبكع ، يؿب منيا  بدأ مل بدا ك ال كـ الدراسي ، ك نتيي بانتيائو ، كلمدة تتراكح مػا بػ ف ) 

 ( أساب ل  ، أك لفصؿ دراسي يامؿ . 2ػ  4
التطب ػػػؽ العملػػػي (  ػػػي ىػػػذا الػػػنمط نمعػػػي ، ح ػػػث  نفطػػػل الطلبػػػك المطبفػػػكف عػػػف مؤسسػػػك اعػػػدادىـ ، ك) 

ك تفر ػػكف يل ػػا للتػػدر س . كالطالػػب المطبػػؽ  ػػي ىػػذا الػػنمط  عػػد نفسػػو عضػػكا  عػػاس  ػػي المدرسػػك ،   ػػارؾ 
 بف ك المعلم ف  ي أن طتيا المختلفك ، ك تعاكف مل ادارتيا  ي تس  ر العمؿ ،

لػػػنمط الػػػى اتاحػػػك المنػػػاؿ للطالػػػب المطبػػػؽ لمكانيػػػك المك ػػػؼ التعل مػػػي بأيملػػػو ،ييػػػؿ كلػػػ س ك يػػػدؼ ىػػػذا ا
 ( 943، ص 9009منزبءا. ) أحمد ، 

 

 : اجراءات ما قبل التطبيق
 نبغي أف  سبؽ   ػاـ الطالػب المطبػؽ  بالتػدر س الفعلػي مرحلػك  ميػف تسػم تيا بػػ )التي ئػك ػ العامػك ،       

،  خصص ليا أسسبكع الػذم  سػبؽ المكعػد الرسػمي لبػدء ) التطب ػؽ العملػي (،  كالخاصك ػ ، كا ستعداد (
الغرض منيا تمي ف الطالب المطبؽ مف  يـ طابو الػذ ف سػ تكلى التػدر س ليػـ ، ضػمف المنػاخ المدرسػي 
العاـ ، كاحياـ صلتو بيػـ ، كبنػاء عا ػات كد ػك معيػـ ، كتطب ػؽ كترنمػك النظر ػات ، كالمبػادمء التربك ػك 

لنفسػػ ك التػػي سػػبؽ لػػو كأف درسػػيا ، كممارسػػك ميػػارات التػػدر س أسساسػػ ك ، ك  ػػادة الصػػؼ ، كضػػبطو ، كا
 كتحف ؽ ذلؾ  فتضي أف ت تمؿ ) مرحلك التي ئك كا ستعداد ( ىذه على أسن طك ، كا نراءات الآت ك  

 و ل س اسػػػك أف  فػػػكـ مػػػد ر/ مػػػد رة مدرسػػػك التطب ػػػؽ بعفػػػد لفػػػاء مػػػل الطلبػػػك المطبفػػػ ف ،  كضػػػل ليػػػـ   ػػػ
المدرسك ، كنكع النظاـ المتبل   يا ، كميمات يؿ معلـ ، كنكع العا ك التي تربط المعلم ف بالطاب ، 

 كالطاب ببعضيـ ، مل ب اف نكع اسن طك التي س طلب ال يـ الف اـ بيا ، أك ا  تراؾ   يا .

 ابػو ، ل تعػرؼ علػى حضكر الطالب المطبػؽ درسػا أك دركسػا ،  ػي الصػؼ الػذم سػ تكلى التػدر س لط
كسائؿ الضبط ، التي اعتاد المعلـ أسساس تطب فيا ، كعلى طرائؽ التدر س التي  تبعيا ، كأسلكبو  ي 

 التدر س ، كالكسائؿ التعل م ك المتكا رة ، كما  ستخدمو منيا .

 و لػو ، ) م اريك الطالب المطبؽ بنزء مف درس  فدمو المعلػـ أسسػاس ، مسػتف دا مػف تكن ياتػو ، كار ػادات
 ( 9.4، ص 8008المكسكم ، 

 

   المياـ ، كأسدكار ، كالمسؤكل ات  أطراؼ عمل ك ) التطب ؽ العملي (

 اسطراؼ أسساس ك  ي عمل ك ) التطب ؽ العملي ( ىي       
 أكس /  ) الطالب المطبؽ (

 كتتحدد ميامو ، كمسؤكل اتو ، كأدكاره  ي ) التطب ؽ العملي ( بالآتي       
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      ا طػػػػاع علػػػػى المػػػػني  الدراسػػػػي للمػػػػادة ،أك المػػػػكاد الدراسػػػػ ك التػػػػي سػػػػ فكـ بتدر سػػػػيا ، كعلػػػػى ) .   9    
 المعلـ ( الخاص بيا ، كعلى نماذج لبعض المكا ؼ التعل م ك المتياملك . دل ؿ

 .  اعداد الدركس ، كالتخط ط ليا ، كتنف ذىا ، كتفك ـ الطاب. 8    

( ساعك ) حصك ( أسبكع ا ، لمادة تخصصػو ،كا ختصػاص  98ػ  2ب ف )  تدر س نصاب  تراكح  5    
 المفارب لو .

ا لتػزاـ بالػدكاـ ، كالتكانػد  ػي المدرسػك ،مػف أكؿ الػدكاـ ، كحتػى نيا تػو ، ح ػث أف  الغ ػاب تترتػب     4  .
 رصػك التطب ػؽ عل و عفكبات متدرنك تبدأ مف ) التنب و ( ، كتنتيي بػ ) الرسكب ( ، كمف  ػـ الحرمػاف مػف 

 ، كاعادة التطب ؽ مطلل العاـ الدراسي الند د .

 .ا لتزاـ التاـ ، كاليامؿ بالفكان ف ، ك اللكائل ، كالتعل مات التي تنظـ عمؿ المدرسك . 3

 .أف  يكف رد فا للمعلـ اسساس، س بد ا عنو ، مستف دا مف خبراتو ، كتكن ياتو . 6

  فيا ، كامياناتيا ..التعرؼ على صفكؼ المدرسك ، كمرا.

 ( 942، ص 9009.التعرؼ على أعضاء الي ئك ا دار ك ، كالتعل م ك  ي المدرسك . ) أحمد ،  2

. ضا عف الف اـ بالتدر س ، عل و أف  طكر مياراتو ، اطاعا كم اريك ،  ي النكانب الآت ك   ا دارة ، 0
كالكسػػػػائؿ التعل م ػػػػك ، كطػػػػرؽ حػػػػؿ الم ػػػػيات  كا  ػػػػراؼ ، كالمرا بػػػػك ، كالر ػػػػادة ، كأسن ػػػػطك المدرسػػػػ ك ،

المدرسػػ ك ،كالميتبػػك المدرسػػ ك ، ا متحانػػات ، كالكانبػػات الطاب ػػك ، كا نتماعػػات ، كالعا ػػات ا نسػػان ك 
 (  .2، ص 9022داخؿ المدرسك ، كخدمك المنتمل . ) بكز ، 

 .أف  يكف الطالب المطبؽ على اتصاؿ بفسمو العلمي  ي مؤسسك اعداده .90

ف  فػػػدـ لفسػػػمو العلمػػػي )نػػػدكؿ دركس ( ،  تضػػػمف  ب انػػػا بػػػالمكاد الدراسػػػ ك التػػػي عيػػػدت ال ػػػو ، . ا  99 
كحصصيا مكزعك ب ف أ اـ أسسبكع ، ضا عف ذير اسـ المدرسػك ، كمك عيػا ، كأ ػرب نفطػك دالػك عل يػا ، 

 كنكع دكاميا، كر ـ ىاتفيا .
 

   التطب ؽ مدرسك ان ا / ) مد ر / مد رة ( 

مياـ ، كمسؤكل ات ، ككانبات  مد ر / مد رة مدرسك التطب ؽ ، ستتك ؼ عنػد حػد اسػتفباؿ الطالػب  اف    
المطبؽ / الطالبك المطبفك ، كاعطائو عبئا دراس ا محددا ) نصاب ( ، كانما تتعدل ذلؾ ،الى الف اـ بػالآتي 

  
انتيػػاء المػػدة المفػػررة  متابعػػك مبا ػػرة ، كدكاـ الطالػػب المطبػػؽ  ػػي المدرسػػك ، كانفيايػػو منيػػا ،عنػػد .9

 . للتطب ؽ

متابعػػػك مػػػدل التػػػزاـ الطالػػػب المطبػػػؽ باسنظمػػػك كالفػػػكان ف التػػػي تػػػنظـ عمل ػػػك ) التطب ػػػؽ العملػػػي (،  .8
 كالدكاـ الرسمي  ي المدرسك .
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 ماحظك س رة كسلكؾ الطالب المطبؽ ، كعا تو بالطلبك ، كالمعلم ف . .5

 متابعك حضكر الطالب المطبؽ الى المدرسك . .4

 طالب المطبؽ على المساىمك  ي أسن طك الصف ك ، كالاصف ك .حث ال .3

 ماحظك د تر ) الخطك ال كم ك (، كتدك ف الماحظات الضركر ك . .2

 تكن و الطالب المطبؽ للعمؿ بمفتضى الفكان ف ، كاسنظمك المدرس ك . ..

كف ا  ػػػػراؼ علػػػػى تدر سػػػػات الطالػػػػب المطبػػػػؽ ، كتػػػػذل ؿ الصػػػػعكبات التػػػػي تكانيػػػػو ، كتفػػػػد ـ العػػػػ .2
 كالمساعدة لو .

اتاحػػػك الفرصػػػك للطالػػػب المطبػػػؽ لنطػػػاع علػػػى نكانػػػب العمػػػؿ ا دارم ،م ػػػؿ ل المراسػػػات بػػػ ف  .0
 المدرسك ، كالنيات التربك ك أسخرل ، كتنظ ـ السنات المدرس ك المختلفك .

.ا راؾ الطالب المطبؽ  ي ا طاع على بعض الم يات التربك ك ، كالتعل م ك التي تحصؿ  ػي  90
 المدرسك ، كتدر بو على مكانيتيا ، كحليا .

الف اـ بعمل ك ا  ػراؼ ، كالتكن ػو ، كالتفػك ـ ،  كظ فػك مػد ر المدرسػك ذات طب عػك تفك م ػك  ػي بعػض . 99
نكانبيػػا ، ذلػػؾ أف احاطتػػو بظػػركؼ المطبفػػ ف تسػػاعده  ػػي معر ػػك  ػػدراتيـ ، كمػػكاىبيـ ، كنػػكاحي تم ػػزىـ ، 

كمف  ـ ا ستفادة مف ذلؾ يلو عند تكز ػل الميػاـ ، كالمسػؤكل ات ب ػنيـ . ) كنكانب تفص رىـ ، كاخفا يـ ، 
 ( .88ػ  882، ص  9000سعد ، 

 
    ال ا /   ألمعلـ اسساس / المتعاكف

اف ا  راؼ ، كالتكن و س  ميف أف  تما بمعزؿ عف نيػكد معلػـ المػادة الدراسػ ك اسصػلي ، اذ  فتػرض     
بك للطالب المطبؽ ، كأف  بصره بيؿ ما  ع نو على أداء ميمتو داخؿ الصػؼ   و أف  فدـ المساعدة المطلك 

، كأف  ستغؿ أك ات الفراغ  ي النلكس معو ، لبحث المعك ات التي تفؼ أمامو  ي عمل ك التطب ؽ العملي 
، 

كبالمفابػػػؿ ،  انػػػو  نبغػػػي علػػػى الطالػػػب المطبػػػؽ أف  سػػػتمل  بػػػكعي لتكن ياتػػػو ، كار ػػػاداتو، كأف س  حػػػاكؿ 
 نا ستو كتيد د نناحو كأف  حؿ م ياتو معو باسلكب انساني كعملي .م
كبالنظر زد ػػاد أعػػداد الطلبػػك المطبفػػ ف ، كي ػػرة عػػددىـ  ػػي المدرسػػك الكاحػػدة  ػ  ػػي التطب ػػؽ النمعػػي ،  

المي ؼ ، المتصؿ ػ ، كسف مدة تكاند الم ػرؼ المنسػب مػف مؤسسػك ا عػداد ، ػي مدرسػك التطب ػؽ  ل لػك ، 
، كسف الطالب المطبؽ بحانك الى تكن و دائـ ، كا راؼ مستمر ، كالى انابات عف أسئلتو التػي كمحدكدة 

تطػػػػرأ دائمػػػػا ،  فػػػػد ن ػػػػأت الحانػػػػك الػػػػى ) المعلػػػػـ المتعػػػػاكف ( ، كاف تبا نػػػػت عمل ػػػػك اخت ػػػػاره ، كتحد ػػػػدات 
متعاكنػػك، (،  ػػالمعلـ المتعػػاكف ىػػك كاحػػد مػػف معلمػػي المدرسػػك ال 948، ص 9009مكاصػػفاتو . ) أحمػػد ، 

لد ػػػو خبػػػرة يا  ػػػك  ػػػي التػػػدر س، كر بػػػك  ػػػي التعػػػاكف مػػػل يػػػؿ مػػػف ل م ػػػرؼ اليل ػػػك ، كالطالػػػب المطبػػػؽ ، 
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بالم ػػػاىدة كالتطب ػػػؽ  ػػػي الفصػػػكؿ الدراسػػػ ك التػػػي  فػػػكـ بتدر سػػػيا خػػػاؿ مػػػدة الترب ػػػك العمل ػػػك . ) الػػػكابلي ، 
ل ػػك، اذ  نػػا ش معػػو ي ف ػػك ( ، كىػػك   ػػيؿ مصػػدرا  ن ػػا لنمػػك ميػػارات طالػػب الترب ػػك العم .9، ص 9023

تكز ػػل مكضػػػكعات المفػػػرر، كاسػػػئلك ا ختبػػػارات، كالكسػػػائؿ التعل م ػػػك ، بػػػؿ ك ػػػدخؿ عل ػػػو  ػػػي الفصػػػؿ ا نػػػاء 
 (  .59، ص  8008تدر سو ، ك ك ر لو التغذ ك الرانعك المناسبك . ) ال ب تي ، 

 

 رابعا/ )المشرف ( :

أسكلػػى  ،  يػػكف  ػػي أ ػػد الحانػػك  الػػى ) تغذ ػػك  )الطالػػب المطبػػؽ (، كىػػك  خػػكض تنربتػػو المين ػػك       
رانعػػك ( مك ك ػػك ، تبػػ ف لػػو مػػدل سػػامك ، كصػػحك ، كصػػكاب ك  أداءاتػػو التدر سػػ ك ، كتبصػػره بيػػا ، لتعمػػؿ 
يمكنيػػات لػػو ،  صػػحل ، ك عػػدؿ ، ك عػػال  ، ك تا ػػى  بمكنبيػػا نكانػػب ا خفػػاؽ كالتفصػػ ر ، كلتيػػكف لػػو 

ي أصػػاب   يػػا ل تمسػػؾ بيػػا ، ك عمفيػػا ، اذ س  ميػػف للمػػرء أف  ػػتعلـ أ ضػػا مؤ ػػرات تدلػػو علػػى النكانػػب التػػ
تطب ؽ عمؿ ند د دكف كنكد مف  كنيو ، كمػف ىنػا يػاف أ  ػراؼ علػى الطالػب المطبػؽ ضػركرة سزمػك ، 
ذلػػؾ أف ) الم ػػرؼ ( بخبرتػػو ال ػػرة الكاسػػعك ،  عمػػؿ علػػى مسػػاعدة الطالػػب المطبػػؽ علػػى تعلػػـ الي ف ػػك التػػي 

 ػػك خبراتػػو ، كمياراتػػو ، كعلػػى ي ف ػػك تحمػػؿ مسػػؤكل ك اتخػػاذ الفػػرارات المتعلفػػك بتحضػػ ر تػػؤدم بػػو الػػى تنم
كصػػ ا ك  الػػدرس ، كالفائػػو ، كضػػبط الصػػؼ ، كادارتػػو ، كاسػػتعماؿ الكسػػائؿ التعل م ػػك ، كتف ػػ ـ الطػػاب ،.

 أسىداؼ السلكي ك
لخطػأ اف كنػد ، كأ نمػا كنػد ، كحتى  يكف ا  راؼ  عاس ،  نبغي أف  يكف ا را ا ا ناب ا ،  صػحل ا     

ك  نل ا  نػابي مػف العمػؿ ، كأف  يػكف مبن ػا علػى اتناىػات تربك ػك حد  ػك ، بع ػدا عػف التسػلط كالفيػر ، 
كعف البحث كالتفت ش عف اسخطاء ، كتص دىا ،  الميمك أسكلػى للم ػرؼ ل سػت البحػث عػف ذلػؾ ، بفػدر 

اء التػػي تعمػػؿ علػػى تطػػك ر  ػػدرات الطالػػب المطبػػؽ ، مػػا ىػػي تفػػد ـ المسػػاعدة الفن ػػك ، كتي ئػػك أ ضػػؿ أسنػػك 
(، كر ل مستكل ممارستو التربك ك، كا داره علػى حػؿ  590، ص 9029كمياراتو التدر س ك  . ) الصفار ، 

الم يات التي تكانيو ،،  ضا عف أف  اعل ك ا  راؼ تتك ػؼ الػى حػد يب ػر علػى مػدل ال فػك كالمػكدة ، 
 رؼ كالطالب المطبؽ . كا حتراـ المتبادؿ ب ف الم 

أمػػػا مػػػف ح ػػػث النيػػػات التػػػي تفػػػكـ با  ػػػراؼ علػػػى الطالػػػب المطبػػػؽ ، كتكن يػػػو ، كمػػػف  ػػػـ تف  مػػػو ،      
كتفك مػػو ،  انػػو أ بػػا مػػا يػػاف  ػػيؿ ، كنمػػط ىػػذا ا  ػػراؼ كالتكن ػػو ،  انػػو  تنػػو بنملتػػو لنػػانب ف ا نػػ ف مػػف 

ػ النانػب التربػكم )  8لمػي التخصصػي .    ػ النانػب الع 9ال خصػ ك المين ػك للطالػب المطبػؽ ، ىمػا ل 
 الميني (، كما  تصؿ بيما مف ل صفات ، كخصائص .

كبمكنب ىذ ف النانب ف، ك ي ضػكئيما تتحػدد النيػات ا  ػرا  ك ،   يػكف للنانػب العلمػي م ػر و الخػاص 
معػا  بو ، كللنانب الميني م ر و الخاص بو أ ضا ، ك د  نمل م رؼ كاحد  ػي  خصػو ىػذ ف ا  ػرا  ف

 ، ك البا ما  يكف ذلؾ للم رؼ العلمي ، اف انتمعت لو ، ك  و مؤىات ، كا تراطات محددة .
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كأ با ما ياف مف  فكـ بعمل ك ا  راؼ ، كأ با ما ياف نكع ىذا ا  راؼ ، كالتكن ػو ، كالتفػك ـ ،  ػاف النيػات 
ل ك الترب ػك ، يل ػك الترب ػك أسساسػ ك ، التي تفكـ بو ، كتتكسه ىما نيتاف ل أسكلى   ) مؤسسك ا عداد ( ػ ي

معاىػػد اعػػداد المعلمػػ ف / المعلمػػات  ػ ، كال ان ػػك   ) كزارة الترب ػػك كالتعلػػ ـ (، مم لػػك بالم ػػر  ف التربػػك  ف، 
كالم ر  ف التربك  ف ا ختصاص  ف ، أك المعلم ف أسكائؿ ، أك المعلم ف المتعاكن ف ،  ضا عػف ) ا دارة 

 أف مد ر/ مد رة المدرسك ) م رؼ مف ـ (المدرس ك (، ح ث 
،  ف مػػػػا  خػػػػص النيػػػػك اسكلػػػػى ) مؤسسػػػػك ا عػػػػداد (،  ػػػػاف ) الترب ػػػػك العمل ػػػػك ( بمرحلت يػػػػا ل الم ػػػػاىدة ، 
كالتطب ؽ ،  د تد رىا نيػك كاحػدة ، ليػا ى يليػا التنظ مػي الفػائـ بذاتػو ل) ميتػب ، اك مريػز ، أك ادارة ، أك 

س كنػػػد ليػػػا م ػػػؿ ذلػػػؾ ، بػػػؿ تنػػػكب عنػػػو ، كتفػػػكـ مفامػػػو  ) لننػػػك مريز ػػػك (،  كحػػػدة الترب ػػػك العمل ػػػك (، ك ػػػد 
تفتصػر مياميػػا ب ػػيؿ يب رعلػػى) مرحلػػك التطب ػػؽ ( ،تنتيػػي مياميػػا كأعماليػػا بانتيػػاء مػػدة التطب ػػؽ العملػػى، 
كتتألؼ مف مم لي أس ساـ العلم ك  ي اليل ك ، ح ث أف ليؿ  سـ علمي مم لو  ػي ىػذه اللننػك ، كتنحصػر 

يمػػك أسساسػػ ك ليػػذه اللننػػك  ػػي متابعػػك النكانػػب ا دار ػػك ، كالفن ػػك المتعلفػػك بعمل ػػك التطب ػػؽ ، كالتػػي مػػف الم
أبرزىػػا ل تسػػي ؿ ، كمتابعػػك حصػػكؿ الطلبػػك علػػى المكا فػػات الرسػػم ك مػػف مػػدارس التطب ػػؽ ، كتػػكز عيـ بػػ ف 

ـ بتكز عيـ ب ف أعضاء الي ئك الم ر  ف .أما ا  راؼ الفعلي على الطلبك المطبف ف  ي يؿ  سـ علمي ،  ت
 التدر س ك ، بمكنب الضكابط التي تحددىا ) لننك التطب ؽ المريز ك ( ىذه.

اف ىػػذا التبػػا ف ، كا خػػتاؼ  ػػي تحد ػػد النيػػك المريز ػػك المسػػؤكلك عػػف ا  ػػراؼ  ػػي مؤسسػػك ا عػػداد     
سات ، كىك تبا ف كنػد انعياسػو ،انما ىك مؤ ر على تبا ف )  لسفك ا  راؼ ( المتبناة مف  بؿ تلؾ المؤس

، كصداه  ي تحد د مياـ ، كمسؤكل ات ، ككانبات مف تناط بيـ ميمك ) ا  راؼ ( على الطلبك المطبف ف 
، كتفك ميـ،  مؤسسك ا عداد التي تن ط ا  راؼ ادار ا بػ )ميتب ، اك ادارة ، اك مريز الترب ػك العمل ػك ( ، 

ي ئك التدر س ك  ي ) سـ المنػاى (، اك مػف تفتضػي الحانػك تعػاكنيـ  د تريت لو تيل ؼ كاحد مف اعضاء ال
مف اس ساـ التربك ك  ي يل ك الترب ك ، أك مف اعضاء ى ئك التدر س  ي اليل ات اسخػرل  ػي النامعػك ، أك 

 مف المتخصص ف خارنيا، ل يكف م رؼ اليل ك، أما ميامو ككانباتو  يي   
ـ  بػػؿ ذىػػابيـ الػػى مدرسػػك ف لتفػػد ـ تكن ياتػػو ، كار ػػاداتو ليػػعفػػد انتمػػاع لطابػػو / طلبتػػو المطبفػػ  .9

 التطب ؽ .

 الذىاب مل طابو / طلبتو الى مدرسك التطب ؽ  ي ال كـ المحدد لبدء التطب ؽ . .8

 تعر فيـ بأنظمك كلكائل المدرسك  بؿ الكصكؿ ال يا . .5

 تعر فيـ بأىداؼ التطب ؽ ، كالم يات التي  د تكانييـ أ ناءه .  .4

بمػػػػد ر / مػػػػد رة المدرسػػػػك ، كيػػػػذلؾ بمعلػػػػـ ) مػػػػدرس ( المػػػػادة الدراسػػػػ ك التػػػػي سػػػػ فكمكف تعػػػػر فيـ  .3
 بتدر سيا.

  مساعدتيـ على تحك ؿ المفاى ـ التربك ك الى كا ل ملمكس . .2
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 ا راؾ الطالب المطبؽ  ي منا  ك الم يات التي كانييا  ي التطب ؽ . ..

ـ النفػد البنػاء ، كالتكن ػو الػازـ حػكؿ عفد انتماعات  رد ك عفب يؿ ز ارة للطالػب المطبػؽ ، لتفػد  .2
 الدرس الذم  دمو .

 منا  ك الطالب المطبؽ عفب يؿ ز ارة ، ي نم ل بنكد بطا ك التفك ـ ، لتحد د كضعو . .0

.عفد انتماعات نماع ك ، بعد يؿ ز ارة ، كذلؾ عندما  يكف نم ل الطلبك المطبفػ ف  ػي المدرسػك  90
  بحانك الى تكن يات محددة .

 مفيكـ ) العا ات ا نسان ك ( مل الطلبك المطبف ف ، أ ناء مدة التطب ؽ . . أف  مارس 99

 تفاعسو عف أداء كانبو ، خاؿ مدة التطب ؽ . . أف  فكـ بانذار الطالب المطبؽ ،  ي حالك 98

 . أف  طلل الطلبك المطبف ف على أسسال ب التي  تبعيا  ي التفك ـ .  95

، 8008ذم أحػػػرزه ،بػػػ ف   نػػػك كأخػػػرل . ) ال ب تػػػي ، . أف  طلػػػل الطالػػػب المطبػػػؽ علػػػى التفػػػدـ الػػػ 94
 (  588ػ  589ص

 ( مياـ ، ككانبات )الم رؼ ( على النحك الآتي    9009ىذا ، ك د كزبع ) أحمد  
  كتتضمف (  بؿ الذىاب الى مدرسك التطب ؽ   عداد ) يل ك الترب ك ػ مياـ ككانبات  ي مؤسسك ا9

 مدارسك المناى  الدراس ك  . - أ

ات للطلبػػك المطبفػػ ف ، تنػػا ش   يػػا عناصػػر التػػدر س ،كالمبػػادمء أسساسػػ ك ، كاعػػداد عفػػد نػػدك  - ب
 الدرس .

كمف الخبرات التي  ميف أف تتـ  ي مؤسسػك ا عػداد ، ا  ػادة مػف ) التعلػ ـ المصػغر (، م ػؿ ل عػرض    
 تػػػراح الحلػػػكؿ أ ػػػاـ كتسػػػن ات ليػػػا عا ػػػك بمػػػا س درسػػػو الطالػػػب المطبػػػؽ ، كتناكليػػػا بالنفػػػد كالتحل ػػػؿ ، كا

 كالمعالنات .
 كىذه تتكزع على النحك الآتي   ػ مياـ ، ككانبات  ي ) مدرسك التطب ؽ (   8
 كىي  مياـ خارج الصؼ ،  بؿ الز ارة .  - أ

 ز ارة مد ر المدرسك ، كالتعرؼ عل و صحبك طابو ، كتفد ميـ ال و . .9

ك للمدرسك ، كا طاع على تنظ ميا أخذ الطاب  ي نكلك داخؿ المدرسك ، للتعرؼ على الب ئك التربك  .8
 ، كامياناتيا ، كاسن طك المختلفك التي تنرم   يا  .

ا طػػػاع علػػػى يراسػػػك تحضػػػ ر الػػػدركس ، كاسيػػػد مػػػف تحضػػػ ر الطالػػػب المطبػػػؽ لدرسػػػو ، كتصػػػح ل  .5
كتصك ب اعداده لو ، كذلؾ  بؿ   امو بتدر سػو ، ك تضػمف ذلػؾ   التأيػد مػف كضػكح أىػداؼ الػدرس ، 

، كصػػ ا تيا صػػ ا ك سػػلكي ك ، كصػػحك محتػػكل المػػادة ، كمناسػػبتو لمسػػتكل الطػػاب، كك ػػت  كترابطيػػا
الػػدرس ، كاخت ػػار طر فػػك التػػدر س المناسػػبك ، كت ب ػػت الكسػػائؿ التعل م ػػك التػػي س سػػتخدميا ، كصػػ ا ك 

 ا سئلك الصف ك .

 ب ػ مياـ داخؿ  الصؼ أ ناء الز ارة   
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 حضكر المك ؼ التعل مي بأيملو . .9

 دد ز ارات الم رؼ ، كأف س  طكؿ الزمف ب ف ز ارة كأخرل .أف تتع .8

 أف  يكف ىدؼ الز ارة التكن و ، كالتفك ـ ، كاسخذ ب د الطالب المطبؽ ، س ا نتفاد كالتنر ل . .5
 ج ػ مياـ خارج الصؼ ،بعد الز ارة  

 عفد انتماعات  رد ك ، كنماع ك  تفك م ك للطاب المطبف ف الذ ف ياف  د زارىـ . .9

فد حلفات دراس ك  ي التطب فات العمل ػك داخػؿ مدرسػك التطب ػؽ ،  ػتـ   يػا ربػط النكانػب النظر ػك ع .8
 بالنكانب العمل ك .

،  9009مػػؿء اسػػتمارة التفػػك ـ ، كتفػػد ميا الػػى ) ميتػػب ، أك ادارة  الترب ػػك العمل ػػك ( . ) أحمػػد ،  .5
 ( 940ػ 952ص

ني (، كىػك اسػناد ميمػك ا  ػراؼ كالتكن ػو ، كالمتابعػك ، أما مؤسسك أ عداد التي تتبنى ادار ػا ) الػنمط ال ػا
كالتفك ـ الى ) لننك مريز ك (،  يي تفصؿ ىذا ا  راؼ ، كتكزعو ب ف نكع ف ، كطر  ف ىما   ) ا  راؼ 
العلمي ( ، ك ) ا  راؼ التربكم المينػي (، كتنعػؿ ليػؿ نػكع منيمػا م ػر و الخػاص بػو ، كبنػاء علػى ذلػؾ 

 سؤكل ات ) الم رؼ ( .تتحدد كانبات ، كم
ل                                                                 ىػػك  ) الم ػػرؼ التربػػكم ( النػػامعي ػػػ 

عضك ى ئك التدر س  ي ) يل ك الترب ك (، المختص بتػدر س ) طرائػؽ التػدر س العامػك ،أك الخاصػك ( ، أك 
أك النفسػ ك ، كالميلػؼ با  ػراؼ علػى طلبػك  سػمو  ممف  حملػكف تخصصػا  ػي مكضػكعات العلػكـ التربك ػك

 العلمي ،أك ا  ساـ العلم ك اسخرل.ك ميف حصر أىـ أعمالو ، ككانباتو ، كمسؤكل اتو بالآتي   
ا طاع على الخطك ال كم ك ،كالسنك ك للطالب المطبؽ الذم  تكلى ا  ػراؼ عل ػو ، كطر فػك تنظ ميػا  .9

 .التفك م ك اس ك ، كتدك ف ماحظاتو ، كمدل احتكائيا على الخطكط اسس

ز ػػارة الطالػػب المطبػػؽ  ػػي صػػفو ز ػػارت ف  ػػي اس ػػؿ ، خػػاؿ مػػدة التطب ػػؽ ، أسكلػػى تكن ي ػػك ، كال ان ػػك  .8
 تفك م ك .

ماحظػػػك  خصػػػ ك الطالػػػب المطبػػػؽ داخػػػؿ الصػػػؼ ، مػػػف ح ػػػث نكانػػػب الػػػتميف العلم ػػػك كالتربك ػػػك ،  .5
 . كصكتو ، كحرياتو ، كطر فك تنكالو داخؿ الصؼ

 تنظ ـ السبكرة . .4

 ماحظك استخدامو للكسائؿ التعل م ك ، كطر فك عرضيا ، كمدل تكا ر خصائص النكدة   يا . .3

ماحظػػك مػػدل  ػػدرة الطالػػب المطبػػؽ علػػى مكانيػػك بعػػض الم ػػيات التربك ػػك كالتعل م ػػك ،التػػي تحػػدث  .2
 داخؿ الصؼ ، كي ف ك تصد و ليا كمعالنتيا .

 ائو المطبف ف ، ك بمعلـ ) مدرس ( المادة الدراس ك ، كبا دارة.ماحظتو عا تو بالطاب ، كبزم ..
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مػػػدل مسػػػاىمتو  ػػػي اسن ػػػطك الطاب ػػػك ، كالمكاسػػػـ ال فا  ػػػك ، كالمناسػػػبات المختلفػػػك ، كمػػػدل م ػػػاريك  .2
 طابو   يا .

ماحظػػػك مػػػػدل اطاعػػػو علػػػػى العمػػػؿ ا دارم ، كتعر ػػػػو علػػػى نكانبػػػػو المختلفػػػك  مػػػػف ل سػػػػنات ، ك  .0
 راسات ، نلسات منالس الآباء كالمعلم ف .مخاطبات ، كم

 تدك ف ز ارتو  ي ا ستمارة المخصصك لذلؾ ، كيذلؾ  ي سنؿ ز ارات ادارة المدرسك. .90

ا طاع على س ر عمل ك التطب ؽ كذلؾ مف خػاؿ التباحػث مػل ادارة المدرسػك ، كمػدربس المػادة ،  .99
 علمي للطالب المطبؽ، أكالى لننك التطب ؽ .كالتعرؼ على آرائيـ ب أنيا، كنفؿ مفترحاتيـ الى الفسـ ال

 
  فصػد بػو عضػك ى ئػك التػدر س ، الػذم  ػدربس مػادة ا ختصػاص  ػي الفسػـ     ) الم ػرؼ العلمػي ( لأما 

 العلمي ، كالميلؼ با  راؼ على طلبك  سمو العلمي حصرا ، كتف  ميـ كتفك ميـ ،
 بيا ،   ميف حصرىا بالآتي  أما أىـ اسعماؿ كالكانبات ، التي  نبغي عل و الف اـ 

ز ارة الطالػب المطبػؽ ، الػذم  تػكلى مسػؤكل ك ا  ػراؼ عل ػو ، ز ػارت ف  ػي اس ػؿ ل أسكلػى تكن ي ػك ،  .9
كال ان ك تفك م ك ، كذلؾ بيدؼ الك كؼ على سامك ، كصحك المحتكل العلمػي الػذم  عرضػو لطابػو ، 

 لخطك ال كم ك . كتدك ف ماحظاتو التفك م ك للطالب المزار  ي د تر ا

 ماحظك طر فك ، كأسلكب عرض الطالب المطبؽ لمحتكل المادة العلم ك ، كتسلسؿ حفائفيا . .8

ماحظك سامك ، كصحك طر فك انراء التنارب العلم ك ،ػ ىذا بالنسبك للمكضكعات العلم ك ػ ، كيذلؾ  .5
 طر فك عرض الكسائؿ التعل م ك ، التي تتطلبيا دركسو . 

 حسف استخدامو السبكرة الطبا  ر ك . ماحظك سامك ، ك  .4

 التأيد مف مدل استفادة طابو مف المادة العلم ك التي  دربسيا ليـ . .3

تدك ف ز ارتو  ي ا ستمارة المخصصك لذلؾ ، كيذلؾ  ي سػنؿ ز ػارات المدرسػك ، ) تك  ػؽ الز ػارة ( . . 2
 ( 882، ص 9000) سعد ، 

  ؽ العملي (  كالتكن و (  ي ) التطب أسال ب ) أ  راؼ ،

كمل تعدد أسال ب ا  راؼ ، كالتكن ػو للطلبػك المطبفػ ف ،  ػاف منيػا مػا  ي ػر اسػتخدامو ، كمنيػا مػا س     
  لفى العنا ك اليب رة ، كعلى العمكـ ، اف ىذه أسسال ب ىي  

 كىي أي رىا   كعا ، كاستخداما . الز ارات الصف ك ل .9

تعفب الز ارات الصف ك ل كىػي أ ضػا مػف أسسػال ب التػي  التي  ا نتماعات الفرد ك ، أك النماع ك .8
 ي ػػر اسػػتخداميا ، يكنيػػا النت نػػك الطب ع ػػك المنطف ػػك ، التػػي  نبغػػي أف  فػػكـ بيػػا الزائػػر بعػػد   امػػو 

 بالز ارة .

 (. Micro   Teaching) التعل ـ المصغر   .5
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  الز ارات المتبادلك ب ف الطلبك المطبف ف أنفسيـ .4

 سكل ف ، كي رة استخداميما ،كلتيامليما ،  اف الباح  ف س تك فاف عندىما .كل  كع اسسلكب ف أ 
 الز ارات الصف ك 

كىي مف أ دـ أسسال ب أ  را  ك ، كأي رىا   كعا ،  فكـ بيا ) الم رؼ ( ل ػرل علػى الطب عػك ي ػؼ       
 در ا مياف . تـ التدر س ، كي ؼ  تعلـ الطاب ، كالك كؼ على مكاطف السلب ك ، كتا  يا  

  ا ك ىي   ( أنكاعك ) الز ارات الصف ك 
 ل كالتربك كف ب ف مؤ د ليا ، كمعارض .)الز ارة المفانئك (  .9

، كىي التي تتـ بناء على تخط ط مسبؽ ب ف ) الم ػرؼ ( ،ك )الطالػب المطبػؽ  ) الز ارة  المرسكمك ( .8
.) 

 ( 555، ص 8003) الخل لي ،    ،                                 ) الز ارة المطلكبك ( .5

 (  يي   ) أسىداؼأما مف ح ث 
، اليػػدؼ منيػػا ل معر ػػك النػػك العػػاـ ، اعػػداد الػػدرس ، ادارة الك ػػت ، ادارة  ز ػػارة اسػػتطاع ك ) أكل ػػك ( .9

 الصؼ ، تكظ ؼ الكسائؿ التعل م ك ، التعز ز ، التفك ـ .

ت المعلـ ، كالتعػرؼ علػى الػدرس الن ػد ، كأىػـ ، اليدؼ منيا ل معر ك حانا ز ارة تكن ي ك ) تدر ب ك ( .8
 خطكات الدرس ، كعمل ات التفك ـ المختلفك .

 ، ص 8003) الخل لػػي ، ل اليػػدؼ منيػا ، الك ػػكؼ علػػى اسداء العػاـ للطالػػب المطبػػؽ.  ز ػارة تفك م ػػك .5
885 )  

 ، مراحؿ أك خطكات  اث ىي   كلػ ) الز ارة الصف ك (
 ػ اللفاء البعدم . 5كر الحصك  .      ػ حض 8ػ اللفاء الفبلي .   9
 كليي تيكف ) الز ارة الصف ك (  عالك كمؤ رة ،  انو  نبغي العمؿ بالآتي   
أف  سػػبؽ الز ػػارة لفػػاء بػػ ف الزائػػر ػ كبالػػذات م ػػرؼ اليل ػػك ػ كالطالػػب المطبػػؽ ، كذلػػؾ  زالػػك الحػػانز  .9

 النفسي ، كتخف ؼ حدة التي ب ، كالتيلؼ تناه الزائر .

 تيكف الز ارة  يل ك . اف س .8

 أف  تخلى   يا الزائرعف طابل التفت ش ، كتص د اسخطاء ، كا نتفاد كالتنر ل . .5

أف  فكـ بيا الزائر مف بدا ػك الحصػك ، كحتػى نيا تيػا ، ل ػتميف مػف تيػك ف صػكرة كاضػحك ، نل ػك عػف . 4
 ( 942، ص 9009المك ؼ التعل مي برمتو . ) أحمد ، 

لتي  نبغي على ) الزائر ( ماحظتيا ، كرصػدىا، بغ ػك أف تيػكف عمل ػك التكن ػو ، أما   ما  خص اسمكر ا
 ( بالآتي   .902أك التفك ـ ر  دة ،  فد حددتيا ) اسطر ني 

 الغرض الذم  تكخى الطالب المطبؽ التكصؿ ال و ، كمدل أىم تو . .9
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ل ماءمك اعػداد الػدرس الخطك التي كضعيا الطالب المطبؽ  دراؾ اسىداؼ المطلكب تحف فيا ، كمد .8
. 

 ماءمك مادة الدرس لمستكل ادراؾ الطاب . .5

نكع ػػك النػػك الػػذم  سػػكد الصػػؼ ، كمك ػػؼ الطػػاب تنػػاه المعلػػـ ، كالػػدرس ، كالعمػػؿ ، كتنػػاه زمائيػػـ  .4
 الآخر ف .

 مدل نكدة الكانبات التي أعدىا الطالب المطبؽ . .3

 الكسائؿ التعل م ك التي ى أىا الطالب المطبؽ . .2

 ءات التي اتخذىا الطالب المطبؽ  ي معالنك الفركؽ الفرد ك ب ف طابو .ا نرا ..

 مدل تكن يو ، كاعانتو لطابو  ي ايت اؼ الم يات التي تكانييـ ، كحليا . .2

 استنابك الطالب المطبؽ لفعال ات الطاب ، كاناباتيـ ، كمدل اتصا و بالعدؿ ب نيـ . .0

،  .902لمػػادة المعركضػػك علػػ يـ .) أسطر نػػي ، مػػدل ا ارتػػو ر بػػك طابػػو  ػػي العمػػؿ ، كتفيػػـ ا .90
 (  4.ص

( أبعػػد مػػف ذلػػؾ ،حػػ ف حػػدد النكانػػب التفصػػ ل ك التػػي  نبغػػي علػػى )  9009ىػػذا ك ػػد  ذىػػب ) أحمػػد      
 الزائر ( ماحظتيا ، بؿ كتك ؿ    يا ،  يك  رل اف على الزائر ماحظك ما  أتي  

 صحك المحتكل العلمي . .9

 نطفي ب ف عناصر الدرس .التسلسؿ ، كالترابط الم .8

 اخت ار أسلكب التدر س . .5

 سامك اللغك ، ككضكحيا . .4

 تفبؿ الطالب المطبؽ س يار الطاب ، كم اعرىـ . .3

 ت ن ل الطاب على المنا  ك ، كالمبادرة  ي طرح اسسئلك . .2

 استخداـ الكسائؿ التعل م ك بما  حفؽ أىداؼ الدرس . ..

 ب .استخداـ التعز ز الفكرم لن اطات الطا .2

 تفك ـ أداء الطاب على ك ؽ أىداؼ التدر س . .0

 تكز ل اسسئلك ب ف طاب الصؼ . .90

 اتساـ سلكؾ الطالب المطبؽ با تزاف ا نفعالي، كال فك بالنفس . .99

 المحا ظك على مناخ مناسب للتعلـ طكاؿ الحصك . .98

 الس طرة على ادارة الصؼ ، كحفظ النظاـ . .95

 . التفاعؿ الفعاؿ مل السلكؾ   ر المناسب .94

 ت ن ل التكاصؿ ، كالتفاعؿ ب ف الطاب .  .93
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ػ  950، ص  9009معالنك الم يات الفرد ك ، كالنماع ك بأسال ب تربك ك مناسبك . )  أحمػد ،  .92
942 ) 

 ا نتماعات الفرد ك ، كالنماع ك التي تعفب الز ارات الصف ك   

و التكن ػو ، كالنفػد المكضػكعي كىي أسلكب آخػر مػف أسػال ب ا  ػراؼ علػى الطلبػك المطبفػ ف ، ىد ػ      
 البنباء اليادؼ ، ح ث تؤدم مراعاة أسمكر ألآت ك ل الى ز ادة  عال تو  

 ا بتعاد عف ال يل ك ،كالسطح ك  ي ىذه ا نتماعات . .9

 طرح النكانب أ  ناب ك التي كندىا الزائر ، كذلؾ ينكع مف الت ن ل ، كالتحف ز للطالب المطبؽ . .8

 ارات ا نتفاد ك للطالب المطبؽ ، كعدـ التري ز على النكانب السلب ك  حسب .عدـ ا سراؼ  ي العب .5

 التم  ز ب ف الميـ ، كاسىـ ، عند طرح الزائر لماحظاتو ، كآرائو ، كالتغاضي عف صغائر اسمكر. .4

ا ػػراؾ الطالػػب المطبػػؽ  ػػي منا  ػػك الم ػػيات التػػي كانييػػا  ػػي المك ػػؼ التعل مػػي ، بػػؿ ك ػػي عمل ػػك  .3
 ييؿ .التطب ؽ 

منا  ك الطالب المطبؽ  ػي نم ػل بنػكد بطا ػك ) اسػتمارة ( التفػك ـ ، لتحد ػد كضػعو ، كذلػؾ عفػب يػؿ  .2
 ز ارة لو .

كسف ) الترب ك العمل ك ( بمرحلت يا ل ) الم اىدة ( ،ك) التطب ؽ ( ، ىي مفرر دراسي أسػاس  ػي           
ننػاح   ػو ، بمرحلت ػو ، يمتطلػب نػكىرم مػف برنام  اعداد المعلـ ،  فتضي مف الطالب المطبػؽ تحف ػؽ ال

متطلبػات التخػػرج ، كسف ) التطب ػػؽ العملػػي ( ىػك النانػػب المريػػزم  ػػي ىػذا المفػػرر ،  ػػاف أسمػػر  تطلػػب ) 
 تفك ـ ( نيكد الطلبك   و ، تفك ما مكضكع ا د  فا .

ؿ تطػػك ر اف تفػػك ـ الطالػػب المطبػػؽ  يػػدؼ بالدرنػػك اسسػػاس تصػػح ل كتحسػػ ف التػػدر س ، كذلػػؾ مػػف خػػا
الميارات التدر س ك للطالب المطبؽ ، كدعكتو لمرانعك مياراتو ك دراتو اسدائ ك كال خص ك بغ ػك تصػح حيا 
كتنم تيػػا ،  ضػػا عػػف اف نتائنػػو تعتبرأ ضػػؿ الطػػرؽ المسػػاعدة لضػػماف الرضػػا كالفناعػػك للطػػاب المطبفػػ ف 

 ( 9، ص 8004 ي الكصكؿ الى انراءات يف لك با رتفاء باداءاتيـ . ) محمد ،
كبمػػػػا أف ) الز ػػػػارة الصػػػػف ك ( ، ماحظػػػػك مفصػػػػكدة ،مبا ػػػػرة ليػػػػؿ مػػػػا  نػػػػرم  ػػػػي المك ػػػػؼ التعل مػػػػي ،     

كمحايمتػػو علػػى ك ػػؽ معػػا  ر ، كضػػكابط ، كمكاصػػفات اسداء الصػػح ل ، كالمتم ػػز،  انيػػا أداة ، كأسػػلكب 
ـ ػ  تفك ـ ،  ضا عف يكنيا أسلكب تكن و ، كحتى  يكف ىذاالتفك ـ عادس كمنص فا ،  انو  نبغي على المفكب

م رؼ ، أك م ر ا اليل ك ، مػد ر المدرسػك ػ أف  حمػؿ  ػي ذىنػو ) مفػا  س ( تمينػو مػف أف  حيػـ بمكنبيػا 
علػػى ظػػركؼ الػػدرس ، كنػػكع الفعال ػػات ، كاسن ػػطك التػػي  فػػكـ بيػػا يػػؿ مػػف ل الطالػػب المطبػػؽ ، كطابػػو ، 

 ( 3.، ص .902أسطر ني ، ضكع ك ، كد ك ،ك بات .) ل يكف  ادرا على مؿء ا ستمارة التفك م ك بمك 
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ب د أف عمل ك ) تفك ـ ( الطلبك المطبف ف س تفتصر على ما  نرم داخؿ المك ػؼ التعل مػي مػف أن ػطك     
، ك عال ات ، كانراءات ، كتفاعات ، كانما تمتد الى  ضاءات العمل ك التربك ك خارنيا أ ضا ، كعلى ىػذا 

 لطالب المطبؽ(  نب أف تستند الى أسس ، كمعا  ر أبرزىا   اف عمل ك )تفك ـ ا
 مدل يفا ك الطالب المطبؽ  ي تدر س ) المفرر ( . .9

 مدل تميف الطالب المطبؽ مف) المفرر ( الذم  دربسو . .8

 مدل ر بك ، ك درة الطالب المطبؽ على استعماؿ الكسائؿ التعل م ك . .5

 الدركس ، كالتخط ط ليا . مدل  درة الطالب المطبؽ ، كمكاظبتو على تحض ر .4

 مدل  درة الطالب المطبؽ ، كر بتو  ي التعاكف مل زمائو ، كمل ادارة المدرسك . .3

 مدل  درة الطالب المطبؽ ، كر بتو  ي التفاعؿ مل الطاب ، لحؿ م ياتيـ ، كح يـ على الدراسك . .2

 مدل  درة الطالب المطبؽ ، على تف  ـ نيكده ، كنيكد طابو ، كزمائو . ..

 مدل  درة الطالب المطبؽ على كضل أسئلك امتحان ك ن دة . .2

 مدل  درة الطالب المطبؽ على ضبط الصؼ ، كادارتو . .0

 ( 502، ص 9029مدل تعاكف الطالب المطبؽ مل الم رؼ، كادارة المدرسك . ) الصفار ،  .90
 الفصل الثالث

 اجراءات البحث ، ومنهجيته
اسصػػلي ، كع نػػك البحػػث أسساسػػ ك ل حنميػػا ، كطر فػػك   تضػػمف ىػػذا الفصػػؿ كصػػفا لمنتمػػل البحػػث      

اخت ارىا ، كأداة البحث ، كطر فػك بنائيػا ، كتطب فيػا ، كالكسػائؿ ا حصػائ ك المسػتخدمك  سػتخراج النتػائ ، 
 ك  ما  أتي تفص ؿ ليؿ ذلؾ ، مل ا  ارة الى أف ) المني  الكصفي ( ىك ما اتبل  ي ىذا البحث .

 سصليأكس / منتمل البحث أ
 تيػػكف منتمػػل البحػػث الحػػالي مػػف نم ػػل طلبػػك المرحلػػك الرابعػػك ، للإ سػػاـ العلم ػػك التخصصػػ ك الع ػػرة     

ليل ػػك الترب ػػك / نامعػػك البصػػرة بصػػنف يا ل ) اس سػػاـ العلم ػػك (   الف ز ػػاء ، ك الر اضػػ ات ، كالحاسػػبات ، 
لعرب ػػػػك ، كاللغػػػػك ا نيل ز ػػػػك ، كالتػػػػار ل ، كعلػػػػكـ الح ػػػػاة ، كالي م ػػػػاء . ك ) اس سػػػػاـ ا نسػػػػان ك (   اللغػػػػك ا

( طالبػػػػا ،  ..9( طالبػػػػا كطالبػػػػك ،مػػػػنيـ )  248كالنغرا  ػػػػك ، كالترب ػػػػك كعلػػػػـ الػػػػنفس . كالبػػػػال  عػػػػددىـ ) 
( طالبك ، ك مػ لف مػا نسػبتو  423% ( مف حنـ منتمل البحث  ، كمنيف )  .3..8ك م لكف ما نسبتو ) 

( طالبػا كطالبػك  559زعكف بػ ف التخصصػات العلم ػك بكا ػل ) % (مف حنـ ىذا المنتمل .  تك  8.45.) 
(طالبا  599% ( مف حنـ منتمل البحث ، ك )  .39.33 ي )اس ساـ العلم ك ( كىـ  م لكف مانسبتو  ) 

% ( مف حنـ ىػذا المنتمػل ، كيمػا 42.448كطالبك  ي ) اس ساـ ا نسان ك ( ، كىـ  م لكف ما نسبتو  ) 
 ( 9مكضل  ي ندكؿ ) 
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 (9ندكؿ ) 

 تكز ل أ راد منتمل البحث اسصلي
) طلبك المرحلك الرابعك للإ ساـ العلم ك ، كا نسان ك  ليل ك الترب ك / نامعك البصرة الذ ف س فكمكف 

 ( 8000/ 8002بػ  )التطب ؽ العملي ( للعاـ الدراسي 
%مػػػػػػف حنػػػػػػـ  المنمكع ا ناث الذيكر الفسـ العلمي ت التصن ؼ ت

منتمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل 
 لبحثا

اس سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاـ  9
 العلم ك

  33 48 95 الف ز اء 9

  .2 48 83 الر اض ات 8

  20 33 94 الحاسبات 5

  .. 29 92 علكـ الح اة 4

  25 52 .8 الي م اء 3

 %.39.33 559 852 03 المنمكع

اس سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاـ  8
 ا نسان ك

  .. 33 88 اللغك العرب ك 9

  22 23 89 اللغك ا نيل ز ك 8

  33 45 98 التار ل 5

  9. 38 90 النغرا  ك 4



 الطرفي الكيم  و

 523 

الترب ػػػػػػػػك كعلػػػػػػػػـ  3
 النفس

2 94 88  

 %42.448 599 880 28 المنمكع

  248 423 ..9 المنمكع اليلي

   %8,45. %.3..8 % مف حنـ منتمل البحث

 
   ثانيا / عينة البحث الأساسية

اخت ػارىـ بالطر فػك الطبف ػك الع ػكائ ك التناسػب ك  تػـ(، كالػذ ف  لفد بل  عدد أ راد ) ع نك البحث اسساس ك    
% ( مف حنػـ منتمػل البحػث اسصػلي  30.295( ردا ػ طالبا كطالبك ػ ، كىـ  م لكف ما نسبتو )  524) 

( طالبػػا ، كىػػك عػػدد  م ػػؿ مفػػدار نسػػبك ) الػػذيكر (  ػػي منتمػػل  42، كتبعػػا لمتغ ػػر ) النػػنس ( ل مػػنيـ ) 
( طالبػػك  552% ( مػػف حنػػـ ع نػػك البحػػث اسساسػػ ك . كمػػنيـ )  98.3 البحػػث اسصػػلي ، كمػػا نسػػبتو )

% ( مػف حنػـ 3..2،كىك عدد  م ؿ مفػدار نسػبك ) ا نػاث (  ػي منتمػل البحػث اسصػلي ، كمػا نسػبتو ) 
 ع نك البحث اسساس ك.

( طالبػػػا  .90كأمػػا  ػػي ضػػكء متغ ػػػر ) التخصػػص العلمػػي ( ،  فػػػد تيكنػػت ع نػػك البحػػػث اسساسػػ ك مػػف ) 
بػػك  ػػي ) اس سػػاـ العلم ػػك (، كىػػك مػػا  ما ػػؿ مفػػدار نسػػبتيـ  ػػي منتمػػل البحػػث اسصػػلي، كمػػا نسػػبتو ) كطال

( طالبػا كطالبػك  ػي ) اس سػاـ ا نسػػان ك ( ،  .92% ( مػف حنػـ ع نػك البحػث اسساسػ ك ، كمػػف )  39.5
 نػك البحػث %( مػف حنػـ ع ..42كىك ما  ما ؿ مفدار نسبتيـ  ي منتمل البحث اسصلي ، كما نسػبتو ) 

 اسساس ك .
كنظرا لعدـ كصكؿ عدد مف ا ستمارات ،أك لكنكد أخطاء ، كنكا ص  ي اسستنابك للففرات  ػي أسداة     

لننػػاث، كبيػػذا أ نػػراء أصػػبل  959( اسػػتمارة ل منيػػا أربػػل للػػذيكر ، ك  953،  فػػد اسػػتبعد الباح ػػاف  ) 
ػ طالباكطالبػػػك ػ كىػػػـ  م لػػػكف  مػػػا نسػػػبتو )  ػػػردا (  840العػػدد الفعلػػػي س ػػػراد ع نػػػك البحػػػث اسساسػػػ ك ) 

( طالبا ، كىـ  م لكف  44% ( مف حنـ منتمل البحث اسصلي ، كىي نسبك مناسبك ، منيـ )  23..52
% ( مػف  .2..9% ( مف حنـ الذيكر  ي منتمل البحث اسصلي ، كما نسبتو )  84.232ما نسبتو ) 

% ( مػف حنػـ  44.022ك ،كىػف  مػ لف مػا نسػبتو ) ( طالبػ 803حنـ ع نػك البحػث اسساسػ ك ، كمػنيـ ) 
 % ( مف حنـ ع نك البحث اسساس ك . 28.580ا ناث  ي منتمل البحث اسصلي ، كما نسبتو ) 

( طالباكطالبػػك  00أمػا  ػي ضػػكء متغ ػر ) التخصػػص العلمػي (،  فػػد تيكنػت ع نػػك البحػث اسساسػػ ك مػف ) 
% ( مػػف حنػػـ منتمػل البحػػث اسصػػلي كمػػا  94.092و )  ػي ) اس سػػاـ العلم ػػك ( ، كىػـ  م لػػكف مػػا نسػبت

(طالبػػا كطالبػػك   ػػي ) اس سػػاـ  930% ( مػػف حنػػـ ع نػػك البحػػث اسساسػػ ك ، كمػػنيـ )  52.944نسػػبتو ) 
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( مػػػف حنػػػـ منتمػػػػل البحػػػث اسصػػػلي ، كمػػػا نسػػػػبتو )   22..84ا نسػػػان ك (، كىػػػـ  م لػػػكف مػػػػا نسػػػبتو ) 
 ( . 8يما مكضل  ي ندكؿ ) ( مف حنـ ع نك البحث اسساس ك ، ك 25.232

 
 
 

 ( 2جدول ) 
 توزيع أفراد عينة البحث الأساسية ، ونسب تمثيمهم لمجتمع البحث ألأصمي ، وفي العينة

الفسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػـ  ت التصن ؼ ت
 العلمي

%مػػػف حنػػػـ  المنمكع ا ناث الذيكر
منتمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػل 
البحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػث 

 اسصلي

%مػػػف حنػػػـ 
ع نك البحػث 

 اسساس ك

اس سػػػػػػػػػػاـ  9
 العلم ك

   .9 95 4 الف ز اء 9

   92 90 2 الر اض ات 8

   54 50 4 الحاسبات 5

 علػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكـ  4
 الح اة

3 5 2   

   93 99 4 الي م اء 3

 %52.944 %94.092 00 .2 85 المنمكع

اس سػػػػػػػػػػاـ  8
 ا نسان ك

اللغػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػك  9
 العرب ك

2 82 54   

اللغػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػك  8
 ا نيل ز ك

2 48 42   

   .8 84 5 التار ل 5

   48 .5 3 النغرا  ك 4
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 ثالثا / أداة البحث

لعدـ كنكد ) أداة ( ناىزة  ميػف اعتمادىػا لنمػل الب انػات الازمػك س ػراض البحػث الحػالي ،  فػد نظرا     
  اـ الباح اف ببناء اسداة ، ك د سار بناؤىا كاعدادىا  على النحك الآتي  

 ي ضكء تحل ؿ عمل ك التدر س ذاتيا الى عناصرىا كميكناتيا كأبعادىا، كتكظ ؼ  ػراءات البػاح  ف لػلإدب 
بكم ، كاطاعيما على الدراسات كالبحكث التربك ك كالنفس ك التي تناكلت الترب ك العمل ك ، كا نفعاست ، التر 

( أبعػاد ) منػاست ( أساسػ ك تتػكزع ب نيػا مخػاكؼ الطلبػك  . ضا عف خبرت يما المين ك ،  فد تـ تحد ػد ) 
التفػك ـ ، كمنػاؿ ادارة الصػؼ ، المطبف ف ،كىي   مناؿ تخط ط الدرس ، ك مناؿ تنف ػذ الػدرس ، كمنػاؿ 

 كمناؿ ال خص ك ، كمناؿ العا ات ا نتماع ك ، كمناؿ الز ارات ا  را  ك التكن ي ك كالتفك م ك .
ك ي ضكء تحد د المكا ؼ اسساسػ ك التػي تنػدرج ضػمف يػؿ منػاؿ منيػا ، ك ػي ضػكء تحد ػد كت ػخ ص مػا 

للمك ػػؼ الكاحػػد ػ ، ك ػػي ضػػكء تحد ػػد اسىم ػػك   عػػد مسػػتيرىا  ػػي يػػؿ منيػػا ػ الصػػكرة السػػلب ك   ػػر السػػارة
النسب ك ليؿ مناؿ ) بعػد ( ، ك ػي ضػكء  ػرز كتكح ػد نتػائ  اسػتبانك اسػتطاع ك مفتكحػك تضػمنت السػؤاؿ  
مػا اسمػكر ل المكا ػؼ ، اس ػ اء ، اس ػخاص ، الحػكادث التػي تخػاؼ مػف حصػكليا لػؾ ا نػاء التطب ػؽ ؟ ػ 

( طالبػا كطالبػك ،  ػي  30أ راد منتمل البحث بل  عدد ا رادىا )  ػ طبفت على ع نك ع كائ ك مف 9ملحؽ 
(  فرة ، ت يلت منيا اداة البحث الحالي بصكرتيا اسكل ك ، ركعي 900ضكء يؿ ما تفدـ، تمت ص ا ك ) 

  ي ص ا تيا تكا ر ال ركط المطلكبك لذلؾ .
 Validityالصدق  

الترب ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػك  3
كعلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػـ 

 النفس

9 . 2   

 %25.232 %22..84 930 952 89 المنمكع

المنمػػػػػػػكع اليلػػػػػػػي س ػػػػػػػراد ع نػػػػػػػك 
 البحث اسساس ك

44 803 840   

% مػػػػػػف حنػػػػػػـ منتمػػػػػػل البحػػػػػػث 
 اسصلي

84.232% 44.022% 52..23%   

    %28.580 %.2..9 %مف حنـ ع نك البحث ا
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(، كأف  949،ص  .900أنليػػا .) يرانػػك ، ك فصػػد بػػو أف  فػػ س المف ػػاس الخاصػػ ك التػػي كضػػل مػػف    
 فػػ س ا ختبػػار  عػػا الفػػدرة أك السػػمك ، أك ا تنػػاه ، أك ا سػػتعداد الػػذم كضػػل ا ختبػػار لف اسػػو ، أم أف 

(، ك عني أف  ف س ا ختبار، أك اسداة ما  802، ص 8000 ف س  عا ما فصد أف  ف سو. ) الع سكم ، 
ظ فك المراد   اسيا ، كطب عك الع نك المراد دراستيا ، كس  ف س   ئا صمـ لف اسو، كذلؾ مف خاؿ   اس الك 

 ( Oppenheim   .1973. P: 64مغا را، أك مضا ا ال يا . ) 
،  9022كسف ) الصدؽ (  تصؿ مبا رة بالسؤاؿ الذم  فكؿ   ماذا  ف س ا ختبػار  عػا ؟ .) تػا لر ،     
اس ك ب ف المفيكـ الذم نر د   اسو كالرائػز،أك بػ ف السػمك ، (، كسف ) الصدؽ (  تناكؿ العا ك اسس 30ص

( ، كسنػو  تعلػؽ باليػدؼ الػذم  بنػى ا ختبػار  85، ص 9002كالرائزالذم  يدؼ الى   اسيا . ) عبػاس ، 
(، كسنػػو  مػػدنا بػػدل ؿ  922، ص 8000مػػف أنلػػو ، كبػػالفرار الػػذم  تخػػذ اسػػتنادا الػػى درناتػػو . ) عػػاـ ، 

لمف اس للف اـ بكظ فتو ،  اف ) الصدؽ (  عػد أىػـ صػفك تم ػز ا ختبػار الن ػد ، كمػف على مدل صاح ك ا
،  9020 ـ  يك مف أىـ اسسس التي  تكنب تكا رىا  ي اسداة ، ليي تيكف صالحك لنستخداـ . )  رج ، 

ات، (، ككاحد مػف المعػا  ر ال ا ػك لحسػف بنػاء اسداة ، الػى نانػب يػؿ مػف ل المكضػكع ك ، كال بػ 559ص
كانػػو أىػػـ مػػا  نبغػػي أف  ؤخػػذ  ػػي ا عتبار،عنػػد بنػػاء ا ختبػػارات بأنكاعيػػا يا ػػك ، كيػػذلؾ عنػػد اسػػتخداميا ، 

 ( 930، ص 9004 تكا ره  ي اسداة  عطي مؤ را على أنيا صح حك ، كد  فك ، كن دة . ) الفائدم ، 
 ف منيػا سداة البحػث الحػالي ك) الصدؽ ( أنكاع ، ا تصر الباح اف على استخراج ، كتك  ر ، كتحف ػؽ نػكع

 ، كىما   ) الصدؽ الظاىرم ( ، ك ) صدؽ المحتكل ( .

 Face  Validityػ ) الصدؽ الظاىرم (     9   
ك فصد بػو لتفػك ـ المظيػر العػاـ لنختبػار ، أك الصػكرة الخارن ػك لػو ، مػف ح ػث المفػردات ، كي ف ػك       

(، أك ىػػك تحد ػػػد مػػدل تطػػػابؽ  220، ص  ..90، صػػ ا تيا ، كمػػػدل كضػػكح ىػػػذه الففػػرات .) الغر ػػػب 
(، أك ىػك التعػرؼ علػى مػا الػذم  ف سػو  59، ص9000 فرات المف اس مل ىػدؼ ا ختبػار. ) الركسػاف ، 
 ( 908، ص 8000محتكل ا ختبار، بنظرة سر عك  احصك .) عاـ ،

الصػػدؽ الظػػاىرم (  ( الػػى أف الكسػػ لك  المفضػػلك للتحفػػؽ مػػف دسست )(Ebel  1972ك ػػد أ ػػار  ا بػػؿ   
لنختبار ، أك اسداة ، تيكف باتباع أسلكب مرانعك المحيم ف مف ذكم ا ختصاص ، كتأي دىـ على مدل 

 Ebel    ,1972 ,p : 566   )  تحفؽ الففرات، كتم  ليا للصفات المراد   اسيا . )
( مف الخبراء كالمحيمػ ف  90كعلى ىذا ،  فد  اـ الباح اف ، بعرض الففرات  ي ) استبانك ( ، على )     

( ، كطلػب  8مف المتخصص ف  ي ل المناى  ك طرائؽ التدر س، كعلـ النفس ، كا ر اد التربكم ) ملحػؽ 
الػػ يـ   يػػا ب ػػاف آرائيػػـ  ػػي مػػدل صػػاح ك الففػػرات مػػف ح ػػث ل د ػػك ككضػػكح الصػػ ا ك اللغك ػػك ، كسػػامك 
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استيػػا، ك  مػػا اذا يانػػت بحانػػك الػػى تعػػد ؿ ، التراي ػػب، ككضػػكح المعنػػى كالمضػػمكف ، كمػػدل انتمائيػػا لمن
 كا تراح ىذا التعد ؿ ،  ضا عف الطلب ال يـ ب اف كنيات نظرىـ ب أف

) المناست ( مف ح ث ل صحتيا ، كد ك التعب ر عنيا ، كترت ب عرضيا ، كمدل تغط ك الففرات لمناليػا 
. 

(  2فبكؿ الففرة،  فد تـ حذؼ ، كاسػتبعاد ) % ( مف الخبراء ،  ما  كؽ ذلؾ مع ارا ل20كباعتماد مكا فك ) 
 فػرات ، اذ يػػاف مػػا عػداىا صػػالحك لف ػػاس مػا كضػػعت سنلػػو ، يمػا أف الخبػػراء لػػـ  فترحػكا اضػػا ك أم  فػػرة 
ند دة للإداة ، كانما أكردكا ماحظات تخص ص ا ك بعض الففرات ، كترح ؿ بعض منيا مف مناليا الػى 

 مناؿ آخر .
ناست ( ،  فد أ ر الخبراءاسىم ك النسػب ك المعطػاة ليػا ك تغط تيػا سبعػاد عمل ػك أما  ي ما  خص ) الم   

) التطب ؽ العملي (، كأ ركا تنظ ميا كترت بيا ، كاف يانت ليـ مفترحات بتعػد ؿ صػ ا ك بعػض منيػا ، ك ػد 
 أخذ الباح اف بذلؾ لكناىتو .

ىرم( لػػلإداة ، كأصػػبحت أسداة بصػػ غتيا كبيػػذا ا نػػراء ،  يػػكف  ػػد تػػـ اسػػتخراج ) الصػػدؽ الظػػا          
 (5مناست(، كيما مكضل  ي ندكؿ )  (  فرة ، مكزعك ب ف ) سبعك ( أبعاد ) 08اسكل ك تتيكف مف ) 

 ( 3جدول ) 

 أداة البحث ) الإستبانة ( بصيغتها ألأولية ؛ ألأبعاد ) المجالات ( وتوزع الفقرات بينها

 عدد الففرات المناؿ ت

 5 ؿ ) تخط ط الدرس (منا      ػ  9

 93 مناؿ ) تنف ذ الدرس (      ػ  8

 90 مناؿ ) التفك ـ (      ػ  5

 90 مناؿ ) ادارة الصؼ (      ػ  4

 3 مناؿ ) المخاكؼ ال خص ك (      ػ 3

   مناؿ  ) العا ات ا نتماع ك  ( ، ك  مؿ ػ 6

 مخاكؼ تتصؿ بالعا ك مل مد ر / مد رة المدرسك. - أ

 صؿ بالعا ك مل مدربس / مدربسك المادة الدراس ك .مخاكؼ تت - ب

 83 

0 
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 ج ػ  مخاكؼ تتصؿ بالعا ك مل المدرس ف / المدرسات .       

 د ػمخاكؼ تتصؿ بالعا ك مل أكل اء اسمكر        
. 

2 

5  

 84 مناؿ ) الز ارات ( ا  را  ك ، كالتكن ي ك. ػ  .

 08 المنمكع اليلي للففرات 

 

 

 Content   Validityػ ) صدؽ المحتكل (   8

(، أك ىػػػك   ػػػاس  84، ص 9002ىػػػك مػػػدل   ػػػاس أداة مع نػػػك لمنػػػاؿ مضػػػمكف معػػػ ف . ) عبػػػاس ،      
 (ز 920لمدل تم  ؿ اسداة لنكاحي النانب المفاس . ) أحمد ، ب ت ، ص 

لكيي ال ػػامؿ، للسػػمك المػػراد  ػػػ ) صػػدؽ المحتػػكل ( ،  ػػدؿ علػػى مػػدل تم  ػػؿ محتػػكل ا ختبػػار للنطػػاؽ السػػ
ا ستدسؿ عل يا ، اذ  نب أف  يكف المحتكل مم ا تم  ا ن دا لنطاؽ المفردات ، الذم  تـ تحد ده مسبفا 
. كعلى ىذا  اف ) صدؽ المحتكل (  تعلؽ بالغرض مػف اسػتخداـ ا ختبػار ، كبمحاكلػك تحد ػد مػدل يفا ػك 

 بناء ا ختبار .
،  تطلب دكف   ره مف نكانػب الصػدؽ ، أدلػك منطف ػك  س  احصػائ ك ،  ػاف كسف ىذا النانب مف الصدؽ 

معظػػـ أسػػال ب تفػػد ره تعتمػػد علػػى اسحيػػاـ التف  م ػػك لخبػػراء المػػكاد الدراسػػ ك ، أك الميتمػػ ف بتنم ػػك الميػػارات 
 (. 909، ص  8000كاليفا ات التعل م ك ، كالمين ك ، كالفن ك . ) عاـ ، 

( ، ك ػد صػ غت  8الي ) ا ستبانك ( معركضك على خبراء متخصص ف  ) ملحؽ كسف أداة البحث الح    
 فراتيػػػا علػػػى أسػػػاس تحل ػػػؿ عمل ػػػك ) التطب ػػػؽ العملػػػي ( الػػػى أبعػػػاد ، كعناصػػػر ، كأن ػػػطك ، كعلػػػى أسػػػاس 
تم  ليػا للإمػػكر ، كالمكا ػػؼ ، كالحػػكادث   ػػر السػػارة ، المتك عػػك الحػػدكث ،  ػػي يػػؿ بعػػد ) منػػاؿ ( ، كالتػػي 

مب منيػػػا أف  سػػػتنر اسػػػتنابك ) الخػػػكؼ (،  ػػػاف ) صػػػدؽ المحتػػػكل (  يػػػكف  ػػػد تحفػػػؽ ليػػػذه اسداة  ميػػػف س
.كبيذا  يكف  د تحفؽ ، كتك ر سداة البحػث الحػالي يػؿ مػف   ) الصػدؽ الظػاىرم ( ، ك) صػدؽ المحتػكل 

.) 
   Reliabilityػ ) ال بات (  5
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(، كىػك ا تسػاؽ أك   Marshal , 1972 , p : 104) ال بػات ( ل ىػك ا تسػاؽ  ػي نتػائ  المف ػاس . )      
( ل معر ك أم  در مػف الد ػك ،  9022( ، كتراه ) تا لر   959، ص  8000الد ك  ي الف اس .) عاـ ، 

 ( 38، ص 9022أك أم  در مف ا تساؽ  ف س ىذا ا ختبار السمك التي  ف سيا .) تا لر ، 
،اذا مػا طبػؽ أي ػر مػف مػرة ، بفاصػؿ زمنػي مناسػب ، كىػك ) ال بات ( ىك اطبراد ا ستنابك علػى ا ختبػار 

أ ضػػػا تفػػػارب الػػػدرنات المحصػػػلك علػػػى ا ختبػػػار الكاحػػػد ، عنػػػد ا نػػػراء المختلػػػؼ  ػػػي الػػػزمف .) يرانػػػك ، 
 (  948، ص .900

) ال بػات (  عنػػي أف ا ختبػار  عطػػي النتػػائ  نفسػيا ، يلمػػا أع ػد تطب فػػو علػػى منمكعػك اس ػػراد نفسػػيا . )  
(، كأنو    ر الى ا ستفرار  ي درنات الفرد الكاحػد علػى ا ختبػار نفسػو . )  20، ص 8000،  الع سكم
 ( 88، ص 9002عباس ، 

اف )  بات ا ختبار ( ،  عني أف ا ختبار  عطي النتائ  نفسيا يلما أع د تطب فو علػى التلم ػذ نفسػو ،     
على ىذا  ػاف ) ال بػات ( مػف سػمات ا ختبػار أك على منمكعك التام ذ ذاتيا ، كتحت الظركؼ نفسيا ، ك 

الن د ،  المف اس ال ابت ، ىك المف اس المك كؽ بو ، كمف ىنا ، اف ذير ، كاعاف درنك )  بات ا ختبار 
 ( 922، ص 9005( ،  ب ف مدل ال فك التي  ميف أف تعط يا نتائ  م ؿ ىذا ا ختبار . ) ع سكم ، 

) معامػؿ ا رتبػاط (، ك عبػر عػف معاملػو احصػائ ا بػػ ) معامػؿ ارتبػاط ك فاس ) ال بات ( احصػائ ا بحسػاب 
ال بات (، كعلى ىذا ،  يكف مف الضركرم لمف  سػتخدـ  ا ختبػار أف  تأيػد ،مػف أف )معامػؿ ال بػات (  ػد 

 حسب  ي منمكعك ليا مف صفات التبا ف ما للمنمكعك التي س طبؽ عل يا ا ختبار ،) 
لحسػاب ) ال بػػات ( ،  ػاف البػػاح  ف اختػارا منيػػا ) طر فػك التنزئػػك النصػػف ك ( كمػل تعػػدد الطػرؽ ا حصػػائ ك 

 ،كطر فك معامؿ ألفا يركنباخ لنتساؽ الداخلي.

 Half  Method-Split    The_) طر فك التنزئك النصف ك (     
تيا ؤ ب ف ،كىي مف الطرؽ ال ائعك  ي حساب )  بات ( ا ختبار ، ح ث  تـ  ي ا ختبار ، ال           

اسسػػئلك الفرد ػػك ، كاسسػػئلك الزكن ػػك ،  يػػذه الطر فػػك مفارنػػك بطر فػػك ) اعػػادة ا ختبػػار (أ ػػؿ يلفػػك ، كأ صػػر 
ك تا ،  يي س تسمل باختبار الفرد اس مرة كاحدة ،  ضا عف أنيػا تتنػاكز مسػألك ت ػابو ، كتما ػؿ ظػركؼ 

يما أنيا تف س لنا  ي الك ت نفسػو ) ا تسػاؽ (،  232،  9029تطب ؽ ا ختبار  ي المرت ف . )الغر ب ، 
 ( 54، ص 9000الداخلي ( للإختبار. ) الركساف ، 

(  فػػػرة ،  08لػػػذا  ػػػاـ الباح ػػػاف بتطب ػػػؽ اسداة ) ا سػػػتبانك ( ، بصػػػكرتيا اسكل ػػػك ، كىػػػي تتيػػػكف مػػػف )    
، الػػى حػػد مػػا  ، س (،  مكزعػك بػػ ف سػػبعك أبعػػاد ، أمػػاـ يػػؿ  فػػرة منيػػا  ا ػك بػػدائؿ لنسػػتنابك  ىػػي ل ) نعػػـ

على ع نك مػف أ ػراد منتمػل البحػث اسصػلي ، مػف   ػر أ ػراد ع نػك البحػث أسساسػ ك ، بلػ  عػدد أ رادىػا ) 
( طالبػػا كطالبػػك ، كتػػـ اخت ػػارىـ بالطر فػػك الع ػػكائ ك البسػػ طك ، كبعػػد أف تػػـ تصػػح ل اسػػتناباتيـ علػػى  50

 ك ؽ المع ار الآتي  
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 بيا ، )  اث درنات ( . ػ  ) نعـ ( ل كتعطى لنستنابك
 ػ  )الى حد ما  ( ل كتعطى لنستنابك بيا ، ) درنتاف ( .
 ػ  ) س  ( ل كتعطى لنستنابك بيا ، ) درنك كاحدة ( .

  سمت أسداة الى نصف فل أسكؿ منيما  تضمف ل درنات استنابات أس راد على) الففرات الفرد ك (      

تيـ علػػى ) الففػػرات الزكن ػػك ( ، كتػػـ حسػػاب ) ال بػػات ( باسػػتخداـ ) ، كال ػػاني  تضػػمف ل درنػػات اسػػتنابا
( ، كلمػا يػاف ) معامػؿ ال بػات ( ىػذا  5( ) ملحػؽ  0.024معامؿ ارتباط ب رسكف (، ح ث بلغت   متو ) 

لنصفي ا ختبار ، كس  فػ س التنػانس اليلػي لػلإداة ،  فػد تػـ تصػح حو باسػتخداـ ) معادلػك نتمػاف (، ذلػؾ 
عادلػػك تصػػلل لحسػػاب ) ال بػػات ( عنػػدما تتسػػاكل ، أك س تتسػػاكل ا نحرا ػػات المع ار ػػك لنزئػػي أف ىػػذه الم

( ، ػػي حػػ ف بلػػ  معامػػؿ  4( ) ملحػػؽ  0.028( ، ح ػػث بلػػ  )  450، ص 90.9ا ختبػػار . ) السػػ د ، 
 ( ، كىػػك معامػػؿ  بػػات 3( ) ملحػػؽ 0.028ال بػػات بطر فػػك معامػػؿ ألفػػا يركنبػػاخ لنتسػػاؽ الػػداخلي ا ضػػا )

( ،الػى أف ا ختبػارات   Gronlund    1981عػاؿ ، كداؿ  ػي يلتػا الطػر فت ف. ح ػث أ ػار يركنانػد ) 
 :Gronlund   , 1981 ,P(  انيا تعد ن دة . )  0.22ػ  0.20  ر المفننك اف ك ل معامؿ  باتيا ب ف ) 

ا ختبػػػار س ( ،أف  8000(  الم ػػار ال ػػو  ػػي ) ع سػػكم   Kelley( ،  ػػي حػػ ف أكضػػػل ) ي لػػي   125
(، ) ع سػػكم ،   0.04 ميػػف عػػدبه أداة نانحػػك  ػػي التم  ػػز بػػ ف اس ػػراد اس اذا بلػػ  معامػػؿ ارتبػػاط  باتػػو ) 

 08(، كبيذا ا نراء أصبحت اسداة ناىزة للتطب ؽ ب يليا النيائي ، كىي تتيكف مف )  32، ص 8000
 (  فرة .

 رتباط ( حساب ) الخطأ المع ارم ( للف اس ،أك لػ ) معامؿ ا 
بغ ػػك التحفػػػؽ مػػػف د ػػػك أك عػػػدـ د ػػػك درنػػػات ا ختبػػػار ،  فػػػد  ػػػاـ الباح ػػػاف بحسػػػاب ) الخطػػػأ المع ػػػارم     

للف ػػاس ( ،  يػػذه اسداة ا حصػػائ ك تعط نػػا تفػػد را لمػػدل ا خػػتاؼ  ػػي درنػػات الفػػرد ، اذا مػػا طببػػؽ عل ػػو 
الد ك الكا عك على يػا نػانبي الدرنػك . ا ختبار عددا س متناى ا مف المرات ،  يذا المدل ىك منطفك عدـ 

 (،  32، ص  9022) تا لر ، 
كعلى ىذا  اف ) الخطأ المع ارم للف اس ( ،  عد عاما أساس ا  ػي تفر ػر نتػائ  ا ختبػارات ، كالمفػا  س ، 
 كتفسػػػ رىا ، كىػػػك مػػػرتبط ارتباطػػػا ك  فػػػا بمفيػػػكـ ) ال بػػػات ( ، لػػػذلؾ تيػػػتـ أدلػػػك ا ختبػػػارات ، بتحد ػػػد الفػػػ ـ

 (9.0، ص 8000ت احتمال ا.) عاـ ، التفد ر ك ليذا الخطأ ، ل تميف مستخدـ ا ختبار مف تفس ر ال با

اف صغر مفدار ىذا ) الخطأ (،    ر الػى أف الػدرنات د  فػك ، م لمػا  ػدؿ يبػر مفػداره علػى عػدـ د ػك     
 تلؾ الدرنات ،  يك  ز د بفلك ) معامؿ ال بات ( ، ك فؿ بز ادتو .

( ، كىػذا  عنػي أف درنػك المفحػكص الحف ف ػك ،  3.040) الخطػأ المع ػارم ( لػو ، ػي ىػذه اسداة )  لفد بلػ 
 تيكف أي ر ، أك أ ؿ مف الدرنك التي  حصؿ عل يا بمفدار ىذا الخطأ .
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 )التطبيق الإستطلاعي( للأداة 

ني المفػػردات ، لنطمئنػػاف علػػى مػػدل كضػػكح المعنػػى العػػاـ ليػػؿ  فػػرة مػػف  فػػرات اسداة ، ككضػػكح معػػا    
كالتراي ػػػب اللغك ػػػك ، كالتعػػػرؼ علػػػى متكسػػػط الػػػزمف المسػػػتغرؽ  ػػػي ا نابػػػك عػػػف اسداة بمنمليػػػا ،  فػػػد  ػػػاـ 

( طالبا كطالبك، مف  93الباح اف بتطب ؽ أسداة على ع نك استطاع ك ، تـ اخت ار أ رادىا البال  عددىـ ) 
سساسػ ك ، بالطر فػك الع ػكائ ك البسػ طك ، كخػرج أ راد منتمل البحث اسصلي ،مف   ر أ راد ع نك البحػث أ

(  30الباح ػػاف بيػػذا أ نػػراء بنت نػػك مفادىػػا ل أف  فػػرات اسداة نم عيػػا ، كاضػػحك ، كمفيكمػػك ليػػـ ، كأف ) 
 د  فك ، ىي متكسط الزمف المستغرؽ  ي ا نابك عف اسداة ييؿ .

 
 

 )التطبيق النهائي ( للأداة 
(، على أ راد ع نك البحث أسساسػ ك  2ا ستبانك ( بص غتيا النيائ ك ) ملحؽ  لفد تـ تطب ؽ اسداة )       

،كذلػػؾ  ػػي نيا ػػك الفصػػؿ الدراسػػي أسكؿ ، ك بػػؿ   ػػاميـ بػػالتطب ؽ الفعلػػي  ػػي مػػدارس التطب ػػؽ ، كتحد ػػدا 
، كتػػـ ذلػػؾ تحػػت ا ػػراؼ البػػاح  ف ، كبمسػػاعدة بعػػض  8000/  9/  93الػػى  8000/ 9/  8للمػػدة مػػف 
 ف ، كالتدر س ات .التدر س  

 تصحيح الإستمارات
 لفد صححت استنابات أ راد ع نك البحث أسساس ك لففرات أسداة ، على ك ؽ المع ار الآتي    

 ) نعـ ( ، كتعطى لنستنابك بيا ل)  اث درنات ( . .9

 ) الى حد ما ( ، كتعطى لنستنابك بيال ) درنتاف ( . .8

 كاحدة ( ) س ( ، كتعطى لنستنابك بيا ل ) درنك .5
 الوسائل الإحصائية ( المستخدمة 

 استخدـ الباح اف ) الكسائؿ ا حصائ ك ( الآت ك  
 ػ اسكساط الحساب ك.9
 ػ ا نحرا ات المع ار ك.8
   النسبك المئك ك ػ  5

نسبك يؿ مفردة مف مفردات منتمل البحث أسصلي ، كحسػاب نسػبك يػؿ مفػردة ك د استخدمت لحساب     
البحػث أسساسػ ك ، كحسػاب نسػبك اتفػاؽ السػادة الخبػراء المحيمػ ف ب ػأف مػدل صػػاح ك  مػف مفػردات ع نػك

 يؿ  فرة مف  فرات أسداة ، كذلؾ سستخراج ) الصدؽ الظاىرم ( للإداة . 
   ػ ) معامؿ ارتباط ب رسكف ( 4
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 ف ك ( ، ك د استخدمت معادلتو لحساب )  بات ( أسداة ، عند استخرانو بػ ) طر فك التنزئك النص   

 ػ  ) معادلك نتماف ( 3

 ك د استخدمت لتصح ل ) معامؿ ال بات ( ، المستخرج بػ  ) طر فك التنزئك النصف ك (،     

 ػ معامؿ ألفا يركنباخ لنتساؽ الداخلي لحساب  بات أسداة .2

 ػ ) معادلك الخطأ المع ارم للف اس ( .
 ك د استخدمت لتفد ر الخطأ  ي ) ال بات ( ،     

 
 ، ك الكزف المئكم ( الكسط الػمرنل. ) ػ ) معادلك     ر (2

ك د اسػتخدمت  سػتخراج درنػك حػدة الففػرات ) المخػاكؼ( لتحد ػد مػا اذا يانػت الففػرة  ت ػيؿ مخك ػا نػد ا  
 أك س، 

 لع نت ف مستفلت ف   ر متساك ت ف  ي العدد ا ختبار التائيػ  0

ب ف الكسط ف الحسػاب  ف س ػراد ع نػك البحػث اسساسػ ك، كذلػؾ ك د استخدمت للتعرؼ على دسلك الفرؽ     
 تبعا لمتغ رم ل ) ننس ( الطلبك المطبف ف ، ك) تخصصاتيـ العلم ك ( 

 الفصل الرابع

 عرض النتائج ، وتفسيرها ، ومناقشتها

 فػػػدـ ىػػػذا الفصػػػؿ استعراضػػػا للنتػػػائ  التػػػي تمخػػػض عنيػػػا البحػػػث الحػػػالي ، كعلػػػى ك ػػػؽ أىدا ػػػو ، كأسسػػػئلك 
المطركحػػػػػك ، مفركنػػػػػك بالتفسػػػػػ ر كالمنا  ػػػػػك ، كبب ػػػػػاف أىػػػػػـ مػػػػػا  سػػػػػتنت  منيػػػػػا ،  ضػػػػػا عػػػػػف التكصػػػػػ ات ، 

 كالمفترحات ، كعلى النحك ألآتي  
 

  مػػا  خػػص ) اليػػدؼ أسكؿ ( ، كالػػذم نصػػو   ) التعػػػرؼ علػػى أىػػـ ، كأبػػرز المخػػاكؼ التػػي تػػػراكد أكس / 
 كذلؾ  بؿ   اميـ بيا . العملي ( . أذىاف طلبك يل ك الترب ك المطبف ف ،  ي ) التطب ؽ

( ، ك ) الػػكزف المئػػكم ( كسػػ لك احصػػائ ك  سػػتخراج نتػػائ  ىػػذا اليػػدؼ ، باسػػتخداـ ) الكسػػط المػػرنل      
( ،  ػػي حػػ ف  9.920ػ    8.902(  فػػرة بػػ ف )  08 فػد تػػراكح ) الكسػػط المػػرنل( لففػرات أسدة كالبالغػػك ) 

 % ( 50.222% ػ   5.882.تراكح ) الكزف المئكم ( ليا ب ف ) 
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( ، مف )المناؿ ال اني ( كىي ل ) ا رتباؾ ، كالتلع ـ  ي اليػاـ عنػد  ػرح مكضػكع  9ك د احتلت الففرة ) 
الػػدرس ، خصكصػػا  ػػي أكؿ درس لػػؾ  ػػي التطب ػػؽ (، المرتبػػك ) أسكلػػى ( بػػ ف  فػػرات أسداة ، ح ػػث يػػاف) 

( مػػف )  3،  ػػي حػػ ف نػػاءت الففػػرة  )   % 5.882.، ك)كزنيػػا المئػػكم (   8.902كسػػطيا المػػرنل (  
المنػػاؿ الخػػامس ( كىػػي ل ) تنػػاكز بعػػض الطػػاب / الطالبػػات عل ػػؾ  ػػي الطر ػػؽ العػػاـ (  ػػي المرتبػػك ) 

% ، كيما مكضل   50.222، ك ) كزنيا المئكم (    9.920أسخ رة ( ،ح ث ياف ) كسطيا المرنل (  
 ( 4 ي ندكؿ ) 

 

 

 ( 4جدول ) 

 وألأوزان المئوية لفقرات أداة البحث ، مرتبة تنازلياألأوساط المرجحة ، 

ر ػػػػػػػػػػػػػـ 
 الففرة

رتبػػػػػػػػػػػػػػػػك  المناؿ
 الففرة

الكسػػػػػػػػػػػػػط  الففرة
 المرنل

الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكزف 
 المئكم

ا رتبػػاؾ كالتلعػػ ـ  ػػي اليػػاـ عنػػد  ػػرح   .9 ال اني 9
مكضػػػػػكع الػػػػػدرس، خصكصػػػػػا  ػػػػػي أكؿ 

 لؾ  ي التطب ؽ. درس

8.902 .5.882
% 

 ػػرؼ العلمػػي ( الز ػػارة المفانئػػك لػػػ ) الم  .8 السابل 4
 للصؼ.

8.920 .8.200
% 

الز ػارة المفانئػك لػػػ ) الم ػرؼ التربػػكم (   .5 السابل 5
 للصؼ .

8.984 .0.292
% 

انتيػػاء الك ػػت المخصػػص للحصػػك  بػػػؿ   .4 ال اني 0
 ا نتياء مف  رح مكضكع الدرس.

8.022 20.299
% 

الز ػػػارة المفانئػػػك لػػػػ ) الم ػػػرؼ التربػػػكم   .3 السابل 3
 ا ختصاصي( للصؼ .

8.022 22.048
% 

الز ػػارة المفانئػػك لمػػد ر/ مػػد رة المدرسػػك   .2 السابل 9
 للصؼ .

9.005 25.435
% 
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درنػػك تفػػك ـ ) الم ػػرؼ العلمػػي ( تيػػكف   .. السابل 83
 أ ؿ مما تتك عو/تتك ع نو لنفسؾ .

9.225 28..24
% 

النسػػػػ اف التػػػػاـ لػػػػبعض أ ياركمعلكمػػػػات   .2 ال اني 8
 كحفائؽ المكضكع أ ناء  رحو.

9.2.0 28.230
% 

عػػػػػدـ رضػػػػػا )الم ػػػػػرؼ العلمػػػػػي ( عػػػػػف   .0 أسكؿ 8
 طر فك يتابك الخطك ال كم ك للدرس.

9.2.3 28.392
% 

عػػػػدـ رضػػػػا ) الم ػػػػرؼ التربػػػػكم ( عػػػػف   .90 اسكؿ 5
 طر فك يتابك الخطك ال كم ك للدرس.

9.259 29.044
% 

ؾ تػػدك ف الزائرماحظاتػػو علػػى مػػرأل منػػ  .99 السابل 2
 الطاب / الطالبات. كمف

9.205 20.90.
% 

درنك تفك ـ ) الم ػرؼ التربػكم ( تيػكف   .98 السابل 82
 أ ؿ مما تتك عو/تتك ع نو لنفسؾ .

9..09 30..03
% 

اليمػػػػػػػس بػػػػػػػ ف الطػػػػػػػاب / الطالبػػػػػػػات ،   .95 ال اني 2
كتبػػػادليـ ا بتسػػػامات كأ  مػػػاءات أ نػػػاء 

  رح الدرس لسبب تنيلو.

9...0 30.505
% 

دة مدربسػك المػا/  لمدربسالز ارة المفانئك   .94 السابل 8
 للصؼ .

9...9 30.052
% 

درنػػك تفػػك ـ مػػد ر /مػػد رة المدرسػػك أ ػػؿ   .93 السابل .8
 مما تتك عو / تتك ع نو لنفسؾ .

9..30 32.254
% 

32.858 42..9 التلع ـ  ي الياـ أماـ الزائر للصؼ .  .92 السابل .
% 

ا رتباؾ  ي  رح مكضكع الػدرس أتنػاء   ..9 السابل 2
 كنكد الزائر.

9..50 3..20.
% 

325..3 82..9 ت دد مد ر / مد رة المدرسك ادار ا.  .92 دس/االسا 4
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% 

الف ػػػػؿ  ػػػػي تفػػػػد ـ تفسػػػػ ر ك ػػػػرح مفنػػػػل   .90 ال اني 3
لمعنػػػػػػػػػػػػػػى يلمػػػػػػػػػػػػػػك أك عبػػػػػػػػػػػػػػارة  سػػػػػػػػػػػػػػأؿ 
عنيػػػاالطاب/ الطالبػػػػات  ػػػػد كردت  ػػػػي 

 يتابيـ المنيني .

9..88 3..480
% 

عدـ الفدرة على ا نػدماج انتماع ػا مػل   .80 السادس/ج 9
  ي المدرسك.أعضاء الي ئك التدر س ك 

9..02 32.204
% 

ايت اؼ الطاب /الطالبات خطأ علم ا   .89 ال اني 2
ك عت   ػو أ نػاء  ػرح الػدرس ،كابا ػؾ 

 بو.

9..02 32.240
% 

عػػػػػػػػػدـ م ػػػػػػػػػاريك الطػػػػػػػػػاب /الطالبػػػػػػػػػات   .88 السابل 89
بفاعل ك  ي الدرس خا ا لعػادتيـ كذلػؾ 
 أ ناء ز ارة الم رؼ )العلمي/التربكم(.

9.202 32.282
% 

ز ارة الم رؼ )العلمي/التربكم(  ي  كـ   .85 سابلال 93
 لـ تحضر/تحضرم   و درسؾ ن دا

9.228 32.009
% 

الف ػػػػؿ  ػػػػي ضػػػػبط الصػػػػؼ  ػػػػي أس ػػػػاـ   .84 الرابل 2
 أسكلى مف التطب ؽ .

9.2.2 33.03.
% 

كنكد تبا ف يب ر  ي درنك التفك ـ، ب ف   .83 السابل 82
 الم ر  ف )العلمي( ك)التربكم (.

9.2.2 33.03.
% 

عػػػػدـ رضػػػػا مد ر/مػػػػد رة المدرسػػػػك عػػػػف   .82 سكؿأ 9
 طر فك يتابك الخطك ال كم ك للدرس.

9.228 33.489
% 

ا رتباؾ  ي تنف ذ  فرات الخطك ال كم ػك   ..8 السابل 0
 التي يتبتيا للدرس.

9.242 34.222
% 

الف ػػؿ  ػػي تفػػد ـ أم لػػك ك ػػكاىد مناسػػبك   .82 ال اني 4
،تسػػػػػػػاعد  ػػػػػػػي تكضػػػػػػػ ل أ يارمكضػػػػػػػكع 

 الدرس .

9.250 34.530
% 
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ز ػػػػػػػػارة الم ػػػػػػػػرؼ )العلمي/التربػػػػػػػػكم( ي   .80 السابل 92
 الدرس أسخ ر مف ال كـ الدراسي .

9.282 34.892
% 

الف ػػػػػػػؿ  ػػػػػػػي تكصػػػػػػػ ؿ حفػػػػػػػائؽ كأ يػػػػػػػار   .50 ال اني 5
مكضػػػػكع الػػػػدرس ب ػػػػيؿ مبسػػػػط  سػػػػيؿ 

  يمو .

9.288 34.028
% 

ز ارة الم رؼ )العلمي/التربكم( بعػد أف   .59 السابل .9
 . تيكف  دأني ت دركسؾ ال كم ك

9.292 35.040
% 

ز ػػػػارة الم ػػػػرؼ )العلمي/التربػػػػكم (  ػػػػي   .58 السابل 94
 ػػػػكـ تيػػػػكف  ػػػػد تغ بػػػػت   ػػػػو عػػػػف الػػػػدكاـ 

 لظرؼ صحي أكعائلي .

9.290 35.229
% 

طرح الزائر ماحظاتو كتكن ياتو ب ػيؿ   .55 السابل 98
 مبا رأماـ الطاب/الطالبات.

9.202 35.34.
% 

ا خفػػػػػػػػػػاؽ  ػػػػػػػػػػي تكظ ػػػػػػػػػػؼ ) الكسػػػػػػػػػػائؿ   .54 السابل 90
لتعل م ك(  ي تػدر س المكضػكع تكظ فػا ا

 عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاس م مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرا أ نػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاء ز ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػارة 
 الم رؼ)العلمي/التربكم(. 

9.300 35.098
% 

ا خفاؽ  ػي اسػتخداـ السػبكرة اسػتخداما   .53 السابل 92
 عػػػػػػػػػػػػػػػػػاس أ نػػػػػػػػػػػػػػػػػاء ز ػػػػػػػػػػػػػػػػػارة الم ػػػػػػػػػػػػػػػػػرؼ 

 )العلمي/التربكم(.

9.332 39.049
% 

اتناه مد ر / مد رة المدرسك سلبي نحػك   .52 السادس/ا 5
 ك المطبف ف .الطلب

9.330 39.2.5
% 

حػػػدكث حػػػاست   ػػػر متك عػػػك مػػػف سػػػكء   ..5 السابل  80
سػػلكؾ بعػػض الطػػاب /الطالبػػات أ نػػاء 

 ز ارة الم رؼ )العلمي/التربكم (.

9.342 39.350
% 

 فػػػػداف السػػػػ طرة علػػػػى أسعصػػػػاب عنػػػػد   .52 الرابل 8
معالنػػك حالػػك سػػكء سػػلكؾ تحػػدث أ نػػاء 

 س ر الدرس .

9.354 39.95.
% 



 الطرفي الكيم  و

 522 

تكن ػو الطػػاب /الطالبػات أسػػئلك علم ػػك   .50 ال اني .
تتصػػػػػػػؿ بمكضػػػػػػػكع الػػػػػػػدرس كس تعػػػػػػػرؼ 

 أ نابك الصح حكعنيا حفا .

9.350 39.004
% 

انابػػػػك الطالػػػػب /الطالبػػػػك انابػػػػك سػػػػاخرة   .40 الرابل 99
عنػػػػد المسػػػػاءلك عػػػػف اىمػػػػاؿ كانػػػػب ،أك 

 سكء سلكؾ .

9.382 30.2.0
% 

تمػػػادم الطالػػػب /الطالبػػػػك  ػػػي الضػػػػحؾ   .49 الرابل 90
 دث ال و بند ك .ك ت التح

9.392 30.208
% 

التػػػػػػػػػػدخات السػػػػػػػػػػا رة مػػػػػػػػػػف  بػػػػػػػػػػؿ ادارة   .48 الخامس 9
 المدرسك  ي مظيرؾ كىندامؾ.

9.302 30.800
% 

مغػػػػػادرة الزائػػػػػر الصػػػػػؼ ،ك ػػػػػد ارتسػػػػػمت   .45 السابل 95
علػػى كنيػػو عامػػات ا متعػػاض كعػػدـ 

 الرضا.

9.40. 40.055
% 

الك ػػكع  ػػي أخطػػاء علم ػػك  اح ػػك أ نػػاء   .44 السابل 90
 كضكع الدرس . رح م

9.420 40.223
% 

 ػػػػػػرض مػػػػػػد ر /مػػػػػػد رة المدرسػػػػػػك اتبػػػػػػاع   .43 السادس /أ 0
طر فػػك كأسػػلكب معػػ ف  ػػي التعامػػؿ مػػل 

 الطاب/ الطالبات.

9.420 40.223
% 

عػػػػػدـ ر بػػػػػك أعضػػػػػاء الي ئػػػػػك التدر سػػػػػ ك   .42 السادس/ج 8
بادمانػػػػػػؾ  ػػػػػػي منػػػػػػتمعيـ الخػػػػػػاص .) 

 أن طتيـ ، أحاد  يـ ، مناسباتيـ ( .

9.423 40.359
% 

بفاء  ائض يب رمف ك ت الدرس تعػكزؾ   ..4 ال اني 90
 الدرا ك بي ف ك التصرؼ بو .

9.423 40.359
% 

ر ػػػػض مػػػػدرس/ مدرسػػػػك المػػػػادة اعتمػػػػاد   .42 ال الث 2
 درناتؾ ا متحان ك .

9.429 40.50.
% 

تعامػػؿ أعضػػاء الي ئػػك التدر سػػ ك بتعػػاؿ   .40 السادس/ج 3
 ك ك  ك ،يكنؾ ما زلت طالبا/طالبك.

9.429 40.50.
% 
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كضػػػػػػػل الػػػػػػػنفس  ػػػػػػػي مكا ػػػػػػػؼ  صػػػػػػػعب   .30 الرابل .9
الترانػػل عنيػػا أمػػاـ الطػػاب / الطالبػػات 

. 

9.4.. 40.825
% 

حػػػدكث  كضػػػى كتصػػػر ات   ػػػر سئفػػػك   .39 ال اني 93
أ نػػػاء ان ػػػغالؾ باليتابػػػك أك الرسػػػـ علػػػى 

 السبكرة .

9.4.5 40.980
% 

ردة  عػػػؿ عن فػػػك مػػػف الطػػػاب الراسػػػب ف   .38 ال الث 2
  متحاف./الطالبات الراسبات  ي ا

9.4.5 40.980
% 

تعمػػد الطػػاب /الطالبػػات  ػػي يػػؿ درس   .35 الرابل 5
ا تعػػػػػػػػػػػػاؿ مكا ػػػػػػػػػػػػػؼ اسػػػػػػػػػػػػتفزاز ك ت  ػػػػػػػػػػػػػر 

 أسعصاب .

9.4.5 40.980
% 

نظػػرات  ضػػب كتحػػد متكاصػػلك تصػػدر   .34 الرابل 0
 عف طالب / طالبك كبختو أك حاسبتو. 

9.4.5 40.980
% 

ا خفػػػػػػػػاؽ  ػػػػػػػػي تحد دمصػػػػػػػػدر كميػػػػػػػػاف   .33 الرابل 2
السػػلكؾ التػػي تحػػدث  حػػدكث حالػػك سػػكء
 أ ناء س ر الدرس .

9.43. 42.304
% 

منل مد ر/ مػد رة المدرسػك سم اخػتاط   .32 السادس /أ .
 بالطاب / الطالبات أ ناء الفرص .

9.435 42.420
% 

 ػػػػػػرض مػػػػػػد ر /مػػػػػػد رة المدرسػػػػػػك اتبػػػػػػاع   ..3 السادس /أ 2
طر فػػػػك كأسػػػػلكب تػػػػدر س معػػػػ ف  فضػػػػلو 

 ىك/تفضلو ىي.

9.440 42.582
% 

/السػػػػػػػػػػادس 9
 ب

حػػػػػػدكث تػػػػػػكتر ، كت ػػػػػػن   ػػػػػػي العا ػػػػػػك   .32
 ال خص ك مل مدربس/ مدربسك المادة.

9.440 42.582
% 

اسػػػػػػػػػػتدعاء مػػػػػػػػػػد ر / مػػػػػػػػػػد رة المدرسػػػػػػػػػػك   .30 السادس/ أ 8
 لمحاسبتؾ عف أمر ما .

9.443 42.908
% 

  ػػػػػػاـ الطػػػػػػاب /الطالبػػػػػػات با حتنػػػػػػاج   .20 ال الث 9
على أسسئلك ا متحان ك ، بر ضيـ أداء 

9.449 42.032
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 % أ متحاف .

السػػػػػػػػػػادس/ 2
 ب

 ػػػػػرض مػػػػػدرس/ مدرسػػػػػك المػػػػػادة اتبػػػػػاع   .29
طر فتػػػػو كأسػػػػلكبول  ػػػػي التػػػػدر س، كادارة 

 الصؼ .

9.45. 4..083
% 

ي ػػرة حػػاست ا عتػػراض علػػى عػػدـ د ػػك   .28 ال الث 3
 التصح ل .

9.480 4..23.
% 

الف ػػؿ  ػػي تكظ ػػؼ ) الكسػػائؿ التعل م ػػك   .25 ال اني 92
 (  ي الدرس تكظ فا  عاس م مرا .

9.495 4..989
% 

اعتػػراض مػػدرس / مدرسػػك المػػادة علػػػى   .24 ال الث 8
 أسئلتؾ أ متحان ك .

9.495 4..989
% 

  ػػػاـ مػػػد ر /مػػػد رة المدرسػػػك بمحاسػػػبتؾ   .23 السادس/أ 9
أك تكب خػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؾ أمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاـ الآخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر ف 
ل)المدرس ف/المدرسػػػػػػػػػػػػػػػات ، الطػػػػػػػػػػػػػػػاب 

 /الطالبات (.

9.495 4..989
% 

الػػزج بػػؾ  ػػي منا  ػػات أك مكا ػػؼ لسػػت   .22 السادس/ج 4
 متي ئا/متي ئك ليا مف  بؿ .

9.495 4..989
% 

ا نابك الساخرة مف طالب / طالبك عف   ..2 ال اني 99
 سؤاؿ تفك مي  خص مكضكع الدرس.

9.495 4..989
% 

تفدـ الطاب / الطالبات ب ػيكل لمػد ر   .22 ال اني 98
/ مػػػػػػد رة المدرسػػػػػػك مػػػػػػف أنػػػػػػؾ س تن ػػػػػػد 

 التدر س ليـ .

9.50. 42.322
% 

أك التفصػػ ر  ػػي اننػػاز أسعمػػاؿ الف ػػؿ   .20 السادس/أ 3
أ دار ػػػك التػػػي  يلفػػػؾ بيػػػا مػػػد ر /مػػػد رة 

 المدرسك .

9.50. 42.322
% 

سػػماع انتفػػادات علن ػػػك سذعػػك مػػف  بػػػؿ   .0. الخامس 8
بعػػػػػػػػػض الطػػػػػػػػػاب /الطالبػػػػػػػػػات ب ػػػػػػػػػأف 

 مظيرؾ ، كىندامؾ .

9.505 42.438
% 
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رد الطالػػػػب / الطالبػػػػك بعنػػػػؼ كبصػػػػكت   .9. الرابل 98
ىمػاؿ كانػب مرتفل عنػد المسػاءلك عػف ا

 أك سكء سلكؾ .

9.523 42.924
% 

ايت ػػػػاؼ الطػػػػاب / الطالبػػػػات اسمػػػػكر   .8. الرابل 4
التػػػي تغضػػػبؾ كتسػػػتفزؾ، كالعمػػػؿ علػػػى 

 تفع ليا  ي الدرس .

9.5.5 43..25
% 

التصػػرؼ بغ ػػر حيمػػك عنػػد ضػػبط حالػػك   .5. ال الث 4
  ش .

9.520 43.240
% 

نفػػؿ بعػػض الطػػاب / الطالبػػات يػػؿ مػػا   .4. السادس/أ 2
ي الصػػػؼ الػػػى مػػػد ر / مػػػد رة  نػػػرم  ػػػ

 المدرسك أكس بأكؿ.

9.53. 43.84.
% 

الرضػػػػػػػػػكخ لفناعػػػػػػػػػات أعضػػػػػػػػػاء الي ئػػػػػػػػػك   .3. السادس/ج 2
التدر سػػػػػػػػػػػ ك  ػػػػػػػػػػػي ل التػػػػػػػػػػػدر س ، كأدارة 

 الصؼ .

9.53. 43.84.
% 

ا خفاؽ  ػي تك  رأنػكاء امتحان ػك ىادئػك   .2. ال الث 98
 للطاب /لطالبات .

 

9.535 43.995
% 

/ الطالبػػػػػات مػػػػػف رداءة  تػػػػػذمر الطػػػػػاب  ... ال اني 95
 خطؾ على السبكرة كصعكبك  راءتو.

9.540 44.0.0
% 

السػػػػػػػػػػادس/ 3
 ب

استمرار مازمك مدرس / مدرسػك المػادة   .2.
 لؾ  ي الدركس مدة طك لك.

9.555 44.444
% 

السػػػػػػػػػػادس/ .
 ب

تيل ػػػػؼ مدرس/مدرسػػػػك المػػػػادة بعػػػػض     .0.
الطاب/الطالبػػػات بنفػػػؿ يػػػؿ مػػػا  نػػػرم 

  ي الصؼ ال و/ال يا.

9.580 44.590
% 

ع   دـ الس طرة على حاست الغش  ي   .20 ال الث 5
 ا متحانات .

9.583 44.9.2
% 

44.9.2 9.583تفل د بعض الطاب /الطالبات بأسػلكب   .29 الخامس 5
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سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاخر طر فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػك يامػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؾ 
 أكم  تؾ،أكحرياتؾ  ،          .

% 

السػػػػػػػػػػادس/ 4
 ب

ت ي رمدرس/مدرسػػػػػك المػػػػػادة بأسخطػػػػػاء   .28
 . العلم ك التي تفل /تفع ف   يا

9.59. 45.002
% 

تفػد ـ الطػػاب /الطالبػات  ػػيكل ضػػدؾ   .25 ال الث 99
لمد ر / مد رة المدرسػك بػدعكل صػعكبك 

 أسسئلك اسمتحان ك .

9.595 45...3
% 

الغػػػاء مػػػد ر /مػػػد رة المدرسػػػك ا متحػػػاف   .24 ال الث 90
مػػػف نانبػػػو كاسمػػػر باعادتػػػو نػػػزكس عنػػػد 

 ر بك الطاب /الطالبات . 

9.509 45.5.5
% 

تفػػػػدـ بعػػػػض أكل ػػػػاء أسمكرب ػػػػيكل الػػػػى   .23 ادس/دالس 9
مػػػػػػد ر /مػػػػػػد رة المدرسػػػػػػك مػػػػػػف ضػػػػػػعؼ 

 علم تؾ أك مياراتؾ التدر س ك .

9.820 48.0.9
% 

اسػػػتيزاء اعضػػػاء الي ئػػػك التدر سػػػ ك  ػػػي   .22 السادس/ج 5
 المدرسك بآرائؾ ك طركحاتؾ الفير ك.

9.829 48..04
% 

السػػػػػػػػػػادس/ 8
 ب

تحػػػػر ض مدرس/مدرسػػػػك المػػػػادة بعػػػػض   ..2
طالبات علػى ا ػارة م ػيات الطاب /ال

 سلكي ك أ ناء س ر الدرس .

9.823 48.922
% 

تفػػدـ بعػػض أكل ػػاء أسمكرب ػػيكل لمػػد ر   .22 السادس/د 8
/مد رة المدرسك مف أسلكبؾ  ي التعامؿ 

 مل الطاب / الطالبات.

9.844 49.400
% 

تفػػػػػػدـ بعػػػػػػض أكل ػػػػػػاء اسمػػػػػػكر ب ػػػػػػيكل   .20 السادس/د 5
ئيـ لمد ر/مد رة المدرسك مف رسكب أبنا

  ي المادة .

9.844 49.400
% 

السػػػػػػػػػػادس/ 5
 ب

د ػػػػػػػػػل مدرس/مدرسػػػػػػػػػك المػػػػػػػػػادة بعػػػػػػػػػض   .00
الطػػػػػػاب /الطالبػػػػػػات  حرانػػػػػػؾ علم ػػػػػػا 

 أ ناء الدرس.

9.882 40.025
% 

40.328 9.892يتابػػػػػػػػػك تعل فػػػػػػػػػات أك رسػػػػػػػػػكمات علػػػػػػػػػى   .09 الخامس 4
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 % السبكرة أك الحائط تسيء لؾ .

تناكز بعض الطػاب /الطالبػات عل ػؾ   .08 الخامس 3
 طر ؽ العاـ . ي ال

9.920 50.222
% 

كبناء على المع ار الذم اتخذه الباح اف كىك لاعتبػار الففػرة م  ػرا منتنػا للخػكؼ )مخػكؼ ( ،اف زاد )      
% (، فد بل  عدد الففرات ىذه ، كالتي تم ؿ 22.22( ، ك)كزنيا المئكم ( عف )8كسطيا المرنل ( عف ) 

ف طلبك يل ك الترب ك المطبف ف  ي عمل ػك ) التطب ػؽ العملػي ( ، ) أبرز ،كأىـ ) المخاكؼ ( التي تراكد أذىا
% ( مػف منمػكع  فػرات اسداة ) المخػاكؼ (، كىػي تتػكزع بػ ف 3.454(  فرات، كىي تم ػؿ مػا نسػبتو )  3

المنػال ف ل ال ػاني ) منػاؿ تنف ػذ الػدرس( ػ  فرتػاف ػ، كالسػابل ) منػاؿ الز ػارات ( ػ  ػاث  فػرات ػ ، كيمػا 
( ،ػ كىي ما س فتصر الباح اف على تفس ره كمنا  تو ػ ، كبيذا تيكف  د تمت أ ضا  3ندكؿ ) مكضل  ي 

 ا نابك عف السؤاؿ أسكؿ مف أسئلك البحث الحالي .
 

 (  5جدول ) 
الفقرات التي تمثل أهم ) المخاوف ( التي تراود أذهان طمبة كمية التربية المطبقين ،مرتبة تنازليا عمى 

 المرجحة ( ،و ) أوزانها المئوية (وفق ) أوساطها 
ر ػػػػػػػػػػػػـ 
 الففرة

الكسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػط  الففرة الرتبك المناؿ
 المرنل

الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكزف 
 المئكم

ا رتبػػاؾ كالتلعػػ ـ  ػػػي اليػػاـ عنػػػد  ػػرح مكضػػػكع  9 ال اني 9
 الدرس خصكصا  ي أكؿ درس لؾ  ي التطب ؽ

8.902 .5.882% 

 %8.200. 8.920 الز ارة المفانئك لػ ) الم رؼ العلمي (للصؼ 8 السابل 4

 %0.292. 8.984 الز ارة المفانئك لػ ) الم رؼ التربكم( للصؼ. 5 السابل 5

انتيػػػاء الك ػػػت المخصػػػص للحصػػػك  بػػػؿ ا نتيػػػاء  4 ال اني 0
 مف  رح مكضكع الدرس.

8.022 20.299% 

الز ػػػػػػػػػػػػارة المفانئػػػػػػػػػػػػك لػػػػػػػػػػػػػ ) الم ػػػػػػػػػػػػرؼ التربػػػػػػػػػػػػكم  3 السابل 3
 ا ختصاصي ( للصؼ .

8.022 22.048% 

 
ك الباح ػاف بػػدءا سػبب  لػك كمحدكد ػػك أسمػكر كالمكا ػؼ التػػي ت  ػر الخػكؼ لػػدل الطلبػك المطبفػػ ف ك عػز      

الػػى لتػػأ  ر الرسػػائؿ الخاطئػػك ) السػػلب ك ( التػػي تلفكىػػا مػػف الآخػػر ف ، كبالػػذات مػػف زمائيػػـ ، كالتػػي تعيػػس 
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 م ؿ ىذه الرسائؿ كمػا النظرة العامك تناه مف  صرح بمخاك و ، أك مف تبدك عل و امارات انفعاؿ الخكؼ ، 
  ػػايليا سػػتد ل بيػػـ كبيػػف الػػى اخفػػاء مخػػاك يـ الفعل ػػك ، كالتيػػتـ عل يػػا ،  ػػـ أف نػػكدة ك اعل ػػك ) برنػػام  
ا عداد ( بميكناتو ال ا ك ل أسياد مي ، كالميني ، ك ال فا ي ،  د تيكف حفا كراء محدكد ك ىذه المخاكؼ 

 ؽ مد اتيا ، كلـ  تبؽ منيا اس تلؾ التػي س متلػؾ الطلبػك ،  بفضليا تفلصت مساحك ) المخاكؼ ( الى أض
 المطبفكف معر ك بي ف ك التعامؿ معيا، كازالتيا، أك خفض حدة ال عكر بيا .

أما ) المخاكؼ ( الخمسك البارزة ،  اف الباح  ف  تصد اف  لمنا  تيا ، كتفس رىا متتابعك كعلى النحك      
 الآتي   

التلع ـ  ي الياـ عند  ػرح مكضػكع الػدرس ، خصكصػا  ػي أكؿ درس  لتفػي   ػو   ف ما  خص أ رتباؾ ، ك 
)المطبػػػؽ / المطبفػػػك( الطاب/الطالبػػػات ، كالػػػذم  م ػػػؿ) المخػػػكؼ اسكؿ( ليػػػـ ، ح ػػػث أ ػػػار الػػػى ذلػػػؾ ) 

% ( مف أ راد ع نك البحث أسساس ك ،   عزكه الباح اف سببو الى المكازنات الداخل ػك المحتدمػك ، 4.202.
ي  نر يػا الطالػب المطبػؽ / الطالبػك المطبفػك بػ ف كع ػ ف ىمػا ل مػا  نبغػي أف  يػكف ، كمػا ىػك يػائف ، كالت

 كالتي تفضي بيؿ منيما الى است عار ىذا الخكؼ .
 مكازنتػو بػػ ف كع ػػو لػػػ ) عمل ػػك التػػدر س ( مػػف أنيػػا عمل ػػك تتضػػمف منمكعػػك مػػف أسن ػػطك كالتفػػاعات بػػ ف 

، تسػعى كتيػدؼ لتحف ػؽ الػتعلـ لػدل الطلبػك ، كأف ) ال ػرح كالتكضػ ل  عناصر كميكنات المك ؼ التعل مي
كالتفس ر( ىك نكىرىا ، يكنو ميارة أدائ ك  فترض بالمعلـ ) المدرس (أف  تفنيا ، لتنف ذ أسن ػطك التعل م ػك 

(، كادرايو أف ) التدر س (ىك ) اتصاؿ (، أداتػو الرئ سػك )  8.9، ص .900التي خطط ليا .) يكنؾ ، 
غػػك اللفظ ػػك (، كبػػ ف كع ػػو ، مػػف أف ) الطا ػػك اللغك ػػك ( أك الطا ػػك اللفظ ػػك ، أك التعب ر ػػك ، التػػي ىػػي الل

ضػػركرتيا الازمػػك ، أنػػو س  متلييػػا ، كأنيػػا ىػػي مػػا  عػػكزه ،  سػػرعك اليػػاـ عنػػده ستنػػارم سػػرعك التفي ػػر ، 
كتػكتر ، ك ػعكر بالمعانػاة ،  كأف ىذا النفص  صاحبو ، ك ترتب عل و ، ك نػت  عنػو اضػطراب ، كانزعػاج ،

كالخنػؿ  ػي المك ػؼ التعل مػي ، كمػف  ػـ ل  انػو كحسػب نظر ػك التك ػل السػلكي ك ،  يػكف ) التلعػ ـ ( سػلكيا 
تننب ػػا ، آل ػػا  يػػدؼ الػػى الحػػد مػػف أحاسػػ س الفلػػؽ المرتبطػػك بمكا ػػؼ عػػدـ الطا ػػك . ) العف ػػؼ ، ب ت ، 

 ( 40ص
التدر س (، مف أنيا عمل ك مخططك مفصكدة ، كب ف ادرايػو لمػا ىذا  ضا عف مكازنتو ب ف كع و لعمل ك ) 

 د  عترم ميارة ) تخط ط الدرس ( عنده مػف نفػص ، كمػف ضػعؼ  ػي  درتػو علػى تحل ػؿ مكضػكع الػدرس 
 الى أ ياره الرئ سك، كتنظ ـ ترابطاتيا ، كاحياميا ،

ميمك ، كحرصو ، كر بتو ال د دة كيذلؾ مكازنتو ب ف ادرايو سىم ك ، كضركرة ، كحتم ك النناح  ي ىذه ال
 ػػي تحف ػػؽ ذلػػؾ ، كعرضػػو نفسػػو عرضػػا ن ػػدا علػػى طابػػو ، كبػػ ف مػػا  ػػد  نطػػكم عل ػػو اللفػػاء أسكؿ مػػف 
تك عات كمفانآت  ػد س تسػر، التلعػ ـ كا رتبػاؾ  مػ اف   يػا الخطػر أسيبػر اس ػد ، كالػذم  مينػو أف  يػز 

كاف ىنػاؾ مػف أسمػكر مػا  مينػو أف  سػيـ  ػي بلػكرة ىػذا ) تلؾ الصكرة الط بك المأمكلك ، ك سػفطيا ، سػ ما 
المخكؼ ( أبرزىا لنيؿ المطبؽ / المطبفك بالطاب / الطالبػات الػذ ف سػ تكلى التػدر س ليػـ /ليػف، اذ ىػـ 
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 ربػػػاء بالنسػػػبك لػػػو ،لػػػـ  سػػػبؽ لػػػو أف التفػػػاىـ، أك حػػػاد يـ ، ك س  متلػػػؾ أم  يػػػرة عامػػػك عػػػنيـ ، س  عػػػرؼ 
يـ المعر  ػػك كالسػػلكي ك ، ك س خبػػراتيـ السػػابفك ، كس مػػدل اىتمػػاميـ بالمػػادة كمكضػػكع أسػػماءىـ ،كس خلف ػػات

الدرس ، كس اتناىاتيـ نحكه ،  ضا عما  نػره عل ػو ) التكاصػؿ البصػرم ( مػل الطػا ب ،مػف د عيػـ الػى 
  ػد دا عنػد التحد ؽ   و ، كالتفرس  ػي كنيػو مل ػا ط لػك الػدرس، كالع ػكف المتفرسػك  مينيػا أف ت  ػر انفعػاس

 5.، ص 9002الرا د ف،  النظر الى ال خص  عتبر م  ػرا ميمػا مػف المخػاكؼ أ نتماع ػك .)مػاريس ، 
) 

كعلى ىذا ،  ما تفدـ مف عكامؿ نفس ك ، كانتماع ػك  منتمعػك ،ىػي مػف  فػؼ كراء ىػذا المخػكؼ ، اذا     
لبػػك المطبفػػك  علػػى  فػػ ف مػػف أنػػو/انيا مػػا اسػػت ن نا العكامػػؿ العضػػك ك / الكرا  ػػك ،  الطالػػب المطبػػؽ ، كالطا

حف فػػك ك عػػا س عػػاني مػػف اضػػطراب  ػػي النطػػؽ ، كالتلعػػ ـ ، كانمػػا ىػػك  تك ػػل ، ك خ ػػى أف  حػػدث لػػو ذلػػؾ 
عرضػػا أ نػػاء ) التطب ػػؽ العملػػي (، ح ػػث أف التلعػػ ـ  ػػي م ػػؿ ىػػذه الحالػػك  عتبػػر اضػػطرابا د نام ي ػػا   ػػر 

 يػػػػك كانيػػػػك لخػػػػكؼ حف فػػػػي آخػػػػر ىػػػػك الخػػػػكؼ مػػػػف ( ، كمػػػػف  ػػػػـ  52مسػػػػتفر . ) العف ػػػػؼ ، ب ت ، ص
 )الف ؿ(. 

أما   ما  خص خػكؼ الطلبػك المطبفػ ف مػف لالز ػارة الصػف ك   مػل أف ز ػارة المعلػـ  ػي صػفو مػف أ ػدـ      
أسسال ب أ  را  ك ، كأي رىا استخداما ، اس أنيا ستػزاؿ تسػبب  لفػا للمعلمػ ف ، كتخلػؽ عنػدىـ  ػعكرا بعػدـ 

لزائػػر ، كالػػذم    ػػر الخػػكؼ   يػػا ىػػك لالممارسػػات التػػي تػػتـ خاليػػا ، كالتػػي تػػد ل بيػػا ا طمئنػػاف ل ػػخص ا
باتنػػاه الطػػابل التفت  ػػي الصػػرؼ ، كتحػػكؿ ىػػد يا مػػف دراسػػك المك ػػؼ التعل مػػي بيػػؿ أبعػػاده لتحسػػ ف أداء 

تفك مػػو المعلػػـ ، كتحسػػ ف نتػػاج العمل ػػك التعل م ػػك التعلم ػػك ،  الػػى الحصػػكؿ علػػى صػػفك ػ ر م ػػك للمعلػػـ ، ك 
(، كالز ػػػارات المفانئػػػك المبا تػػػك  تفػػػا ـ  ػػػعكر المعلػػػـ  32، ص 9024بدرنػػػك مػػػا .) السػػػعدم ،كآخػػػراف ، 

 بالخكؼ، لما تحملو مف دسست انعداـ ال فك ، ك  اب العا ات ا نسان ك الط بك ب ف طر  يا .
) الز ػارة المفانئػك ( لػػ  ) كبناء على ما تفدـ ،  اف الباح  ف  عزكاف سبب خػكؼ الطلبػك المطبفػ ف مػف     

% ( مػػف 8.820.الم ػػرؼ العلمػػي ( للصػػؼ ، كالتػػي تم ػػؿ المخػػكؼ ) ال ػػاني ( ليػػـ ، ح ػػث أ ػػار ليػػا ) 
أ راد ع نك البحث أسساس ك ، الى أف الطالب المطبؽ /الطالبك المطبفك ،  سعى يؿ منيما على الدكاـ الػى 

 درؾ أف عل و يي  تـ لو ذلؾ ، أف  عطي ) الم رؼ الظفر بتفد ر عاؿ) درنك عال ك ( مف )الم رؼ (، ك 
العلمي ( انطباعا ن دا عنو ،  نحف دائما بحانك لرضاء الآخر ف ، كنحب دائما أف نيكف مفػدر ف ، كنر ػد 

 ( 85، ص9000أف  نظر الناس ال نا نظرة احتراـ حتى ن عر بف مك أنفسنا .) الففي ، 
ح ػػازة ىػػذا التفػػد ر ، ذلػػؾ أف ) الم ػػرؼ العلمػػي ( بتأ  رىػػا  مػػنل  ، ك ) اليالػػك ( ل ليػػا تأ  رىػػا اليب ػػر  ػػي

 تفد را عال ا للطالب الذم  عطي انطباعا أ ضؿ عف نفسو ،
كسف تفد ـ ىذا ا نطباع  فتضي مف المطبؽ / المطبفك  ػ  ي حاؿ يكف تلؾ الز ارات مفانئػك  ػي الغالػب ػ 

تر ب ، كىك أمر  د س  ضمنو لنفسو علػى الػدكاـ ، يمػا أف  يكف  ي حالك استعداد تاـ ، كاستنفار دائـ ، ك 
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أف اعتفاد المطبؽ / المطبفك بأف ز ارة ) الم رؼ العلمي ( لػو ،  ػد تيػكف ز ػارة كاحػدة كح ػدة ، تكن ي ػك ، 
كتفك م ك  ي الك ت ذاتو ، كمف  ـ  يي  رصتو أسكلى كأسخ رة التػي  نبغػي عل ػو أف  غتنميػا ،   فػدـ   يػا 

س ضػػؿ عنػػو ، أسمػػر الػػذم  نعلػػو ط لػػك مػػدة التطب ػػؽ العملػػي  ػػي حالػػك مػػف التػػأزـ ، كا نيػػاؾ أ نطبػػاع ا
 النسمي ، كالعفلي كالنفسي .

كلعػػؿ ممػػا  ضػػخـ انفعػػاؿ ) الخػػكؼ ( مػػف ز ػػارة) الم ػػرؼ العلمػػي (، ىػػك عػػدـ امػػتاؾ الطالػػب المطبػػؽ / 
كن ػو كالتفػك ـ ، كالمعػا  ر التػي  عتمػدىا الطالبك المطبفك معر ك بالم ػرؼ الزائػر مػف ح ػث ل أسػلكبو  ػي الت

 ي التفػك ـ ،  ضػا عػف الصػكرة السػلب ك التػي  ػد  حمليػا عػف ىػذا الم ػرؼ ،كبمػا ليػا مػف دكر  ػي تيك نػو 
اتناىػػا سػػلب ا نحػػكه ،  الم ػػرؼ الػػذم  يػػدد ب ػػيؿ متيػػرر بػػالتف  ـ السػػلبي ، ك معػػف  ػػي النفػػد كالتػػكب ل ،  ػػد 

 الخكؼ ، يكنو  كلد لد و  ناعك بعدـ  درتو على  عؿ  يء  صح ل . ؤدم الى تطك ر  عكر الطالب  ب
 يػػؿ مػػا سػػبؽ س  ػػيؿ مكا ػػؼ ضػػا طك نفسػػ ا علػػى الطلبػػك المطبفػػ ف ، كالمعػػركؼ أف المكا ػػؼ الضػػا طك 

( ، أسمػػػر الػػػذم سػػػ يكف لػػػو  4.، ءص 9002نفسػػ ا ،  صػػػاحبيا دائمػػػا ) الخػػػكؼ ( كالفلػػػؽ . )مػػاريس ، 
داءاتػػػو ، كمياراتػػػو، كيفا اتػػػو اسياد م ػػػك كالمين ػػػك الماحظػػػك  ػػػي المك ػػػؼ تأ  راتػػػو  بػػػا  ػػػؾ  ػػػي صػػػحك ا

 التعل مي.
أما سبب خكؼ الطلبك المطبف ف مف ) الز ارة المفانئك ( لػ ) الم ػرؼ التربػكم ( للصػؼ ،كالتػي تم ػؿ      

أف % (مػػػف أ ػػػراد ع نػػػك البحػػػث أسساسػػػ ك ،   عػػػزل الػػػى 0.829.المخػػػكؼ ) ال الػػػث ( ،ح ػػػث أ ػػػار لػػػو ) 
الطلبك المطبف ف  دريكف أف  ) الم رؼ التربكم ( ىك الطرؼ ال اني الميػـ  ػي عمل ػك تف ػ ميـ كتفػك ميـ ، 
 ػػ ) التفػد ر( ػ الدرنػك ػ الممنػكح لػو نظامػا مسػاك تمامػا للتفػد ر الممنػكح لفر نػو ) الم ػرؼ العلمػي (، كعلػى 

 يـ أ ضػا، كاف يػاف ذلػؾ بدرنػك أ ػؿ، ىػذا  ػاف ىػانس ) اليالػك ( ػ ا نطبػاع أس ضػؿ  ػ   ظػؿ  ضػغط علػ
 الطلبك المطبفكف كاف  تخففكف  ل ا مف ضغط الخػكؼ مػف الك ػكع  ػي أسخطػاء العلم ػك لمحتػكل مكضػكع 
الدرس ،عند ز ارة ) الم رؼ التربػكم ( ليػـ ،  ػانيـ لػف  تخففػكا مػف ضػغط ضػركرة انػادة ميػارات تخطػ ط 

ة العرض الفعاؿ بمكاصفاتو ، كمياراتو ،  يما  نبغي على الدرس ، كتنف ذه ، كتفك ـ الطاب ، كمف ضركر 
،  9000المعلػػـ أف  ػػتفف مػػا  ر ػػد أف  علمػػو لطابػػو ،  عل ػػو أف  ػػتفف أ ضػػا ي ػػؼ  علمػػو ليػػـ . ) سػػعد ، 

 ( 803ص
كلعؿ ما  ضخـ انفعاؿ ) الخكؼ ( لد يـ ىنػا ، ىػك نيػؿ الطلبػك المطبفػ ف بصػفات ) الم ػرؼ التربػكم (، 

تعامػؿ مػل الطلبػك المطبفػ ف ، ك ػي تػكن ييـ ، كتفػك ميـ ، ذلػؾ أنػو مػف   ػر أعضػاء ى ئػك كبأسلكبو  ػي ال
التػػػدر س  ػػػي أ سػػػاميـ العلم ػػػك التخصصػػػ ك ، باسػػػت ناء طلبػػػك  سػػػـ الترب ػػػك كعلػػػـ الػػػنفس، ك ػػػرل ) مػػػاريس 

( ل اف يػػػؿ مػػػا ىػػػك  ر ػػػب ، كمنيػػػكؿ ، ك  ػػػر مػػػألكؼ حػػػرم بػػػو أف    ػػػر الخػػػكؼ . ) مػػػاريس ،  9002
 ( 24، ص 9002
كأمػػػا سػػػبب يػػػكف  ) الز ػػػارة المفانئػػػك ( لػػػػ ) الم ػػػرؼ التربػػػكم ( أخػػػؼ كطػػػأة ، كأ ػػػؿ حػػػدة مػػػف الز ػػػارة     

المفانئػػك لػػػ ) الم ػػرؼ العلمػػي (   عػػزكه الباح ػػاف الػػى لأف م  ػػرات ) المخػػاكؼ (  ػػي ىػػذه الز ػػارة سػػتتحكؿ 
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ػ ) ا عػػداد أسيػػاد مي ( ، الػػى بدرنػػك يب ػػرة مػػف م  ػػرات ) معر  ػػك ( تػػرتبط بػػالعلـ التخصصػػي ، كمػػف  ػػـ بػػ
م  رات ) ميار ك ( أدائ ك ، تتصؿ بػ ) أ عداد الميني ( ليـ، كأف ) الم رؼ التربػكم (  ػي ز اراتػو  صػدر 
عػػف رؤ ػػك ،  بػػدك أف الطلبػػك المطبفػػ ف  ػػدريكنيا ، مفادىػػا ل أف اتفػػاف أم مػػف تلػػؾ الميػػارات كاسداءات ، 

يػػػا يمعر ػػػك تفر ر ػػػك  حسػػػب ،بػػػؿ  سػػػتلزـ دربػػػك ، كمرانػػػا ،كعكنػػػا ، كاليفا ػػػات س  فػػػؼ عنػػػد حػػػد التعامػػػؿ مع
 كمساعدة ، كتكن يا .

  
كأمػػا سػػبب خػػكؼ الطلبػػك المطبفػػ ف مػػف ) الز ػػارة المفانئػػك ( لػػػ ) الم ػػرؼ التربػػكم ا ختصاصػػي ( ،     

 ك % ( مػف أ ػراد ع نػك البحػث أسساسػ2.9..2كالذم  م ؿ المخكؼ ) الخامس ( ليـ، ح ػث أ ػار ال ػو ) 
،  عػػزل الػػػى ل أف التصػػكر السػػػلبي الػػػذم  ػػد  حملػػػو الطلبػػػك المطبفػػكف عػػػف ىػػػذا أ  ػػراؼ ، كالػػػذم  فصػػػر 
كظ فتػػو أسساسػػ ك ، كىد ػػو علػػى تصػػ د أخطػػاء المعلػػـ حتػػى كاف بػػدت ىام ػػ ك ، مػػل أف الصػػكرة الحد  ػػك 

خدمػك تفػكـ أساسػا لن راؼ  ػد نػأت بػو عػف ذلػؾ ،  أصػبل عمل ػك ك ائ ػك ، عان ػك ، بنائ ػك ، ابداع ػك ، ك 
علػػػى معاكنػػػك المعلػػػـ حتػػػى  سػػػتط ل أداء عملػػػو بطر فػػػك أ ضػػػؿ ، كنت نتػػػو النيائ ػػػك تػػػك  ر خػػػدمات تعل م ػػػك 
أ ضػػؿ للطػػاب  ػػي نم ػػل المسػػتك ات ، ككظ فتػػو أسساسػػ ك تحسػػ ف المك ػػؼ التعل مػػي. )لسػػعدم ، كآخػػراف 

معالنػػك نكانػػب الضػػعؼ   ػػو ، (، كىد ػػو تفػػك ـ المعلػػـ ، بتػػدع ـ نكانػػب الفػػكة عنػػده ،ك  92، ص 9024،
،  8000بغ ػػك الكصػػكؿ الػػى أسحسػػف لصػػالل المعلػػـ ،كالطالػػب ، كبالتػػالي المنتمػػل . ) خل فػػك ، ك طػػب ، 

 ( 9.4ص
كممػػػا أسػػػيـ  ػػػي ت ػػػيؿ ىػػػذا التصػػػكر ، كا تنػػػاه السػػػلبي لػػػدل الطلبػػػك المطبفػػػ ف نحػػػك ) الم ػػػرؼ التربػػػكم 

، كالمتكلػػػدة عػػػف خبػػػرات   ػػػر سػػػارة لػػػبعض ز اراتػػػو  أ ختصاصػػػي (، الصػػػكرة السػػػلب ك المنفكلػػػك الػػػ يـ عنػػػو
 لمدرس و ،

يما أف سبب يكف ىذه الز ارة منتنك للخكؼ لػدل الطلبػك المطبفػ ف ،  عػكد أ ضػا الػى أنيػـ مػل ادراييػـ أف 
ىذا الم رؼ ل س طر ا أساس ا  ي تف  ميـ ، كتفك ميـ ، اس أنو  مينو أف  ؤ ر  ي  ناعات ، كمػف  ػـ  ػي 

اؼ الفاعلك  ي ىذا التف ػ ـ ) مػد ر / مػد رة المدرسػك ، الم ػرؼ العلمػي ، الم ػرؼ التربػكم ( تفد رات أسطر 
 كذلؾ بما  نفلو ال يـ مف انطباعات سلب ك أك ا ناب ك عف الطاب / الطالبات الذ ف  زكرىـ .

 ة.كعلى ىذا   اف يؿ ما تفدـ  مينو أف  سيـ  ي ا ارة مخاكؼ الطلبك المطبف ف  مف ىذه الز ار   
 

كأمػػا سػػبب خػػكؼ الطلبػػك المطبفػػ ف مػػف ) انتيػػاء الك ػػت المخصػػص للحصػػك ،  بػػؿ ا نتيػػاء مػػف  ػػرح      
% (مػف أ ػراد ع نػك 0.822.مكضكع الدرس ( ،كالػذم  م ػؿ المخػكؼ ) الرابػل ( ليػـ ، ح ػث أ ػار ال ػو ) 

دارة الك ػػت (، نػػرباء البحػػث اسساسػػ ك ،   رنعػػو الباح ػػاف الػػى ل عػػدـ تميػػف الطلبػػك المطبفػػ ف مػػف ميػػارة ) ا
محدكد ك  ، أك حتى انعداـ  رص التػدرب عل يػا ، ذلػؾ أنيػا ميػارة  تطلػب اتفانيػا مرانػا ، كتػدر با طػك ا ، 
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ىذا  ضا عف أنيـ ما زالكا  دكركف  ي  لػؾ ) المػني  التفل ػدم ( رؤ ػك ك لسػفك ، ذاؾ الػذم  نعػؿ أىػداؼ 
 نعػػػػؿ ىػػػػـ المدرسػػػػك محصػػػػكرا  ػػػػي تزك ػػػػد الطػػػػاب الترب ػػػػك ترتيػػػػز علػػػػى نانػػػػب المعلكمػػػػات كالمعر ػػػػك ، ك 

بالمعلكمػػات ، كح ػػك أذىػػانيـ بيػػا ،انطا ػػا مػػف أف المعر ػػك  ػػكة ، كأنيػػا الخ ػػر أسسػػمى ، بازد ادىػػا تػػزداد 
 ضػػائؿ الفػػرد ، كالػػذم  تحػػدد   ػػو دكر المعلػػـ علػػى منػػرد نفػػؿ المعلكمػػات كالمعػػارؼ المكنػػكدة  ػػي اليتػػاب 

 0ػ  2، ص 9023كح ػػدىا كتيد سػػيا   ػػو . ) بحػػرم ، كحب ػػب ،  المنينػػي المفػػرر الػػى عفػػؿ الطالػػب
(،كذلػػؾ  ػػي الك ػػت الػػذم  نظػػر   ػػو ال ػػكـ الػػى ) التػػدر س ( علػػى أنػػو ) تفاعػػؿ ( بػػ ف طػػر  ف ، ليػػؿ منيمػػا 

(،  32، ص  8003دكره الػػػذم  مارسػػػو مػػػف أنػػػؿ تحف ػػػؽ أىػػػداؼ تربك ػػػك كتعل م ػػػك مع نػػػك . ) العبػػػادم ، 
)المك ؼ التدر سي ( ،على أنو مك ؼ تربكم ،  نرم   و التفاعؿ الم مػر ، كأف  كالذم  نظر   و ا ضا الى

المعلػػـ لػػ س مطالبػػا باسػػتعراض معلكماتػػو ، كمفاى مػػو ، كأ يػػاره اس بالفػػدر الػػذم  خػػدـ مسػػار التفاعػػؿ بػػ ف 
 مر (، بؿ عل و أف  نظـ الب ئك التعل م ك ، ك ست  ر ، ك ست 85، ص 8002. ) عكدة ، اسطراؼ نم عيا 

 دا ع ك طابو ، ك  نل التفاعؿ ، كالتكاصؿ معيـ .  
 

ىؿ ىناؾ  رؽ ذك دسلك احصائ ك  ي ) المخاكؼ ( ، كنصو ل )   ان ا /   ما  خص ) اليدؼ ال اني      
 ( التي تراكد أذىاف طلبك يل ك الترب ك المطبف ف ،  ي ) التطب ؽ العملي ( تبعا لمتغ ر ) الننس (.

          
 44لفد بل  ) الكسط الحسابي ( لدرنات أ راد ع نك البحث أسساس ك ) الذيكر ( البال  عددىـ )           

(،  ػػػي حػػػ ف بلػػػ  ) الكسػػػط الحسػػػابي (   49.202( ، كبػػػانحراؼ مع ػػػارم  ػػػدره )  922.343( طالبػػػا ) 
( ،  920.008( طالبػػػػػك )  803لػػػػػدرنات أ ػػػػػراد ع نػػػػػك البحػػػػػث اسساسػػػػػ ك ) ا نػػػػػاث ( البػػػػػال  عػػػػػددىف ) 

 ( .(، ) ملحؽ  52.842كبانحراؼ مع ارم  دره )
كللتعػػرؼ علػػى دسلػػك الفػػرؽ بػػ ف ىػػذ ف الكسػػط ف ،  فػػد تػػـ اسػػتخداـ ) معادلػػك ا ختبػػار التػػائي لع نتػػ ف      

(، كىػي   مػػك  9.280مسػتفلت ف   ػر متسػاك ت ف  ػػي العػدد (،  يانػت الف مػك التائ ػػك ) المحسػكبك ( ىػي ل )
( ، كمسػػتكل  .84( عنػػد درنػػك حر ػػك )  9.020 مػػك التائ ػػك ) الندكل ػػك ( البالغػػك ) أصػػغر ، كأ ػػؿ مػػف الف

 ( 2( ، كيما مكضل  ي ندكؿ )  0.03دسلك ) 

 ( 2ندكؿ ) 

الكسط الحسابي ، كا نحراؼ المع ارم ، لدرنات أ ػراد ع نػك البحػث أسساسػ ك ) الػذيكر ( ،ك ) أ نػاث (، 
 لمحسكبك ، كالندكل ك.كدرنك الحر ك ، كالف مك التائ ك ل ا

الدسلػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػك  الف مك التائ كدرنػػػػػػػػك ا نحػػػػراؼ الكسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػط عػػػػػػػػػػػػػػػدد  نكع الع نك ت
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 أ حصائ ك الندكل ك المحسكبك الحر ك المع ارم الحسابي أ رادىا

 (0.03   ) 

الػػػػذيكر) الطػػػػاب  9
 المطبفكف(

44 922.343 49.202  

84. 

 

 

 

9.280 

 

 

9.020 

 

 

 

   ر دالك
أ نػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاث )  8

لبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات الطا
 المطبفات(

803 920.008 52.842 

 
 كىذا  عني ، أنو س كند  رؽ داؿ احصائ ا  ي ) المخاكؼ (  عزل لمتغ ر ) الننس ( . 

كت ػػ ر ىػػذه النت نػػك الػػىل أف ) مخػػاكؼ ( الطػػاب س تختلػػؼ عػػف ) مخػػاكؼ ( الطالبػػات  ػػي ) التطب ػػؽ 
لطالبات المطبفػات ، كأنيػا س تختلػؼ بػاختاؼ العملي (،  مخاكؼ الطاب المطبف ف ،ىي ذاتيا مخاكؼ ا

 ننسيـ ، كبيذا تيكف  د تمت أ نابك أ ضا عف ) السؤاؿ ال اني ( مف أسئلك البحث الحالي .

ك عػػزك الباح ػػاف سػػبب ىػػذه النت نػػك الػػى ل اف الخطػػر أسسػػاس الم ػػترؾ الػػذم  تيػػدد الننسػػ ف معػػا ،     
الخػكؼ (  ػػي ) التطب ػؽ العملػػي ( ، انمػا  تم ػػؿ  ػي ) الف ػػؿ ( ك ست ػعرانو معػا  ، ك   ػػر لػد يما انفعػػاؿ ) 

 ي ىذه التنربك الند دة ، التي  خكضاف  مارىا سكؿ مرة ، كىك خطر  تصؿ بػػ )عمل ػك التطب ػؽ ( ذاتيػا 
، ك نبعػث منيػا ، ك ػرتبط بنم ػل أبعادىػػا ، كعناصػرىا ، ك عال اتيػا ، كأن ػطتيا ، كتفاعاتيػا ، كأداءاتيػػا ، 

، كمتطلباتيا ، كل س بخطر با كلكني ، أك  سلني  تك ل حدك و ، كتحففو مستفبا  ي ) التطب ؽ  كمياميا
 العملي (،

 يؿ منيما ػ  الطػاب ،كالطالبػات ػ مطالػب  ػي ىػذه التنربػك المين ػك ، بػأف  ن ػد ترنمػك معر تػو النظر ػك ، 
م ػدانيا الحف فػي الػكا عي الفعلػي ،  كبالذات مػا  تصػؿ منيػا با عػداد المينػي ،الػى سػلكي ات ، كاداءات  ػي

كيؿ منيما مطالب بأف  نيض بمياـ ، كمتطلبات ، كأدكار ككانبات المعلـ الفعاؿ على أيمؿ كنو ، كيػؿ 
منيما مطالب بمكانيك ما  د  عترضو   يا مف تحد ات ، كصػعكبات ، كم ػيات ، كضػغكط ، كأف  تخػذ 

تػب عل يػا مػف نتػائ  ، كيػؿ منيمػا مطالػب بػأف  ػننل  ػي  رارات سل مك صائبك ، تحمؿ ىك نفسو ما  د  تر 
 يؿ ذلؾ.

كلما ياف يؿ مطلب منيا  ستنر استنابك ) خكؼ ( ، كعلى ك ؽ نكع ، كعدد متضمناتو ، كخصكصػ تو، 
 ػػاف تما ػػؿ تلػػؾ المطالػػب ، يػػاف كراء تما ػػؿ ) مخػػاكؼ ( الطػػاب المطبفػػ ف ، كالطالبػػات المطبفػػات  ػػي ) 

 ـ كنكد  ركؽ ب نيما   يا .التطب ؽ العملي ( ، كعد
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ىػػؿ ىنػػاؾ  ػػرؽ ذك دسلػػك احصػػائ ك   ػػي كالػػذم نصػػو ل )   ا ػػا /   مػػا  خػػص ) اليػػدؼ ال الػػث (         
)المخػػػػاكؼ ( التػػػػي تػػػػراكد أ ذىػػػػاف طلبػػػػك يل ػػػػك الترب ػػػػك المطبفػػػػ ف  ػػػػي ) التطب ػػػػؽ العملػػػػي ( تبعػػػػا لمتغ ػػػػر ) 

 . التخصص العلمي ( ليـ ) علم ات / انسان ات (

فد بل  ) الكسط الحسػابي ( لػدرنات أ ػراد ع نػك البحػث أسساسػ ك ) طلبػك أس سػاـ ا نسػان ك ( ، البػال  ل    
(،  ػػي حػػ ف بلػػ  )  50.8.2( ، كبػػانحراؼ مع ػػارم  ػػدره )  924.040( طالبػػا كطالبػػك )  930عػددىـ ) 

(  00لبػػال  عػػددىـ ) الكسػػط الحسػػابي ( لػػدرنات أ ػػراد ع نػػك البحػػث اسساسػػ ك ) طلبػػك اس سػػاـ العلم ػػك ( ا
 ( 2( ، ) ملحؽ  52.902(، كبانحراؼ مع ارم  دره )  932.0طالبا كطالبك ) 

كللتعػػرؼ علػػى دسلػػك الفػػرؽ بػػ ف ىػػذ ف الكسػػط ف ،  فػػد تػػـ اسػػتخداـ ) معادلػػك ا ختبػػار التػػائي لع نتػػ ف    
( ، كىػػػي   مػػػك 9.920مسػػػتفلت ف   ػػػر متسػػػاك ت ف  ػػػي العػػػدد ( ،  يانػػػت الف مػػػك التائ ػػػك ) المحسػػػكبك (، ) 

( ، كمسػػتكل  .84( ، عنػػد درنػػك حر ػػك )  9.020أصػػغر ،كأ ػػؿ مػػف الف مػػك التائ ػػك ) الندكل ػػك ( البالغػػك )
 (. .( ، كيما مكضل  ي ندكؿ )  0.03دسلك ) 
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كىػذا  عنػي ، أنػو س  كنػد  ػرؽ داؿ احصػائ ا  ػي ) المخػاكؼ ( المرتبطػك بعمل ػك ) التطب ػؽ العملػي (      

 ك المطبف ف. عزل لمتغ ر ) التخصص العلمي ( للطلب
كت  ر ىذه النت نك الى لأف ) المخػاكؼ ( التػي تػراكد أذىػاف طلبػك ) أس سػاـ ا نسػان ك ( ، ىػي ذاتيػا      

التػي تػراكد أذىػاف طلبػك ) أس سػاـ العلم ػك (،  يمػا متمػا اف   مػا  خػ فيـ  ػي ) التطب ػؽ العملػي ( ، كبيػػذا 
 ، الذم طرحو البحث الحالي .تيكف  د تمت ا نابك  ا ضا عف ) السؤاؿ ال الث ( 

ك عزك الباح اف سبب ىذه النت نػك الػى ل أف ) التطب ػؽ العملػي ( لػ س ) ظػاىرة ( مطركحػك علػى الطلبػك   
المطبف ف لتفس رىا كدراستيا ،  لك ياف أسمر يذلؾ لتبا نت ، كاختلفت تفس راتيـ ، كرؤاىـ ، كأ ياميـ   يػا 

 ؿ منيـ .، كذلؾ تبعا لزاك ك العلـ التخصصي لي
كسف ) مخاكؼ ( التطب ؽ العملػي ،ىػي ل سػت بالمخػاكؼ التػي    رىػا العلػـ التخصصػي ذاتػو ، كسف )     

التطب ػػؽ العملػػي ( ، بكصػػفو النانػػب ا نرائػػي العملػػي  ػػي ) برنػػام  ( اعػػداد المدرسػػ ف  ػػي يل ػػك الترب ػػك ، 
م ل ىػؤسء الطلبػك ممارسػتو ، كالننػاح  م ؿ ا تراطا أساس ا ،كضركرة ، كمطلبا ) مكحدا ( ،  نبغي على ن

  و ، بصرؼ النظر عف تخصصاتيـ العلم ػك ) انسػان ك يانػت أـ علم ػك ( ، كسف أبعػاد ) التطب ػؽ العملػي 
( ، كعناصػػػػره ، كأن ػػػػطتو ، ك عال اتػػػػو ،  فتضػػػػي يػػػػؿ منيػػػػا مػػػػف الطلبػػػػك المطبفػػػػ ف دكنمػػػػا اسػػػػت ناء، اتفػػػػاف 

التدر سػ ك الضػركر ك المرتبطػك بػو ،  ػاف يػا مػف ىػذه الميػارات ،  الميارات الازمك لو ، كامػتاؾ اليفا ػات
كاليفا ات  ضمف أبعادىا ،  مينو أف  يكف مصدرا لتيد د أك لخطػر محػدؽ  تيػدد ننػاح أم مػنيـ ،ػػ سػ ما 
عنػدما  تكا راحسػاس لػدل الطالػب المطبػؽ بنفصػيا عنػده ، أك بضػعؼ  درتػو علػى امتاييػا ،اك اتفانيػا ػ، 

  ؿ مخاك يـ . ي تماكمف  ـ سببا 
 الإستنتاجات

  ي ضكء النتائ  التي أسفر عنيا البحث الحالي،  ستنت  الباح اف الآتي       

 لػػك ، كمحدكد ػػك ) المخػػاكؼ ( الحػػادة ، التػػي تػػراكد أذىػػاف الطلبػػك المطبفػػ ف  ػػي عمل ػػك ) التطب ػػؽ  .9
 العملي(.

ا أسكسػل بػػ ) أس ػخاص ( المسػؤكل ف عػف . طالما أف ىذه ) المخػاكؼ ( تػرتبط ، كتتعلػؽ  ػي نانبيػ8    
تف ػػ ـ ، كتفػػك ـ أداءات الطلبػػك المطبفػػ ف ،  انيػػا تي ػػؼ عػػف أف مسػػألك التفػػد رات ) الػػدرنات ( ، كتحد ػػدا 
النانحك منيػا ،ك العال ػك ، ىػي ىػانس ىػؤسء الطلبػك ، كأيبػر ىميػـ، ك مبلػ  سػؤليـ  ػي عمل ػك ) التطب ػؽ 

لمعدؿ العاـ ( للتخرج ، كتأ  رىػا   ػو ، كمػف  ػـ انعيػاس ذلػؾ علػى ح ػاتيـ العملي (، كذلؾ  رتباطيا بػ ) ا
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المين ػك ، كطمكحػػاتيـ كم ػػركعاتيـ المسػتفبل ك .  يػػـ  نظػػركف للتطب ػػؽ العملػي ؾ ) مفػػرر دراسػػي (، اي ػػر 
 مما ىك تنربك مين ك  ختبركف مف خاليا  دراتيـ ، كيفا اتيـ كمياراتيـ التدر س ك .

ىـ كبالذات   ي مفررات ميكنو الميني ، بدك انو  د اناب ليـ عف الغالب ك العظمى .اف برنام  اعداد5
مػػف التسػػاؤست المرتبطػػك بعمل ػػك التػػدر س ، كعػػرب يـ با سػػتنابات السػػل مك المناسػػبك لمفتضػػ ات المكا ػػؼ 

 التعل م ك المختلفك .

 ، ) التخصص العلمي ( .. تما ؿ الطلبك المطبف ف  ي ) المخاكؼ ( ، مل تبا نيـ  ي ) الننس ( 4

 

. اف الطلبػػك المطبفػػ ف أ ػػراد ع نػػك البحػػث س خكضػػكف ىػػذه التنربػػك كىػػـ  تمتعػػكف ب فػػك عال ػػك بػػالنفس 3
نفعال ك سل مك .  كباستعداد نفسي ن د ، كبركح معنك ك يب رة، كصحك نفس ك ،كا 

 
 
 
 
 
 
 

 
 التوصيات 

مػػا تػػـ اسػػتنتانو منيػػا ،  ػػاف البػػاح  ف انطا ػػا مػػف النتػػائ  التػػي تمخػػض عنيػػا البحػػث الحػػالي ، كم    
  طرحاف التكص ات الآت ك  

أف تيكف ز ارات النيات ا  را  كل) الم رؼ العلمي ، الم رؼ التربكم، مد ر/ مد رة المدرسك للطلبػك  .9
المطبفػػ ف  ػػي صػػفك يـ ، سػػكاء أيانػػت تكن ي ػػك أـ تفك م ػػك؟ مرسػػكمك ، كمحػػددة مسػػبفا ، كمتففػػا عل يػػا 

بتو ، س ما كأف الز ارات المفانئك المبا تك مكضػل خػاؼ بػ ف التربػك  ف ، مػف ح ػث ب ف الم رؼ كطل
نػػدكاىا ، علػػى أف تسػػبؽ الز ػػارة بلفػػاء  بلػػي ب نيمػػا، كتختػػتـ بلفػػاء بعػػدم، كأف  يػػكف الطالػػب المطبػػؽ/ 

ـ ك ف بـ اداؤه بمكنبيا.  الطالبك المطبفك على ب نك مف المعا  ر التي س فكب
 

8 J ئػػػك التػػػدر س  ػػػي  سػػػميل)الترب ك كعلػػػـ الػػػنفس (، ك ) ا ر ػػػاد النفسػػػي كالتكن ػػػو اف  تػػػكلى أعضػػػاء ى
التربكم (  ي ) يل ك الترب ك ( تبعا لصلك تخصصاتيـ العلم ك ، كعلى ك فيا باعداد مطبكعك  تكعك ك) 
يت ػب ( ،  تنػػاكؿ ب ػاف أسػػباب اسمػػكر كالمكا ػؼ   ػػر السػػارة ،أك التػي ت ػػيؿ تيد ػػدا لننػاح الطلبػػك  ػػي 
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ل ػػك التطب ػػؽ العملػػي ، كالمحتملػػك الك ػػكع ، كي ف ػػك مكانيتيػػا، كالتعامػػؿ معيػػا ، كمعالنتيػػا ، كذلػػؾ عم
 با ستفادة مف  فرات أداة البحث الحالي،

كتكظ ؼ النتائ  التي انتيى ال يا ، كخرج بيا ىذا البحث . كتزك د يؿ طالب / طالب بنسخك مف ىػذا     
 العملي ، ل يكف ليـ دعما نفس ا أكل ا. اليت ب ، كذلؾ  بؿ   اميـ بالتطب ؽ

5 J ( ك ، )اف  فكـ ) مريز ا ر اد التربكم (  ي النامعك ، كبالتعاكف مل  سمي ل ) الترب ك كعلـ النفس
ا ر ػػػاد النفسػػػي كالتكن ػػػو التربػػػكم ( ، بعفػػػد نػػػدكات ، أكلفػػػاءات ، أك محاضػػػرات، للطلبػػػك المطبفػػػ ف ، 

 ػتـ   يػا التعػرض للمكا ػؼ ، كالك ػائل ، كأسمػكر   ػر السػارة ، أك كذلؾ  بؿ بدء ) التطب ػؽ العملػي (، 
الميػػػددة لنطمئنػػػاف النفسػػػي، كالمحتملػػػك الك ػػػكع أ نػػػاء التطب ػػػؽ ، بصػػػفتيا ) مكا ػػػؼ ( س ) مخػػػاكؼ(، 
كتػػكع تيـ بأسػػباب يػػؿ منيػػا ،كي ف ػػك مكانيتيػػا ، كالتعامػػؿ معيػػا ، كمعالنتيػػا ، كذلػػؾ با سػػتفادة ممػػا 

 يا، أداة البحث الحالي، كمف النتائ  التى  خرج بيا ىذا البحث.أحصتو كحصرتو من

 ي ) الم اىدة ( كالتي ىي المرحلػك أسكلػى مػف ) الترب ػك العمل ػك ( ،  نبغػي أف تكنػو لم ػاىدة نمػاذج  4
عدة مف المدرس ف كالمدرسات الكا ف ف بأنفسيـ  ي عمل ك ) التدر س(، لتتاح للطلبك م اىدة صكر مف 

 ب ك، كمعا  ك أصحابيا،  ذلؾ  ؤدم الى تضخ ـ م اعر ال ناعك لد يـ .ال ناعك اسد

 اعطاء ح ز نظرم أيبر مما ىك عل و الآف لػ ) ادارة الك ت ( يكاحد مف مكضكعات 3

) أ دارة الصػػػف ك (، كاتاحػػػك الفرصػػػك اليا  ػػػك للطلبػػػك للتػػػدرب عل ػػػو كاتفانػػػو يميػػػارة تدر سػػػ ك أساسػػػ ك.كذلؾ 
 لتعل ـ المصغر (.با ستفادة مف تفن ك ) ا

تخصػػػ ص ) أسسػػػبكع ( الػػػذم  سػػػبؽ بػػػدء )ا لتطب ػػػؽ العملػػػي ( لػػػػ ) التي ئػػػك ػ العامػػػك كالخاصػػػك ػ ،  2
كا سػػػتعداد ( ، يمميػػػد للػػػدخكؿ التػػػدر ني  ػػػي عمل ػػػك ) التػػػدر س (،  ػػػػ ) التعػػػر ض التػػػدر ني ( مبػػػدأ 

المناخ العػاـ للمدرسػك، أساس ، كرئ س  ي عاج الخكؼ ،  تعرؼ الطلبك المطبفكف مف خالو على ل 
كس اسػػتيا ، كتنظ ميػػا ، كامياناتيػػا ل ألفيػػا ، ك تعػػرؼ علػػى الميػػاـ كأسن ػػطك التػػي سػػ طلب منػػو الف ػػاـ 
بيػػػا، أك ا  ػػػتراؾ   يػػػا، كعلػػػى خصػػػائص طابػػػو، كخبػػػراتيـ السػػػابفك ، ك حيػػػـ صػػػلتو بيػػػـ ،   ػػػألفيـ 

 ؾ  ر ك الصؼ كأنكاءىا،ك ألفكنو ، ك حضر بعض الدركس ، ك  ارؾ بنزء منيا،   ألؼ بذل

 
 المفترحات 

 ك ي ضكء نتائ  ، كاستنتانات البحث الحالي ،  فترح الباح اف الف اـ بالآتي  

انػػراء دراسػػك مما لػػك للدراسػػك للدراسػػك الحال ػػك ، كليػػف علػػى ع نػػك أكسػػل ، ت ػػمؿ طلبػػك يل ػػات الترب ػػك  .9
 المطبف ف ، كلعمكـ النامعات العرا  ك ، سكل نامعك البصرة .
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راء دراسك ت خ ص ك لمخاكؼ طلبػك يل ػات الترب ػك النكع ػك ،م ػؿ ل ) يل ػك الترب ػك الر اضػ ك  ، يل ػك ان .8
 الفنكف النم لك ....(.

انراء دراسك مفارنك ب ف طلبك ) يل ك الترب ك ( المطبف ف، كطلبك يل ات الترب ك النكع ك المطبف ف،  ي )  .5
 .المخاكؼ ( التي تراكد أذىانيـ.

  ادم عاني لػ ) مخاكؼ ( طلبك يل ك الترب ك المطبف ف ،بناء برنام  ار  .4

انػػراء دراسػػك تفك م ػػك لمنػػاى  المػػكاد الدراسػػ ك التربك ػػك كالنفسػػ ك ، تبػػ ف دكرىػػا  ػػي خفػػض الخػػكؼ ، ك  .3
 معالنك المخاكؼ، كانفاصيا لدل طلبك يل ك الترب ك  .

 

 
 

 

 

 المصادر

 أكس / المصادر العرب ك
لسػػاف العػػرب ، المنلػػد التاسػػل ،  ( ،9022د بػػف ميػػرـ ) ابػػف منظػػكر ، نمػػاؿ الػػد ف محمػػ .9

 دار صادر للطباعك كالن ر ، ب ركت ، لبناف .
، ميتبػػػك النيضػػػك العرب ػػػك ، الفػػػاىرة ،  الف ػػػاس النفسػػػي كالتربػػػكمأحمػػػد ،محمػػػد عبػػػد السػػػاـ ) ب ت( ل  .8

 مصر.

 ػػرؼ الترب ػػك العمل ػػك ( ل أسدكار الرئ سػػك كالميػػاـ ا دار ػػك مػػف م 9009أحمػػد ، محمػػد عبػػد الفػػادر )  .5
،اللننػك الكطن ػك الفطر ػػك للترب ػك كال فا ػػك كالعلػكـ ، العػػدد  ل منلػك الترب ػػكلنظػاـ معلػـ  ػػي دكلػك البحػػر ف 

 .  930ػ  952السادس كالتسعكف ، السنك الع ركف ، ص

                                                                                                                                                                                                                                                                                             ،  منلػػػػك المعلػػػػـ الند ػػػػد( ل التفػػػػك ـ كالز ػػػػارات ا  ػػػػرا  ك،  .902اسطر نػػػػي ، كانػػػػدة عبػػػػد الحم ػػػػد )  .4
 .  44، المنلد 8كزارة الترب ك، النميكر ك العرا  ك، ج
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، دار  9ل ط ي ػػػػػؼ تحفػػػػػؽ طمكحاتػػػػػؾ كتصػػػػػبل مم ػػػػػزا  ػػػػػي عملػػػػػؾ( ل  8008أس صػػػػػرم ،  كسػػػػػؼ )  .3
 اللطائؼ للن ر كالتكز ل ، الفاىرة ، مصر .

، مطبعػك نامعػك بغػداد  درسػيالمني  كاليتاب الم( ل  9023بحرم ، منى  كنس ، كحب ب ، عا ؼ )  .2
 ، العراؽ .

، ميتبػك  4، ترنمػك ل ابػراى ـ عبػد الله محػي ، ط ل علـ النفس  ي ح اتنا العمل ػك(  9024برنيارت )  ..
 أسعد ، بغداد ، العراؽ .

 تفػػد ر الػػذات كعا تػػو بفلػػؽ المسػػتفبؿ لػػدل النال ػػك العرب ػػك( ل  8002بلي انػػي ، ابػػراى ـ بػػف محمػػد )  .2
، رسػػالك مانسػػت ر   ػػر من ػػكرة ،يل ػػك الآداب كالترب ػػك، أسياد م ػػك  ك أكسػػلك  ػػي النػػرك  المف مػػك بمد نػػ

 العرب ك المفتكحك  ي الدانمارؾ .

( لتطػك ر طرائػؽ الترب ػك العمل ػك لمدرسػي المػكاد الفلسػف ك  ػي الفطرالعربػي  9022بػكز ، ييػ ا  ػؤاد )  .0
لبحػكث التعلػ ـ  المنلػك العرب ػكليفا ػات ، السكرمل دراسك تنر ب ك لتحس ف  اعل تيا عف طر ػؽ عػرض ا

 ، دم ؽ ، العدد الخامس .  العالي

، دار  8، ترنمػػػػػك ل سػػػػػعد عبػػػػػد الػػػػػرحمف ، ط ا ختبػػػػػارات كالمفػػػػػا  س( ل  9022.تػػػػػا لر، ل كنػػػػػا ، أ )  90
 ال ركؽ ، الفاىرة ، مصر.

الترب ػك العمل ػك ق( ل عكامؿ نمك الميارات التدر س ك لطالػب  9489.ال ب تي ، ض ؼ الله بف عكاض )  99
، نامعك الملؾ سعكد ، المنلػد  (8منلك العلكـ التربك ك كالدراسات ا سام ك )  ي حفؿ أ نتماع ات ،

 . 539ػ  503( ، ص 94) 

 ، كزارة التعل ـ العالي كالبحث العلمي ، دل ؿ ميتبك الترب ك ، بغداد .( 9000. نميكر ك العراؽ ) 98

، دار الك اء  9، ط العاج النفسي المعر ي ل مفاى ـ كتطب فاتل (  .800حس ف ، عبد العظ ـ طو )  95
 لدن ا الطباعك كالن ر ، ا سيندر ك ، مصر.

، ميتبػك مػدبكلي ، الفػاىرة ،  مكسكعك علـ النفس كالتحل ؿ النفسي( ل  9004. الحفني ، عبد المنعـ )  94
 مصر.

، كأ ػػره علػػى أسمػػف النفسػػي لػػو  ( ل سػػلكؾ الكالػػد ف ا  ػػذائي للطفػػؿ 8009. حمػػزة ، نمػػاؿ مختػػار )  93
 . 945ػ  982( ، ص 32، الي ئك المصر ك العامك لليتاب، العدد )  منلك علـ النفس

 ، ) انترنت ( . ل برام  اعداد المعلم ف ل المعلمكف. الخازـ ، محمد بف عبد الله )ب ت(  92

،  ػريك  9، ط ذياءالػذياء الكنػداني ل اعػادة صػ ا ك مفيػكـ الػ( ل  8002. الخضر ، ع مػاف حمػكد ) .9
 ا بداع الفيرم للن ر كالتكز ل ، اليك ت .
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، مؤسسك ا ػرأ للن ػر  9، ط ي ؼ تصبل معلما متم زا( ل  8000.خل فك ، محمكد ، ك طب ، أسامك )  92
 كالتكز ل كالترنمك ، الفاىرة ، مصر.

 اليك ت . ، ميتبك الفاح ، دل ؿ الطالب  ي الترب ك العمل ك.الخكلي ، محمد علي ) ب ت ( ل  90

، دار كائػػؿ للن ػػر ، عمػػاف ،  9( ، مبػػادمء الصػػحك النفسػػ ك ، ط 8003. الػػداىرم ، صػػالل حسػػف )  80
 اسردف .

                         ، نامعػػػػك  طػػػػر                                                                     حكل ػػػػك يل ػػػػك الترب ػػػػك( ل الم ػػػػاىدة  ػػػػي التػػػػدر س ،  9024. دمعػػػػك ، من ػػػػد ابػػػػراى ـ )  89
 ، العدد ال الث ، السنك ال ال ك .

، رسػػالك مانسػػت ر   ػػر  ل الخػػكؼ كالرنػػاء  ػػي الفػػرآف اليػػر ـ(  .800. دكلػك ، سػػياد تحسػػ ف ال ػػاس )  88
 من كرة ، يل ك الدراسات العل ا ، نامعك النناح الكطن ك ، نابلس ،  لسط ف .

، مك ل منتد ات ميػارتي    العملي للتخلص مف المخاكؼل البرنام( .800. الرا د ، صاح صالل )  85
 . ) انترنت ( .

، دار المنػػػاى  ،  أسػػػال ب الف ػػػاس كالت ػػػخ ص  ػػػي الترب ػػػك الخاصػػػك( ل  9000. الركسػػػاف ،  ػػػاركؽ )  84
 عماف ، أسردف .

، مك ػػل البركنز ػػك، )  ي ػػؼ تن ػػد التحػػدث بطا ػػك أمػػاـ نمػػل يب ػػر مػػف النػػاس. ز ػػد ، د نػػا ) ب ت ( ل  83
 نترنت(.ا

( ل تفك ـ عمل ك تطب ؽ طلبػك المرحلػك الرابعػك  ػي يل ػك  9028. ز ف العابد ف ، مصطفى ، كآخركف )  82
 ( ،السنك الرابعك..، نامعك البصرة ، العدد) منلك يل ك الترب كالترب ك نامعك البصرة ، 

 ػػك مطبعػػػك ، مد ر  الطػػػرؽ الخاصػػك  ػػي تػػدر س العلػػػكـ ا نتماع ػػك( ل  9000. سػػعد ، نيػػاد صػػب ل )  .8
 التعل ـ العالي ل البصرة، العراؽ.

،  ػػريك الرب عػػاف التكن ػػو الفنػػي كالنمػػكالميني للمعلمػػ ف( ل  9024.السػػعدم ، عبػػد الفػػادر ، كآخػػراف )  82
 للن ر كالتكز ل ، اليك ت .

، دار أسمػػؿ للن ػػر كالتكز ػػل ،  ل ي ػػؼ ت بػػت ذاتػػؾ كتػػنعـ  ػػي ح اتػػؾ(  .800. سػػل ماف ، صػػبحي )  80
 ر .الن زة ، مص

( ل علػػػػػػـ الػػػػػػنفس ا حصػػػػػػائي ك  ػػػػػػاس العفػػػػػػؿ الب ػػػػػػرم ، دار الفيػػػػػػر  90.9السػػػػػػ د ،  ػػػػػػؤاد البيػػػػػػي )  50
 العربي،الفاىرة ، مصر.

، يل ػك الترب ػك  منلػك دراسػات( ل أىـ متطلبات الترب ػك الم دان ػك النانحػك ،  9029. الصفار ، أحمد )  59
 . 592ػ  503( ، السنك ال ال ك ، ص 5، نامعك الر اض ، العدد ) 

 ، مؤسسك الك اء ، ب ركت ، لبناف . 9، ط ل ي ؼ تفير الخكؼ(  8005الصفار ، حسف )   58
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،  9، ط ل اسػػػترات ن ات معاصػػػرة  ػػػي ادارة الصػػػؼ كتنظ مػػػو(  8003. العبػػػادم ، محمػػػد حم ػػػداف ) . 55
 ميتبك الضامرم للن ر كالتكز ل ، الس ب ، سلطنك عماف .

، دار الفيػػر العربػػي ،  9، ط نفسػػ ك ل تفن اتيػػا كانراءاتيػػال ا ختبػػارات ال(  9002. عبػػاس ،   صػػؿ )  54
 ب ركت ، لبناف .

، دار  9، ط ل دكر الترب ػػػك العمل ػػػك  ػػػي اعػػػداد المعلمػػػ ف(  90.3. عبػػػد الله ،عبػػػد الػػػرحمف صػػػالل )  53
 الفير للطباعك كالن ر ، عماف ، اسردف .

 ػ م ػػيات 5مػػارات العرب ػػك ل ل م ػػيات طلبػػك نامعػػك ا . عبػػد الحم ػػد ، ابػػراى ـ  ػػك ي ) ب ت (  52
 ، مك ل منتد ات المعر ك .) انترنت (. ا عداد الميني

، المنلػس الػكطني لل فا ػػك  ، منلػك عػالـ المعر ػك( ل  لػؽ المػػكت  .902.عبػد الخػالؽ ، أحمػد محمػد )  .5
 (. 99كالفنكف كالآداب  ، اليك ت ، العدد ) 

، نامعك اليك ت  ، حكل ات يل ك الآدابلؽ ( ل الدراسات التطكر ك للف 9004.______________)  52
 (. 00( ، الرسالك )  94، الحكل ك ) 

، منلػػػس الن ػػػر  معنػػػـ السػػػمات الكندان ػػػك  ػػػي كصػػػؼ ال خصػػػ ك( ل  8004) ------------. 50
 العلمي ، نامعك اليك ت ، اليك ت .

 ترب ػػػك الفن ػػػكل دراسػػػك اسسػػػال ب السػػػائدة  ػػػي تف ػػػ ـ طػػػاب ال(  8008. عبػػػد الفتػػػاح ، عب ػػػر صػػػفكت )  40
، رسالك مانست ر   ر من ػكرة ، يل ػك الترب ػك الفن ػك ،  الم دان ك يمدخؿ لبناء مع ار مكضكعي لتف  ميـ

 نامعك حلكاف ، مصر .

( ل اساءة المعاملك كاسمف النفسي لدل ع نك مف تام ذ المدرسك  8004. عبد المن د ، الس د محمد )  49
 8( ، العدد )  94بطك ا خصائ  ف النفس  ف المصر ك ، المنلد ) ، را منلك دراسات نفس كا بتدائ ك ، 

 . 8.4ػ  .85( ، ص

، عالـ اليتػب الحػد ث ، اربػد ، أسردف  اعداد المعلم ف كتنم تيـ( ل  .800. عب دات ، سي ؿ أحمد )  48
. 

 (. ، مك ل ميتبك اليتاب العربي . ) انترنت اضطرابات النطؽ كاللغك. العف ؼ ،   صؿ ) ب ت ( ل  45

 الف ػػاس كالتفػػك ـ التربػػكم كالنفسػػي ل أساسػػ اتو كتطب فاتػػو( ل  8000. عػػاـ ، صػػاح الػػد ف محمػػكد )   44
 ، دار الفير العربي ، الفاىرة ، مصر.كتكنياتو المعاصرة 

، دار اليتػػاب النػػامعي ، العػػ ف ،  9، ط اعػػداد معلػػـ المرحلػػك أسساسػػ ك( ل  8002. عػػكدة ، محمػػد )  43
 ب ك المتحدة .دكلك ا مارات العر 

، الػػدار النامع ػػك للطباعػػك كالن ػػر ،  علػػـ الػػنفس كا نسػػاف( ل 9005. ع سػػكم ، عبػػد الػػرحمف محمػػد ) 42
 ب ركت ، لبناف.
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، دار المعر ػػك النامع ػػك ،  ا حصػػاء السػػا يكلكني التطب فػػي( ل 8000)-----------------. .4
 الفاىرة ، مصر .

 ، دار المعر ك النامع ك ، الفاىرة ، مصر. لعاـ، علـ النفس ا( 8000.الع سكم ، عبد الرحمف ) 42

، ميتبػك اسننلػك المصػر ك ، الفػاىرة ،  التفػك ـ كالف ػاس النفسػي كالتربػكم( ل ..90. الغر ب ، رمز ػك )  40
 مصر.

، تحف ؽ ال حات الطحػاف  4، ج اح اء علكـ الد ف( ل ق  303) . الغزالي ، أبكحامد محمد بف أحمد  30
 ، ميتبك المنصكرة ، الفاىرة ، مصر.، ك عبد الله المن اكم 

، نامعػػك  2، ط طػػرؽ البحػػث العلمػػي  ػػي العلػػكـ ا نتماع ػػك( ل 9004. الفائػػدم ، محنػػكب عط ػػك )  39
 عمر المختار ، الب ضاء .

 ، مطبعك الفير العربي ، الفاىرة ، مصر. الف اس النفسي( ل 9020.  رج ، صفكت ) 38

علػـ  ل دل ػؿ المكسػكعك المختصػرة  ػي( 9020سػى ) .  ضلي ، عػدناف عبػاس ، ك نػزراكم ، مػر ـ ع  35
،  ػػػريك المنصػػػكر للطباعػػػك  الػػػنفس كطػػػب نفػػػس اسطفػػػاؿ الخاصػػػك باسطفػػػاؿ المعػػػك  ف كبط ئػػػي الػػػتعلـ

 المحدكدة ، بغداد ، العراؽ .

، ترنمك ل سلكل يماؿ ، ك خرم يماؿ ، المريػز  المفات ل الع رة للنناح( ل 9000. الففي ، ابراى ـ )  34
 لبرمنك اللغك ك العصب ك ، يندا .اليندم ل

، دار التك  ػؽ للطباعػك كالن ػركالتكز ل ، دم ػؽ ،  9ل ط ل  كة ال فك بالنفس( 8002) ---------. 33
 سكر ا.

الػى  ل مفاكمك الخكؼ كالسلكؾ الفردم عند اسطفاؿ ، بحث مفدـ( 8002. الفكاؿ ، محمد خ ر أحمد ) 32
 ( ن ساف)ابر ؿ 82ػ  84رة مف مؤتمر   ادلف ا الدكلي الحادم ع ر ، للفت

،  9، ط الكسػػائؿ التعل م ػػك كالمػػني ( ل 9024. يػػاظـ، أحمػػد خ ػػرم ، ك نػػابر ، نػػابر عبػػد الحم ػػد )  .3
 دار النيضك العرب ك ، الفاىرة ، مصر.

، دار ال ػازكرم  9، ط الف اس كالتفك ـ  ػي علػـ الػنفس ل رؤ ػك ند ػدة( ل .900. يرانك ، عبد الفادر ) 32
 ر كالتكز ل ، عماف ، اسردف .العلم ك للن 

، الػدار  9( ل عانػؾ النفسػي بػ ف  ػد ؾ ، ترنمػك عبػد علػي النسػماني ، ط 9004. يل ر ، د يس )  30
 العرب ك للعلكـ ، ب ركت ، لبناف .

، عػالـ اليتػب  8، ط اتناىات حد  ك  ي المناى  كطرؽ التػدر س( ل  .900. يكنؾ ، يك ر حس ف ) 20
 ، الفاىرة ، مصر.

، ترنمػػك محمػػد ع مػػاف التعػػا ش مػػل الخػػكؼ ل  يػػـ الفلػػؽ كميا حتػػو( ل 9002، ا ػػزاؾ . ـ )  . مػػاريس 29
 نناتي ، دار ال ركؽ ، الفاىرة ، مصر .
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 ، ) انترنت ( أكسدنا مف الطفكلك الى ال باب المب ض ، مأمكف ) ب ت ل  28

 منلػك علػـ الػنفس، ( ل بعض المتغ رات الد مكنرا  كالمرتبطك باسمف النفسي  9002. محمد ، نبر )  25
 . 05ػ  20( ، ص50، الي ئك المصر ك العامك لليتاب ، العدد )

، ميتبك  9، ترنمك أحمد عبد العز ز سامك ، ط الخكؼ كالفلؽ( ل  9022. مسف ، بكؿ ، كآخركف )  24
 الفاح ، اليك ت .

 

، دار ال ػرؽ ،  المدخؿ الػى علػـ الػنفس التربػكم( ل  8009. منسي ، محمكد عبد الحل ـ ، كآخركف )  23
 الفاىرة ، مصر.

منلػػػك ( ل التطب فػػػات التدر سػػػ ك ل رؤ ػػػك الحاضػػػر كالمسػػػتفبؿ ،  8009. المكسػػػكم ، عبػػػد الله حسػػػف )  22
 ( . 48، النمع ك العرا  ك للعلكـ التربك ك كالنفس ك ، العدد ) العلكـ التربك ك كالنفس ك

لعمل ػػك  ػػي بػػرام  يل ػػات الترب ػػك ، ( ل الآ ػػاؽ المسػػتفبل ك للترب ػػك ا 8008) ---------------.  .2
 ( . 44، يل ك الترب ك ابف ر د ، نامعك بغداد ، العدد ) منلك أسستاذ

   ان ا/ المصادر اسننب ك

68 , Ebel   . R  (1972). '   Essentials  Of   Education  Measuremen t  " ,  2n d  ed 

.Engle – wood  CliffS, N. j  Prantic – Hall,.   

69 . Gronlund . N.E(1981) " Measurement  And  Evaluation  In  Teaching " , 4 th 

ed , New York  , Macmillan ,Puplishing  Cp ,InG. 

70 . Marshal . J ,(1972) " Essentials  Testing " , Addison  Wesbey – California ,. 

71 . Oppenheim . A . N ,(1973)  " Questionnaire  Design  Atitude  Measurement 

" , London  Hein  Press ,. 
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 ( 9ملحؽ ) 

 بسـ الله الرحمف الرح ـ

 نامعك البصرة    

 يل ك الترب ك     

  سـ العلكـ التربك ك كالنفس ك

 استطاع ك استبانكـ / 
 عز زم الطالب 

 عز زتي الطالبك  
 تح ك ط بك كبعد ،

اف مػف خالػو معر ػك المخػاكؼ التػي تػراكد أذىػانيـ كالتػي تخ ػكف مػف  ركـ الباح ػاف الف ػاـ ببحػث  يػد     
حدك يا ليـ أ ناء مدة ) التطب ؽ العملي ( ، كذلؾ بغ ك التكصؿ الى ما  ز ليا ، ك مينيـ مف التغلب عل يا 
كبػػانراءات علم ػػك سػػل مك ، كبال ػػيؿ الػػذم  نعػػؿ   ػػاميـ بيػػذه التنربػػك المين ػػك أسكلػػى ممتعػػا ، كسلسػػا ، 

 نا ، لتيكف بدا تيـ  ي أكؿ احتياؾ مبا ر ليـ بيذه المينك مك فك ، كم مكنك.كبي 
 يؿ ما نرنكه منؾ ا نابك بصراحك عف السؤاؿ المدرج أدناه ،    

اف انابتيـ دعـ كاسناد لنيدنا العلمي كالتربكم ىذا ، تعػكد  ائدتػو ليػـ أكس ، كللػد عات التػي تلػ يـ أ ضػا ، 
ل يػػػا أحػػد سػػػكل البػػػاح  ف  لػػ س ىنػػػاؾ مػػف داع لػػػذير ا سػػـ .    ػػػيرنا النز ػػػؿ كسف انابػػاتيـ لػػػف  طلػػل ع

 لتعاكنيـ معنا .

 الباح اف                                                                   
 أ . ـ . د  تحس ف  الل الگ بـ                                                         

 ـ . د    علي  ناف الطر ي                                                         

 



 المخاوف المحتممة لدى طمبة كمية التربية المطبقين

 

 

322 

 ( 8ملحؽ ) 

 أسماء السادة الخبراء المحيم ف
 العنكاف الفسـ العلمي التخصص ا سـ اللفب العلمي ت

الترب ػػػػػػػػػػػػػػػك كعلػػػػػػػػػػػػػػػـ  علـ النفس ا نتماعي ز نب ح اكم بد كم أ . ـ 9
 النفس

يل ػػػػػػػػػػػػػػػػك الترب ػػػػػػػػػػػػػػػػك 
 /نامعك البصرة

الترب ػػػػػػػػػػػػػػػك كعلػػػػػػػػػػػػػػػـ  المناى  كطرائؽ التدر س ز نب  الل ال اكم أ . ـ . د 8
 النفس

يل ػػػػػػػػػػػك الترب ػػػػػػػػػػػك / 
 نامعك البصرة

ا ر ػػػػػػػاد النفسػػػػػػػػي  علـ النفس التعل مي عبد الزىرة عدام البدراف أ . ـ . د 5
 كالتكن و التربكم

يل ػػػػػػػػػػػػػك الترب ػػػػػػػػػػػػػك/ 
 نامعك البصرة

أ ر ػػػػػػػاد النفسػػػػػػػػي  ربكما ر اد الت ع اد اسماع ؿ صالل أ . ـ . د  4
 كالتكن و التربكم

يل ػػػػػػػػػػػك الترب ػػػػػػػػػػػك / 
 نامعك البصرة

ا ر ػػػػػػػاد النفسػػػػػػػػي  ا ر اد التربكم ىناء عبد النبي العبادم أ . ـ . د  3
 كالتكن و التربكم

يل ػػػػػػػػػػػػػػػػك الترب ػػػػػػػػػػػػػػػػك 
 /نامعك البصرة

ا ر ػػػػػػػاد النفسػػػػػػػػي  ا ر اد التربكم سناء عبد الزىرة النمعاف ـ . د  2
 كمكالتكن و الترب

يل ػػػػػػػػػػػك الترب ػػػػػػػػػػػك / 
 نامعك البصرة

صػػػػػػػػػػػػػفاء عبػػػػػػػػػػػػػػد الزىػػػػػػػػػػػػػػرة  ـ . د .
 النمعاف

أ ر ػػػػػػػاد النفسػػػػػػػػي  ا ر اد التربكم
 كالتكن و التربكم

يل ػػػػػػػػػػػك الترب ػػػػػػػػػػػك / 
 نامعك البصرة

الترب ػػػػػػػػػػػػػػػك كعلػػػػػػػػػػػػػػػـ  ا ر اد التربكم  عف فك طو  اس ف ـ . د 2
 النفس

يل ػػػػػػػػػػػك الترب ػػػػػػػػػػػك / 
 نامعك البصرة

ا ر ػػػػػػػاد النفسػػػػػػػػي  مناى  كطرائؽ التدر سال نضاؿ ع سى المظفر ـ . د 0
 كالتكن و التربكم

يل ػػػػػػػػػػػك الترب ػػػػػػػػػػػك / 
 نامعك البصرة

الترب ػػػػػػػػػػػػػػػك كعلػػػػػػػػػػػػػػػـ  طرائؽ تدر س التار ل أمند عبد الرزاؽ حب ب ـ   90
 النفس

يل ػػػػػػػػػػػك الترب ػػػػػػػػػػػك / 
 نامعك البصرة
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 ( 5ملحؽ ) 

ك ػ ، باسػػتخداـ ) معامػػؿ اسػػتخراج ) معامػػؿ  بػػات ( اسداة ػ طر فػػك التنزئػػك النصػػف 
 ارتباط ب رسكف ( ب ف ) الدرنات الفرد ك ( ك ) الدرنات الزكن ك (

 
 الدرنك الفرد ك ف

 ) س (
الدرنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػك 

 الزكن ك
 ) ص (

 8ص 8س ص× س 

9 25 32 5382 5020 4 5952 
8 29 .3 20.3 2329 3283 
5 999 903 99233 98589 99083 
4 998 908 99484 98344 90424 
3 998 905 99352 98344 90220 
2 995 90. 9800 98.20 99440 
. 20 .. 2235 .089 3080 
2 22 22 4284 4284 4284 
0 28 32 5302 5244 5524 

90 22 24 4884 4532 4002 
99 22 20 .040 ..44 2400 
98 30 34 5922 5429 8092 
95 02 20 .240 0204 2400 
94 .3 29 43.3 3283 5.89 
93 902 02 90522 99224 0892 
92 990 902 99220 98900 99224 
9. 03 20 2433 0083 .089 
92 990 999 95800 94929 98589 
90 .0 22 4280 4000 4532 
80 948 985 9.422 80924 93980 
89 .. 22 3852 3080 4284 
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88 902 908 90298 99852 90404 
85 .0 29 32.0 4000 2329 
84 00 05 080. 0209 2240 
83 944 980 923.2 80.52 92249 
82 903 04 02.0 99083 2252 
8. 25 3. 5309 5020 5840 
82 .9 .5 3925 3049 3580 
80 .0 22 4280 4000 4532 
50 20 20 3380 2400 4.29 

 8852.3 825232 848350 8393 8.82 المنمكع
 

( 4ملحؽ )   

معادلك نتماف (مؿ  بات ( اسداة باستخداـ ) تصح ل ) معا  

 ) تبا ف الدرنات الفرد ك ( ، ك)تبا ف الدرنات الزكن ك( ، ك)تبا ف الدرنات اليل ك(

8(ػ)ص ػ ص الدرنك  _ص ػ ص 
 الزكن ك

8(ػ(س ػ س ػس  ػ س ( الدرنك  
 الفرد ك

 ف

774.675 -27.833 56 776.513 -27.866 63 1 

 

70.021 -8.833 75 97.337 -9.860 81 2 

448.041 21.167 105 405.377 20.134 111 3 

330.039 18.167 102 446.645 21.134 112 4 

367.373 19.167 103 446.645 21.134 112 5 

536.709 23.167 107 489.913 22.134 113 6 

46.689 -6.833 77 3.481 1.8

66 

89 7 

250.683 -15.833 68 522.853 -22.866 68 8 

667.343 -25.833 58 833.245 -28.866 62 9 
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393.347 -19.833 64 618.317 -24.866 66 10 

14.691 -3.833 80 8.213 -2.866 88 11 

890.007 -29.833 54 1015.44            

1 

-31.866 59 12 

14.691 -3.833 80 50.893 7.134 98 13 

521.345 -22.833 61 251.729 -15.866 75 14 

148.035 12.167 96 293.573 17.134 108 15 

584.043 24.167 108 366.109 19.134 110 16 

26.697 5.167 89 17.089 4.134 95 17 

738.045 27.167 111 791.521 28.134 119 18 

318.015 -17.833 66 435.389 -20.866 70 19 

1534.053 39.167 123 2614.685 51.134 142 20 

250.683 -15.833 68 192.265 -13.866 77 21 

330.039 18.167 102 229.037 15.134 106 22 

8.025 -2.833 81 435.389 -20.866 70 23 

84.033 9.167 93 66.161 8.134 99 24 

2040.057 45.167 129 2823.221 53.134 144 25 

103.367 10.167 94 199.769 14.134 105 26 

720.009 -26.833 57 776.513 -27.866 63 27 

117.353 -10.833 73 394.657 -19.866 71 28 

318.015 -17.833 66 435.389 -20.866 70 29 

220.017 -14.833 69 118.069 -10.866 80 30 

المنم 2726  16155.438 8393  12866.14
 كع

التبا ف   443.66  التبا ف 557.084 
 ا نحراؼ المع ارم  ا نحراؼ المع ارم 21.063

 

 

 
 

 
 

 
( 4ابل / ملحؽ ) ت  

 
 

-ؾ   –ؾ     8(-ؾ –) ؾ     ف الدرنك اليل ك 
3102.49 -55.7 119 1 

349.69 -18.7 156 2 

1705.69 41.3 216 3 

1544.49 39.3 214 4 

1624.09 40.3 215 5 

2052.09 45.3 220 6 

75.69 -8.7 166 7 

1497.69 -38.7 136 8 
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2992.09 -54.7 120 9 

1998.09 -44.7 130 10 

44.89 -6.7 168 11 

3806.89 1.7 113 12 

10.89 3.3 178 13 

1497.69 -38.7 136 14 

858.49 29.3 204 15 

1874.89 43.3 218 16 

86.49 9.3 184 17 

3058.09 55.3 230 18 

1497.69 -38.7 136 19 

8154.09 90.3 265 20 

882.09 -29.7 145 21 

1108.89 33.3 208 22 

561.69 -23.7 151 23 

299.29 17.3 192 24 

9662.89 98.3 273 25 

590.49 24.3 199 26 

2992.09 -54.7 120 27 

942.49 -30.7 144 28 

1497.69 -38.7 136 29 

660.49 -25.7 149 30 

 المنمكع 5241  57031.92
 التبا ف 1966.617
 ا نحراؼ المع ارم 44.346

 

 ( 3)ملحؽ 

 ساب ال بات بطر فك معامؿ ألفا يركنباخ لنتساؽ الداخليتبا ف  فرات أداة البحث ، لح

 التباين رقم الفقرة رقم المجال التباين رقم الفقرة رقم المجال التباين رقم الفقرة رقم المجال

 0.3.0 8 / د 2 0.433 2 4 02524 9 9

 8 0.235  . 0.433  5 0.522 

 5 0.355  2 0.323 . 9 0..98 
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8 9 0.224  0 0.854  8 0.433 

 8 0..9.  90 0.503  5 0.259 

 5 0.380 3 9 0.355  4 0..88 

 4 0.384  8 0.822  3 0.223 

 3 0.292  5 0.203  2 0.3.0 

 2 0..88  4 0.424  . 0.300 

 . 0.292  3 0.802  2 0..88 

 0.242 0  0.235 9 / أ 2 0.395 2 

 0 0.384  8 0.380  90 0.292 

 90 0.223  5 0.802  99 0.4.2 

 99 0.384  4 0.25.  98 0.302 

 98 0.3.4  3 0.923  95 0.228 

 95 0.355  2 8.093  94 0.. 

 94 0.509  . 0.390  93 0.235 

 93 0.225  2 0.208  92 0.255 

5 9 0..22  0 0.380  9. 0.244 

 52..0 92  0.423 9 / ب 2 0.208 8 

 5 0.235  8 0.245  90 0.228 

 4 0.503  5 0.292  80 0.423 

 3 0.380  4 0..40  89 0.452 
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 2 0.420  3 0.44.  88 0.405 

 . 0.205  2 0.22.  85 0.424 

 2 0.420  . 0.22.  84 0.822 

 35.302 المنمكع 0.5.2 9 / ج 2 0.205 0 

 90 0.2.9  8 0.223 

4 9 0..98  5 0.380  

 8 0.420  4 0.3.3 

 5 0.203  3 0.203 

 4 0.522  2 0.220 

 0.323 9 / د 2 0.354  

 أكس / مناؿ ) تخط ط الدرس (
/ ىػؿ  نتابػؾ ) احسػاس ( بػػأف اسمػكر ، كالمكا ػؼ الآت ػك ل  ميػػف أف تحصػؿ لػؾ  ػي )التطب ػػؽ س         

 العملي ( ؟
   
الى حػد  نعـ الففرة ت

 ما
 س

ابػػػك الخطػػػك ال كم ػػػك عػػػدـ رضػػػا مد ر/مػػػد رة المدرسػػػك عػػػف طر فػػػك يت 9
 للدرس.

   

عػػػدـ رضػػػا )الم ػػػرؼ العلمػػػي ( عػػػف طر فػػػك يتابػػػك الخطػػػك ال كم ػػػك  8
 للدرس.

   

عػػدـ رضػػا ) الم ػػرؼ التربػػكم ( عػػف طر فػػك يتابػػك الخطػػك ال كم ػػك  5
 للدرس.

   

  ان ا /  مناؿ ) تنف ذ الدرس (
ف تحصػؿ لػؾ  ػي )التطب ػؽ العملػي ( / ىؿ  نتابؾ ) احساس ( بأف اسمكر ، كالمكا ؼ الآت ك ل  ميػف أس 
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 ؟
 
الى حػد  نعـ الففرة ت

 ما
 س

ا رتبػػاؾ كالتلعػػ ـ  ػػي اليػػاـ عنػػد  ػػرح مكضػػكع الػػدرس، خصكصػػا  9
  ي أكؿ درس لؾ  ي التطب ؽ.

   

معلكمػػػػات كحفػػػػائؽ المكضػػػػكع أ نػػػػاء  النسػػػػ اف التػػػػاـ لػػػػبعض أ يػػػػارك 8
  رحو

   

ب ػػػيؿ مبسػػػط  الف ػػػؿ  ػػػي تكصػػػ ؿ حفػػػائؽ كأ يػػػار مكضػػػكع الػػػدرس 5
  سيؿ  يمو .

   

الف ػػػػػؿ  ػػػػػي تفػػػػػد ـ أم لػػػػػك ك ػػػػػكاىد مناسػػػػػبك ،تسػػػػػاعد  ػػػػػي تكضػػػػػ ل  4
 أ يارمكضكع الدرس .

   

الف ػػػؿ  ػػػي تفػػػد ـ تفسػػػ ر ك ػػػرح مفنػػػل لمعنػػػى يلمػػػك أك عبػػػارة  سػػػأؿ  3
 عنياالطاب/ الطالبات  د كردت  ي يتابيـ المنيني .

   

 ػػػػو أ نػػػػاء  ػػػػرح ايت ػػػػاؼ الطػػػػاب /الطالبػػػػات خطػػػػأ علم ػػػػا ك عػػػػت   2
 بو الدرس ،كابا ؾ

   

تكن ػو الطػاب /الطالبػات أسػػئلك علم ػك تتصػؿ بمكضػكع الػػدرس كس  .
 تعرؼ أ نابك الصح حكعنيا حفا .

   

اليمس ب ف الطػاب / الطالبػات ، كتبػادليـ ا بتسػامات كأ  مػاءات  2
 أ ناء  رح الدرس لسبب تنيلو.

   

ا نتيػػاء مػػف  ػػرح مكضػػكع انتيػػاء الك ػػت المخصػػص للحصػػك  بػػؿ  0
 الدرس

   

بفاء  ائض يب رمف ك ػت الػدرس تعػكزؾ الدرا ػك بي ف ػك التصػرؼ بػو  90
. 

   

ا نابػػػػك السػػػػاخرة مػػػػف طالػػػػب / طالبػػػػك عػػػػف سػػػػؤاؿ تفػػػػك مي  خػػػػص  99
 مكضكع الدرس.

   

تفدـ الطاب / الطالبات ب يكل لمد ر / مد رة المدرسك مف أنػؾ س  98
 تن د التدر س ليـ .

   

   تػػذمر الطػػاب / الطالبػػات مػػف رداءة خطػػؾ علػػى السػػبكرة كصػػعكبك  95
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  راءتو.
حػػػدكث  كضػػػى كتصػػػر ات   ػػػر سئفػػػك أ نػػػاء ان ػػػغالؾ باليتابػػػك أك  94

 الرسـ على السبكرة .
   

الف ػػؿ  ػػي تكظ ػػؼ ) الكسػػائؿ التعل م ػػك (  ػػي الػػدرس تكظ فػػا  عػػاس  93
 م مرا

   

  ال ا / مناؿ  ) التفك ـ (
 نتابؾ ) احساس ( بأف اسمكر ، كالمكا ؼ الآت ك ل  ميػف أف تحصػؿ لػؾ  ػي )التطب ػؽ العملػي (  / ىؿس 
 ؟
 
الى حػد  نعـ الففرة ت

 ما
 س

  ػػػػػاـ الطػػػػػاب /الطالبػػػػػات با حتنػػػػػاج علػػػػػى أسسػػػػػئلك ا متحان ػػػػػك ،  9
 بر ضيـ أداء أ متحاف .

   

    اعتراض مدرس / مدرسك المادة على أسئلتؾ أ متحان ك . 8
    عدـ الس طرة على حاست الغش  ي ا متحانات . 5
    التصرؼ بغ ر حيمك عند ضبط حالك  ش . 4
    ي رة حاست ا عتراض على عدـ د ك التصح ل . 3
ردة  عػػػػؿ عن فػػػػك مػػػػف الطػػػػاب الراسػػػػب ف /الطالبػػػػات الراسػػػػبات  ػػػػي  2

 ا متحاف.
   

    تحان ك .ر ض مدرس/ مدرسك المادة اعتماد درناتؾ ا م .
الغػػػاء مػػػد ر /مػػػد رة المدرسػػػك ا متحػػػاف مػػػف نانبػػػو كاسمػػػر باعادتػػػو  2

 نزكس عند ر بك الطاب /الطالبات .
   

تفػػػػد ـ الطػػػػاب /الطالبػػػػات  ػػػػيكل ضػػػػدؾ لمػػػػد ر / مػػػػد رة المدرسػػػػك  0
 بدعكل صعكبك أسسئلك اسمتحان ك .

   

 لبات .ا خفاؽ  ي تك  رأنكاء امتحان ك ىادئك للطاب /لطا 90
 

   

 رابعا / مناؿ ) ادارة الصؼ (
/ ىؿ  نتابؾ ) احساس ( بأف اسمكر ، كالمكا ؼ الآت ك ل  ميػف أف تحصػؿ لػؾ  ػي )التطب ػؽ العملػي ( س 
 ؟
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الى حػد  نعـ الففرة ت

 ما
 س

 فداف الس طرة على أسعصاب عند معالنك حالك سكء سلكؾ تحدث  9
 أ ناء س ر الدرس .

   

/الطالبات  ي يؿ درس ا تعاؿ مكا ؼ استفزاز ك ت  ػر  تعمد الطاب 8
 أسعصاب .

   

ايت ػػػػػاؼ الطػػػػػاب / الطالبػػػػػات اسمػػػػػكر التػػػػػي تغضػػػػػبؾ كتسػػػػػتفزؾ،  5
 كالعمؿ على تفع ليا  ي الدرس .

   

مصػػدر كميػػاف حػػدكث حالػػك سػػكء السػػلكؾ التػػي  ا خفػػاؽ  ػػي تحد ػػد 4
 تحدث أ ناء س ر الدرس .

   

    اس اـ اسكلى مف التطب ؽ . الف ؿ  ي ضبط الصؼ  ي 5
نظرات  ضب كتحد متكاصلك تصدر عف طالب / طالبك كبختػو أك  6

 حاسبتو .
   

    تمادم الطالب /الطالبك  ي الضحؾ ك ت التحدث ال و بند ك . .
انابػػػك الطالػػػػب /الطالبػػػك انابػػػػك سػػػاخرة عنػػػػد المسػػػاءلك عػػػػف اىمػػػػاؿ  2

 كانب ،أك سكء سلكؾ .
   

الطالبػػػػك بعنػػػػؼ كبصػػػػكت مرتفػػػػل عنػػػػد المسػػػػاءلك عػػػػف  د الطالػػػػب /ر  0
 اىماؿ كانب أك سكء سلكؾ .

   

كضػػػل الػػػػنفس  ػػػػي مكا ػػػػؼ  صػػػعب الترانػػػػل عنيػػػػا أمػػػػاـ الطػػػػاب /  90
 الطالبات

   

 خامسا /  مناؿ ) النكانب ال خص ك (
لعملػي ( / ىؿ  نتابؾ ) احساس ( بأف اسمكر ، كالمكا ؼ الآت ك ل  ميػف أف تحصػؿ لػؾ  ػي )التطب ػؽ اس 
 ؟
 
الى حػد  نعـ الففرة ت

 ما
 س

    التدخات السا رة مف  بؿ ادارة المدرسك  ي مظيرؾ كىندامؾ. 9
   سػػػماع انتفػػػادات علن ػػػك سذعػػػك مػػػف  بػػػؿ بعػػػض الطػػػاب /الطالبػػػات  8
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 ب أف مظيرؾ ، كىندامؾ .
تفل ػػػػد بعػػػػض الطػػػػاب /الطالبػػػػات بأسػػػػلكب سػػػػاخر طر فػػػػك يامػػػػؾ  5

           أكم  تؾ،أكحرياتؾ  ،
   

    يتابك تعل فات أك رسكمات على السبكرة أك الحائط تسيء لؾ 4
    تناكز بعض الطاب /الطالبات عل ؾ  ي الطر ؽ العاـ . 3

 سادسا / مناؿ ) العا ات ا نتماع ك (
ي ( / ىؿ  نتابؾ ) احساس ( بأف اسمكر ، كالمكا ؼ الآت ك ل  ميػف أف تحصػؿ لػؾ  ػي )التطب ػؽ العملػس 
 ؟

 ا ػ العا ك مل مد ر / مد رة مدرسك التطب ؽ   
الى حػد  نعـ الففرة                              ت

 ما
 س

      اـ مد ر /مد رة المدرسك بمحاسبتؾ أك تكب خؾ أماـ الآخر ف 9

    استدعاء مد ر / مد رة المدرسك لمحاسبتؾ عف أمر ما . 8

    سلبي نحك الطلبك المطبف ف .اتناه مد ر / مد رة المدرسك  5

    ت دد مد ر / مد رة المدرسك ادار ا. 4

الف ػػػؿ أك التفصػػػ ر  ػػػي اننػػػاز أسعمػػػاؿ أ دار ػػػك التػػػي  يلفػػػؾ بيػػػا  3
 مد ر /مد رة المدرسك .

   

نفؿ بعض الطاب / الطالبات يؿ ما  نػرم  ػي الصػؼ الػى مػد ر  2
 / مد رة المدرسك أكس بأكؿ.

   

مػػد رة المدرسػػك سم اخػػتاط بػػالطاب / الطالبػػات أ نػػاء منػػل مػػد ر/  .
 الفرص .

   

 ػػرض مػػد ر /مػػد رة المدرسػػك اتبػػاع طر فػػك كأسػػلكب تػػددر س معػػ ف  2
  فضلو ىك/تفضلو ىي.

   

 رض مد ر /مد رة المدرسك اتباع طر فك كأسلكب مع ف  ي التعامػؿ  0
 مل الطاب/ الطالبات.

   

 ك المادةب ػ العا ك مل مدربس / مدربس
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الى حػد  نعـ الففرة                         ت
 ما

 س

حػػدكث تػػكتر ، كت ػػن   ػػي العا ػػك ال خصػػ ك مػػل مػػدربس/ مدربسػػػك  9
 المادة.

   

تحر ض مدرس/مدرسػك المػادة بعػض الطػاب /الطالبػات علػى ا ػارة  8
 م يات سلكي ك أ ناء س ر الدرس .

   

/الطالبات  حرانػؾ علم ػا  د ل مدرس/مدرسك المادة بعض الطاب 5
 أ ناء الدرس.

   

ت ي رمدرس/مدرسك المادة بأسخطاء العالم ك التػي تفػل /تفعػ ف   يػا  4
. 

   

    استمرار مازمك مدرس / مدرسك المادة لؾ  ي الدركس مدة طك لك. 3

 ػػرض مػػدرس/ مدرسػػك المػػادة اتبػػاع طر فتػػو كأسػػلكبول  ػػي التػػدر س،  2
 كادارة الصؼ .

   

تيل ػػؼ مدرس/مدرسػػك المػػادة بعػػض الطاب/الطالبػػات بنفػػؿ يػػؿ مػػا  .
  نرم  ي الصؼ ال و/ال يا.

   

 ج ػ العا ك مل المدرس ف / المدرسات

الى حػد  نعـ الففرة                      ت 
 ما

 س

عدـ الفدرة على ا ندماج انتماع ا مل أعضاء الي ئك التدر س ك  ػي  9
 المدرسك.

   

أعضاء الي ئك التدر س ك بادمانػؾ  ػي منػتمعيـ الخػاص  عدـ ر بك 8
 .) أن طتيـ ، أحاد  يـ ، مناسباتيـ ( .

   

اسػػتيزاء اعضػػاء الي ئػػك التدر سػػ ك  ػػي المدرسػػك بآرائػػؾ ك طركحاتػػؾ  5
 الفير ك.

   

    الزج بؾ  ي منا  ات أك مكا ؼ لست متي ئا/متي ئك ليا مف  بؿ . 4
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 سػػػػ ك بتعػػػػاؿ ك ك  ػػػػك ،يكنػػػػؾ مػػػػا زلػػػػت تعامػػػػؿ أعضػػػػاء الي ئػػػػك التدر  3
 طالبا/طالبك.

   

دارة االرضػػكخ لفناعػػات أعضػػاء الي ئػػك التدر سػػ ك  ػػي ل التػػدر س ، ك  2
 الصؼ .

   

 د ػ العا ك مل أكل اء اسمكر

الى حػد  نعـ ت                        الففرة
 ما

 س

ف تفػػػدـ بعػػػض أكل ػػػػاء أسمكرب ػػػيكل الػػػػى مػػػد ر /مػػػػد رة المدرسػػػك مػػػػ 9
 ضعؼ علم تؾ أك مياراتؾ التدر س ك .

   

تفدـ بعض أكل ػاء أسمكرب ػيكل لمػد ر /مػد رة المدرسػك مػف أسػلكبؾ  8
  ي التعامؿ مل الطاب / الطالبات.

   

تفدـ بعػض أكل ػاء اسمػكر ب ػيكل لمد ر/مػد رة المدرسػك مػف رسػكب  5
 أبنائيـ  ي المادة .

   

 سابعا / مناؿ ) الز ارات (
تابؾ ) احساس ( بأف اسمكر ، كالمكا ؼ الآت ك ل  ميػف أف تحصػؿ لػؾ  ػي )التطب ػؽ العملػي ( / ىؿ  نس 
 ؟
 
الى حػد  نعـ الففرة ت

 ما
 س

    الز ارة المفانئك لمد ر/ مد رة المدرسك للصؼ . 9
    الز ارة المفانئك لمدربس / مدربسك المادة للصؼ . 8
    ( للصؼ . الز ارة المفانئك لػ ) الم رؼ التربكم 5
    الز ارة المفانئك لػ ) الم رؼ العلمي ( للصؼ. 4
    الز ارة المفانئك لػ ) الم رؼ التربكم ا ختصاصي( للصؼ . 3
    تدك ف الزائرماحظاتو على مرأل منؾ كمف الطاب / الطالبات. 2
    التلع ـ  ي الياـ أماـ الزائر للصؼ . .
    لدرس أتناء كنكد الزائر.ا رتباؾ  ي  رح مكضكع ا 2
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    ا رتباؾ  ي تنف ذ  فرات الخطك ال كم ك التي يتبتيا للدرس. 0
    الك كع  ي أخطاء علم ك  اح ك أ ناء  رح مكضكع الدرس . 90
طػػػػػػػػػػػػػػرح الزائػػػػػػػػػػػػػػر ماحظاتػػػػػػػػػػػػػػو كتكن ياتػػػػػػػػػػػػػػو ب ػػػػػػػػػػػػػػيؿ مبا ػػػػػػػػػػػػػػرأماـ  99

 الطاب/الطالبات.
   

كنيو عامػات ا متعػاض  مغادرة الزائر الصؼ ،ك د ارتسمت على 98
 كعدـ الرضا.

   

ز ػارة الم ػرؼ )العلمي/التربػكم (  ػػي  ػكـ تيػكف  ػػد تغ بػت   ػو عػػف  95
 الدكاـ لظرؼ صحي أكعائلي .

   

ز ػػػارة الم ػػػرؼ )العلمي/التربػػػكم(  ػػػي  ػػػكـ لػػػـ تحضر/تحضػػػرم   ػػػو  94
 درسؾ ن دا

   

كـ الدراسي ز ارة الم رؼ )العلمي/التربكم( ي الدرس أسخ ر مف ال  93
. 

   

ز ػػػارة الم ػػػرؼ )العلمي/التربػػػكم( بعػػػد أف تيػػػكف  ػػػد أني ػػػت دركسػػػؾ  92
 ال كم ك .

   

ا خفػػاؽ  ػػي اسػػتخداـ السػػبكرة اسػػتخداما  عػػاس أ نػػاء ز ػػارة الم ػػرؼ  .9
 )العلمي/التربكم(.

   

ا خفػػػاؽ  ػػػي تكظ ػػػؼ ) الكسػػػائؿ التعل م ػػػك(  ػػػي تػػػدر س المكضػػػكع  92
 ناء ز ارة الم رؼ)العلمي/التربكم(.تكظ فا  عاس م مرا أ 

   

حػػػػػدكث حػػػػػاست   ػػػػػر متك عػػػػػك مػػػػػف سػػػػػكء سػػػػػلكؾ بعػػػػػض الطػػػػػاب  90
 /الطالبات أ ناء ز ارة الم رؼ )العلمي/التربكم (.

   

عػدـ م ػاريك الطػاب /الطالبػات بفاعل ػك  ػي الػدرس خا ػا لعػادتيـ  80
 كذلؾ أ ناء ز ارة الم رؼ )العلمي/التربكم(.

   

ك ـ ) الم ػػػرؼ العلمػػػي ( تيػػػكف أ ػػػؿ ممػػػا تتك عو/تتك ع نػػػو درنػػػك تفػػػ 89
 لنفسؾ

   

درنػػػك تفػػػك ـ ) الم ػػػرؼ التربػػػكم ( تيػػػكف أ ػػػؿ ممػػػا تتك عو/تتك ع نػػػو  88
 لنفسؾ

   

    درنك تفك ـ مد ر /مد رة المدرسك أ ؿ مما تتك عو / تتك ع نو لنفسؾ 85
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 (  2ملحؽ ) 
فاذا كان ينتابك احساس بأن هذا ألأمر أو الموقف المذكور في الفقرة ، يمكن أن يحدث لك أثناء )التطبيق 

 (  ي حفؿ ) نعـ (. √،  ضل عامك  ) العملي (
أ ناء التطب ؽ   أما اذا ينت مترددا ب ف أف  نتابؾ أك س نتابؾ م ؿ ىذا ا حساس بالنسبك لمضمكف الففرة

 (  ي حفؿ ) الى حد ما ( . √(،  ضل عامك ) 
كاف ينت تند أنو س  ساكرؾ أم احساس باميان ك  أف  حصؿ لؾ مضمكف الففرة  أ ناء ) التطب ؽ العملي 

 (  ي حفؿ ) س ( .   √(،  ضل عامك ) 
البحث العلمي  حسب ، كأنو لف تأيد عز زنا / عز زتنا ، اف استنابتؾ لففرات ا ستبانك ىي س راض      

  طلل عل يا أحد اطا ا سكل الباح  ف ، لذلؾ سداعي لذير ا سـ .
 فتنا عال ك بدرنك كع ؾ ، كتفيمؾ للإىداؼ العلم ك ليذا البحث ، كبتعاكنؾ الناد كالمخلص معنا 

عادة لك ، لذلؾ سنيكف متليف ف  ناباتيـ الصر حك ،كعف نم ل الففرات ، كسنيكف  ي  ا ك الس
أخ را تأيد / تأيدم اننا كأنت بآرائؾ سنسيـ  ي تفد ـ خدمك نل لك  أننزتيا بد ك ،ك ي ك ت مبير.

                                              لزمائؾ كزم اتؾ  ي الد عات الند دة ، مدرسي كمدرسات المستفبؿ .                                       
 نا ، ك ائؽ تفد رنامل نز ؿ  ير 

            )   ( الننس      ذير )  ( أن ى 
 (        انسان ات )   (   التخصص   علم ات  ( 

 

 

 ( 3ممحق ) 

 الدرجات الكمية لأفراد عينة البحث الأساسية من ) الذكور (

 الدرنك اليل ك ف الدرنك اليل ك ف

9 920 85 932 
8 890 84 920 
5 850 83 804 
4 905 82 929 

لمػػػػػي( كنػػػػػكد تبػػػػػا ف يب ػػػػػر  ػػػػػي درنػػػػػك التفػػػػػك ـ، بػػػػػ ف الم ػػػػػر  ف )الع 84
 ك)التربكم (.
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3 805 8. 9.9 
2 930 82 909 
. 980 80 948 
2 940 50 823 
0 930 59 950 

90 9.5 58 804 
99 958 55 853 
98 983 54 959 
95 928 53 954 
94 940 52 982 
93 80. 5. 924 
92 929 52 98. 
9. 9.0 50 92. 
92 04 40 884 
90 922 49 890 

80 940 48 9.2 
89 990 45 958 
88 952 44 959 

 492. المنمكع اليلي 
 922.343 الكسط الحسابي

 024..9.4 التبا ف
 49.202 أ نحراؼ المع ارم
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 ( 3تابع / ممحق  ) 
 الدرجات الكمية لأفراد عينة البحث ألأساسية من ) ألإناث (

الدرنك  ف
 اليل ك

الدرنك  ف
 اليل ك

الدرنك  ف
 اليل ك

الدرنك  ف
 اليل ك

الدرنك  ف
 اليل ك

الدرنك  ف
 اليل ك

9 922 52 99. .9 93. 902 940 949 952 9.2 9.0 
8 943 5. 802 .8 893 90. 983 948 930 9.. 952 
5 950 52 95. .5 90. 902 950 945 922 9.2 890 
4 9.4 50 998 .4 9.5 900 830 944 950 9.0 902 
3 905 40 9.0 .3 928 990 934 943 9.8 920 980 
2 980 49 940 .2 942 999 958 942 900 929 952 
. 985 48 958 .. 900 998 900 94. 993 928 838 
2 9.8 45 984 .2 98. 995 9.0 942 953 925 893 
0 848 44 920 .0 944 994 992 940 955 924 809 

90 952 43 925 20 804 993 982 930 942 923 808 
99 98. 42 920 29 800 992 955 939 942 922 89. 
98 935 4. 908 28 930 99. 924 938 994 92. 803 
95 942 42 92. 25 988 992 952 935 98. 922 928 
94 922 40 938 24 940 990 9.2 934 980 920 892 
93 922 30 950 23 940 980 942 933 949 900 852 
92 98. 39 989 22 954 989 994 932 922 909 950 
9. 922 38 954 2. 902 988 932 93. 934 908 992 
92 849 35 929 22 924 985 938 932 920 905 985 
90 994 34 920 20 900 984 98. 930 984 904 935 
80 935 33 82. 00 988 983 992 920 990 903 895 
89 954 32 99. 09 924 982 950 929 955 902 928 
88 902 3. 930 08 933 98. 923 928 893 90. 830 
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85 92. 32 900 05 98. 982 930 925 9.0 902 902 
84 959 30 952 04 825 980 94. 924 920 900 942 
83 952 20 98. 03 809 950 940 923 9.9 800 944 
82 94. 29 954 02 905 959 944 922 930 809 930 
8. 893 28 949 0. 920 958 835 92. 802 808 928 
82 802 25 938 02 942 955 928 922 894 805 902 
80 900 24 930 00 904 954 928 920 980 804 923 
50 952 23 940 900 8.5 953 958 9.0 892 803 930 
59 944 22 984 909 902 952 989 9.9 883   
58 858 2. 934 908 925 95. 999 9.8 80.   
55 983 22 939 905 944 952 99. 9.5 892   
54 9.0 20 945 904 833 950 89. 9.4 892   
53 950 .0 990 903 990 940 940 9.3 800   
 85023 المنمكع اليلي 

 920.008 الكسط الحسابي
 9428.0.8 التبا ف

 52.842 أ نحراؼ المع ارم
 (  8ممحق ) 

 الدرجات الكمية لأفراد عينة البحث ألأساسية ) ألأقسام الأنسانية (

الدرنك  ف
 اليل ك

الدرنك  ف
 اليل ك

الدرنك  ف
 اليل ك

الدرنك  ف
 اليل ك

الدرنك  ف
 اليل ك

الدرنك  ف
 اليل ك

9 939 82 900 33 955 28 999 900 955 952 928 
8 945 80 988 32 924 25 99. 990 893 95. 892 
5 920 50 924 3. 952 24 89. 999 9.0 952 852 
4 990 59 933 32 9.2 23 940 998 920 950 92. 
3 804 58 98. 30 942 22 952 995 9.9 940 884 
2 93. 55 825 20 994 2. 930 994 930 949 890 
. 893 54 809 29 823 22 922 993 802 948 9.2 
2 90. 53 905 28 950 20 980 992 894 945 958 
0 929 52 920 25 804 00 9.8 99. 980 944 950 
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90 9.5 5. 942 24 932 09 982 992 892 943 992 
99 928 52 904 23 938 08 924 990 883 942 985 
98 942 50 8.5 22 98. 05 98. 980 80. 94. 935 
95 900 40 902 2. 992 04 900 989 892 942 895 
94 98. 49 925 22 950 03 993 988 892 940 928 
93 9.9 48 944 20 923 02 953 985 800 930 830 
92 909 45 833 .0 930 0. 955 984 9.0 939 902 
9. 944 44 992 .9 94. 02 942 983 952 938 942 
92 804 43 940 .8 940 00 942 982 890 935 944 
90 800 42 983 .5 944 900 994 98. 902 934 930 
80 948 4. 950 .4 835 909 98. 982 980 933 928 
89 930 42 830 .3 928 908 980 980 952 932 902 
88 988 40 934 .2 928 905 949 950 838 93. 923 
85 940 30 958 .. 958 904 922 959 893 932 930 
84 940 39 900 .2 989 903 934 958 809 930 959 
83 954 38 9.0 .0 853 902 920 955 808   

82 902 35 992 20 959 90. 984 954 89.   
8. 924 34 982 29 954 902 990 953 803   
 .8288 نمكعالم 
 924.040 الكسط الحسابي 
 .9348.20 التبا ف 

 50.8.2 ا نحراؼ المع ارم
 

 ( 8تابع / ممحق ) 

 الدرجات الكمية لأفراد عينة البحث ألأساسية  ) ألأقسام العممية (

الدرنك  ف
 اليل ك

الدرنك  ف
 اليل ك

الدرنك  ف
 اليل ك

الدرنك  ف
 اليل ك

الدرنك  ف
 اليل ك

9 922 89 954 49 950 29 908 29 949 
8 943 88 902 48 980 28 92. 28 938 



 الطرفي الكيم  و

 352 

5 950 85 92. 45 940 25 938 25 930 
4 9.4 84 959 44 99. 24 950 24 940 
3 905 83 952 43 930 23 989 23 984 
2 980 82 94. 42 802 22 954 22 940 
. 985 8. 920 4. 95. 2. 929 2. 990 
2 9.8 82 890 42 9.5 22 920 22 952 
0 848 80 850 40 998 20 82. 20 932 

90 952 50 905 30 9.0 .0 99. 00 934 
99 98. 59 893 39 940 .9 80.   
98 935 58 802 38 958 .8 929   
95 942 55 900 35 958 .5 9.0   
94 922 54 952 34 983 .4 04   
93 922 53 944 33 984 .3 922   
92 98. 52 858 32 928 .2 930   
9. 922 5. 983 3. 920 .. 900   
92 849 52 9.0 32 925 .2 952   
90 994 50 805 30 920 .0 98.   
80 935 40 930 20 940 20 954   

 94509 المنمكع
 932.0 الكسط الحسابي

 9438.805 التبا ف
 52.902 ا نحراؼ المع ارم
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Abstract   

 

 

The aim of this research is to know the main fears that haunt the minds of the 

students who train practically in schools, and to know the statistically significant 

differences among them depending on two variables: sex and scientific 

specification. Only the students of the final stage(the fourth) of the ten scientific 

and humanistic departments of the College of Education / Basra University for 

the academic year 2008/2009 are included in the research. The total number of 

the society of the students is 642. A random sample of 249 male and female 

students is chosen representing %38.785 of that society, 44 are males and 205 

are females, 90 of them are from the scientific department and 159 from the 

humanistic departments in accordance with the variable of the scientific 

specification. The two researchers have prepared a device to measure the 

students' fears. It consists of 92 items representing seven main dimensions of the 

total process of practical training. The psychometric characteristics of credibility 

and stability have been affirmed; the apparent credibility and the credibility of 

content have been derived while the stability has been derived by (dividing in 

two) and corrected by (Jetman Equation). It has been calculated by Alfa 

kronbasch modulus which amounted to 0.982 in the two ways. It is a high and 

significant stability modulus. In this research, the researchers have used 

percentage, Pearson Modulus, Jetman Equation, Standard Error Equation, Fisher 

Equation, the T Test for two samples not equal in number, and statistical 

devices. The study concluded that there are 5 main significant fears haunting the 

students' minds, and that there is no statistically significant difference in the 

fears that can be attributed to sex variable or to scientific specification variable. 

The researchers interpreted the results and gave their conclusion. Relying on 

that, they put forth their recommendations and suggestions. 
 

 

 

 

 

 

 

 


