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 الخلاصة

أْ أعج١ٌخ ثٌضفى١ش ٟ٘ ثٌطشثةك ثٌّفؼٍز ٌلافشثد فٟ أوضغاجح ثٌّرشفاز ٚصٕما١ُ ثافىاجس 

ر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز ٔمش٠جً عٍاٝ ثٔٙاج ع١ٍّاز فىش٠از صشاًّ ٚثٌضرذ١ش عٕٙج ، ، ٚلذ صُ صقذ٠ذ ثادثس

 ع١ٍّز صخط١ؾ ٚصٕم١ُ ِٚضجدرز فشوز ثٌّجي ثٌشخظٟ ٚو١ف١ز صرجًِ ثٌفشد ِرٗ .

 ٚلذ ثعضٙذف ثٌذقظ ثٌقجٌٟ ِج ٠جصٟ :  

 ل١جط ثعج١ٌخ ثٌضفى١ش ٌذٜ ِٛظفٟ ثٌذٌٚز . -1

 ثٌذٌٚز . ثٌفشٚق فٟ ثعج١ٌخ ثٌضفى١ش عٍٝ ٚفك ِضغ١ش ثٌٕٛع ٌذٜ ِٛظفٟ -2

 ل١جط ثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز ٌذٜ ِٛظفٟ ثٌذٌٚز . -3

 ثٌفشٚق فٟ ثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز عٍٝ ٚفك ِضغ١ش ثٌٕٛع . -4

 ثٌرلالز د١ٓ ثعج١ٌخ ثٌضفى١ش ٚثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز ٌذٜ ِٛظفٟ ثٌذٌٚز . -5

 صُ ثٌضٛطً ثٌٝ ثٌٕضجةؼ ثاص١ز :

١اش   ثعاٍٛح ثٌضفى١اش ثٌضشو١ذاٟ ، ٚثعاٍٛح ثٌضفى١اش ثٌّغاجٌٟ ، ٠ضّضع ثٌّٛظف١ٓ دجعاج١ٌخ ثٌضفى -1

 ٚثعٍٛح ثٌضفى١ش ثٌرٍّٟ ، ٚثعٍٛح ثٌضفى١ش ثٌضق١ٍٍٟ ، ٚثعٍٛح ثٌضفى١ش ثٌٛثلرٟ ( 

 صفٛق ثٌزوٛس عٍٝ ثأجط فٟ ثعج١ٌخ ثٌضفى١ش  -2

 ٌذٜ ثٌّٛظف١ٓ ثٌمذسر عٍٝ أدثسر ثِٛثٌُٙ ثٌشخظ١ز  -3

 ٔجط فٟ ثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز اصٛؽذ فشٚق د١ٓ ثٌزوٛس ٚثا -4

 صٛؽذ علالز دثٌز ثفظجة١ج د١ٓ ثعج١ٌخ ثٌضفى١ش ٚثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز  -5

 

 

 أُو٘خ الجحث ّالحبجخ الَ٘:   



  
 التفكير أساليب

 232 

ثٌااٝ ثٌطشثةااك ٚثاعااج١ٌخ ثٌّفؼااٍز   Styles of Thinkingصشاا١ش أعااج١ٌخ ثٌضفى١ااش

أفىجسُ٘ ٚثٌضرذ١ش عٕٙج دّاج ٠اضلاةُ ِاع  ٌلافشثد فٟ صٛظ١ف لذسثصُٙ ، ٚثوضغجح ِرجسفُٙ ٚصٕم١ُ

ثٌّٙااجَ ٚثٌّٛثلااف ثٌضااٟ ٠ضرشػااْٛ ٌٙااج فكعااٍٛح ثٌضفى١ااش ثٌّضذااع عٕااذ ثٌضرجِااً ِااع ثٌّٛثلااف 

ثاؽضّجع١ز فٟ ثٌؾٛثٔخ ثٌق١جص١ز لذ ٠خضٍف عٓ أعاٍٛح ثٌضفى١اش عٕاذ فاً ثٌّغاجةً ثٌر١ٍّاز وّاج 

ث٤عااج١ٌخ ِااع ثٌااضِٓ  ٠رٕااٟ ثْ ثٌفااشد لااذ ٠ٛظااف عااذر أعااج١ٌخ فااٟ ثٌضفى١ااش ٚلااذ صضغ١ااش ٘اازٖ

Sternberg , 1992 , p68 ) ) 

ٚصخضٍف أعاج١ٌخ ثٌضفى١اش عآ ثعاضشثص١ؾ١جصٗ فاٟ أْ ث٤عاج١ٌخ ثوغاش ع١ِّٛاز ٚأعاضمشثسثً 

ٌذٜ ثٌفشد وٛٔٙج ؽش٠مز  ١ِّضر ٌٗ فٟ ِرجٌؾز ثٌّرٍِٛاجس ٚصٕغاقخ عٍاٝ ثٌرذ٠اذ ِآ ثٌّٛثلاف 

س عم١ٍااز ِر١ٕااز صقااذط دشااىً ٚصضؼاآّ ع١ٍّااج ٚثٌّشااىلاس ثٌرم١ٍااز ثٌّر١ٕااز ِاآ دْٚ  ١ش٘ااج ،

 ( . 373، ص 2005ِضضجدع ِٚضكٟٔ ٌضقم١ك ٘ذف ِج ثٚ أٔؾجص ِّٙز ِر١ٕز   ثدٛ ثٌّرجؽٟ ، 

( ثْ ٌىً فشد أعٍٛدٗ ثٌخاجص فاٟ ثٌضفى١اش ِٚآ ثٌظارٛدز دّىاجْ ٠ٚ2004شٜ ثٌرضَٛ  

 ثٌضٕذااٛب دطشثةااك صفى١ااش ثا ااش٠ٓ ، وّااج ثْ ثعااٍٛح ثٌضفى١ااش ٠ماا١ظ صفؼاا١لاس ثافااشثد ثٌٍغ٠ٛااز

، ص 2004ٚثٌّرشف١ز ِٚغض٠ٛجس ثٌّشٚٔز ٌذ٠ُٙ فٟ ثٌرًّ ٚثٌضرجِاً ِاع ثا اش٠ٓ   ثٌرضاَٛ ، 

25. ) 

٠ّٚىااآ ثٌماااٛي ثْ ثعاااٍٛح ثٌفاااشد فاااٟ ثٌضفى١اااش ٠ىضغاااذٗ  ااالاي ِشثفاااً ّٔاااٖٛ ثٌّخضٍفاااز  

جةض شخظا١ز ثٌفاشد صاؤعش ِٚج٠قذط ٌٗ ِٓ ِؤعشثس فٟ ثٌذ١تز ثٌضٟ ٠را١  ف١ٙاج ، وّاج ثْ  ظا

( ثْ ٕ٘اجن علالاز ٚثػاقز دا١ٓ أعاج١ٌخ صفى١اش ثٌفاشد ٚدا١ٓ 1393ثد  ٠ٚؼ١ف ِاش فٟ صفى١شٖ 

عٍٛوٗ ٚؽش٠مز صرجٍِٗ ِع ثٌّرشفز ٚثٌّرٍِٛجس ٚصٛظ١فٙج فٟ فً ِج ٠ٛثؽٙٗ ِٓ ِشىلاس وّاج 

٠ّىاآ ِلافمااز ثٌفااشٚق داا١ٓ ثافااشثد فااٟ أعااج١ٌذُٙ فااٟ أدثب ِااج ٠ٛوااً ثٌاا١ُٙ ِاآ ِٙااجَ ٚفااٟ 

 ( .125ص ،1393ِٛثؽٙضُٙ ٌٍّشىلاس ثٌق١جص١ز   ِشثد ،

وّج ثْ ثعج١ٌخ ثٌضفى١ش صضغ١اش عذاش ف١اجر ثٌفاشد ، فجٌطش٠ماز ثٌضاٟ ٔفىاش دٙاج ث٢ْ سدّاج ا 

( عإٛثس وّاج ثٔاٗ فاٟ ث ٍاخ ثاف١اجْ 5( عإٛثس ثٚ  10صىْٛ ٟ٘ ٔفظ ؽش٠ماز صفى١شٔاج دراذ  

٠ىضغخ ثافشثد ثعج١ٌذُٙ فٟ ثٌضفى١ش ِٓ  لاي ثٌٕٛثفٟ ثاؽضّجع١ز ، وّج ثٔاٗ ِآ ثٌّّىآ صرٍا١ُ 

عااج١ٌخ ثٌضفى١ااش ِاآ  االاي ثعطااجب ثٌطاالاح ثٌّٙااجَ ثٌضااٟ صضطٍااخ ِاإُٙ ثْ ٠ٛظفااٛث ٠ٕٚضفرااٛث ث

 (  143، ص2009دجاعج١ٌخ ثٌّشثد ص١ّٕضٙج     عض١شٔذشػ ، 
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إْ ثافشثد فٟ ثعٕجب ٚؽٛدُ٘ فاٟ ثٞ ِؾاجي ِآ ِؾاجاس ثٌرٍاُ ثٚ ثٌق١اجر لاذ صٕشاك ٌاذ٠ُٙ 

ك درؼٙجعٛثةك لاذ ا٠غاضط١ع ثٌضغٍاخ درغ ثٌذٚثفع ٌضقم١ك ث٘ذثف ِر١ٕز ٚلذ ٠قٛي دْٚ صقم١

ع١ٍٙج ، ِٚٓ ٕ٘ج صضرذد ثعج١ٌخ ثافاشثد فاٟ ِٛثؽٙاز ٚفاً ِاج ٠ماجدٍُٙ ِآ ِشاىلاس ِّاج ٠اؤدٞ 

 ( .105، ص2005ثٌٝ صرذد أعج١ٌخ ثٌضفى١ش ٌذ٠ُٙ   دجشج ،

( ثٌاااٝ ٚؽاااٛد Harrison&Bramson,1982ٚلاااذ ثشاااجس ٘جس٠غاااْٛ ٚدشثِغاااْٛ             

فؼٍٙج ثٚ ٠ضرجًِ دٙج ثافشثد ِع ثٌّرٍِٛجس ثٌّضجفز ف١جي ِج ٠ٛثؽٙٛٔاٗ  ّغز أعج١ٌخ ٌٍضفى١ش ٠

ِٓ ِشىلاس ِٚٛثلف ٠ٚذٕاٟ ٘ازث ثٌضظا١ٕف عٍاٝ ثعاجط ثٌغا١طشر ثٌٕظاف١ز ٌٍاذِجف   ثٌٕظاف 

ثا٠ّٓ ٚثٌٕظف ثا٠غش( فىً ِّٕٙج ّٔؾٌ ِخضٍفً عٓ ثا ش فٟ ِرجٌؾاز ٚصؾ١ٙاض ثٌّرٍِٛاجس   

 (.23، ص1335فذ١خ ،

 دشثِغْٛ  ثٔٗ ٠ٕضؼ عٓ رٌه  ّغز أعج١ٌخ ٌٍضفى١ش ٟٚ٘:ٚأٚػـ ٘جس٠غْٛ ٚ

    Synthesitic thinking Styleأعلْة الزفك٘ش الزشك٘جٖ  -1

٠ٚضظف ثافشثد ثٌز٠ٓ ٠فؼٍْٛ ٘زث ثاعٍٛح ِٓ ثعج١ٌخ ثٌضفى١ش دجٌضٛثطً ٌذٕجب ثفىجس ؽذ٠اذر  

ثٌّخضٍفااز ٚثٌضطٍااع  ٚثطاا١ٍز ِخضٍفااز صّجِااجً عّااج ٠فرٍااٗ ثا ااش٠ٓ ، ٚثٌمااذسر عٍااٝ صشو١ااخ ثافىااجس

ٌٛؽٙااجس ثٌٕمااش ثٌضااٟ صضاا١ـ فٍااٛاً ثفؼااً ، ٚثٌااشدؾ داا١ٓ ٚؽٙااجس ثٌٕمااش ثٌضااٟ صذااذٚ ِضرجسػااز 

 & Harrisonٚثصماااجْ ثٌٛػاااٛؿ ٚثادضىجس٠اااز ٚثِاااضلان ثٌّٙاااجسثس ثٌضاااٟ صٛطاااً ٌااازٌه  

Bramson ,1982,p44.) 

 : Idealistic thinking Styleاعلْة الزفك٘ش الوثبلٖ  -2

ٍٛح ثٌضفى١اش ثٌّغاجٌٟ دضىا٠ٛٓ ٚؽٙاجس ٔماش ِخضٍفاز صؾاجٖ ثاشا١جب ٚث١ٌّاً ٠ٚضظف ثٌفشد رٚ ثع

ثٌٝ ثٌضٛؽٗ ثٌّغضمذٍٟ ٚثٌضفى١ش فٟ ثا٘ذثف ٚثا٘ضّجَ دكفض١جؽجس ثٌفاشد ، ِٚاج ٘اٛ ِف١اذ ٌٍٕاجط 

دجٌٕغااذز ٌااٗ ، ٚصشو١ااض ثا٘ضّااجَ عٍااٝ ِااج ٘ااٛ ِف١ااذ ٌٍٕااجط ٚثٌّؾضّااع ، ٚصّغااً ثٌماا١ُ ثاؽضّجع١ااز 

ثلظٝ ِج ٠ّىٓ ٌّشثعاجر ثافىاجس ٚثٌّشاجعش ٚثأفراجاس ٚثٌرٛثؽاف  ِقٛس ث٘ضّجِٗ ، ٠ٚذزي 

 (.   21، ص 1335فذ١خ ، 

 

 :  Pragmatic thinking Styleأعلْة الزفك٘ش الؼولٖ  -3
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٠ٚضظااف ثٌفااشد رٚ ثٌضفى١ااش ثٌرٍّااٟ دقش٠ااز ثٌضؾش٠ااخ ٚصٕااجٚي ثٌّشااىلاس دشااىً صااذس٠ؾٟ 

دجٌؾٛثٔااخ ثاؽشثة١ااز فااٟ ثٌرّااً ،  ٚثٌذقااظ عاآ ثٌقااً ثٌغااش٠ع ٚثٌمجد١ٍااز ٌٍضٛثفااك ٚثا٘ضّااجَ

ٚثٌضقمااك ِّااج ٘ااٛ طااق١ـ ثٚ  ااجؽب دجٌٕغااذز ٌٍخذااشر ثٌشخظاا١ز ثٌّذجشااشر ، فش٠ااز ثٌضؾش٠ااخ ، 

ثٌضفٛق فاٟ ث٠ؾاجد ؽشثةاك ؽذ٠اذر ٌرّاً ثاشا١جب دج٤عاضرجٔز داجٌّٛثد ثٌخاجَ ثٌّضجفاز ٚثٌّضٕجٌٚاز ، 

ة١از ، ٚثٌذقاظ عآ ثٌقاً ٚصٕجٚي ثٌّشىلاس دشىً صذس٠ؾٟ ، ثا٘ضّجَ دجٌرًّ ٚثٌؾٛثٔخ ثاؽشث

 (.Kaufman,2001,p56ثٌغش٠ع ، ٚثٌمجد١ٍز ٌٍضى١ف  

 : Analytic thinking styleأعلْة الزفك٘ش الزحل٘لٖ  -4

٠ٚضظاااف ثٌفاااشد رٚ أعاااٍٛح ثٌضفى١اااش ثٌضق١ٍٍاااٟ داااجٌضخط١ؾ ٚثٌرملا١ٔاااز ٚثٌضٕم١اااش ٚثٌذلاااز 

ِٚٛثؽٙاز ثٌّشاىلاس ٚثاعضٕضجػ ٚثٌّغجدشر ٚؽّع ثٌّرٍِٛجس ِاع عاذَ صىا٠ٛٓ ٔماشر شا١ٌّٛز ، 

دقااااشص ٚدطشثةااااك ِٕٙؾ١ااااز ٚثا٘ضّااااجَ دجٌضفجطاااا١ً ، ٚعااااذَ ثٌّشٚٔااااز ٚثٌمجد١ٍااااز ٌٍضٕذااااٛب ، 

ٚثاعضشثص١ؾ١ز ٌٍفشد ثٌضق١ٍٍٟ ٟ٘ ثٌذقظ عٓ ثفؼً ثٌطشثةك ، ٚثٌر١ٍّز ثٌرم١ٍاز ثٌّفؼاٍز ٌذ٠اٗ 

 (. Jones,2006,p37ٟ٘ ثٌٕؼؼ ٚثاسشجد  

 : Realistic thinking styleأعلْة الزفك٘ش الْالؼٖ  -5

٠ٚضظااف ثٌفااشد رٚ ثٌضفى١ااش ثٌااٛثلرٟ دجاعضّااجد عٍااٝ ثٌّلافمااز ٚثٌضؾش٠ااخ ٚثا٘ضّااجَ   

دجٌٕضجةؼ ثٌٍّّٛعز ٠ٚرذ ثاوضشجف ثٌضؾش٠ذاٟ ٘اٛ ثاعاضشثص١ؾ١ز ثٌشة١غاز ثٌّفؼاٍز ٌذ٠اٗ ٠ٚضشاجدٗ 

رٚٚ ثعااٍٛح ثٌضفى١ااش ثٌااٛثلرٟ ِااع رٚٞ ثعااٍٛح ثٌضفى١ااش ثٌرٍّااٟ ِاآ ف١ااظ ِقجٌٚااز ثٌفٙااُ ثٌؾ١ااذ 

١جب د١ّٕج ٠خضٍفجْ ِٓ ف١ظ ثٌفاشٚع ٚثاعاضشثص١ؾ١ز ثٌّغاضخذِز ، ٠ٚضظاف ثطاقجح ٘ازث ٌلاش

ثاعٍٛح دجاعضّضجع دجٌّٕجلشجس ثٌّذجششر ٚثٌقم١م١ز ٌلاِٛس ثٌقج١ٌاز ٚصفؼا١ً ثٌٕاٛثفٟ ثٌر١ٍّاز 

ثٌّشصذطز دجٌؾٛثٔخ ثٌٛثلر١ز ، ٚثا ضظجس فٟ وً شٟب ، ٚثٌؾًّ ثٌىلا١ِز ، ٚثاش١جب  فذ١اخ 

 ( .22، ص 1335، 

٠ٚرذ ثٌّاجي رٚ ل١ّاز ِّٙاز فاٟ ف١جصٕاج ٔفغا١جً ٚثؽضّجع١اجً ، فجف١جٔاج ٠ىاْٛ رث ؽاجدع عاٍذٟ 

ِؤٌُ عٍٝ ثٌش ُ ِٓ ثٔٗ ٠شصذؾ فٟ ثر٘اجْ ثٌىغ١اش٠ٓ دجا٠ؾجد١از ٚثٌغارجدر ٚصؾاجٚص فجٌاز ث٤ٌاُ ، 

ِٚج ثٌغرٟ ثٌاذثةُ ٚثٌظاشثع ثٌّقّاَٛ ٚسثب ثٌّاجي إا ثٔاذفجع ٚسثب ثٌخذاشثس ثٌغاجسر ٚثادضراجد 

عٓ ث٤ٌُ ثٌّضّغً فٟ ثٌق١جر ثٌّؾج٘ذر ٚثٌّشمز ٚثٌرغشر ، ٚصؾٕاخ طاشثع ثٌفاشد ػاذ رثصاٗ ِآ 

 (.(Prochaska,1988,p98    ٔجف١ز ٚػذ ثٌرجٌُ ثٌخجسؽٟ ِٓ ٔجف١ز ث شٜ
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ٚلذ صٛؽٗ ثا٘ضّجَ دجادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز درذ ِجٚؽذ ثٌذجفغ١ٓ وغ١ش ِٓ ثٌّشىلاس ثٌضٚؽ١از 

ٌٕجصؾز عٓ ثٌؼغٛؽ ثٌّجد٠ز ٚثافض١جؽجس ثٌىذ١شر ثٌّفماٛدر ٚلاذ ٠ىاْٛ ، ٚثٌٕفغ١ز، ٚثٌظق١ز ، ث

ِاآ ثٌغش٠ااخ ثْ ٠ااذسن ثٌّااشب ثْ عااٛب ثدثسصااٗ اِٛثٌااٗ صااؤدٞ دااٗ ثٌااٝ درااغ ثاػااطشثدجس 

 ٚثاِااااااشثع ثٌٕفغاااااا١ز ٚثاؽضّجع١ااااااز . ففااااااٟ دسثعااااااز لااااااجَ دٙااااااج عااااااٛٔ  ٠ٚٚذٍااااااٟ  

Sonug&Webley,1993ز ٚوااازٌه عاااٍٛن ( عٍاااٝ ث١ّ٘اااز  صرٍاااُ ثادثسر ثٌّج١ٌاااز ثٌشخظااا١

ثاد جس إر ثٚػقج ثْ ٕ٘جن ثعاذجح ثلضظاجد٠ز ٚٔفغا١ز فاٟ عاٍٛن ثاد اجس ِآ ثؽاً ثٌقظاٛي 

عٍٝ ثٌفجةذر ِٓ ثاِٛثي ثٌّذ شر ٚثعذجح ٔفغ١ز صشؽع ثٌٝ ثٌطفٌٛاز ثٌّذىاشر ٚع١ٍّاجس ثٌضطذ١اع 

 ثاؽضّجعٟ ٚثعج١ٌخ ثٌّرجٍِاز ثٌٛثٌذ٠از ثٌضاٟ صاذفع ثٌفاشد ِٕاز طاغشٖ ثٌاٝ عاٍٛن ثاد اجس عٍاٝ

 (.Soung &Webley,1993,p53ثعضذجسٖ عٍٛوجً ِش ٛح ف١ٗ ثؽضّجع١جً 

( فااٛي ثٌااذ ً ٚثدثسر ثٌّااجي ثٌشخظااٟ ثر Morris ,2006ٚفااٟ دسثعااز لااجَ دٙااج ِااٛس٠ظ  

 ثٚػـ ف١ٙج ثْ ثٌفشد ٠قخ ثْ ٠رشف عٓ ِج ٠كصٟ :

 ( .Incomeثٌذ ً   -1

 ثْ ثٌذ ً ٠غجُ٘ فٟ ثٌغرجدر ثٌشخظ١ز .  -2

 ١ٌز ٌٙج صكع١ش فٟ ثٌذ ً ٚثٔفغٕج ٚثا ش٠ٓ .ثْ ثٌمشثسثس ثٌّج -3

 ( Management  Moneyإدثسر ثٌّجي   -4

 ؽذ١رز ثٌفرج١ٌجس ث١ِٛ١ٌز ٚثٌظفمجس ثٌضؾجس٠ز . -5

ثعاااضخذثَ ثادٚثس   عاااؾلاس ١ِٛ٠اااز ، صق١ٍاااً ثٌىٍفاااز ٚثٌاااشدـ ( فاااٟ أدثسر ثٌّاااجي ٚث١ّ٘اااز  -6

 ثافضفجظ دغؾً ِجٌٟ ٠ِٟٛ .

 (.Morris ,2006,p14ث١ّ٘ز دطجلجس ثاةضّجْ  -7

 

 

 

 

 

 أُــــذاف الجحـث 
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 ٠غضٙذف ثٌذقظ ثٌقجٌٟ صرشف ِج ٠كصٟ:

ل١اااجط أعاااج١ٌخ ثٌضفى١اااش ثٌخّغاااز ٚ٘اااٟ  ثٌضشو١ذاااٟ ، ٚثٌّغاااجٌٟ ، ٚثٌرٍّاااٟ ، ٚثٌضق١ٍٍاااٟ ،  -1

 ٚثٌٛثلرٟ ( ٌذٜ ِٛظفٟ ثٌذٌٚز .

 ثٌفشٚق فٟ أعج١ٌخ ثٌضفى١شعٍٝ ٚفك ِضغ١ش ثٌٕٛع ٌذٜ ِٛظفٟ ثٌذٌٚز . -2

 ط ثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز ٌذٜ ِٛظفٟ ثٌذٌٚز .ل١ج -3

 ثٌفشٚق فٟ ثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز عٍٝ ٚفك ِضغ١ش ثٌٕٛع ٌذٜ ِٛظفٟ ثٌذٌٚز . -4

ثٌرلالاااز دااا١ٓ أعاااج١ٌخ ثٌضفى١شثٌخّغاااز   ثٌضشو١ذاااٟ ، ٚثٌّغاااجٌٟ ، ٚثٌرٍّاااٟ ، ٚثٌضق١ٍٍاااٟ ،   -5

 ٚثٌٛثلرٟ ( ٚثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز ٌذٜ ِٛظفٟ ثٌذٌٚز

 حـــذّد الجحــث :

 ٠ضقذد ثٌذقظ ثٌقجٌٟ دــ :

ِااٛظفٟ ثٌذٌٚااز ِاآ فٍّااز ثٌشااٙجدر ثٌر١ٍّااز   ددٍااَٛ ، دىٍٛس٠ااٛط ، ثٌّجؽغااض١ش ( ٌغاإز      -

 2009-2003. ) 

 ثٌٕٛع   روٛس، ثٔجط ( . -

 ِضغ١شٞ ثٌذقظ ثعج١ٌخ ثٌضفى١ش ٚثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز . -

 : رحـــذٗــذ الوصطلحــبد

 :   Styles of Thinkingبل٘ت الزفك٘ش أع :  أّٙ

 :Harrison &Bramson 1982ُبسٗغْى ّثشاهغْى  عشفٙج

٘ااٟ ِؾّٛعااز ِاآ ثٌطشثةااك ثٌفىش٠ااز ثٌضااٟ ٠رضااجد ثٌّااضرٍُ ثْ ٠ضرجِااً دٙااج ِااع ثٌّرٍِٛااجس      

ثٌّضااٛثفشر ٌذ٠ااٗ ٔقااٛ ِااج ٠ٛثؽٙااٗ ِاآ ِشااىلاس ِٚٛثلااف ٚصضؼاآّ أعااج١ٌخ ثٌضفى١ااش   ثاعااٍٛح 

عٍٛح ثٌّغجٌٟ ، ٚثاعٍٛح ثٌرٍّٟ ، ٚثاعٍٛح ثٌضق١ٍٍاٟ ، ٚثاعاٍٛح ثٌاٛثلرٟ ثٌضشو١ذٟ ، ٚثا

. ) 

 وً ثعٍٛح عٍٝ فذر : Harrison &Bram son 1982ٚلذ عشفج ٘جس٠غْٛ ٚدشثِغْٛ 

 Synthesitic thinking Styleاعلْة الزفك٘ش الزشك٘جٖ  -1

ضٍفاز عّاج ٠ّجسعاٗ ٘ٛ لذسر ثٌفشد عٍٝ ثٌضٛثطً ٌذٕجب ٚصشو١خ ثفىجس ؽذ٠ذر ٚثطا١ٍز ِخ

 ثا ش٠ٓ ، ٚثٌشدؾ د١ٓ ٚؽٙجس ثٌٕمش ثٌضٟ صذذٚ ِضرجسػز .
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 :Idealistic thinking Styleاعلْة الزفك٘ش الوثبلٖ 2-

٠ٚمظااذ دااٗ لااذسر ثٌفااشد عٍااٝ صىاا٠ٛٓ ٚؽٙااجس ٔمااش ِخضٍفااز صؾااجٖ ثاشاا١جب ٚث١ٌّااً ثٌااٝ 

ؽجصاٗ ِآ ؽٙاز ِٚاج ٘اٛ ثٌضٛؽٗ ثٌّغضمذٍٟ ٚثٌضفى١ش فٟ ثا٘ذثف فؼلاُ عٓ إ٘ضّجَ ثٌفاشد ٚإفض١ج

 ِف١ذ ٌلافشثد ثا ش٠ٓ ِٓ ؽٙز ث شٜ .

 Pragmatic thinking Styleاعلْة الزفك٘ش الؼولٖ 3-

٠ٚمظذ دٗ لذسر ثٌفشد عٍٝ ثٌضقمك ِّج ٘ٛ طق١ـ ثٚ  جؽب دجٌٕغذز ٌٍخذاشر ثٌشخظا١ز 

ٌخاجَ ثٌضٟ ِش دٙج ِٕٚقٗ ثٌقش٠ز ٚثٌضؾش٠اخ ا٠ؾاجد ؽشثةاك ٌرّاً ثاشا١جب دجاعاضرجٔز داجٌّٛثد ث

 ثٌّضجفٗ ٌٗ .

 Analytic thinking style اعلْة الزفك٘ش الزحل٘لٖ: 4- 

٠ٚمظذ دٗ لذسر ثٌفشد ٌّٛثؽٙز ثٌّشىلاس دقزس ٚدطش٠مز ِٕٙؾ١ز ٚثا٘ضّجَ دجٌضفجطا١ً 

، ٚثٌضخط١ؾ دقشص لذً ثصخجر ثٌمشثس ، فؼلاً عآ ؽّاع لاذس ِّىآ ِآ ثٌّرٍِٛاجس ِآ ثؽاً 

 ثٌٛطٛي ثٌٝ ثٌقمجةك .

 Realistic thinking style فك٘ش الْالؼٖ: اعلْة الز5-

٠ٚمظذ دٗ لذسر ثٌفشد عٍٝ ثاعضّجد عٍٝ ثٌّلافمز ٚثٌضؾش٠خ ِٓ  الاي ثٌقماجةك ثٌضاٟ   

 (.Harrison & Bramson,1982,p79 ٠ذسوٙج ٠ٚضؼّٓ ثاعضّضجع دجٌّٕجلشجس ثٌّذجششر 

ٔمش٠ضّٙاج فاٟ ثٌذقاظ  ٚرٌه ٌضذٕاٟصرش٠ف ٘جس٠غْٛ ٚدشثِغْٛ اعج١ٌخ ثٌضفى١ش ٚلذ صُ  صذٕٟ  

ثٌقاجٌٟ .أِاج ثٌضرش٠اف ثاؽشثةاٟ فٙٛثٌذسؽاز ثٌضاٟ ٠قظاً ع١ٍٙاج ثٌّفقاٛص ِآ  الاي إؽجدضاٗ 

 ثٌّرذ فٟ ثٌذقظ ثٌقجٌٟ .ثعج١ٌخ ثٌضفى١شعٍٝ ِم١جط 

 :Personal financial managementالاداسح الوبل٘خ الشخص٘خ ثبً٘آ:  

 :Prochaska 1988ثشّشغكب عشفضٙج  

صشًّ ع١ٍّز صخط١ؾ ٚصٕم١ُ ِٚضجدرز فشوز ثٌّاجي ثٌشخظاٟ ٚو١ف١از صرجِاً "ٟ٘ ع١ٍّز فىش٠ز 

 ( Prochaska ,1988,p20ثٌفشد ِرٗ دكعج١ٌخ ِخضٍفز " 

ٚرٌااه ٌضذٕااٟ ٔمش٠ضٙااج فااٟ ثٌذقااظ صرش٠ااف دشٚشغااىج ٌاالادثسر ثٌّج١ٌااز ثٌشخظاا١ز ٚلااذ صااُ  صذٕااٟ 

ؽجدضااٗ عٍااٝ إ ثٌقااجٌٟ .ٚثٌضرش٠ااف ثاؽشثةااٟ ٘ٛثٌذسؽااز ثٌضااٟ ٠قظااً ع١ٍٙااج ثٌّفقااٛص  االاي

 ثٌّرذ فٟ ثٌذقظ ثٌقجٌٟ . ادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١زِم١جط ث
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    الثـــبًٖ  /  ) الخلف٘خ الٌظـشٗخ (الفصـــل 

 أعبل٘ت الزفك٘ش   

 : Torrance theory 1977ًظشٗخ رْسًظ 

ثٚي ِٓ ثعضرًّ ثّٔاجؽ ثٌاضرٍُ ٚثٌضفى١اش ثٌّشصذطاز    ٠Pull Torranceرذ دٛي صٛسٔظ 

ثا٠ّٓ ٚثا٠غش ثٚو١ٍّٙج ِرجً ، فمذ ثعضذشٖ ِشثدفاجً اعاٍٛح ِرجٌؾاز ثٌّرٍِٛاجس دٕظفٟ ثٌذِجف 

 Information processing   ) 

( ٚعشفٙاج  Brain dominanceٚلذ ث٘ضُ صٛسٔظ دّٛػاٛع ثٌغا١طشر ثٌذِج ١از       

دكٔٙاج "١ِاً ثٌشاخض ثٌاٝ ثاعضّاجد عٍاٝ ٚظاجةف ثفاذ ٔظافٟ ثٌاذِجف دْٚ ثا اش فاٟ ِرجٌؾاز 

س "  ، ثر ثشجس ثْ ثٌٕجط ١ّ٠ٍْٛ ثٌاٝ ثعاضرّجي ثفاذ ٔظافٟ ثٌاذِجف ثا٠ّآ ثٚ ثا٠غاش ثٌّرٍِٛج

ٚلاذ ثشاجس صاٛسٔظ ثٌاٝ ثْ ٕ٘اجن  (Torrance , 1982, p24-29فٟ ع١ٍّز ثٌضرٍُ ٚثٌضفى١اش  

 ثعج١ٌخ صظٕف ثافشثد ٟ٘ وجاصٟ :

ا٠ّاآ فااٟ ثعااٍٛح ثٌااضرٍُ ٚثٌضفى١ااش ثا٠ّاآ : ١ِااً ثٌفااشد ٌلاعضّااجد عٍااٝ ٚظااجةف ثٌٕظااف ث -ث

 ِرجٌؾز ثٌّرٍِٛجس ٚصٕجٚي ثٌّٙجَ ثٌّخضٍفز فٟ ثاٚػجع ثٌضر١ّ١ٍز .

ثعااٍٛح ثٌااضرٍُ ٚثٌضفى١ااش ثا٠غااش : ١ِااً ثٌفااشد ٌلاعضّااجد عٍااٝ ٚظااجةف ثٌٕظااف ثا٠غااش فااٟ  -ح

 ِرجٌؾز ثٌّرٍِٛجس ٚصٕجٚي ثٌّٙجَ ثٌّخضٍفز فٟ ثاٚػجع ثٌضر١ّ١ٍز .

فااشد ٌلاعضّااجد عٍااٝ ٚظااجةف ثٌٕظااف ثا٠ّاآ ثعااٍٛح ثٌااضرٍُ ٚثٌضفى١ااش ثٌّضىجِااً : ١ِااً ثٌ -ػ

ٚثا٠غش ِرجً   ِضىجًِ ( فٟ ِرجٌؾز ثٌّرٍِٛجس ٚصٕجٚي ثٌّٙجَ ثٌّخضٍفز فٟ ثاٚػاجع ثٌضر١ّ١ٍاز   

 Torrance ,1982,p29) 

 :theory 1979 Gregoreًظشٗخ غشٗغْسٕ 

ثٌاٝ ٔماجَ فىاشٞ ، ٘اٛ ٚؽٙاز ٔماش ِٕمّاز فاٛي  Gregore ٌماذ صٛطاً   ش٠غاٛسٞ    

ّجرث ٠ؤدٞ ثٌرمً ثأغجٟٔ ٚظجةفٗ ، ِٚٓ عُ ٠رىظ رثصٗ ِٓ  لاي ِج ٠مٙش ِٓ عاٍٛن ، و١ف ٌٚ

ٌٚمااذ وااجْ ٔمااجَ  ش٠غااٛسٞ ٔضجؽااجً ٌّااج لااجَ دااٗ ِاآ ِشااج٘ذثس ِٚمااجدلاس دسط  لاٌٙااج عااٍٛن 

ثٌشثشذ٠ٓ ٚثاؽفجي ٌّذر صض٠ذ عٍٝ عمذ ِٓ ثٌضِٓ ، ٚلذ ثعضرًّ ثاعٍٛح ثٌٛطفٟ فاٟ ثٌذقاظ 

ٚلااذ فااذد   ٚصقذ٠ااذ ثاعااذجح ثٌضااٟ صااذعٛ ث١ٌٙااج ثٌغااٍٛو١ٗ ثٌمااج٘شرِاآ ثؽااً صظاا١ٕف ثأّااجؽ 
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 ش٠غااٛسٞ ثسدااع لٕااٛثس ٌٍضفى١ااش ٚثْ ثٌذ١تااجس ٚث١ٌّااٛي ثٌطذ١ر١ااز ٘ااٟ ثٌضااٟ صٍّااٟ عٍااٝ ثٌّااضرٍُ 

 صٛظ١ف ٚثفذ ثٚ ثوغش ِٓ ثعج١ٌخ ثٌضفى١ش ثاص١ز :

  Concrete sequentialثاعٍٛح ثٌّجدٞ ثٌضضجدرٟ  -1

 Concrete randomةٟ ثاعٍٛح ثٌّجدٞ ثٌرشٛث -2

  Abstract sequentialثاعٍٛح ثٌضؾش٠ذٞ ثٌضضجدرٟ  -3

  Abstract randomثاعٍٛح ثٌضؾش٠ذٞ ثٌرشٛثةٟ  -4

ٚلذ فذد  ش٠غٛسٞ ّٔط١ٓ ِٓ ثٌمذسثس ثٌضٟ صّىآ ثٌّاضرٍُ ِآ صٛظ١اف لٕٛثصاٗ ثٌرم١ٍاز دىفاجبر 

 عج١ٌز ّٚ٘ج :

ِٛاجس ف١ضفىاش دٙاج ٠ٚغاضٛعذٙج عاٛثب وجٔاش ٚداٗ ٠ضٍماٝ ثٌّاضرٍُ ثٌّرٍ   Perception* ثادسثن 

   Concretenessثٚ ِقغٛعز   Abstractness٘زٖ ثٌّرٍِٛجس ِؾشدر 

ٚ٘ٛ لذسر ثٌّضرٍُ عٍٝ صشص١خ ثٌّرٍِٛاجس ثٌضاٟ ٠ٍضمطٙاج ٚثٌضرجِاً ِرٙاج   Ordering* ثٌضٕم١ُ 

 (113، ص1330  لطجِٟ ،    Randomثٚ عشٛثة١ز    Sequentialعٍٝ ١٘تٗ صضجدر١ز 

 : Harrison and Bram son 1982ُبسٗغْى ّثشاهغْى  ًظشٗخ

صىشف ٘ازٖ ثٌٕمش٠از عآ ثعاج١ٌخ ثٌضفى١اش ثٌضاٟ ٠فؼاٍٙج ثٌفاشد ، ٚؽذ١راز ثاسصذجؽاجس          

د١ٕٙااج ٚداا١ٓ عااٍٛوٗ ثٌفرٍااٟ . وّااج صٛػااـ ثٌٕمش٠ااز  ثْ ٘اازٖ ثاعااج١ٌخ لااذ صىااْٛ عجدضااز ثٚ لجدٍااز 

 Harrison &Bram sonعاج١ٌخ ثٌضفى١اش  ٌٍضغ١١ش ٚصّٕاٛ ثٌفاشٚق ثٌفشد٠از دا١ٓ ثافاشثد فاٟ ث

1982,p32) 

ٚلذ ثٚػقش ثٌٕمش٠ز ثْ ثٌطفً ٠ىضغخ عذدثً ِٓ ثاعج١ٌخ ثٌضاٟ ٠اضّىٓ ِآ صخض٠ٕٙاج ، 

ٚصّٕٛ ٘ازٖ ثاعاج١ٌخ ٚصضد٘اش ٚصضقماك  الاي ِشفٍضاٟ ثٌّشث٘ماز ٚثٌششاذ وّٕاجرػ ثعجعا١ز فاٟ 

ٕف ٘جس٠غاْٛ ٚدشثِغاْٛ  ثٌق١جر ثٌر١ٍّز ِّج ٠ؤدٞ ثٌٝ صفؼ١ً ثعج١ٌخ  جطاٗ ٌذ٠اٗ .  ٚلاذ طا

Harrison &Bram son 1982  ثعج١ٌخ ثٌضفى١ش ثٌاٝ  ّغاز ثعاج١ٌخ ٘اٟ   ثعاٍٛح ثٌضفى١اش

  ٍاٟ ، ٚثعاٍٛح ثٌضفى١اش ثٌضق١ٍٍاٟ ،ثٌضشو١ذٟ ، ٚثعٍٛح ثٌضفى١اش ثٌّغاجٌٟ ، ٚثعاٍٛح ثٌضفى١اش ثٌرّ

 ( .23، ص  1335 فذ١خ ،   ٚثعٍٛح ثٌضفى١ش ثٌٛثلرٟ ( 

٘اٟ فتاجس ثعجعا١ز ٌلافغاجط دجاشاخجص ثا اش٠ٓ ٚثٌراجٌُ .  ثر أوذث ثْ ٘زٖ ثاعج١ٌخ 

ٚلااذ سدااؾ ٘جس٠غااْٛ ٚدشثِغااْٛ داا١ٓ ثعااج١ٌخ ثٌضفى١ااش ثٌخّغااز ٚثاؽااجس ثٌٕمااشٞ ثٌاازٞ لذِااٗ 
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ِٓ  لاي ثٌذ٠جٌىض١ى١ز Churchmanشجسشّجْ 
1
، ثٌّغج١ٌز 

2
، ثٌذشثؽّجص١ز 

3
، ثٌّٕطك ثٌشِضٞ  

 ، ثٌضؾش٠ذ١ز

ِآ  الاي   Buchlerذ دؾٍاش وّاج سدطاج دا١ٓ ثعاج١ٌخ ثٌضفى١اش ٚثٌفٍغافز ثٌّٕاجظشر عٕا           

ثٌفٍغفز ثٌر١ٍّز ، ٚثافلاؽ١ٔٛٗ ثٌّرذٌز
4
، ٚثٌضؾشدز ثاؽضّجع١از ، ٚثٌطش٠ماز ثٌر١ٍّاز ، ِٚاز٘خ  

ٛدٟ ثْ ثعااٍ  Harrison & Bramson 1982ثٌّٕفرااز ،  ٠ٚاازوش ٘جس٠غااْٛ ٚدشثِغااْٛ 

ثٌضفى١ااش ثٌضشو١ذااٟ ٚثٌضفى١ااش ثٌّغااجٌٟ رٚث صٛؽااٗ لااٛٞ ٔقااٛ ثٌم١ّااز ٚثٌضفى١ااش ثٌاازثصٟ . ثِااج ثعااٍٛدٟ 

ثٌضفى١ش ثٌضق١ٍٍٟ ٚثٌضفى١ش ثٌٛثلرٟ فّٙج رٚ صٛؽٗ لٛٞ ٚٚثػـ ٔقٛ ثٌقمجةك ٚثٌضفى١اش ثٌاٛظ١فٟ 

ضؾج٘اً ثٚ ٚثٌشىٍٟ . ثِج ثعٍٛح ثٌضفى١ش ثٌرٍّٟ ف١مَٛ دذٚس ثٌؾغش ٌٍفؾٛر د١ٓ ثٌؾجٔذ١ٓ ٚسدّج ٠

٠شفغ ثاصؾج١٘ٓ ، ٚلذ ثٚػقش ثٌٕمش٠ز ثْ ثٌفشٚق فاٟ ثٌغا١طشر ثٌٕظاف١ز ٌٍاذِجف صغاذخ ثٚ 

صٕضؼ ثٚ صؤدٞ ثٌٝ فشٚق فٟ ثٌضفى١ش ٚفٟ ثٌّاذ ً ثٌاٝ صٕاجٚي ثٌّشاىلاس ، ٚ٘ازث ِاج ٠اؤدٞ ثٌاٝ 

صفؼ١لاس فم١م١ز فٟ ثعج١ٌخ ثٌضفى١ش ، ٚدٕجب ع١ٍٗ فكْ ٘جس٠غْٛ ٚدشثِغْٛ ٠ضٛلرجْ ثْ صاؤدٞ 

شر ثٌٕظف ثا٠غش ثٌٝ ثعضرّجي ثعج١ٌخ ثٌضفى١ش ثٌضق١ٍٍٟ ٚثٌاٛثلرٟ ، ثِاج عا١طشر ثٌٕظاف ع١ط

 Harrison &Bramson)ثا٠ّٓ فمذ صؤدٞ ثٌٝ ثعضرّجي ثعج١ٌخ ثٌضفى١ش ثٌضشو١ذٟ ٚثٌّغاجٌٟ 

,1982  ,p345) . 

 اهب اعبل٘ت الزفك٘ش الخوغخ فِٖ كبلارٖ :

 : styleSynthesis Thinkingاعلْة الزفك٘ش الزشك٘جٖ 

٠ٚمظذ دٗ لذسر ثٌفشد عٍٝ ثٌضٛثطً ٌذٕجب ثفىجس ؽذ٠اذر ٚثطا١ٍز ِٚخضٍفاز عّاج ٠فرٍاٗ ثا اشْٚ 

٠ٚمَٛ طجفخ ٘زث ثٌضفى١ش دضشو١خ ثاش١جب ٚثافىجس ِٓ  لاي ثٌاذِؼ ٚثٌضىجِاً وّاج ٠قاجٚي ثْ 

وّاج ٠ؾذ ثاعضٕضجؽجس ٚثٌطشثةك ثٌضٟ ٠ّىٓ ثْ ٠ظٕع ف١ٙج ثاش١جب ٌضٕضؼ صشو١ذز ؽذ٠ذر ِٚذضىشر 

١ّ٠ً فٟ رٌه ثٌٝ ثٌر١ٍّجس ثٌضك١ٍِز ثٌضٟ صٕضؼ ثٌقً ثافؼً ثٌازٞ ٠ّىآ إعاذثدٖ ٠ٚقاجٚي وازٌه 

 سدؾ ٚؽٙجس ثٌٕمش ثٌضٟ صذذٚ ِضرجسػز ِٚضٕجلؼز

 :Idealistic Thinking style اعلْة الزفك٘ش الوثبلٖ -

                                                 
1
 ثٌذ٠جٌىض١ى١ز : صذجدي ثٌقؾؼ ٚثٌؾذثي د١ٓ ؽشف١ٓ دفجعجً عٓ ٚؽٙز ٔمش ِر١ٕز . -

 ثٌّغج١ٌز :صّجعً د١ٓ ثٌفىش ٚثٌٛثلع فىً ِج٘ٛ عمٍٟ ٚثلرٟ ِٚج٘ٛ عمٍٟ ٚثلرٟ عمٍٟ . -2
3
 ثٌذشثؽّجص١ز : ٟ٘ ِٕٙؼ صرٕٟ ث ز ثٌّرٍِٛجس ثٌّضجفز دذْٚ ثٌذقظ ٚثاؽضٙجد . -
4
 . ثافلاؽ١ٔٛز ثٌّرذٌز : ثٞ ثشجس ثفلاؽْٛ ثٌٝ ثٌٛفذث١ٔز ٌضىضًّ عرجدر ثأغجْ -
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ٛ ثاشا١جب ٠شوض ٘زث ثٌٕٛع ِٓ ثٌضفى١ش عٍٝ ثٌّغضمذً ٚثا٘ذثف ٌٚزٌه فكْ ٚؽٙاجس ثٌٕماش ٔقا 

صىْٛ ٚثعرز ف١شوض عٍٝ ٚػع ِرج١٠ش ِشصفرز ٌضقم١ك ِج٠ّٙٗ ٠ٚف١ذٖ شخظ١ج ٚثؽضّجع١ج ٚ٘اٛ 

٠شذٗ ثعٍٛح ثٌضفى١ش ثٌضشو١ذٟ ِٓ طٕف ثٌضشو١ض عٍٝ ثٌم١ُ ثوغاش ِآ ثٌضشو١اض عٍاٝ ثٌقماجةك ، 

 وّج ثْ طجفخ ثٌضفى١ش ثٌّغجٌٟ ٠ذسن ث ضلاف ثاش١جب وّج ٠شوض ٘ؤاب عٍٝ ثٔٗ ٠ّىٓ ثٌضٛف١اك

 د١ٓ ثاش١جب ثٌّخضٍفز .

 :Pragmatic Thinking styleاعلْة الزفك٘ش الؼولٖ -

٠ٚمظااذ دااٗ لااذسر ثٌفااشد فااٟ ثٌضقمااك ف١ّااج ٘ااٛ طااق١ـ ثٚ  ااجؽب دكعااضخذثَ ثٌخذااشر ثٌشخظاا١ز 

ثٌّذجشااشر ثٌقج١ٌااز ٠ضٕااجٚي ثٌّشااىلاس دشااىً صااذس٠ؾٟ ٠ٚض١ّااض طااجفخ ٘اازث ثٌضفى١ااش دااجاؽشثب 

ّجِااٗ دج٠ؾااجد ؽشثةااك ؽذ٠ااذر ٌرّااً ثاشاا١جب ِغااضر١ٕجً دّااج ٚثٌذقااظ عاآ ثٌقٍااٛي ثٌغااش٠رز ِااع ث٘ض

 (Rock ,1998,p29ِ٘ٛضجؿ ثِجِٗ   

 :Analytic Thinking styleاعلْة الزفك٘ش الزحل٘لٖ -

٠ٚمظااذ دااٗ لااذسر ثٌفااشد عٍااٝ ثا٘ضّااجَ دجٌضفجطاا١ً فااٟ فااً ثٌّشااىلاس ثٌضااٟ ٠ٛثؽٙٙااج         

٠ٚضخااز ثطااقجح ٘ااؤاب ثاعااٍٛح ِاآ ٠ٚرضّااذ فااٟ ثٌضرجِااً ِرٙااج دطش٠مااز ِٕطم١ااز ثٚ ِٕٙؾ١ااز  

ثٌضفى١ااش لااشثسثصُٙ فااٛي فااً ثٌّشااىلاس عٍااٝ ثٌضخطاا١ؾ ٚثعضّااجد ثوذااش لااذس ِاآ ثٌّرٍِٛااجس ، 

٠ٚااشٜ ثطااقجح ٘اازث ثاعااٍٛح ِاآ ثٌضفى١ااش ثٔفغااُٙ دااجُٔٙ ع١ٍّااْٛ ثا ثٔٙااُ ِااع ث٘ضّااجُِٙ عٍااٝ 

ِاع ثعاضرّجي  ثش١جب فٟ أؽجس عجَ ٠ٚظٍْٛ ثٌاٝ ثعاضٕضجؽجس ثعاضٕجدثً ثٌاٝ ثٌّرٍِٛاجس ثٌضفظا١ٍ١ز

ثٌّٕمااٛس ثٌّٕطمااٟ ثٌّشصااخ ٚثٌّاإمُ ٠ٚرضّااذْٚ عٍااٝ ثٌذقااظ عاآ ثفؼااً ؽش٠مااز ثٚ طاا١غز ثٚ 

 ( .76، ص 2007ثؽشثب ثٚ ٔمجَ ٠ّىُٕٙ ِٓ ثٌٛطٛي ثٌٝ ثٌقً                ثدٛ ٘جشُ، 

 

 :Realistic Thinking styleاعلْة الزفك٘ش الْالؼٖ -

عٍٝ ثٌّلافماز ٚثٌضؾش٠اخ ٚ٘اٛ ٠ظاٍـ اْ ٠ىاْٛ ٠ٚمظذ دٗ لذسر ثٌفشد عٍٝ ثاعضّجد        

٠شوض عٍٝ ثٌذ١جٔجس ثٌخجَ ٚثٌقمجةك ، فقم١ماز   Financial managementِذ٠شثً ِج١ٌجً دجسعجً 

ثاش١جب صشصذؾ دجٌشرٛس دٙج ثٚ ثافغاجط دٙاج   عاّرجً ثٚ س ٠اٗ ثٚ شاّجً ثٚ ٌّغاجً( ثٚ ِلافمضٙاج 

ثٌضفى١اش ثٚ  ِاج صاشثٖ ٘اٛ ِاج صقظاً ع١ٍاٗ(  ٚث ضذجس٘ج شخظ١جً فجٌقمجةك عٕذ ٘زث ثاعٍٛح ِآ
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٠شوض طجفخ ٘زث ثاعٍٛح عٍٝ ثاعضٕضجؽجس وّج ٠رضّذ عٍٝ ثاصفجق عٍٝ ثٌقماجةك ثٌضاٟ عٍاٝ 

 ّلذ رن رجٌٖ ُزٍ الٌظشٗخ ..ثعجعٙج صضُ ثاش١جب

Mental self government theory ًظشٗةةخ الةةزحكن الؼملةةٖ الةةزارٖ لغةةز٘شًجش   

  Sternberg 1988 : 

 Mentalلاذَ عاض١شٔذشػ ٘ازٖ ثٌٕمش٠از ٚثؽٍاك ع١ٍٙاج ٔمش٠از ثٌاضقىُ ثٌرمٍاٟ ثٌازثصٟ        

self government 1988) 

ٚثطاذس   Thinking style theoryثؽٍاك ع١ٍٙاج ٔمش٠از ثعاج١ٌخ ثٌضفى١اش 1330ٚفاٟ عاجَ  

 1337وضجح درٕٛثْ ثعج١ٌخ ثٌضفى١شعجَ 

سثعااز ٚثٌذقااظ ٔؾااذ ثْ درؼااُٙ  لااذ ٚ٘ااٟ ثْ ٔجٌااش ث٘ضّااجَ درااغ ثٌذااجفغ١ٓ ثٌغااشد١١ٓ دجٌذ       

فجٚي ٚػع صظٛس ٔمشٞ ِضىجًِ عٓ علالز ٘زٖ ثٌٕمش٠ز داذرغ ثٌّضغ١اشثس ثا اشٜ فّإُٙ 

ِٓ ث٘ضُ دذسثعز علالضٙج دجعج١ٌخ ثٌضرٍُ  ُِٕٚٙ ِٓ ث٘ضُ دذسثعاز علالضٙاج دجٌضقظا١ً ثٌذسثعاٟ 

 ٚدرغ ثٌّضغ١شثس ثٌّرشف١ز ثا شٜ .

ٌٍضفى١ش صٕذسػ صقش  ّغز أدرجد سة١غاز ِغاضٛفجر صقذد ٘زٖ ثٌٕمش٠ز علاعز عشش أعٍٛدج 

 ِٓ ٔمجَ فىُ ثٌشرٛح، ٟٚ٘: ثٌٛظ١فز ، ثٌشىً ، ثٌّغضٜٛ ، ثٌّؾجي ، ثٌٕضعز.

سة١غاز  Functionفجٌذرذ ث٤ٚي ٤ٞ فىِٛز ٘ٛ ثٌذرذ ثٌٛظ١فٟ ٠ٕٚقظش فاٟ عالاط ٚظاجةف 

ٌفشع ثٌضٕف١اازٞ ٠ٕفااز ٘ااٟ: ثٌٛظ١فااز ثٌضشااش٠ر١ز ، ٚثٌٛظ١فااز ثٌضٕف١ز٠ااز ، ٚثٌٛظ١فااز ثٌمؼااجة١ز ، فااج

ثٌّذجدسثس ٚثٌمٛث١ٔٓ ثٌضٟ ٠غٕٙج ثٌفشع ثٌضشش٠رٟ ، ٚثٌفشع ثٌمؼجةٟ ٠م١ُِّ طقز صٕف١ز ثٌماٛث١ٔٓ 

ٚ٘ااٟ  ثاعااٍٛح ، ٠ٚقااذد ٚؽااٛد ثأضٙجوااجس ا ٚ٘ىاازث دجٌٕغااذز ٌذااجلٟ ث٤درااجد ٚثاعااج١ٌخ ٘ااٟ 

عاااٍٛح ثٌٍّىاااٟ ، ٚثاعاااٍٛح ثٌٙشِاااٟ ، ٚثاعاااٍٛح ثٌفٛػاااٛٞ ، ٚثاعاااٍٛح ثٌضماااذِٟ ، ٚثا

ثٌضشااش٠رٟ ، ٚثاعااٍٛح ثٌضٕف١اازٞ ، ٚثاعااٍٛح ثٌقىّااٟ ، ٚثاعااٍٛح ثٌرااجٌّٟ ، ٚثاعااٍٛح 

 Sternberg  ثٌّضقشس ، ٚثاعٍٛح ثٌّقجفع ، ٚثاعٍٛح ثٌخجسؽٟ ، ٚثاعٍٛح ثٌذث ٍٟ ( 

,1994, p64. ) 

 الاداسح الوبل٘خ الشخص٘خ :

جي ٠ذذأ فٟ ثٌّشثفً ثاٌٚٝ ِآ ف١اجر ٔمش٠ز ثٌضق١ًٍ ثٌٕفغٟ ثر ثشجس فش٠ٚذ ثْ ثا٘ضّجَ دجٌّ-1 

ثٌطفً ٚدجٌضقذ٠اذ فاٟ ثٌّشفٍاز ثٌشاشؽ١ز ،وّاج ثشاجس ثْ ثٌّاجي ٌاٗ ثٌرذ٠اذ ِآ ثٌّراجٟٔ ٚثٌشِاٛص 
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ثٌغااج٠ىٌٛٛؽ١ز ِٕٙااج   ثافغااجط دااجآِ ، ٚثٌشاارٛس دااجٌمٛر ، ٚثٌقااخ ، ٚثافغااجط دجٌقش٠ااز ( 

عٕجة١از ثٌشاشؽ  ثٞ ثِاج ثْ ٚوزٌه ٚػـ فش٠ٚذ ثْ ثاصؾج٘جس ثٌٕفغ١ز ٔقٛ ثٌّاجي ٘اٟ ثصؾج٘اجس 

صىْٛ عٍذ١ز ٌٍغج٠ز ِٚضّغٍز فٟ ثٌذخاً ٚثاِغاجن ، ٚثِاج ثْ صىاْٛ ث٠ؾجد١از ِٚضّغٍاز فاٟ ثأفاجق 

 ثٌزٞ ٠ظً ثٌٝ دسؽز ثاعشثف ٚثٌضذز٠ش .

ٕمش٠ااز ثٌغااٍٛو١ز ثر ثشااجس عااىٕش ثْ ثٌّااجي ٠ّىاآ ثْ ٠فغااش ٚفمااجً ٌّفٙااَٛ ثاشااضشثؽ ثٌثِااج  -1

١ٍز ِٓ ٚعجةً ثٌضذع١ُ ٚثٌضر١ُّ ثٌزٞ ِٓ ثٌّّىآ ثْ ٠ىضغاخ ثاؽشثةٟ دجعضذجس ثْ ثٌّجي ٚع

ثٌفشد ثعضؾجدز ششؽ١ز عٓ ؽش٠ك ثٌضر١ُّ ٚثٌضذع١ُ ثٌزٞ ٠ٛؽٗ ثٌفشد ثسثد٠جً ٔقٛ فراً ِرا١ٓ 

٠غجعذٖ عٍٝ ٚطٛي ثٌٝ ٘ذف ، وّج ثْ ثطقجح ثٌّذسعز ثٌغٍٛو١ز ٠اشْٚ ثْ ثٌّاجي ٠ّغاً 

 ِرجً . ٚع١ٍز اسػجب عذد ِٓ ثٌذٚثفع ثٌفطش٠ز ثٌّىضغذز 

( فماذ وجٔاش فىشصٙاج ثاعجعا١ز ِؤدث٘اج ثٌرملا١ٔاز ٚ ١اش ثٌرملا١ٔاز فاٟ ثٌغاٍٛن   Lay ثِاج ٌاٟ  

ثٌّااجٌٟ ، فااجوغش ثافااشثد ١ٌغااش ٌااذ٠ُٙ  ذااشر وجف١ااز ٌٍضرجِااً دٕؼااؼ ِااع ثٌّااجي ، ٌذسؽااز ثٔٙااُ لااذ 

٠مااجِْٚٛ ثعغااجً ٚدااذ١ٙ٠جس ثلضظااجد٠ز دااذثفع ِاآ ثٌش ذااز فااٟ ثٌّىغااخ ثٌّااجٌٟ ثٌغااش٠ع ٚثٌغااًٙ 

ٛف١ش ث٠ؼااجً ، ٚصااشٜ ثْ ثعااضخذثَ ثافااشثد ٌٍّااجي ٠خضٍااف دااج ضلاف ثشااىجٌٗ ٚصذج٠ٕااٗ ٚثدسثن ٚثٌاا

 (.Morris,2006,p53    ثافشثد ٌٗ

 

 :Prochaska theory (1988-(1990ًظشٗخ ثشّشغكب 

 ٌمذ ثٔطٍمش ٔمش٠ز دشٚشغىج فٟ صفغ١ش ثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز ِٓ ِؾج١ٌٓ سة١غ١ٓ ّ٘ج

 فٟ ثدثسر ثٌٕمُ ثاعش٠ز . ثٌّؾجي ثاٚي ٠ضّغً -1

 ثٌّؾجي ثٌغجٟٔ ٠ضّغً فٟ ثصخجر ثٌمشثس ثٌّجٌٟ . -2

ٚلذ ثفضشػش دشٚشغاىج ٚؽاٛد عٕظاش ِرشفاٟ فاٟ ثادثسر ثٌّج١ٌاز ثٌشخظا١ز ٘اٛ   ثٌضفى١اش ( 

ثٌاازٞ ٠خااضض فااٟ ثعااضمذجي ثٌّرٍِٛااجس ِٚرجٌؾضٙااج ٚسدطٙااج دااكدثسر ثٌّااجي ثٌشخظااٟ ٚثْ ٘اازٖ 

 ٟ٘ :ثٌر١ٍّز صضىْٛ ِٓ علاط ِىٛٔجس 

    Outputsثٌّخشؽجس  –ِرجٌؾجس  –( Inputsثٌّىْٛ ثاٚي ثٌزٞ ٠ضىْٛ ِٓ ِذ لاس   -

ثٌّىْٛ ثٌغجٟٔ ثٌازٞ ٠مغاُ ثٌاٝ ٔماج١ِٓ ثٌفاشع١ٓ ػآّ ٔماجَ أدثسر ثٌّاجي ثٌشخظاٟ ثر ثْ  -

 ٌىً فشد ٌٗ :

 .ٔمجَ فشعٟ شخظٟ  -ٚ    ح       .ٔمجَ فشعٟ ثدثسٞ  -ث
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ٟ ثادثسٞ دكٔٗ ِٕٙؼ ٠ٕضٙؾٗ ثٌفشد ِٓ ثؽاً صٕما١ُ ثدثسصاٗ ٚلذ ٚطفش دشٚشغىج ثٌٕمجَ ثٌفشع 

اِٛثٌٗ ، ثِج ثٌٕمجَ ثٌفشعٟ ثٌشخظٟ فمذ ٚطفضٗ دكٔٗ ثٌّٕٙؼ ثٌزٞ ٠ٕضٙؾاٗ ثٌفاشد عٕاذ طإرٗ 

 ٌمشثس عٛثب وجْ ثٌّٕٙؼ فذع١جً ثٚ عملا١ٔجً .

ّاج :           ثٌّىْٛ ثٌغجٌظ ٘اٛ ِىاْٛ ٔماجَ ثاعاشر ثر ٠ضىاْٛ ٘ازث ثٌّىاْٛ ِآ ٔماج١ِٓ ِراشف١١ٓ ٘ - 

 ٔمجَ فشعٟ ثدثسٞ  -ٔمجَ فشعٟ ٔفغٟ ثؽضّجعٟ         ٚ        ح -ث

٠ٚظٕف ػّٓ ثٌٕمجَ ثٌفشعٟ ثٌٕفغٟ ثاؽضّجعٟ  ثٌّرشفز ٚثاصؾج٘اجس ٚثٌذثفر١از (   ٚلاذسر  

عٍااٝ ثٌضفى١ااش دظااٛسر ِٕطم١ااز ٚعمااز ٚثفغااجط دجعااضقمجق ثٌاازثس ٚثٌااٛاب ٚثا٘ضّااجَ دااجا ش٠ٓ 

ثٌٛلش ٚثٌطجلٗ ، ٚلاذ عِٛاً ثٌٕماجَ ثٌفشعاٟ ثٌٕفغاٟ ثاؽضّاجعٟ وّٕمِٛاٗ  ٚدجٌذ١تز ٚثعضغلاي

 ِضىجٍِٗ .

ثِااج ثٌٕمااجَ ثٌفشعااٟ ثادثسٞ ثٌاازٞ ٠ضىااْٛ ِاآ ثؽااجس ِرشفااٟ ٚطاإع ثٌمااشثس ٚلااذ ثفضشػااش 

(  ثْ ٕ٘ااجن عاالاط ع١ٍّااجس ٠غااضخذِٙج ثٌفااشد عٕااذ ثدثسثصااٗ ٌّجٌااٗ  Prochaskaدشٚشغااىج  

ثٌضٕف١ااز ، فااجافشثد ٌااذ٠ُٙ ثعااج١ٌخ ثدسثو١ااز صغااضٍضَ  –٠ااش ثٌضمش –ثٌشخظااٟ ثٌضااٟ ٘ااٟ : ثادسثن 

ُِٕٙ صقغ١ٓ ثٌّرٍِٛاجس ٚثٌٛطاٛي ث١ٌٙاج ، ثِاج ثعاج١ٌخ ثٌضمش٠اش ثٌضاٟ ٠ضذرٙاج ثٌفاشد فضىاْٛ ِآ 

ؽشثةااك ثٌضااٟ ٠فىااش ثٌفااشد دٙااج ٠ٚمااَٛ دّرجٌؾااز ثٌّرٍِٛااجس ِٚاآ عااُ ثٌضٕف١ااز ، ثٞ ثْ ثٌفااشد ٠مااَٛ 

ٚؽٙاااز ٔماااشٖ عٍاااٝ ثٔٙاااج ِرٍِٛاااجس ٚثَ صاااذ ً  دك ض١اااجس ٚثٔضماااجب ثٞ ِرٍِٛاااجس ٠ٚك اااز٘ج ِااآ

ِاذ لاس ( ٠ٚاضُ ثدسثوٙاج   ثٌضفى١اش  ثٌّرٍِٛجس ثٌّٕضمجر درٕج٠ز ثٌٝ ثٌّٕمِٛز ثٌّرشف١ز ٌٍفاشد    

 ( .Morris,2006,p62( ِٚٓ عُ ِرجٌؾضٙج   ثٌّخشؽجس (  

 ٚلذ ثشجسس دشٚشغىج ثٌٝ أ١ّ٘ز ثعج١ٌخ ثٌضفى١ش فٟ ع١ٍّز أدثسر ثٌّاجي ثٌشخظاٟ ٌٚازٌه  

صذااشص أ١ّ٘ااز ثعااج١ٌخ ثٌضفى١ااش فااٟ ثٌضخطاا١ؾ ثٌّااجٌٟ ، ٚصىاا٠ٛٓ ث٘ااذثف ِج١ٌااز ، ٚ طااؾ ثٔفااجق 

،ٚصى٠ٛٓ عؾلاس دل١مز ، ٚثعذثد ثعضشث٠ؾ١جس ِخططز دذلز ثرث واجْ ثٌّطٍاٛح ثٌقظاٛي عٍاٝ 

ػّجْ ِجٌٟ ؽ٠ًٛ ثاِذ ، ثر صشا١ش دشٚشغاىج ثٌاٝ ثْ إدثسر ثٌّاجي ثٌؾ١اذر ٘اٟ ثٌضاٟ  ٠ّجسعاٙج 

ٍىااْٛ ثعااٍٛح ِاآ ثعااج١ٌخ ثٌضفى١ااش ثٌضااٟ ٚػاارٙج ٘جس٠غااْٛ ٚدشثِغااْٛ ثاشااخجص ثٌااز٠ٓ ٠ّض

 Harrison &Bramson 1982 ٚثْ ٌىااً ثعااٍٛح ؽش٠مااز ِر١ٕااز فااٟ ثدثسر ثٌشااخض )

 اِٛثٌٗ  ٚثعطش صٛط١فجً ٌزٌه ٚوجاصٟ :

 ثطقجح ثٌضفى١ش ثٌضشو١ذٟ ٠ىْٛ ٌذ٠ُٙ  فرج١ٌز ثوذش فٟ ثٌضخط١ؾ ثٌّجٌٟ . -1
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٠ىْٛ ٌذ٠ُٙ ثٌمذسر عٍاٝ ثٌضخطا١ؾ ثٌّاجٌٟ ػات١ٍز ٌٚازث فٙاُ دقجؽاز ثطقجح ثٌضفى١ش ثٌّغجٌٟ  -2

 ثٌٝ ٠غضش١شٚث ِغضشجس ِجٌٟ ِٓ ثؽً فً ِشىلاصُٙ ثٌّج١ٌز . 

ثطقجح ثٌضفى١ش ثٌرٍّٟ ٌذ٠ُٙ فرج١ٌز وذ١اشر فاٟ فاً ِشاىلاصُٙ ثٌّج١ٌاز ٚصخطا١ؾ ٌماشثسثصُٙ  -3

 ثٌّج١ٌز ٠ٚغضخذِْٛ ؽشثةك ِٛػٛع١ز ٌضق١ًٍ ثٌذذثةً .

ضفى١اش ثٌضق١ٍٍاٟ صىاْٛ ٌاذ٠ُٙ ثعاج١ٌخ ِضراذدر فاٟ ثدثسصٙاُ اِاٛثٌُٙ ٚثٌضاٟ صىاْٛ ثطقجح ثٌ -4

 رثس فرج١ٌز ؽ١ذر ثٞ صق١ًٍ وً ثٌخ١جسثس ثٌّٛؽٛدر ثِجُِٙ ٚث ض١جس ثٌذذ٠ً ثٌظق١ـ .

ثِااج ثطااقجح ثٌضفى١ااش ثٌااٛثلرٟ :فٙااُ ٠غااضرٍّْٛ ِااذ لا ِٕطم١ااه ٚع١ٍّااه فااٟ ِٛثؽٙااز ٚػااع  -5

١ااااااز ٠ٚفؼااااااٍْٛ ثٌضخطاااااا١ؾ ٚثٌضٕذااااااؤ دجٌٕضااااااجةؼ ثٌّشااااااىٍز ٠ٚغااااااضرٍّْٛ ثٌذ١جٔااااااجس ثٌىّ

 Prochaska,1988 ,p215.) 

ٚفااٟ ػااٛب ٘اازٖ ثٌٕمش٠ااز ثٌضااٟ فغااشس ثعااٍٛح ثٌفااشد فااٟ أدثسر ثٌّااجي ثٌشخظااٟ ٚعلالضٙااج 

 . صذٕٟ ٘زٖ ثٌٕمش٠زضجْ دجعج١ٌخ ثٌضفى١ش فمذ أسصكس ثٌذجفغ

 

 الفصــل الثــبلــث

 اجشاءاد الجحث

 :     أّلاً : هجزوغ الجحث

ع ثٌذقااظ ثٌقااجٌٟ ٚصثسثس ثٌذٌٚااز ثٌرشثل١ااز ثر دٍاا  عااذد ِااٛظفٟ ِٚٛظفااجس ٘اازٖ صااكٌف ِؾضّاا

 ( ِٓ ثأجط    493206( ِٓ ثٌزوٛس ، ٚ 439544( دٛثلع  321750ثٌٛصثسثس  

 ثبً٘بً : ػٌ٘خ الجحث الزطج٘م٘خ :

طش٠مز ثٌطذم١ز ثٌرشٛثة١ز ثر ثْ ِؾضّع ثٌذقاظ ثٌقاجٌٟ دجٌشس ع١ٕز ثٌذقظ ثٌضطذ١م١ز ١ث ض

( ِٛظاف ِٚٛظفاز 600صاُ ث ض١اجس  ٚ ثٔغاٝ ( ، –١ّٗ ؽذم١جً عٍٝ ثعجط ثٌٕٛع   روش ٠ّىٓ صمغ

ِاآ  ّااظ ٚصثسثس ٚ٘ااٟ   ٚصثسر ثٌظااقز ، ٚٚصثسر ثٌظاإجعز ٚثٌّرااجدْ ، ٚٚصثسر ثٌذ١تااز ، 

 ٚٚصثسر ثاصظجاس ، ٚٚصثسر ثٌىٙشدجب ( ، ٚٚصعش ثٌر١ٕز دجٌضغجٚٞ عٍٝ ٚفك ِضغ١ش ثٌٕٛع
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 ثبلثبً : أدارب الجحث

 داح الاّلٔ :الا

 :The Styles Of Thinkingهم٘بط اعبل٘ت الزفك٘ش  -1

 & Harrison  1392صذٕااٟ ِم١ااجط ثعااج١ٌخ ثٌضفى١ااش ٌااـ ٘جس٠غااْٛ ٚدشثِغااْٛ   صااُ ٌمااذ 

Bramson ,1982  ) 

( ِٛلاف ِآ ثٌّٛثلاف ث١ِٛ١ٌاز ثٌضاٟ 19( عذاجسر ِٛصعاز عٍاٝ  ٠ٚ30ضىْٛ ٘زث ثٌّم١جط ِآ  

جسثس عٓ وً ِٛلف ، صّغً فالاً ٌازٌه ثٌّٛلاف ثر ٠رذاش واً صٛثؽٗ ثٌفشد ٚرٌه دٛثلع  ّظ عذ

فااً عاآ ثفااذ ثعااج١ٌخ ثٌضفى١ااش ثٌخّغااز ثٌضااٟ ٠مغااٙج ثٌّم١ااجط ٚ٘ااٟ   ثاعااٍٛح ثٌضشو١ذااٟ ، 

ٚثاعااٍٛح ثٌّغااجٌٟ ، ٚثاعااٍٛح ثٌرٍّااٟ ، ٚثاعااٍٛح ثٌضق١ٍٍااٟ ، ٚثاعااٍٛح ثٌااٛثلرٟ ( عٍااٝ 

ّاظ ِآ  الاي ثٌضكشا١ش عٍاٝ دسؽاز ثٌضٛثٌٟ ، ٚثٌّطٍٛح ِآ ثٌّغاضؾ١خ صشص١اخ ثاؽجداجس ثٌخ

( ثٞ دجٌضشص١اخ 5ثٔطذجلٙج ع١ٍاٗ ٚرٌاه داكْ ٠ىضاخ ٠غاجس واً عذاجسر ثٌضشص١اخ ثٌفرٍاٟ ثٌازٞ ٠ذاذأ  

(  ٠ّغً ثاعٍٛح ثاوغش ثٔطذجلجً ع١ٍٗ ٠ٕٚضٙاٟ داـ  5( عٍٝ ثعضذجس ثْ   1، 2، 3، 5،4ث٢صٟ :  

س ثعاج١ٌخ ثٌضفى١اش ِآ  الاي (  ثٌزٞ ٠ّغً ثاعٍٛح ثالاً ثٔطذجلاجً ع١ٍاٗ ، ٚصقغاخ دسؽاج 1  

( دسؽااز 270فغااجح دسؽااز ٌىااً ثعااٍٛح عٍااٝ فااذر ٚصىااْٛ ثٌذسؽااز ثٌى١ٍااز ٌٍّم١ااجط صغااجٚٞ  

 اعج١ٌخ ثٌضفى١ش ثٌخّغز. 

 : صذق الزشجوخ-2

    Melanis S.Jones)ٌذجفغاز  ث ز عٍاٝ ِم١اجط ثعاج١ٌخ ثٌضفى١اش دراذ ِشثعاٍرن الحصةْ         

دضشؽّاز ثٌّم١اجط ثٌاٝ  ضاجْ ر ثاِش٠ى١از .ٚلجِاش ثٌذجفغِٓ ؽجِرز ِجسشجي فٟ ثٌٛا٠اجس ثٌّضقاذ

%  عٍااٝ صشؽّااز ثٌّم١ااجط ِاآ لذااً  ذااشثب  30ثٌٍغااز ثٌرشد١ااز ٚفظااٍش عٍااٝ ٔغااذز  ِٛثفمااز 

 .ٚث ضظجط١ٓ دجٌٍغز ثأى١ٍض٠ز

 : الزطج٘ك الاعزطلاػٖ الاّ .

 (40درااذ ثأضٙااجب ِاآ ثعااذثد صشؽّااز ثٌّم١ااجط دضطذ١ااك ثٌّم١ااجط عٍااٝ    ضااجْلجِااش ثٌذجفغ

ِاآ ثٌّااٛظف١ٓ لااشثبر ثٌضر١ٍّااجس ٚثٌفمااشثس ،  جِٛظااف ِٚٛظفااز ِاآ ٚصثسر ثٌظااقز ٚلااذ ؽٍذضاا

ٚثاعضفغجس عآ ثٞ  ّاٛع ٚرواش ثٌظارٛدجس ثٌضاٟ لاذ صاٛثؽُٙٙ أعٕاجب ثاؽجداز ، ٚلاذ  وجٔاش 
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( 20-15ؽ١ّع ثٌفمشثس ٚثػقز وّج ثْ ثٌٛلش ثٌّغضغشق ٌلاؽجدز عآ ٘ازث ثٌّم١اجط صاشثٚؿ   

 دل١مز 

 :)رحل٘ل الفمشاد( الزطج٘ك الثبًٖ-4

ٌٚقغجح ثٌمٛر ثٌض١١ّض٠ز ٌىً فمشثس ثٌّم١جط ؽذك ِم١جط ثعج١ٌخ ثٌضفى١ش المْح الزو٘٘ضٗخ : 

( ُِٕٙ 150( ِٛظف ِٚٛظفٗ ث ض١شٚث دطش٠مز عشٛثة١ز دٛثلع  300عٍٝ ع١ٕز دٍ  عذد٘ج  

 ِٓ ثٌزوٛس

 ّ٘ج وج٢صٟ :ؽش٠مضجْ  فٟ فغجح ثٌمٛر ثٌض١١ّض٠ز ٚ ش ٚلذ ثعضخذِ ( ِٓ ثأجط 150  ٚ،

 :Extreme group methodالوجوْػز٘ي الوزطشفز٘ي 

درااذ صظااق١ـ فمااشثس ِم١ااجط ثعااج١ٌخ ثٌضفى١ااش ٚؽّااع دسؽااجس ثاؽجدااز عاآ فمااشثس ثٌّم١ااجط 

اعااضخشثػ ثٌذسؽااز ثٌى١ٍااز ٌىااً ثفااشثد ثٌر١ٕااز ، ثر صااُ صااشص١ذُٙ صٕجص١ٌااجً ، ثدضااذثب ِاآ ثعٍااٝ دسؽااز 

% ( ٚرٌاه دٙاذف صقذ٠اذ ِؾّاٛعض١ٓ صضظافجْ  27 ٚثٔضٙجبثً دكدٔٝ دسؽز ، عاُ ث ض١اشس ٔغاذز  

 ( . 73، ص 1391ثٌضٚدرٟ ٚآ شْٚ ،( دكوذش فؾُ ٚثلظٝ صّج٠ض ِّىٓ 

% ( ِاآ ثاعااضّجسثس ثٌقجطااٍز عٍااٝ ثعٍااٝ ثٌااذسؽجس ، ٚوجٔااش عااذد 27ثر صااُ ث ااز ٔغااذز    

( ٚث ض١اشس ٔغاذز     Upper group( ثعاضّجسر ٚعا١ّش ثٌّؾّٛعاز ثٌر١ٍاج  91ثاعضّجسثس  

( ثعااضّجسر  91( ِاآ ثاعااضّجسثس ثٌقجطااٍز عٍااٝ ثدٔااٝ ثٌااذسؽجس ٚوااجْ عااذد٘ج ث٠ؼااجً   27%

( ثٌضاٟ 162( ٚدزٌه ثطذـ عاذد ثاعاضّجسثس     Lower groupٚصغّٝ دجٌّؾّٛعز ثٌذ١ٔج   

 ؼرش ٌٍضق١ًٍ ثافظجةٟ ، ٚدرذ ثْ صاُ ثعاضخذثَ ثا ضذاجس ثٌضاجةٟ ٌر١ٕضا١ٓ ِغاضمٍض١ٓ ا ضذاجس 

ؽ ثٌّؾّااٛعض١ٓ ثٌر١ٍااج ٚثٌااذ١ٔج ٚصذج٠ّٕٙااج ، فمااذ ظٙااش ثْ ثٌماا١ُ ثٌضجة١ااز داٌااٗ ثٌفااشٚق داا١ٓ ثٚعااج

( 1ّالجةةذّ  )(0،05م١ااجط وجٔااش ١ِّااضر عٕااذ ِغااضٜٛ داٌااز  ّثٌّقغااٛدز ٌؾ١ّااع فمااشثس ثٌ

 ْٗضح رلك .

 (1الجذّ  )

 الوزطشفز٘ي الوجوْػز٘ي المْح الزو٘٘ضٗخ لفمشاد هم٘بط اعبل٘ت الزفك٘ش)اعلْة الزفك٘ش الزشك٘جٖ(  ثبعزؼوب  اعلْة

 ثٌفمشر

 

 ثٌم١ّز ثٌضجة١ز ثٌّقغٛدز ثٌّؾّٛعز ثٌذ١ٔج ثٌّؾّٛعز ثٌر١ٍج

ثأقااااااااااااااااااااااااشثف  ثٌٛعؾ

 ثٌّر١جسٞ

 ثأقشثف ثٌّر١جسٞ ثٌٛعؾ

1 3.5679 1.2839 2.9506 1.5882 2.720 

2 3.9012 1.3191 3.1852 1.3884 3.365 

3 3.5185 1.26601 2.5926 1.3672 4.472 

4 4.4568 0.85219 3.111 1.50831 6.991 
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5 3.8025 1.2085 2.7901 1.3848 4.957 

6 3.5062 1.3240 2.6049 1.4720 4.097 

7 2.5185 1.5741 2.1605 1.3365 2.420 

8 4.111 1.1180 2.5432 1.3513 8.045 

9 3.7901 1.3483 2.4321 1.3032 6.118 

10 4.1852 1.10805 3.1605 1.5120 4.920 

11 3.3704 1.2087 2.5185 1.2258 4.453 

12 3.9136 1.1423 3.1728 1.4473 3.619 

13 3.8889 1.3038 2.7407 1.4033 5.394 

14 3.9012 1.20005 2.6790 1.4126 5.954 

15 3.9753 1.2745 2.5556 1.4747 6.555 

16 4.1235 1.1223 2.7407 1.42107 6.872 

17 3.1111 1.4491 2.2716 1.3324 3.838 

18 3.9136 1.2961 2.6790 1.5638 5.470 

( 1936( ٚوجٔاش ثٌم١ّاز ثٌضجة١از ثٌؾذ١ٌٚاز  0.05( ِٚغضٜٛ داٌز  160وجٔش ؽ١ّع ثٌفمشثس ١ِّضر عٕذ دسؽز فش٠ز         

. 

 (2الجذّ  ) 

 المْحالزو٘٘ضٗخ لفمشاد هم٘بط ) اعلْة الزفك٘ش الوثبلٖ ( ثؤعزؼوب  اعلْة الوجوْػز٘ي الوزطشفز٘ي

 مشرثٌف

 

 ثٌم١ّز ثٌضجة١ز ثٌّقغٛدز ثٌّؾّٛعز ثٌذ١ٔج ثٌّؾّٛعز ثٌر١ٍج

ثأقااااااااااااااااااااااااشثف  ثٌٛعؾ

 ثٌّر١جسٞ

 ثأقشثف ثٌّر١جسٞ ثٌٛعؾ

1 3.3086 1.1140 2.8765 1.2686 2.303 

2 3.2346 1.2275 2.3951 1.2316 4.345 

3 3.2963 1.3733 2.8765 1.3636 1.982 

4 3.3333 1.11803 2.9877 0.9809 2.092 

5 4.0617 1.0879 3.2963 1.3642 3.948 

6 3.7901 1.2914 2.6667 1.3601 5.391 

7 3.1358 1.2425 2.2963 1.04217 4.659 

8 3.4691 1.1190 2.3827 1.2203 5.906 

9 2.8025 1.2982 1.8889 1.0839 4.861 

10 3.1975 1.3731 2.2716 1.2748 4.447 

11 2.9506 1.4309 2.1111 1.2649 3.956 

12 3.8148 1.05013 2.7654 1.39885 5.399 

13 3.7160 1.3250 2.7407 1.17023 4.965 

14 3.5679 1.2643 2.8272 1.3489 3.606 

15 3.2222 1.3509 2.5926 1.2627 3.064 

16 3.3580 1.3629 2.1481 1.9490 6.007 

17 3.6667 1.3038 2.8642 1.5062 3.625 

18 3.0617 1.2781 2.3951 1.16918 3.464 

 0905ِٚغضٜٛ داٌز   (160( دذسؽز فش٠ز    1.36ؽ١ّع ثٌفمشثس ١ِّضر ثر دٍغش ثٌم١ّز ثٌضجة١ز ثٌؾذ١ٌٚز    

 ( 3لجذّ  ) ا
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 المْح الزو٘٘ضٗخ لفمشاد هم٘بط ) اعلْة الزفك٘ش الؼولٖ ( ثؤعزؼوب  أعلْة الوجوْػز٘ي الوزطشفز٘ي

ثٌم١ّااااااااز ثٌضجة١ااااااااز  ز ثٌذ١ٔجثٌّؾّٛع ثٌّؾّٛعز ثٌر١ٍج س

ثأقااااااااااااااااشثف  ثٌٛعؾ ثٌّقغٛدز

 ثٌّر١جسٞ

 ثأقشثف ثٌّر١جسٞ ثٌٛعؾ

1 3.0988 1.3565 2.4938 1.2954 2.903 

2 3.9753 1.1723 3.0123 1.3646 4.817 

3 3.9753 1.2447 3.0370 1.4269 4.460 

4 3.8889 1.04881 3.0000 1.40535 4.562 

5 3.2716 1.14031 2.6790 1.2730 3.121 

6 3.4938 1.2361 2.5926 1.595 4.786 

7 4.1975 1.0888 3.4691 1.3701 3.746 

8 3.6173 1.2305 2.6173 1.3187 4.990 

9 3.5802 1.11651 2.5679 1.2643 5.402 

10 2.9259 1.24276 2.6049 1.22146 1.985 

11 3.9753 1.0951 2.8395 1.3825 5.796 

12 3.1235 1.4524 2.2963 1.2985 3.821 

13 3.1235 1.4175 2.5802 1.3496 2.498 

14 3.2840 1.2271 2.4815 1.20531 4.199 

15 3.3457 1.36162 2.3704 1.34578 4.585 

16 3.4321 1.2936 2.3210 1.1382 5.803 

17 3.2593 1.2527 2.4198 1.1366 4.463 

18 3.4815 1.2461 2.7531 1.3558 3.560 

 (  .0.05( ِٚغضٜٛ داٌز  160( دذسؽز فش٠ز    1.36ؽ١ّع ثٌفمشثس ١ِّضر ثر دٍغش ثٌم١ّز ثٌضجة١ز ثٌؾذ١ٌٚز    

 (  4الجذّ  )  

 المْح  الزو٘٘ضٗخ لفمشاد هم٘بط ) اعلْة الزفك٘ش الزحل٘لٖ ( ثؤعزؼوب  اعلْة الوجوْػز٘ي الوزطشفز٘ي

 ّٗ ثٌضجة١ٗ ثٌّقغٛدٗثٌم١ ثٌّؾّٛعٗ ثٌذ١ٔج ثٌّؾّٛعٗ ثٌر١ٍج س

ثأقااااااااااااااااشثف  ثٌٛعؾ

 ثٌّر١جسٞ

ثأقااااااااااااااااشثف  ثٌٛعؾ

 ثٌّر١جسٞ

1 3.8889 1.3693 2.8519 1.3426 4.867 

2 2.9012 1.4714 2.3704 1.3364 2.404 

3 3.1728 1.3855 2.4568 1.1837 3.536 

4 2.9136 1.2165 2.1481 0.8531 4.636 

5 3.3704 1.5608 2.4691 1.3882 3.883 
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6 3.2716 1.3602 2.2963 1.2087 4.824 

7 3.8272 1.1378 2.7037 1.3176 5.808 

8 2.6543 1.3616 2.0000 1.3416 3.081 

9 3.8889 1.2247 3.0864 1.4933 3.740 

10 3.0617 1.2781 2.1605 1.1668 4.687 

11 3.3457 1.3798 2.6543 1.5013 3.051 

12 3.0247 1.3414 2.0494 1.1169 5.029 

13 3.4074 1.4122 2.9506 1.4309 2.045 

14 3.3951 1.2617 2.4444 1.2449 4.827 

15 3.3704 1.3457 2.3210 1.2331 5.174 

16 3.2346 1.3808 2.5556 1.2449 3.287 

17 2.9877 1.3275 2.4321 1.3222 2.668 

18 3.1235 1.3264 2.5679 1.2839 2.708 

 ( ٌٚزث ؽ١ّع ثٌفمشثس عذسُ ١ِّضر .0.05( ِٚغضٜٛ داٌز  160( دذسؽز فش٠ز   1.36جة١ز ثٌؾذ١ٌٚز  دٍغش ثٌم١ّز ثٌض      

 

 (  5الجذّ  )

 لفمشاد هم٘بط ) اعلْة الزفك٘ش الْالؼٖ ( ثؤعزؼوب  اعلْة الوجوْػز٘ي الوزطشفز٘ي الزو٘٘ضٗخ   المْح

ثٌم١ّااااااااز ثٌضجة١ااااااااز  ثٌّؾّٛعز ثٌذ١ٔج ثٌّؾّٛعز ثٌر١ٍج ثٌفمشثس

ثأقاااااااااااااااااشثف  ثٌٛعؾ قغٛدزثٌّ

 ثٌّر١جسٞ

ثأقاااااااااااااشثف  ثٌٛعؾ

 ثٌّر١جسٞ

1 3.2222 1.4747 1.7160 1.06342 7.455 

2 3.6173 1.3744 1.8395 1.00569 4.395 

3 2.8642 1.4208 2.1235 1.3728 3.374 

4 3.3333 1.8506 1.2346 0.6571 9.618 

5 3.0494 1.50749 1.9259 1.1267 5.372 

6 3.1975 1.5525 1.8519 1.0619 6.439 

7 3.2593 1.3302 2.4815 1.2053 3.900 

8 3.6296 1.4356 2.3951 1.2111 5.915 

9 3.3210 1.4215 2.6296 1.3270 3.200 

10 3.3827 1.3835 2.7407 1.40337 2.932 

11 3.7160 1.3530 2.6914 1.3660 4.796 

12 3.6296 1.42692 2.5679 1.4136 4.757 

13 3.0000 1.4053 1.8395 1.0423 5.969 
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14 3.3827 1.4711 2.4444 1.3874 4.176 

15 3.5185 1.3974 2.5556 1.5083 4.215 

16 3.2222 1.3784 2.2346 1.3064 4.680 

17 3.8272 1.3582 3.1728 1.4730 2.939 

18 3.4568 1.4920 2.3951 1.3479 4.752 

 ( عذس فمشثس ١ِّض0905ضٜٛ داٌز  ( ِٚغ160( دذسؽز فش٠ز  1936  دٍغش ثٌم١ّز ثٌضجة١ز ثٌؾذ١ٌٚز

 

 Internal)ػلالةةةخ دسجةةةخ الفمةةةشح ثبلذسجةةةخ الكل٘ةةةخ للوم٘ةةةبط )الارغةةةبق الةةةذا لٖ (:  -ة

)consistency method 

ٚلااااااذ صااااااُ ثعااااااضخشثػ ِرجِااااااً ثٌض١١ّااااااض دكعااااااضرّجي ِرجِااااااً ثسصذااااااجؽ د١شعااااااْٛ                                 

( Person correlation coefficient)  ا٠ؾجد ثٌرلالز ثاسصذجؽ١ز د١ٓ دسؽجس وً فمشر ِاع

ثٌذسؽز ثٌى١ٍٗ ٌٍّم١اجط ٚلاذ ث ضذاشس داٌاز ِراجِلاس ثاسصذاجؽ عآ ؽش٠اك ِٛثصٔضٙاج ِاع ثٌما١ُ 

(  ٚلذ ثظٙشس ثٌٕضجةؼ ثْ واً فماشثس ثٌّم١اجط وجٔاش ١ِّاضٖ عٕاذ  0.11ثٌؾذ١ٌٚز ثٌضٟ دٍغش   

( 154، ص1339(   عذااااااذ ثٌااااااشفّٓ  ،233ٚدسؽااااااز فش٠ااااااز  ( 0.05ِغااااااضٜٛ داٌااااااز  

      -( ٠ٛػـ رٌه:6ٚثٌؾذٚي .

 (6الجذّ  )

 هؼبهلاد الاسرجبط  دسجخ الفمشح ثبلوجوْع الكلٖ لوم٘بط اعبل٘ت الزفك٘ش 

 اعلْة الزفك٘ش الزحل٘لٖ اعلْة الزفك٘ش الؼولٖ اعلْة الزفك٘ش الوثبلٖ اعلْة الزفك٘ش الزشك٘جٖ الفمشح
فك٘ش اعلْة الز

 الْالؼٖ

1 0.221 0.392 0.271 0.219 0.179 

2 0.245 0.455 0.178 0.290 0.218 

3 0.276 0.233 0.235 0.269 0.124 

4 0.394 0.481 0.235 0.321 0.199 

5 0.322 0.321 0.254 0.200 0.217 

6 0.240 0.321 0.333 0.296 0.332 

2 0.120 0.260 0.334 0.221 0.314 

2 0.434 0.365 0.186 0.297 0.345 

2 0.360 0.288 0.234 0.327 0.259 

12 0.307 0.183 0.245 0.119 0.226 

11 0.255 0.328 0.180 0.335 0.259 

12 0.258 0.267 0.306 0.249 0.353 

13 0.325 0.385 0.183 0.194 0.310 

14 0.360 0.251 0.287 0.218 0.219 

15 0.404 0.273 0.296 0.252 0.198 

16 0.383 0.293 0.272 0.271 0.308 
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12 0.225 0.194 0.193 0.276 0.273 

12 0.303 0.276 0.189 0.248 0.178 

 

 : Test Reliability ثجبد الوم٘بط

ِذٜ ثاصغجق فٟ ل١جط ثٌماج٘شر ٔفغاٙج، ٠ٚراذ ثٌّم١اجط     ٠Reliabilityمظذ دجٌغذجس 

ٌاذٜ ثعاجدر صطذ١ماٗ عٍاٝ ٔفاظ ثافاشثد ٚفاٟ ظاً ٔفاظ عجدضجً ثر فظإٍج ِٕاٗ عٍاٝ ثٌٕضاجةؼ ٔفغاٙج 

 . (Goodwin,1995,p455)ثٌمشٚف 

 Retest. Method  -Testطشٗمخ إػبدح الا زجبس  - أ

  stabilityثٚ ِااج ٠غااّٝ دّرجِااً ثٌغذااجس ثٌّغااضخشػ دٙاازٖ ثٌطش٠مااز ٌّرجِااً ثاعااضمشثس

ج دفجطاً صِٕاٟ ِماذثسٖ عذش ثٌضِٓ ٚثٌزٞ ٠ضطٍخ ثعجدر صطذ١ك ثٌّم١جط عٍٝ ع١ٕز ثٌغذجس ٔفغٙ

، 1373ثعااذٛع١ٓ ٚفغااجح ِرجِااً ثاسصذااجؽ داا١ٓ دسؽااجس ثٌضطذ١ماا١ٓ ثاٚي ٚثٌغااجٟٔ   ثٌغاا١ذ ،

( ِٛظفاجً ِٚٛظفاز صاُ ث ض١اجسُ٘ دطش٠ماز  ١50جط ثعج١ٌخ ثٌضفى١ش عٍٝ  ؽذك ِم( ٚلذ 513ص

( روااشثً 25عشااٛثة١ز ِاآ ٚصثسر ثٌذ١تااز ِااٛصع١ٓ دجٌضغااجٚٞ عٍااٝ ٚفااك ِضغ١ااش ثٌٕااٛع دٛثلااع  

( ثٔغاااٝ ٚثٌغاااجٟٔ فماااذ ظٙاااش ثْ ِرجِاااً ثٌغذاااجس اعاااج١ٌخ ثٌضفى١شؽ١ّرٙاااج دطش٠ماااز ثعاااجدر 25ٚ 

( ثِاج ِرااجِلاس ثٌغذاجس دجٌٕغاذز ٌىااً ثعاٍٛح عٍااٝ فاذر فماذ دٍاا  ِرجِاً عذااجس  0992ثا ضذاجس  

(ثِااج ثعااٍٛح ثٌضفى١ااش  0979( ٚثعااٍٛح ثٌضفى١ااش ثٌّغااجٌٟ    0973 (ثعااٍٛح ثٌضفى١ااش ثٌضشو١ذااٟ

( ٚلاذ  0990(( ٚثعاٍٛح ثٌضفى١اش ثٌاٛثلرٟ  0973ح ثٌضفى١اش ثٌضق١ٍٍاٟ  (  ٚثعٍٛ 0977ثٌرٍّٟ 

عذس ٘زٖ ثٌم١ّاٗ ِؤشاشآ ؽ١اذآ عٍاٝ ثعاضمشثس ثعاضؾجدجس ثافاشثد عٍاٝ ِم١اجط ثعاج١ٌخ ثٌضفى١اش 

( ثٌاٝ ثْ ِرجِاً ثاسصذاجؽ دا١ٓ ثٌضطذ١ما١ٓ اٞ ث ض١اجس 1395عذش ثٌضِٓ ثر ثشجس   ثٌر١غٛٞ،  

 ٠رذ ؽ١ذث. (0970(ثٚ ِم١جط ٔفغٟ ثر وجْ ثعٍٝ ِٓ 

consistency  Alpha coefficient for Internalهؼبهل ثجبد ألفب للارغبق الةذا لٖ 

    

ٚصرضّذ ٘زٖ ثٌطش٠مز عٍٝ ثاصغجق فٟ ثدثب ثٌفشد ِٓ فمشر ثٌٝ ث شٜ ٌٚقغجح ثٌغذاجس   

( ثعضّجسر دظٛسر عشٛثة١ز ِٓ ع١ٕاز صق١ٍاً ثٌفماشثس ٚدراذ صطذ١اك 100دٙزٖ ثٌطش٠مز عقذش  

ٌلاصغااجق ثٌااذث ٍٟ دٍاا  ِرجِااً عذااجس  Alpha cronbach Formulaز أٌفااج وشٚٔذااجك ِرجدٌاا

( 0،75ثِاج ثعاٍٛح ثٌضشو١ذاٟ فماذ دٍا  ِرجِاً عذجصاٗ   ( 0،97   ِم١جط أعج١ٌخ ثٌضفى١ش ؽ١ّرٙج
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( ٚأْ ثعااٍٛح ثٌضفى١ااش ثٌرٍّااٟ فمااذ دٍاا   0،92ٚوااجْ ِرجِااً عذااجس  ثعااٍٛح ثٌضفى١ااش ثٌّغااجٌٟ    

( ٚلذ دٍ  ِرجِاً  0،94ٍ  ِرجًِ عذجس ثعٍٛح ثٌضفى١ش ثٌضق١ٍٍٟ      ( ٚد 0،95ِرجًِ عذجس   

( ٚ٘ااٟ  ِرااجِلاس عذااجس ٠ّىاآ ثٌشوااْٛ ث١ٌٙااج ثر ِااج  0،99عذااجس ثعااٍٛح ثٌضفى١ااش ثٌااٛثلرٟ   

لٛسٔااااش ِااااع دسثعااااجس عااااجدمز ثعااااضخذِش ٘اااازٖ ثٌطش٠مااااز فااااٟ فغااااجح ثٌغذااااجس وذسثعااااز    

 . (1335فذ١خ،

      Validity  Indexesهؤششاد الصذق 

٠رذ ثٌظذق ِٓ ثٌخظجةض ثاعجع١ز ٌلا ضذجسثس ٚثٌّمج١٠ظ ثٌٕفغ١ز، أٗ ٠ش١ش ثٌٝ ثا٘ضّاجَ دّاج       

طذق ٚلذ ؽشٜ ثٌضقمك ِٓ  (Anastasi, 1997, p113)وفج٠ضٗ فٟ صقم١ك رٌه  ٠ٜم١غٗ رٌه ثٌّم١جط ِٚذ

 ثٌّم١جط ثٌقجٌٟ عٓ ؽش٠ك :

       Face validityالصذق الظبُشٕ  - أ

ٕٛع ِٓ ثٌظذق عٕذِج ٠مَٛ أفاذ ثٌخذاشثب داضفقض ثٌّم١اجط عاُ ٠غاضٕضؼ ثْ فماشثس ٠ضقمك ٘زث ثٌ

( ٚلذ صقمك ٘زث ثٌٕاٛع ِآ ثٌظاذق فاٟ Ebel, 1972, p555ثٌّم١جط صم١ظ ثٌغّز ثٌّطٍٛدز  

ثٌّم١جط ثٌقجٌٟ ٚرٌه عٕذِج عشػش فمشثصٗ عٍٝ ِؾّٛعز ِٓ ثٌخذاشثب ٚثٌّخضظا١ٓ فاٟ عٍاُ 

ثٌٕفظ
5
 ٚصذ١ٓ ثصفجلضُٙ عٍٝ طلاف١ز ؽ١ّع فمشثس ثٌّم١جط 

  Cons tract    Validityصذق الجٌبء 

 (Elmes, 2003, p58)اؽٍاٗ  إْ طذق ثٌذٕجب ٠رىظ دسؽز دلٗ ثٌّم١جط ِٚج طُّ         

ٚثف١جٔااج  (concept validity)ٚإْ طااذق ثٌذٕااجب ٚثْ وااجْ ٠غااّٝ ثف١جٔااج  دظااذق ثٌّفٙااَٛ 

فائْ ٘ازث ثٌٕاٛع ِآ   (Hypothetical constrnet)ث شٜ ٠غاّٝ دظاذق ثٌضىا٠ٛٓ ثٌفشػاٟ 

ثٌظذق ٠رذ ِٓ ثوغش ثٔٛثع ثٌظذق ث١ّ٘ز أٗ ٠رضّذ عٍاٝ ثٌضقماك ثٌضؾش٠ذاٟ عآ ِاذٜ صطاجدك 

،ص 1393،ٚ٘اا١ؾٓسؽاجس ثٌفماشثس ِااع ثٌذٕاجب ثٌٕفغااٟ ٌٍخجطا١ز ثٌّاشثد ل١جعااٙج   عٛسٔاذث٠ه د

70) 

أعااضخشثػ ثاسصذجؽااجس ٌّم١ااجط ثعااج١ٌخ ثٌضفى١ااش داا١ٓ ِؾجاصااٗ ثٌذااجٌ  عااذد٘ج  ّغااز  صااُ . ٚلااذ 

 ( 2جذّ )  .                ال (7ِؾجاس ٚوّج ِٛػـ فٟ ثٌؾذٚي  

 أسرجبطبد الوجب  هغ الوجبلاد الا شٓ

 ثعج١ٌخ ثٌضفى١ش
 ثٌضشو١ذٟ

 
 ثٌٛثلرٟ ثٌضق١ٍٍٟ ثٌرٍّٟ ثٌّغجٌٟ
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 لغن ػلن الٌفظ  –كل٘خ الاداة  -جبهؼخ ثغذاد  -أ.د اسٍّ هحوذ سث٘غ                   -2
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 -0.442 -0.493 -0.248 -0.314 ---- ثٌضشو١ذٟ

 -0.395 -0.139 -0.251 ---- ---- ثٌّغجٌٟ

 -0.432 -0.120 ----- ---- ---- ثٌرٍّٟ

 -0.364 ---- ----- ----- ---- ثٌضق١ٍٍٟ

 ---- ---- ---- ----- ---- ثٌٛثلرٟ

 

( ٚؽٛد ثسصذجؽجس عاجٌذز دثٌاز دا١ٓ ثعاج١ٌخ ثٌضفى١اش عٕاذ ِغاضٜٛ داٌاز  7لافع ِٓ ثٌؾذٚي   ٔ

-0.493)( ٌّٚج وجٔش ث ٍخ ثاسصذجؽجس  ١ش ِشصفرز د١ٓ ثعج١ٌخ ثٌضفى١ش صٕقظش دا١ٓ 0.05 

دّرٕاٝ رٌاه ثْ   فكٔٗ ٠ّىٓ ثعضٕضجػ ثاعاضملاي ثٌٕغاذٟ دا١ٓ ٘ازٖ ثاعاج١ٌخ ثٌخّغاز  (-0.120 ,

ى١ش ثٌضٟ ٠م١غٙج ثٌّم١اجط ثٌقاجٌٟ ثّٔاج صّغاً ثعاج١ٌخ ِغاضمٍز ٚ ١اش ِشصذطاز دذسؽاز ثعج١ٌخ ثٌضف

، ٚدسثعاز  (Harrison, Bramson, 1982)وذ١شر ٚلذ ؽجبس ٘زٖ ثٌٕض١ؾز ِضفمز ِاع دسثعاز 

،  1335( ثرث ثشاااجسث ثٌاااٝ ثاعاااضملاي ثٌٕغاااذٟ اعاااج١ٌخ ثٌضفى١اااش   فذ١اااخ،1335  فذ١اااخ ، 

 (32ص

   -:الشخص٘خ الاداسح الوبل٘خ -الثبً٘خ:

   -دٙذف دٕجب ِم١جط ٌلادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز صُ  ثصذجع ثٌخطٛثس ثاص١ز:

ثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز ٔمش٠ه ٚثؽشثة١ه ِع صقذ٠ذ ثاؽاجس ثٌٕماشٞ ثٌّضذٕاٝ   رحذٗذ رؼشٗف -1

 فٟ ثٌذقظ ثٌقجٌٟ . 

دثسر ثٌّج١ٌاز ث٠ؾاجد ِماج١٠ظ عشد١از صما١ظ ثا ضاجْ. ٌماذ فجٌٚاش ثٌذجفغ اػذاد فمشاد الوم٘ةبط -2

( فماشر ٌّم١اجط 70ِم١جط عشدٟ ِرذ ٌٙازث ثٌغاشع. ٚلاذ طا١غش   ثج ٌُ صؾذّثٌشخظ١ز ثا ثٔٙ

(  ٠ٛػاـ ِظاجدس فماشثس ِم١اجط  22ثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظا١ز دظا١غضز ثا١ٌٚاز. ٚثٌؾاذٚي   

ثادثسر ثٌّج١ٌااز ثٌشخظاا١ز . ٚلااذ ٚػاارش دااذثةً  ّغااز ٌٍّم١ااجط ٚ٘ااٟ   ٠ٕطذااك عٍااٟ دثةّااجً ، 

عٍٟ  جٌذجً ، ٠ٕطذك ، ا ٠ٕطذك عٍٟ ،ا ٠ٕطذك عٍٟ ثدذثً ( ٚوجٔش ثٚصثٔٙج عٍاٝ ثٌضاٛثٌٟ  ٠ٕطذك

 جٖش ٘ااازٖ ثاٚصثْ فاااٟ فجٌاااز ثاؽجداااز عااآ ثٌفماااشر رثس ثاصؾااا١ااا( ٚلاااذ ثعط 1، 2، 3، 4، 5  

 ( فٟ فجٌز ثاؽجدز عٓ ثٌفماشر  رثس ثاصؾاجٖ ثٌغاٍذٟ 594939291ثاسلجَ   ٝثا٠ؾجدٟ د١ّٕج صرط

. 

 لخجشاء حْ  الوم٘بط ّفمشارَ.آساء ا

( فماشر عاشع ثٌّم١اجط 70درذ ط١ج ز فمشثس ِم١جط ثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز ثٌذجٌ  عذد٘ج  

دظ١غضز ثا١ٌٚز عٍٝ ِؾّٛعز ِٓ ثٌّخضظ١ٓ
6
فاٟ عٍاُ ثٌإفظ ِٚؾّٛعاز ِآ ثٌّخضظا١ٓ فاٟ  

                                                 
6
 اعوبء الغبدح الخجشاء 
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ثادثسر ٚثالضظجد ٌّرشفز ثسثةُٙ فٛي فمشثس ثٌّم١جط ٚد١جْ ِاذٜ طالاف١ضٙج ٌضقم١اك ث٘اذثف 

ثٌذقظ ٚإدذثب ثسثةُٙ ِٚلافمجصُٙ فٛي ثٌّم١جط ٚلذ ؽشٜ صراذ٠ً فاٟ طا١ج ز دراغ ثٌفماشثس 

% فااكعٍٝ ِاآ ثٌخذااشثب ،  ٚداازٌه صااُ 90جق ،ٚفاازفش ثٌفمااشثس ثٌضااٟ ٌااُ صقظااً عٍااٝ ٔغااذز ثصفاا

% فكطااذـ ثٌّم١ااجط ٠ضىااْٛ ِاآ 90( فمااشر ثٌضااٟ ٌااُ صقظااً عٍااٝ ٔغااذز ِٛثفمااز 11فاازف  

( ف١ّاج   24(فمشر وّج أؽشٜ ثٌخذشثب صرذ٠ً فٟ ط١ج ز درغ ثٌفمشثس وّج فٟ ثٌؾذٚي    53 

 .صُ ثادمجب عٍٝ ثٌفمشثس ثا شٜ دذْٚ صغ١١ش

   -الزطج٘ك الاعزطلاػٖ الاّ :

درذ عشع ثٌّم١جط دظٛسصٗ ثا١ٌٚز عٍٝ ثٌخذاشثب ٚفظاٛي ِاٛثفمضُٙ عٍاٝ ثٌفماشثس    

( ِٛظااف ِٚٛظفااز ِاآ 40( فمااشر ؽذااك ثٌّم١ااجط عٍااٝ  11ٚصرااذ٠ً ثٌااذرغ ثا ااش ٚفاازف  

(  دٙااذف ثٌضرااشف عٍااٝ ِااذٜ ٚػااٛؿ صر١ٍّااجس ثٌّم١ااجط ٚفمشثصااٗ 7ٚصثسر ثٌظااقز  ثٌؾااذٚي 

شثس ٚثػقز ٚوزٌه ثٌضر١ٍّجس ٚؽش٠ماز ثاؽجداز ٚلاذ دجٌٕغذز ٌر١ٕز ثٌذقظ. ٚلذ وجٔش ؽ١ّع ثٌفم

 . دل١مز-14 ٠9ضشثٚؿ د١ٓ  صُ  فغجح ثٌٛلش ثٌّغضغشق فىجْ

 -:الزطج٘ك الثبًٖ لحغبة المْح الزو٘٘ضٗخ لوم٘بط الاداسح الوبل٘خ الشخص٘خ

   -صُ ثعضخشثػ ثٌمٛر ثٌض١١ّض٠ز ٌفمشثس ِم١جط ثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز دطش٠مض١ٓ:

ٌمااذ فغااذش ثٌمااٛر   Extreme group methodّؾّااٛعض١ٓ ثٌّضطااشفض١ٓ ؽش٠مااز ثٌ - أ

( ِٛظفاجً ِٚٛظفاز 300ثٌض١١ّض٠ز ٌّم١جط ثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز  دضطذ١ك ثٌّم١جط عٍاٝ  

 ع١ٕااٗ ثٌذٕااجب رثصٙااج( ٚدرااذ صظااق١ـ ثٌّم١ااجط ٚفغااجح ثٌذسؽااز ثٌٕٙجة١ااز ٌىااً فااشد ِاآ أفااشثد  

سؽاز ٚثٔضٙاجب داكدٔٝ دسؽاز ٚدراذ٘ج صاُ فغاجح ثٌر١ٕز ٚصشص١خ ثٌذسؽجس صٕجص١ٌاه ِآ ثعٍاٝ د

( ثعضّجسر ِٚغٍٙج ٌٍّؾّٛعزثٌذ١ٔجٚثعاضخذثَ 91ٌٍّؾّٛعز ثٌر١ٍج،إر دٍغش  %( 27ٔغذز ثٌـ  

ثا ضذااجس ثٌضااجةٟ ٌر١ٕضاا١ٓ ِغااضمٍض١ٓ ا ضذااجس داٌااز ثٌفااشٚق داا١ٓ ثٚعااجؽ ثٌّؾّااٛعض١ٓ ثٌر١ٍااج 

 27، 17، 3، ١7اضر ٚ٘اٟ  ٚثٌذ١ٔج ٚصذج٠ّٕٙج ظٙش ثْ ٕ٘جن علاعاز عشاش فماشر ٘اٟ  ١اش ِّ

(  ٌاااااااُ صىااااااآ ١ِّاااااااضر عٕاااااااذ ِغاااااااضٜٛ  52، 51، 50، 43، 49، 47، 45، 35، 23،

( ٌىااْٛ ثٌم١ّااز ثٌضجة١ااز ثٌّقغااٛدز ٌٙااُ ثلااً ِاآ ثٌم١ّااز 160( ٚدسؽااز فش٠ااز   0،05داٌااز 

 .( 9(ٚوّج ِٛػـ فٟ ثٌؾذٚي   1،36ثٌضجة١ز ثٌؾذ١ٌٚز ثٌضٟ صذٍ   
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 (9لجدول )ا

 فقرات مقياس الادارة المالية الشخصية بطريقة المجموعتين المتطرفتينالقيمة التمييزية ل
 ثٌم١ّز ثٌضجة١ز ثٌّقغٛدز ثٌّؾّٛعز ثٌذ١ٔج ثٌّؾّٛعز ثٌر١ٍج س

 ثأقشثف ثٌّر١جسٞ ثٌّضٛعؾ ثأقشثف ثٌّر١جسٞ ثٌّضٛعؾ

1- 3.9877 1.0427 3.0370 1.2140 5.333 

2- 3.6296 0.9279 2.8395 1.0660 5.031 

3- 3.1728 1.1488 2.1605 1.0056 5.467 

4- 3.9012 0.9950 3.2716 1.1938 3.646 

5- 3.6049 1.2417 2.8148 1.3239 3.918 

6- 3.3704 1.2087 2.0741 1.0219 7.370 

7- 4.0370 1.0890 3.9506 1.0545 0.0512  * 

9- 2.9012 1.2309 2.1111 1.01242 4.462 

3- 3.2593 1.1042 3.3457 1.1743 0.0483  * 

10- 3.4198 1.2335 2.4074 1.1808 5.335 

11- 3.1728 1.3018 2.2099 1.1260 5.035 

12- 2.9012 1.1793 2.2222 0.9617 4.016 

13- 3.1975 1.2085 2.4321 1.1284 4.166 

14- 3.3457 1.1743 2.2464 1.10149 6.142 

15- 4.1111 1.1068 3.4198 1.2536 3.721 

16- 3.9753 0.9871 3.4568 1.1516 3.077 

17- 2.3704 1.2394 2.2222 1.3416 0.0730 * 

19- 3.1235 1.2588 2.1975 1.3078 4.591 

13- 4.2716 0.9748 3.4568 1.4322 4.233 

20 3.7407 1.1377 3.2469 1.4622 2.399 

21 3.1235 1.2882 2.5309 1.2950 2.920 

22 3.7037 1.1450 2.6049 1.22146 5.906 

23 3.1605 1.3365 2.5185 1.1630 3.261 

24 2.9753 1.1616 2.4815 1.1522 2.716 

25 3.1852 1.2758 2.0617 1.1329 5.926 

26 3.2099 1.3389 2.4444 1.11803 3.949 

27 3.3086 1.2312 3.0370 1.2292 1.405 * 

29 3.7778 1.2549 3.3086 1.2810 2.354 

23 2.8642 1.2222 2.5432 1.16243 *1.713 

30 3.9753 0.9871 2.4938 1.1305 8.884 

31 3.3951 1.2814 2.5556 1.1180 4.443 

32 2.6296 1,3914 2.0741 1.2823 2.642 

33 2.7037 1.3176 2.1358 1.2525 2.811 

34 2.6543 1.2763 1.9630 1.1340 3.644 

35 3.7531 3.4804 3.0247 1.2447 *1.774 

36 3.5185 1.1949 2.2222 1.0839 7.231 

37 3.2346 1.2275 2.1728 1.0815 5.841 
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39 3.5679 1.1395 2.6667 1.2349 4.827 

33 3.1358 1.2624 2.2099 1.1260 4.926 

40 4.0494 1.1821 3.4198 1.1711 3.405 

41 4.2099 1.0454 3.3457 1.3431 4.570 

42 3.7531 1.1459 2.8765 1.3170 4.519 

43 3.1481 1.3239 2.6414 1.3932 2.139 

44 3.5185 1.2758 2.5679 1.2741 4.745 

45 2.8519 1.4152 2.5802 1.3771 1.238   * 

46 3.5556 1.2649 2.1358 1.2918 2.089 

47 2.7284 1.2042 2.8395 1.2595 *0.0574 

49 3.1975 1.3173 3.1852 1.2758 0.0061 * 

43 2.8765 1.4175 2.7160 1.3156 0.0747 * 

50 2.8765 1.3728 2.9877 1.2499 0.0539* 

51 2.6914 1.1471 2.5802 1.2832 *0.0581 

52 3.0370 1.2985 2.8642 1.3110 0.0843  * 

53 3.6420 1.2176 2.7531 1.2896 4.510 

54 3.5926 1.1267 2.4198 1.2027 6.405 

55 3.4568 1.1516 2.4444 1.1068 5.704 

56 3.7407 1.0341 2.7037 1.1666 5.987 

57 3.6420 1.1544 2.8889 1.1619 4.138 

59 3.6549 1.1144 3.2593 1.1914 1.998 

53 3.8025 1.1338 2.8519 1.3703 4.810 

(عٕااذ ِغااضٜٛ داٌااز  1،36ثٌضجة١ااز ثٌؾذ١ٌٚااز   ١ّّااضر ثٌضااٟ وجٔااش ثٌم١ّااز ثٌضجة١ااز ثٌّقغااٛدز ثلااً ِاآ ثٌم١ّااز ثٌ*ثٌفمااشثس  ١ااش 

 ( 160( ٚدسؽز فش٠ز  0،05 

   Internal consistency Methodطشٗمخ الارغبق الذا لٖ  

اعضخشثػ ثاصغجق ثٌذث ٍٟ ٌٍفماشر دٙازٖ ثٌطش٠ماز صاُ ثعاضرّجي ِرجِاً ثسصذاجؽ د١شعاْٛ        

(pearson correlation coefficient)  ؽ١از دا١ٓ دسؽاجس واً فماشر ٌم١اجط ثٌرلالاز ثاسصذج

ِٓ فمشثس ثٌّم١جط ٚثٌذسؽاز ثٌى١ٍاز ٌٍّم١اجط وٍاٗ ٚلاذ ث ضذاشس داٌاز ِراجِلاس ثاسصذاجؽ عآ 

(  ٌذاٌااز 154، ص1339(   عذااذ ثٌااشفّٓ ،0.11ؽش٠ااك ِٛثصصٙااج دااجٌم١ُ ثٌؾذ١ٌٚااز ثٌذجٌغااز  

ِجعاااااااذث ثٌفماااااااشثس   (0.05)ثاسصذاااااااجؽ ٚوجٔاااااااش ؽ١ّرٙاااااااج دثٌاااااااز عٕاااااااذ ِغاااااااضٜٛ داٌاااااااز 

ثٌضٟ ٌُ صىٓ ١ِّضر، ٚدزٌه صاُ فازف  (47,48,49,50,51,52, 7,9,17,20,27,29,45,46)

(ٚداازٌه ثطااذـ  7,9,17,20,27,29,35,45,46,47,48,49,50,51,52( فمااشر ٚ٘ااٟ  15 

 ( ٠ٛػـ رٌه . 3( فمشر دظٛسصٗ ثٌٕٙجة١ز. ٚثٌؾذٚي  44ثٌّم١جط ٠ضىْٛ ِٓ  
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 ( :الجدول )

 وع الكمي لمقياس الادارة المالية الشخصيةمعاملات الارتباط بين درجة الفقرة والمجم
 ِرجًِ ثاسصذجؽ س ِرجًِ ثاسصذجؽ س

1 0.347 30 0512 

2 0.375 31 0.318 

3 0.396 32 0.157 

4 0.233 33 0.204 

5 0.256 34 0.253 

6 0.461 35 0.174 

7 0.024* 36 0.455 

8 0.301 37 0.330 

9 0.066* 38 0.317 

10 0.422 39 0.329 

11 0.374 40 0.231 

12 0.269 41 0.258 

13 0.299 42 0.319 

14 0.377 43 0.163 

15 0.295 44 0.322 

16 0.148 45 0.104* 

17 0.102* 46 0.013* 

18 0.272 47 0.037* 

19 0.252 48 0.058* 

20 0.101* 49 0.059* 

21 0.159 50 0.087* 

22 0.341 51 0.033* 

23 0.256 52 0.049* 

24 0.204 53 0.255 

25 0.341 54 0.408 

26 0.252 55 0.358 

27 0.101* 56 0.379 

28 0.168 57 0.231 

29 0.094 * 58 0.132 

59 0.139   

( عذاذ ثٌاشفّٓ 0905( ِٚغاضٜٛ داٌاز  233( عٕاذ دسؽاز فش٠از  0911*ثٌفمشثس  ١ش ١ِّاضر ثٌضاٟ وجٔاش ثٌم١ّاز ثٌؾذ١ٌٚاز 

 (154،ص1339،

           Reliability Indexesبد هؤششاد الثج

ٌمااذ لجِااش ثٌذجفغضااجْ دضطذ١ااك ِم١ااجط ثادثسر ثٌّج١ٌااز   (Test Retest): اػةةبدح الا زجةةبس  -

( ِٛظف ِٚٛظفز ٟٚ٘ ثٌر١ٕز رثصٙج ثٌضٟ ؽذك ع١ٍٙج عذجس ِم١جط أعاج١ٌخ 50ثٌشخظ١ز عٍٝ  

١ٕاز دٍغاش ثعاذٛع١ٓ ِآ ثٌضفى١ش اعضخشثػ عذجس ِم١جط ثادثسر ثٌّج١ٌاز ثٌشخظا١ز دراذ ِاذر صِ
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ثٌضطذ١ااك ثاٚي، ٚصااُ فغااجح ِرجِااً ثسصذااجؽ د١شعااْٛ داا١ٓ دسؽااجس ثافااشثد فااٟ ثٌضطذ١ااك ثاٚي 

 (0.78)ٚدسؽااجصُٙ فااٟ ثٌضطذ١ااك ثٌغااجٟٔ دٍغااش ل١ّااز ِرجِااً ثاسصذااجؽ دكعااضرّجي ٘اازٖ  ثٌطش٠مااز 

ثر دٍاا  ِرجِاً ثٌغذااجس  (Prochaska, 1988)ٚؽاجبس ثٌٕض١ؾاز ِمجسدااز ِاع دسثعااز دشٚشغاىج 

 . (prochaska, 1988, p42) (0.72)دطش٠مز ثعجدر ثا ضذجس 

٠غاّٝ ِرجِاً ثٌغذاجس ثٌّغاضخشػ  (split, Half method):طشٗمةخ الزجضئةخ الٌصةف٘خ  -ة

ٚثٌازٞ ٠ضطٍاخ  (Internal consistency)دطش٠مز ثٌضؾضةز ثٌٕظف١ز دّرجًِ ثاصغجق ثٌذث ٍٟ 

ثفذّ٘ج ٠ّغً ثٌفمشثس ثٌفشد٠ز ٚثا ش ٠ّغاً صمغ١ُ فمشثس ثٌّم١جط درذ ثاؽجدز عٕٙج ثٌٝ لغ١ّٓ 

ثٌفمااشثس ثٌضٚؽ١ااز ٚثر وااجْ ِرجِااً عذااجس ل١ااجط ثادثسر ثٌّج١ٌااز ثٌشخظاا١ز دطش٠مااز  ثٌضؾضةااز 

ثاسلاجَ ثٌضٚؽ١از فمااذ  ثٌٕظاف١ز ٠ضطٍاخ ثؽاشثب ثٌضىاجفؤ دا١ٓ دسؽاجس ثاسلاجَ ثٌفشد٠از  ٚدسؽاجس

( ِٛظاف ِٚٛظفاز ٚ٘اٟ 50دٍغاش  دضطذ١ك ِم١جط ثادثسر ثٌّج١ٌز عٍاٝ ع١ٕاز   لجِش ثٌذجفغضجْ

ٔفظ ثٌر١ٕز ثٌضٟ ؽذك ع١ٍٙج عذاجس إعاجدر ثا ضذاجس ٚلاذ صذا١ٓ دراذ صطذ١اك ِم١اجط ثادثسر ثٌّج١ٌاز 

ثٌشخظاا١ز عٍااٝ ٘اازٖ ثٌر١ٕااز ٚفغااجح ِرجِااً ثسصذااجؽ د١شعااْٛ داا١ٓ دسؽااجس ثاسلااجَ ثٌضٚؽ١ااز 

سصذاااجؽ ٚدّاااج ثْ ِرجِاااً ثا (0.71)ٚثٌفشد٠اااز ٌٕظااافٟ ثٌّم١اااجط ٚؽاااذ ثْ ِرجِاااً ثاسصذاااجؽ 

ثٌّغااضخشػ دٙاازث ثٌطش٠مااز ٠ّغااً ٔظااف ثٌّم١ااجط ٌٚاا١ظ ثٌّم١ااجط وٍااٗ ٌاازث فمااذ ؽااشٜ صظااق١قٙج 

 spearman Brawn)دكعاااضخذثَ ِرجدٌاااز عاااذ١شِجْ داااشثْٚ                                    

Framula) Allen& yen , 1979, p79)  ٚلاذ ظٙاش داكْ ِرجِاً ثٌغذاجس ٌٍّم١اجط دراذ )

ضذااش ٘اازث ِؤشااش ؽ١ااذ ٌٍغذااجس ِمجسٔااز ِااع دسثعااز دشٚشغااىج ثٌاازٞ دٍاا  ، ٠ٚر (0.83)ثٌضظااق١ـ 

 ( .Prochaska ,1988,p 102  0,77)ِرجًِ عذجس دطش٠مز ثٌضؾضةز ثٌٕظف١ز  

 :  Validity Indexesهؤششاد الصذق      

ٚرٌه  face validityٚلذ ثعضخشػ ٌٍّم١جط ثٌقجٌٟ ِؤشش ٌٍظذق ٚ٘ٛ ثٌظذق ثٌمج٘شٞ     

س ثٌّم١جط عٍٝ ِؾّٛعز ِٓ ثٌخذشثب فٟ عٍاُ ثٌإفظ ٌٍقىاُ عٍاٝ ِاذٜ ِٓ  لاي عشع فمشث

ٌّؾضّاع ثٌذسثعاز ِٚآ عاُ ثا از دضٛؽ١ٙاجصُٙ ٚ٘اُ ِلابِضٙاج   طلاف١ز فماشثس ثٌّم١اجط ِٚاذٜ

 .ثٌخذشثب أٔفغُٙ ثٌز٠ٓ عشع ع١ٍُٙ ِم١جط ثعج١ٌخ ثٌضفى١ش 

ثػ ثٌٛعا١ؾ  ثٌازٞ دٍا  ثٌّؤششثس ثافظجة١ز ٌّم١جط ثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز إر صاُ  ثعاضخش -

 . (117)ثٌّذٜ  ٚ،(1.7)، ٚثاٌضٛثب (0.012)ؽـ ش( ثٌضف130(، ٚثٌّٕٛثي  134 



  
 التفكير أساليب

 262 

   : الزطج٘ك الٌِبئٖ : ساثؼبً 

  1392دضذٕااٟ ِم١ااجط ثعااج١ٌخ ثٌضفى١ااش ٌٙجس٠غااْٛ ٚدشثِغااْٛ ، ضااجْ ٌمااذ لجِااش ثٌذجفغ 

لاف  صراذ داذثةً ( فماشر ٌٚىاً فماشر  ّاظ عذاجسثس صّغاً فا٣ ٌازٌه ث٠19ٌّٛضىاْٛ ِآ  ثٌزٞ 

ٚعاُ دٕاجب ِم١اجط ( 1)الولحةك /(  1، 2، 3، 4، 5ٌلاؽجدز( ٚعٍٝ ثٌّؾ١خ ثْ ٠غٍغً ثؽجدضٗ ِآ  

 ٚ ؽذاااك(  2)الولحةةةك /( فماااشر ٚ ّغاااز داااذثة44ًثادثسر ثٌّج١ٌاااز ثٌشخظااا١ز ثٌااازٞ ٠ضىاااْٛ ِااآ  

( ِٛظفااجً ِٚٛظفااز أ ض١ااشٚث ِاآ درااغ 600ثٌّم١جعاا١ٓ عٍااٝ ع١ٕااز ثٌذقااظ ثٌضااٟ دٍاا  لٛثِٙااج  

 .2009/4/23ٌٚغج٠ز  2009/3/23ثس ثٌذٌٚز ثٌرشثل١ز ٌٍّٚذر ثٌٛثلرز ِٓ ٚصثس

     بهغبً : الْعبئل الاحصبئ٘خ :

 ٌضق١ًٍ ِٚرجٌؾز د١جٔجس ٘زث ثٌذقظ صُ ثعضرّجي ثٌٛعجةً ثافظجة١ز : 

ثٌّج١ٌاز ثٌشخظا١ز ٚصاُ ثعاضرّجٌٗ ٌم١اجط ثعاج١ٌخ ثٌضفى١اش ٚثادثسر  (T-test sample case)ثا ضذجس ثٌضاجةٟ ٌر١ٕاز ٚثفاذر  -1

 (                                                                229،ص 2006ٌذٞ ثفشثد ع١ٕز ثٌضطذ١ك  ث١ٌّٕضي،

:اعاضخشثػ ثٌماٛر ثٌض١١ّض٠از ٌفماشثس    T-test Two independent samples -ثا ضذاجس ثٌضاجةٟ ٌر١ٕضا١ٓ ِغاضمٍض١ٓ: -2

طشفض١ٓ ٚوزٌه ث٠ؾجد ثٌفشٚق فٟ ثٌّم١جع١ٓ ثعج١ٌخ ثٌضفى١ش ٚثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز عٍٝ ٚفك ِم١جع١ٓ دكعٍٛح ثٌر١ٕض١ٓ ثٌّض

  (Goodwin, 1995, p413)ِضغ١ش ثٌٕٛع. 

   (Person correlation. Coefficient)ِرجًِ ثسصذجؽ د١شعْٛ      -3

ٗ ٌٚقغاجح ثٌغذاجس دطش٠مضاٟ ثعاجدر ٚلذ ثعضخذَ ا٠ؾجد ثٌرلالز د١ٓ واً فماشر ِآ فماشثس ثٌّم١اجط ٚثٌذسؽاز ثٌى١ٍاز ٌا

  (nunnally, 1978, p280)ثا ضذجس ٚثٌضؾضةز ثٌٕظف١ز ٚث٠ؾجد ثٌرلالز د١ٓ ثعج١ٌخ ثٌضفى١ش ٚثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز 

        spearman  Broun formulaدشٚثْ -ِرجدٌز عذ١شِجْ -4

 ,Allen & Yen, 1979)ثٌّج١ٌاز ثٌشخظا١ز      ٚلاذ ثعاضرٍّش ٌضظاق١ـ ِرجِاً ثٌغذاجس دطش٠ماز ثٌضؾضةاز ثٌٕظاف١ز ادثسر 

p79)  

ثعاضرًّ     Statistical package for social    :science (SPSS)ثٌقم١ذز ثافظجة١ز ٌٍرٍَٛ ثاؽضّجع١ز  -5

  ٌّرشفز ثٌّؤششثس ثافظجة١ز   ثٌٛعؾ ثٌقغجدٟ، ثٌٛع١ؾ ،ثٌّٕٛثي ، ٚثأقاشثف ثٌّر١اجسٞ ، ثٌضفاشؽـ،  ثاٌضاٛثب ، ثٌّاذٜ (

 ثٌذقظ .ٌٍّم١جع١ٓ ٚفٟ ثعضخشثػ ٔضجةؼ 
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 الفصل الشاثغ

 ػشض الٌزبئج ّهٌبلشزِب ّرفغ٘شُب

٠ضؼاآّ ٘اازث ثٌفظااً عشػااجً ٌٍٕضااجةؼ ثٌضااٟ صٛطااً ث١ٌٙااج ثٌذقااظ ثٌقااجٌٟ ٚفمااجً ا٘ذثفااٗ ،   

ِٕٚجلشز ٚصفغ١ش صٍه ثٌٕضجةؼ فٟ ػٛب ثٌذسثعجس ثٌغجدمز ٚثاؽجس ثٌٕمشٞ ثٌّرضّاذ فاٟ ثٌذقاظ 

 عُ ثٌخشٚػ دضٛط١جس ِٚمضشفجس عٍٝ ٚفك صٍه ثٌٕضجةؼ ٚوّج ٠كصٟ : ثٌقجٌٟ ،

 اّلاً : ل٘بط اعبل٘ت الزفك٘ش لذٓ هْظفٖ الذّلخ:

دٍاااا  ثٌّضٛعااااؾ ثٌقغااااجدٟ ٌااااذسؽجس ع١ٕااااز ِااااٛظفٟ ثٌذٌٚااااز عٍااااٝ ِم١ااااجط أعااااج١ٌخ           

( ، فاااٟ فااا١ٓ دٍااا  ثٌّضٛعاااؾ ثٌفشػاااٟ 16.4(، ٚداااكٔقشثف ِر١اااجسٞ لاااذسٖ 290.6ثٌضفى١اااش 

 270)
7
( 15.9ٚدرذ أعضخذثَ ثا ضذجس ثٌضجةٟ ٌر١ٕز ٚثفذر صذ١ٓ ثْ ثٌم١ّاز ثٌضجة١از ثٌّقغاٛدز   ،

( 1.36( ،ِمجسٔااز دجٌم١ّااز ثٌؾذ١ٌٚااز ثٌذجٌغااز  0.05ٚ٘ااٟ رثس داٌااز ثفظااجة١ز عٕااذ ِغااضٜٛ  

( ، ِّاج ٠شا١ش ثٌاٝ ثْ ثٌّاٛظف١ٓ ٌاذ٠ُٙ ثعاج١ٌخ ثٌضفى١اش، ٚثٌؾاذٚي   533ٚعٕذ دسؽاز فش٠از  

 ( ٠ٛػـ رٌه :  10

 ( 12الجذّ  )  

لؼٌ٘ةخ هةْظفٖ الذّلةخ  الوزْعظ الحغبثٖ ّالاًحشاف الوؼ٘بسٕ ّالوزْعةظ الفشضةٖ ّالم٘وةخ الزبئ٘ةخ الوحغةْثخ ّالجذّل٘ةخ

 لوم٘بط أعبل٘ت الزفك٘ش

 

 ثٌرذد

 

 دسؽز ثٌقش٠ز

 

ثٌّضٛعؾ 

 ثٌقغجدٟ

 

ثٌّضٛعؾ 

 ثٌفشػٟ

 

ثأقشثف 

 ثٌّر١جسٞ

 

ثٌم١ّز ثٌضجة١ز 

 ثٌّقغٛدز

 

ثٌم١ّز ثٌضجة١ز 

 ثٌؾذ١ٌٚز

 

 ِغضٜٛ ثٌذاٌز

600 533 290.6 270 16.4 15.9 1.36 0.05 

 

 اهب ثخصْص ل٘بط اعبل٘ت  الزفك٘ش الخوغخ كل ػلٔ حذح فمذ كبًذ كبلارٖ: 

ثر دٍ  ثٌّضٛعؾ ثٌقغجدٟ ٌذسؽجس ع١ٕز ِاٛظفٟ ثٌذٌٚاز عٍاٝ ثعاٍٛح ثٌضفى١اش ثٌضشو١ذاٟ 

( ،ٚلااذ 19ثٌّضٛعااؾ ثٌفشػااٟ  ( ،فااٟ فاا١ٓ دٍاا  7.79( ،ٚدااكٔقشثف ِر١ااجسٞ لااذسٖ  59.95 

 ( ،ٟٚ٘ رثس داٌز ثفظجة١ز .15.29دٍغش ثٌم١ّز ثٌضجة١ز ثٌّقغٛدز  

( ٚدااااكٔقشثف ِر١ااااجسٞ 54.39ثِااااج ثٌّضٛعااااؾ ثٌقغااااجدٟ اعااااٍٛح ثٌضفى١ااااش ثٌّغااااجٌٟ         

( 2.63( ٚلذ دٍغش ثٌم١ّز ثٌضجة١ز ثٌّقغٛدز  19( ، فٟ ف١ٓ دٍ  ثٌّضٛعؾ ثٌفشػٟ  9.3لذسٖ 

 ( .0.05ز ثفظجة١ز عٕذ ِغضٜٛ داٌٗ  ٟٚ٘ رثس داٌ
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( ،ٚداكٔقشثف 55.35ثِج ثعٍٛح ثٌضفى١ش ثٌرٍّٟ دٍ  ثٌّضٛعاؾ ثٌقغاجدٟ ٌاذسؽجس ثٌر١ٕاز        

( ٚدٍغش ثٌم١ّز ثٌضجة١از ثٌّقغاٛدز 19(، فٟ ف١ٓ دٍ  ثٌّضٛعؾ ثٌفشػٟ  7.45ِر١جسٞ لذسٖ   

 ( .0.05( ٟٚ٘ رثس داٌز ثفظجة١ز عٕذ ِغضٜٛ  4.44 

( 55.31ّاااج دٍااا  ثٌّضٛعاااؾ ثٌقغاااجدٟ ٌاااذسؽجس ثٌر١ٕاااز ثاعاااٍٛح ثٌضفى١اااش ثٌضق١ٍٍاااٟ  ف١      

( ٚلااذ دٍغااش ثٌم١ّااز 19( فااٟ فاا١ٓ دٍاا  ثٌّضٛعااؾ ثٌفشػااٟ  9.5،ٚدااجٔقشثف ِر١ااجسٞ لااذسٖ  

 ( .0.05( ٟٚ٘ رثس داٌز ثفظجة١ز عٕذ ِغضٜٛ  3.76ثٌضجة١ز ثٌّقغٛدز  

( 55.17عاااؾ ثٌقغاااجدٟ ٌاااذسؽجس ثٌر١ٕاااز  ثِاااج ثاعاااٍٛح ثٌضفى١اااش ثٌاااٛثلرٟ فماااذ دٍااا  ثٌّضٛ     

( ٚدٍغاش ثٌم١ّاز ثٌضجة١از 19( فٟ ف١ٓ دٍا  ثٌّضٛعاؾ ثٌفشػاٟ  3.5،ٚدجٔقشثف ِر١جسٞ لذسٖ  

(    11(   ٚثٌؾاااذٚي   0.05( ٚ٘اااٟ رثس داٌاااز ثفظاااجة١ز عٕاااذ ِغاااضٜٛ  3.0ثٌّقغاااٛدز   

 ٠ٛػـ رٌه

 ( 11الجذّ  ) 

 الزفك٘ش كل ػلٔ حذح فشضٖ ّالم٘وخ الزبئ٘خ الوحغْثخ ّالجذّل٘خ لؼٌ٘خ هْظفٖ الذّلخ لاعبل٘تالوزْعظ الحغبثٖ ّالاًحشاف الوؼ٘بسٕ ّالوزْعظ ال

 

 أعج١ٌخ ثٌضفى١ش

 

 ثٌرذد

 

 ثٌّضٛعؾ ثٌقغجدٟ

 

ثأقشثف 

 ثٌّر١جسٞ

 

 ثٌّضٛعؾ ثٌفشػٟ

 

ثٌم١ّز ثٌضجة١ز 

 ثٌّقغٛدز

 

 ثٌم١ّز ثٌضجة١ز ثٌؾذ١ٌٚز

 ثٌضشو١ذٟ

 

 

 

600 

59.95 7.79 

 

 

 

19 

15.29 

 

 

 

1،36 

 2.63 9.3 54.39 ثٌّغجٌٟ

 4.44 7.45 55.35 ثٌرٍّٟ

 3.76 9.5 55.31 ثٌضق١ٍٍٟ

 3.0 3.5 55.17 ثٌٛثلرٟ

 

 Golian( ٚدسثعاااز  Cicchetti.1991ٚؽاااجبس ٘ااازٖ ثٌٕض١ؾاااز ِضفماااز ِاااع دسثعاااز         

( ،ٚدسثعاااااز 2003( ، ٚدسثعاااااز  ثٌغاااااذ١رٟ ،Hommerding.2002(، ٚدسثعاااااز  1998.

 Jones.2006، ثٌضٟ ثظٙشس ثْ ثٌّٛظف١ٓ ٌذ٠ُٙ أعاج١ٌخ ثٌضفى١اش 2006( ، ٚدسثعز  دجشج ،)

 Cicchetti,1991,p43 ) 

ٚثْ صّضع ثٌّٛظف١ٓ دكعج١ٌخ ثٌضفى١ش ٠شؽع ثٌٝ ثُٔٙ فاٟ ِشفٍاز ثٌششاذ ٚثٌٕؼاؼ إر ثشاجس           

  Beramson Herrison &  1392 ثٌطفٌٛااز ( ثْ ثعاج١ٌخ ثٌضفى١اش صضىاْٛ ٌاذٜ ثٌفاشد ِٕاز

ٚصّٕٛ ٚصضد٘ش فٟ ِشفٍز ثٌششذ ٚع١ٍٗ فكْ ثٌّٛظف فٟ ِشفٍز ثٌٕؼؼ ٚثٌششذ ،ٌٚذ٠ٗ ثٌماذسر 

عٍٝ ثصخجر ثٌمشثس ٚعٍٝ ثٌٕماش ثٌاٝ ثاِاٛس دٛثلر١از ٚصق١ٍاً ثاِاٛس ،٠ٚضرجِاً ِاع ثفض١جؽاجس 
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ثٌّؾضّع ٠ٚشجسن ثٌّٛظف١ٓ ثا اش٠ٓ عٕاذ ِٛثؽٙاز ثٞ ِشاىٍز صضطٍاخ فالاً ٚثصخاجر لاشثس ف١ٙاج 

ع ثٌغذخ فٟ صّضاع ثٌّٛظاف دكعاٍٛح صفى١اش صشو١ذاٟ ثٌاٝ ثْ أطاقجح ثٌضفى١اش ثٌضشو١ذاٟ ،٠ٚشؽ

لجدسْٚ عٍٝ ثٌضٛثطً ٌذٕجب ثفىجس ؽذ٠ذر ٠ٚضغُ ٘ؤاب ثافشثد دجادذثع ٚثادضىجس٠ز ٚدّٙاجسصُٙ 

ٚثصمااجُٔٙ ٌقجؽااجس ِٚضطٍذااجس عٍّٙااُ ٚف١ااجصُٙ ثٌخجطااز ثر  ٠غااجعذ ٘اازث ثاعااٛح ِاآ ثٌضفى١ااش 

 ِضطٍذجس ِٕٙضُٙ. ثٌّٛظف١ٓ فٟ صقم١ك

٠ٚض١ّض ثطقجح ثعٍٛح ثٌضفى١ش ثٌّغجٌٟ دكُٔٙ ٠ٙضّْٛ دجفض١جؽجس ثٌّؾضّاع ِٚاج٘ٛ ِف١اذ      

دجٌٕغذز ٌّؾضّرُٙ ٠ٚشوضٚث ث٘ضّاجُِٙ عٍاٝ ِاج٘ٛ ِف١اذ ٌٍٕاجط ٚداكْ ثٌّٛظاف ٘اٛ فاٟ صٛثطاً 

 ِغضّش ِع ثٌٕجط ٚصٍذ١ز ثفض١جؽجس ثٌّؾضّع ٚصمذ٠ُ ثٌخذِجس ٌٍّؾضّع .

ح ثٌضفى١ش ثٌرٍّٟ فاكْ ثطاقجدٗ ٠ضّضراْٛ داجٌضقمك ِّاج ٘اٛ طاق١ـ ثٚ  اجؽب ثِج أعٍٛ        

٠ٚضٕجٌْٚٛ ثٌّشىلاس دشىً صذس٠ؾٟ ٠ٚٙضّْٛ دجٌرًّ ، ٌٚٙاُ ثٌماذسر عٍاٝ ثٌضخطا١ؾ ٚف١اظ أْ 

 ثٌّٛظف١ٓ ٠ٛثؽْٙٛ  جٌذج ِشىلاس فٟ ثٌرًّ ٠ٚضطٍخ ُِٕٙ ثٌضخط١ؾ ٚثا٘ضّجَ دجٌرًّ .

ثٌضق١ٍٍااٟ اْ ٘اازث ثاعااٍٛح ٠قااجٚي ِرجٌؾااز ثٌّشااىلاس ٚثِااج صّضااع ثٌّااٛظف١ٓ دكعااٍٛح ثٌضفى١ااش 

دطش٠مز ع١ٍّز ِٚٛػٛع١ز صرضّذ عٍٝ ثٌقٛثس ٚثٌّٕجلشز ٚثٌضق١ًٍ ٌلافىجس ثٌّطشٚفز ا ض١اجس 

ثٌقً ثافؼً ، ٚ٘ٛ ٠رضّاذ عٍاٝ ثٌضٛؽ١از ٚثاسشاجد ،٠ٚفؼاً ثٌؾجٔاخ ثاؽشثةاٟ ،ٚثٌضكواذ ِآ 

 ثاش١جب ٚثٌضرشف عٍٝ ِجع١قذط .

صّضع ثٌّٛظف١ٓ دجعج١ٌخ ثٌضفى١ش ثٌٝ ؽذ١رز ثٌفشد عٕذِج ٠ظاً ثٌاٝ ِشفٍاز  ٚسدّج ٠شؽع عذخ  

ثٌششذ ٠قجٚي ثْ ٠اذسن ثاِاٛس دشاىً ٚثعاع  ٠ٚضطٍاع ثٌاٝ صقم١اك ثا٘اذثف ثٌّغج١ٌاز ِٚٛثؽٙاز 

  ثٌّشااىلاس دقااشص ٚدطش٠مااز ِٕٙؾ١ااز ِشثع١ااجً ٌّشااجعش ٚأٔفرااجاس ثا ااش٠ٓ ٚ٘اازث ِجٚػااقجٖ

Harrison &Bramson .1982)ٌطفً ٠ىضغخ عذدثً ِٓ ثاعج١ٌخ ٠ّىٕاٗ صخض٠ٕٙاج ( ِٓ ثْ ث

ٚصّٕااٛ ٘اازٖ ثاعااج١ٌخ ٚصضد٘ااش  االاي ِشفٍضااٟ ثٌّشث٘مااز ٚثٌششااذ وكعااج١ٌخ أعجعاا١ز فااٟ ثٌق١ااجر 

لفةشّق فةٖ أعةبل٘ت  ثبً٘ةبً ا(Harrison&    Bramson1982,p206,        ثٌر١ٍّاز   

 الزفك٘ش ػلٔ ّفك هزغ٘ش الٌْع 

ٕضاا١ٓ ِغااضمٍض١ٓ عٍااٝ ِم١ااجط أعااج١ٌخ ثٌضفى١ااش ٌّرشفااز درااذ ثعااضخذثَ ثا ضذااجس ثٌضااجةٟ ٌر١

 ثٌفشٚق د١ٓ ثأجط ٚثٌزوٛس ٌذٜ ع١ٕز ثٌّٛظف١ٓ صذ١ٓ ثْ ثٌم١ُ ثٌضجة١ز رثس داٌز ثفظجة١ز :
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( فااٟ أعااٍٛح ثٌضفى١ااش ثٌضشو١ذااٟ ٚدااكٔقشثف 60.1ثر دٍاا  ثٌّضٛعااؾ ثٌقغااجدٟ ٌٍاازوٛس  

( ٚدااكٔقشثف ِر١ااجسٞ 57.6  ( ،فااٟ فاا١ٓ دٍاا  ثٌّضٛعااؾ ثٌقغااجدٟ ٌلأااجط7.9ِر١ااجسٞ لااذسٖ  

( ٚ٘ااٟ ثوذااش ِاآ ثٌم١ّااز ثٌضجة١ااز 3.37( فااٟ فاا١ٓ دٍغااش ثٌم١ّااز ثٌضجة١ااز ثٌّقغااٛدز  7.5لااذسٖ  

( ٌٚظجٌـ ثٌازوٛس .   أِاج أعاٍٛح ثٌضفى١اش ثٌّغاجٌٟ فماذ دٍا  ثٌّضٛعاؾ ثٌقغاجدٟ 1.36ثٌؾذ١ٌٚز  

( 57.7دٍاا   ( ثِااج ثٌّضٛعااؾ ثٌقغااجدٟ ٌلأااجط فمااذ 7.7( ٚدااكٔقشثف ِر١ااجسٞ  52.2ٌٍاازوٛس  

( ٚ٘اٟ ثوذاش ِآ 9.02( ثِج ثٌم١ّز ثٌضجة١ز ثٌّقغٛدز فمذ دٍغش  3.1ٚدكٔقشثف ِر١جسٞ لذسٖ  

 ( ٌٚظجٌـ ثأجط .1.36ثٌم١ّز ثٌضجة١ز ثٌؾذ١ٌٚز  

( 54.4فاااٟ فااا١ٓ دٍااا  ثٌّضٛعاااؾ ثٌقغاااجدٟ ٌٍااازوٛس عٍاااٝ أعاااٍٛح ثٌضفى١اااش ثٌرٍّاااٟ   

( ٚداكٔقشثف ِر١اجسٞ 56.2فمذ دٍا    ( أِج ثٌّضٛعؾ ثٌقغجدٟ ٌلأجط7.1ٚدكٔقشثف ِر١جسٞ  

( ٟٚ٘ ثوذش ِآ ثٌم١ّاز ثٌضجة١از ثٌؾذ١ٌٚاز 3.06( ف١ّج دٍغش ثٌم١ّز ثٌضجة١ز ثٌّقغٛدز  7.6لذسٖ  

أِاج ثعاٍٛح ثٌضفى١اش ثٌضق١ٍٍاٟ فماذ دٍا  ثٌّضٛعاؾ ثٌقغاجدٟ ٌٍاازوٛس    .( ٌٚظاجٌـ ثأاجط 1.36 

( 52.9ثٌقغااجدٟ ٌلأااجط  ( فااٟ فاا١ٓ دٍاا  ثٌّضٛعااؾ 3.5( ٚدااجٔقشثف ِر١ااجسٞ لااذسٖ  57.7 

( ٚ٘اٟ ثوذاش ِآ 7.23( ثِج ثٌم١ّز ثٌضجة١ز ثٌّقغٛدز فماذ دٍغاش  6.5ٚدجٔقشثف ِر١جسٞ لذسٖ 

 ( ٌٚظجٌـ ثٌزوٛس          1.36ثٌم١ّز ثٌضجة١ز ثٌؾذ١ٌٚز  

( 52.04ٚف١ّااج ٠خااض أعااٍٛح ثٌضفى١ااش ثٌااٛثلرٟ فمااذ دٍاا  ثٌّضٛعااؾ ثٌقغااجدٟ ٌٍاازوٛس  

( ٚداكٔقشثف  53.3، ثِج ثٌّضٛعؾ ثٌقغجدٟ ٌلأاجط فماذ دٍا    (9.2ٚدكٔقشثف ِر١جسٞ لذسٖ  

( ٚ٘اٟ ثوذاش ِآ ثٌم١ّاز  9.43( فٟ ف١ٓ دٍغش ثٌم١ّاز ثٌضجة١از ثٌّقغاٛدز   3.7ِر١جسٞ لذسٖ  

 ( ٌٚظجٌـ ثأجط . 1.36ثٌضجة١ز ثٌؾذ١ٌٚز  

 292.2أِج دجٌٕغذز ٤عج١ٌخ ثٌضفى١ش ؽ١ّرٙج فمذ دٍ  ثٌّضٛعؾ ثٌقغجدٟ ٌٍزوٛس  

(  273.05( ، فٟ ف١ٓ دٍ  ثٌّضٛعؾ ثٌقغجدٟ ٌلأجط   13.33قشثف ِر١جسٞ لذسٖ  ٚدكٔ(

( ٚدرذ صطذ١ك ثا ضذجس ثٌضجةٟ ٌر١ٕض١ٓ ِغضمٍض١ٓ دٍغش  12.57ٚدكٔقشثف ِر١جسٞ لذسٖ  

ٌؾذ١ٌٚز ( ٟٚ٘ رثس داٌز ثفظجة١ز ِمجسٔز دجٌم١ّز ثٌضجة١ز ث 2.37ثٌم١ّز ثٌضجة١ز ثٌّقغٛدز  

  -:( ٠ٛػـ رٌه  12ٚثٌؾذٚي  ٛس ،  ( ٌٚظجٌـ ثٌزو 1.36 
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 (12لجذّ  )  ا     

 الفشّق فٖ اعبل٘ت الزفك٘ش ػلٔ ّفك هزغ٘ش الٌْع لذٓ ػٌ٘خ هْظفٖ الذّلخ

 

 أعج١ٌخ ثٌضفى١ش

 

 

 ثٌّضٛعؾ ثٌقغجدٟ

 

 ثأقشثف ثٌّر١جسٞ
 

 ثٌم١ّز ثٌضجة١ز ثٌّقغٛدز

 

 

 ثأجط ثٌزوٛس ثأجط ثٌزوٛس ِغضٜٛ ثٌذاٌز

 دثي ٌظجٌـ ثٌزوٛس *3.37 7.5 7.9 57.6 60.1 ٟثٌضشو١ذ

 دثي ٌظجٌـ ثأجط *9.02 3.1 7.7 57.7 52.2 ثٌّغجٌٟ

 دثي ٌظجٌـ ثأجط *3.06 7.6 7.1 56.2 54.4 ثٌرٍّٟ

 دثي ٌظجٌـ ثٌزوٛس *7.23 6.5 3.5 52.9 57.7 ثٌضق١ٍٍٟ

 دثي ٌظجٌـ ثأجط *9.43 3.7 9.2 59.3 52.04 ثٌٛثلرٟ

 دثي ٌظجٌـ ثٌزوٛس *2.37 12.57 13.33 273.05 292.2 ١رٙجث٤عج١ٌخ ؽّ

 ( 1.36( ،ٚثٌم١ّز ثٌضجة١ز ثٌؾذ١ٌٚٗ   539( ٚدسؽٗ فش٠ز  0.05* دثٌز عٕذ ِغضٜٛ داٌز          

ثِااج دجٌٕغااذز ٌضفااٛق ثٌاازوٛس عٍااٝ ثأااجط فااٟ أعااٍٛح ثٌضفى١ااش ثٌضشو١ذااٟ فمااذ ؽااجبس ٘اازٖ     

( ،ٚدسثعاز   فذ١اخ Cicchetti.1990( ،ٚ دسثعز  (Davis.1990ثٌٕض١ؾز ِضفمز ِع دسثعز 

صفاٛق ثأاجط عٍاٝ ثٌازوٛس فاٟ  ثٌٝ( ثٌازٞ ثشاجس1393ِع دسثعز  لجعاُ . ش( ،ٚث ضٍف1335.

 أعٍٛح ثٌضفى١ش ثٌضشو١ذٟ .

غذخ فٟ رٌه عٍاٝ ٚفاك ِج٠ازوشٖ ٘جس٠غاْٛ ٚدشثِغاْٛ  ثْ ثٌازوٛس ٠ٙضّاْٛ ثٌ ٠ٚشؽع

عُ فُٙ  ثوغش لذسر عٍٝ صشو١خ ثافىاجس ثٌّخضٍفاز ِآ ثأاجط  دجٌؾجٔخ ثٌرلاةمٟ ٚثٌضشو١ذٟ ِٚٓ

ٚاشااه ثْ ثٌاازوٛس ٠ضٕااجٌْٚٛ ثٌّشااىلاس دشااىً صااذس٠ؾٟ ٌضقم١ااك ِااج٘ٛ طااق١ـ ثٚ  ااجؽب ، 

٠ٚقجٌْٚٛ ثٌضٛطً ثٌٝ ثٌقاً ثٌغاش٠ع ، وّاج أْ ثطاقجح ثٌضفى١اش ثٌضشو١ذاٟ ا٠ٙضّاْٛ دجاصفاجق 

عٍٝ ثاعضٕضجؽجس ثٌضاٟ ٠ؾاخ ثٌضٛطاً ث١ٌٙاج  ثٌؾّجعٟ عٍٝ ثٌشأٞ ، ٚثّٔج ٠رضّذْٚ دٙزث ثٌىلاَ

ٓ  دجاصفااجق  ٚ٘ازث ِجٔؾاذٖ فاٟ ثٌازوٛس ثوغااش ِآ ثأاجط ، فجأاجط ٠ٙااضّٓ داكسثب ثٌؾّجعاز ٠ٚٙاضّ

 ( .p203.Harrison & Bramson ,1982ثٌؾّجعٟ فٟ ثٌشأٞ        

ٌازوٛس ،ٚؽاجبس ثِج دجٌٕغذز ٤عٍٛح ثٌضفى١ش ثٌّغجٌٟ ،فمذ وجْ صفٛق ثأجط ف١ٗ ثوغش  ِٓ ث      

 ( . Jones.2006( ، ٚدسثعز  1335٘زٖ ثٌٕض١ؾٗ ِضفمز ِع دسثعز  فذ١خ .

٠ٚشؽع عذخ صفٛق ثأجط فاٟ أعاٍٛح ثٌضفى١اش ثٌّغاجٌٟ ثٌاٝ ثْ ثأاجط دظافز عجِاز ثوغاش       

دقغجً عآ ثفض١جؽاجس أعاش٘ٓ ٠ٕٚظاخ ث٘ضّاجِٙٓ عٍاٝ ِاج٘ٛ ِف١اذ ٌىاً فاشد فاٟ ثاعاشر عاٛثب 

ٕؾذ٘ٓ ٠ذزٌٓ ثلظٝ ِج٠ّىٓ ٌّشثعجر ِضطٍذجس ثٌّٕضي عاٛثب فاٟ ثٌؾٛثٔاخ ثادٕجب ثٚ ثاصٚثػ ف

ثٌظق١ز ثٚ ثٌٕفغ١ز ثٚ ثاؽضّجع١ز فٙٓ ٠ضقٍّٓ ثوغش ِٓ ثٌشؽاجي ، وّاج ثْ ثأاجط ٠ٙاضّٓ ثوغاش 
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دجٌّغج١ٌاااجس فاااٟ ثٌّٛثلاااف ثٌّخضٍفاااز .وّاااج ثْ ثطاااقجح ثٌضفى١اااش ثٌّغاااجٌٟ ٠ٙضّاااْٛ دجٌّٕجلشاااجس 

 ( .20.ص 1335ٟ ثأجط ِٓ ثٌزوٛس  فذ١خ .ٚثٌّؾجداس ٚ٘زث ِجٔؾذٖ ثوغش ف

صفاٛق ثأاجط عٍاٝ ثٌازوٛس ش ثٌرٍّاٟ ثر أشاجسس ثٌٕضاجةؼ ثٌاٝ ثِج دجٌٕغذز ٤عاٍٛح ثٌضفى١ا         

( 1335( ، ٚدسثعاااٗ  فذ١اااخ .Ermel. 1992،ٚؽاااجبس ٘ااازٖ ثٌٕض١ؾاااز ِضفماااز ِاااع دسثعاااز  

ٛح اْ أطقجح ٘ازث ( ، ٠ٚشؽع عذخ صفٛق ثأجط فٟ ٘زث ث٤ع2006ٍ،ٚدسثعز  ثٌّٕظٛس .

ث٤عٍٛح ٠ض١ّضْٚ دكُٔٙ ٠ضرجٍِْٛ ِع ثأفرجاس ٚثٌّشجعش دكعضذجس٘ج فمجةك ثرث وجٔاش ِٕجعاذٗ 

ذ ِآ ثأفراجاس فاٟ ث١ٌاَٛ ثٌٛثفاذ، وازٌه ثْ ثأاجط ٠ٌٍّٛلف ،ٚ٘زث ِج٠فغش ِشٚس ثأجط درذ

٠ضظافٓ فاٟ دظفز عجِز ٘ٓ ثوغش دلاز فاٟ ثٌّلافماز ثٌم٠ٛاز ، ٚاشاه ثْ ثأاجط دظافز عجِاز 

ٔفظ ثٌٛلش دشذر صكع١ش ثٌرجؽفز ،ٚصكع١ش ثٌؾٛثٔخ ثأفرج١ٌز ، ٚصمً ٌذ٠ٙٓ ثٌّٛػٛع١ز ٔٛعاجً ِاج 

 ( .27، ص 1335ِّج  ٠فغش ٚؽٛد أعٍٛح ثٌضفى١ش ثٌرٍّٟ ٌذ٠ٙٓ  فذ١خ ،

أِااج أعااٍٛح ثٌضفى١ااش ثٌضق١ٍٍااٟ فمااذ أظٙااشس ثٌٕضااجةؼ صفااٛق ثٌاازوٛس عٍااٝ ثأااجط فااٟ ٘اازث      

( ،ٚدسثعااااااز Lensky.1991زٖ ثٌٕض١ؾااااااز ِضفمااااااٗ ِاااااع دسثعااااااز  ث٤عاااااٍٛح ،ٚؽااااااجبس ٘ااااا

 Golian.1998. ٠ٚشؽع عاذخ رٌاه ثٌاٝ ثْ ثٌازوٛس ٠ٙضّاْٛ 1335( ،ٚدسثعز     فذ١خ ، )

ٌاذ٠ُٙ ثٌمجد١ٍاز ٌٍضٕذاؤ ٚثٌضق١ٍاً ثٌىجِاً ٌٍّٛثلاف ،ٚ٘اُ فاٟ دجٌضخط١ؾ لذً أصخجر ثٌماشثس ،وّاج ثْ 

ثاعااضٕضجؽجس دل١مااز ِّااج ٠شفااع ٌااذ٠ُٙ  رٌااه ٠ؾّرااْٛ ثوذااش لااذس ِاآ ثٌّرٍِٛااجس ٌضظااً دٙااُ ثٌااٝ

أعٍٛح ثٌضفى١ش ثٌضق١ٍٍٟ ، ٌّٚج وجْ ثٌزوٛس ثوغش ث٘ضّجِجً دجٌؾٛثٔاخ ثاؽشثة١از ٚثٌر١ٍّاز ٌٍذقاظ 

در١ااذثً عاآ ثٌّشااجعش ٚثأفرااجاس ،ِٚاآ ٕ٘ااج ٔؾااذ أْ صفااٛق ثٌاازوٛس عٍااٝ ثأااجط فااٟ أعااٍٛح 

ِٚضغااجٚلز ِااع ثٌّٕطااك ثٌٕمااشٞ ثٌضفى١ااش ثٌضق١ٍٍااٟ ، ٚلااذ ؽااجبس ٘اازٖ ثٌٕض١ؾااز ِضٛلرااز ٚؽذ١ر١ااز 

 (.   14،ص 2005ٌٙجس٠غْٛ ٚدشثِغْٛ   دجشج ،

أِج دجٌٕغذز ٤عاٍٛح ثٌضفى١اش ثٌاٛثلرٟ فماذ أظٙاشس ثٌٕضاجةؼ ثْ ثأاجط ٠ضفاٛلٓ عٍاٝ ثٌازوٛس      

( ،ٚدسثعاز  1335( ،ٚدسثعز  فذ١خ . Bowe.1992،ٚؽجبس ٘زٖ ثٌٕض١ؾز ِضفمز ِع دسثعز  

 Anita .2002  ؽ١ّرٙاج ثٌاٝ صفاٛق ثأاجط عٍاٝ ثٌازوٛس فاٟ أعاٍٛح ثٌضفى١اش ( ،ثٌضٟ ثشجسس

ثٌٛثلرٟ ٠ٚشؽع عذخ صفٛق ثأجط فاٟ أعاٍٛح ثٌضفى١اش ثٌاٛثلرٟ ٘اٛ أعضّاجد٘ٓ عٍاٝ ثٌّشاجعش 

ٚثافجع١ظ فٟ ِٛثؽٙز ثٌّٛثلف ،ٚ٘زث ِج١ّ٠ض ثطقجح ثٌضفى١ش ثٌٛثلرٟ ٚوزٌه ثعضّاجدٖ عٍاٝ 

عٍااٝ ثاشاا١جب ثٌضااٟ ٠ّضٍىٙااج ،٠ٚقااخ ثْ  ثٌّلافمااز ٚثاعااضّضجع دجٌّٕجلشااجس ، ٠ٚض١ّااض دقشطااٗ



 مجول

 

 262 

٠رشف و١ف ٠ؾخ ثْ صىْٛ ثاش١جب ٚؽش٠مز صشص١ذٙج ٚ٘زث ٠فغش ٌٕاج صفاٛق ثأاجط عٍاٝ ثٌازوٛس 

 (.(Harrison &Bramson.1982.p216فٟ ٘زث ثاعٍٛح         

ثِج ف١ّاج ٠خاض أعاج١ٌخ ثٌضفى١اش ؽ١ّرٙاج فماذ صفاٛق ثٌازوٛس عٍاٝ ثأاجط ،ٚؽاجبس ٘ازٖ 

( ثٌزٞ ثشجس ثٌٝ صفٛق ثٌزوٛس عٍٝ ثأجط فٟ ثعج١ٌخ 1335ِع دسثعز  فذ١خ . ثٌٕض١ؾز ِضفمز

(،ثٌضااٟ ثشااجسس ثٌااٝ صفااٛق ثأااجط عٍااٝ Jones.2006ثٌضفى١ااش ؽ١ّرٙااج ٚث ضٍفااش ِااع دسثعااز  

 ثٌزوٛس فٟ أعج١ٌخ ثٌضفى١ش .

٠ٚشؽع عاذخ رٌاه ثٌاٝ ثْ ثٌازوٛس ثوغاش صٛظ١فاجً اعاج١ٌخ ثٌضفى١اش ِآ ثأاجط ٚرٌاه اْ        

ثٌزوٛس ٠مع عٍٝ عجصمُٙ ثاٌضضثَ ٚصقًّ ثٌّغاؤ١ٌٚجس ،ٚثصخاجر ثٌماشثس ، ٚفاً ثٌّشاىلاس ،ِّاج 

٠ضطٍخ ُِٕٙ ثٌضخطا١ؾ دذلاز ٚفازس فاٟ ِخضٍاف ثٌّٛثلاف ثٌضاٟ ٠ٛثؽٙٛٔٙاج فاٟ ثٌق١اجر ثوغاش ِآ 

 (.22. ص 1335ثأجط   فذ١خ .

 ثبلثبً: ل٘بط الأداسح الوبل٘خ الشخص٘خ :   

دثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز عٍٝ ع١ٕز ثٌّٛظف١ٓ ٚصق١ٍاً ثٌذ١جٔاجس صذا١ٓ ثْ درذ صطذ١ك ِم١جط ثا     

( ،فٟ فا١ٓ دٍا  ثٌّضٛعاؾ  16.67( ٚأٔقشثف ِر١جسٞ لذسٖ   133.3ثٌّضٛعؾ ثٌقغجدٟ دٍ   

( ، ٚدراااذ ثعاااضخذثَ ثا ضذاااجس ثٌضاااجةٟ ٌر١ٕاااز ٚثفاااذر ، صذااا١ٓ ثْ ثٌم١ّاااز ثٌضجة١اااز 132ثٌفشػاااٟ  

( ِّاج ٠شا١ش 0.05ٌاز ثفظاجة١ز عٕاذ ِغاضٜٛ داٌاز  ( ،ٚ٘اٟ رثس دا 2.9ثٌّقغٛدز صغاجٚٞ  

( ٠ٛػاـ رٌاه   13رٌه ثٌٝ ثْ ثٌّٛظف١ٓ ٌُٙ لذسر عٍٝ أدثسٖ أِٛثٌُٙ ثٌشخظ١ز ،ٚثٌؾذٚي    

: 

 (  13الجذّ  ) 

 الا زجبس الزبئٖ لؼٌ٘خ الجحث ػلٔ هم٘بط الأداسح الوبل٘خ الشخص٘خ

 ثٌرذد
دسؽز 

 ثٌقش٠ز
 ثٌم١ّز ثٌضجة١ز ثٌّقغٛدز ٔقشثف ثٌّر١جسٞثا ثٌّضٛعؾ ثٌفشػٟ ثٌّضٛعؾ ثٌقغجدٟ

ثٌم١ّز ثٌضجة١ز 

 ثٌؾذ١ٌٚز

ِغضٜٛ 

 ثٌذاٌز

600 533 133.3 132 16.67 2.9 1.36 0.05 

     

ِٓ  لاي ثٌؾذٚي آعلاٖ ثٌاٝ أْ ثٌّاٛظف١ٓ ٌاذ٠ُٙ أدثسر ِج١ٌاز شخظا١ز ، ٚؽاجبس  ٠ضذ١ٓ 

( ،ثٌضٟ أشجسس Rattig .1985( ،ٚدسثعز  Prochska.1988٘زٖ ثٌٕض١ؾٗ ِضفمز ِع دسثعز  

 ثٌٝ ثْ ثٌّٛظف١ٓ ٌذ٠ُٙ أدثسر ِج١ٌز شخظ١ز .
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غذخ فٟ رٌه ثٌٝ ثْ ثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز صضىْٛ ٌاذٜ ثٌفاشد فاٟ ِشفٍاز ثٌ ٠ٚشؽع   

ثٌششذ ثٞ ٠ىْٛ ٌذ٠ٗ ٚعٟ ٚأدسثن ٌىٟ ٠غضط١ع ثْ ٠ذ٠ش أِٛثٌاٗ ثٌشخظا١ز ٚدّاج ثْ ثٌّاٛظف١ٓ 

ؼ ( ٌزث فُٙ لجدسْٚ عٍٝ ثٌضقىُ دكِٛثٌُٙ ٌٚذ٠ُٙ إِىج١ٔز فاٟ ُ٘ فٟ ٘زٖ ثٌّشفٍز  ِشفٍز ثٌٕؼ

 (.Prochaska.1988.P51و١ف١ز ثدثسصُٙ ٌٙج  

ث   ٚ ٠ّٚىٓ ثْ ٠شؽع ثٌغذخ ثٌٝ ثْ ثٌشرخ ثٌرشثلٟ عِّٛجً ٚثٌّٛظف١ٓ  ظٛطاجً لاذ ِاش

دّشفٍز فظجس ثلضظجدٞ ٚوغ١شثً ِٓ ثٌقاشٚح ِّاج صشصاخ عٍاٝ ثٌّاٛظف١ٓ ِٛثؽٙاز طارٛدجس 

أعاشس عٍا١ُٙ ٚؽرٍاضُٙ ثوغاش فشطاجً عٍاٝ أِاٛثٌُٙ ثٌشخظا١ز ٚصفى١اشُ٘ فاٟ و١ف١از  ِج١ٌز ، ِّج

ثٌضرجًِ ِرٙج ٌضٍذ١از ِضطٍذاجس ظاشٚف ثٌرا١  ثٌظارذز دم١ٍاً ِآ ثٌّاجي ، ٚدٙازث عاجعذُ٘ عٍاٝ 

أدثسر ثِٛثٌُٙ ثٌشخظ١ز دٕؾجؿ ، ثر ثطذـ ثٌّٛظف ثٌرشثلٟ  ثوغش ٚع١اج ١ّ٘٤از ثٌضخطا١ؾ فاٟ 

ضرجًِ دقزس ، اْ ثٞ عاٛب ثٚ صمظا١ش فاٟ أدثسر ثِٛثٌاٗ لاذ ٠اؤدٞ داٗ أٔفجلٗ ٤ِٛثٌٗ ٚع١ٍٗ ثْ ٠

 . ثٌٝ عذَ لذسصٗ عٍٝ صٍذ١ز ِضطٍذجس ثٌق١جر

 : ساثؼبً: الزؼشف ػلٔ الفشّق فٖ الاداسح الوبل٘خ الشخص٘خ ػلٔ ّفك هزغ٘ش الٌْع

 ( ٠ٛػـ ثٌم١ُ ثافظجة١ز: 14ٚثٌؾذٚي    

 

 (  14الجذّ  )  

 الشخص٘خ ػلٔ ّفك هزغ٘ش الٌْع الفشّق فٖ الاداسح الوبل٘خ

 (539ثٌقش٠ز  ( ٚدسؽز 0.05ِغضٜٛ داٌز         

( ٚ٘اٛ 133.35ِٚٓ  لاي ثٌؾذٚي أعلاٖ ٔلافع ثْ ثٌّضٛعؾ ثٌقغجدٟ ٌر١ٕاز ثٌازوٛس      

( ٚ٘اٟ 0.06( ٚوجٔاش ثٌم١ّاز ثٌضجة١از  133.9ِمجسح ٌٍّضٛعؾ ثٌقغاجدٟ ٌر١ٕاز ثأاجط ثٌذاجٌ   

 ( .539( ٚدسؽٗ فش٠ز  0.05( عٕذ ِغضٜٛ داٌز  1.36ثطغش ِٓ ثٌم١ّز ثٌؾذ١ٌٚز ثٌذجٌغز  

 

 ثٌٕٛع

 

 ثٌرذد

 

 ثٌّضٛعؾ ثٌقغجدٟ

 

 ثأقشثف ثٌّر١جسٞ

 

ثٌم١ّز ثٌضجة١ز 

 ثٌّقغٛدز

 

ثٌم١ّز ثٌضجة١ز 

 ثٌؾذ١ٌٚز

 

 ِغضٜٛ داٌز

  15.9 133.35 300 ثٌزوٛس

0.06 

 

 

1.36 
  ١ش دثٌز ثفظجة١جً 

 17.4 133.9 300 ثأجط
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ي ثٌٕض١ؾز ثٔاٗ ا صٛؽاذ فاشٚق دا١ٓ ثٌازوٛس ٚثأاجط فاٟ ثادثسر ثٌّج١ٌاز ثٌشخظا١ز ، ٚصذ

 Roulando .1998( ٚدسثعز  Prochaska .1988ٚؽجبس ٘زٖ ثٌٕض١ؾز ِضفمز ِع دسثعز  

. ) 

 ثٌز٠ٓ ثشجسٚ ثٌٝ عذَ ٚؽٛد فشٚق فٟ ثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز د١ٓ ثٌزوٛس ٚثأجط ، ٠ٚشؽاع

ثٌّج١ٌااز ثٌشخظا١ز ٘اٟ لااذسر شخظا١ز ٚٔفغا١ز ٚصضرٍااك دشخظا١ز ثٌفااشد  عاذخ رٌاه اْ ثادثسر

ٚو١ف١ز صرجٍِٗ ِع أِٛثٌٗ ٚثٌضٟ صشؽع ثعذجدٙج ثٌٝ أعج١ٌخ ثٌضٕشتز ث٤ؽضّجع١از ثٌّضّغٍاز دجاعاشر 

ثٚاً ثٚ لااذ صىااْٛ ِاآ  االاي ِااج صرٍّااٗ ثٌفااشد ِاآ  االاي صرجٍِااٗ ِااع ثٌّؾضّااع ٚدجٌضااجٌٟ ا صٛؽااذ 

واشثً ثَ ثٔغاٝ ، أٙاج لاذسر صضىاْٛ ٌاذٜ ثٌفاشد ِٕاز ِشفٍاز ثٌطفٌٛاز فشٚق عٛثب وجْ ٘زث ثٌفشد ر

ثٌّذىاشر ثر صرٍّاٗ ثاعااشر و١ف١از ثٌّقجفمااز عٍاٝ ِجٌااٗ ِآ  االاي صرجِاً ثٌىذااجس أٚ ثٌٛثٌاذ٠ٓ فااٟ 

ثاعشر ِع ثٌّاجي ٚثٔرىاجط رٌاه عٍاٝ ثٌطفاً فماذ ٠راضص ثٌٛثٌاذثْ ثٌغاٍٛن ثا٠ؾاجدٟ ٌٍطفاً فاٟ 

ْ ثٌفاشد  ذاشر عاجسر عآ ثٌّاجي ٠ٚضرجِاً ِراٗ عٍاٝ و١ف١ز ثٔفجلٗ ٌٍّجي ٚدجٌضجٌٟ فرٕا  ٛ ذ ثٌىذاش ٠ىا

ثعجط ثٔٗ ِظذس ثٌغرجدر ٌٗ ،ثٚ لذ صضىْٛ ٌذٜ ثٌفشد  ذشر عٍذ١ز عٓ ثٌّجي ِآ  الاي فشِاجْ 

ثٌطفً ٌٍّجي ِٓ لذً ٚثٌذ٠ٗ ف١ضخزٖ عٕذ ثٌىذش عاٍٛن عٍاٝ شاىً إد اجسثٚ صذاز٠ش ،وّاج ثْ ثٌذ١تاز 

ٛ ثٌّجي ٟٚ٘ و١ف١ز ٔمش ثٌّؾضّع ٔقاٛ ثٌّاجي ٚدجٌضاجٌٟ ٠ضخاز ثاؽضّجع١ز ٌٍفشد صٌٛذ ٌٗ عٍٛوجً ٔق

 (.Prochaska.1988.p44ثٌفشد عٍٛوجً ٠ضٕجعخ ِع ٔمشر ثٌّؾضّع ٌٗ  

  بهغبً :الزؼشف ػلٔ الؼلالخ ث٘ي أعبل٘ت الزفك٘ش ّالاداسح الوبل٘خ الشخص٘خ:

ّج١ٌاز ثٌشخظا١ز ِٓ ثؽً ثٌضرشف عٍٝ ؽذ١رز ثٌرلالز دا١ٓ أعاج١ٌخ ثٌضفى١اش ٚثادثسر ثٌ       

ٌذٜ ِٛظفٟ ثٌذٌٚز ، فمذ لجِش ثٌذجفغاز دضطذ١اك ِرجِاً ثسصذاجؽ د١شعاْٛ عٍاٝ دسؽاجصُٙ ثٌى١ٍاز 

 ( ٠ٛػـ ل١ُ ِرجِلاس ثاسصذجؽ :  15ٌٚىلا ثٌّضغ١ش٠ٓ ٚثٌؾذٚي   
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 (  26الجدول )  

 العلاقة بين أساليب التفكير والادارة المالية الشخصية

 ثٌم١ّز ثٌضجة١ز ٌّرجًِ ثاسصذجؽ صذجؽِرجًِ ثاس أعج١ٌخ ثٌضفى١ش س

 *3.03 0.125 ثٌضشو١ذٟ -1

 *2.53 0.103 ثٌّغجٌٟ -2

 *2.16 0.099 ثٌرٍّٟ -3

 *2.29 0.033 ثٌضق١ٍٍٟ -4

 *2.9 0.116 ثٌٛثلرٟ -5

 *2.54 0.104 ثاعج١ٌخ ؽ١ّرٙج -6

 ( 1.36  ( ِمجسٔز دجٌم١ّز ثٌؾذ١ٌٚز ثٌذجٌغز0.05*دثٌز عٕذ ِغضٜٛ داٌز         

ٚلذ أظٙشس ثٌٕضجةؼ ثٌٝ ثْ ؽ١ّع ثعج١ٌخ ثٌضفى١ش صشصذؾ ِع ثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظا١ز ،    

( Rattig.1987( ، ٚدسثعاز  Prochaska .1988ٚؽاجبس ٘ازٖ ثٌٕض١ؾاز ِضفماز ِاع دسثعاز  

 ثٌز٠ٓ ثشجسٚ ثٌٝ ثْ ثعج١ٌخ ثٌضفى١ش صشصذؾ درلالز دثٌز ِع ثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز.

( ثٌٝ ثْ ثعج١ٌخ ثٌضفى١ش ٌٙج علالز ِذجشاشر داجادثسر Prochaska .1988شجسس  ثر ث      

ثٌّج١ٌاااز ثٌشخظااا١ز ، ثرث ثْ ٌىاااً أعاااٍٛح صفى١اااش ؽش٠ماااز ِر١ٕاااز فاااٟ أدثسر ثٌّاااجي ثٌشخظاااٟ . 

( ثْ ثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز اصضُ ِٓ  ١اش صٛظ١اف ثعاج١ٌخ Prochaska .1988ٚثشجسس  

ٛح صفى١ااش ا٠غااضط١ع ثدثسر ثِٛثٌااٗ اْ عااٍٛوٗ فااٟ ثدثسصااٗ ثٌضفى١ااش ،ٚثْ ثٌاازٞ ٌاا١ظ ٌذ٠ااٗ ثعااٍ

اِٛثٌٗ صرضّاذ عٍاٝ صٍماٟ ثٌّرٍِٛاجس ٚثدسثوٙاج ٚ٘ازث ا ٠اضُ ثا عآ ؽش٠اك ثٌضفى١شدكعاٍٛح ِاج  

 Prochaskaٚثْ ثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز ا ٠ّىٓ فظٍٙج ثٚ صؾضةضٙج عآ ثعاج١ٌخ ثٌضفى١اش  

.1988.p56.) 

 الزْص٘بد :

ٓ ٔضااجةؼ فااٟ ثٌذقااظ ثٌقااجٌٟ صٛطااٟ ثٌذجفغااز ثٌااٝ ثٌؾٙااجس ثٌّغااؤٌٚز ِاآ  االاي ِااج ظٙااش ِاا

 ٚثٌٛصثسثس ثٌقى١ِٛز ثٌٝ ِج ٠كصٟ : 

ص٠ااجدر ٚعااٟ ثٌّااٛظف١ٓ دج١ّ٘ااز ثعااج١ٌخ ثٌضفى١ااش ِاآ  االاي إلجِااز ٔااذٚثس أٚ دٚسثس صغم١ف١ااز  -1

 ٌض٠جدر ٚع١ُٙ دٙج .
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 صٗ ثٌر١ٍّز ٚثٌر١ٍّز.صرض٠ض ٚعٟ ثٌطجٌخ ثٌؾجِرٟ دكعج١ٌخ ثٌضفى١ش ٚو١ف١ز صٛظ١فٙج فٟ ف١ج -2

صٛع١ٗ ثٌّٛظف١ٓ ٌّذجدا ثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز ٚصطذ١مٙج فٟ وً ِؾجاس ف١جصُٙ ثٌر١ٍّاز  -3

. 

 ثد جي ِٕج٘ؼ صخض ثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز فٟ و١ٍجس ِغً ِجدر عٍُ ث٤دثسر . -4

ٌّااجي صٕماا١ُ وض١ذااجس صااٛصع عٍااٝ ثٌّااٛظف١ٓ صقااٛٞ درااغ ثٌّذااجدا ٚثٌخطااؾ ٌى١ف١ااز أدثسر ث -5

 ثٌشخظٟ 

 الومزشحبد :

 ثؽشثب دسثعز د١ٓ ثعج١ٌخ ثٌضفى١ش ٚثصخجر ثٌمشثس ٌذٜ ع١ٕز ثٌّٛظف١ٓ . -1

ثؽااشثب دسثعااز ِشااجدٙز ٌٍذسثعااز ثٌقج١ٌااز عٍااٝ ع١ٕااز ثعااجصزر ثٌؾجِرااجس ثٚ ثٌّذسعاا١ٓ فااٟ  -2

 ثٌّذثسط .

 ثؽشثب دسثعز د١ٓ ثادثسر ثٌّج١ٌز ثٌشخظ١ز ٚدرغ عّجس ثٌشخظ١ز .  -3

 ثعز ٌضرشف ثٌرلالز د١ٓ أعج١ٌخ ثٌضفى١ش ٚثعج١ٌخ ثٌم١جدر ٌذٜ ِٛظفٟ ثٌذٌٚز .ثؽشثب دس -4

ثؽاشثب دسثعاز دا١ٓ ث٤دثسر ثٌّج١ٌااز ثٌشخظا١ز ٚعلالضٙاج دااذرغ ثٌّضغ١اشثس ِغاً   ثٌااذ ً ،  -5

 ثٌرّش ، ثٌٕٛع ، ٔٛع ثٌرًّ ، ثٌضقظ١ً ثٌذسثعٟ ( .

 الوصبدس:

   يي وووولأةعطط يووووسفعاطيشرص وووواعطصلش وووو اع عاطي صوووواع(:عأ وووووسط بعاطر ا وووو عاط5002أبوووومعاطي ووووسف)ع ع م وووو

 .ع(94(ع عاط دد 52اطي   اعطصد ا ستعاط    اع عاطي صدع 

  (ع:اطش سئصعاط  امير  اعطقسئياعا سط بعاطر ا  عف)عضمءع ظ  اع ر   ب جع5002ابمعهسلمع عاط  دع

اطبحومثعاطر بم واع ععطدىعفلابعاط سي اع عأف محاعدارم اهع ع سي اعيصكع  مدع عاص اعاطر ب واع عي اولأ

 اط  مد اع.

  (:عاط وو مبعبوو معاطي صيوو معفوو)عا ووسط بعاطر ا وو عبسطي فقوواعاطلوو   اعع5002بسلووسع ع وولاحعابوودعاط ووي  ع

 بسطيياصاعاط  ب اعاط  مد اع عي صاعبحمثعاطر ب اعاط ما اع عاط ددعاط سدسع.ع
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 معاطووو  سعماطر ب ووواع عر  يووواع(ع:اطق وووسسعماطرقوووم معفووو)عاصووو5494ثم  ووودا كع ع مبووو تع عهووو  معإط لأاب وووثع ع

 ابداللهعاطا لا )ع عمابداط حيمعادسع عيؤ  اعاط بسحع عايسمع.

  (ع:عد ا ستعف)عا سط بعاطر ا  ع عيارباعاط هضاعاطي   اع عاطقسه ة5442حب بع عي ديعابداطا  مع 

  وع عدا ع(:ع عالاشربووس اتعماطيقووس  سعاط   وو اع ع سي وواعاطيم وو5495اطلأمب وو)ع عابوودعاط ص وووعم)شوو ممع

 ااطاربعطصفبسااعماط ل ع..

  عا سط بعاطر ا  ع عر  ياعاسدوع  دع م  ع عياربواعاط هضواعاطي و  اع ع5009 ر   ب جع  مب تع:)

 اطقسه ةع..

  (ع:اطق سسعاط   )ع اط ظ  اعماطرفب بع دا عاط ا عاط  ب)ع عاطقسه ةع.ع5449ابدعاط حيمع   دع 

  :اطي  فوو)ع عاط ظ  وواعماطرفب ووبع عدا عاطي وو  ةعطص لوو عماطرملأ وو ع عع(عاصوومعاطوو  س5009اط رووممع عاط رووممع

 ايسمع.

  (:عا وسط بعاطر ا وو عمالا رهووسعبووب ئعاطش وسئصعاطلش وو اعطوودىعفوولابعع5005ايوس ع عيحيوودعاصوو)ع

 اط سي اع ع  سطاعيس  ر  عغ  عي لم ةع ع سي اعا معليسع عاص اعاطر ب اع.

  ماطر   ووبعفوو)عاصوومعاطوو  سعماطر ب وواع عدا عاطي  فوواع عع(ع:اطق ووسسع5492ا  ووميع عابوودعاطوو حيمعيحيوودع

  سي اعالا ا د  اع.

  (:عا وسط بعاطر ا و عطودىعي صيو)عاطثس م واع بووعاطشديواع عاص واعاطر ب واع5005غسطبع  ديسمعيحيدع   دع

 (ع.55   سءع عي صاعاطد ا ستعالا ريسا اع عاط ددع 

  س  اع عدا عاط ا عطصفبسااعماط ل ع عايسمع.(:عر ص معاطر ا  عطصي حصاعالا5005 فسي)ع ع س  اع  

  (:عر ا ووو عالاف وووسوعرفوووم هعمفووو بعر صيووولع عدا عالا وووص اعطص لووو عماطرملأ ووو ع ع5440 فوووسي)ع ع م ووو ع

 الا دمع.
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  (:عاطووااسءعحووبعفب  وو)عاوووعفوو دع عر  يوواعاووسدوعابوودعاطاوو  مع س وو مع ع5494يسرلووسدم ع عطووم سعأطب روومع

 دا عاطلبسبع ع ب صع

 عد ا واعاط لا واعبو معاطقود ةعاصوفعاطر ا و عاط س ودعمي ورمىعاطرفصو عمي هوممع5499معاحيودع يحيمدع عايس:)

 اطااتعطدىعفلابعاطد ا ستعاط ص سعبسط سي اع عي صاعد ا ستعاطر بم اع عاطي صدعاط اب ع.

  (:عا يوسفعاطور صمعماطر ا و عطي صيو)عاطي حصواعالابردائ واعفو)ع يهم  واعي و عع5494ي ادع ع لاحعاحيودع

  عاط لأءعالاموع.ع55ب اعمدمطاعالايس اتعاط  ب اع ع سي اعاطي  م ةع عي صاعاص اعاطر ب اع عاط ددعاط  ع

  ع عالاح ووسءعاطر بووميع عرفب قووستعبس وورشدامعع5002اطي  وولأوع عفوولاحعابوودعاللهعماووس رعيم ووفعغ ا بوواع:)

يووووسمع عالا دمع عاطوووو لأمعالاح ووووسئ اعطص صووووممعالا ريسا وووواع عدا عاطي  وووو ةعطص لوووو عماطرملأ وووو عماطفبساوووواع عا

عاطفب اعالامطفع.

 Anastasi .A & Susana V (1997): Psychological Testing ,New Jersy ,Prentic –

Hell . 

 Allen , M.J, &Yen , W .M (1979): Introduction to Measurement theory 

.California ,Brooks cole . 

 Borlandoe ,J.M (2005): An examination of thinking style od community 

college women adminstrators in three Mid-Atlantic states ,Wilmington 

college Delaware  

 Churchman ,C.W (1968): Challenge to reason , New York ,Mc Graw –Hill 

 Cicchetti ,M.T (1991): Thinking Styles and training preferences of 

educational and corporate leaders ,Boston university . 

 Ebel , R .L (1972): Essentials of Educational Measurement ,New Jersey 

,Engle wood cliffs . 

 Elmes , D.G & At (2003): Research Methods in psychology , Australia – 

Thompson ,Wodsworth . 

 Goodwin , C.J (1995): Research in psychology method and design ,New 

York ,Joun wiley & sone ,Inc  



  
 التفكير أساليب

 224 

 Guilford, J. P. (1980): Cognitive Styles: What are they?. Educational and 

Psychological Measurement . 

 Harrison A.F & Bramson ,R. M (1982): Styles of Thinking ,New york  

,Doubleday  

 Huang , J & Chio , L (1994): Japanese College Students Thinking Styles , 

Psychological Reports, colfonia  

 Jones , M.S & Galbraith ,M. W (2006): Thinking Styles differences of female 

college and university presidents Honolulu . 

 Kaufman ,J.C (2001): Thinking Styles in creative writers and journalists 

,Yale university . 

 Matthews,A, (1991): If I think about money so much ,why can’t figure it out 

, New York.. 

 Morris ,Lyn (2006): Personal  Financial  management  Enterprise, New 

Zealanda. 

 Nunnally ,J. G (1978): ,Psychometric theory ,2 nd Ed, New York,. 

 Prochaska – Cue ,M .K (1988): Personal Financial Management Style 

,Doctoral dissertation ,University of Nebraska Lincoln . 

  Sonuga,E ,& Webley ,P (1993): Children’s saving , Lawrence Erlbaum 

Associates . 

 Sternberg .T.J (1992): Thinking Styles Theory and assessment of interface 

between intelligence and personality human development .  

 Sternberg , R . ( 1994): Allowing for thinking styles, Educational 

Leadership.New York . 

 Torrance ,E (1982): Hemisphericity & creative function ,Journal of research 

and development in education . 

 
 

 بسم الله الرحمن الرحيم



 مجول

 

 225 

 (2الممحق )
 مقياس اساليب التفكير بصيغتة النهائية

 عزيزي الموظف ..........عزيزتي الموظفة
 

 تحية طيبة وبعد........
معأ د امعي يمااعيمعاط قو اتع اطيما و (عاطرو)عر اوسعأ ائاومعاطرو)عر ورهد عاطبسحثروسمعيومع ض عب         

شلاوعأ سبرامعاص هسعاطم م عاصفعيما  امعبلأ هسع عطيسعطاطكعيمعأهي اعاب  ةعطصبحثعاط صي)عام امعريثصوممع
عل  حاعأ ريسا اعيهياعمي رمىعيرقدمعيمعاط صمعماطي  فا.

 ودبعميمضوما اع طوااع أيووعر وسم امعفو)عاع سبواعاصوفع ي و عهواهعاطيما و عم ظ اعطيسع  هدهعف امعيمععععع
(عف)عاطي ب ستعاط س غاعايسمعاوع2ووووووو5بيسع  اسعأ ائامعاطحق ق اعر سههسعماطكعيمعشلاوعمض عالا  سمعيمع 

 وملًاعاطوفع(عايسمعاطبد وعالا وعا فبس وسًعمع9(عايسمعاطبد وععالااث عا فبس سًعاص كعم  مع 2بد وع ااع مض ع  مع 
(عايووسمعاطبوود وعاطووايعلا  فبووبعاص ووكعيفصقووسًعطاوووعيم وو عيوومعهوواهعاطيما وو عاصيووسًعبأ وولعلارم وودعإ سبوولع5  وومع 

 ح حاعماش ىعشسفئاعبقد عيسر ب عامعأ ائامع حمهسعم راممعاطي صميوستعلاغو ائعاطبحوثعاط صيو)عماطرو)ع
 ....... لا فص عاص هسعاحدع عملاداا)عطاا عالا م.عي عاطرقد  ...............

                                                                                            

عي صميستعاسيا
ع:ععاا عععععععععععععععععععأ ثفع اط  سع وع5

 -مثال :
ععععععععععععععععععع

 عندما تواجهني مشكمة فاني من المحتمل احاول :
عاصاعب  ااابحثعامعم سئوعطحوعاطيل

ع
عارب عف ائبعاطر)عا رشديهسعالاش مم

ع
عافا عبف بعيشرص اعطحصهسع

عاحسموعامعا دعاطم  صاعالافضوعطحصهسع
ع

عاحسموعامعا بفهسعبساث عيمعيلاصاعععععععععع
ع

  

5 

1 

4 

 

2 

3 



  
 التفكير أساليب

 226 

حينما أسمع اشخاصاً يتجادلون حول فكرة ما فاني اميل الى الاشخاص الذين يفضمون الجانب  -2
 ي :الذ
ع

ع حددعامع حسموعرمض حعاط  اعععععع
 

 ثفؼً ِٓ ٠رذش عٓ ثٌم١ُ ٚثٌّغً ثٌّضؼّٕز     

 

 ثفؼً ِٓ ٠رىظ ثسثةٟ ٚ ذشصٟ ثٌشخظ١ز   

 

 ٠ؾرً ثٌّٛلف ثلظٝ ِج٠ّىٓ ِٕطم١جً ٚعجدضجً     

 

 ٠رذش عٓ ثٌؾذثي دمٛر ٚث٠ؾجص ثوغش     

 

 ػٖ فبى اُن شٖء ثبلٌغجخ لٖ ُْ اى:ػٌذهب اثذأ ثبلؼول فٖ هششّع جوب-2

 

 أفُٙ ث شثع ثٌّششٚع ٚل١ّضٗ      

 

 ثوضشف ث٘ذثف ثافشثد فٟ ثٌّؾّٛعز ٚل١ُّٙ     

 

 ثفذد ثٌخطٛثس ثٌضٟ ٠ٕذغٟ ثصخجر٘ج أؾجص ثٌّششٚع دىفجبر    

 

 ثفُٙ ِذٜ وْٛ ثٌّششٚع ِؾض٠جً  ِشدقجً( ٌٟ ٌٚلا ش٠ٓ     

 

 ٌّششٚع ٚثؽرٍٗ ِغضّشثً ثٔمُ ث    

 

 ٗوكي المْ  ثصْسح ػبهخ ،ارششة الافكبس الجذٗذح ثؤفضل صْسح ػي طشٗك : -3

 

 سدطٙج دجٌفرج١ٌجس ثٌقج١ٌز ثٚ ثٌّغضمذ١ٍز    

 

 صطذ١مٙج عٍٝ ثٌّٛثلف ثٌٍّّٛعز   

  

 ثٌضشو١ضف١ٙج ٚثٌضق١ًٍ ثٌذل١ك ٌٙج  

 

 س ثٌّكٌٛفز أ فُٙ و١ف١ز صشجدٙٙج ِع ث٤فىج 

 

 ثلجسٔٙج دج٤فىجس ثا شٜ  

 

 ثبلٌغجخ لٖ الج٘بًبد الوذػوخ فٖ كزبة اّ رمشٗش ركْى ػبدح : -4

 

 ِّٙز ٌٍغج٠ز ثر وجٔش صٛػـ فم١مز ثٌٕضجةؼ    

 

 ِّٙز فمؾ ٌٍضكوذ ِٓ دلز ثٌقمجةك ثٌّزوٛسر    

 

 ٔجفرز ثْ دعّش ثٚ فغشس ثٌقم١مز     

 

 ٓ ف١ظ ثعضٕضجؽجصٟ ثٌضٟ عضشضك ِٕٙجِّٙز فمؾ ِ    

 

 ١ٌغش ثوغش ِٓ ثٚ ألً ث١ّ٘ز ِٓ ثٌغشد     

 

 لْ كٌذ هغؤّلاً ػي احذ الوشبسٗغ سثوب عؤثذا ثـــ:  -5

 

 ِقجٌٚز ػذؾ ثٌّششٚع فٟ ِٕمٛس ثٚعع      

     

 ثصخجر ثٌمشثس فٟ و١ف١ز صٕف١زٖ دجٌٛلش ٚثاِٛثي ثٌّضجفز       

            

 صخ١ّٓ ثٌٕضجةؼ ثٌّقضٍّز ثٌّضشصذز ع١ٍٗ       

   

 صقذ٠ذ ِج ثرث ٠ٕذغٟ ثٔؾجص ثٌّششٚع ثٚ عذَ ثٔؾجصٖ ِطٍمجً       

      

 ِقجٌٚز ط١ج ز ثٌّشىٍز دذلز لذس ثاِىجْ         

          

 لْ طلت هٌٖ جوغ الوؼلْهبد هي الٌبط فؤًٌٖ افضل : -6 
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  ز سأ٠ٟ دج٤عضٕجد عٍٝ ثٌقمجةك ٚثٌمؼج٠ج ِٚٓ عُ ؽشؿ ثعتٍز ِقذدر فٌٛٙج ط١ج    

    

 ثعمذ ثؽضّجعجً ِفضٛفجً ٚأؽٍخ ُِٕٙ ؽشؿ ٚؽٙجس ٔمشُ٘      

          

 ثلجدٍُٙ فٟ ِؾّٛعجس طغ١شر ٚثؽشؿ أعتٍٗ عجِز     

 

 أفىجسُ٘   ثٌضمٟ دجاشخجص ث١ٌّّٙٓ دظٛسر  ١ش سع١ّز ٤صرشف عٍٝ     

 

 ثؽٍخ ُِٕٙ صض٠ٚذٞ دّرٍِٛجس ِىضٛدز      

 

 أػزمذ اى ش٘ئبً هب ٗكْى صح٘حبً لْ اًَ : -2 

 ٠ٛثؽٗ ثاعضشثػجس          

 

 ٠ٕؾغُ ِع ثِٛس ث شٜ ثعضمذ ثٔٙج طق١قز       

 

 ٠غذش طقضٗ صطذ١م١جً ِٕٚطم١جً        

                   

 طم١جً ٚع١ٍّجً ٠ذذٚ ِٕ       

       

 دجاِىجْ ثٌضقمك ِٕٗ دظٛسر شخظ١ز دجٌقمجةك ثٌمجدٍز ٌٍّلافمز      

 

 ٗوكٌٌٖ الوغبُوخ ثمذس أكجش حٌ٘وب ٗطلت هٌٖ : -2

 ثْ ثفذد ث٘ذثف ثٌّششٚع ٚ ج٠جصٗ    

     

 ثْ ثصقمك ِٓ ثافؼ١ٍز ث١ٌّّضر د١ٓ ثٌّشجس٠ع    

    

 ٛلش ٚثٌّجي ثٌخجص دجٌّششٚع ثفذد و١ف١ز ثعضغّجس ثٌ    

    

 ثْ أفذد ثاعجس ثٌر١ٍّز ٌٍّششٚع     

 

 ثْ ثفذد ثٌّٛثسد ثٌّطٍٛدز ٌضٕف١ز ثٌّششٚع ٚصخظ١ظٙج     

 

 ػٌذهب الشأ كزبة غ٘ش لصصٖ فبًٌٖ أّلٖ هؼظن رشك٘ضٕ لـــ: -2

 علالز ثاعضٕضجؽجس دخذشثصٟ ثٌشخظ١ز    

 

 ثٌضٛط١جس ثَ ا  ِج ثرث ٠ّىٓ ثٔؾجص    

 

 طذق ثٌٕضجةؼ ثٌّذعِٛز دجٌذ١جٔجس     

    

 فُٙ ثٌىجصخ ٌلا٘ذثف ٚثٌغج٠جس  ثا شثع(    

 

 ثاعضٕضجؽجس ثٌضٟ ٠ضُ ثٌضٛطً ث١ٌٙج ِٓ ثٌذ١جٔجس      

 

 حٌ٘وب ٗكْى لذٕ ػولاً ػلٖ َ اًجبصٍ فؤى اّ  شٖء أّد هؼشفزَ ُْ: -12

 

 صٖ أفؼً ؽش٠مز أؾج    

 

 ِٓ ثٌشخض ثٌزٞ ٠ش٠ذ ثٔؾجص ثٌرًّ؟ ِٚضٝ؟    

 

 ٌّجرث ٠غضقك ثٌرًّ ثٔؾجصٖ؟    

    

 ِج أعشٖ فٟ ثعّجي ث شٜ ٠ٕذغٟ ثٌم١جَ دٙج ؟   

 

 ِجٟ٘ ثٌفجةذر ثٌفٛس٠ز ثٌّضشصذز عٍٝ ثٔؾجص ثٌرًّ ؟         

 

 لك هي  لا  :ػبدح هب أرؼلن هؼظن هب ٗزؼلك ثك٘ف٘خ اًجبص شٖء جذٗذ ّر-11

 

 فُٙ و١ف١ز ثسصذجؽٗ دجِٛس ث شٜ ثعشفٙج    

 

 أدذب دّّجسعضٗ دغشعز لذس ثاِىجْ     

 

 ثطغٟ ثٌٝ ٚؽٙجس ٔمش ِخضٍفز صضرٍك دى١ف١ز ثٔؾجصٖ     

   

 ثصرشف عٍٝ  ثٌشخض ثٌزٞ ٠ش٠ٕٟ و١ف١ز ثٌم١جَ دٗ
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عرحص وعا   اعاطق سمعبلعبأفضوعف  قاع    
 لو خضعت لاحدى الاختبارات فانني سأفضل : -23

عي يمااعيمعالا ئصاعاطيمضما اعاطيم هلع حمعاطيلاصاعحموعيسدةعالاشربس ععع
ع
عععي س لاعالالشسصعالاش  معاطا مع شض ممعا ضسًعطلاشربس ععع

عا ئعل ه)عطيسعاا فلعععع
علعرق   عغ  ع  ي)عحموعا   اعرفب ق)عطيسعر صيرععع
عرق   عرح   يع غف)عشص  اعاطيمضمععماط ظ  ستعاطر)عاربتعا لعماطبحمثعاطر)عا   تعا لععع

عالاشخاص الذين أحترم قدراتهم معظمهم يحتمل ان يكونوا:ع-51
عفلا  اعما رلس  ممععع
عارسبعميد  ممعععع
ع  سوعاايسوعملأايسءعاطحامياعععع
عا ر سد ممعميه د ممعععع
عقسمطممعم ح  ممععيععع
 يمكن القول اني اجد ان فكرة نافعة اذا كانت : -25
عر   معب م ةع  دةعي عالافاس عاطر)عر صيرهسعععع
عععع
عر   عط)عالايم عبف  قاع د دةععع
ع
عبسياس هسعر    عاددعيمعاطيما  عااتعاط صاعب م ةعي ه  اععع
ع
عاطشس اعر يوعاصفعرمض حعشب ر)عميلاحظسر)ععع
ع
عطهسعرفب بعايص)عميصيمسععع
ع

عحينما يقدم احد الاشخاص توصيو فانني افضل انو اوانها: -26
ع

ع ب معبمضمحعاط مائدعاطر)ع  رمعرحق قهسعععع
ع
ع ب معا  ع يامعر   اعاطرم  اععع
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عدامعاطرم  اعبسطب س ستعماطشففع
عع
عع ب معا  ع ردامعاطرم  اعالاهدا عاطلسيصاع
ع
عرأشاعبسطح بسمعاط مائبعمااطكعاطي سف عع
ع

 من المحتمل جداً ان اقرأ كتاب حول موضوع غير مألوف بسبب : -27
ع
عأهريسي)عف)عرح  معي  فر)عاطرق  اععع

عععع
عاشب  )عاحدعالالشسصعاطا معاحر يهمعا لع سف ععع
ععع
عاط غباعف)عي  فاعاطيلأ دعحموعا   اعر ا  عالاش  مععع
ع
عاط غباعف)عامعا دعافاس ع رلاوعرحد سًعبسط  بلعط)عع
عاي  اعف)عامعار صمعيسعاااعاسمعاطيمضمعع      )ععع
ع

 حينما اتناول احدى المشكلات لأول مره فاني من المحتمل جدا: -28
 

عاحسموع بفهسعبيلاصاعام  عامع ظ  اععع
ع
عابحثعامعف بعطحوعاطيلاصلعب  ااععع
 

عا عب ددعيمعاطف بعاطيرضس باعطحصهساف  
عع

عابحثعامعف بع دع صاهسعالاش ممعطحصهسععع
عع

عاحسموعا  سدعالا  اءعالافضوعطحصهسعععع
ع

 يمكن القول انني أميل بشدة الى: -29
 ع
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عاط ثم عاصفعاطف بعاطيم مدةعاطر)عر  حعما ر يصهسع د عالاياسمععع
عص اعامعر  حع م اعرشي معا  ع يامعطصف بعاطيشرععع
عأاسفحعيمعا وعاط مدةعب   عاط ظ عامعاطراص اععع
عابحثعامعف بع د دهعطصق سمعبسلال سءعع
علاعا ضفعحرفعا دعاطف  قاعالافضوعع
 

 

 غن الله الشحوي الشح٘ن  ث

 ( 2الولحك)

 هم٘بط الاداسح الوبل٘خ الشخص٘خ ثص٘غزَ الٌِبئ٘خ

 

 الوْظفخ  ػضٗضٕ الوْظف ............ػضٗضرٖ

 

 رح٘خ ط٘جخ ّثؼذ:

ِٓ  لاي ثؽجدضىُ ع١ٍٙج ثٌٛلٛف  ضجْٔؼع د١ٓ أ٠ذ٠ىُ ِؾّٛعز ِٓ ثٌفمشثس ثٌضٟ صرىظ أسثةىُ ثٌضٟ صغضٙذف ثٌذجفغ 

عٍٝ ِٛثلفىُ دشكٔٙج ،ٌّج ٌزٌه ِٓ ث١ّ٘ز وذ١شر ٌٍذقظ ثٌرٍّٟ وٛٔىُ صّغٍْٛ شش٠قز أؽضّجع١ز ِّٙز ِٚغضٜٛ ِضمذَ ِٓ ثٌرٍُ 

 ٚثٌّرشفز .

كًِ ثٌذجفغز صرجٚٔىُ فٟ ث٤ؽجدز عٍٝ ؽ١ّع ثٌفمشثس دّج ٠رىظ ٔٚٔمشثً ٌّج ٔرٙذٖ ف١ىُ ِٓ طذق ِٚٛػٛع١ز ، ٌزث         

( عٍٝ ثفذٜ ثٌذذثةً ثٌخّغز ٚعضىْٛ ثٌّرٍِٛجس ِقذٚدر ٤ شثع √أسثةىُ ثٌقم١م١ز صؾج٘ٙج ٚرٌه ِٓ  لاي ٚػع علاِٗ  

 .......... ِع ثٌضمذ٠ش                   ثٌذقظ ثٌرٍّٟ ٚادثعٟ ٌزوش ثاعُ

             

                                                

 

 هؼلْهبد ػبهخ

 

 

             اًثٔ            :   ركش                           ٌْعـ ال1

  

 -هثب   : 
 

 لارٌطجك ػلٖ اثذاً  لارٌطجك رٌطجك رٌطجك ػلٖ غبلجبً  رٌطجك ػلٖ دائوبً  الفمشاد

  لااعزط٘غ الزحكن فٖ اهْالٖ
 

√ 
   

 

 

 

 

 

 

 د

 

 الفمشاد

 

 رٌطجك ػلٖ دائوبً 

 

 رٌطجك ػلٖ غبلجبً 

 

 رٌطجك

 

 لارٌطجك

 

 لارٌطجك ػلٖ اثذاً 

     افضوعامعراممع  ا تعي  مفسر)عيب  اع 1
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 اصفعشفاعب  دةعالايد.

 عاشففعطق ا ار)عاطيسط اعب ي ع  سعاطقد 2

يمعاطي صميستعاطي  صاعماطر)عيمع

 اطيحريوعرم  ع رسئ هسع.

     

طقدع  يتعبد اعحس سر)عاطيسط اعطصرقسادع 3

ماا  عي سد عاطيسوعاطر)عا لأهسعطهااع

عاطغ ئع.

 

     

امالأمعاطش سئ عمالا بسحعا ديسعأرشاع  ا ع 4

 يسط)عيهم.

     

اد سعاسدةعي  مفستعاطله عاطيسض)ع 5

 ا اًعامعيقر اً(.لاد بع هوعا تعيب

     

طديعشفاعيسط اعيرضي اع ر ار   اعف)ع 6

حسطاعاطح سةعفم صاعالايدعامعاط  لأعامع

 اطي ئعامعاطيمتعاطي س ئ.

     

طديعأهدا عيسط اعيؤادةعط ل ع  ماتع 7

 يمعالام.

     

 أر  بعاطرشف فعاطيسط)عفم وعالايد. 9
     

امف عيسوعطامعلااض عشفاعي ظياع 3

 طرمف  ه.

     



  
 التفكير أساليب

 222 

اااعظه تعف  اعيسط اعغ  عيرم  اع 10

أفضوعامعأ رثي هسعيمعامعأادَهسعشفاع

  ئ  اع.

     

افضوعا رثيس عاط سئدةعفم اًعبدلًاعيمعامع 11

 اض عشفاعطرمف  هسع.

     

طديعاصفعالا وع  قستعاطثلاثعالاله ع 12

 اطقسدياعف)ع  دمبعيدش اتعاطفما ئ.

     

 سئصاعط رشاعأفضوعلشصعأش عيمعغ  عاط 13

   ا عرمظ  عيسط).

     

ارسادعبأمعالا  سبعاطيسط)عير بعي عاهي اع 14

   ي)عماهداف)ع.

     

ايع ق سمعف)عدشص)عامع  قاعغ  ع 15

يح مباعرؤث عب د اعي عا رق ا يعاطيسط)ع

. 

     

ف)عاغصبعالاح سمعا رد معاطيسوعطدف ع 16

اط مار   اطقمائم(عاطله  اع اطاه بسءع

 .....اطخ(.ع اطهسر 

     

ا سعأد بعي  مفسر)عاط مي اعطا )علاع 17

 ادم هسعف)ع  وع.

     



 مجول

 

 223 

أفر ئعامعه سكعيسوعاسٍ عطل اءعيسااع 19

 ا  دعطامعلاعاا  عامعا ديعالام.

     

اض عأفاس يعاطيسط اعطييس  رهسعب  ااع 13

 بدممع صبعحموع مابهسعاطرسم.

     

مدعشلاوعا دعأ ر  سا)عطا   اعا  س )عطص ق 20

اطله عاطيسض)عاراا عاطي  مفستعاط سياع

 طامعبقص وعيمعاطر س  وع.

     

الر يعف)عاطغسطبعبس دفسا اعااعادىعاطكع 21

اطفععل م عي  حعلا ر سءعاطل)ءعاطايع

    ب ).

     

ا ديسع شب  )علشصعيسعل ئسًعامعيما دهع 22

اطيسط اعاي وعاطفعراا عيس قمطمهعبلاوعاسمع

 هريسيسًعبسطر س  وع.طا  )علاعامط)عا

     

ح  يسعأر مبعيمعيحلاتعاطبقسطاعار موع 23

 ف)عاطير  عماطرقفعيسعاحرس لعفقف

     

      ثاد جسثس ثٌّٕمّز شٟب ًِّ،ٌٚزٌه ثفؼً ثوغش ثْ ثع١  ١ٌِٟٛ. 24

طديع سئياعد  قاعبحس سر)عطرأي معمايوع 52

 يمالأ اعماف اع.

     

يسعأ  دهعطديعم  اعيحدّثاعرم لأعبد اع 52

 طييرصاسر)عف)عحسطاعاطمفسةع.

     



  
 التفكير أساليب

 224 

طديع سئياعي لأط اعيحدّثاعرح  عاوع 52

 ييرصاسر)عاطلش  اع.

     

طديع  لاتعيسط اعي ظياعف)عيص ستعرمع 59

ر ي رهسعب م ةعي س باعإاععاريامعب همطاع

مب  ااعيمعمض ع ديعاصفعاطم  اع

 اطي   ا.

     

ما ئعرحرميعي لأا  ر)عاصفعشفاعد  قاعطصف 54

 ماط  قستعغ  عاطيرم  اع اطفس ئا(.

     

أض عاهدافسَعيسط اع  م سًعما  سعرقدي)ع 10

  حمعهاهعالاهدا عي ا اًع.

     

ع15

ع

ع

 

 بوعاطبحثعاد سعاطبدائوعب  س اع مأرسيصهسع

اصفعمفبعاطي س   عاطر)عمض رهسع مارشاع

 اطق ا عاط هسئ)عفقفعب دعاطر ميعماطرد  ب.

     

ف)عح سبعالادشس عالاار سديععاض ع قمداعً 15

ب م ةعدائياعاملًاع بوعر د دعايعفسرم ةعامع

   قستعاش ىع.

     

الر يعالال سءعاطر)علاعاحرس هسعطي  دعا هسع 11

  ش  اعاطثيمع.

     

     ا   عيسط)عب اا اعاصفعالاش  معمب دهسع 19



 مجول

 

 225 

 

 

Abstract 

Styles of Thinking are the favorite means for individuals to gain 

knowledge with organizing ideas and expressing them , and the personal 

financial management was defined as it is and intellectual process including the 

process of planning ,organizing and proceeding the personal finance movement 

and how to the individual should deal with it . 
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