
 341-317،  ص 3122السنة :   4، العدد:   47مجمة أبحاث البصرة ) العموم الإنسانية (    المجمد : 
 

 

206 

 

 
 والتربوية واقع المشكلات النفسية والاجتماعية 

 جامعة البصرة -كمية التربية في  لدى طمبة قسم الجغرافية

 
 زينب حسين حاتم الميناويم . م .

 مناىج  -طرائق تدريس الجغرافية  - كمية التربية 
 

 الخلاصة:
ي كمية التربية والتي بحاجة مشكلات طمبة قسـ الجغرافية ف إلى التعرؼ عمى يدؼ البحث الحاليي      

جامعة  –إلى خدمات ارشادية , وقد تألفت عينة البحث الحالي مف طمبة قسـ الجغرافية في كمية التربية 
وطالبة و لغرض تحقيؽ ىدؼ البحث قامت الباحثة  باعداد استبياف خاص  اً ( طالب621البصرة والبالغة )
النسبة المئوية ,  : تخدمت الوسائؿ الاحصائية التاليةوقد اس,جراء الصدؽ والثبات لوأبالمشكلات بعد 

ؼ المعياري , معامؿ ارتباط بيرسوف, الاختبار التائي لعينة ومجتمع , الوسط االوسط الحسابي , الانحر 
الطمبة يعانوف مشكلات في المجاؿ النفسي تتمثؿ في المرجع والوزف المئوي , وقد اشارت النتائج إلى اف 

في المشاركة بالحوارات أو الجموس في المقاعد الامامية وعدـ رغبتيـ في التواجد مع  عدـ رغبة الطالبة
بقية الزملاء في نادي الكمية , اما في المجاؿ الاجتماعي فكانت مشكلاتيـ تنحصر في عدـ المشاركة في 

بالمنيج فكاف السفرات أو التفاعؿ مع الطرائؼ أو المشاركة في النشاطات الادبية أو في المجاؿ المتعمؽ 
الطمبة يعانوف مف الافتقار إلى الوسائؿ التعميمية الحديثة , والاقتصار عمى طريقة المحاضرة والاعتماد 

وطوؿ بعض المناىج واختصار  لممحاضرات مما يرىؽ الطالب في بذؿ الجيد والماؿالاستنساخ  ىعم
ادارة القسـ فيعاني الطمبة مف ميؿ البعض الاخر واما المجاؿ المتعمؽ بعلاقة الطالب مع التدريسييف و 

الادارة إلى التدريسييف فيما اذا حصؿ خلاؼ بيف الطالب و التدريسييف , وفي عدـ قدرة بعض التدريسييف 
في المشاركة في توضيح وايصاؿ المادة , واقتصار بعض التدريسييف عمى بعض الطمبة دوف الاخريف في 

 اصة بمعالجة ىذه المشكلات .ت الباحثة التوصيات الخعوالشرح , وقد وض
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لقد أصبحت )دراسة المشكلات( في العصر الحديث ميداناً قائماً بذاتوِ لأنو يبنى منيجية تشخيصية       
ويحاوؿ بعد ذلؾ أف يصؼ ليا العلاج والدواء ولقد أثار اىتمامي ما يعانيو طمبة الجامعة مف مشكلات 

لى الأسرة والصحة والجوانب النفسية والاجتماعية في سموؾ الطمبة وعلاقاتيـ مع المجتمع تمتد جذورىا إ
الذي يعيشوف فيو , وتتحدى قدراتيـ عمى التوافؽ السميـ مع البيئة والمجتمع ومع غياب الخدمات النفسية 

يعود شعوري بيا والإرشادية وظيور الكثير مف المشكلات فاف ذلؾ يقؼ تجسيداً شاخصاً لدراستيا والتي 
إلى الأعواـ الأولى التي دخمت بيا ىذه الجامعة, أف جامعة البصرة باعتبارىا مؤسسة تربوية عميا في 
المجتمع تتطمع إلى الكثير مف التطور والنمو وىذا ما جعؿ أماـ الباحثة أمالًا محدودة أماـ الفوائد 

البحث مف واقع نتائج الدراسة مما يعود عمى التطبيقية التي تبرز عمى شكؿ توصيات واقتراحات في نياية 
المجتمع بالخير والرفاىية والتقدـ وعمى طالبات الجامعة وطلابيا بمستوى رفيع مف الصحة النفسية 

 والتوافؽ والنجاح.
وبما أننا نعيش في عصر العمـ والتكنولوجيا والفضاء والاتصاؿ والحاسوب واليندسة الوراثية وجراحة       

( فالإنساف المعاصر شاىد الكثير مف التغيرات فقد 66, ص 2002الاستنساخ الحيوي )زيتوف , الجينات و 
شاىد الراديو والتمفاز والأقمار الصناعية وشبكة الانترنيت )الشبكة العالمية لممعمومات( وىذا التغير يؤدي 

ف يغير مفاىيموُ بالضرورة إلى تعديؿ المعرفة وتغيير وسائؿ التحصيؿ , مما يدفع الإنساف إلى أ
( والعالـ الذي نعيش بيف 632, ص 2002ومعموماتوِ أو يغير مينتوُ أكثر مف مرة في حياتوِ   )الصوفي , 

يقاعو سريع وانجازاتو المادية متنوعة ومتعددة  جوانبو يحتاج منا إلى أف نسبر أغوارهُ , فيذا العالـ متغير وا 
وروية , فغالباً ما يصاحب ىذه التغيرات المتلاحقة والإيقاع , تحتاج أف نواكبيا ونعمؿ معيا بجد واجتياد 

السريع مجموعة مف الاضطرابات تتداخؿ في درجة تكيؼ الشخص ذلؾ التكيؼ الذي يقصد بو مف 
الناحية النفسية تمؾ العممية السموكية , التي يستطيع عف طريقيا الكائف الحي أف يحتفظ بدرجة مف التوازف 

فة والعوائؽ التي يعترض ليا الإنساف في المحيط الذي نعيش بيف جوانبو    )صبحي , بيف حاجاتو المختم
 (222, ص 2002, 

خصوصاً المرحمة الجامعية لمشباب أو ما يسمى بمرحمة التكويف الأولى أو مرحمة المراىقة المتأخرة       
, ومرحمة تكويف لمف أراد أف ( سنة وىي مرحمة التعميـ العالي في حالة مف يريد أكماؿ تعميموُ 26 – 63)

يخرج لمحياة العممية ويطمؽ البعض عمى ىذه المرحمة مرحمة الشباب وىي مرحمة ميمة جداً في حياة 
الإفراد لأنيا مرحمة الاكتماؿ والنضج )جسمياً عضوياً , جنسياً , عقمياً انفعالياً واجتماعياً( وفي ىذه 

ادراً عمى ممارسة الحياة بكؿ ما فييا )ويطمؽ عمييا المرحمة تكتمؿ جميع مكونات الإنساف ويصبح ق
البعض مرحمة اتخاذ القرارات إذ يتخذ فييا أىـ قراريف في حياة الإنساف , وىما قرار المينة وقرار اختيار 

(, فالطمبة الجامعيوف ىـ صفوة شباب المجتمع , انتقوا عمى مدى فترات 22, ص 2002الزوج )ناصر , 
عد تخرجيـ مف الثانويات العامة بأفضؿ معدلات التخرج والانجاز والتحصيؿ )العاني تعميمية متلاحقة , ب

(, وقد يتعرضوف في بعض الأوقات إلى مشكلات بعضيا مشكلات دراسية والبعض 16, ص 2002, 
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الأخر مشكلات أما أف تكوف خاصة أو مع بعض الأصدقاء وعادة مف طبيعة الإنساف انو لا يريد أف 
لأحد سواء مف أىموِ أو أصدقائو فيبقى وحيداً يريد حلًا لممشكمة ولكف لا يعرؼ ماذا يعمؿ يبوح بإسراره 

د في طاقتوِ الذىنية فلا يركز وقد يسمؾ سموكاً يتبدالوفي أي طريؽ يتجو وعندىا يشعر بالممؿ والوحدة و 
ا يكوف عف طريؽ في سبيؿ التخمص مف ىذه المشكمة ويتخبط , فلا نبالغ إذ قُمنا أف الدعـ ىن ئاً خاط

 المرشد التربوي في مركز الإرشاد لكف دوراً فعالًا وليس ألياً وخصوصاً طمبة قسـ الجغرافية.
 / journal  .  cybrarians . info) لاف الجغرافية تبحث في علاقة الإنساف بالبيئة الطبيعية والبشرية

in de y . php?  2ص 6442بالبيئو) المنصوري ,  (وعمميو الارشاد تبحث ايضاً في علاقو الانساف 
انو تشمؿ  6422لمبيئو  الذي اعقد في استوكيولـ عاـ  دةددت في مؤتمر الامـ المتحوالبيئو كما حُ  ,(

ىذا الاشتراؾ بيف الإرشاد وعمـ الجغرافية قد جذب انتباه ( 63ص 6441نظاميف طبيعي وثقافي) موسى 
كف لمطمبة الاستفادة مف ىذيف الفرعيف الذيف يصباف في بحر الباحثة ودفعيا لمقياـ بيذه الدراسة أي انو يم

 واحد )ىو الطمبة الجامعيوف( وكيفية تطوير أنفسيـ لخدمة مجتمعيـ في عصر التقدـ والتطوير.
 

 أىمية البحث ثانياً :
ـ د الجامعات مؤشراً عمى رقي الدوؿ والمجتمعات , فيي تحوي نخبة مف رجاؿ الفكر والأدب والعمتعَ       

في كافة مياديف وحقوؿ المعرفة المختمفة كما تعُد مِف ابرز الروافد التي تقدـ لممجتمع ما يحتاج إليو مف 
,  2002فراد مؤىميف وقادريف عمى تحمؿ المسؤولية وبالتالي التطور بيذا المجتمع )حجازي والقرعاف , أ

نساف والمجتمع كؿ يوـ , ففي كؿ يوـ ( واف العصر الذي نعيشوُ ممئ بالتحديات التي تواجو الإ 22 – 22ص
تظير عمى مسرح الحياة معطيات جديدة تحتاج إلى خبرات وأفكار وأساليب وميارات جديدة واليات 
لمتعامؿ معيا بنجاح أي أنيا تحتاج إلى إنساف مبدع نافذ البصيرة قادر عمى التكيؼ مع البيئة وفؽ القيـ 

كيؼ معيا فقط ولا يتحقؽ ىذا دوف تربيةٍ متجددةٍ تواكب والأخلاؽ السائدة في المجتمع , وليسَ الت
 –متطمبات اليوـ القائمة عمى مؤسسات إعداد تربوية تكوف أىلًا لمميمة المُناطة بيا بإعادة بناء الطالب 

المدّرس خلاؿ فترة التحاقوِ في تمؾ المؤسسات التربوية ليكوف مؤىلًا بعد إعدادهِ لمينةِ التدريس , قادراً 
 (.26 – 20, ص 2002لاضطلاع بالمياـ المتقدـ ذكرىا )ألجُميمي , عمى ا
أف الحاجة إلى مثؿ ىذه المؤسسات ليست حديثة النشأة فعند ىبوط "مكوؾ الفضاء" إلى الأرض       

مُعمناً لمناسِ انوُ أصبح في مقدورىـ السفر إلى الفضاء الخارجي ورؤية الأكواف الأخرى والعودة إلى 
قوائـ نظاـ التعميـ القائـ ىزة جديدة , وىي لا تكؼ عف الاىتزاز منذُ أف نزؿ الإنساف  الأرض , اىتزت

عمى سطح القمر , ولـ تشمؿ اليزة نظاـ التعميـ فحسب بؿ اىتزت أيضاً قوائـ نظاـ المعرفة ونظاـ التنشئة 
يولوا التوجيو  الاجتماعية , وأصبح لزاماً عمى المربيف والمعمميف والقائميف عمى شؤوف المجتمع أف

 .اً والإرشاد اىتماماً اكبر 
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الخدمات الإرشادية لُب برامج التوجيو , وليذا فاف ىذه الخدمات تمس حياة كثير مف الطلاب  تعد      
ومستقبميـ , فيجب أف يقوـ بيا أخصائيوف متمرسوف في أعماؿ الإرشاد وتطبيقاتوِ. والمشكلات التي 

ة عمى أنواع ودرجات مف حيث تشابكيا ومتطمبات حميا فالمشكلات تحتاج في حميا إلى عمميات إرشادي
لمشكلات النفسية والشخصية التي تتعمؽ با  اً ئالتي تكوف في كنييا مشكلاتٍ دراسية تحتاج إلى مرشدٍ مبتد

النفسية فتتطمب مستوى أعمى مف الإرشاد والتخصص التي تتعمؽ  تباىتزاز الشخصية والاضطرابا
مكاناتو وىواياتوِ ومقوماتوِ الشخصية )القاضي وآخروف  بالمحيط الذي يعيش فيوِ وصحتوِ وسجؿ درجاتوِ وا 

 (.22 – 26, ص 6436, 
ذو تفكير اجتماعي يمكف الإفصاح عنو بأنيـ  الفطرية ـوأصاب مف قاؿ أف الشباب بحكـ إمكانياتي      

ذا كاف ثمة مف يؤاخذ الشباب عمى ما لتسيـ في بناء الحياة الاجتماعية و  أستثمارىاطاقاتٍ طبيعيةٍ يمكف ب ا 
كدروس مستفادة  ـىفواتيِ بعض لا يمكف جعؿ  ـ وبمامف أخطاء لقمةِ تجاربيِ  ـيتعرض لوُ في حياتيِ 

إلى النجاح والفلاح واف تميز بيف خطأ متعمد وأخر  لتصحيح واعادة بناء الوعي ويتعمموف منيا لتقودىـ 
 ـاني ابني , واف صواب يعقب صواباً , عند ما يشعر الشابناجـ عف اجتياد ضمف سياؽ النشاط الإنسا

مما ىذا   ُـيجب المبادرة إلى تبديد ظنيفسواء السبيؿ  ـفي مواجية الحياة وانو ليس ىناؾ مف ييديي ىـوحد
 . ـعمى اىتماـ المجتمع بي ـكد لييؤ 

ت الكثيرة التي ىبت عمى والشباب ىـ ثروات مجتمعنا العربي ميما ترامت إبعاده واف رياح التغيرا      
عالمنا المعاصر تحتـ قبؿ فوات الأواف التركيز عمى دراسة الشباب بوصفيـ شريحة ميمة في المجتمع 

ضطمع بإشادة صرح الحياة الاجتماعية كما نتمنى ليا أف تكوف الإعداد لممستقبؿ تنرنوا جميعاً إلييا ل
 (.262 – 222, ص 6440)الجسماني , 

ع العراقي القرف الحادي والعشريف بما لوُ مف مطالب وما يواجيوُ مف تحديات تتمثؿ يعيش المجتم      
في الثورة المعموماتية والتقدـ العممي والتكنولوجي وما ترتب عمى ذلؾ مف ضرورة توظيؼ الإمكانات 

اؼ جديدة العقمية لتحقيؽ أقصى فاعمية ممكنة قد دفع بالمسؤوليف عف التعميـ بالعراؽ إلى التطمع إلى أىد
غير تقميدية في تربية الأجياؿ الصاعدة وتعميميـ , ومف المعروؼ أف الطرؽ التقميدية قد أخفقت في 
مواجية التحديات المختمفة لمحافظتيا وتأكيدىا تحقيؽ أىداؼ تقميدية تتمثؿ في تحصيؿ المعرفة مف دوف 

ة المعاصرة عمى العراؽ التفكير في فيـ ودراية ومعالجة ايجابية لممعمومات لذا فرضت المتغيرات الكثير 
 (.622  - 622, ص 2002وسائط أخرى تساعد عمى الإفادة مف ذلؾ في وقت مبكر )الطائي والفريدي , 

لذا كاف النظر إلى الجامعات , بوصفيا منادات حقيقية ومصدراً لمعقوؿ البشرية الخلاقة والمتميزة       
بداعاتيـ وذلؾ مف جراء ما تقدمو ليـ مف خدمات وما توفره تؤدي دوراً رئيسياً في تنمية طاقات متفو  قييا وا 

ليـ مف مستمزمات ومف جراء ما توفره ليـ مف فرص تمكنيـ مف بناء شخصيتيـ البناء السميـ والمتيف 
( أف التقدـ الذي حدث في مجاؿ عمـ النفس خلاؿ العقود الأخيرة جعؿ مسألة 62, ص 2006)زحموؽ , 

لنفسية ذات أىمية بالغة تضاىي أىمية العناية بالصحة الجسمية لذلؾ فاف طمبة الاىتماـ بالصحة ا
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الجامعة بحكـ المرحمة العمرية التي يجتازونيا وحاجتيـ الشديدة إلى اكتشاؼ ذواتيـ وتحقيؽ قدر مناسب 
مشكلات  وعالـ الراشديف الذيف يعيشوف فيو , فيـ يواجيوف ,مف الاستقلالية , واثبات ذواتيـ إماـ الأسرة

في المجاؿ الاجتماعي أو الاقتصادي أو التخطيط لممستقبؿ إلى جانب واجباتيـ الدراسية ومف ىنا ندرؾ 
أىمية البحث عف الحاجات الإرشادية التي يشعر الطمبة بيا , وىنا تبرز أىمية مراكز الإرشاد التي تتولى 

ا عمى صحتيـ النفسية وتحقيؽ التوافؽ تقديـ التوجيو لمطمبة لمتعامؿ مع المشكلات والتخفيؼ مف أثارى
 عمى المستوى الفردي والاجتماعي والسير في دراستيـ الأكاديمية بنجاح.

ويقصد بالحاجة الإرشادية رغبة الفرد في التعبير عف مشكلاتو بشكؿ ايجابي منظـ بقصد إشباع       
نو اكتشفيا ولـ يستطيع إشباعيا بمفرده حاجاتو التي لـ يتييأ الاشباع ليا, أما لأنو لـ يكتشفيا بنفسة أو ا

وييدؼ مف التعبير عف مشكلاتو لمتخمص منيا والتمكف مف التفاعؿ مع البيئة والتكيؼ مع مجتمعو الذي 
(. فالإحباط الذي يتعرض لوُ الفرد مف مراحؿ 620 – 624, ص 2002يعيشُ فيو )الطحاف وأبو عطية , 

اممو مع ضغوطات الحياة وما تجدهُ عمى الفرد مف حالات حياتو والصراعات التي تنتابو مف خلاؿ تع
( 611, ص 2001انفعالية غير سارة كميا تواجو الفرد نتيجة محاولاتو لمتوافؽ مع البيئة والحياة )زبيري , 

عدادىـ كمفكريف جيديف بقدر ما ينعكس ىذا  ولقد تبيف انو بقدر ما يجري العمؿ عمى تعميـ الطمبة وا 
عمؿ وأداء دورىـ كمنتجيف جيديف مما يسيـ في تنمية وتطوير مجتمعاتيـ )السرور , عمييـ في مجاؿ ال

 (. 1, ص 2001
 -ا يمكف أيجاز الحاجة إلى مركز الإرشاد في البحث الحالي بما يمي :وبيذ 

 –الاجتماعية  –الجنسية  –يطرأ عمى الطمبة الجامعيوف عدة مشكلات في الجوانب الجسمية  .6
 جة لممساعدة في التكيؼ ليذه المشكلات.الاقتصادية وىـ بحا

 أىمية الجانب الإرشادي ودورهِ في جعؿ الطمبة كمنتجيف جيديف. .2

 الدور العممي والواقعي لمراكز الإرشاد تجاه الطمبة والابتعاد عف الجوانب النظرية. .2

 تحقيؽ تطوير المجتمع عندما يتـ تطوير أىـ مواردهِ البشرية )الطمبة(. .2

 
 
 
 
 
   -ف البحث:دى   ثالثاً : 

والتي بحاجة في كمية التربية طمبة قسـ الجغرافية  مشكلاتييدؼ البحث الحالي إلى التعرؼ عمى       
 . إرشاديةإلى خدمات 
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 -حدود البحث :رابعاً :
 يتحدد البحث الحالي بما يأتي :      
 طمبة قسـ الجغرافية )ذكور وأناث( في كمية التربية / جامعة البصرة . -6
 .2060-2004الدراسي  العاـ -2

 

  -حث:ات البمصطمحخامساً : 

 -: أولًا: تعريف المشكمة
ؿ مباشر , ػػة أو ارتباؾ أو اىتماـ , ليس ليا حػػ( بأنيا صعوب 6424لقد عرفيا ) الرفاعي : 
22, ص  6424وتحتاج إلى بحث . ) الرفاعي , 

 ) 
تطمب عملا او بحثا لمتخمص مف وعرفيا ) جوف ديوي ( بانيا حالة شؾ وارتباؾ تعقبيا حيرة وت

 ( 4  , ص 6422ىذه الحالة واستبداليا بحالة شعور بالارتياح والرضا ) عمي , 
( بانيا اي موقؼ مربؾ سواء كاف حقيقيا او اصطناعيا واف حمة يحتاج 6422وعرفيا )كود, 

 ( Good: 1973 , P: 38تفكير معاكس .) 
يشعر بو الطالب مف مضايقة أو صعوبة تواجيو  بانيا كؿ ما :  التعريف  الأجرائي لممشكمة

 اثناء تواجده في الكمية أو في البيت ولا يجد ليا حؿ سواء كانت دراسية أـ اجتماعية أـ اقتصادية ... الخ.
 

 تعريف طمبة قسم الجغرافيا:ثانيا : 
جغرافياً  بانيـ جميع الافراد المُعديف اعداداً  6443عرفتيـ المجنة القطاعية لعموـ التربية : 

متخصصاً قادراً عمى فيـ المشكلات البيئية و الظواىر الطبيعية والبشرية مف حيث علاقتيا مع بعضيا 
 ( 34  ,ص 6443وتاثيرىا عمى الانساف . )المناىج الدراسية لكميات التربية , 

رافية بانيـ جميع الاشخاص الذيف يدرسوف في قسـ الجغ : التعريف الأجرائي لطمبة قسم الجغرافية
لتخرج والانجاز والتحصيؿ والتمكف مف توظيؼ امة بافضؿ معدلات ابعد تخرجيـ مف الثانويات الع

 معموماتيـ الجغرافية ومياراتيـ في مينتيـ كمدرس في المدارس الثانوية أو في مواصمة دراستيـ العميا.
 

 الخمفية النظرية والدراسات السابقة :
 -ية:مشكلات الطمبة في المرحمة الجامع 

الدراسية والشخصية الاىتماـ بتطوير الطمبة خلاؿ سنوات الدراسة الجامعية في النواحي الثقافية و  فَ إ
مف اىداؼ التعميـ العالي في العراؽ , لذا تعد مرحمة الشباب احدى  اً الاخلاقية يعد ىدفوالاجتماعية و 

ىـ مف الشباب فاف بناء شخصياتيـ ورىا ,  وبما إف طمبة المرحمة الجامعية ممراحؿ تكامؿ الشخصية وتب
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 ( 2, ص 2004وتكوينيـ النفسي يعد مف الاىداؼ العامة لمتعميـ العالي في العراؽ .   ) الرياحي , 
 اىـ مشكلات الطمبة سوؼ نتاوؿ المشكلات في فترة المراىقة والشباب .عمى ولكي نتعرؼ 

 

 -مشكلات فترة المراىقة: أىم
البموغ الجنسي وما قد يصاحبوُ مف مشكلات مثؿ الخجؿ  مشكلات جنسية : ومنيا مشكلات .6

والميؿ إلى الاستعراض والانعزاؿ عف جماعة الرفاؽ وسوء التوافؽ الاجتماعي والنشاط 
 الجسمي المبكر والقمؽ وغيرىا.

المشكلات الصحية : ومنيـ نقص الرعاية الصحية , وجود بعض مظاىر النمو المنحرؼ  .2
) وخاصة عند       أو النقصاف كما في حالات السمنة المفرطة عف معايير النمو بالزيادة 

 البنات ( , وظيور بثور الشباب  ) حب الشباب (... الخ .

المشكلات الانفعالية : ومنيا الحساسية والتييجية وسيولة الاستشارة اذ لا يستطيع الشباب  .2
الغضب والثورة والتمرد , ـ بالمظاىر الخارجية لحالتو الانفعالية ومنيا مشاعر كغالباً التح

 وحالات الاكتئاب واليأس والقنوط والانطواء والخوؼ       والتوتر ... الخ.

المشكلات الأسرية : مثؿ الخلافات والانفصاؿ والطلاؽ بيف الوالديف , و زواج أحد الوالديف  .2
في  والاستقلاليةلديف أو كمييما , ونقص الخصوصية اأو كلاىما مف جديد , وموت احد الو 

 الاسرة .

داء الشعائر الدينية , إو الاخلاقية : وتتمثؿ بازدواج الشعور الديني , وعدـ المشكلات الدينية  .1
وما يصاحب ذلؾ عادة مف صراع وقمؽ وتانيب الضمير ويرتبط عادة بالمشاكؿ الدينية 

 مشاكؿ اخلاقية مثؿ عدـ الالتزاـ بالقيـ الاخلاقية السائدة في المجتمع .

الاجتماعية : ومف مظاىرىا الانسحاب والانطواء والعدواف والتمرد والانحراؼ المشكلات  .1
ومصاحبة اقراف السوء ومف اخطر المشكلات الاجتماعية زيادة وقت الفراغ وعدـ شغمة بما 

 يفيد .

المشكلات المينية : ومنيا نقص التعميـ والتدريب والتأىيؿ الميني وعدـ معرفة الفرصة  .2
 ( 221 -264 )زىراف , ب.ت ,ص المينية المتاحة . 

 

 -مشكلات فترة الشباب ) الطمبة الجامعيون (: 
مع الاخريف مف ضغوط نفسية عديدة تعود إلى تالمجمف شباب  ىـيعاني طمبة الجامعة كغير         

طبيعة المرحمة العمرية والدراسية والخبرات الشخصية وظروؼ المجتمع الذي يعيشوف فيو والتي تنعكس 
عمى صحتيـ الجسدية والنفسية وعمى حياتيـ الاجتماعية وعلاقاتيـ الانسانية بشكؿ عاـ , فضلا  اثارىا

عف انعكاساتيا وتاثيراتيا عمى تكيفيـ وتحصيميـ الدراسي بشكؿ خاص , اذ اف سنوات الدراسة الجامعية 
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اتيـ الماضية قد تسبب لمطمبة ضغوطات نفسية اخرى إلى جانب الضغوط التي تعرضوا ليا في سنوات حي
الطمبة بسبب مف اذ يعتبر الانتقاؿ مف المرحمة الثانوية إلى الجامعية عاملا ضاغطا بالنسبة إلى العديد 

منيـ عمى الانتقاؿ عف البيت والابتعاد التغير المفاجئ الذي يواجيونو في ىذه الفترة والذي يمزـ البعض 
تفوؽ متطمبات الدراسة الثانوية بشكؿ كبير , ويمكف عف الوالديف ,كما اف كثرة المتطمبات الدراسية التي 

اف تضعؼ قدرة الطالب عمى التحمؿ وتزيد مف شدة الضغوط التي يعاني منيا , وىذه ما يجعؿ سنوات 
 (. 4, ص  6441الدراسة الجامعية تشكؿ فترة تحوؿ وتغير وتحدي رئيسي في حياة الفرد ) العبادي , 

لتي خطط ليا قسـ الجغرافيا في كمية التربية ىو تمكيف الطالب مف اتقاف اف الاىداؼ الاجرائية ا        
طرائؽ تدريس الجغرافية وتكويف الميارات في رسـ الصور الجوية والفضائية وقرائتيا وتحميميا واستعماؿ 

ة بما يخدـ الدراسات الجغرافية وتمكيف الطالب مف توظيؼ معموماتيـ الجغرافيالتقنيات التربوية الاخرى 
ومياراتيـ التربوية في مينتيـ عند تخرجيـ وعمميـ مدرسيف في المدارس الثانوية أو في مواصمة دراستيـ 

( لذا تشتمؿ المناىج التي تدرس لطمبة كميات 34,ص 6443العميا )المناىج الدراسية لكمية التربية , 
عمـ النفس والارشاد التربوي التربية عمى المواد التربوية التي تعد الطالب إلى مينة التدريس ومنيا 

مناىج وطرؽ التدريس والصحة النفسية والقياس والتقويـ فضلًا عف المواد التي تيدؼ إلى التركيز عمى الو 
في المجالات العممية كافة التي يحتاج إلييا مدرس الجغرافية في اثناء عممة   تطوير الميارات والقابميات

بحيث إلى اعداد الطمبة إعداداً تربوياً فضلًا عف الاعداد العممي الميداني , اي اف كمية التربية تيدؼ 
( الا اف ىذا الاعداد لمطمبة يحتاج  62, ص  2002) الميناوي ,                يتمكنوف مف التدريس

ييـ مإلى مكملات لكي يسد النقص الموجود فييـ لاف الطمبة خلاؿ المسيرة العممية يمروف بفترات شديدة ع
تاجوف إلى مف يرشدىـ ويسيؿ فيحاء تعرضيـ لممشكلات سواء كانت دراسية أو غير دراسية وىي اثن
لجميع الطمبة في المراحؿ التعميمية المختمفة لمعالجة المشكلات  الخدمات الارشادية بتقديـ . عمييـ

 مية .يالنفسية والاجتماعية والمينية والاكاد
ي في بيئة اجتماعية بسيطة بيف شخصيف ر حوؿ التعمـ تج اف الارشاد بشكؿ عاـ عممية ذات توجو       

فيما يسمى المرشد وىو شخص متخصص مينيا مف حيث تمكنو مف المعرفة والميارات السيكموجية إلى 
المسترشد بواسطة طرائؽ ملائمة لحاجات ىذا المسترشد ومتفقة مع البرنامج الكمي لممتخصصيف مساعدة 

 –واقعي ويدركيا بوضوح اكثر , وصولًا إلى تمؾ الغاية باف يصبح  فيما يتعمؽ باىداؼ يحددىا بشكؿ
اذف مواجيو فييا يساعد المرشد المسترشد ة , فالإرشاد ياكثر سعادة واكثر انتاج –كعضو في مجتمعو 

عمى اف يبدأ في اف يعمؿ عمى الاستجلاء مشكلاتو أو اىتماماتو التي لجأ بشانيا إلى المرشد وغالبا ما 
 21 -22, ص  2002رشد في عممية الاسترشاد اشباعا ونمواً ىائميف ) السبتي , يجد المست

( . 
بجامعة تممساف في الجزائر تحاوؿ اىمية الصحة النفسية لمطالب الجامعي   العيدفي دراسة قاـ بيا        

فسية في ىذه الدراسة تسميط الضوء عمى واقع الصحة النفسية لمطالب الجامعي وتوضيح اىمية الصحة الن
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لمطالب الجامعي عمى الحيات الجامعية وكاف اليدؼ مف الدراسة الحالية يكمف في واقع الصحة النفسية 
 ضوء متغير الجنس والسنة الدراسية والتخصص العممي ..

 حاولت ىذه الدراسة الإجابة عف التساؤلات الآتية :       
 ى شيوع الاضطرابات النفسية     بينيـ ؟ ما واقع الصحة النفسية لدى الطمبة الجامعيف , وما مد  -

 بيف الذكور والاناث مف حيث الصحة النفسية؟ اً روقفىؿ ىناؾ   -

 ىؿ ىناؾ فروؽ بيف طمبة السنة الأولى والسنة الجامعية النيائية مف حيث الصحة   الجامعية ؟  -

 النفسية؟ مف حيث الصحة تقنيةىؿ ىناؾ فروؽ بيف طمبة العموـ الإنسانية وطمبة العموـ ال  -

 اظيرت النتائج ما ياتي:
الجنس , كانت الفروؽ دالة إحصائياً بيف الذكور والاناث في البعد العيادي  فيما يخص متغير -

المتعمؽ بالاكتئاب والغضب والتوتر لصالح الذكور, في حيف كاف البعد العيادي الخاص بالقمؽ 
 لصالح طالبات العموـ الانسانية .

لسنة الدراسية , بينت النتائج اف الفروؽ دالة احصائياً بيف السنة الاولى اما فيما يخص متغير ا  -
والسنة الرابعة في البعد العيادي المتعمؽ بعدـ الكفاية والتوتر لصالح طمبة السنو الجامعية الاولى 

 , اي اف طمبة السنة الاولى اقؿ كفاية واكثر توتراً مف طمبة السنة الرابعة .

إحصائياً بيف طمبة التخصص الدراسي , فقد بينت النتائج اف الفروؽ دالة  أما فيما يخص متغير  -
عدـ الكفاية والاكتئاب لصالح بفي البعد العيادي المتعمؽ  تقنيةالعموـ الإنسانية وطمبة العموـ ال

طمبة العموـ الإنسانية , في حيف كاف البعد العيادي الخاص بالحساسية لصالح طمبة العموـ 
  (. 222 – 222ص  2002يد , ) الع التقنية

جيو والارشاد الميني لدى طمبة واقع خدمة التو بدراسة  قاـ بيا كؿ مف مساعدة وسمور والشناويو      
فت إلى التعرؼ عمى واقع الخدمات التوجية والارشاد الميني لدى طمبة جامعة دىو جامعة اليرموؾ 

 ىي: حاوراستبياف تضمف اربعة م وأٌستخدـ اليرموؾ
التخصص الدراسي بالجامعة والتوجيو الميني المدرسي السابؽ للالتحاؽ بالجامعة والتوجية         

الميني بجامعة اليرموؾ والمعمومات المينية المتوافرة لدى الطمبة في ضوء عدد مف المتغيرات المختمفة 
بايف فروقاً وذات ( طالباً وطالبة , وقد اظيرت نتائج تحميؿ الت6626كما اشتممت عينة الدراسة عمى )

معدؿ الثانوية العامة والمعدؿ و   دلالو إحصائية لمتغيرات الجنس والمستوى الدراسي ومكاف الاقامة
 2006عمى بعض مف مجالات الدراسة                      ) مساعدة واخروف ,التراكمي في الجامعة 

 (. 226ص
الارشادية لدى طمبة الجامعة الياشمية ييدؼ , الحاجات  في دراسة  قاـ الطحاف وابو عطيةو          

ىذا البحث إلى تقييـ الحاجات الارشادية لدى طمبة الجامعة الياشمية بغية التخطيط لايجاد خدمات 
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ارشادية في الجامعة  توفر الدعـ والمساندة لمطمبة لمتخفيؼ مف حدة ما يعانوف مف مشكلات في 
لتحقيؽ ذلؾ تـ بناء استبياف تشمؿ عمى مية والاخلاقية و يالاكادوالنفسية والاجتماعية و  ةالمجالات الميني

 وبمغت ) كافة طبؽ الاستبياف عمى عينة عشوائية تمثؿ  كميات الجامعةو الحاجات الارشادية المتوقعة 
 ة وبعد تحميؿ النتائج تبيف اف ترتيب الحاجات ػوطالب اً ػ( طالب 6222

 

 الطمبة كالتالي :نظر  تيا مف حيث وجيتالارشادية في المجالات المختمفة حسب اىمي
واخيراً الاخلاقية                                      , فالاجتماعية  , فالنفسية,  فالاكاديمية ,و الحاجة الميني       

  .( 624ص 2002) الطحاف وابو عطية ,
جامعة  –كمية التربية دراسة لبعض المشكلات النفسية لدى عينة مف طمبة  فيقاـ الداىري و        

الإمارات العربية المتحدة )دراسة نفسية ميدانية( كشفت عف مشكلات التوافؽ عند طمبة جامعة الإمارات 
العربية المتحدة في كمية التربية بأقساميا )تربية , عمـ النفس , القسـ الميني( وتضمنت أربعة إبعاد 

 -ىي:
 التوافؽ المنزلي. . أ

 التوافؽ الصحي. . ب

 التوافؽ الاجتماعي. . ت

 التوافؽ الانفعالي. . ث

معرفة الدور الذي تقوـ بو الأسرة في تكويف ىذه المشكلات والتخفيؼ عنيا ومعرفة كيفية  -1
 الوصوؿ ليذه المشكلات.

الكشؼ عف الفروؽ الدالة إحصائياً بيف طمبة وطالبات كمية التربية في جامعة الامارت العربية  -2
 بعادىا.المتحدة في مشكلات التوافؽ وا  

معرفة الخدمات الإرشادية والنفسية والتربوية القائمة في الجامعة ومعرفة الخدمات المستقبمية عمى  -3
 مدى البعيد.

تقديـ التوصيات واقتراحات نابعة مف نتائج البحث لممساىمة في تخفيؼ حدة المشكلات  -4
 المطروحة في ىذه الدراسة.

 يؿ( بأربعة مقاييس ىي: –ىيو . ـ وتـ استخداـ )اختبار التوافؽ لمطمبة اختبار 
 التوافؽ المنزلي )الأسري(. -أ

 التوازف الصحي. -ب

 التوافؽ الاجتماعي. -ت

 التوافؽ الانفعالي. -ث

 ( طالباً وكانت النتائج:12( طالبة و)12والعينة تتكوف مف )
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 تؤكد الدراسة أف ىذه المشكلات حقيقة واضحة. -6

كمية التربية بجامعة الإمارات في مجاؿ  توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف )الذكور والإناث( في -2
 "التوافؽ المنزلي".

ينص الفرض الثالث عمى وجود فروؽ دالة إحصائياً )بيف الذكور والإناث( في مجاؿ التوافؽ  -2
 الصحي.

يخص الفرض الرابع عمى وجود فروؽ دالة إحصائياً )بيف الذكور والإناث( في مجاؿ التوافؽ  -2
 الاجتماعي.

اث( في مجاؿ التوافؽ عمى وجود فروؽ دالة إحصائياً )الذكور والإنينص الفرض الخامس  -1
  (.612 – 21, ص 2006ىري , الدالانفعالي )ا

 البحث إجراءات
 اولا: العينة 

جامعة البصرة / المرحمة الرابعة  –عينة البحث الحالي مف طمبة قسـ الجغرافيا في كمية التربية  حددت   
قد اقتصر ىذا عمى المرحمة الرابعة لكونيـ مروا بخبرات دراسية خلاؿ , و  2060 – 2004لمعاـ الدراسي 

اربعة مراحؿ وىذا ما يجعؿ الطمبة عمى اطلاع الشامؿ بكؿ المشكلات المتعمقة بالمنيج والحالات النفسية 
عينة البحث حوالي والاجتماعية المنعكسة مف اثر المحيط الخارجي والداخمي في قسـ الجغرافيا وقد بمغت 

 وطالبة مف مختمؼ مناطؽ محافظات ميساف والبصرة وذي قار  اً ( طالب621)
 ووصفيا ثانيا: ادارة البحث

لغرض تحقيؽ ىدؼ البحث الحالي قامت الباحثة بالاطلاع عمى الادبيات الخاصة بالموضوع وتقديـ      
 -لصيغة الاتية :وفؽ ا( مف طمبة وطالبات قسـ الجغرافيا , المرحمة الرابعة  20سؤاؿ مفتوح إلى )

 
 
 

 س/ ماىي المشكلات التي قد تتعرض ليا أنت أو زميمؾ في قسـ الجغرافية مف حيث :
    أ ـ الحالات الانفعالية   

    ب ـ العلاقات الاجتماعية 
 ج ـ ما يتعمق بالمنيج

        

 وادارة القسم ند ـ العلاقة بالتدريسيي
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لحصر مشكلات طمبة قسـ  استبياف مفتوح  صيغةفي ة وبعد اف تـ جمع استجابات افراد العين -2
الجغرافية في كمية التربية وفؽ اربع محاور , المحور الأوؿ المجاؿ النفسي  , الثاني المجاؿ الأجتماعي , 
الثالث المجاؿ الخاص بالمنيج والرابع الخاص بعلاقة الطالب مع التدريسي  وادارة القسـ وقد ضـ كؿ 

مشكلات طمبة قسـ الجغرافية , جمعت مف سؤاؿ الطمبة والرجوع الى الأدبيات  ( فقرات  وتمثؿ2مجاؿ )
في التربية وعمـ النفس  والمحكميف المختصيف  اءتـ عرضو عمى مجموعة مف الخبر الخاصة بالموضوع 

الجغرافيا والارشاد التربوي في كمية التربية في جامعة البصرة , وكما ىو معروض في  تدريسوطرؽ 
%( فاكثر , وقد عدلت بعض 30وجاءت النتائج باف جميع الفقرات كانت صالحة بنسبة )( 6ممحؽ )

المراد دراستو , كما اقترح اف يستعمؿ الميزاف الرباعي  الفقرات بما يتلائـ وعينة البحث الحالي والموضوع 
يجابي فيما اذا تـ ذات الاتجاه الا في القوة ) موافؽ جداً , موافؽ , لا ادري , غير موافؽ ( وتعطى لمفقره

( 6( درجة و غير موافؽ )2( درجات  ولا ادري )2( درجات و موافؽ )2) موافؽ جدا ( ) ػالاجابة عمييا ب
واذا كاف اتجاه الفقرة سمبي فتكوف درجات الاستجابة عميو معكوسة , وبذلؾ تصبح قيمة الاستجابة درجة 

لادارة البحث ف الصدؽ الظاىري المعطى محقؽ . وبيذا تـ الت( درجة 20( وبوسط فرضي )662الكمبة ) 
 الحالي.

 
وطالبة في المرحمة الرابعة  اً ( طالب61ستخراج درجات ثبات الاداة وذلؾ بتطبيقيا عمى )أالباحثة ب تػ قام2

اسابيع وقد اجري معامؿ ارتباط بيرسوف بيف التطبيقيف  ةفي قسـ الجغرافيا عمى مرحمتيف يفصؿ بينيما ثلاث
اف يتمتع بدرجة ثبات عالية عبر الزمف مما يؤكد دقة بي%( وىذا يعني اف الاست14يجة ىي )وكانت النت

( فقرة موزعة  23ى ذلؾ اصبح الاستبياف يضـ ) في بحث الدراسة وعمنتائجة ومف الممكف الاعتماد عميو 
والخاصة ( فقرات 2فقرات والاجتماعي يضـ )(  2)    عمى المجالات الاربعة , فالمجاؿ النفسي يضـ

فقرات  ( 2سييف وادارة القسـ تضـ ) بالتدري الطالب  والمشكلات المتعمقة بعلاقة( فقرات 2بالمنيج يضـ )
ويعتبر  ( 23( واقؿ قيمة لو )  20فرضي ) وبمتوسط ( 621وبذلؾ تصبح القيـ الكمية للأستبياف ىي )

( يوضح الصورة 2وممحؽ )ة مف ذوي المشكلات في قسـ الجغرافي (23 -14الطالب الذي يحصؿ عمى )
 .لاستبيافلالنيائية 

 ثالثا : الوسائل الاحصائية  
 -استخدمت الباحثة الوسائؿ الاحصائية التالية لتحقيؽ اىداؼ البحث الحالي وكما يمي :

 النسبة المئوية لمعرفة صلاحية الفقرات . -6

 الوسط الحسابي والانحراؼ المعياري  -2

 مج س                                    
  الوسط الحسابي =           

 ف                                       
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 2سَ( -مج )س                                              

 الانحراؼ المعياري =            
 ف                                                   

 
  6 -سَ                                

 ت =     -2

 ع /     ف                
 

 معامؿ ارتباط بيرسوف لحساب الثبات  -2
 مج )س( * مج )ص( –ف مج س ص                           

 ر=          
 }(  2) مج ص – 2ف مج ص  { }( 2) مج س  – 2ف مج س {                      

 
 ( 632  - 624 , ص 6422لبياتي واثناسيوس , ) ا                         

 
 الوسط المرجع والوزف المئوي -1

 
6+ ت2 × 2+ ت 2 × 2+ ت 2 × 2ت                            

 ×6 
 = حالوسط المرج

 ؾت                                                
     حالوسط المرج                                            

 600الوزف المئوي =                             *                      
 الدرجة القصوى                                                          
, 6442) القيسي ,                                                                               

 ( 22ص
 

 ئج وتفسيرىا عرض النتا
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وطالبة مف المرحمة الرابعة قسـ  اً ( طالب 621تـ تطبيؽ الاستبياف لغرض تفسير النتائج  عمى )      
مروا بخبرات المراحؿ الاربعة لتشخيص المشكلات مف خلاليـ  كونيـالجغرافيو في كمية التربية وذلؾ ل

بار التائي لعينة ومجتمع لمعرفة فيما اذا بدقة وكانت النتائج كما ياتي : فقد قامت الباحثة بحساب الاخت
 ( 6المطبؽ عمييا الاستبياف تعاني مف مشكلات أو لا وكما ىو معروض في جدوؿ ) ةكانت العين

 
 ( 2جدول ) 

 المحسوبة والجدولية لعينة البحث ومجتمعيايمثل القيمة التائية 
الوسط  حجم العينة نوع العينة ت

الحساب
 ي

الانحرا
ف 

 المعياري

مة القي
التائية 
المحسو 

 بة

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

القيمة 
التائية 
الجدولي

 ه
طمبة  

المرحمة 
 الرابعة

237 74,49 25,14
: 

6,3:7 236 1,16 2,:9 

  81 غير محدود المجتمع  
  

ذات دلالة احصائية بيف العينة والمجتمع عند مسوى  اً ىناؾ فرقأف يتضح  (  6عند ملاحظة  جدوؿ ) 
ولصالح المجتمع وىذا يعني اف طمبة قسـ الجغرافية يعانوف مف ( 621)بدرجة حرية  0 ,01 و دلال

 مشكلات احتواىا استبياف الدراسة الحالية اكثر مف المجتمع الذي اخذت منو العينة .
طمبة قسـ الجغرافية فقد قامت الباحثة بحساب الوسط  التعرؼ عمى نوع المشكلات التي يعاني منيا  وعند

(  2الاستبياف وحسب كؿ مجاؿ وكما ىو موضح في جدوؿ ) والوزف المئوي لكؿ فقرة مف فقرات  حلمرجا
 .( فاقؿ منيا تعتبر مشكمة  1 ,2بالنسبة لمفقرات )  حعمما اف القيمة النظرية لموسط المرج

 

 ( 3جدول ) 
 ط المرجحة والأوزان المئوية المحسوبة لمفقرات التي تمثل مشكلاتاوسلأ يمثل ا

تسمسل  المجال ت
 الفقرات

الوسط  صيغة الفقرات
 المرجح

الوزن 
 المئوي

2 
3 

 6 النفسي
8 

لا اشارك زملائي في الحوارات 
 والنقاشات المختمفة

3,2 
3,2 

63,6 % 
63,6 % 
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دائماً اجمس في المقاعد الخمفية  4 4
 لمقاعة الدرس

اتحاشى الذىاب إلى نادي الكمية 
 والجموس فيو

3,2 66 % 

5 
 
6 

 3 ماعياجت
 
5 

دائما ارفض الذىاب إلى الرحلات 
 والسفرات التي تقام في القسم

عندما تذكر بعض الطرائف بين 
الاساتذة والطمبة داخل القاعدة امتنع 

 عن المشاركة معيم  

3,4 
 

3,4 

68,6 % 
 

66 % 

شعرية بين عند تنظيم مناظرات  6  7
الاقسام أو بين القسم الواحد امتنع 

 عن الحضور الييا 

3,3 66 % 

8 
 
 
9 
: 

21 

 4 المنيج
 
 
5 
8 
2 

افتقار بعض المحاضرات إلى الوسائل 
التعميمية الحديثة مثل العارضات 

 بة الفمكية قالضوئية ، السينما و ال
 اعتماد المحاضرة عمى طريقة الإلقاء 

ارىاق الطالب ماديا باستنساخ 
 المحاضرات 

ان المنيج في بعض المحاضرات اما 
 أو مختصر ان يكون مطول 

3,3 
 
 

3,5 
3,5 
3,3 

66 % 
 
 

71 % 
71 % 
66 % 

22 
23 
 

24 

 4 الادارة
6 
 
7 

دائماً رئاسة القسم إلى جانب 
 التدريسيين

بعض التدريسيين يتميزون بعدم 
 ايصال المادة العممية إلى الطالب

بعض الاساتذة يركز عمى طالبة 
 معينين بالمشاركة بالدرس 

3,4 
3,5 

 
3,6 

68,6 % 
71 % 
 

71 % 

 
 -( نجد اف : 2عند تفحص جدوؿ ) 
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% وىذا يعني اف  21نسبة المشكلات بالنسبة لما عرض مف فقرات في الاستبياف فكانت تمثؿ        
النسبة تقارب نصؼ المشكلات التي تـ حصرىا وىي ليست قميمة وفي ىذه حاجة إلى تدخؿ ارشادي 

 حد منيا .لموقوؼ عمييا وبحثيا والتوصؿ إلى مقترحات لحميا وال
كمية التربية يعانوف  / إلى نوعية المشكلات في كؿ مجاؿ فكاف الطمبة في قسـ الجغرافية وبالنسبة      

 لخمفية الجموس في المقاعد اتنفضيؿ مف مشكلات تنزوي في عدـ رغبة الطمبة في المشاركة بالحوارات و 
مف  ىـوتردد يـوخجم تيـا  يدؿ عمى عزلوعدـ رغبتيـ في التواجد مع بقية الزملاء في نادي الكمية وىذ

الظيور اماـ الاخريف اما المجاؿ الاجتماعي فكانت المشكلات تنحصر في عدـ المشاركة في السفرات أو 
 التفاعؿ مع الطرائؼ أو المشاركة في النشاطات الادبية.

عميمية الحديثة والاقتصار الافتقار إلى الوسائؿ التوفيما يتعمؽ في مجاؿ المنيج فكاف الطمبة يعانوف       
واختصار  وطوؿ بعض المناىج  لممحاضراتعمى طريقة المحاضرة والاعتماد عمى الاستنساخ المرىؽ 

ىاؽ الطمبة ر بعض الممؿ مف افتقار المحاضرة لمقوماتيا التربوية واالبعض الاخر وىذا الامر قد يسبب 
 مادياً مف ذوي الدخؿ المحدود.

ارة والتدريسييف فيعاني الطمبة مف ميؿ الادارة إلى التدريسييف فيما اذا حصؿ واما علاقة الطمبة بالاد
خلاؼ بيف الطالب والتدريسييف وفي عدـ قدرة بعض التدريسييف في توضيح وايصاؿ المادة واقتصار 
بعض التدريسييف عمى بعض الطمبة دوف الاخريف في المشاركة والشرح , وىذا الامر يجعؿ اف ىناؾ ىوة 

لطالب والادارة مف جية وبيف الطالب والتدريسييف مف جية اخرى وتبقى مشكلات الطمبة دوف القدرة بيف ا
 عمى عرضيا لدى ادارة القسـ .

 
 

 

 
 -ت:االاستنتاج

اف الطمبة في قسـ الجغرافية يعانوف مف مشاكؿ مختمفة ولا نبالغ اف قمنا اف ىذه المشاكؿ تاخذ  .6
لأنوُ بمجرد اف يدرس الطالب يحقؽ النجاح لكف دة الدراسية مف تفكير ووقت الطالب اكثر مف الما

 القمؽ والعزلو وغيرىا.و التردد, و وجود مشكلات في حياة الطالب دوف معالجة تسبب لوُ الإحباط , 
مف قبؿ المرشديف سواء في مركز الارشاد الآلي  الدورأىمية الجانب الارشادي  الفعمي وليس  .2

 حد مف مشاكؿ الطمبة.التربوي أو في داخؿ الكمية لم

بمجرد اف يشعر الطالب اف ىناؾ مف يستقبموُ ويخفؼ عنوُ عند حدوث اي مشكمة يبعث ىذا  .2
   الشعور عمى اليدوء والاطمئناف.  

 

 -يات:التوص



 واقع المشكلات النفسية والاجتماعية والتربوية 
 جامعة البصرة -لدى طمبة قسم الجغرافية  في كمية التربية

 

 222 

 

عتبارىا مصدرا لمعقوؿ البشرية وفي القضاء عمى أابراز دور التوجيو والارشاد في الجامعات ب .6
 مشكلات الطمبة.

ضرات الارشادية والندوات لدى طمبة المرحمة الاولى لكي يتمكنوا مف القضاء عمى ما كثرة المحا .2
 يعترضيـ مف مشكلات مف خوؼ وتردد وقمؽ وغيرىا وحتى يواصموا دراستيـ بمعانات اقؿ .

تشجيع الطمبة عمى حضور السفرات والرحلات والمشاركة في الندوات لغرض القضاء عمى العزلة  .2
 عامؿ .والاجتماعية في الت

عمى ادارة قسـ الجغرافيا استعماؿ وسائؿ تعميمية حديثة في المحاضرة قدر المستطاع لما ليا مف  .2
دور في توضيح المعمومات لاف الجغرافيا وكما ىو معروؼ تعتمد اعتماداً كبيراً عمى الوسائؿ 

 .التي تسيؿ مدركات الطالب  التعميمية

 المحبة والتعاوف بيف الطمبة والتدريسييف .س الألفة و غر الشفافية بالتعامؿ مع الطمبة  اذ انيا ت .1

 
 
 
 
 
 

 
 
 

  -ترحات:المقـ
 

لكي يتـ التعامؿ معيا اجراء دراسة مماثمة عف مشكلات الطالبة لقسـ الجغرافيا في المرحمة الاولى  .6
 والقضاء عمييا منذ البداية .

سواء في مركز الارشاد او في عف دور المرشديف التربوييف تجاه طمبة قسـ الجغرافيا إجراء دراسة  .2
 الكمية لمعرفة ما يقوـ بو المرشد تجاه مشاكؿ الطمبة.

 لتطوير الإرشاد التربوي وفؽ الاسس العممية الحديثة في المرحمة الجامعية .إجراء دراسة  .2

 اجراء دراسة عف توضيح العلاقة بيف مركز الارشاد والطمبة في الكمية تجاه حؿ المشكلات . .2
 

 يةربـادرالعالمص
( : الاحصاء الوصفي والاستدلالي في التربية 6422البياتي , عبد الجبار توفيؽ وزكريا أثنا سسوس . ) 

 وعمـ النفس , بغداد.
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 (: "ممارسات أعضاء 2002حجازي , عبد الحكيـ ياسيف ومحمود فيصؿ الفرعاف. ) .6

 ؿ طمبتيـ الأكاديمي , ىيئة التدريس في جامعة الحسيف بف طلاؿ في تقييـ تحصي                
 , العراؽ. 2, المجمد  6مجمة القادسية لمعموـ , العدد                

            
 (: الشباب الجامعي التكيؼ النفسي والاجتماعي ,   6440الجسماني , عبد عمي. ) .2

 , العراؽ. 62مجمة آداب المستنصرية , العدد                 
 
 يف (: "تحديد ميمات لمتدريسيػ2002قي. )الجميمي , عدناف عمي رزو  .2

 المتخصصيف بالعموـ التربوية والنفسية في الأقساـ الدراسية في كميات                 
 , العراؽ. 2, المجمد  6التربية" , مجمة القادسية  لمعموـ , العدد                 

                 
 ة لبعض المشكلات النفسية لدى عينة (: "دراس2006الداىري , صالح حسيف احمد. ) .2

 ة المتحدة )دراسة نفسية ميدانية(,جامعة الإمارات العربي –مف طمبة كمية التربية                 
 , 6, المجمد  2المجمة العراقية لمعموـ التربوية والنفسية وعمـ الاجتماع , العدد                 
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 (6ممحؽ )

 أسماء الاساتذة المختصيف الذيف عرضت عمييـ فقرات الاستبياف بصورتو الاولية حسب الدرجة العممية
 وىـ :
 .ةطرائؽ تدريس الجغرافي –نشد الاستاذ الدكتور فيصؿ عبد م .6

 ارشاد تربوي. –الاستاذ المساعد الدكتورة شذى عبد المطيؼ الحمدوف  .2

 ارشاد تربوي. –بتوؿ بناي  الاستاذ المساعد الدكتورة .2

 طرؽ تدريس الاجتماعات . –نداء محمد باقر  الاستاذ المساعد الدكتورة .2

 عي .عمـ النفس اجتما –الاستاذ المساعد الست زينب حياوي  .1

 تربوي .ارشاد  –المدرس الدكتورة امؿ عبد الرزاؽ المنصور  .1

 طرؽ تدريس عامة . –المدرس الدكتورة سناء كاظـ محمد  .2

 ارشاد تر –المدرس الدكتور عبد السجاد عبد السادة  .3
 

 (3ممحق )
 استبياف مشكلات طمبة قسـ الجغرافيا

 عزيزي الطالب 
 عزيزتي الطالبة 

اتية ونريد اف نتعرؼ كيؼ يمكف لمطالب في قسـ الجغرافيا اف يتعامؿ معيا , اف ىناؾ بعض المواقؼ الحي
ٌٌ                                                       ولكـ جزيؿ الشكر                                                                       الباحثةٌ

 المجاؿ النفسي : .6

غير  لا ادري  وافقم موافق جداً  الفقرات ت
 موافق

2 
 
3 
 
4 
5 
6 

ارتبك واشعر برجفة اليدين عندما اضطر 
 لمكتابة عمى الموحة امام الطلاب

لا أجرؤ عمى توجيو سؤال الى الاساتذة 
 عندما لا افيم نقطة معينو

اتحاشى الذىاب الى نادي الكمية 
 والجموس فيو

 اتجنب الاكل والشرب امام الاخرين
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7 
8 

الحوارات والنقاشات ئي لا اشارك زملا 
 المختمفة

زملائي في الكمية وابقى دائماً انعزل عن 
 لوحدي

دائماً اجمس في المقاعد الخمفية لقاعة 
 الدراسة 

 الجانب الاجتماعي : .2

غير  لا ادري  موافق موافق جداً  الفقرات ت
 موافق

2 
 
3 
 
4 
 
5 
 
6 
 
7 
8 
 

عندما تعقد الندوات في القسم امتنع عن 
 كة معيمالمشار 

عند قيام الرحلات والسفرات في القسم 
 دائماً امتنع عن المشاركة والذىاب معيم

ة تقام الحفلات في الكمية مثل حفم ماعند
 التخرج امتنع عن المشاركة معيم

عندما تذكر بعض الطرائف بين الاساتذة 
والطمبة داخل القاعدة امتنع عن المشاركة 

 معيم
رية بين عند تنظيم اوقيام مناظرات شع
 الاقسام امتنع عن المشاركة معيم 

عند تنظيم وافتتاح المعارض امتنع عن 
 المشاركة فييا

في التجمعات الكبيرة التي تحدث داخل 
 الكمية دائما لا اشارك معيم وابتعد عنيم

    

 
 الجانب الخاص بالمنيج .2

غير  لا ادري  موافق موافق جداً  الفقرات ت
 موافق
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2 
 
3 
4 
 
 
5 
6 
 
7 
 
8 

ان المنيج في بعض المحاضرات اما ان 
 يكون مطول او مختصر

 الاكادمية  تالمحاضرة محشوة بالاصطلاحا
افتقار بعض المحاضرات الى الوسائل 
التعميمية الحديثة مثل العارضات الضوئية 

 ، السينما و القبة الفمكية
 اسموب الالقاء عمى اعتماد المحاضرة

 ان الاسئمة في بعض الامتحانات تكون
غير واضحة لا يعرف الطالب المطموب 

 منو 
ان محاضرات بعض المواد تحتاج الى 

 رحلات ميدانية بين فترة واخرى 
 ارىاق الطالب مادياً باستنساخ المحاضرات

    

 
 مع التدريسييف وادارة القسـة الطالب المجاؿ الخاص بعلاق .2

غير  لا ادري  موافق موافق جداً  الفقرات ت
 موافق

2 
3 
4 
5 
 
6 
 
7 
 
8 

 دةحتعامل بعض الأساتذة مع الطمبة ب
 يرفض بعض الاساتذة الإجازات

 دائماً رئاسة القسم الى جانب التدريسيين
أسموب بعض التدريسيين شرح اكاديمي 

 فقط اثناء المحاضره
بعض التدريسيين يتميزون بعدم ايصال 

 المادة العممية الى الطالب 
بعض الأساتذة يركز عمى طمبة معينين 

 المشاركة بالدرسب
يرفض بعض الأساتذة دخول الطمبة الى 

 القاعة بعد بدأ المحاضرة
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The social and psychological problems of the educators in department of 

Geography College of Education . Basrah University 

 

 

Abstract 
 
      This Paper aims at investigating the problems that student in the Dept. of 

Geography / college of Education / University of Basrah face and the necessary  

guiding service that they should be provided with . The sample of the study is 

made up of (126) male and female students of the department under study . 

      To achieve the aims of the study , the researcher distributed a questionnaire 

(that was proved to be valid and consistent) and conducted the statistical 

procedures of percentage , means , coefficient deviation , person  correlation 

factor , T-test of the population and the sample , variation means and weight. 

      The results results revealed that the students have psychological problems 

such as their unwillingness to take part in dialogues , to sit on the front seats in 

the classrooms and to be in the student club in the college . Socially , they do not 

like to take part in trips, to exchange fun with others and to take part in library 

activities . Also, the syllabuses lock the modern educational methods and are 

confined only to the way of lecturing on the side of the faculty member and 
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copying these lectures on the side of the student. The syllabuses are either long 

or short . In their relation to their faculty members and the head of the 

department , the administration is always biased to the faculty member in case of 

any dispute between a student and that member . Some faculty member are also 

unable to clarify or convey the material to the students. Some faculty members 

only concentrate on same students and neglect the others inside the classroom. 

Finally the researcher presented some recommendations to solve the problems.       

 

 

 

 

 


