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وانزُبسهُخ فٍ انذَكخ انجبنغخ  فٍ ثعض انصفبد انفسهجُخ وانسُهُُُىو C فُزبيٍُرأثُز 

 انًسزذث ثجُزوكسُذ انهُذروجٍُ أنزأكسذٌوانًعزضخ نهكزة 
 

 أشىاق أدًذ دسٍ و يذًىد سبنى يذًذ شُذ انًعبضُذٌ
 عبِؼخ اٌّٛطً/ و١ٍخ اٌطت اٌج١طشٞ/ خفشع اٌفغٍغخ ٚاٌى١ّ١بء اٌؾ١بر١خ ٚالاد٠ٚ

 

 نخلاصخا
 

ٌظٛد٠َٛ ع١ٍ١ٕبد اٚ ػ١ٍمٍِٗغُ/وغُ  450ثغشػخ C ف١زب١ِٓ ث ٌّؼشفخ رؤص١ش اٌّؼبٍِخاٌجؾش  طُّ      

أعجٛع(  30فٟ روٛس أِٙبد اٌج١غ ا١ٌٍىٙٛسْ الأث١غ اٌجبٌغخ )ثؼّش   ػ١ٍمٍِٗغُ/وغُ  0.5ثغشػخ 

 6اٌششة ٚ ٌّذح % ِغ ِبء 0.5اٌّؾذس ثج١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ثزشو١ض  أٌزؤوغذٞاٌّؼشػخ ٌٍىشة 

رج١ٓ ِٓ  ، أعبث١غ( 6، 4، 2، 0اٌذساعخ )رُ عّغ اٌغبئً إٌّٛٞ خلاي ِذح   ػٍٝ اٌىفبءح اٌزٕبع١ٍخ. أعبث١غ

 فٟ ٚصْ اٌغغُ ٚ ِؼٕٛٞ أخفبعأْ اٌّؼبٍِخ ثج١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ أدد اٌٝ ؽذٚس  اٌؾب١ٌخ اٌذساعخ

 ٚ ِغزٜٛ ٘شِْٛ اٌزغزٛعز١شْٚٚح اٌزغشثخ اٌفشد٠خ ٌٍٕطف ؽ١ٍخ ِذٚ اٌؾشوخ اٌغّبػ١خ ٚ رشو١ض إٌطف

ِغزٜٛ وٍٛربصب٠ْٛ ٔغ١ظ اٌخظ١خ فٟ الأعجٛع اٌغبدط ِٓ اٌّؼبٍِخ ، سافمٙب اسرفبع ِؼٕٛٞ فٟ إٌغجخ 

اٌّئ٠ٛخ ٌٍٕطف ا١ٌّزخ ٚاٌّشٛ٘خ ِٚغزٜٛ اٌّبٌٛٔذا٠بٌذ٠ٙب٠ذ ٌٕغ١ظ اٌخظ١خ ِمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ اٌغ١طشح، 

ٌٍخظ١خ ٚعٛد ٔخش ٚرئعف فٟ اٌخلا٠ب اٌّجطٕخ ٌٍٕج١جبد ا٠ٌّٕٛخ  ٚأظٙشد اٌزغ١شاد اٌّشػ١خ إٌغ١غ١خ

 ٚرٕىظ فغٛٞ ٌٍخلا٠ب اٌغبٔذح  ٚعمٛؽٙب فٟ رغ٠ٛف إٌج١ت إٌّٛٞ ٚؽذٚس إٌخش فٟ اٌخلا٠ب اٌج١ٕ١خ.

ِـغ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ اسرفبػبً ِؼ٠ٕٛبً فٟ اٌٛصْ ٚ ع١ٍ١ٕبد اٌظٛد٠َٛ    Cأظٙشد اٌّؼبٍِخ ثف١زب١ِٓ

ٚفٟ ِغزٜٛ ٘شِْٛ  ؽ١ٍخ ِذح اٌزغشثخ ٚ اٌؾشوخ اٌغّبػ١خ ٚاٌفشد٠خ رشو١ض إٌطف ٚ ،اٌغغُ 

 ٚ  فٟ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍٕطف ا١ٌّزخ أخفبػبً ِؼ٠ٕٛبً   طبؽجٙباٌزغزٛعز١شْٚ ِٚغزٜٛ اٌىٍٛربصب٠ْٛ 

ًٓ بٌّمبسٔث  ِغزٜٛ اٌّبٌٛٔذا٠بٌذ٠ٙب٠ذٚاٌّشٛ٘خ  فؼلاً ػٓ رؾغٓ ،  خ ِغ ِغّٛػخ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١

ٌٍٕطف ِٓ خلاي أزظبِٙب اٌظٛسح إٌغ١غ١خ ٌٍٕج١جبد ا٠ٌّٕٛخ ؽ١ش ٌٛؽع الأمغبَ اٌخ١طٟ ٌٍخلا٠ب اٌٌّٛذح 

ٔغزٕزظ ِٓ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ أْ ِؼبداد الأوغذح  لذ ػىغذ اٌزؤص١شاد اٌغٍج١خ اٌزٟ ، فٟ ِؾ١ؾ إٌج١ت 

فٟ  ٚاٌزٕبع١ٍخ اٌفغٍغ١خاٌّغزؾذس ثج١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ فٟ ثؼغ اٌّظب٘ش  أٌزؤوغذٞعججٙب اٌىشة 

 .اٌذ٠ىخ اٌجبٌغخ
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Summary 
      The present study was designed to investigate the effect of Vitamin C (450 mg/kg diet) 

and sodium selenite (0.5 mg/kg diet) in adult white Leghorn male chickens (30 weeks of age), 

whose concomitantly exposed to oxidative stress induced by hydrogen peroxide (0.5%) 

supplemented with drinking water for 6 weeks on reproductive performance. Semen were 

collected at 0, 2, 4 and 6weeks, The study results showed that hydrogen peroxide treatment 

caused a significant decrease in the body weight, sperm concentration, mass motility and 

individual motility during experimental period. Also a decrease in testosterone and testis 

glutathione concentration at the 6
th

 week of the treatment, accompanied with a significant 

increase in dead and abnormal sperm percentage, testis malondialdehyde level compared with 

the control group.    

          Histopathological changes revealed presence of necrosis and sloughing in the epithelial 

lining of the semineferous tubules and vacuolar degeneration of the supporting cells that fall 

in the lumen of the semineferous tubules and necrosis of interstitial cells. Vitamin C and 
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sodium selenite with hydrogen peroxide caused a significant increase in body weight, sperm 

concentration, mass motility and individual motility during the experimental period, 

testosterone and glutathione level, accompanied with a significant decrease in dead and 

abnormal sperm percentages and Malondialdehyde level compared with hydrogen peroxide. 

In addition to the improvement in the histological picture of the semineferous tubules, mitosis 

germ cells were observed through their arrangement in circular tubules. It was concluded 

from this study that Vitamin C and Sodium selenite    reverse the adverse effects produced by 

hydrogen peroxide on certain physiological and reproductive aspects in adult male chickens.  

Key word: Vitamin C, sodium selenite, semen analysis, glutathione and 

malondialdehyde. 

 
 

 انًمذيخ
رزؼشع اٌذٚاعٓ اٌٝ الإعٙبد ِضً اسرفبع دسعخ ؽشاسح إٌّبؿ ٚالاصدؽبَ أٚ أٞ ػبًِ ِٓ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رئدٞ اٌٝ        

٠ٚجذٚ أْ اٌؾبعخ ا١ٌخ رفٛق رٍه اٌى١ّخ اٌزٟ ٠ىْٛ ثّمذٚس اٌغغُ رشو١جٙب أٚ  Cالأرٜ اٌزؤوغذٞ، رضداد ؽبعخ اٌغغُ ٌف١زب١ِٓ 

فٟ الأفشاؿ لذ  Cوّب أْ اٌزظ١ٕغ اٌؾ١ٛٞ ٌف١زب١ِٓ ( 1ٚسٞ اػبفخ و١ّخ ِٕٗ اٌٝ اٌؼ١ٍمخ   )شرظ١ٕؼٙب ٚثٙزا ٠ظجؼ ِٓ اٌؼ

( 2) فشاؿ إٌب١ِخلا٠ىْٛ ِزطٛساً ثشىً وبًِ ٌغب٠خ ػّش أعجٛػ١ٓ رمش٠جبً، ٌزا ثبد ِٓ اٌؼشٚسٞ اػبفزٗ اٌٝ اٌؼ١ٍـمخ ٌلأ

 اٚ ٚا٘جبً ٌلكٌىزشْٚ ار ٠شبسن فٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌزفبػلاد ٚظبئف فغٍغ١خ رزؼٍك ثىفبئزٗ ثٛطفٗ ػبِلاً ِخزضلاً  ٠Cئدٞ ف١زب١ِٓ 

ٚاٌؼذ٠ذ ِٓ  Carnitineالأٔض١ّ٠خ اٌّّٙخ، ِئد٠بً اٌٝ رظ١ٕغ الأؽّبع الا١ٕ١ِخ ٚاٌىٌٛغزشٚي ٚاٌىبر١ىٛي ا١ِٓ ٚاٌىبسٔز١ٓ 

 Monoٌّؾفضح ثٛعبؽخ اٌٙشِٛٔبد اٌج١ز١ذ٠خ اٚ ٠ؾبفع ػٍٝ الا٠ٛٔبد اٌّؼذ١ٔخ فٟ ؽبٌزٙب اٌّخزضٌخ ِٓ خلاي اٌزفبػلاد ا

and Dioxygenase  (3) ٓ٠شبثٗ رشو١ت ف١زب١ِ .C  رشو١ت اٌغىش٠بد الاؽبد٠خ ثظ١غخ(L)  فؼبي ِٓ إٌبؽ١خ ٛ٘ٚ

اٌفغٍغ١خ ٠ٚئصش فٟ ِٕبؽك ٚاعؼخ ِٓ اٌغغُ، ؽ١ش ٠زّشوض فٟ اٌذَ ٚاٌغبئً اٌخلاٌٟ ٌٍخلا٠ب، ِّب ٠غؼٍٗ ِؼبداً ٌلأوغذح 

وّب ٠ٕمً ثٛعبؽخ (، 5)  اٌٝ اٌخـلا٠ب ثٛعبؽخ الإٔزشبس اٌجغ١ؾ ػٓ ؽـش٠ك ٔٛالً اٌىٍٛوٛص ١Cٓ . ٠ٕزمً ف١زبِ(4)فؼبلاً ٚؽ٠ٛ١بً 

٠ـض٠ذ ِـٓ اِزظبص اٌغ١ٕ١ٍ١َٛ  C.ٚعـذ أْ ف١زب١ِٓ (6) ً اٌّؼزّذح ػٍٝ اٌظٛد٠َٛإٌمً اٌفؼبي اٌٝ اٌخـلا٠ب ثٛعبؽخ إٌٛالـ

فبػلاد ٚاٌٛظبئف داخً اٌغغُ ِٚٓ ػّٕٙب ا٠غ اٌغز١ش٠ٚذاد فٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌز C، ٠شبسن ف١زب١ِٓ (7) فٟ  أِؼبء اٌذٚاعٓ

اٌٙشِٛٔبد اٌغٕغ١خ ِضً اٌزغزٛعز١شْٚ اٌزٞ ٠ؼذ ػشٚس٠بً ٌٍىفبءح  رخ١ٍكٌٚٗ دٚس فٟ ( 8) ٚالأداء اٌزٕبعٍٟ ٚرى٠ٛٓ إٌطف 

 ٠ٚSelenocystineؼذ ع١ٍ١ٕٛعغز١ٓ  ،(9) اٌزٕبع١ٍخ فٟ اٌزوٛس ٚرؾغ١ٓ اٌخظٛثخ ٚاٌفمظ فٟ روٛس اِٙبد فشٚط اٌٍؾُ 

اٌظ١غخ اٌفؼبٌخ ٌٍغ١ٕ١ٍ١َٛ ٠ٚزٛاعذ فٟ اٌّٛالغ اٌفؼبٌخ ٌلأض٠ّبد اٌؾب٠ٚخ ػٍٝ اٌغ١ٕ١ٍ١َٛ ِضً وٍٛربصب٠ْٛ ث١شٚوغ١ذ٠ض اٌزٞ 

وً ٚؽذح رّزٍه رسح ٚاؽذح ِٓ ػٕظش اٌغ١ٕ١ٍ١َٛ، ٟٚ٘ رشرجؾ ِغ اٌؾبِغ  ٠Subunitsزىْٛ ِٓ أسثغ ٚؽذاد فشػ١خ 

 Prosthetic group، أٞ ٠ّضً اٌغ١ٕ١ٍ١َٛ اٌّغّٛػخ اٌشاثطخ Selenocysteineىً ثش Cysteineالا١ِٕٟ اٌغغز١ٓ 

٠زٛاعذ ( 10ٌه ٠شىً اٌغضء اٌفؼبي ِٓ الأٔض٠ُ  )ٚثز Cysteineٌلأٔض٠ُ، ار ٠ؾً اٌغ١ٕ١ٍ١َٛ ِؾً اٌىجش٠ذ فٟ اٌغغز١ٓ 

   .غغخ اٌىجذ ٚاٌجلاصِبالأض٠ُ فٟ عب٠زٛثلاصَ ِٚزمذساد اٌخلا٠ب ٚثبلأخض خلا٠ب اٌذَ اٌؾّش ٚإٌطف ٚفٟ أٔ
 انًىاد وطزائك انعًم

 1/2/2009ٌٚغب٠خ 4/9/2008عشد اٌذساعخ فٟ ث١ذ اٌؾ١ٛأبد فٟ و١ٍخ اٌطت اٌج١طشٞ عبِؼخ اٌّٛطً. ٌٍّٚذح ِٓ     

 30ثؼّش Bovansأظ ڤ( د٠ه ٢ثبء أِٙبد اٌج١بع ا١ٌٍىٙٛسْ الأث١غ ٌٕ٘ٛذ٠خ إٌّشؤ ِٓ ٔٛع ث40ٛؽ١ش رُ اعزخذاَ )

رُ اٌؾظٛي ػ١ٍٙب ِٓ ؽمً اٌّششق ٌزشث١خ اٌذٚاعٓ اٌّؾذٚدح فٟ ِٕطمخ اٌؾّذا١ٔخ / اٌّٛطً . ٚػذد اٌّذح ِب لجً  أعجٛػبً.

ِذح ٌزؤلٍُ اٌط١ٛس ػٍٝ عٛ اٌمبػخ، وّب رُ خلاي رٍه اٌّذح رذس٠ت اٌذ٠ىخ ػٍٝ  30/11/2008ٌٚغب٠خ  4/9/2008اٌزغشثخ 

 ثزٛل١ذ ٚثزغٍغً صبثذ ٌٍّغب١ِغ ، اِب اٌّبء فمذ لـذَ ثظٛسح ؽشح  ٚاٌّبء الاعزغبثخ ٌغّغ اٌغبئً إٌّٛٞ ، رُ رمذ٠ُ اٌؼٍف

ad libitum . ؽ١ٍخ ِذح اٌزغشثخ  

ِغّٛػخ ٚلغّذ اٌّغب١ِغ وبلأرٟ: ِغّٛػخ اٌغ١طشح : رٕبٌٚذ اٌذ٠ىخ  ( د٠ىٗ/10( ِغب١ِغ ثٛالغ )4رؼّٕذ اٌزغشثخ )

% ِغ ِبء 0.5ثزشو١ض H2O2اٌّؼبٍِخ ثج١شوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ  ِغّٛػخاٌزغشثخ،ٚ اٌؼ١ٍمخ اٌم١بع١خ ، ِبء اػز١بدٞ ؽٛي ِذح

%( ِغ 0.5ِغ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ )( 12ٚ11) ٍِغُ/وغُ ػ١ٍمخC  (450  )ِغّٛػخ اٌّؼبٍِخ ثف١زب١ِٓ ٚ  ،(11)اٌششة 

ثزشو١ض  ِغ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ( 13) ٍِغُ / وغُ ػ١ٍمخ( 0.5ِغّٛػخ اٌّؼبٍِخ ثغ١ٍ١ٕبد اٌظٛد٠َٛ )ٚ ،ِبء اٌششة 

 .عغٍذ اٚصاْ اٌذ٠ىخ وً أعجٛػ١ٓ ٌغ١ّغ اٌّغب١ِغ ٚ . أعبث١غ 6اٌششة ٌّذح %( ِغ ِبء 0.5)

( ٚخلاي ِذح اٌذساعخ 14)اٌّٛطٛفخ ِٓ لجً عّغ اٌغبئً إٌّٛٞ  رُ رم١١ُ اٌغبئً إٌّٛٞ ٌٍذ٠ىخ ٚاٌزٟ رزُ ِٓ خلاي       

 Colorimeter (Sherwoodـبص اٌّط١ـبف اٌٍٛٔـٟ ٚرـُ اعزخذاَ عٙ ٚرؼّٕذ اٌفؾٛطبد ا٢ر١خ ، رشو١ض إٌطف 

scientific Ltd, UK) (15 ٜٛاٌؾشوخ اٌغّبػ١خ ٚاٌفشد٠خ ٌٍٕطف،  إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍٕطف ا١ٌّزخ ٚاٌّشٛ٘خ،ل١بط ِغز ،)

٠ش (. رمذ17( ِٚغزٜٛ اٌىٍٛربصب٠ْٛ فٟ ٔغ١ظ اٌخظ١خ ٚفـك ؽش٠مخ )16اٌّبٌٛٔذا٠بٌذ٠ٙب٠ذ فٟ ٔغ١ظ اٌخظ١خ ٚؽغـت ؽش٠مخ )

 ,Bio Chech)اٌّغٙضح ِٓ ششوخ  (Kit)ِغزٜٛ ٘شِْٛ اٌزغزٛعز١شْٚ فٟ ِظً اٌذَ  ثبعزخذاَ ػذح اٌفؾض اٌغب٘ضح 

Inc)  ٚثبعزؼّبي رم١ٕخ الا١ٌضاELISA (ELISA Awareness-Stat Fax (3200)  اٌٛصْ إٌغجٟ ٌٍخظ١ز١ٓ، اٌفؾض ،

 .إٌغ١غٟ ٌٍخظ١خ
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 ٌٚفؾٛطبد أِب ثبٌٕغجخ ٌٛصْ اٌغغُ اٌؾٟ عزخـذاَ رؾٍـ١ً اٌزجب٠ـٓ اٌضـٕبئـٟ رـُ رؾـ١ٍـً اٌج١ـبٔبد اؽظـبئ١ب ثب      

اٌىٍٛربصب٠ْٛ ٚاٌّبٌٛٔذا٠بٌذ٠ٙب٠ذ ٚ٘شِْٛ اٌزغزٛعز١شْٚ رُ اعزخذاَ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبدٞ ، ٚلأخزجبس ِؼ٠ٕٛخ اٌفشٚلبد ث١ٓ 

( ٚثبعزخذاَ 18( ٌزؾ١ًٍ اٌج١بٔبد )  P 0.05اٌّغب١ِغ فمذ اعزخذَ اخزجبس دٔىٓ ِزؼذدح اٌؾذٚد ػٕذ ِغزٜٛ اؽزّب١ٌخ ) 

 .3.1Sigma Stat  (Jandel scientific software V3.1)اٌجشٔبِظ الإؽظبئٟ 

 

 انُزبئج
فٟ اٌٛصْ اٌؾـٟ ٌٍّغّٛػخ اٌّؼبٍِخ ثج١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ 0.05  (P( ؽذٚس الأخفبع اٌّؼٕٛٞ )1ث١ٓ اٌغـذٚي )      

ِـغ ث١شٚوغ١ذ   Cاٌّؼبٍِخ ثبٌّمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ اٌغ١طشح ، ٚأظٙشد اٌّؼبٍِخ ثف١زب١ِٓ فٟ الأعجٛع اٌشاثـغ ٚاٌغبدط ِٓ

( فٟ اٌٛصْ اٌؾـٟ ِٕز الأعجٛع اٌشاثغ ٚاعزـّش ثبلاسرفبع ؽزٝ الأعـجٛع اٌغبدط ِٓ 0.05 Pا١ٌٙذسٚع١ٓ اسرفبػبً ِؼ٠ٕٛبً )

 بٍِخٚعججذ اٌّؼـ ٛؽذٖ ٚاٌشعٛع اٌٝ ل١ُ اٌغ١طشح ،اٌّؼـبٍِخ ثبٌّمبسٔخ ِغ اٌّغّٛػخ اٌّؼبٍِخ ثج١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ٌ

( فٟ اٌٛصْ اٌؾٟ فٟ الأعجٛع اٌغبدط ِٓ 0.05 Pغ١ٍ١ٕبد اٌظٛد٠َٛ ِـغ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ اٌٝ اسرفبع ِؼٕٛٞ )ث

  .اٌّؼبٍِخ ػٕذ اٌّمبسٔخ ِغ اٌّغّٛػخ اٌّؼبٍِخ ثج١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ٌٛؽذٖ ٚاٌشعٛع اٌٝ ل١ُ اٌغ١طشح

 

وسُهُُبد انصىدَىو فٍ انىسٌ انذٍ )كغى( نهذَكخ انًعزضخ نهكزة انزأكسذٌ ثجُزوكسُذ C ( رأثُز فُزبيٍُ 1انجذول )

 انهُذروجٍُ طُهخ يذح انزجزثخ

 انًعبيهخيذح 

 انًعبيلاد

 

 انىسٌ الاثزذائٍ

 

 اسجىعٍُ

 

 أسبثُع 4

 

 أسبثُع 6
 انسُطزح

 انعهُمخ انمُبسُخ+يبء اعزُبدٌ
0.0251.77

5 

a 

0.0341.93

0 

a 

0.0421.95

8 

a 

0.0521.96

0 

a 
%(  0.5ثُزوكسُذ انهُذروجٍُ ثززكُش )

 يع يبء انشزة + انعهُمخ انمُبسُخ
0.0621.81

5 

a 

0.0641.71

5 

a 

0.0861.65

5 

b 

0.0481.75

5 

b 
يهغى/كغى عهُمخ( يع  450) Cفُزبيٍُ 

%( 0.5ثُزوكسُذ انهُذروجٍُ ثززكُش  )

 يع يبء انشزة

0.081.940 

a 

0.0801.91

0 

a 

0.0822.01

0 

a 

0.0872.06

0 

a 
يهغى/كغى  0.5سُهُُبد انصىدَىو )

عهُمخ( يع ثُزوكسُذ انهُذروجٍُ 

 % (يع يبء انشزة0.5)

0.0551.95

5 

a 

0.0631.88

0 

a 

0.061.860 

ab 

0.0561.96

5 

a 

 . (n=10)انخطأ انمُبسٍ  انًعذل  عجز عٍر* انمُى 

  P 0.05خزهفخ ضًٍ انعًىد انىادذ رشُز انً وجىد فزوق يعُىَخ ثٍُ انًجبيُع  * انذزوف الاَكهُشَخ انصغُزح انً

 

( فٟ رشو١ض إٌطف ٌٍّغّٛػخ اٌّؼبٍِخ 0.05 Pؽذٚس أخفبع ِؼٕٛٞ ) (2فٟ اٌغذٚي ) اٌّج١ٕٗ ٔزبئظ اٌذساعخ عغٍذ     

اٌظفش, ٚعجت اػطبء ِؼبداد ثج١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ٌٛؽذٖ ؽ١ٍخ ِذح اٌزغشثخ  ِمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ اٌغ١طشح ٚٚلذ 

فٟ رشو١ض  (0.05 Pٚع١ٍ١ٕبد اٌظٛد٠َٛ( ٌٍذ٠ىخ اٌّؼبٍِخ ثج١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ اسرفبع ِؼٕٛٞ ) Cالأوغذح )ف١زب١ِٓ 

إٌطف ؽ١ٍخ ِذح اٌزغشثخ ثبٌّمبسٔخ ِغ اٌّغّٛػخ اٌّؼبٍِخ ثج١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ٚاٌشعٛع اٌٝ ل١ُ اٌغ١طشح ، ثبعزضٕبء 

ِغ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ فٟ الأعجٛع اٌغبدط ػٕذ اٌّمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ اٌغ١طشح،  Cٛٞ ٌّغّٛػخ ف١زب١ِٓ الاسرفبع اٌّؼٕ

ِغ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ػٓ ٚلذ  C(  فٟ الأعجٛع اٌغبدط ٌّغّٛػخ ف١زب١ِٓ 0.05 Pٚؽذٚس الاسرفبع اٌّؼٕٛٞ )

ّٛػخ اٌٛاؽذح ٌّغب١ِغ اٌّؼبٍِخ ثّؼبداد الاوغذح ٌُٚ ٠ىٓ ٕ٘بٌه أٞ اخزلافبد ِؼ٠ٕٛخ ٌّذح اٌّؼبٍِخ ػّٓ اٌّغاٌظفش .

 .ؽ١ٍخ ِذح اٌزغشثخ )الاعجٛع اٌضبٟٔ ٚاٌشاثغ ٚاٌغبدط(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2012 :42 -32 كهُخ انطت انجُطزٌ -انًؤرًز انعهًٍ انذبدٌ عشزولبئع   

 

35 

وسُهُُبد انصىدَىو فٍ رزكُش انُطف )ثهُىٌ / يم( نهذَكخ انًعزضخ نهكزة  انزأكسذٌ  C( رأثُز فُزبيٍُ 2انجذول)

 ثجُزوكسُذ انهُذروجٍُ 

 انًعبيهخ يذح

 ًعبيلادان

 أسبثُع 6 أسبثُع 4 أسجىعٍُ زولذ انصف

 انسُطزح

 انعهُمخ انمُبسُخ+يبء اعزُبدٌ
0.0781.57

2 

a            A 

0.1021.71

9 

a            A 

0.0711.71

9 

a           A 

0.0921.61

0 

b           A 

%(  يع يبء 0.5ثُزوكسُذ انهُذروجٍُ ثززكُش )

 انشزة + انعهُمخ انمُبسُخ
0.101.615 

A          a 

0.0851.36

0 

b            B 

0.0301.20

1 

b           B 

0.0591.25

1 

c           B 

يهغى/كغى عهُمخ( يع ثُزوكسُذ  450)  Cفُزبيٍُ 

 %( يع يبء انشزة0.5انهُذروجٍُ ثززكُش )
0.0831.61

7 

a              B 

0.0901.71

1 

a            AB 

0.0981.83

2 

a         AB 

0.0731.90

2 

a           A 

يهغى/كغى عهُمخ( يع  0.5سُهُُبد انصىدَىو )

%(  يع يبء 0.5ثُزوكسُذ انهُذروجٍُ ثززكُش )

 انشزة

0.0521.61

7 

a              A 

0.0531.76

4 

a           A 

0.0801.76

2 

a           A 

0.0681.78

8 

ab         A 

 .  (n=10)سٍانخطأ انمُب رعجز عٍ انًعذل  * انمُى 

  P 0.05* انذزوف الاَكهُشَخ انصغُزح انًخزهفخ ضًٍ انعًىد انىادذ رشُز انً وجىد فزوق يعُىَخ ثٍُ انًجبيُع 

  P 0.05* انذزوف الاَكهُشَخ انكجُزح انًخزهفخ ضًٍ انصف انىادذ رشُز انً وجىد فزوق يعُىَخ ضًٍ انًجًىعخ انىادذح 

 

( فٟ اٌؾشوخ اٌغّبػ١خ ٚاٌفشد٠خ ٌٕطف اٌذ٠ىخ 0.05 Pؽذٚس الإٔخفبع اٌّؼٕٛٞ ) ( ٠ش١شاْ ا4ٌٝٚ 3اٌغذٚلاْ )      

اٌّؼبٍِخ ثج١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ؽ١ٍخ ِذح اٌزغشثخ ِمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ اٌغ١طشح ٚٚلذ اٌظفش، أدٜ اػطبء وً ٍِٓ )ف١زب١ِٓ 

C  شوخ اٌغّبػ١خ ٚاٌفشد٠خ ؽ١ٍخ ِذح ٚع١ٍ١ٕبد اٌظٛد٠َٛ( ِغ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ اٌٝ ؽذٚس اسرفبع ِؼٕٛٞ فٟ اٌؾ

اٌزغشثخ ثبٌّمبسٔخ ِغ اٌّغّٛػخ اٌّؼبٍِخ ثج١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ٌٛؽذٖ ٚاٌشعٛع اٌٝ ل١ُ اٌغ١طشح، ٌُٚ رخزٍف ِؼ٠ٕٛبً 

(0.05 > Pػٓ ٚلذ اٌظفش ٌزٍه اٌّؼبِلاد).     

( فٍ انذَكخ انًعزضخ نهكزة  وسُهُُبد انصىدَىو فٍ انذزكخ انجًبعُخ نهُطف )% C( رأثُز فُزبيٍُ 3انجذول ) 

 انزأكسذٌ ثجُزوكسُذ انهُذروجٍُ

 انًعبيهخ     يذح                                              

 انًعبيلاد   

ولذ 

 انصفز

 أسبثُع 6 أسبثُع 4 أسجىعٍُ

 1.5277.0  انسُطزحانعهُمخ انمُبسُخ+يبء اعزُبدٌ  

a         A 

1.8578.0 

a         A 

1.9776.5 

b        A 

2.1680.5 

a          A 

%(  يع يبء انشزة + 0.5ثُزوكسُذ انهُذروجٍُ ثززكُش )

 انعهُمخ انمُبسُخ 
1.3377.0 

A      a 

2.0068.0 

b        B 

2.6068.0 

c         B 

1.9464.0 

b          B 

يهغى/كغى عهُمخ( يع ثُزوكسُذ انهُذروجٍُ  450)  Cفُزبيٍُ 

 %( يع يبء انشزة0.5ش )ثززكُ
2.1377.0 

a        A 

1.7480.0 

a         A 

2.3880.0 

ab         A 

1.4579.0 

a         A 

يهغى/كغى عهُمخ( يع ثُزوكسُذ  0.5سُهُُبد انصىدَىو )

 %(  يع يبء انشزة0.5انهُذروجٍُ ثززكُش )
2.0077.5 

a        A 

2.1080.0 

a         A 

1.8280.0 

ab         A 

2.3381.0 

a         A 

 .(n=10)انخطأ انمُبسٍ  رعجز عٍ انًعذل * انمُى 

  P 0.05* انذزوف الاَكهُشَخ انصغُزح انًخزهفخ ضًٍ انعًىد انىادذ رشُز انً وجىد فزوق يعُىَخ ثٍُ انًجبيُع 

  p 0.05عُىَخ ضًٍ انًجًىعخ انىادذح* انذزوف الاَكهُشَخ انكجُزح انًخزهفخ ضًٍ انصف انىادذ رشُز انً وجىد فزوق ي

 

وسُهُُبد انصىدَىو فٍ انذزكخ انفزدَخ نهُطف )%( فٍ انذَكخ انًعزضخ  نهكزة   C ( رأثُز فُزبيٍُ 4انجذول)

 انزأكسذٌ ثجُزوكسُذ انهُذروجٍُ 

 انًعبيهخ يذح

 انًعبيلاد

 أسبثُع 6 أسبثُع 4 أسجىعٍُ ولذ انصفز

       1.0678.5a خ+يبء اعزُبدٌانعهُمخ انمُبسُ   انسُطزح

  A 

1.7981.0 

a         A 

2.1679.5 

a         A 

1.7479.5 

a         A 

%(يع 0.5ثُزوكسُذ انهُذروجٍُ ثززكُش )

 يبء انشزة + انعهُمخ انمُبسُخ
1.6179.5 

A       a 

1.6371.0 

b        B 

2.4070.5 

b        B 

1.6766.5 

b        B 
يهغى/كغى عهُمخ( يع ثُزوكسُذ  450)   Cٍُفُزبي

 %( يع يبء انشزة0.5انهُذروجٍُ ثززكُش )
2.2979.5 

a         A 

1.7082.5 

a         A 

2.6981.5 

a          A 

1.9781.5 

a         A 

يهغى/كغى عهُمخ(  0.5سُهُُبد انصىدَىو )

يع ثُزوكسُذ انهُذروجٍُ ثززكُش 

 %(  يع يبء انشزة0.5)

2.0379.5 

a         A 

1.8582.5 

a         A 

1.50081.5 

a         A 

2.8983.5 

a         A 

 .(n=10)انخطأ انمُبسٍ  رعجز عٍ انًعذل * انمُى 

  P 0.05* انذزوف الاَكهُشَخ انصغُزح انًخزهفخ ضًٍ انعًىد انىادذ رشُز انً وجىد فزوق يعُىَخ ثٍُ انًجبيُع 

  P 0.05شَخ انكجُزح انًخزهفخ ضًٍ انصف انىادذ رشُز انً وجىد فزوق يعُىَخ ضًٍ انًجًىعخ انىادذح * انذزوف الاَكهُ
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( فٟ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍٕطف ا١ٌّزخ ٌٍّغّٛػخ اٌّؼبٍِخ ثج١شٚوغ١ذ 0.05 P( اسرفبع ِؼٕٛٞ )٠5لاؽع ِٓ اٌغذٚي)       

ِغ ِغّٛػخ اٌغ١طشح ٚٚلذ اٌظفش ٌزٍه اٌّؼبٍِخ، عججذ  ا١ٌٙذسٚع١ٓ فٟ الأعجٛع اٌشاثغ ٚاٌغبدط ِٓ اٌّؼبٍِخ ِمبسٔخ

ِغ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ٚع١ٍ١ٕبد اٌظٛد٠َٛ ِغ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ أخفبػبً ِؼ٠ٕٛبً فٟ الأعجٛع  Cاٌّؼبٍِخ ثف١زب١ِٓ 

ضبٟٔ ٚٚلذ اٌشاثغ ٚاٌغبدط ػٕذ اٌّمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ٌٛؽذٖ ِٚغّٛػخ اٌغ١طشح ٚػٓ الأعجٛع اٌ

( ثٕغجخ إٌطف ا١ٌّزخ فٟ الأعجٛع اٌضبٟٔ ِٓ  P < 0.05اٌظفش خلاي ِذح اٌّؼبٍِخ , فٟ ؽ١ٓ ٌُ ٠ظٙش أٞ اخزلاف ِؼٕٛٞ )

ِغ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ٚع١ٍ١ٕبد اٌظٛد٠َٛ ِغ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ثبٌّمبسٔـخ ِغ ِغّٛػخ  Cاٌّؼبٍِخ ثف١زب١ِٓ 

ٛػخ اٌغ١طشح ٚػٓ ٚلذ اٌظفش ٌزٍه اٌّؼبٍِخ، ٚوبٔذ ٌّـذح اٌّؼبٍِخ رؤص١ش ِؼٕٛٞ ث١شٚوغ١ـذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ٌٛؽـذٖ ِٚغّ

ػّٓ اٌّغّٛػخ اٌٛاؽذح ار ظٙش الأخفبع اٌّؼٕٛٞ ثبٌٕغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍٕطف ا١ٌّزخ فٟ الأعجٛع اٌشاثغ  خلاي ِذح اٌّؼبٍِخ

ِغ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ثبٌّمبسٔخ ِغ ِغ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ٚع١ٍ١ٕبد اٌظٛد٠َٛ  Cٚاٌغبدط ِٓ اٌّؼبٍِخ ثف١زب١ِٓ 

 الأعجٛع اٌضبٟٔ ِٓ اٌّؼبٍِخ . 

 

وسُهُُبد انصىدَىو فٍ انُسجخ انًئـىَخ نهُطـف انًُزخ نهذَكخ انًعزضخ  نهكزة  انزأكسذٌ C ( رأثُز فُزبيٍُ 5انجذول)

 ثجُزوكسُذ انهُذروجٍُ  

 انًعبيهخ    يذح                          

 انًعبيلاد  

 أسبثُع 6 أسبثُع 4 أسجىعٍُ انصفز ولذ

 انسُطزح

 انعهُمخ انمُبسُخ+يبء اعزُبدٌ  
0.6821.4 

A a 

0.7421.2 

a       A 

0.81 20.8 

b        A 

0.8320.7 

b       A 

%( يع يبء 0.5ثُزوكسُذ انهُذروجٍُ ثززكُش )

 انشزة + انعهُمخ انمُبسُخ 
0.9021.3 

B       a 

1.1823.1 

a        B 

1.2727.6 

a        A 

1.1425.8 

a       A 

يهغى/كغى عهُمخ( يع ثُزوكسُذ  450)  Cفُزبيٍُ

 %( يع يبء انشزة0.5انهُذروجٍُ ثززكُش  )
0.7920.9 

a       A 

0.5620.6 

a      A 

1.1614.7 

c        B 

1.1916.7 

c        B 

يهغى/كغى عهُمخ( يع  0.5سُهُُبد انصىدَىو )

 % ( يع يبء انشزة0.5ذ انهُذروجٍُ )ثُزوكسُ
0.7921.3 

a       A 

0.8621.5 

a        A 

1.1515.2 

c        B 

0.9217.2 

c       B 

 .(n=10)انخطأ انمُبسٍ  رعجز عٍ انًعذل * انمُى 

  P 0.05ع * انذزوف الاَكهُشَخ انصغُزح انًخزهفخ ضًٍ انعًىد انىادذ رشُز انً وجىد فزوق يعُىَخ ثٍُ انًجبيُ

  P 0.05* انذزوف الاَكهُشَخ انكجُزح انًخزهفخ ضًٍ انصف انىادذ رشُز انً وجىد فزوق يعُىَخ ضًٍ انًجًىعخ انىادذح 

ػّٓ اٌّغّٛػخ اٌٛاؽذح ار ظٙش الأخفبع اٌّؼٕٛٞ ثبٌٕغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍٕطف ا١ٌّزخ فٟ الأعجٛع اٌشاثغ ٚاٌغبدط ِٓ      

غ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ٚع١ٍ١ٕبد اٌظٛد٠َٛ ِغ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ثبٌّمبسٔخ ِغ الأعجٛع اٌضبٟٔ ِغ ث١شٚو Cاٌّؼبٍِخ ثف١زب١ِٓ 

( فٟ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍٕطف اٌّشٛ٘خ ٌٍّغّٛػخ 0.05 P( اٌٝ ؽذٚس الاسرفبع اٌّؼٕٛٞ )٠6ش١ش اٌغذٚي )ِٓ اٌّؼبٍِخ . 

اٌغ١طشح  ٚٚلذ اٌظفش،فٟ ؽ١ٓ أدد اٌّؼبٍِخ اٌّؼبٍِخ ثج١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ؽ١ٍخ ِذح اٌزغشثخ ِمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ 

( ثبٌٕغجخ اٌّئ٠ٛخ 0.05 Pٚع١ٍ١ٕبد اٌظٛد٠َٛ( ِغ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ اٌٝ الأخفبع اٌّؼٕٛٞ  ) Cثىً ٍِٓ )ف١زب١ِٓ

ٝ ٌٍٕطف اٌّشٛ٘خ فٟ الأعجٛع اٌضبٟٔ ِٓ اٌّؼبٍِخ ِمبسٔخ ًِغ ِغّٛػخ اٌّؼبٍِخ ثج١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ٌٛؽذٖ ٚاٌشعٛع اٌ

 .ل١ُ اٌغ١طشح ٌُٚ رخزٍف ِؼ٠ٕٛب ػٓ ٚلذ اٌظفش ٌىً ِؼـبٍِخ

( 0.05 Pِغ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ فٟ الأعجٛع اٌغبدط اٌٝ الأخفبع اٌّؼٕٛٞ ) Cأدد اٌّؼبٍِخ ثف١زب١ِٓ  

ٍخ، ثٕغجخ إٌطف اٌّشٛ٘خ ثبٌّمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ِٚغّٛػخ اٌغ١طشح ٚػٓ ٚلذ اٌظفش ٌزٍه اٌّؼـبِ

ّْ الأخفبع اٌّؼٕٛٞ ) ( ثٕغجخ إٌطف اٌّشٛ٘خ فٟ 0.05 Pٚوبٔذ ٌّذح اٌّؼبٍِخ  رؤص١ش ػّٓ اٌّغّٛػخ اٌٛاؽذح ، ار أ

غ١ٍ١ٕبد اٌظٛد٠َٛ ِغ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ثبٌّمبسٔخ ِغ الأعجٛع اٌضبٟٔ ِٓ ثالأعجٛع اٌشاثغ ٚاٌغبدط ِٓ اٌّؼبٍِخ 

ِغ  C( فٟ الأعجٛع اٌغبدط ِٓ اٌّؼبٍِخ ثف١زب١ِٓ 0.05 Pاٌّشٛ٘خ ِؼ٠ٕٛبً ) اٌّؼبٍِخ, ٚأٔخفؼذ إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍٕطف

 ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ثبٌّمبسٔخ ِغ الأعجٛع اٌضبٟٔ ٚاٌشاثغ ِٓ اٌّؼبٍِخ.   

وسُهُُبد انصىدَىو فٍ انُسجخ انًئىَخ نهُطف انًشىهخ  نهذَكخ انًعزضخ  نهكزة   C  ( رأثُز فُزبي6ٍُانجذول )

 ُزوكسُذ انهُذروجٍُ انزأكسذٌ ثج

 يذح انًعبيهخ                                         

 انًعبيلاد

 

 ولذ انصفز

 

 أسجىعٍُ

 

 أسبثُع 4

 

 أسبثُع 6

 انسُطزح

 انعهُمخ انمُبسُخ+يبء اعزُبدٌ
1.0422.7 

A          a    

1.3822.8 

b         A 

0.8322.5 

b          A 

0.54 22.5 

b          A 

%( يع يبء انشزة 0.5ثُزوكسُذ انهُذروجٍُ ثززكُش )

 + انعهُمخ انمُبسُخ 
1.20  23.8 

B          a 

0.86 27.8 

a           A 

1.35 27.7 

a          A 

1.60 29.6 

a           A 

يهغى/كغى عهُمخ( يع ثُزوكسُذ  450)  Cفُزبيٍُ 

 %( يع يبء انشزة0.5انهُذروجٍُ ثززكُش )
1.23  21.7 

a             A 

0.89 19.8 

b          A 

0.93 19.4 

c          A 

0.90 15.8 

c           B 

يهغى/كغى عهُمخ( يع ثُزوكسُذ  0.5سُهُُبد انصىدَىو )

 %(  يع يبء انشزة0.5انهُذروجٍُ ثززكُش )
0.84  21.7 

a            A 

0.64 20.8 

b          A 

1.28 15.7 

d           B 

1.55 14.4 

c          B 

 .(n=10)انخطأ انمُبسٍ  رعجز عٍ انًعذل * انمُى 

  P 0.05* انذزوف الاَكهُشَخ انصغُزح انًخزهفخ ضًٍ انعًىد انىادذ رشُز إنً وجىد فزوق يعُىَخ ثٍُ انًجبيُع 

  P 0.05ىَخ ضًٍ انًجًىعخ انىادذح * انذزوف الاَكهُشَخ انكجُزح انًخزهفخ ضًٍ انصف انىادذ رشُز إنً وجىد فزوق يعُ
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( فٟ ِغزٜٛ ٘شِْٛ اٌزغزٛعز١شْٚ فٟ ِظً اٌذَ ػٕذ 0.05 P) ( ؽذٚس الأخفبع اٌّؼ٠7ٕٞٛٛػؼ اٌغذٚي )      

 Cاػطبء ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ٌٛؽذٖ ثبٌّمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ اٌغ١طشح ، ٚلذ عجت اػطبء وً ِٓ ِؼبداد الأوغذح )ف١زب١ِٓ

( فٟ ِغزٜٛ اٌٙشِْٛ ػٕذ اٌّمبسٔخ ِغ 0.05 Pَ( ِغ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ اٌٝ ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ )ٚع١ٍ١ٕبد اٌظٛد٠ٛ

( ٌُ رظٙش ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ الإؽظبئٟ أ٠خ 7اٌغذٚي ) ِغّٛػخ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ٌٛؽذٖ ٚاٌشعٛع اٌٝ ل١ُ اٌغ١طشح .

 .خفٟ اٌٛصْ إٌغجٟ ٌٍخظ١ز١ٓ ٌٍّغب١ِغ اٌّؼبٍِ (P  0.05)فشٚلبد ِؼ٠ٕٛخ

 

وسُهُُبد انصىدَىو فٍ يسزىي هزيىٌ انزسزىسزُزوٌ َبَىغزاو/يم وانىسٌ انُسجٍ  C ( رأثُز فُزبي7ٍُانجذول )

 نهذَكخ انًعزضخ نهكزة انزأكسذٌ ثجُزوكسُذ انهُذروجٍُ  أسبثُع يٍ انًعبيهخ 6نهخصُزٍُ % ثعذ 

 انًعبيهخ     يذح                                                              

 انًعبيلاد    

هـزيىٌ  يسزـىي

 انزسزىسزُزوٌ

 َبَىغزاو / يم

انىسٌ انُسجٍ 

نهخصُزٍُ %يٍ 

 وسٌ انجسى

 انسُطزح

 انعهُمخ انمُبسُخ + يبء اعزُبدٌ  
0.50  2.849 

a 

0.01  0.35 

a 
  1.139 0.19 %( يع يبء انشزة + انعهُمخ انمُبسُخ0.5ثُزوكسُذ انهُذروجٍُ )

b 

0.03  0.26 

a 

يهغى/كغى عهُمخ( يع ثُزوكسُذ انهُذروجٍُ ثززكُش  450) Cفُزبيٍُ 

 %(  يع يبء انشزة 0.5)
0.26  2.004 

a 

0.04  0.40 

a 
يهغى/كغى عهُمخ( يع ثُزوكسُذ انهُذروجٍُ  0.5سُهُُبد انصىدَىو )

 %(  يع يبء انشزة. 0.5ثززكُش )
0.34  1.980 

a 

0.04  0.37 

a 

 .(n= 5)انخطأ انمُبسٍ  عٍ انًعذل  رعجز* انمُى 

  P 0.05* انذـزوف الاَكهُشَخ انصغُزح انًخزهفخ ضًٍ انعًىد انىادذ رشُز انً وجىد فزوق يعُىَخ ثٍُ انًجبيُع 

 

َبَىيىل/غى َسُج  رطت  MDAوسُهُُبد انصىدَىو فٍ يسزىي انًبنىَذاَبنذَهبَذ C ( رأثُز فُزبيٍُ 8انجـذول )

 يبَكزويىل /غى َسُج رطت نهذَكخ انًعزضخ  نهكـزة  انزأكسذٌ ثجُزوكسُذ انهُذروجٍُ   GSHويسزـىي انكهىربثبَىٌ

 انًعبيهخ يذح

 

 انًعبيلاد

 انًبنىَذاَبنذَهبَذ

َبَىيىل/غى َسُج 

 رطت

 انكهىربثبَىٌ

يبَكزويىل /غى َسُج 

 رطت

 انخصُخ انخصُخ

 انسُطزح

 انمُبسُخ+يبء اعزُبدٌ انعهُمخ
22.6643 

b 

0.111.867 

a 

%(  يع يبء انشزة + 0.5ثُزوكسُذ انهُذروجٍُ )

 انعهُمخ انمُبسُخ
25.21199 

a 

0.091.014 

b 

يهغى/كغى عهُمخ( يع ثُزوكسُذ  450) Cفُزبيٍُ

 %( يع يبء انشزة0.5انهُذروجٍُ ثززكُش  )
27.6564 

c 

0.091.970 

a 

يهغى/كغى عهُمخ( يع  0.5)سُهُُبد انصىدَىو 

 %( يع يبء انشزة 0.5ثُزوكسُذ انهُذروجٍُ )
.068416 

b 

0.141.705 

a 

 .(n= 5)انخطأ انمُبسٍ  رعجز عٍ انًعذل * انمُى 

 P 0.05* انذزوف الاَكهُشَخ انصغُزح انًخزهفخ ضًٍ انعًىد انىادذ رشُز انً وجىد فزوق يعُىَخ ثٍُ انًجبيُع 

 

( ٌّغزٜٛ اٌّبٌٛٔذا٠بٌذ٠ٙب٠ذ فٟ اٌخظ١خ ٌّغّٛػخ ث١شٚوغ١ذ 0.05 P( اسرفبػبً ِؼ٠ٕٛبً )8اٌغذٚي ) ٠لاؽع ِٓ        

ِغ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ أخفبػبً ِؼ٠ٕٛبً  Cا١ٌٙذسٚع١ٓ ٌٛؽذٖ ثبٌّمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ اٌغ١طشح ٚلذ عجت اػطبء ف١زب١ِٓ 

(0.05 Pفٟ ِغزٜٛ اٌّبٌٛٔذا٠بٌذ٠ٙب٠ذ فٟ ٔغ١ظ اٌخظ١خ ثب ) ٌّمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ِٚغّٛػخ

( 0.05 Pاٌغ١طشح .فٟ ؽ١ٓ أدٜ اػطبء ع١ٍ١ٕبد اٌظٛد٠َٛ ِغ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ اٌٝ ؽذٚس الأخفبع اٌّؼٕٛٞ )

٠ظٙـش اٌغـذٚي  فٟ ِغزٜٛ اٌّبٌٛٔذا٠بٌذ٠ٙب٠ذ ثبٌّمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ٚاٌشعٛع اٌٝ ل١ُ اٌغ١طشح .

( فـٟ ِغزـٜٛ وٍـٛربصب٠ْٛ اٌخظ١خ ػٕذ اٌّؼبٍِـخ ثج١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ 0.05 P( ؽـذٚس الأخفبع اٌّؼٕـٛٞ )8)

ٚع١ٍ١ٕبد اٌظٛد٠ُ ِـغ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ  Cٌٛؽذٖ ثبٌّمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ اٌغ١طشح. ٚلذ عجت اػطبء وـً ٍِـٓ ف١زؤ١ِٓ 

ْٛ فٟ اٌخظ١خ ثبٌّمبسٔخ ِغ اٌّغّٛػخ اٌّؼبٍِخ ثج١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ( ٌّغزٜٛ اٌىٍٛربصب0.05 P٠اٌٝ ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ )

 ٌٛؽذٖ ٚسعٛع اٌم١ُ اٌٝ ِغّٛػخ اٌغ١طشح .

   Histopathological  changes of testisانزغُزاد انًزضُخ انُسُجُخ فٍ انخصً      

اد ٔغ١غ١خ فٟ إٌج١جبد ا٠ٌّٕٛخ رّضٍذ ٚعٛد رغ١ش اٌّؼبٍِخ ثج١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ أظٙش اٌفؾض إٌغ١غٟ ٌخظٝ اٌذ٠ىخ   

اٌجؼغ ِٕٙب ، ف١ّب ظٙشد اٌخلا٠ب  Necrosisٌٍخلا٠ب اٌغبٔـذح فؼلا ًػٓ رٕخش  Vacuolar Degenerationثزٕىظ فغٛٞ 

ِزٛلفخ ػٓ الأمغبَ ِغ خٍٛ رغب٠ٚف إٌج١جبد ا٠ٌّٕٛخ ِٓ إٌطف فؼلا ػًٓ اسرشبػ ثئسٞ  اٌٌّٛذح ٌٍٕطف الأ١ٌٚخ ٚاٌضب٠ٛٔخ

٠ب اٌٍّف١خ فٟ إٌغ١ظ اٌخلاٌٟ ٚٔخش خلا٠ب ١ٌذن ف١ّب ظٙشد ٔج١جبد ٠ِٕٛخ أخشٜ رؼبٟٔ ِٓ ٚعٛد رغ١شاد رّضٍذ ثٕخش ٌٍخلا
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ٚعمٛؽٙب فٟ رغ٠ٛف إٌج١جبد ا٠ٌّٕٛخ ِّب   Sloughingاٌخلا٠ب اٌغبٔذح ٚاٌخلا٠ب اٌٌّٛذح ٌٍٕطف الأ١ٌٚخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ِغ رٛعفٙب 

 (.1إٌّٛٞ اٌشىً سلُ ) أدٜ اٌٝ رؼ١ك ٚ أغذاد رغ٠ٛف إٌج١ت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
اسبثُع ، رىضخ رىلف  6% يع يبء انشزة( نًذح 0.5( يمطع َسُجٍ فٍ خصُخ دَك يٍ انًجًىعخ انًعبيهخ ثجُزوكسُذ انهُذروجٍُ )1انشكم )

رشبح ثؤرٌ نهخلاَب انهًفُخ فٍ انُسُج فضلا ًعٍ ار (A) نهخلاَب انًىنذح نهُطف عٍ الاَمسبو، فضلا عٍ خهى رجبوَف انُجُجبد انًُىَخ يٍ انُطف

 .  115x. انصجغخ انهًُبرىكسُهٍُ والاَىسٍُ، لىح انزكجُز B) ) انخلانٍ

    

رؾغٓ اٌظٛسح إٌغ١غ١خ ٌٍؼذ٠ذ ِٓ إٌج١جبد ا٠ٌّٕٛخ، ار ٌٛؽع   Cاٌّؼبٍِخ ثف١زب١ِٓ  ث١ٓ اٌفؾض إٌغ١غٟ ٌخظٝ اٌذ٠ىخ      

طف ٚاؽزٛاء رغ٠ٛف إٌج١ت ػٍٝ اسِٚبد إٌطف ٚإٌطف، فؼلاً ػٓ رٕىظ اٌخلا٠ب الأمغبَ اٌخ١طٟ ٌٍخلا٠ب اٌٌّٛذح ٌٍٕ

اٌٌّٛذح ٌٍٕطف الا١ٌٚخ اٌضب٠ٛٔخ ٌجؼغ إٌج١جبد ا٠ٌّٕٛخ ٚرٛعف اٌخلا٠ب اٌغبٔذح ٚعمٛؽٙب فٟ رغ٠ٛف إٌج١جبد ا٠ٌّٕٛخ فؼلاً 

 (.2ػٓ اؽزٛاء ثؼغ إٌج١جبد ا٠ٌّٕٛخ إٌطف فٟ رغب٠ٚفٙب اٌشىً )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
% يع 0.5يهغى/كغى عهُمخ( يع ثُزوكسُذ انهُذروجٍُ ) C (450( يمطع َسُجٍ فٍ خصُخ دَك يٍ انًجًىعخ انًعبيهخ ثفُزبي2ٍُانشكم )      

أسبثُع ، َىضخ رذسٍ انصىرح انُسُجُخ نهُجُجبد انًُىَخ دُث رظهز انخلاَب انسبَذح يُزظًخ، فضلاً عٍ وضىح الاَمسبو  6يبء انشزة( نًذح 

انصجغخ: انهًُبرىكسهٍُ  (B) عهً انُطف وكذنك ادزىاء رجىَف انُجُجبد انًُىَخ( A)خ نذح نهُطف وانخلاَب انُطفُانًُزظى نهخلاَب انًى

 .115xوالاَىسٍُ، لىح انزكجُز 

    

الإٔمغبَ  أزظبَ شىً إٌج١جبد ا٠ٌّٕٛخ، فؼلا ًػٓ اٌذ٠ىخ اٌّؼبٍِخ ثغ١ٍ١بد اٌظٛد٠َٛ أظٙش اٌفؾض إٌغ١غٟ ٌخظٝ      

اٌخ١طٟ ٌٍخلا٠ب اٌٌّٛذح ٌٍٕطف، ٚاؽزٛاء رغ٠ٛف إٌج١ت إٌّٛٞ ػٍٝ اسِٚبد إٌطف ٚإٌطف، وّب ٌٛؽع اؽزمبْ الأٚػ١خ 

اٌذ٠ِٛخ ٚرضخٓ فٟ عذسأٙب فٟ إٌغ١ظ اٌخلاٌٟ ٌٍخظ١خ ٚظٙشد ثؼغ إٌج١جبد ا٠ٌّٕٛخ رؼبٟٔ ِٓ اٌزٕىظ ٚػذَ الأزظبَ فٟ 

 (.3خ رٛعف اٌخلا٠ب اٌٌّٛذح ٌٍٕطف ٚإٌطف اٌشىً )رشر١جٙب ٚأغذاد رغب٠ٚفٙب ٔز١غ
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% يع يبء انشزة( نًذح 0.5يهغى/كغى عهُمخ( يع ثُزوكسُذ انهُذروجٍُ ) 0.5( يمطع َسُجٍ نخصُخ دَك يعبيم ثسُهُُبد انصىدَىو )3انشكم)

(، فًُب ظهزد ثعض انُجُجبد انًُىَخ سىَخ  (Aوانخلاَب انسبَذح اسبثُع ، َىضخ وجىد رغُزاد رُكسُخ وَخزَخ فٍ انخلاَب انًىنذح نهُطف 6

 . 115Xانصجغخ: انهًُبرىكسُهٍُ والاَىسٍُ لىح انزكجُز  (B) انشكم يع وضىح إَمسبو انخلاَب انُطفُخ، فضلا ًعٍ إدزىاء رجبوَفهب عهً انُطف

 
 

 انًُبلشخ
 ْ اٌذ٠ىخا١ٌٙذسٚع١ٓ أدد اٌٝ ؽذٚس أخفبع ِؼٕٛٞ فٟ ٚص أٚػؾذ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ أْ اٌّؼبٍِخ ثج١شٚوغ١ذ         

 اؽزجبط٠ئدٞ ٘شِْٛ اٌزغزٛعز١شْٚ ٚظ١فخ ار  ،فٟ دعـبط اٌٍؾـُ( 19) عـبثمخ  خإٌز١غـخ اٌؾـب١ٌـخ ِـغ دساعـ ارفمذ، 

خفبع فٟ اٌزٞ ٠ذخً فٟ رظ١ٕغ الأؽّبع الا١ٕ١ِخ ٚاٌجشٚر١ٕبد ِٚٓ خلاي اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٌٛؽع أ (20)ا١ٌٕزشٚع١ٓ 

 ش١ٙزٙب . لأخفبعٌٍؼٍف ا١ٌِٟٛ ٚرٌه  اعزٙلاوٙب٠ؼٛد اٌغجت اٌٝ لٍخ  أِٚغزٜٛ اٌٙشِْٛ ِّب أدٜ اٌٝ خفغ ٚصْ اٌغغُ، 

ٚ٘زٖ إٌز١ـغخ  اٌّؼبٍِخ ثج١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ اٌّغّٛػخ د٠ىٕٗزبئظ اٌؾب١ٌخ أخفبػبً ِؼ٠ٕٛبً فٟ رشو١ض إٌطف فٟ اٌأظٙشد 

أخفبع طبؽجٗ  ،فبع ِؼٕٛٞ فٟ رشو١ض إٌطف ٌٍذ٠ىخ اٌّؼبٍِخ ثج١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓار لاؽع أخ (11ِغ ) ارفمذ

أصش ثشىً  أخفبػِٗؼٕٛٞ فٟ رشو١ض ٘شِْٛ اٌزغزٛعز١شْٚ اٌزٞ ٠ئدٞ دٚساً ٚظ١ف١بً فٟ ػ١ٍّخ رى٠ٛٓ إٌطف ٚثزٌه فبْ 

ج١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ أدد اٌٝ أخفبع ِٓ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ أْ اٌّؼبٍِخ ث أ٠ؼب ٚاٌزٞ ظٙش عٍجٟ فٟ اػذاد إٌطف،

فٟ  ِؼٕٛٞ فٟ ِغزٜٛ ٘شِْٛ اٌزغزٛعز١شْٚ فٟ ِظً اٌذَ, ٚلذ ٠ؼٛد عجت الأخفبع فٟ ِغزٜٛ ٘شِْٛ اٌزغزٛعز١شْٚ

ِئد٠ب اٌٝ  خلا٠ب ١ٌذنثزؤص١ش اٌؼٛاًِ اٌّغٙذح اٌزٟ رئدٞ اٌٝ خفغ ػذد ِغزمجلاد اٌٙشِْٛ اٌٍٛر١ٕٟ فٟ  اٌؾب١ٌخدساعزٕب 

رظ١ٕغ ٘شِْٛ اٌزغزٛعز١شْٚ ِّب ٠غجت اٌخًٍ فٟ و١ّخ اٌغبئً إٌّٛٞ ٚٔٛػ١زٗ ِٓ خلاي رؤص١شٖ ػٍٝ ػ١ٍّخ أخفبع فٟ 

فٟ اٌخلا٠ـب إٌطف١ـخ فٟ اٌّشاؽـً اٌّخزٍفـخ  أٌزؤوغذٞرى٠ٛٓ إٌطف ٚثبٌزبٌٟ اٌزم١ٍـً ِٓ خظٛثـخ اٌزوـٛس ٔز١غخ رؤص١ش اٌىشة 

اْ ص٠بدح ث١شٚوغ١ذ   اٌٝإٌطف  اػذاد فٟ ٠ؼٛد عجت أخفبع ٜأخشِٚٓ عٙخ  ٘ز آِ عٙخ(، 21)ٌزى٠ٛـٓ إٌطـف 

ا١ٌٙذسٚع١ٓ ٠ئدٞ اٌٝ رؾطُ اٌخلا٠ب ٚالأٔغغـخ ِٚٓ ػّٕٙب إٌطـف ِٚـٓ خلاي رغ١١ش فٟ ؽج١ؼخ اٌجشٚر١ٕبد فـٟ الأغش١خ 

اعخ اٌؾـب١ٌخ اٌٝ ؽـذٚس أشبسد اٌذس ،(22)اٌجلاص١ِـخ ٌٍٕطف أٚ ثزؤص١شٖ اٌّجبشش ػٍٝ اٌخلا٠ب اٌّجطٕـخ ٌٍٕج١ـجبد إٌّـ٠ٛخ 

أخفبع ِؼٕٛٞ فٟ وً ِٓ اٌؾشوخ اٌغّبػ١خ ٚاٌفشد٠خ ٌٍّغّٛػخ اٌّؼبٍِخ ثج١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ٌٛؽذٖ ؽ١ٍخ ِذح اٌزغشثخ، 

(، ٠ٚؼضٜ عجت الأخفبع فٟ اٌؾشوخ اٌغّبػ١خ ٚاٌفشد٠خ اٌٝ ص٠بدح اٌؾبطٍخ فٟ ٔغجخ إٌطف ا١ٌّزخ 11ٚارفمذ ِغ اٌجبؽش )

اْ الإٔزبط اٌّزضا٠ذ لأطٕبف الأٚوغغ١ٓ اٌفؼبٌخ  اٌٝ  أظٙشرٙب اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ، ٠ّٚىٓ رفغ١ش ٘زٖ إٌز١غخٚاٌّشٛ٘خ اٌزٟ 

٠ئدٞ اٌٝ رغ١ش ِغبس  أٌزؤوغذٞٚاٌزٟ رؼًّ ػٍٝ  رؾط١ُ اٌجشٚر١ٕبد ِغججخً فمذاْ فٟ فؼب١ٌخ أٔض٠ّبد إٌطف ار أْ اٌىشة 

، وّب رؼًّ أطٕبف (23) ؽلاق أٔض٠ّبد ِغئٌٛخ ػـٓ رؾًٍ اٌجشٚر١ٓ ّٔٛ اٌخلا٠ـب ٠ٚؾش ػٍٝ رؾطـُ اٌغ١ٕبد اٌخ٠ٍٛـخ ٚا

الأٚوغغ١ٓ اٌفؼبٌخ ػٍٝ رؾط١ُ اٌخلا٠ب اٌّجطٕخ ٌٍٕج١جبد ا٠ٌّٕٛخ ٚاٌّزّضٍخ ثبٌخلا٠ب اٌٌّٛذح ٌٍٕطف، اٌخلا٠ب اٌغبٔذح )خلا٠ب 

٠ٛـخ اٌزٟ رؼ١ك ػ١ٍّخ رى٠ٛٓ إٌطف ؽذٚس رٕىغـبد ٚرغ١شاد ٔغغ١ـخ فٟ ثطبٔـخ إٌج١جبد إٌّ اٌٝعشرٌٟٛ( ٚإٌطف ِئد٠ـخً 

ٚ٘زا ِب اوذرٗ اٌّمبؽغ إٌغغ١ٗ فٟ اٌذساعٗ اٌؾب١ٌٗ  (22)ٚٔؼغٙب ٚثبٌزبٌٟ رضداد ٔغجخ إٌطف ا١ٌّزخ ٚاٌزشٛ٘بد إٌطف١خ 

ث١ٕذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ أْ اٌّؼبٍِخ ثج١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ  .اٌزٟ ٌٛؽظذ ػٍٝ خظٝ اٌذ٠ىخ اٌّؼبٍِخ ثج١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ

فٟ ٔغ١ظ اٌخظ١خ  GSHٚأخفبع ِؼٕٛٞ ثّغزٜٛ اٌىٍٛربصب٠ْٛ  MDAادد اسرفبع ِؼٕٛٞ ثّغزٜٛ اٌّبٌٛٔذا٠بٌذ٠ٙب٠ذ 

، Pentose shuntاٌغىش اٌخّبعٟ  رؾ٠ٍٛٗفؼب١ٌخ  أخفبع٠ؾذس ثغت  اٌزٞ أٌزؤوغذٞؽبلاد اٌىشة ٚاٌزٞ لذ ٠ؼٛد اٌٝ 

 .GSH (24)ٌٍىٍٛربصب٠ْٛ اٌّخزضي اٌؼشٚسٞ ٌزى٠ٛٓ اٌشىً  NADPHرى٠ٛٓ اٌؼبًِ اٌّخزضي ٚػذَ 

ِغ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ أدد اٌٝ ؽذٚس اسرفبع ِؼٕٛٞ  Cأظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ أْ اٌّؼبٍِخ ثف١زب١ِٓ  

٠غبػذ ػٍٝ  ٠ٚCّىٓ رفغ١ش ٘زا الاسرفبع فٟ أٚصاْ اٌذ٠ىخ ػٍٝ أْ ف١زب١ِٓ  فٟ ٚصْ اٌغغُ فٟ الأعجٛع اٌشاثغ ِٓ اٌّؼبٍِخ،

اٌزٞ   Hydroxy Prolineا١ٌٙذسٚوغ١ً ٌٍؾـبِغ الأ١ِٕٟ اٌجشٌٚـ١ٓ ٌزىـ٠ٛٓ ١٘ذسٚوغـٟ ثشٌٚـ١ٓ  اػبفخ ِغّٛػخ

ٚاٌزب٠شٚع١ٓ اٌٍزاْ ٠ؼزجشاْ  ٠phenyl alanineشبسن فٟ رى٠ٛٓ اٌىٛلاع١ٓ ، ٠ٚؼًّ ػٍٝ اٌض٠بدح ِٓ رّض١ً اٌف١ٕ١ً ا١ٌٕٓ 
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٘شِْٛ ٚص٠بدح  ٞ ٠ئدٞ دٚساً ِّٙبً فٟ اداِخ افشاصاٌز  Thyroid hormoneاٌّبدر١ٓ الأ١ٌٚز١ٓ ٌزظ١ٕغ ٘شِْٛ اٌذسل١خ

.وّب أشبسد (4); ػٍـٝ رؾغ١ـٓ لبث١ٍـخ اٌؾ١ٛأبد ػٍٝ رٕـبٚي اٌغـزاء Cِؼـذي الأ٠غ الأعبعٟ ٚثزٌه ٠ؼّـً ف١زب١ِٓ 

فٟ  اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اٌٝ الاسرفبع اٌّؼٕٛٞ فٟ ٚصْ اٌغغُ ػٕذ اٌّؼبٍِخ ثغ١ٍ١ٕبد اٌظٛد٠َٛ ِغ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ

( فٟ اٌغشراْ اٌّؼشػخ ٌٍىشة اٌزؤوغذٞ اٌّؾذس ثج١شٚوغ١ذ 25الأعجٛع اٌغبدط ِٓ اٌّؼبٍِخ ٚارفمذ ِغ عبعُ )

 .% ِغ ِبء اٌششة ٚاٌّؼبٍِخ ثغ١ٍ١ٕبد اٌظٛد1َٛ٠ا١ٌٙذسٚع١ٓ 

عججذ اسرفبػبً  ٚع١ٍ١ٕبد اٌظٛد٠َٛ ِغ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ( Cث١ٕذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ أْ اٌّؼبٍِخ ثىً ٍِٓ )ف١زب١ِٓ      

 ٠Cؼضٜ عجت اٌزؾغـٓ فٟ رشو١ـض إٌطـف اٌٝ اٌذٚس اٌٛلبئـٟ ٌف١زب١ِٓ لذ ٚ ،ِؼ٠ٕٛبً فٟ رشو١ض إٌطف ؽٛاي ِذح اٌّؼبٍِـخ

٠ؼضٜ عجت الاسرفبع فٟ رشو١ض إٌطف اٌٝ دخٛي اٌغ١ٕ١ٍ١َٛ لذ . ٚ(19)فٟ اٌؼ١ٍمـخ ثٛطفٗ ػبِـلاً ِضجطـبً ٌج١شٚوغـذح اٌذ٘ـٓ 

اٌىٍٛربصب٠ْٛ ث١شٚوغ١ذ٠ض اٌزٞ ٠ؼذ ِٓ ِؼبداد الأوغذح اٌّّٙخ ٚاٌّغئٌٛخ ػٓ اصاٌخ ع١ّخ ث١شٚوغ١ذ فٟ رشو١ت أٔض٠ُ 

ثظٛسح ؽج١ؼ١خ ١ٌخفغ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ، ٚثزٌه ٠ؼًّ  Eا١ٌٙذسٚع١ٓ فٟ اٌغغُ، وّب ٠زآصس ٘زا الأٔض٠ُ ِغ ف١زب١ِٓ 

ِّب ٠ش١ش اٌٝ دٚسٖ فٟ اٌغ١طشح ػٍٝ ث١شٚوغذح اٌذ٘ٓ لأٔٗ  ( ،26ػٍٝ ؽّب٠خ اٌخلا٠ب ٚالأٔغغخ ِٓ اٌغزٚس اٌؾشح اٌّزىٛٔخ )

ٌٗ دٚس فٟ ػ١ٍّخ ٚ، ذح اٌزٟ ٌٙب ػلالـخ ثبٌٕظـبَ اٌّؼبد ٌلأوغـ  Selenoenzymesعضء ِٓ ِىٛٔبد الأٔض٠ّبد اٌغ١ٕ١ٍ١خ 

١ٕذ أْ اٌّؼبٍِخ ػٓ أْ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ثفؼلاً ، ( 27)ٔمـً اٌغ١ٕ١ٍ١َٛ ٚؽّب٠ـخ الأٔغغـخ ػذ اٌغـزٚس اٌؾـشح 

اٌٝ ٚع١ٍ١ٕبد اٌظٛد٠َٛ( عججذ ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ فٟ رشو١ض ٘شِْٛ اٌزغزٛعز١شْٚ ٚرٌه أدٜ  Cثّؼبداد الأوغذح )ف١زب١ِٓ 

ثزشو١ض  C( ار لاؽظب اْ اػبفخ ف١زب١ِٓ 28ارفمذ ِغ وـً ٍِٓ ) Cاْ ٔزبئظ اٌّؼبٍِخ ثف١زب١ِٓ ، ؽذٚس ص٠بدح فٟ أػذاد إٌطف

عجت رؾغٕبً ِؼ٠ٕٛبً فٟ طفبد اٌغبئً إٌّٛٞ رؾذ ظشٚف اسرفبع وً ِٓ دسعخ اٌؾشاسح  ppm)عضءاً ثب١ٌٍّْٛ ) 500

فٟ اٌؼ١ٍمـخ ثٛطفٗ ػبِـلاً ِضجطـبً  Cٚاٌشؽٛثخ، ٠ٚؼضٜ عجت اٌزؾغـٓ فٟ رشو١ـض إٌطـف اٌٝ اٌذٚس اٌٛلبئـٟ ٌف١زب١ِٓ 

 (.  19ٌج١شٚوغـذح اٌذ٘ـٓ )

فـٟ اٌؾشوخ اٌغّبػ١خ ٚاٌفشد٠خ ؽٛي ِذح اٌزغشثخ، ٚارفمذ ٘زٖ إٌز١غخ  ٚعٛد رؾغٓ ِؼٕٛٞ Cٚأظٙشد اٌّؼبٍِخ ثف١زب١ِٓ 

ِٓ  ٠Cؼـذ ف١زب١ِٓ  .روٛس اٌجؾ ( فٟ داعٗ ػٍٝ 29فٟ دساعزُٙ ػٍٝ اٌذ٠ىٗ ٚ )( 11ٚ 28ِغ رٛطً ا١ٌخ اٌجبؽضبْ )

٠ٚئدٞ دٚساً فٟ اٌزم١ًٍ ِٓ  (30)ِؼبداد الأوغذح اٌزائجخ فٟ اٌّبء ٠ٚٛعذ ثٕغجخ ػب١ٌخ فٟ ٔطـف اٌط١ٛس ٚاٌجلاصِب ا٠ٌّٕٛخ 

 ّْ أطٕبف الأٚوغغ١ٓ اٌفؼبٌخ ِٚٓ ث١شٚوغذح اٌذ٘ٓ فٟ ٔطف اٌط١ٛس، ٚثزٌه ٠ؼًّ ػٍٝ ص٠بدح ؽشوخ إٌطف ٚؽ٠ٛ١زٙب ، ٚا

 ٠ئدٞ اٌٝ رلاصْ إٌطف ار رٍزظك ِغ ثؼؼٙب اٌجؼغ ف١ئدٞ اٌٝ رضج١ؾ ؽشوزٙب. Cٔمض ف١زب١ِٓ 

خ ثغ١ٍ١ٕبد اٌظٛد٠َٛ أدد اٌٝ ؽذٚس اسرفبع ِؼٕٛٞ فٟ وً ِٓ اٌؾشوخ اٌغّبػ١خ أشبسد اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ أْ اٌّؼبٍِ         

ّْ ِٓ الأعجبة اٌّؾزٍّخ ٌٙزا الإسرفبع فٟ وً ِٓ اٌؾشوخ اٌغّبػ١خ ٚاٌفشد٠خ ٌٍٕطف ٟ٘ الإٔخفبع فٟ  ٚاٌفشد٠خ ٌٍٕطف ، ٚا

اٌغ١ٍٕ١َٛ ِٓ ِؼبداد الأوغذح اٌّؼشٚفخ ٔغجخ إٌطف ا١ٌّزخ ٚاٌّشٛ٘خ ٚ٘زا ِب ظٙش فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ، ار رؼذُ أِلاػ 

ٚاٌزٟ رئدٞ دٚساً ِّٙـبً فٟ ؽّب٠خ اٌخـلا٠ب ٚالأٔغغخ ػذ اٌىـشة اٌزؤوغذٞ ٌىـٛٔخ ٠ذخً فٟ رىـ٠ٛٓ أٔض٠ُ اٌىٍٛربصب٠ْٛ 

 .( 23)ث١شٚوغ١ذ٠ض اٌزٞ ٠ؼذ ِٓ ِؼبداد الأوغذح اٌم٠ٛخ ٚاٌّّٙخ فٟ اٌغغُ

ِغ ث١شٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ  فمذ أؽذصذ  ولا ػٍٝ ؽذٖ اٌظٛد٠َٛ ، ع١ٍ١ٕبدCأِب اٌّؼبٍِخ ثف١زب١ِٓ         

أخفبػبً ِؼ٠ٕٛبً فٟ ٔغجخ إٌطف ا١ٌّزخ ٚاٌّشٛ٘خ ِٕز الأعجٛع اٌشاثغ ِٓ اٌّؼبٍِخ ٚاعزّش الأخفبع ؽزٝ ٔٙب٠خ اٌزغشثخ, 

ف ا١ٌّزخ ٚسثّب ٠ؼضٜ رٌه اٌٝ لظش اٌّذح أِب فٟ الأعجٛع اٌضبٟٔ ِٓ اٌّؼبٍِخ ٌُ ٠ظٙش أٞ رغ١ش ِؼٕٛٞ فٟ ٔغجخ إٌط

دٚساً ِؼبداً ٌلأوغذح ٠ؼًّ ػٍٝ رضج١ؾ  C، ار أْ ٌف١زب١ِٓ (28ٚ25ٚ22ٚ11اٌض١ِٕخ اٌلاصِخ ٌٍٛلب٠خ، ٚرزفك ٘زٖ إٌز١غخ ِغ )

ٍٝ اٌىشة اٌزؤوغذٞ فٟ خـلا٠ب اٌغغُ اٌّخزٍفخ ػٓ ؽش٠ك وجـؼ اٌغزٚس اٌؾشح ٚرضج١ؾ ث١شٚوغذح اٌذْ٘ٛ ٚثبٌزبٌٟ ٠ؼًّ ػ

ِٓ خلاي رؤص١شٖ فـٟ طٕغ وٛلاع١ٓ الأٔغغخ اٌشاثطخ اٌّٛعٛدح فٟ اٌغٙبص اٌزٕبعٍٟ ٚطٕغ  (23)رؾغ١ٓ ثٕبء الأغغخ 

ٚثزٌه ٠ؾّٟ إٌطف  (31)ٚاٌزم١ًٍ ِٓ اٌزشٛ٘بد إٌطف١خ  DNAالأٔض٠ّبد اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ ؽّب٠خ إٌطف ِٓ رؾطُ اٌـ

٠ٚؾّٟ  DNAٚاٌؾبِغ إٌٛٚٞ اٌشا٠جٛصٞ ِٕمٛص الاٚوغغ١ٓ  ٠ّٕٚغ رؾطُ اٌغض٠ئبد اٌؾ٠ٛ١خ )اٌجشٚر١ٕبد، اٌذْ٘ٛ

  .(32)أغش١خ إٌطـف ٠ٚمـًٍ ِٓ رى٠ٛٓ ث١شٚوغ١ذاد اٌذْ٘ٛ 
 ٚث١ٕذ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ أْ اٌّؼبِلاد ثّؼبداد الأوغذح أدد اٌٝ ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ فٟ ِغزٜٛ ٘شِْٛ 

٠ٚذ٠خ ٚثؼّٕٙب اٌٙشِٛٔبد اٌغٕغ١خ ٚثزٌه ٠ىْٛ ٌٗ رؤص١ش فٟ رظ١ٕغ اٌٙشِٛٔبد اٌغز١ش C، ٠شبسن ف١زب١ِٓ اٌز١غز١غز١شْٚ

ِٓ خلاي دٚسٖ اٌّؼـبد لإفشاص ٘شِْٛ  Cِف١ذ فـٟ اٌغٙبص اٌزٕبعٍٟ رؾذ ظشٚف اٌىشة ٚلذ ٠ؼٛد رؤص١ش ف١زب١ِٓ 

بْ فٟ ٕا١ٌّّٙ  β hydroxylaseٚ 21-  hydroxylase-11 خ ثزضج١طٗ أٔض٠ّٟ سر١ىٛعز١شْٚ ِٓ لششح اٌغذح اٌىظش٠اٌىٛ

رّزٍه اٌخظ١خ أٔض٠ّبد رؾزٛٞ ػٍٝ  ،(١ٕ28غ اٌغز١ش٠ٚذاد اٌمشش٠خ راد اٌزؤص١شاد اٌّؼبدح ٌٍٙشِٛٔبد اٌغٕغ١خ  )رظ

ار ٠شرجؾ اٌغ١ٍٕ١َٛ ِغ اٌؾبِغ  Pِٕٚٙب أٔض٠ُ اٌىٍٛربصب٠ْٛ ث١شٚوغ١ذ٠ض ٚع١ٍ١ٕٛثشٚر١ٓ  Selenoenzymeاٌغ١ٍٕ١َٛ 

ٚرئدٞ ٘زٖ الأٔض٠ّبد دٚسا فٟ ٔمً اٌغ١ٍٕ١َٛ ٚؽّب٠خ  Selenocysteine (27 ) ثشىً Cysteineالا١ِٕٟ اٌغغز١ٓ 

اٌخلا٠ب ٚالأٔغغخ ػذ ث١شٚوغذح اٌذ٘ٓ ِٓ خلاي اصاٌـخ ث١ـشٚوغ١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ٚثبٌزبٌٟ رمٍـ١ً رىـ٠ٛٓ عـزس ا١ٌٙذسٚوغـ١ً، 

ٓ خلا٠ب ١ٌذن فٟ فؼلا ػًٓ ػلالخ ٘زٖ الأٔض٠ّبد ثبٔزبط ٘شِْٛ اٌزغزٛعز١شْٚ ِ (33) ٚثزٌه ٠ّٕغ ثذء ث١شٚوغذح اٌـذ٘ٓ 

 .(27)اٌخظ١خ 

  انشكز وانزمذَز 
ٔزمذَ ثبٌشىش ٚاٌزمذ٠ش اٌٝ ػّبدح و١ٍخ اٌطت اٌج١طشٞ / عبِؼخ اٌّٛطً ٌّب أثذرٗ  ِٓ ِغبػذاد ٚرغ١ٙلاد ِٓ أعً      

   .أغبص  اٌجؾش 

 انًصبدر
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