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 شاكش هؽوْد الٌظشإّ م.        عراس ظاعن الشاظؽٖ . ا.م.د

 ُثَ ؼغ٘ي عثذ علٖ تاْٗظٖ.           ش٘واء هِذٕ كاظن تاْٗلْظٖ.

 كل٘ح الرشت٘ح / علْم ؼ٘اج/  ظاهعح كشتلاء
 

 

 :انخلاصت 
تالاعروراد علرٔ ت٘اًراخ لغرن  2006 -2001ذن ظوع الث٘اًاخ الورعالح توشع داء الغكشٕ ـٖ هؽاـظح كرشتلاء للاعرْام  

( 605( تلػ عرذد الرزكْس هرٌِن )1453غكشٕ )الإؼظاء ـٖ هغرشفٔ الؽغ٘ي العام ّلذ تلػ عذد الوظات٘ي  الكلٖ تذاء ال

(  412( ّكاى عذد الوظات٘ي تذاء الغكشٕ هي الرٌوؾ اوّ  الوعرورذ علرٔ اوًغرْل٘ي )848ركشا  تٌ٘وا تلػ عذد الإًاز )

( ّلرذ تلرػ عرذد الرزٗي 1041تٌ٘وا كاًد أعذاد الوظرات٘ي ترذاء الغركشٕ هري الرٌوؾ الصراًٖ ؼ٘رش الوعرورذ علرٔ اوًغرْل٘ي )

( ّّظرذ هري لرلا  الثؽرس أى 294( تٌ٘وا تلػ عذد عكاى الشٗرؿ الوظرات٘ي ترذاء الغركشٕ )1159الوذٌٗح هٌِن ) ٗغكٌْى

الإطراتح تورشع داء الغركشٕ لررذ اصداد هرع ذمرذم الغرٌ٘ي كررزللإ ّظرذ أى الإًراز أكصرش عشػررح ل طراتح هري الرزكْس كوررا 

 ذٌٗح هماسًح تغكٌح الشٗؿ .ّظذخ صٗادج هعٌْٗح ـٖ أعذاد الوظات٘ي تذاء الغكشٕ هوي ٗغكٌْى الو

Abstract: 
     Depending on statistic department sataistic department data in Al-Hussein general 

hospital, out of the total number of patients with    diabetes mellitus (DM) 1453 ,605 were 

males and 848 were femles. with type1 DM ( Insulin Dependent Diabetes Mellitus 

IDDM ) were 412 while Patients those with type 2 DM ( Non Insulin Dependent Diabetes 

Mellitus NIDDM ) were 1041 The number of Patients live in urban area were 1161, 

whilethose who live in rural  are area were 294                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

It s found from the research that the incidence of DM has been increased with year , DM 

found to be more prevent in femle s and and there is significant increasein the number of 

patients with DM who live in urban area in comparison to those who live in rural area.                                                                                                                                                                                        
 

 

 :انمقذمت 
ذعٌٖ العغر  )العراًٖ ّ  Diabetes)الرثْ (  Mellitusهظطلػ لاذٌٖ٘, ذعٌٖ كلوح  Diabetes Mellitusداء الغكشٕ    

ُّرررْ هررري   Insulin٘عرررح اًعرررذام أّ للرررح سـرررشاص اوًغرررْل٘ي ُّرررْ اسذفررراى هغررررْٓ الغررركش ـرررٖ الرررذم ًر ( .1994الث٘ررراذٖ   

ّالغركشٕ هرشع شرايع ٗظر٘ة ؼرْالٖ شلاشر٘ي هل٘رْى سًغراى ـرٖ  ( .2006الاٗؼ٘ح اوكصش شرْ٘عا )العرشاغ   اخالاػطشات

الغكشٕ ُّزا ٗضٗرذ هعرذ   العالن ّكص٘ش هٌِن لا ٗعلوْى أًِن هظاتْى تَ ّٗكْى ظغن الوشٗغ تطٖء ـٖ اعرعوا  الكلْكْص

الكلْكْص ـٖ الذم ّذطرشغ الكل٘رر٘ي ظرضء هري الغركش الضايرذ ـرٖ الثرْ  ـرٖ الؽرالاخ الؽرادج هري داء الغركشٕ لا ٗغررف٘ذ ظغرن 

ّداء الغركشٕ ؼالرح ًاذعرح عري للر  ـرٖ  ( .Bolgaradus etal 1985ذ٘ي تظرْسج ؽث٘ع٘رح )ّالورشٗغ هري الرذُي ّالثرش

ـررٖ الررذم ل٘مررْم العغررن  اسذفرراى هررضهي توغرررْٓ الغرركشالكلْكْص الروص٘رر  الؽررزايٖ للوررْاد الٌشررْٗح ّالغرركشٗح هوررا ٗرر دٕ سلررٔ

تالرخلض هٌَ عي ؽشٗك ؽشؼَ هع الثْ  ّ الكلْكْص ُْ اؼذ أًْاى الغكش الٌراذط عري عول٘رح ُؼرن ظرضء هري الطعرام ُّرْ 

 ػشّسٕ للؽظْ  علٔ الطالح اللاصهح لإظشاء ّظايؿ أعؼاء العغن الوخرلفح ّـٖ العغرن ذْظرذ ؼرذج ذعرشؾ تالثٌكشٗراط

ذْظذ للؿ الوعذج ذمْم تإـشاص ُشهْى اوًغْل٘ي ُزا اول٘ش ُْ الوغ ّ  اوّ  عري ذٌظر٘ن الروص٘ر  الؽرزايٖ للورْاد الٌشرْٗح 

ّالغكشٗح ـٖ العغن ّٗمْم تِزٍ الْظ٘فح عي ؽشٗك الالرظاق تأهاكي هؽذدج علٔ ظرذاس الخل٘رح الخراسظٖ لإدلرا  الكلْكرْص 

( ّـٖ ؼالح ؼذّز ًمض ـرٖ كو٘رح 2003تْظ٘فرِا الوؽذدج )علطاى   ملل٘ح هي الم٘االوْظْد ـٖ الذم سلِ٘ا ؼرٔ ذغرط٘ع ك  

اوًغْل٘ي ّّظْد لل  ها ـٖ أهاكي الرظاق اوًغْل٘ي علٔ ظذساى الخلاٗا ٗ دٕ رلرلإ سلرٔ اسذفراى هغررْٓ الغركش ـرٖ الرذم 

ذم ّٗرثرع رلرلإ ظِرْس أعرشاع داء ّالٌاذط عي عرذم لرذسج للاٗرا العغرن الوخرلفرح علرٔ الاعررفادج هري الغركش الوْظرْد ـرٖ الر

أشاسخ العذٗذ هي  الذساعاخ تاى اسذفاى هغرْٓ الغركش ـرٖ الرذم ٗر دٕ سلرٔ الفشر  الكلرْٕ  ( .Emerson 1998الغكشٕ )

  ( .2006   ّالرِاب الوعاسٕ الثْل٘ح ّالرأش٘ش علٔ اوّع٘ح الذهْٗح )الوؽوْد

 : ْٗظذ ًْعاى هي داء الغكشٕ

  Insulin Dependent Diabets Mellitusلوعروذ علٔ اوًغْل٘ي أّ تاعن الٌوْرض اوّلٖ اوّ / ٗعشؾ تذاء الغكشٕ ا

 أّ تـ )داء الفر٘اى أّ الظث٘اى(.
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الوعرشّؾ ترـ )داء الغركشٕ ؼ٘رش  Non Insulin Dependentأها الٌْى الصاًٖ/ ٗطلك عل٘رَ الٌورْرض الصراًٖ لرذاء الغركشٕ 

.أى هشػٔ الغكشٕ الزٗي ُرن هري الٌرْى  (2003ء الكثاس أّ الثالؽ٘ي( )علطاى  الوعروذ علٔ اوًغْل٘ي( أّ ها ٗعشؾ تـ )دا

اوّ  ْٗظذ لذِٗن ًمض كث٘ش ـٖ ُشهْى اوًغْل٘ي الزٕ ذفشصٍ ظضس لاًكشُاًض الوْظْدج ـٖ الثٌكشٗاط تغثة لل  ـِ٘ا أّ 

ذعراؽٖ ؼمري اوًغرْل٘ي كثرذٗ   تغثة ذْلفِا عي سًراض ُزا الِشهرْى تغرثة ذلفِرا وٕ عرثة ولرش ّلاترذ لوشػرٔ ُرزا الٌرْى

للأًغْل٘ي الوفمْد لذِٗن أها الٌْى الصاًٖ ـاى الوشػٔ الوظات٘ي تِرزا الٌرْى لا ْٗظرذ لرذِٗن ًمرض ـرٖ سـرشاص اوًغرْل٘ي هري 

ظضس لاًكشُاًض الوْظْدج ـٖ الثٌكشٗاط ّلكي الخلاٗا الوغرمثلح للأًغرْل٘ي ـرٖ العغرن لا ذغررع٘ة لرَ, ّهشػرٔ ُرزا الٌرْى 

% هي ؼالاخ هشع الغكشٕ هري ـةرح الٌرْى الصراًٖ ّٗوكري 85ّا الصلاش٘ي ّهوي ٗعاًْى هي الغوٌح ّلذ ّظذ أى ـٖ عي ذعذ

الغ٘طشج علٔ ُزا الٌْى تإذثاى الؽو٘ح ّالشٗاػح ّذمل٘  الْصى ّاعرعوا  تعغ اودّٗح الطث٘ع٘ح عي ؽشٗك الفن ّلكي علرٔ  

ٗؽرراض هشػرٔ داء  . (2003   ح ـمؾ اعرعوا  اوًغْل٘ي )علطاىالوشػٔ الزٗي لا ٗغرط٘عْى الغ٘طشج علٔ أًفغِن تالؽو٘

الغكشٕ هي الٌْى اوّ  ذٌراّ  ظشعراخ ْٗه٘رح هري اوًغرْل٘ي ّٗؽرراض تعؼرِن أكصرش هري ظشعرح أًغرْل٘ي ْٗه٘را ّٗعرة أى 

رعولْى ٗورض اوًغْل٘ي ـٖ هعشٓ الذم ل٘كْى ـعالا ّعلَ٘ ـلاتذ هي سعطايَ عي ؽشٗرك الؽمري ذؽرد العلرذ ّلل٘ر  هرٌِن ٗغر

الوؼخاخ الوؽوْلح لؽمي اوًغْل٘ي ّلا ٗوكي سعطاء اوًغْل٘ي عي ؽشٗك الفرن لاؼرورا  ذلفرَ ـرٖ العِراص الِؼروٖ. ذعرورذ 

كو٘ح اوًغْل٘ي الوْطْـح هي الطث٘ة علٔ ؼو٘ح الوشٗغ ّالعاداخ الررٖ ٗواسعرِا ـرإرا ذْلرؿ هرشٗغ الرذاء الغركشٕ عري 

 ع٘ح الغكش الوْظْدج ـٖ الذم ذضٗذ علرٔ الؽرذ ّذغرثة ـرٖ ؼرذّز ؼرالاخ الؽوراذٌاّ  ؼاظرَ الْ٘ه٘ح هي اوًغْل٘ي ـاى كو

الك٘رًْٖ الغكشٕ ّتالرالٖ ٗذل  الوشٗغ ـٖ ؼالح الغثاخ الغكشٕ ّٗرثع هشػٔ داء الغركشٕ هري الٌرْى اوّ  الوعرورذٗي 

ض اؼلة الوشػرٔ الثرْ  علٔ اوًغْل٘ي ؼو٘ح هٌظوح ذؽرْٕ علٔ كو٘اخ هعٌ٘ح هي الغكشٗاخ ّالذُْى ّالثشّذٌ٘اخ ّٗفؽ

الغكشٕ ْٗه٘ا لوعشـح ًغثح الكلْكْص ـٖ الذم ّاوع٘رْى ـٖ الثْ ؛ ّاوع٘رْى ُٖ هادج ذركْى عٌذها ٗكْى ذأش٘ش اوًغرْل٘ي 

ؼ٘ررش كرراـٖ ّلا ٗؼررع الوررشٗغ لِررزٍ الؽو٘ررح تشررك  طرراسم سلا سرا كرراى لررذِٗن اسذكرراص ػررذ اوًغررْل٘ي أّ طررذهح اًغررْلٌ٘٘ح . 

ذها ٗكْى ذأش٘ش اوًغْل٘ي كث٘ش سلٔ الذسظح الرٖ ٌٗخفغ ـِ٘ا هعذ  عكش الذم سلٔ ؼرذ كث٘رش ّٗوكري أى ّذؽذز ُزٍ الؽالح عٌ

. ّٗوكي هعالعح ُزٍ الؽالح عشٗعا تإعطاء الوشٗغ الطعام الؽٌٖ  ٗعشؾ الوشٗغ ّٗظثػ عظث٘ا ػع٘فا ّاٌُا ـالذا للْعٖ

 للاعرعوا  ـٖ ؼالح الاسذكاط ًؽْ اوًغرْل٘ي )الرذّسٕ تالغكش ّٗؽو  كص٘ش هي هشػٔ  الغكش الشْكْلاذح أّ الغكش هعِن

لزللإ ذِذؾ الذساعح الؽال٘ح  سلٔ الرعشؾ علرٔ هرذٓ اًرشراس الورشع ـرٖ الوؽاـظرح ّ سؼظراء الإطراتاخ ترذاء   . (1998  

 . الغكشٕ هي الٌْى اوّ  ّالٌْى الصاًٖ للزكْس ّالإًاز كزللإ سؼظاء أعذاد الوظات٘ي هي عكٌح الشٗؿ ّالوذٌٗح

 

 : انمواد وطزائق انعمم
ذن الرؽشٕ عي أعذاد الوظات٘ي تذاء الغكشٕ ّظلة ُزٍ الوعلْهاخ ّالث٘اًاخ عي الوشػٔ الوظات٘ي تِزا الوشع هري      

الوغرشفٔ الؽغرٌٖ٘ ـرٖ هؽاـظرح كرشتلاء ؼ٘رس اعرورذخ ت٘اًراخ لغرن الإؼظراء ـرٖ الوغرشرفٔ لؽرشع الرعرشؾ علرٔ أعرذاد 

ذن ذمغر٘ن الث٘اًراخ ؼغرة العرٌظ ؼغة الؽالاخ الْاسدج الٔ الوغرشفٔ َ٘ اوّ  ّالصاًٖ ّالوظات٘ي تذاء الغكشٕ ػوي ًوط

)ركش ّأًصٔ( ّؼغة ًوؾ الإطاتح )ًورؾ أّ  ل طراتح ًّورؾ شراًٖ( ّكرزللإ شرو  الرمغر٘ن هٌراؽك الغركي تالٌغرثح للوشػرٔ 

 -30, ) (29 -20, ) (19 -10, ) (9 -1الزٕ ٗغكٌْى الوذٌٗح ّعٌح الشٗؿ ّكرزللإ ذرن ذمغر٘ن العٌ٘رح ؼغرة الفةراخ العوشٗرح )

ـررأكصش( ّذررن ذؽل٘رر  الٌرررايط سؼظرراي٘ا تاعرررخذام  -90, ) (89 -80, ) (79 -70, ) (69 -60, ) (59 -50(, )49 -40(, )39

 . (1989   تالاعرعاًح تالثشًاهط الإؼظايٖ العاُض )الشإّ 0.05( عٌذ هغرْٓ الذلالح Tالرثاس )
 

ت لأعذاد الإوبث انمصبببث بذاء انسكزي وحسب انفئت انعمزيت في محبفظت كزبلاء نهفتزة ( يمثم انىسبت انمئوي1جذول )

 ( ميلادي . 2006-2001مه عبو ) 

 انىسبت انمئويت انعذد انفئت انعمزيت ببنسىت

1- 9 12 1.42 

10-19 54 6.47 

20-29 55 6.49 

30-39 70 8.26 

40-49 202 23.82 

50-59 203 23.94 

60-69 173 20.4 

70-79 60 7.08 

80-89 18 2.13 

 0.12 1 ـأكصش -90

  848 الوعوْى

T  62,012 الوؽغْتح  

T  23,21 العذّل٘ح  
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( يمثم انىسبت انمئويت لأعذاد انذكور انمصببيه بذاء انسكزي وحسب انفئت انعمزيت في محبفظت كزبلاء نهفتزة 2جذول ) 

 ( ميلادي .2006- 2001مه عبو )

 انىسبت انمئويت انعذد مزيت ببنسىتانفئت انع

1-9 10 1.66 

10-19 49 8.10 

20-29 61 10.09 

30-39 57 9.43 

40-49 90 14.88 

50-59 177 29.26 

60-69 90 14.88 

70-79 50 8.27 

80-89 16 2.65 

 0.83 5 ـأكصش-90

  605 الوعوْى

T 48,124 الوؽغْتح  

T 23.21 العذّل٘ح  

 

م انىسبت انمئويت لأعذاد انذكور و الإوبث معب  انمصببيه بذاء انسكزي وحسب انفئت انعمزيت في محبفظت ( يمث3جذول  )

 ( ميلادي. 2006- 2001كزبلاء نهفتزة مه عبو )

 انىسبت انمئويت انعذد انفئت انعمزيت ببنسىت

1-9 32 2.07 

10-19 113 7.32 

20-29 126 8.16 

30-39 137 8.87 

40-49 298 19.31 

50-59 390 15.27 

60-69 273 17.69 

70-79 120 7.77 

80-89 44 2.85 

 0.64 10 ـأكصش -90

  1543 الوعوْى

T 57.412 الوؽغْتح  

T 23.21 العذّل٘ح  

 

( يمثم انىسبت انمئويت لأعذاد انمصببيه بذاء انسكزي في انمذيىت نكلا انجىسيه في محبفظت كزبلاء نهفتزة مه 4جذول ) 

 ( ميلادي . 2006- 2001عبو )

 انىسبت انمئويت انعذد انفئت انعمزيت ببنسىت

1-9 10 0.86 

10-19 83 7.16 

20-29 95 8.19 

30-39 100 8.62 

40-49 220 18.98 

50-59 309 26.6 

60-69 231 19.93 

70-79 85 7.33 

80-89 21 1.81 

 0.43 5 ـأكصش -90

  1159 الوعوْى

T 68.012 الوؽغْتح  

T 23.21 العذّل٘ح  
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( يمثم انىسبت انمئويت لأعذاد مصببيه بذاء انسكزي وحسب انفئت انعمزيت انذيه يسكىون في انزيف نكلا 5جذول )

 ( ميلادي 2006- 2001انجىسيه في محبفظت كزبلاء نهفتزة مه عبو )

 انىسبت انمئويت انعذد انفئت انعمزيت ببنسىت

1-9 12 4.08 

10-19 17 5.78 

20-29 21 7.14 

30-39 27 9.18 

40-49 72 24..48 

50-59 67 22.78 

60-69 32 10.88 

70-79 27 9.18 

80- 89 18 6.12 

 0.34 1 ـأكصش -90

  294 الوعوْى

T 19.21 الوؽغْتح  

T 23.21 العذّل٘ح  

 

 

( يمثم عذد انمصببيه بذاء انسكزي مه انىوع الأول وحسب انفئت انعمزيت نكلا انجىسيه في محبفظت كزبلاء 6جذول  ) 

 ( انميلادي . 2006 - 2001نهفتزة مه عبو )

 انىسبت انمئويت انعذد انفئت انعمزيت ببنسىت

1-9 10 2.42 

10-19 35 8.47 

20-29 16 3.88 

30-39 14 3.38 

40-49 67 16.22 

50-59 146 35.35 

60-69 70 16.94 

70-79 35 8.47 

80-89 18 4.35 

 0.24 1 ـأكصش -90

  412 الوعوْى

T 31.72 الوؽغْتح  

T 23.21 العذّل٘ح  

 

( يمثم انىسبت انمئويت لأعذاد انمصببيه بذاء انسكزي مه انىوع انثبوي حسب انفئت انعمزيت نكلا انجىسيه في 7جذول  ) 

 ( ميلادي . 2006- 2001كزبلاء نهفتزة مه عبو )محبفظت 

 انىسبت انمئويت انعذد انفئت انعمزيت ببنسىت

1- 9 13 1.24 

10-19 731 16.61 

20-29 89 8.54 

30-39 103 9.89 

40-49 225 21.61 

50-59 341 13.73 

60-69 207 19.88 

70-79 70 6.72 

80-89 26 2.49 

 0.09 1 ـأكصش -90

  1041 الوعوْى

T 61.52 الوؽغْتح  

T 23.21 العذّل٘ح  
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 :انىتبئج 
ؼمْ  ك  ؼمر  كراى  ( الزٕ ٗوص  الإًاز الوظاتاخ تذاء الغكشٕ ؼ٘س لغود الفةاخ العوشٗح سلٔ عششج1هي العذّ  )      

ّالشاتعرح  6.49 الصالصرحّ 6.47 ّالصاً٘ح 1.42   د الٌغثح الوةْٗح لللاطاتحعذد الغٌ٘ي ـَ٘ عشش عٌْاخ ـفٖ الفةح الاّلٔ كاً

ًغرثح الاطراتح ُّرٖ أعلرٔ ًغرثح سطراتح عرعلد ـرٖ العرذّ  ًّلاؼرع كرزللإ تراى 23.94ّالغادعرح 23.82 ّالخاهغح  8.26

 ّالصاهٌرح 20.40 ؼ٘رس تلؽرد الفةرح الغراتعح  كورا ـرٖ تالرٌالض  الٌغثحألز رضداد ـٖ الفةاخ الرٖ لثلِا أها الفةاخ الرٖ تعذُا ـذ

( الرزٕ ٗوصر  أعرذاد الرزكْس 2أهرا العرذّ  )  ُّرٖ الر  ًغرثح سطراتح عرعلد ـرٖ العرذّ .0.12 عاشرشج ّال ّالراعرعح  7.08

الوظات٘ي تذاء الغكشٕ ؼ٘س لغود الفةاخ العوشٗح سلٔ عششج ؼمْ  ك  ؼم  كاى عذد الغٌ٘ي ـ٘رَ عشرش عرٌْاخ ـفرٖ الفةرح 

ّالغادعررح 14.88 ّالخاهغررح 9.43ّالشاتعررح 10.09 ّالصالصررح  8.10ّالصاً٘ررح 1.66كاًررد الٌغررثح الوةْٗررح لللاطرراتح   الاّلررٔ

تلؽد تالرٌالض كوا ـٖ الفةح الغاتعح ؼ٘س  خ ألزالٌغثح ُّٖ أعلٔ ًغثح سطاتح ععلد ـٖ العذّ  ؼ٘س ًلاؼع أى  29.26

( ٗوصرر  3أهررا العررذّ  ). ٖ الرر  ًغررثح سطرراتح عررعلد ـررٖ العررذّ ُّرر0.83 ّالعاشررشج  2.65ّالراعررعح 8.27ّالصاهٌررح 14.88

علرٔ ًغرثح هري الإطراتح اذاد لزكْس ّالإًاز هعا الوظات٘ي تذاء الغكشٕ ّؼغة الفةاخ العوشٗح ؼ٘رس ًلاؼرع أى هعوْى سع

أهرا  سطراتح ـمرؾ . 0.64 دعرٌح ؼ٘رس كاًر 90ّالر  ًغرثح ُرٖ ـرٖ الفةرح 25.27( عٌح ّتلؽد سطاتح 59-50تلؽد ـٖ الفةح )

ؼغة الفةح العوشٗح الزٗي ٗغركٌْى ـرٖ الوذٌٗرح, ـفرٖ الفةرح  ( الزٕ ٗوص  أعذاد الوظات٘ي ّالوظاتاخ تذاء الغكش4ٕالعذّ  )

د , أهررا الفةررح الغرراتعح ؼ٘ررس كاًرر8.62ّالشاتعررح  8.19ّالصالصررح7.18ّالصاً٘ررح  0.86 د الٌغررثح الوةْٗررح للاطرراتح الاّلررٔ كاًرر

( 5العذّ  )         . ُّٖ ال  ًغثح سطاتح ععلد ـٖ العذّ 0.43ّالعاششج  1.81ّالراععح 7.33 ّالصاهٌح   19.93الٌغثح

كاًرد الزٕ ٗوص  أعذاد الوظات٘ي ّالوظاتاخ تذاء الغكشٕ ؼغة الفةح العوشٗح الزٗي ٗغكٌْى ـرٖ الشٗرؿ ـفرٖ الفةرح الاّلرٔ 

ُّررٖ أعلررٔ ًغررثح سطرراتح  24.48ّالخاهغررح 9.18ّالشاتعررح  7.14 ّالصالصررح 5.78 ّالصاً٘ررح  4.08الٌغررثح الوةْٗررح للاطرراتح  

 دتالرٌررالض تالرررذسٗط كوررا الفةررح الغادعررح ؼ٘ررس كاًرر خ ألررزالٌغررثح الوةْٗررح للاطرراتح أى  عررعلد ـررٖ العررذّ  كررزللإ ًلاؼررع

         . ُّررٖ الرر  ًغررثح سطرراتح عررعلد ـررٖ العررذّ 0.34 ّالعاشررشج  6.12  ّالراعررعح9.18 ّالصاهٌررح  10.88ّالغرراتعح 22.78

  ؼغرة الفةراخ العوشٗرح ؼ٘رس لغرود سلرٔ ( الزٕ ٗوص  أعذاد الوظات٘ي ّالوظاتاخ تذاء الغكشٕ هي الٌرْى او6ّالعذّ  )

هري الٌرْى اوّ   د الٌغرثح الوةْٗرح للاطراتح عششج ؼمْ  ك  ؼم  كاى عذد الغٌ٘ي ـَ٘ عششج عٌْاخ ـفٖ الفةرح الاّلرٔ كاًر

لخاهغرح سطاتح ٗلِ٘ا الفةح الصالصح ّالشاتعرح ّا  8.47 الفةح العوشٗح الصاً٘ح الٌغثح ـٖ تٌ٘وا تلؽد 2.42 الوعروذ علٔ اوًغْل٘ي 

سطراتح هري ُرزا الٌرْى ـرٖ الفةرح العوشٗرح الغادعرح  ًغرثح  تلؽرد أعلرٔ 16.22,   3.38,   3.88علٔ الرْالٖ سطاتاذِا تلؽرد

تٌ٘ورا 8.47 ّالصاهٌرح تلؽرد  16.94 الإطراتح تالرٌرالض ـرٖ الفةراخ اللاؼمرح ـفرٖ الفةرح الغراتعح  ًغثح  ّألزخ  35.35د كاً

( 7العرذّ  )اطراتح .    0.24 ّطْلا سلٔ ال  عذد عع  ـٖ العذّ  ـرٖ الفةرح العاشرشج أعذاد4.35  تلؽد ـٖ الفةح الراععح 

الزٕ ٗوص  أعذاد الوظات٘ي ّالوظاتاخ تذاء الغكشٕ هي الٌرْى الصراًٖ ؼ٘رش الوعرورذ علرٔ اوًغرْل٘ي ؼغرة الفةراخ العوشٗرح 

الفةرح الٌغرثح ـرٖ تٌ٘ورا تلؽرد 1.24 اوًغرْل٘ي هي الٌرْى ؼ٘رش الوعرورذ علرٔ  د الٌغثح الوةْٗح  الاطاتح ـفٖ الفةح الاّلٔ كاً

 , 9.89 , 21.61   سطراتاذِا تلؽرد ًغرثح علرٔ الررْالٖ  حسطاتح ٗلِ٘ا الفةح الصالصح ّالشاتعح ّالخاهغر 16.61العوشٗح الصاً٘ح 

طراتح الإ ًغرثح ّذألرز21.61     ؼ٘رس تلؽرد    حسطراتح هري ُرزا الٌرْى ـرٖ الفةرح العوشٗرح الخاهغر ًغرثح  تلؽد أعلرٔ 8.54

تٌ٘ورا تلؽرد ـرٖ الفةرح  6.72  ّالصاهٌرح تلؽرد   19.88ًغرثح الاطراتح  الفةرح الغراتعح تلؽرد ـفرٖ تالرٌالض ـرٖ الفةراخ اللاؼمرح

 أطاتَ .0.09 ـٖ العذّ  ـٖ الفةح العاششج تلؽد  دععل ًغثح اطاتح ّطْلا سلٔ ال    2.49 الراععح 

 

 :انمىبقشت 
ؼرػ لٌرا أى داء الغركش ُرْ هرشع ٗظر٘ة اوؽفرا  ّالشرثاب ّكثراس رٖ ؼظرلٌا علِ٘را ٗهي للا  الذساعح ّالٌرايط الر        

الغي سظالا أّ ًغاء ـٖ هٌاؽك هرعذدج ) سٗؿ أّ هذٌٗح ( ّهي للا  ُزٍ الذساعح أذؼػ أى عذد الوظات٘ي ترذاء الغركش هري 

 .الإًاز أكصش هي الزكْس 

ء الوظاتاخ تالٌغثح سلٔ أعذاد الشظا  ستوا ٗعْد سلرٔ العور  ال٘رْهٖ ّهي للا  الٌرايط ٗرؼػ لٌا أى صٗادج أعذاد الٌغا        

الزٕ ذواسعَ الٌغاء ـٖ الث٘د كزللإ أى تعغ الٌغاء ذظاب تذاء عكش الؽو  الو لد الزٕ ٗضّ  تضّا  ـرشج الؽور  هورا لرذ 

 .1990 ّظًْغْى  1983ٗ دٕ سلٔ صٗادج اوعذاد ُّزٍ الٌر٘عح ذرفك أٗؼا هع الٌعاس 

هي الٌرايط أى عذد الوظات٘ي الزٗي ٗغكٌْى الوذٌٗح ُن أكصش أعذاد هي الغاكٌ٘ي ـٖ الشٗؿ ّالغثة ٗعْد سلرٔ أى  كزللإ لْؼع

الوذٌٗررح أكصررش ذلْشررا تولْشرراخ الث٘ةررح الررزٕ ٗغررثة العذٗررذ هرري اوهررشاع ّهٌِررا داء الغرركشٕ كررزللإ سى هعظررن عرركاى الشٗررؿ لا 

 . ٔ الث٘اًاخ الإؼظاي٘ح ـٖ الوغرشف٘اخٗشاظعْى الوشاكض الظؽ٘ح تظْسج هٌرظوح هوا ٗ شش عل

( ـمرذ 3أها تخظْص اوعواس ـٌلاؼع اسذفاى عذ الوشػٔ هع ذمذم العوش ّطْلا سلٔ الفةح الغادعح ـٖ العرذّ  )            

ٗكْى الغثة ـغلؽٖ أّ ّساشٖ ـإرا كاى ـغلؽٖ ـوؽرو  الإطاتح تعذ عي الثلْغ ُّزا ها ٗعرشؾ ترالٌْى الصراًٖ هري الورشع 

ا ٗعْد سلٔ عذج أعثاب هٌِا الرمذم ـٖ العوش أّ ععض ـٖ ؼذج الثٌكشٗاط علٔ سـرشاص ُشهرْى اوًغرْل٘ي تظرْسج ؽث٘ع٘رح ُّز

ام ـرٖ ذٌراّ  ظرأّ لذ ذكْى الإطاتح ًاذعح تفاٗشّعاخ ذظ٘ة للاٗا ت٘را ـٖ ظضٗشاخ لاًكشُاًض أّ لذ ٗكْى الغثة عرذم الاًر

لشٗاػ٘ح أّ للح الؽشكح أّ صٗادج ـٖ الْصى ّسرا كاى ّساشٖ ـوؽرو  ذكْى الطعام تظْسج طؽ٘ؽح ّعذم هواسعح الرواسٗي ا

الإطاتح ـٖ الفةر٘ي الاّلٔ ّالصاً٘رح ؼ٘رس ٗكرْى الورشٗغ هِ٘رأ ّساش٘را ل طراتح ترذاء الغركشٕ ُّرْ هرا ٗغرؤ ترالٌْى اوّ  

ظو٘ع شعْب العالن ُّْ هي ؼغة ها ركش ـٖ همذهح ُزا الثؽس ؼ٘س ٗعذ داء الغكشٕ اؼذ أكصش الاػطشاتاخ الاٗؼ٘ح عٌذ 

اوهشاع الوضهٌح الٌاذعح عي عْاه  هخرلفح ّساش٘ا أّ ـاٗشّع٘ح أّ ت٘ة٘ح ذ دٕ هعروعح أّ هٌفشدج سلرٔ سؼرذاز ًمرض ًغرثٖ 
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أّ هطلك ـٖ سـشاص ُشهرْى اوًغرْل٘ي هري للاٗرا ت٘ررا هري ظرضس لاًكشُراًض ـرٖ ؼرذج الثٌكشٗراط أّ سلرٔ ػرعؿ عولرَ أّ لرذ 

 .  ٗعروع الاشٌ٘ي هعا

أطذسخ هٌظوح الظؽح العالو٘ح هر لشا ذمشٗشُرا الغرٌْٕ ؼرْ  عرذد الْـ٘راخ عرٌْٗا الرزٗي هري الوؽرور  أى ٗكرْى            

 -هلْ٘ى شخض ذمشٗثا ـٖ الْلاٗاخ الورؽرذج كر  عرام . ) كلاـ٘ر   3.2الغكشٕ ُْ الغثة اوّ  ـٖ الْـ٘اخ ؼ٘س تلػ عذدُا 

 . (2002هاسٗاكْلاصّ , 
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