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في الؼليقخ ػلى ثؼض الصفبد E  مستويبد مختلفخ مه فيتبميه إضبفختأثيز 

 والفسلديخ لفزوج اللحم الاوتبخيخ
INFLUENCE OF SUPPLEMENTING DIFFERENT LEVELS OF VITAMIN E IN THE RATION ON 

SOME PRODUCTIVE AND PHYSIOLOGICAL CHARACTERISTICS IN BROILER CHICKENS 
 

 طبسق و١ّش ع١ُٙ                          د. لصٟ ِٛعٝ ععفش                                       

 اٌّعٙذ اٌزمٕٟ اٌّغ١ت                          اٌى١ٍخ اٌزم١ٕخ اٌّغ١ت
 

  

 المستخلص :    
أضبفخ أسثع ِغــز٠ٛبد ِنٓ ف١زنب١ِٓ رـــُ أعشاء ٘زٖ اٌزغشثخ فٟ لغـُ الأزبط اٌح١ٛأٟ/اٌّعٙذ اٌزمٕٟ اٌّغـ١ت ٌذساعخ رأص١ش     

E (300, 200, 100,0 )  ٍِٝغُ /وغُ ٟٚ٘ رّضنً اسثنع ِعنبِهد ٘ـنـٟ ا ٌٚنٝ ٚاٌضب١ٔنخ ٚاٌضبٌضنخ ٚاٌشاثعنخ اٍنٝ اٌزٛاٌـنـٟ اٍن

أعنجٛ  ٚإٌزنب ظ ررن١ش اٌنٝ رفنٛق اٌّعبٍِنخ اٌشاثعنخ  3ٚ7 ا٠ىنشص إنذ اّنش  -ثعض اٌصفبد الإٔزبع١خ ٚاٌفغٍغ١خ  فشاخ اسثٛس

اٌّعبٍِخ ا ٌٚٝ ثٛصْ اٌغغُ ث١ّٕب ٌُ رغغً فشٚلب ِع٠ٕٛب ثـ١ٓ اٌّعبِهد ا ٌٚـٝ ٚاٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ . ٚفنٟ اعنزٙهن اٌعٍن  اٍٝ 

فٟ ِعبِنً اٌزح٠ٛنً اٌغنزا ٟ إنذ   رفٛلذ اٌّعبٍِز١ٓ اٌضبٌضخ ٚاٌشاثعخ اٍٝ اٌّعبٍِز١ـٓ ا ٌٚٝ ٚاٌضب١ٔخ   ٌُٚ رغغً فشٚلب ِع٠ٕٛخ

بِهد اٌّخزٍفنخ . ٌٚمنذ رفٛلنذ اٌّعبٍِنخ اٌشاثعنخ اٍنٝ اٌّعبٍِنخ ا ٌٚنٝ فنٟ  نفخ رشو١نض اٌىٍٛونٛص فنٟ ث١ٓ اٌّعن اعبث١ع 7اّش 

ثهصِب اٌذَ ٚوزٌه عغٍذ اٌّعبِهد اٌّضبف ا١ٌٙب اٌف١زب١ِٓ ) اٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضنخ ٚاٌشاثعنخ ت رفٛلنب ِع٠ٕٛنب اٍنـٝ اٌّعبٍِنخ ا ٌٚنٝ 

فٟ ثهصِب اٌذَ . فــٟ ح١ٓ اْ  فخ اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ فٟ ثهصِب اٌنذَ ٌنُ رزنأصش )ٌُ ٠ض  ا١ٌٙب اٌف١زب١ِٓت فٟ رشو١ض اٌىٌٛغـزشٚي 

 فـٟ اٌع١ٍمخ فٟ ا اّبس ل١ذ اٌذساعخ .  Eِع٠ٕٛب ثّغزٜٛ اضبفخ ف١زب١ِٓ 

Abstract: 
      This experiment was carried out in the . Animal Production Department – Technical Institutel 

AL- Musaib . to investigate the effect of supplemeting four levels of vitamin E 0 , 100 , 200 , and 

300 mg\ kg which represent  four treatments is 1
st 

, 2
nd

 , 3
rd

 and 4
th

 respectively on some 

productive  and physiological trats of broiler chickens strain Arbor – Acres at age 3 and 6 weeks.      

The results refered  to dominance the treatment 4
th

 upon treatment 1
st
 in body weight , while 

there is no recorded significant different among treatments 1
st
 , 2

nd
 and 3

rd
 . Feed consumption 

we notice a significantly dominant of treatment 3
rd

 and 4
th

 upon 1
st
 and 2

nd
  also  no signifieant 

difference in feed conversion ratio at 7 week age among all treatment in this study concerning  

plasma glucose concentration we notic asignificant dominant of treatment 4
th

 upon treatment 1
st
  

also treatments which contain vit . E  (2
nd

 , 3
rd

 and 4
th

 ) recorded asignificanty dominant upon the 

treatment 1
st
 in plasma cholesterol There is no significan differences among all treatments in 

plasma total protein concentration . 
 

 : المقذمــخ
                                                                                     (Sahin et al,2003)ِضنننننبد ٌهوغنننننذح فنننننٟ الأ ّنننننخ اٌح٠ٛ١نننننخ E (α-tocopherol (ف١زنننننب١ِٓ  ٠عزجنننننش   

 Arslan et)اٌخ١ٍننخ أغرنن١خاٌغٍغننٍخ فننٟ اٌذ١ٕ٘ننخ اٌي٠ٍٛننخ  ا حّننب  أوغننذحٚاٌننزٞ ٠ّٕننع  اٌف١زب١ِٕننبد اٌزا جننخ ثبٌننذ٘ٓٚ٘ننٛ ِننٓ 

al,2001)  ْٚرىْٛ اٌج١شٚوغ١ذ غ١ٓــا ٚوغاٌذ١ٕ٘خ غ١ش اٌّرجعخ رزفباً ِع  ا حّب  ٘زٖٚا(Peroxide)  ٚا١ٌٙذسٚثشٚوغن١ذ

(Hydroperoxide) ٟٚ٘  ٚرشو١ت ا غر١خ اٌح٠ٛ١خ ٌزٍه ا اضبء اٌزٟ  جت رحي١ُ رّض١ًــٌٍخ١ٍخ ثغ أضشاسعزٚس حشح رغجت

ٚأٚضنحذ انذد ِنٓ  Bast et at,1991) (Collachio et al ,1989 ,زٖ ا حّنب  اٌذ١ٕ٘نخ ـنـو١ّنبد وج١نشح ِنٓ ٘ رحزنٛٞ

داخنً  5َ  30ٗ اٌي١ٛس إذ اسرفب  دسعخ اٌحنشاسح انٓـاٌزٞ رزعش  ٌاٌحشاسٞ  الإعٙبد٠مًٍ ِٓ  Eاٌجحٛس اٌغبثمخ اْ ف١زب١ِٓ 

حّب٠نخ ث٠منَٛ   E اٌنٝ اْ ف١زنب١ِٓSahin et al(2001 , 2003  Arslan et al (2001)) أشنبس ونً ِنٓ، ح١نش لبانخ اٌزشث١نخ

اٌزح٠ٛنً اٍٝ رحغ١ٓ  فخ ٚصْ اٌغغُ ٚوفنبءح  رٕعىظ ا٠غبث١بٚاٌزٟ  ا وغذحآ ا١ٍّخ  اٌحب ٍخ الإضشاساٌغغ١ّخ ِٓ   اٌخه٠ب

صٛ ب أٔعىبعٗ الا٠غبثٟ اٍٝ زغبثخ إٌّبا١خ ٚخــٌٗ دٚس ٘بَ فٟ ري٠ٛش الاع E اْ ف١زب١ِٓ  Sell et al (1997) أفبد.  اٌغزا ٟ

اْ  Lorenzoni and Ruiz – Feria (2006). رونش إنذ الإعٙنبد اٌحنشاسٞ (H/L)اٌّزغنب٠شح اٌنٝ اٌٍّفب٠ٚنخ  ٔغنجخ اٌخه٠نب

 . اٌي١ٛس فٟ اٌيه ١خ ا ٔغغخاٍٝ  ا ضشاسٚإذ رٌه ٠مًٍ  اٌش ٠ٛخ ذح فٟ ا ٚا١خـ٠غباذ فٟ خفض أعٙبد ا وغ E ف١زب١ِٓ
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فنٟ اٌش نخ ٚاٌىجنذ  Eز٠ٛبد ِٕخفضخ ِٓ ف١زب١ِٓ ـفبٔٙب رٍّه ِغ (Ascites)ِش  اٌحجٓ ٘بذزيٛس ا٠ٌٕي١ٛس اٌزٟ ٌٚمذ ٚعذ اْ ا

رحذ  E ذح ٌخفض اٌٙهوبد ٔز١غخ ٌٙزا اٌّش  لذ ٔغحذ إذِب حمٓ ف١زب١ِٓــا وغزخذاَ ِٛاد ضذ ــٕٚ٘بن دساعبد رذاُ اع. 

زٕب ـ. أْ دساعن Bottje , et al ,1995,1997 ) (زا اٌف١زنب١ِٓ اٌنٝ اٌع١ٍمنخزا اٌّنش  إنذِب ٠ضنبف ٘نــنـاٌغٍنذ ث١ّٕنب لا رزنأصش ثٙ

 ٍغٟ ٌفشٚط اٌٍحُــثٕغت ِخزٍفخ فٟ ا داء الإٔزبعٟ ٚاٌفغ E اٌحب١ٌخ رٙذف اٌٝ دساعخ رأص١ش اعزخذاَ ف١زب١ِٓ 

  

 : المواد وطزائق الجحث
 25\6\2006ٌٚغب٠ننخ  2006/4/6 ّغنن١ت خننهي اٌفزننشح ِننٓاٌزغشثننخ فننٟ حمننً اٌننذٚاعٓ اٌزننبثع ٌٍّعٙننذ اٌزمٕننٟ اٌ ٘ننزٖأعش٠ننذ       

   (Arbor – Acres) .  ىشص٠أ – عهٌخ أسثٛاٌفغٍغ١خ ٌفشٚط اٌٍحُ ِٓ  ٚ الإٔزبع١خاٍٝ ثعض اٌصفبد  Eٌذساعخ ربص١ش ف١زب١ِٓ 

 : وحظيزح التزثيخ الافزاخ

غنشاَ ٚلنذ رنُ رٛص٠نع ع١ّنع  42عنذي ٚصْ ٚثّاٌٍحُ غ١نش ِغنٕظ ثعّنش ٠نَٛ ٚاحنذ  افشاخفشخب ِٓ  240اعزخذَ فٟ ٘زٖ اٌزغشثخ 

ٌٚمنذ سث١نذ  ط١نش 20ثٛالع صهصخ ِىشساد ٌىنً ِعبٍِنخ ٚ ٌىنً ِىنشس ِعبِهد ٚ أسثعوٓ رّضً  12ثرىً ارٛا ٟ اٍٝ الافشاخ 

 ad libitum اٌعٍن  ٚاٌّنبء ِزنٛفش أِنبَ اٌي١نٛس ثبعنزّشاس فنٟ لبانخ شنجخ ِغٍمنخ ِغٙنضح ثّٕ ِٛنخ ر٠ٛٙنخ ع١نذح ٚونبْ  ا فنشاخ

ٚاٌّعنبدْ  B حغت رع١ٍّبد اٌرشوخ إٌّزغخ ٌٙزٖ اٌغهٌخ ِع أايبء ِغّٛاخ ف١زنب١ِٓ ٌلأفشاخع١ّع اٌزٍم١حبد اٌهصِخ ٚأعش٠ذ 

 ثعذ وً ا١ٍّخ رٍم١ح . 

  المستخذمخ: والأػلافالمؼبملاد 
          ط١ٍخ فزشح اٌزغشثخ ٚاحزٛد اٍٝ (Basal Ration)ا١ٍمخ اعبع١خ  اعزخذَ فٟ ٘زٖ اٌزغشثخ  

زٖ اٌع١ٍمخ لذ اٍِٛذ ثنأسثع ِعنبِهد ِنٓ ح١نش ـٚاْ ٘ ت1عشٖ/وغُ اٍ  طبلخ ِّضٍخ )عذٚيــو١ٍٛ ع 3000خبَ شٚر١ٓث %21.7

 إ١ٌٙب ٚاٌّعبِهد ٟ٘ :E  إضبفخ ف١زب١ِٓ

 ا ٌٚٝاٌّعبٍِخ  (T1 ) ف١زب١ِٓ إ١ٌٙب: اٌع١ٍمخ ٌُ ٠ض   Eع١يشحت . ا١ٍمٗ)

 اٌّعبٍِخ اٌضب١ٔخ  ( T2 )ف١زب١ِٓ  ب١ٌٙا: اٌع١ٍمخ أض١   Eثّغزٜٛ  100 ٍِغُ /وغُ اٍ  .

  اٌّعبٍِخ اٌضبٌضخ ( T3 )ف١زب١ِٓ  ١ٌٙبا: اٌع١ٍمخ أض١   E ثّغزٜٛ 200ٍِغُ /وغُ اٍ  .

 اٌّعبٍِخ اٌشاثعخ  (T4 ) ف١زب١ِٓ ١ٌٙبا: اٌع١ٍمخ أض١   E ثّغزٜٛ 300ٍِغُ /وغُ اٍ  .

 : E فيتبميه 
 خٍينخ ِنع اٌع١ٍمنخٚرنُ اٍنٝ شنىً ِغنحٛق  E (α- tocopherol – α- cetate)رُ اعزخذاَ اٌّغزحضنش اٌزغنبسٞ ِنٓ ف١زنب١ِٓ  

 . ا سدْششوخ فبثىٛ/  أٔزبطٛ ِٓ ــٚ٘ ٖثبٌٕغجخ اٌّج١ٕخ ااه
 

 المستخذمخ في التدزثخ : (Basal Ration)تزكيت الؼليقخ الأسبسيخ  (1) خذول 
 اٌعٍف١خاٌّٛاد  ٠ـــــخإٌغجخ اٌّئٛ

  فشاء رسح 44

 بوغجخ فٛي اٌص٠ٛ 24

ِشوض ثشٚر١ٕٟ ٌحُ 10
ت1)

 

 حٕيخ 20

 ص٠ذ ٔجبرٟ 1

 ٍِح طعبَ 0.45

 حغش وٍظ 0.45

 اٌه٠غ١ٓ 0.10

 اٌّغّٛ  100

 اٌزشو١ــت اٌغزا ــــــٟ اٌعــــــبَ اٌّحغـــــــٛة

اٌّّضٍخ )و١ٍٛ ععشح/ وغُتاٌيبلخ  300
 ت2)

 ت (N×6.25) ( 3 اٌجشٚر١ٓ اٌخبَ 21.7

 ٓٔغجخ اٌيبلخ /ثشٚر١ 139

اٌه٠غ١ٓ )%ت 1.17
 ت2)

ا١ٌّض١ٔٛٓ + عغز١ٓ )%ت 0.73
 ت2)

اٌىبٌغ١َٛ)%ت 1.06
 ت2)

)%ت اٌفغفٛس اٌّزٛفش 0.47
 ت2)

الا٠بف اٌخبَ )%ت 3.5
ت3)

 
 

)ٍِغُ / وغُ ت E ف١زب١ِٓ 63
ت2)

  

 



 2002وي / ػلمي / الؼذد الثب –المدلذ السبدص  –مدلخ خبمؼخ كزثلاء الؼلميخ 

 

 164 

   و١ٍٛ ععشٖ طبلخ ِّضٍخ . 2400 ثشٚر١ٓ خبَ 45%اعزخذَ ثشٚر١ٓ ٌحُ ثشٚف١ّٟ /ا سدْ ٠حزٛٞ اٍٝ ت1)

                  .                                                                                                                            NRC (1994) حغننننننننننننننننننننننننننننننجذ اعننننننننننننننننننننننننننننننزٕبدا إٌننننننننننننننننننننننننننننننٝ (2)

 حغجذ ثبعزخذاَ ٔزب ظ اٌزح١ًٍ اٌفعٍٟ ٌّٛاد اٌعٍف١خ اٌّغزخذِخ فٟ اٌزغشثخ .ت 3)

 

 : فبد المذروسخالص
 رّذ دساعخ اٌصفبد اٌزب١ٌخ إذ اّش:  الإوتبخيخالصفبد  -أ 3 7ٚ. أعجٛ  

  Saltorثٛاعيخ ١ِضاْ أعجٛا١ب ل١بعٗ/رُ ٚصْ اٌغغُ  -1

 ٚوّب ٠ٍٟ : أعجٛا١ب حغبثٗ/ رُ اعزٙهن اٌعٍ   

 . ا عجٛ و١ّخ اٌعٍ  اٌّزجم١خ فٟ ٔٙب٠خ  – ا عجٛ و١ّخ اٌعٍ  فٟ ثذا٠خ  -2

ثبٌٙهونبد اٌزنٟ حنذصذ  ثح١ش رُ ا خز ثٕ ش الاازجبس ت1986 ، )اٌضث١ذٞ عبء ثٗ ٠ً اٌغزا ٟ رُ حغبثٙب ٚفك ِبِعبًِ اٌزحٛ -3

 -ٚرُ رغغ١ً أٚصأٙب ١ِٛ٠ب فٟ وً وٓ ٚوّب ٠ٍٟ :

 

 

مؼبمةةا التحويةةا          كميةةخ الؼلةةت التةةي اسةةتقليقب القميةةغ   ةةزا                                                                         

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ      =    الغذائي

                                                                       
                              

              وسن الميور  +ػذد الميور الحيخ× م  الحيخ متوسط وسن الميور ]         
 

     .      م وسن الميور ثؼمز يو  واحذ  – [   م القبليخ/                              

                          

فٟ  اٌي١ٛس اٌٙبٌىخ أاذادرُ عّع  بث١عــأعت 7إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍٙهوبد : عغٍذ اٌي١ٛس اٌٙبٌىخ ١ِٛ٠ب ٚإذ ٔٙب٠خ اٌزغشثخ )4 -     

   .ٚفك اٌّعبدٌخ اٌزب١ٌخ  ٌٍٙهوبد اٌّئ٠ٛخجخ ـــوً ِعبٍِخ صُ حغجذ إٌغ

 

                 

 ػذد الميور القبليخ                                                                 

 100×  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ =الىسجخ المئويخ للقلاكبد                       

                                                                    

 ػذد الميور اليلي                                                                   

 

     ُ رثحٙب ــٟ ٔٙب٠خ اٌزغشثخ ٚرــف % ِٓ وً ِعبٍِخ10أخز  إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍزصبفٟ : -5

 حغت اٌّعبدٌخ    جخ اٌزصبفٟـٚحغت ٔغ اٌّأوٌٛخاٌذاخ١ٍخ غ١ش  ا حربء ٚأص٠ٍذٚرٕ ١فٙب     

         . اٌزب١ٌخ    

                 وسن الذثيحخ   م +وسن القلت  م +وسن القبوصخ  م +وسن اليجذ  م                                           
 100× ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ =  الىسجخ المئويخ للتصبفي      

 وسن الدسم الحي   م                                                                           

         

  ة_ الصفبد الفسلديخ :
ارا رُ عّنع   (Brachial Vein) ٞذاٌٛس٠ذ اٌعضأعبث١ع ِٓ  7ُ عّع ا١ٕبد اٌذَ ِٓ اٌي١ٛس إذ اّشـر  فبد اٌذَ :            

 – Potassium )ٝ ِننبدح ِبٔعنخ ٌٍزخضننش ـننـأٔبث١ننت حب٠ٚنخ اٍ ٚثصننٛسح ارننٛا ١خ ٚاعنزخذِذط١نٛس ِننٓ وننً ِىنشس  5اٌنذَ ِننٓ

EDTA) ٍُٝـٚأخنزد اٌجهصِنب اٌّفصنٌٛخ ٚرندل١منخ  15اٌجهصِب ٚٚضعذ فٟ عٙبص اٌيشد اٌّشونضٞ ٌّنذح  ٌغش  اٌحصٛي ا     

 -أعشاء اٌفحٛ بد ا١ٍٙب ٚاٌزٟ ررًّ ِب ٠أرٟ : ٌح١ٓ  ت◦20َ  -)رغ١ّذ٘ب 

 تزكيش اليلوكوس في الجلاسمب : -1

انذح خب نخ  ثبعنزخذاَ Asatoor and King (1954) ٓ لجنًـنـزخذِخ ِـب ٌٍيش٠منخ اٌضنٛ ١خ اٌّغنـنـشد ا١ٍّخ اٌم١بط ٚفمـع    

ٚرنُ اخزنضاي   Arsenomolybdicاٌنٝ(cu2o)ٚأوغنذح Tungstic acidيخ حنبِض ـ١ت اٌجشٚر١ٕنبد ثٛاعنـٚاازّنذ اٍنٝ رشعن

(cuo)  ٌٝاMolybdenum blue  ُثٛاعيخ ٗـــل١بعٚر Spectrophotometer ٔب١ِٛٔزش .   700اٌّٛعٟ اٍٝ اٌيٛي 

 : اليلي في الجلاسمب ألجزوتيىيكيش تز -2
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حزنٛٞ اٍنٝ ر ٚ٘نٟ رعزّنذ اٍنٝ اْ اٌّنٛاد اٌزنٟWotton (1964) اعنزٕبد ٌيش٠منخ رُ ل١بط اٌجشٚر١ٓ ثبعزخذاَ اذح عب٘ضح        

١نننننً إٌحنننننبط اٌمبانننننذٞ . ٚرنننننُ ل١بعنننننٙب ثبعنننننزخذاَ رعينننننٟ ِشونننننت رٚ ٌنننننْٛ اصسق اسعنننننٛأٟ ِنننننع ِحبٌاٌججز١ذ٠نننننخ  الا نننننشح

Spectrophotometer ٔب١ِٛٔزش . 540ِٛعٟ  ٛيـاٍٝ ط   

 تزكيش اليولستزول في الجلاسمب : -     3

اٌنٛسدٞ ٚرٌنه ثبازّنبد اٍنٝ اٌٍنْٛ  زعّبي انذح عنب٘ضحٚثبعن Franey and Elias  (1968)رُ ل١بعٗ اعزٕبدا اٌٝ طش٠مخ          

 ثبعننننزخذاَ عٙنننننبص ـنننننـٗزشٚي ِنننننع وٍٛس٠ننننذ اٌحذ٠نننننذ ٚحننننبِض اٌىجش٠ز١نننننه ٚرننننُ ل١بعـننننـاٌننننزٞ ٠ٕنننننزظ ِننننٓ رفبانننننً اٌىٌٛغ

Spectrophotometerٍٔب١ِٛٔزش .  560اٌّٛعٟ  ٝ اٌيٛي ــا 

 

 : الإحصبئـــيالتحليـا 
فٟ اٌصنفبد اٌّخزٍفنخ ٚاخزجنشد اٌفنشٚق  Eزٜٛ ف١زب١ِٓ ـخ رأص١ش ِغــٌذساع (C.R.D)اٌزص١ُّ اٌعرٛا ٟ اٌىبًِ َ اعزخذ         

فنٟ اٌزح١ٍنً الإحصنب ٟ  SAS (2001) زخذَ ثشٔبِظـٚاع اٌّزعذد اٌحذٚدDuncan ثبعزخذاَ اخز١بس 0.05اٌّع٠ٕٛخ اٍٝ ِغزٜٛ

 ٌٍج١بٔبد ٚفك إٌّٛرط اٌش٠بضٟ اٌزبٌٟ :

 Yij = µ+ Ti  + ei 

 ح١ش اْ 

Yij ٌٝاٌصفخ اٌّذسٚعخ ٚاٌعب ذح ٌٍّعبٍِخ  رر١ش اi m  . َرر١ش اٌٝ اٌّزٛعظ اٌعب 

Ti . رر١ش اٌٝ رأص١ش اٌّعبٍِخ . ٟٚ٘ اسثع ِعبِهد 

eij   ررننننننن١ش اٌنننننننٝ اٌخينننننننأ اٌعرنننننننٛا ٟ ٠ٚرنننننننًّ وبفنننننننخ اٌزنننننننأص١شاد غ١نننننننش اٌّرنننننننٌّٛخ ثنننننننبٌّٕٛرط اٌش٠بضنننننننٟ ٠ٚفزنننننننش                                                       

 ٠eσىْٛ ِٛصاب رٛص٠عب طج١ع١ب ثّزٛعظ ٠غبٚٞ  فش ٚرجب٠ٓ  ا2ْ

 

 والمىبقشخ :الىتبئح 
 : وسن الدسم -1

بث١ع رفٛلنذ ـاعن 3ّشا ففٟ ــبث١عأع  7,3ُ إذ اّش ـاٌع١ٍمخ اٍٝ ٚصْ اٌغغ فٟ  Eرأص١ش إضبفخ ف١زب١ِٓ (2)عذٚي ِٓ ج١ٓز٠      

اٌنشغُ ِنٓ أنٗ ٌنُ  اٍنٝ اٌّعبٍِنخ ا ٌٚنٝ )اٌغن١يشحت ، ٚاٍنٝ (P<0.05) ٠ٛبـت ِعٕنE /وغُ ف١زب١ِٓ ٍِغُ 300 اٌّعبٍِخ اٌشاثعخ )

    اٌّعننبِهد ا ٌٚننٝ ٚاٌضب١ٔننخ ٚاٌضبٌضننخ ٚوننزٌه ٌننُ رغننغً فشٚلننب ِع٠ٕٛننب ثنن١ٓ اٌّعننبِهد اٌضب١ٔننخ ٚاٌضبٌضننخ رغننغً فشٚلننب ِع٠ٕٛننب ثنن١ٓ

جخ اٌض٠بدح فٟ اٌّعنبِهد ـٔغٚثٍغذ  ُـاٌغغ صْ بحجٙب ص٠بدح فٟ ٚ فٟ اٌع١ٍمخ Eالا أٗ ٔهحظ وّب صاد ِغزٜٛ ف١زب١ِٓ  ٚاٌشاثعخ

اِنب . اٍنٝ اٌزنٛا1.4ٌٟ , 4.9 , 6.9 %  ت اٌغن١يشح ) ا ٌٚنٝاٌّعبٍِنخ  ٟ أضن١  ا١ٌٙنب اٌف١زنب١ِٓ انٓـاٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ ٚاٌشاثعنخ اٌزن

ٌٍغغنُ  أٚصاْغٍذ ـثعنخ عنٚاٌضب١ٔنخ ٚاٌضبٌضنخ ٚاٌشا ا ٌٚنٝاْ اٌّعنبِهد  ٖاٌغذٚي ااه ٔفظ فٕهحظ فٟ اعبث١ع 7ثبٌٕغجخ اٌٝ اّش

اٌّعنبِهد ثن١ٓ  ( P<0.05 ) غً فشٚلنب ِع٠ٕٛنبـنـاٍنٝ اٌزنٛاٌٟ ٌٚنُ رغ غنشاَ , 1798.1 1725.2 , 1765.6,1738.4 ثٍغنذ

 4.2 %جخ اٌض٠بدح ـاٍٝ اٌّعبٍِخ ا ٌٚٝ ٚثٍغذ ٔغ (P<0.05) ِع٠ٕٛب اٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ ٚاٌشاثعخ ، فٟ ح١ٓ رفٛلذ اٌّعبٍِخ اٌشاثعخ 

ِعبٍِننخ اٌغنن١يشح . أْ إٌز١غننخ اٌزننٟ حصننٍٕب ا١ٍٙننب ِننٓ ٘ننزٖ  ٓاٌضب١ٔننخ ٚاٌضبٌضننخ ٚاٌشاثعننخ اٍننٝ اٌزننٛاٌٟ انن خـٌٍّعبٍِنن 0.8, 2.3 ,

ٍِغنُ  250ثّغنزٜٛ E ف١زنب١ِٓ أضنبف  إنذِب Sahin et al  (2001)ع إٌزنب ظ اٌزنٟ حصنً ا١ٍٙنبــبد عبءد ِربثٙخ ِـاٌذساع

عشاء اضبفخ ٘زا اٌف١زب١ِٓ سثّنب ٠عنٛد اٌنٝ اْ ٌنٗ دٚس فعنبي ِٚٙنُ ِضنبد  ُ ـغغ/وغُ اٌٝ ا١ٍمخ فشٚط اٌٍحُ . اْ اٌض٠بدح ثٛصْ اٌ

فنٟ أغرن١خ   ١خـٚخصٛ ب أٗ ٠عزجش ِضبد س ١غٟ ٌلأوغذح فٟ ا ٔ ّخ اٌح٠ٛ١خ ٚثبٌزبٌٟ ٠مَٛ ثزىغ١ش اٌغهعً اٌج١شٚوغ ٌلأوغذح

 Arslan et al ,20 )اٌخ١ٍخ ٠ٕٚزظ إٗ رحغ١ٓ فٟ إٌّٛ
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الى الؼليقخ في مؼذل وسن الدسم   م  واستقلاك الؼلت   م  وكفبءح التحويا الغذائي E أثيز إضبفخ فيتبميه ت (2) خذول

 اسبثيغ3 ,7 ػىذ ػمز  م ػلت/ م سيبدح وسويخ  

 أخمال+كفبءح التحويا الغذائي

 يالقيبس

 اسجوع /ؼمز ال

7 3 

 يالقيبس الخمأ +استقلاك الؼلت

 اسجوع / الؼمز

 

7                   3 

 يالقيبس أخمال+وسن الدسممؼذل 

 اسجوع /الؼمز 

 

7            3 

 لخـالمؼبم

 

0.00±2.26 

b 

0.02±1.67 

b 

40.1±3805.3 

b 

23.0±750.2 

b 

66.2±1725.2 

b 

7.41±491.1 

 (T1))اٌغ١يشحت

 ا ٌٚٝ

 

0.03±2.25 

b 

0.02±1.67 

b 

45.2±3814.4 

b 

20.1±761.4 

ab 

50.3±1738.4 

ab 

28.9±498.2 

 (T2) اضبفخ 100/

 اٌضب١ٔخ

ٍِغُ ِٓ  Eٌٍع١ٍمخ 

 ف١زب١ِٓ

 

0.05±2.23 

b 

0.03±1.66 

a 

40.09±3850.3 

a 

20.2±784.1 

Ab 

45.2±1765.6 

ab 

31.2±515.0 

 (T3) اضبفخ 200/

 اٌضبٌضخ

ٍِغُ ِٓ  Eٌٍع١ٍمخ 

 ف١زب١ِٓ

 

0.04±2.22 

a 

 

0.03±1.62 

a 

 

27.5±3900.2 

a 

 

21.2±781.2 

a 

 

49.2±1798.1 

a 

 

20.2±525.1 

 (T4) اضبفخ 300

 اٌشاثعخ

ٍِغُ ِٓ  Eٌٍع١ٍمخ 

 ف١زب١ِٓ

N.S * ** * * * ٜٛاٌّع٠ٕٛخ ِغز 

 5%.اٌحشٚف اٌّخزٍفخ داخً اٌعّٛد اٌٛاحذ ٌىً  فخ رر١ش اٌٝ ٚعٛد فشٚق ِع٠ٕٛخ ف١ٙب اٍٝ ِغزٜٛ

(P<0.05)=* (P<0.01)=**   

 N.S رعٕٟ اذَ ٚعٛد فشٚق ِع٠ٕٛخ . 

   

      : استقلاك الؼلت -2

ٕ٘بٌنه فشٚلنب ىنٓ ٠ٌنُ  أعنبث١ع 3فٟ اٌع١ٍمخ اٍٝ اعزٙهن اٌعٍن  فنٕهحظ إنذ اّنشE رأص١ش اضبفخ ف١زب١ِٓت2عذٚي) ِٓ ج١ٓز٠     

ٚاٌضب١ٔنخ اٌٍزنبْ ٌنُ رغنغً  ا ٌٚنٝاٌّعنبٍِز١ٓ  اٍنٝ  ( P<0.05 )ٚاٌشاثعنخ ٚاٌٍزنبْ رفٛلزنب ِع٠ٕٛنـب  خـنـ٠ج١ٓ اٌّعبٍِز١ٓ اٌضبٌض ِع٠ٕٛب

 1.5 ,4.5 ,4.1 % اٌّعنبِهد اٌضب١ٔنخ ٚاٌضبٌضنخ ٚاٌشاثعنخ ٘نٟ اعنزٙهن اٌعٍن  فنٟٔغنجخ اٌض٠نبدح فنٟ  ٚثٍغنذ٠ب.فشٚلنب ِعٕٛ بث١ّٕٙن

فنٟ  (P<0.05)أخفبضنب ِع٠ٕٛنب  أعنبث١ع عنغٍذ اٌّعنبٍِز١ٓ ا ٌٚنٝ ٚاٌضب١ٔنخ 7اّنش . ٚفنٟ ت اٌغن١يشح ثبٌّعبٍِخ ا ٌٚٝ ) ِمبسٔخ

فنٟ  زٙهن اٌعٍن ـاعنانٓ ٌُ ٠خزٍن  ِع٠ٕٛنب  ٙهن اٌعٍ  ف١ٙب أاٍٝ و١ّخ ٚاٌزٞاٌّعبٍِخ اٌشاثعخ اٌزٟ ثٍغ اعز اعزٙهن اٌعٍ  آ

ٍ  فٟ ِعبِهد ـاٌع زٙهنـاع ٚاْ اٌزحغٓ فٟ .ا ٌٚٝ آ اٌّعبٍِخ 2.5%))ٚاٌشاثعخ ت1.2%) ٚاٌضبٌضخ ت0.2%)اٌّعبٍِخ اٌضب١ٔخ

إنذ  ٗ اٌي١نٛسـعش  ٌنـاٌحشاسٞ اٌنزٞ رزن ٙبدـالإع ًفٟ رم١ٍ ب١ِٓـاٌف١ز ٘زادٚس ٝـاٌلذ ٠عضٜ  ١يشحـاٌغ ثع١ٍمٗ بسٔخـِمE  ف١زب١ِٓ

اٌحنبسح ِنٓ  ا شنٙشفنٟ  أعش٠نذٚخصٛ نب اْ رغشثزٕنب اٌحب١ٌنخ  (Wallis and Balnave,1984 )شاسح ـخ اٌحنـنـاسرفنب  دسع

    .اٌغٕخ
  

 كفبءح التحويا الغذائي : -3

ٝ ع١ّنع ـنـاٍ  (P<0.05) ِع٠ٕٛنببٍِخ اٌشاثعخ لنذ رفٛلنذ فٟ اٌّعأْ وفبءح اٌزح٠ًٛ اٌغزا ٟ  (2) ث١ٕذ إٌزب ظ فٟ عذٚي            

 أعنبث١ع 3ا ٌٚٝ ٚاٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ فٟ ٘زٖ اٌصفخ إذ اّش اٌّعبِهداٌّعبِهد ل١ذ اٌزغشثخ اٌحب١ٌخ ٌُٚ ٔهحظ فشٚق ِع٠ٕٛخ ث١ٓ 

ذِخ فنٟ اٌزغشثنخ ٚ٘نزا ٠عٕنٟ أْ ثن١ٓ اٌّعنبِهد ا سثعنخ اٌّغنزخ  نفخ اٌىفنبءحفٟ ٌُ رغغً فشٚلب ِع٠ٕٛب  بث١عـاع 7 اِب إذ اّش

 ثبٌّغزٜٛ اٌّغزخذَ ١ٌظ ٌٗ رأص١ش ِع٠ٕٛب اٍٝ ٘زٖ اٌصفخ إذ ٘زا اٌعّش . Eإضبفخ ف١زب١ِٓ 
  

 يخ للقلاكبد والتصبفي :الىسجخ المئو -4
ِنٓ  (P<0.05)ِع٠ٕٛنب  أوضنشٚ٘نٟ  6.66 %جخ اٌٙهونبد ف١ٙنب ـاٌغن١يشحت وبٔنذ ٔغن ٠جن١ٓ اْ اٌّعبٍِنخ ا ٌٚنٝ ) (3)عذٚي       

ٔغننجخ اٌٙهوننبد فننٟ اٌّعننبِهد  ٚاْ عننجت أخفننب  3.33%ف١ٙننب  جخ اٌٙهوننبدـاٌّعننبِهد ا خننشٜ ل١ننذ اٌزغشثننخ اٌزننٟ ثٍغننذ ٔغنن

فٟ اٌع١ٍمخ اٌزٞ سثّب ٠حغنٓ  زخذاَ ٘زا اٌف١زب١ِٓــٌحبٌخ اٌصح١خ ٌٍمي١ع عشاء اعارحغ١ٓ  اٌٝ ٠عٛد سثّب E اٌّضبف إ١ٌٙب ف١زب١ِٓ
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)اٌج١شٚوغننننن١ذ اٌحشح ٌٍغنننننزٚسِنننننٓ اٌّٙبعّنننننخ اٌّجبشنننننشح  ش٠نننننك حّب٠نننننخ اٚوغننننن١ذ إٌزش٠نننننذاٌذ٠ِٛنننننخ انننننٓ ط ا ٚا١نننننخاّنننننً 

جخ ـ٠مٍننً ِننٓ ٔغننٚ٘ننزا  (PeroxyNitrite)  اٌج١شٚوغنن١ذٔزننشاد  رىنن٠ٛٓ ٠ّٕننعِغننججخ طننٛي اّش٘ننب ٚثبٌزننبٌٟ ثشوغ١ذتٚا١ٌٙذسٚ

ر ٙش اذَ ٚعٛد فشٚق  3 )اْ ٔغجخ اٌزصبفٟ ٌٍّعبِهد اٌّخزٍفخ )عذٚي  ت  Beckman and Koppenol ‚ 1996)اٌٙهوبد

زٖ إٌغنت رغنزٕزظ ـٌٍّعبِهد ا سثعخ اٍٝ اٌزٛاٌٟ ِٚنٓ ٘ن , 73.8% , 73.5 , 74.5 72.4 ثٍغذ ٘زٖ إٌغت ِع٠ٕٛخ ث١ٕٙب ح١ش

 اٍٝ ٔغجخ اٌزصبفٟ . ش ِعٕٛٞاٌّضبف ٌٍع١ٍمخ ل١ذ اٌذساعـخ اٌحب١ٌخ رأصE١  ف١زب١ِٓ  أٔٗ ١ٌظ ٌّغزٜٛ
   

 الصفــبد الفسلديــخ :
 كيش اليلوكوس في الجلاسمب :تز -1

ار أخفنض  أعنبث١ع  7اّنش ثبٌع١ٍمنخ فنٟ رشو١نض اٌىٍٛونٛص فنٟ اٌجهصِنب اٌنذَ إنذE رأص١ش إضبفخ ف١زب١ِٓ  ت4) ٠زجٓ ِٓ اٌغذٚي    

ب ـِنً ثهصِن 100ٍِغنُ/ ,178,183,195 210 ٘نزٖ اٌزشاو١نض فٟ اٌع١ٍمنخ ح١نش ثٍغنذ  Eرشو١ض اٌىٍٛوٛص ِع ص٠بدح و١ّخ ف١زب١ِٓ 

ِمبسٔنخ ِنع ط١نٛس اٌّعبٍِنخ   (P<0.05)ٚحممنذ ط١نٛس اٌّعبٍِنخ اٌشاثعنخ أخفبضنب ِع٠ٕٛنب اٌزنٛاٌٟ  ٍٝـبِهد الاسثعخ اـٌٍّع اٌذَ

رغنغً فشٚلنبم ِع٠ٕٛنخ ثن١ٓ اٌّعنبِهد   ٚونزٌه ٌنُ اٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضنخالاٌٚٝ ٚ فشٚلب ِع٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّعبِهد  ٌُ رغغًفٟ ح١ٓ  الاٌٚٝ

 .اٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ ٚاٌشاثعخ 

 . أسبثيغ 7 إلى الؼليقخ في الىسجخ المئويخ للقلاكبد والتصبفي ػىذ ػمز E تأثيز إضبفخ فيتبميه   3خذول  
 اٌخيأ اٌم١بط + إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٍزصبفٟ

 

 اٌخيأ اٌم١بعٟ + ٠خ ٌٍٙهوبدإٌغجخ اٌّئٛ

 

 اٌّعبٍِخ

 

10.5 ± 72.4 

B 

0.98 ± 6.66 

 ا ٌٚٝ (T1))اٌغ١يشحت

 

11.2 ± 73.5 

A 

0.51 ± 3.33 

 اٌضب١ٔخ (T2) اضبفخ 100/

 ٍِغُ ِٓ ف١زب١ِٓ Eٌٍع١ٍمخ 

 

15.3 ± 74.5 

A 

0.51 ± 3.33 

 اٌضبٌضخ (T3) اضبفخ 200/

 ٍِغُ ِٓ ف١زب١ِٓ Eٌٍع١ٍمخ 

12.4 ± 73.8 
A 

0.51 ± 3.33 

 اٌشاثعخ (T4) اضبفخ 300

 ٍِغُ ِٓ ف١زب١ِٓ Eٌٍع١ٍمخ 

N.S * ِغزٜٛ اٌّع٠ٕٛخ 

 اخً اٌعّٛد اٌٛاحذ رر١ش اٌٝ ٚعٛد فشٚق ِع٠ٕٛخ ف١ٙب اٍٝ ِغزٜٛ اٌحشٚف اٌّخزٍفخ د5 %

  (P<0.05) = * 

 N.S .رعٕٟ اذَ ٚعٛد فشٚق ِع٠ٕٛخ  

 اسبثيغ .  7ػىذ ػمز واليولستزولالؼليقخ في تزكيش اليلوكوس والجزوتيه اليلي  إلى  Eتأثيز إضبفخ فيتبميه (4)خذول   
 الخمأ القيبسي + كيش اليلوكوستز  + الجزوتيه اليلي +تزكيش اليولستزول

 

 المؼبملخ

A 

10.26 ± 198 

 

0.11 ± 3.50 

a 

1.05 ± 210 

 ا ٌٚٝ (T1))اٌغ١يشحت

B 

5.77 ± 165 

 

0.02 ± 3.65 

ab 

1.00 ± 195 

 اٌضب١ٔخ (T2) اضبفخ 100/

 ٍِغُ ِٓ ف١زب١ِٓ Eٌٍع١ٍمخ 

Bc 

2.89 ± 145 
0.15 ± 3.70 

ab 

1.12 ± 183 

 اٌضبٌضخ (T3) اضبفخ 200/

 ٍِغُ ِٓ ف١زب١ِٓ Eٌٍع١ٍمخ 

C 

4.05 ± 142 
0.11 ± 3.64 

b 

1.08 ± 178 

 اٌشاثعخ (T4) اضبفخ 300

 ٍِغُ ِٓ ف١زب١ِٓ Eٌٍع١ٍمخ 

* N.S * ِغزٜٛ اٌّع٠ٕٛخ 

 اٌحشٚف اٌّخزٍفخ داخً اٌعّٛد اٌٛاحذ رر١ش اٌٝ ٚعٛد فشٚق ِع٠ٕٛخ ف١ٙب اٍٝ ِغزٜٛ %5.

   (P<0.05) = * 

 N.Sِع٠ٕٛخ  رعٕٟ اذَ ٚعٛد فشٚق  
   
ٚرعنش  اٌىٍٛونٛص فنٟ اٌّعبٍِنخ ا ٌٚنٝ )اٌغن١يشحت سثّنب ٠ىنْٛ ٔنبرظ انٓ اسرفنب  دسعنخ حنشاسح اٌمبانخ اْ الاسرفب  فٟ رشو١ض  

 1995))اٌي١ٛس ٌٕٛ  ِٓ الإعٙبد اٌحشاسٞ ٚ٘زا ِب أوذٖ اٌذساعٟ 
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ٔز١غنخ ٌض٠نبدح  Gluconeogenesis  ِعنذي رىن٠ٛٓ اٌغنىش ِنٓ ِصنبدس غ١نش وبسث١٘ٛذسار١نخ ثع١ٍّنخ ص٠نبدح فنٟ حصنٛيٚثبٌزنبٌٟ 

   خــحبٌ ٛيـذَ ٚحصـٟ اٌـف رشو١ضٖبدح ـ٠ٍٛخ ِٓ اٌىٍٛوٛص صُ ص٠ـأخفب  الاعزفبدح اٌخ ٠ٚشافمٗاٌىٛسر١ىٛعز١شْٚ افشاص ٘شِْٛ 

Hyper glycemia 

( Stryer , 2000)  ت أخفنب  رنأص١ش اٌف١زنب١ِٓ فمنذ ٠ىنْٛ ثغنج. اِنب أخفنب  رشو١نض اٌىٍٛونٛص فنٟ اٌّعنبِهد اٌّضنبف ا١ٌٙنب

٠عّنً اٍنٝ خفنض الإعٙنبد  E اٌنزٞ اشنبس اٌنٝ اْ ف١زنب١ِٓ (Sahin et al ,2003)الإعٙبد اٌحنشاسٞ اٍنٝ اٌي١نٛس ٚ٘نزا ِباونذٖ

 اٌحشاسٞ . 

 

 2تزكيش الجزوتيه اليلي : -

أعنبث١ع ح١نش  7ٕذ اّشثبٌع١ٍمخ فٟ رشو١ض اٌجشٚر١ٓ اٌىٍٟ فٟ ثهصِب اٌذَ ا E إضبفخ ف١زب١ِٓ رأص١ش(4)  أظٙشد إٌزب ظ فٟ عذٚي

ٌُ ٔهحظ فشٚلب ِع٠ٕٛب ث١ٓ اٌّعبِهد ا سثعخ ل١ذ اٌزغشثخ اٌحب١ٌخ ٚاْ وبْ الارغنبٖ اٌعنبَ ٠رن١ش اٌنٝ اسرفنب  رشو١نض اٌجنشٚر١ٓ فنٟ 

 Sahin et al (2001) اٌّعبِهد اٌّضبف إ١ٌٙب اٌف١زب١ِٓ ٌىٓ ٌُ رصً إٌٝ اٌّغزٜٛ اٌّع٠ٕٛخ ٚاْ ٘زٖ إٌز١غخ ِيبثمخ ٌّب

  ِٓ رشو١ض ثشٚر١ٓ اٌجهصِب  ) ثرىً غ١ش ِعٕٛٞت ٌٍع١ٍمخ ٠ض٠ذ E شبس اٌٝ اْ إضبفخ ف١زب١ِٓاٌزٞ ا

  

 تزكيش اليولستزول : -ج

ِٛضنحخ فنٟ  أعنبث١ع 7إنذ اّنشٌىٌٛغنزشٚي فنٟ ثهصِنب اٌنذَ ٌٍي١نٛس اٌٝ اٌع١ٍمخ فنٟ رشو١نض ا Eاْ رأص١ش إضبفخ ف١زب١ِٓ          

تِمبسٔنخ ِنع بِنً ثهصِ/100 ٍِغنُ (P<0.05) (142 ً ل١ّنخ ِع٠ٕٛنخــنـاثعخ لذ عغٍذ الح١ش ٔهحظ اْ اٌّعبٍِخ اٌش (4) عذٚي

ا ٌٚننٝ ااٍننٝ ل١ّننخ ٌزشو١ننض ٚعننغٍذ ط١ننٛس اٌّعبٍِننخ  . )ِننً 100ٍِغننُ/ (165ٚاٌضب١ٔننخ  تِننً/100ٍِغننُ (198اٌّعننبٍِز١ٓ ا ٌٚننٝ

ص اٌحب نً فنٟ اٌينـبلخ اٌغغُ ٌغذ اٌنٕم فٟ اٌىٌٛغزشٚي ٚلذ ٠شعع رٌه اٌٝ حذٚس ص٠بدح فٟ ِعذي ا١ٍّخ رحًٍ اٌذ٘ٓ اٌّخضْٚ

ٟ ـننـخ اٌزـخ ٌٍٕز١غننـخ ِزيبثمننـزٖ إٌز١غننـبءد ٘ننـعنن ٚ  (Hazelwood,2000)شاسٞـننـاٌي١ننش فننٟ حبٌننخ الإعٙننبد اٌح اٌزننٟ ٠حننـزبعٙب

اٌٍزاْ اشنبسا اٌنٝ اْ رشو١نض اٌىٌٛغنزشٚي ٠نٕخفض   Sahin et al,2001,Franchini et al (1988)   ً ِٓــٙب وــً ا١ٍـحص

 ٌٍع١ٍمخ .   Eإضبفخ ف١زب١ِٓ إذ 

 

 الاستىتبخــــــــــــــبد :
ٌفنشٚط اٌٍحنُ  الإٔزنبعٟ ا داءٍِغنُ فنٟ اٌع١ٍمنخ عنٛف ٠حغنٓ  300ثّغنزٜٛ Eٔغزٕزظ ِٓ عشاء ٘زح اٌزغشثخ اْ إضنبفخ ف١زنب١ِٓ  

 . ٚوّب اْ ع١ّع ٔغت اٌف١زب١ِٓ اٌّضبفخ رمًٍ ِٓ ٔغجخ اٌٙهوبد ٚرشو١ض اٌىٌٛغزشٚي فٟ ثهصِب اٌذَ

 

 : الؼزثيخ ـبدرالمص

ِٚمبسٔزنخ ثنجعض  ٌٍحنُ فنبٚثشٚ خ اٌحشاس٠نخ ٌفنشٚط ِٚن. دساعخ ثعض اٌصفبد اٌفغنٍغ١خ ٚاٌّمب 1995اٌذساعٟ ، حبصَ عجبس .  -

 و١ٍخ اٌضسااخ / عبِعخ ثغذاد . –.سعبٌخ ِبعغز١ش ٘غٓ اٌٍحُ اٌزغبسٞ

   جصشح / اٌعشاق .اداسح اٌذٚاعٓ .ِيجعخ عبِعخ اٌ 1986اٌضث١ذٞ ، ١ٙت عع١ذ اٍٛاْ  -
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