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 اٌىس٠طٟ فبزض نبٌت ؽع١ٓ َ.َ.

 لعُ ا٨لزفبد/  دو١ٍخ ا٦دازح ٚا٨لزفبعبِعخ وسث٩ء / 
 

 

 : انًهخص
رٕبٚي اٌجؾش ظب٘سح دزاظخ اٌفمرس فرٟ ِؾبف رخ ورسث٩ء عجرس ل١ربض ٚرؾ١ٍرً اٌ رب٘سح ٚفمرب  ٌّعط١ربد اٌؾبٌرخ اٌز ر٠ٚرخ وّرب 

، ٚعبء ذٌه ثب٨ظزٕبد اٌٝ زؤ٠خ رعد ِؤؼساد ا٨ِٓ اٌ رائٟ ٚاٌفئبد اٌٙؽخ ِٓ اوضس رّ ٙرساد  2005اظٙس٘ب ِعؼ عبَ 

جرسح عرٓ ؽم١مزٙرب .اعزّرد اٌجؾرش عٍرٝ اٌّرٕٙظ ا٨ظرزمسائٟ ِرٓ ير٩ي اٌزؾ١ٍرً اٌىّرٟ ِر  رربن١س ٔ رسٞ اؼىب١ٌخ اٌفمس اٌّع

ٌٍ ب٘سح ِٓ شا٠ٚخ ا٨ِٓ اٌ رائٟ ٚاٌفئبد اٌٙؽخ، ٚوبٔذ اٌّعبّ٘خ ا٨ُ٘ ٌٍجؾش ِزّضٍخ فٟ ربـ١ً اٌّعسفرخ إٌ س٠رخ ف١ّرب 

ئ١عرر١خ ٌٍ رب٘سح فرٟ لررٛء ِعط١ربد اٌؾبٌرخ اٌز ر٠ٚررخ ٠زعٍرك ثربٌفمس ٚع٩لزررٗ ا٨ِرٓ اٌ ررائٟ، ٚورررٌه رؾ١ٍرً اٌّؤؼرساد اٌس

 ٌٍّؾبف خ ِ  ِؾبٌٚخ ٌم١بض اٌفمس ٚاٌسفب١٘خ ف١ٙب .

أزٙٝ اٌجؾش اٌٝ اظرزٕزبعبد ٚرٛـر١بد ٠بِرً اٌجبؽضربْ اْ رعربُ٘ فرٟ ثٕربء زؤ٠رخ ٠ّىرٓ ا٨ظرزٕبد ا١ٌٙرب فرٟ زظرُ ظ١بظربد 

 ِٛاعٙخ اٌ ب٘سح ٚاٌؾد ِٕٙب .

Abstract: 
     The present paper studies the phenomenon of poverty in the Karbala community. The 

phenomenon is analyzed according to the premises of the nutritional condition that the 

survey conducted in 2005 showed. This was based on a vision that that looks at the food 

security and fragile groups indicators as one of the most significant manifestations of 

poverty.The paper relied on the inductive approach using quantitative analysis with a 

theoretical introduction for the phenomenon from the food security and the fragile groups 

perspective. The contribution of the paper is in the origination of a theoretical knowledge 

regarding the relationship of poverty to food security and also the analysis of the main 

indicators in the light of the premises of the food condition in the province trying at the 

same time to measure poverty and richness in the same province.The paper concluded in 

some recommendations which may contribute to draw new policies that could face this 

malaise.  
 

 

 (introductionانًمذيت )
٠عد ا٤ِٓ اٌ رائٟ ِدي٩  ِٕبظجب  ٌزمفٟ ؽٍخ اٌفمس اٌؽرد٠د اٌررٞ ٠زرسن افرسادا  ٚاظرسا  ٠مبظرْٛ ج٨َ اٌغرٛض ٚاِرساق ظرٛء     

غررائ١ب  ، ٚ٘رُ اٌرر٠ٓ ٨ رزرٛفس ٌٙرُ ِزطٍجربد ررغ١ِٓ اٌ رراء  ا٢ِٕر١ٓاٌز ر٠خ وربٌزمصَ ٚاٌٙرصاي ، ٘رؤ٨ء ٘رُ ِرٓ ٠ٛـرفْٛ ث ١رس 

ٚاٌفؾٟ ، ٌرا فُٙ ٨ رزٛفس ٌُٙ ؽ١بح ـؾ١خ ِد٠دح ، ٚ٘ررا اٌّعرزٜٛ ِرٓ اٌفمرس ٘رٛ ِرٓ اؼرد رّ ٙرساد ٘ررٖ اٌ رب٘سح اٌىبفٟ 

اْ ٠عرد ثبٌممربء عٍرٝ  2000يطٛزح ، ِٚٓ اوضس٘ب إٌؾبؽب  فٟ ؽعبثبد ثساِظ اٌز١ّٕخ ، ٚ٘را دف  ِؤرّس اٌمّخ اٌعبٌّٟ عربَ 

 UNDPثسٔبِظ ا٤ُِ اٌّزؾدح ا٦ّٔربئٟ )  إْا٘داف ا٤ٌف١خ اٌضب١ٔخ ، وّب  اٌفمس ٚاٌغٛض ) ثزؾم١ك ا٤ِٓ اٌ رائٟ ( فٟ ـدازح

 ( عد رٛفس ؽ١بح ـؾ١خ ِد٠دح اٚي عٕفس ِٓ اٌعٕبـس ا٤ظبظ١خ اٌض٩صخ ٌد٠ِّٛخ اٌز١ّٕخ اٌجؽس٠خ . 

 : فرٟ ٚرزّضً فرٟ اْ ايرز٩ف رّ ٙرساد ظرب٘سح اٌفمرس ٠مزمرٟ أزثربة اوضس٘رب رعج١رسا عرٓ ٚالر  اٌ رب٘سح  يشكهت انبحث

 اٌّغزّ  .

 : أطٍك اٌجؾش ِٓ اٌسؤ٠خ اٌزٟ رعد ِؤؼساد ا٨ِٓ اٌ رائٟ ِٓ افمً اٌّردايً ٌدزاظرخ ظرب٘سح اٌفمرس فرٟ  فزضُت انبحث

 اٌّغزّعبد اٌزٟ ٚاعٙذ ِؽبوً ؽم١م١خ فٟ رغ١ِٓ ِزطٍجبد ا٨ِٓ اٌ رائٟ .

 ١ٍرً اٌىّرٟ ٌٍ رب٘سح ِر  ا٨ظرزعبٔخ ِرٓ ير٩ي اٌزؾاعزّرد اٌجؾرش فرٟ ِٕٙغ١زرخ عٍرٝ اٌّرٕٙظ ا٨ظرزمسائٟ  : يُهجُت انبحثث

 ثبٌّٕٙظ ا٨ظزٕجبنٟ فٟ اٌزغن١س اٌٛـفٟ ٌٙب .

 رطٍ  اٌجؾش اٌٝ رؾم١ك ا٨٘داف ا٨ر١خ :  : اهذاف انبحث    

  . رغـ١ً اٌّعسفخ إٌ س٠خ ف١ّب ٠زعٍك ثبٌفمس ٚع٩لزخ ثب٨ِٓ اٌ رائٟ (1)

  . خرؾ١ًٍ اٌّؤؼساد اٌسئ١ع١خ ٌٍ ب٘سح فٟ لٛء ِعط١بد اٌؾبٌخ اٌز ر٠ٚ (2)

 ٚرؾ١ًٍ د٨٨ٌزٙب .ِؾبٌٚخ ل١بض اٌسفب١٘خ فٟ اٌّؾبف خ  (3)
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اٌررٞ اعرساٖ اٌغٙربش اٌّسورصٞ  2005: رُ ا٨عزّبد عٍٝ اٌج١بٔبد اٌزرٟ لردِٙب ِعرؼ اٌؾبٌرخ اٌز ر٠ٚرخ ٌعربَ  يصذر انبُبَبث*  

اْ بد ِٓ اٞ عٙخ ٚثغعزجربز ٩ٌؽفبء ٚرىٍٕٛع١ب اٌّعٍِٛبد ثبٌزعبْٚ ِ  ثسٔبِظ ا٨غر٠خ اٌعبٌّٟ ، ٚٔ سا ٌعدَ رؾد٠ش اٌج١بٔ

ث١بٔبد اٌّعؼ ؼبٍِخ ٚدل١مرخ ٌٚعردَ اِىب١ٔرخ رؾرد٠ضٙب ا٨ ثغٙرد ِؤظعربرٟ ررُ اعزّبد٘رب  فرٟ اٌجؾرش ثٛـرل اْ ٚالر  اٌّغزّر  

     ا٨ؽفبئٟ ٌُ رطسا ع١ٍخ ر ١ساد ِّٙخ .

 :انغذائٍ الأيٍو  لُبص انفمز فٍ ضىء انذخم نتحهُم و الأسبص انُظزٌ: الأولانًحىر 
 . اٌٙؽخاٌ رائٟ ٚاٌفئبد  ا٤ِٓثثطٛن اٌفمس ٚفغٛارٗ ٚورٌه ِفب١ُ٘  اٌّزعٍمخ ا٤ظبظ١خا اٌّؾٛز ظٕزٕبٚي اٌّفب١ُ٘ فٟ ٘ر

 ( :  Poverty Lines & Poverty Index( خطىط انفمز ويؤشزاث انفمز )  1

 :خط انفمز  -أ

ٚاٌثفبئؿ ا٨عزّبع١خ ٚا٨لزفربد٠خ ٌٙرُ ٨ ثرد ٌزؾد٠د ؽغُ ِؽىٍخ اٌفمس ٚدزعخ أزؽبز٘ب ٚرسوص٘ب ، ٚرؾد٠د اعداد اٌفمساء 

 ِٓ رؾد٠د ِعزٜٛ ِٓ اٌسفبٖ . 

فثه اٌفمس ٘ٛ ِم١بض ٌٍز١١ّص ث١ٓ اٌفمساء ٚغ١سُ٘ ، ٠ٚعسف يه اٌفمس ثغٔٗ ) إعّبٌٟ اٌزىٍفخ إٌمد٠خ ٌفسد ِعر١ٓ فرٟ ٚوربْ  

ِعزٜٛ زفبٖ ِسععٟ ( إٌِٝٚىبْ ِع١ٓ ٌٍٛـٛي 
(1)

 ٔٛاض ِٓ يطٛن اٌفمس ، اّ٘ٙب : ، ٚظ١غسٞ ٕ٘ب اٌز١١ّص ث١ٓ عدح ا 

 ( :  Poverty Lines Absoluteخط انفمز انًطهك ) .1

ٚ٘ٛ إعّبٌٟ رىٍفخ ظٍخ اٌعٍ  اٌّطٍٛثخ ٌعد ا٨ؽز١بعبد ا٨ظز٩ٙوبد ا٤ظبظ١خ
(2)

 . 

 ( :  Poverty Lines Relativeخط انفمز انُسبٍ ) .2

% ِرٓ  10ايز١ربز اٌؾرد ا٤عٍرٝ ٌٍرديً ثٕعرجخ  رؾد٠ردٖ ٠ٚؾدد ثٕبء عٍٝ ٔعجخ ِٓ ِعزٜٛ اٌّع١ؽخ ٌعَّٛ اٌعىبْ ِٚرٓ ّٔربذط

% ِٓ ِزٛظه ٔف١ت اٌفسد ِٓ اٌديً اٌمِٟٛ 50اٌعىبْ ا٤دٔٝ دي٩  اٚ 
(3)

، ٚ٘را اٌم١بض ٠ٕبظت اٌدٚي اٌّزمدِرخ ، ٠ٚىرْٛ  

 ف١ٙب اوضس ِفدال١خ ِٓ غ١س٘ب . 

 ( :  Poverty Lines Extremeخط انفمز انًذلغ )  .3

اٌزٟ ٠عزعٍّٙب ا٤فساد ِٓ اعً اٌجمبء عٍٝ ل١د اٌؾ١ربح ، ٚ٘رٛ ٠ّضرً ِمرداز اٌرديً اٌر٩شَ ٌٍفرسد ٌىرٟ  ٚ٘ٛ ٠ؽًّ اٌزىب١ٌل اٌد١ٔب

٠ؾفً عٍٝ اٌؾد ا٤دٔٝ ِٓ اٌععساد اٌؾساز٠خ ا٩ٌشِخ ٦ثمبئٗ ٔؽ١طب  ٌٍم١بَ ثٛظبئفٗ
(4)

 . 

 ( :   Juris Prudential Poverty Lines خط انفمز الاجتهبدٌ ) .4

ٌّعبؼٟ اٌرٞ ٠عد ِٓ ُ٘ دْٚ فمساء ٚفمب  ٌثه اٌفمس ا٨عزٙبدٞ عٍٝ اٌمٕبعخ اٌّسوٛشح فٟ ذ٘ٓ اٌفسد ٠عزّد ٌزؾد٠د اٌّعزٜٛ ا

عٓ اٌّعزٜٛ اٌّع١ؽٟ ا٩ٌئك فٟ ِغزّعٗ ، إذ ٠طٍت ِٓ ا٤فساد فٟ اظرزج١بْ ِجبؼرس رؾد٠رد ؽربٌزُٙ اٌّعبؼر١خ ٚرم١ر١ُ ٚلرعُٙ 

ً٘ ُ٘ ِٓ اٌفمساء اَ ٨ ؟  ا٨لزفبدٞ
(5)

  

زاظخ ِفَٙٛ يه اٌفمس اٌّطٍك ٚاٌّدل  فمه ، ذٌه اْ يه اٌفمس إٌعجٟ ٘ٛ فٟ ِفٙرَٛ ٠زٕبظرت ِر  اٌجٍرداْ رعزثدَ ٘رٖ اٌد 

َّْ ظرب٘سح اٌفمرس ٘رٟ رعج١رس عرٓ رفربٚد فرٟ رٛش٠ر  اٌرديً اوضرس ِرٓ وٛٔٙرب  اٌّزمدِخ ٤ٔٙب رّزٍه ؼ١ىبد لّبْ اعزّبعٟ ، ٚإ

 ا٨فزمبز إٌٝ اٌع١ػ ثبٌّعزٜٛ اٌىس٠ُ . 

عٍرٝ ٔزربئظ رطج١مرٗ  مرفٟعزٙربدٞ فٙرٛ ِرٓ اٌّفرب١ُ٘ اٌّسرجطرخ ثبٌزمرد٠س اٌى١فرٟ ٌٍؾبٌرخ ا٨لزفربد٠خ ِّرب ٠اِب يه اٌفمرس ا٨ 

 عؽٛائ١خ وج١سح ثبٌم١ّخ اٌع١ٍّخ ٚاٌع١ٍّخ ٌٙرٖ إٌزبئظ . 

 ( :  Poverty Indexيؤشزاث انفمز )  –ة 

رطج١مٙب ثعد ل١بض يطٛن اٌفمرس  ك رؾ١ًٍ اعّك ٌ ب٘سح اٌفمس ٚعدد ِؤؼساد يبـخ ٌم١بض اٌفمس ٚاٌزٟ ٠غر١ٟزؾمٌ 

 ، ٘رٖ اٌّؤؼساد ٚلعذ ٌٙب ـ١غ عد٠دح ، اّ٘ٙب : 

ٚ٘ٛ ٠ؾدد ٔعجخ اٌعىبْ اٌر٠ٓ ُ٘ رؾذ يه اٌفمس ٠ٚمبض عٍٝ ٚفك اٌف١ خ ا٢رـ١خ  .  َسبت انفمز :1
(6)

 :  

H = G / N x 100 

    : َّْ  = ٔعجخ اٌعىبْ اٌفمساء .    Hؽ١ش إ

                G ىبْ اٌفمساء ) عدد ا٤فساد رؾذ يه اٌفمس ( . = عدد اٌع 

               N   . ِْغّٛض عدد اٌعىب = 

٠مر١ط ؽغرُ اٌفغرٛح ثر١ٓ ديرٛي اٌفمرساء ِٚعرزٜٛ اٌفمرس فرٟ اٌجٍرد ٌزؾد٠رد ؽغرُ اٌرديً اٌر٩شَ  ٘را اٌّؤؼرس  . فجىة انفمز : 2

ف١غ اٌّعزّدح ٌم١بظٗ ٌٍثسٚط ِٓ ؽبٌخ اٌفمس ) اٌّطٍك اٚ اٌّدل  ( اٚ غ١سّ٘ب ، ِٚٓ اُ٘ اٌ
(7)

 : 

PG = ( Z – M )
 

     : َّْ  = فغٛح اٌفمس .  PGؽ١ش إ

                Z    .  يه اٌفمس اٌّطٍك اٚ اٌّدل = 

               M    . ِزٛظه ديً ا٤فساد اٌفمساء اٚ ا٤ظس اٌفم١سح = 

 Povertyؤؼررس ؼرردح اٌفمررس ) ِرٕبٌٚٙررب ِضررً ٕٚ٘رربن ِؤؼررساد ايررسٜ ٨ رمررً ا١ّ٘زٙررب عررٓ اٌّؤؼررس٠ٓ اٌعرربثم١ٓ ٌررُ ٠غررس   

Serenity index  ِٓٚؤؼرس ظر ، )ٌ  ( ٍفمرسSean's Poverty   ِٟٚعبِرً ع١ٕر )   (Gini Coefficient   ٜٚعرس ، )

 ا٨لزفبز عٍٝ اٌّؤؼس٠ٓ اع٩ٖ ٚفمب  ٌّمزم١بد اٌجؾش ٚاٌج١بٔبد اٌّزٛفسح ِٚزطٍجبد اٌدزاظخ. 

 ( يفهىو الأيٍ انغذائٍ :  2)  

عررسف ِررؤرّس اٌ ررراء اٌرردٌٟٚ ا٤ِررٓ اٌ رررائٟ ثغٔررٗ اٌؾبٌررخ اٌزررٟ رزؾمررك  ) عٕرردِب رزررٛفس ا٦ِىبٔرربد اٌّبد٠ررخ ٚا٨عزّبع١ررخ ٠   

 ٚرفمرر٩١ رٙررُٚا٨لزفربد٠خ ٌىررً إٌربض فررٟ ورً ا٤ٚلرربد ٌزرغ١ِٓ غررراء وربف ٚاِرر١ٓ ٚـرؾٟ ٠ٍجررٟ ؽبعربرُٙ اٌ رائ١ررخ ا١ِٛ١ٌرخ 
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ررُ ثٕربء  1996ٚفٟ لٛء ٘را اٌّفَٙٛ رجٕبٖ ِؤرّس اٌ راء اٌعبٌّٟ اٌرٞ عمرد ،  (8)اٌ رائ١خ ثّب ٠ؤِٓ ٌُٙ ؽ١بح ـؾ١خ فبعٍخ (

 Foodاٌ ررائٟ    ا٤ِرٓاٌ رائٟ ٚاٌفئبد اٌٙؽخ ِٓ ير٩ي رجٕرٟ ِفٙرَٛ ٌعردَ  ا٤ِٓؽٛي عدَ  ٚاٌثسائه ِٕ ِٛخ ٌٍّعٍِٛبد

insecurity    اٌ رراء   ص٩صخ ٟ٘ رٛفس  اظبظ١خثد٨ٌخ عٕبـسFood availability   اٌ رراء    ؽرخٚإربFood access   

  (9)  ٚفٟ ٚـل ِثزفس ٌٙرٖ اٌعٕبـس ٠ّىٓ رعس٠فٙب ثب٨رٟ : Food utilizationٚا٨ٔزفبض ِٓ اٌ راء   

٤ثٕربء اٌّغزّر  ير٩ي ِردح اظرز٩ٙن ِع١ٕرخ ِٚرٓ ِفربدزٖ  اٌّبد٠خ٠م١ط ِدٜ رٛفس اٌ راء ثى١ّزٗ  ٘را اٌّؤؼس : تىفز انغذاء 

 ، ٚاٌثص٠ٓ ، ٚاٌزغبزح .؛ إٌبرظ اٌّؾٍٟ  اٌّثزٍفخ

الزفربد٠ب )ِرٓ  اِٚردٜ لردزح إٌربض عٍرٝ اٌؾفرٛي عٍرٝ اٌ رراء ِبد٠رب )اٌٛـرٛي ٌٍ رراء ( ٘را اٌّؤؼس ٠م١ط :  انغذاء إتبحت

 .اعزّبع١ب )ِٓ ي٩ي اٌزىبفً ا٨عزّبعٟ (  اٚ( ي٩ي اٌؽساء

ز١بعبررٗ اٌز ر٠ٚرخ ا١ِٛ١ٌرخ ِرٓ اٌ رراء اٌّزرٛفس ٠م١ط ِدٜ لردزح اٌفرسد عٍرٝ ررغ١ِٓ اؽ اٌّؤؼس اٌرٞ  : ٚ٘ٛالاَتفبع يٍ انغذاء 

 ٚاٌّزبػ .

 إٌر٨ٚٝ رزعرسق  دائّرخاٌؾفرٛي عٍرٝ اٌ رراء اٌّزربػ ِبد٠رب ٚالزفربد٠ب  إِىب١ٔرخ٠ىرْٛ  إْٚ٘ب ٠غسٞ اٌزغو١رد عٍرٝ لرسٚزح 

اٌٙؽبؼررخ ٘ررٛ )ؽررد  ا٢ِٕرر١ٓغرررائ١ب ِررٓ غ١ررس  ا٢ِٕرر١ٌٍٓز١ّررص  ا٤ظبظرر١خٚورررٌه ِررٓ اٌّفررب١ُ٘  (10اٌزرثرررة ٚعرردَ ا٨ظررزمساز)

vulnerability ( ٠ٚمفد ثٗ اٌٛل  اٌؾردٞ اٌؾرسط ، اٌررٞ ٠ىرْٛ فجرٗ إٌربض )ٚفئرخ ِرُٕٙ ( عٍرٝ ؽبفرخ اٌزؾرٛي ِرٓ ؽبٌرخ  ا

 .اٌ رائٟ  ا٤ِٓؽبٌخ عدَ  إٌٝاٌ رائٟ  ا٤ِٓ

ٌزرغص١س عرٓ ظرب٘سح اٌفمرس ٌررا ٠غرسٞ رؾ١ٍرً اٌ رب٘سر١ٓ فرٟ ٔعرك ٚاؽرد ِرٓ ا ايرسااٌ ررائٟ رعج١رسا   ا٤ِرٓٚرعد ِؽىٍخ أعداَ 

 ( ٚ٘ٛ ِب اظزٕد ع١ٍٗ اٌجؾش .11) اٌعبٍِٟ

ٚثب٨عزّبد عٍٝ ٔزبئظ اٌّعؼ اٌرٞ لدِٗ اٌغٙبش اٌّسوصٞ ٧ٌؽفبء ٚرىٌٕٛٛع١ب اٌّعٍِٛبد فٟ ٚشازح اٌزثطر١ه ، ٚثبٌزعربْٚ 

، اٌّعؼ اظزٙدف زـد  2005( فٟ إٌفل اٌضبٟٔ ِٓ عبَ  World Food Programmedِ  ثسٔبِظ ا٤غر٠خ اٌعبٌّٟ ) 

ؤؼساد اٌؾبٌخ اٌز ر٠ٚخ فٟ اٌعساق فٟ إنبز ِؾبٌٚخ ٌزؾد٠د اٌفمساء غ١س ا١ِٕ٢ٓ غرائ١ب  ِٓ ؽ١ش عددُ٘ ٚرٛش٠عُٙ اٌّىربٟٔ ِ

، صُ و١ف١خ رؾم١ك ِعبٔبرُٙ ِٓ اٌغٛض ٚاٌثٛف ، ٤ٚعً إٔغبش ٘رٖ اٌّّٙخ عسٜ رؾ١ًٍ ظجعخ ِؤؼساد اظبظر١خ ٘رٟ ) اٌزمرصَ 

ٚد١ٌررً اٌزرردزط اٌ رررائٟ  ]د٨ٚز ؼررٙس٠ب   ٠15ٕفمررْٛ الررً ِررٓ  اٌررر٠ٓ [اء عرردا  ، ٚاٌٙررصاي ، ٚٔعررجخ اٌفمررس، ٚٔمررؿ اٌررٛشْ 

 . (12)ا٨ظزسار١غٟ ، ٚاٌديً (

ا١ِٕ٢ٓ غرائ١ب  ، ٌٚزؾد٠د ِعز٠ٛبد اٌفمرس  اٌ ١س اٌّؤؼساد اٌعجعخ رٍه إٌٝ عبٔت ِؤؼس اٌزٕٛض اٌ رائٟ ٌزؾد٠د اٌفمساء دارثر

 ( 1ٚاٌزرٟ ررُ رٍث١فرٙب فرٟ )اٌغردٚي زلرُ  لرٛء اٌج١بٔربد اٌزرٟ ٚفس٘رب اٌّعرؼ ، ٚلٛح اٌّعبٔبح فٟ عدَ ا٤ِٓ اٌ رائٟ ، ٚفرٟ

 ظٕؾبٚي رؾ١ًٍ إٌزبئظ ثبٌٕعجخ ٌّؾبف خ وسث٩ء . 

 ( انًؤشزاث انزئُست نزصذ يظبهز انفمز والأيٍ انغذائٍ :  انًحىر انثبٍَ) 
 ( انتحهُم انذًَغزافٍ :  1)

َّْ ٕ٘بن ع٩لخ نسد٠خ ث١ٓ ؽ    غُ ا٤ظسح ٚؽبٌخ اٌؾسِبْ ٚعدَ ا٤ِٓ اٌ رائٟ ، ٌرا ٠عد اٌعبًِ اٌد٠ّ سافٟ اصجزذ اٌدزاظبد ا

 .  (13)ِدي٩  ِّٙب  ٧ٌؽبنخ ث ب٘سح اٌفمس ٚعدَ ا٤ِٓ اٌ رائٟ

َّْ ؽغُ ا٤ظسح ثٍغ )  ففٟ وسث٩ء     ( فرسدا  ، وّرب اظٙرس  6.5( افساد ٚ٘ٛ اوجس ِٓ اٌّعدي اٌٛنٕٟ اٌجبٌغ )  7اظٙس اٌّعؼ ا

 َّْ ( فرسدا  ،  3.3)  ِٓ اٌّعردي اٌرٛنٕٟ اٌجربٌغ  ( فسدا  ، ٚ٘ٛ اوجس 3.6عدد اٌروٛز فٟ ا٤ظسح اٌىسث٩ئ١خ ٘ٛ )  ِعدي اٌّعؼ ا

( فسدا  ، ٚثرٌه رعد ِؾبف خ ورسث٩ء  3.2( فسدا  ، ٚ٘ٛ اوجس ِٓ اٌّعدي اٌٛنٕٟ اٌجبٌغ )  3.5عدد ا٦ٔبس فمد ثٍغ ) ِعدي اِب 

 ظسح وج١س ، وّب اْ رسو١جزٙب إٌٛع١خ ِزىبفئخ رمس٠جب  . ِٓ اٌّؾبف بد اٌعسال١خ ذاد ؽغُ ا

 :)*( ( سىء انتغذَت ) انتمشو ، َمص انىسٌ ، انهشال ( 2) 

% ٌٍٙرصاي ، ٚ٘ررٖ إٌعرت رمررً عرٓ اٌّعردي اٌررٛنٕٟ  7% ٌٍزمررصَ ٚ  17% ٌرٕمؿ اٌرٛشْ ٚ  11لردز ظرٛء اٌز ر٠رخ ثٕعررجخ    

% ( ٚعٍرٝ اٌرسغُ ِرٓ  9% ( ٌٍٚٙصاي )  26% ( ٌٍٚزمصَ )  16ٌٛشْ ) ثفٛازق ِزجب٠ٕخ ، ؽ١ش ثٍغ اٌّعدي اٌٛنٕٟ ٌٕمؿ ا

اْ ٘رٖ اٌفسٚق غ١س ل١ٍٍخ فٟ لٛء اٌّعب١٠س اٌعب١ٌّخ إ٨ اْ اٌزؾعٓ اٌرٞ اظٙسد إٌزبئظ ثبٌٕعجخ إٌٝ وسث٩ء ِمبزٔخ ثبٌٛل  

٘رٛ افمرً ِرٓ ِعرز٠ٛبرٙب عٍرٝ  عٍٝ اٌّعزٜٛ اٌٛنٕٟ ٠دي عٍٝ إربؽخ اٌ راء ٚرٛفس اٌّبء اٌفبٌؼ ٌٍؽسة فٟ ِد٠ٕرخ ورسث٩ء

اٌّعزٜٛ اٌٛنٕٟ ، ٚ٘رٖ إٌزبئظ عٍٝ ِعزٜٛ اٌّؾبف خ وىً ، اِب عٕد إٌ س إٌٝ ٔزبئظ اٌّسوص ٚا٤لم١خ فر٩١ؽع اْ لمربء 

% ٚ٘رٟ رمرً عرٓ اٌّعردي  24ع١ٓ اٌزّس لد ثٍ ذ ف١ٗ ِؤؼساد ظٛء اٌز ر٠خ ِعد٨د عب١ٌرخ عردا  ، ؽ١رش ثٍ رذ ٔعرجخ اٌزمرصَ 

% ( ٚ٘رٟ رص٠رد عرٓ اٌّعردي  23.3ِئ٠ٛز١ٓ ، اِرب ٔعرجخ ٔمرؿ اٌرٛشْ ٚ٘رٛ ظرٛء اٌز ر٠رخ اٌعربَ فمرد ثٍ رذ ) اٌٛنٕٟ ثٕمطز١ٓ 

% ( ثص٠بدح ٔمطز١ٓ عٓ اٌّعدي اٌرٛنٕٟ . إْ  11( ٔمبن ِئ٠ٛخ رمس٠جب  ، ٚورٌه اٌؾبي ثبٌٕعجخ ٌٍٙصاي فمد ثٍغ )  7اٌٛنٕٟ ثـ ) 

دي اٌديً اٌؽٙسٞ فرٟ اٌممربء ِمبزٔرخ ثبٌّعردي اٌرٛنٕٟ ؽ١رش ٠جٍرغ ٘رٖ إٌزبئظ ِسرجطخ ثغٍّخ عٛاًِ ِٓ اّ٘ٙب أثفبق ِع

د٨ٚزا  ٌىرً فرسد ؼرٙس٠ب  ( ،  41( د٨ٚزا  ؼٙس٠ب  ٌىرً فرسد ، فرٟ ؽر١ٓ ٠جٍرغ اٌّعردي اٌرٛنٕٟ )  31ِعدي اٌديً فٟ اٌممبء ) 

ظسٚف ِسؽٍخ اٌؾفبز فٟ اٌعبًِ اٌرٞ ٠ؤصس فٟ ِدٜ إربؽخ اٌ راء ٌٍعىبْ فٟ اٌممبء ثب٦لبفخ إٌٝ اصس اٌعبًِ اٌغ سافٟ ٚ

ٚاٌٛل  اٌز رٚٞ اٌزرٟ رزرسن اصس٘رب فرٟ لردزح اٌفرسد عٍرٝ ا٨ٔزفربض  عبًِ رٛفس اٌ راء ، ٠ٚمبف إ١ٌٗ عٛاًِ ّٔه ا٨ظز٩ٙن

 اٌّزبػ ٚاٌّزٛفس عجس رغ١ِٓ اؽز١بعبرٗ ا١ِٛ١ٌخ ِٕٗ .   Food Utilizationِٓ اٌ راء 

 ( انذخم والإَفبق : 3) 

ِرٓ ِفردز٠ٓ اظبظر١١ٓ ّ٘رب  ديرٌُٛٙ % ِرٓ زؤظربء ا٤ظرس اٌرر٠ٓ ٠عٍّرْٛ عربءد 91اٌّعرؼ فرئْ  ٚفمب  ٌّب اظٙسرٗ ٔزربئظ   

% فىبٔرذ ِرٓ اٌزؾر٩٠ٛد إٌمد٠رخ ، وئ٠غربز  9ا٤عٛز إٌّز ّخ ِّٚبزظخ إٌؽبن اٌثبؾ ، اِب ديٛي إٌعت اٌّزجم١خ اٌجبٌ خ 
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ٚاٌٙجبد ، ٚورٌه اظٙرسد إٌزربئظ ثرغْ ٔعرجخ ا٤ظرس  اٌّجبٟٔ اٚ ا٤زالٟ ، ا٤زثبػ ٚاٌفٛائد ، ٚا٦عبٔبد ٚاٌٙدا٠ب ٚاٌفدلبد

% فٟ ؽ١ٓ ٔؽىً ٔعجخ ا٤ظس اٌزٟ رعزّرد عٍرٝ ِّبزظرخ اٌعّرً  63اٌزٟ رّضً ا٤عٛز إٌّز ّخ ِفدز اٌديً اٌسئ١ط ثٍ ذ 

% ِٓ ا٤ظس اٌزرٟ رعزّرد عٍرٝ ِفربدز اٌرديً اٌرسئ١ط  7  فٟ ؽ١ٓ ٕ٘بن  %  30اٌثبؾ وّفدز ٌٍديً اٌسئ١ط ِب ٔعجزٗ 

َّْ  6.5ٔعرجزٙب  فمرد ثٍ رذ  ٌٙرب ِفدز اٌديً اٌضبٟٔ رؽىً ا٤عٛز إٌّز ّخ سٜ ، اِب ا٤ظس اٌزٟ ا٤ي  11% فرٟ ؽر١ٓ ٔغرد ا

اٌضبٟٔ ، اِب ا٤ظس اٌزٟ ِضٍذ ٌٙب اٌّفبدز ا٤يرسٜ ِفردزا  ٌٍرديً   % ِٓ ا٤ظس رعزّد عٍٝ اٌعًّ اٌثبؾ وّفدز ٌٍديً

 % .  10اٌضبٟٔ فمد ثٍ ذ 

بض ٔعجخ ا٤ظس اٌزٟ رعزّد عٍٝ ا٤عٛز إٌّز ّخ وّفدز زئ١ط ٌٍديً ٟٚ٘ إٌعجخ اٌزٟ رزغبٚش اٌّعردي ٕٚ٘ب ٔغد اْ ازرف   

% ، إْ ازرفبض ٘رٖ إٌعرجخ ِرٓ اٌّؤؼرساد اٌّزعٍمرخ ثبٌرديً ٚا٦ٔفربق رعٕرٟ اْ اوضرس ِرٓ صٍضرٟ ا٤ظرس ٘رٟ  54اٌٛنٕٟ اٌجبٌغ 

 ٌّزطٍجبد رؾم١ك ٦ربؽخ اٌ رائ١خ . عسلخ ٣ٌصبز اٌعٍج١خ اٌزٟ رزسوٙب عّٛد ا٤عٛز عٍٝ اٌزى١ل 

د٨ٚز ؼرٙس٠ب  ، اٞ اٌرر٠ٓ ٠ع١ؽرْٛ ؽبٌرخ  15الرً ِرٓ  ٕفمرْٛ% ٠ 17.4ئظ اٌّعرؾ١خ اْ ٔعرجخ ِٚٓ اُ٘ ِب وؽفذ عٕرٗ إٌزرب   

 32اٌفمس اٌؽد٠د عدا  ، ِّٚب ٠ض١س ا٨٘زّبَ اوضس ٘ٛ اْ ٔعجخ اٌر٠ٓ ٠ع١ؽْٛ ؽبٌخ اٌفمس اٌؽد٠د عدا  لد ثٍ رذ فرٟ لمربء إٌٙد٠رخ 

% ٚ٘رٖ إٌعت وؽفذ عٓ رجرب٠ٓ ؼرد٠د ثر١ٓ ِسورص  11.6% فٟ ؽ١ٓ ثٍ ذ فٟ ِسوص اٌّد٠ٕخ  31% ٚفٟ لمبء ع١ٓ اٌزّس 

اٌّد٠ٕررخ ٚانسافٙررب ، ٚ٘ررٛ ِررب ٠ّىررٓ رفعرر١سٖ ِررٓ يرر٩ي اٌٛالرر  ا٨لزفرربدٞ ٌٍّد٠ٕررخ اٌرررٞ ٠ؽرر١س إٌررٝ رثٍررل ؼررد٠د فررٟ ع١ّرر  

اٌعرٛاػ اٌرر٠ٓ ٠فردْٚ إٌرٝ  ثغعرداد  بز٠خ فٟ ِسوص اٌّد٠ٕخ ٚ٘ٛ ِسرجهاٌمطبعبد ا٨لزفبد٠خ ثبظزضٕبء أزعبغ فٟ اٌؾسوخ اٌزغ

اٌّد٠ٕخ ، ٠ٚمبف إ١ٌٗ أزعبغ ثع١ه فٟ اٌؾسوخ اٌزٟ فٟ انساف اٌّد٠ٕخ اٌمد٠ّخ ٔربرظ عرٓ أزمربي ثعرك إٌؽربنبد اٌزغبز٠رخ 

زعر٠ٛم١خ اٌزرٟ ررز٩ءَ ِر  أّربن ٚايزجربز اٌّٛالر  اٌإٌٝ انساف اٌّد٠ٕخ اٌمد٠ّخ ٔ سا  ٌ سٚف رزعٍرك ثبزرفربض ثرد٨د ا٠٦غربز 

 اٌعسق اٌزع٠ٛمٟ اٌؾد٠ش ِضً اٌّساوص اٌزع٠ٛم١خ اٌؽبٍِخ ٚاٌزثفف١خ . 

د٨ٚز ١ِٛ٠ب  عٍرٝ ِعرزٜٛ اٌّؾبف رخ ٚا٤لمر١خ  ٔفلٚورٌه ِٓ ا٩ٌفذ ٌٍٕ س اْ ٔعجخ اٌفمساء عدا  اٌر٠ٓ ٠ٕفمْٛ الً ِٓ    

 ثب٤يؿ اٌزجب٠ٓ عٍٝ ِعزٜٛ ا٤لم١خ . % ٚثفبزق ٍِؾٛظ ٚ 15ٟ٘ اوجس ِٓ اٌّعدي اٌٛنٕٟ اٌجبٌغ 

( د٨ٚز عٍٝ اٌّعزٜٛ اٌٛنٕٟ فٟ ؽ١ٓ  41( د٨ٚز ؼٙس٠ب  ٠مبثٍٙب )  35لدز ِزٛظه اٌديً اٌؽٙسٞ فٟ ِد٠ٕخ وسث٩ء ثـ )   

د٨ٚز / فرسد عٍرٝ اٌّعرزٜٛ اٌرٛنٕٟ ، ٠ٚرٕثفك  35د٨ٚز / فسد ؼٙس٠ب  ٠مبثٍرٗ  30لدز ِزٛظه ا٦ٔفبق اٌؽٙسٞ فٟ اٌّد٠ٕخ 

ٙس٠ب  ٚ٘ررا اٌزجرب٠ٓ د٨ٚز ؼر ٠25ٕثفك إٌرٝ  ا٦ٔفبقد٨ٚز ٚورٌه ِعدي  30عدي اٌديً اٌؽٙسٞ عٍٝ ِعزٜٛ اٌممبء إٌٝ ِ

ثرر١ٓ ِعررد٨د اٌررديً عٍررٝ اٌّعررزٜٛ اٌررٛنٕٟ ِٚعررزٜٛ اٌّد٠ٕررخ ٠عجررس عررٓ أزّرربء اٌّد٠ٕررخ إٌررٝ ِغّٛعررخ اٌّرردْ ذاد اٌررديً 

ٌٍّد٠ٕخ اٌرٞ ٠ؽٙد رساععب  عٓ ِض١ٍٗ عٍٝ اٌّعزٜٛ اٌٛنٕٟ ، ِّب إٌّثفك ٚ٘ٛ ِب ٠عىط ِعزٜٛ إٌؽبن ا٨لزفبدٞ اٌجبلٟ 

 وسث٩ء .  ؾبف خ فٛزح اوضس ٚلٛؽب  فٟ الزفبد ٠ِعٕٟ اْ اٌّؽبوً اٌزٟ ٠ع١ؽٙب ا٨لزفبد اٌٛنٕٟ ر ٙس ث

ٌّعزٜٛ اٌرٛنٕٟ اٌفسد عٍٝ ا إٔفبقد٨ٚزا  عٍٝ اٌ راء فٟ ؽ١ٓ ٠جٍغ  18ٚلد ٌٛؽع ا٠مب  اْ اٌفسد اٌىسث٩ئٟ ٠ٕفك ِب ِعدٌٗ   

% ِرٓ اٌرديً فرٟ ؽر١ٓ ٠ؽرىً ا٦ٔفربق  51ا٨ظرز٩ٙوٟ ، ٚ  ا٦ٔفربق% ِرٓ  60ا٦ٔفبق عٍٝ اٌ راء ٠ؽىً  إْد٨ٚزا  اٞ  25

% ِرٓ اٌرديً عٍرٝ اٌّعرزٜٛ اٌرٛنٕٟ ، اِرب ا٦ٔفربق غ١رس اٌ ررائٟ  49ا٨ظز٩ٙوٟ ٚ  ا٦ٔفبق% ِٓ إعّبٌٟ  57عٍٝ اٌ راء 

 ا٨ظز٩ٙوٟ .   ا٦ٔفبق% ِٓ إعّبٌٟ  10ٛنٕٟ فمد وبْ ثؾدٚد عٍٝ ِعزٜٛ اٌّد٠ٕخ ٚ اٌّعزٜٛ اٌ

 ( يًتهكبث الأسزة :  4) 

رعد ِّزٍىبد ا٤ظسح ِٓ ا٤عٙصح ٚا٤صبس ديً يص٠ٓ ِىزعت ٠ّىٓ رؾ٠ٍٛٗ إٌٝ ديً عربزٞ عٕرد اٌمرسٚزح ، وّرب رؽرىً    

رٛع١ٗ اٌديً ث١ٓ إؼرجبض اٌؾبعربد اٌّؤعٍرخ  ٔعجخ اِز٩ن ا٤ظسح ِٓ ا٤عٙصح ٚا٤صبس ِمبزٔخ ثبؽز١بعبرٙب ِؤؼسا  عٍٝ فسؾ

 ٚا٦ٔفبق غ١س ا٨ظز٩ٙوٟ . 

%  12% ِررٓ ا٤ظررس ٠ّزٍىررْٛ ٚؽررداد ظررى١ٕخ ٚ 82 إْاٌزررٟ لرردِٙب اٌّعررؼ فررٟ ٘رررا اٌغبٔررت  ا٦ؽفرربئ١بدِٚررٓ ٔزرربئظ    

 َّْ ِررُٕٙ  %85% ٠ّزٍىررْٛ ظرر١بزح يبـررخ ٚ  18% ِررٓ ا٤ظررس ٠ّزٍىررْٛ ازلررب  ٚ ٠26ؤعسٚٔٙررب ، وّررب اظٙررسد إٌزرربئظ ا

% ٠ّزٍىرْٛ ـرؾٓ 70ٚ% ٠ّزٍىرْٛ رٍفص٠ٛٔرب  94% ٠ّزٍىْٛ ؽبظجخ اٌىزس١ٔٚخ 2ٚ% ٠ّزٍىْٛ غعبٌخ ٚ ٠24ّزٍىْٛ ص٩عخ ٚ

 % ٠ّزٍىْٛ ٌِٛدح وٙسثبئ١خ . 40% ٠ّزٍىْٛ ِى١ل ٘ٛاء ، ٚ 15فمبئٟ ٚ

دٚٔرُ  4.9اٌرٛنٕٟ ٌٍؾ١ربشح  دٚٔرُ فرٟ ؽر١ٓ ثٍرغ اٌّعردي 1.3ٚفٟ ِغبي اٌصزاعخ فئْ ِعدي اٌؾ١بشح ٥ٌظسح اٌىسث٩ئ١خ ثٍرغ    

دٚٔرُ ٚفرٟ  1.8دٚٔرُ ٚظرغً لمربء إٌٙد٠رخ  5.9ٚعٍٝ ِعزٜٛ الم١خ اٌّد٠ٕخ ظغً لمبء ع١ٓ اٌزّس عٍٝ ِعدي ؽ١بشح ثٍغ 

 دُٚٔ .  0.9لمبء اٌّسوص وبْ ِعدي اٌؾ١بشح 

ح ٚنج١عرخ ررغص١سٖ وسث٩ء ٚيفٛـب  فٟ ا٤لم١خ ِرٓ غ١رس اٌّسورص ٠ىؽرل عرٓ ّٔره اٌؾ١ربش ِؾبف خإْ ِعدي اٌؾ١بشح فٟ    

اٌصزاع١ررخ فرٟ اٌّد٠ٕررخ ٚ٘رٛ ٠زطٍررت ِرٓ يطرره اٌز١ّٕرخ اٌصزاع١ررخ ايررٖ وّعطررٝ اظبظرٟ فررٟ رفر١ُّ ثساِغٙررب  ا٦ٔزبع١رخعٍرٝ 

اٌزفرربٚد اٌٛالررؼ ثرر١ٓ ِعرردي اٌؾ١رربشح عٍررٝ اٌّعررزٜٛ اٌررٛنٕٟ ِمبزٔررخ ثّض١ٍررٗ عٍررٝ ِعررزٜٛ اٌّد٠ٕررخ ٠ؤوررد  إْ، وّررب اٌز٠ّٕٛررخ 

جبز عٕد رطج١رك ثرساِظ اٌز١ّٕرخ اٌصزاع١رخ اٌٛن١ٕرخ فرٟ اٌّؾبف رخ ، ٚاْ اٌع٩لرخ ثر١ٓ ّٔره لسٚزح اير ٘را اٌزجب٠ٓ ثٕ س ا٨عز

ٌررٗ ا٤صرس اٌٛالررؼ عٍررٝ ِعرز٠ٛبد اٌفمررس فرٟ اٌس٠ررل ٚا٤ِررٓ  ٚاصرس ذٌرره فرٟ فبع١ٍررخ اٌع١بظرربد اٌصزاع١رخ  ٚا٦ٔزبع١ررخاٌؾ١ربشح 

  .اٌ رائٟ فٟ عَّٛ اٌّؾبف خ

ِٓ اٌردٚاعٓ  1.3ثمسح ٚ  0.3زاض غُٕ ٚ  ٤0.8ظسح ِٓ اٌؾ١ٛأبد ٘ٛ ااِز٩ن ٚف١ّب ٠زعٍك ثبٌضسٚح اٌؾ١ٛا١ٔخ فئْ ِعدي     

، ٚ٘رٖ إٌعت عٕد ِمبزٔزٙب ثبٌّعدي اٌٛنٕٟ ٠ ٙس اٌزجب٠ٓ اٌرٞ ٠ىؽل عٓ اٌزد٘ٛز فٟ ِرٛازد اٌّد٠ٕرخ ِرٓ اٌضرسٚح اٌؾ١ٛا١ٔرخ 

ثمرسح ٚ  5.7زاض غرُٕ ٚ  3.6ٌرٛنٕٟ ٘رٛ ل١بظب  ثبٌّعزٜٛ اٌٛنٕٟ ؽ١ش ثٍغ ِعدي اِز٩ن ا٤ظسح ِٓ ا٤ٔ بَ عٍٝ اٌّعزٜٛ ا

 ِٓ اٌدٚاعٓ .  5.4
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 ( :  PDS( َظبو تىسَغ انبطبلت انتًىَُُت )  5) 

( ٘رٛ اٌّفردز  ٠PDSعد ٘را اٌّؤؼس ِٓ اُ٘ اٌّؤؼساد فٟ رؾ١ًٍ ا٤ِرٓ اٌ ررائٟ فرٟ    اٌعرساق ، ورْٛ ٔ ربَ اٌزٛش٠ر  )    

اٌزٟ رعر١ػ فرٟ ؽبٌرخ فمرس ؼرد٠د ) اٌرر٠ٓ ٠ٕفمرْٛ الرً ِرٓ ٔفرل د٨ٚز ِٓ إربؽخ اٌ راء ٌٍعٛائً ا٤ظبظٟ ٌزغ١ِٓ اٌؾد ا٤دٔٝ 

ِثبنس عدَ رغ١ِٓ ا٤ِٓ اٌ رائٟ فرٟ ؽبٌرخ رعرسق ٘ررا إٌ ربَ إٌرٝ ِؽربوً فرٟ  إٌٝ٘رٖ اٌعٛاًِ ظززعسق  إ١ِٛ٠ْب  ( ، اٞ 

% ِررٓ ِغّررٛض  15 إْ، إذْ ٘رررا إٌ رربَ ٠ؽررىً عبِررً اظررزمساز فررٟ ؽبٌررخ ا٤ِررٓ اٌ رررائٟ فررٟ اٌعررساق ؽ١ررش  إٌ بئررٗرٕف١ررٖ اٚ 

% ٚفرٟ رمرد٠س إٌعرجخ اٌزرٟ  17.5اٌعىبْ فٟ اٌعساق ٠ع١ؽرْٛ فرٟ ؽبٌرخ اٌفمرس اٌؽرد٠د ٚفرٟ ِد٠ٕرخ ورسث٩ء ررصداد إٌعرجخ إٌرٝ 

% ِرٓ اٌرديً ، ٚوررٌه رعربدي 43رؽرىً  أٙربرؽىٍٙب ل١ّخ اٌؾفخ اٌز١ٕ٠ّٛخ إٌٝ ِغّٛض اٌديً عٍٝ ِعزٜٛ اٌّؾبف رخ غ١رس 

اٌ رائٟ ظ١ٛعٗ ٌؽرساء ِرٛاد اٌجطبلرخ اٌز١ٕ٠ّٛرخ فرٟ ؽربي  ا٦ٔفبق% ِٓ 83 إْفٟ اٌد٠ٕخ اٞ  اٌ رائٟ ا٦ٔفبق% ِٓ 83ل١ّزٙب 

 اٌّمبف ثّمداز ل١ّخ اٌّٛاد غ١س اٌّزٛفسح .  ا٦ٔفبقأمطبعٙب و١ٍب  ، ٚعٕد عدَ رٛفس ثعك اٌّفسداد ظ١ىْٛ ظ١ىْٛ ٌم١ّخ 

 ( :   CSI( أسهىة استزاتُجُت انتذبُز انغذائٍ )  6) 

( فٟ اٌّعؼ ل١د اٌجؾرش عٍرٝ أرٗ دزعرخ ا٨عزّربد عٍرٝ ررداث١س غرائ١رخ ِرٓ  CSIً اظزسار١غ١خ اٌزدث١س اٌ رائٟ ) ٠عسف د١ٌ    

لجررً ا٤ظررسح اٌفم١ررسح عرردا ٨ رّزٍرره غررراء اٚ ٔمررٛدا  وبف١ررخ ٌؽررساء اٌ ررراء عٍررٝ ِرردٜ ا٠٤رربَ اٌض٩صرر١ٓ اٌزررٟ ظررجمذ اٌّعررؼ ، 

فسع١خ ٚلّٓ ازث  اظزسار١غ١بد زئ١عرخ ٘رٟ ر ١رس اٌرّٕه اٌ ررائٟ ،  اظزسار١غ١خ 11ا٨ظزسار١غ١خ اٌزٟ اعزّد٘ب اٌّعؼ رمُ 

 .  (14)ش٠بدح رٛف١س اٌ راء ِٓ ي٩ي ؽٍٛي ج١ٔخ ، اظزسار١غ١بد اٌزسؼ١د ، رم١ًٍ عدد افساد ا٤ظسح

ٍررٝ ع 18( ٠مبثٍٙررب  38( اٌّعزّرردح ِررٓ لجررً ا٤ظررس اٌىسث٩ئ١ررخ )  CSIلرردزد ل١ّررخ د١ٌررً اظررزسار١غ١خ اٌزرردث١س اٌ رررائٟ )     

ازرفربض ِعبٔربح  اذْاٌّرٛانٓ عٍرٝ اٌّعرزٜٛ اٌرٛنٕٟ ، اٌّرٛانٓ اٌىسث٩ئرٟ ٠عربٟٔ لرعل ِعبٔربح  إْاٌّعزٜٛ اٌرٛنٕٟ ، اٞ 

فٟ اظزثداَ د١ًٌ اظزسار١غ١خ اٌزدث١س اٌ رائٟ ٠مًٍ ِٓ ا١ّ٘خ ٘رٖ ا٨ظزسار١غ١بد فٟ ِٛاعٙخ اٌفمس ٠ٚؾسِٗ ِٓ فرسؾ  ا٤ظسح

 افمً ٌزؾم١ك ا٤ِٓ اٌ رائٟ . 

 يؤشزاث أخزي تؤثز ػهً الأيٍ انغذائٍ وانفمز : (  7) 

ثب٦لبفخ إٌٝ اٌّؤؼساد اٌزٟ ظجك ذوس٘ب فئْ ٕ٘بن ِؤؼساد ايسٜ رؤؼس ؽبٌخ عدَ ا٤ِٓ اٌ رائٟ ٚاٌفمس اّ٘ٙب وب٢رٟ     

 : 

 ) أ ( انتؼهُى : 

١ٓ ِعرزٜٛ اٌزعٍر١ُ ٚلردزح اٌفرسد عٍرٝ اٌع٩لرخ نسد٠رخ ثر إْرزسن اٌّعز٠ٛبد اٌزع١ّ١ٍخ اصسا  ِّٙرب  فرٟ إربؽرخ اٌ رراء ، ؽ١رش     

َّْ اؽزّب٨د ؽفٛي اٌفسد عٍٝ فسـخ عًّ ِسرجه ثّعزٜٛ اٌزع١ٍُ ٚذٌه  اٌزى١ل ِ  اٌ سٚف اٌفعجخ  ٤(15) . 

، إ٨ اْ ا٨رغبٖ اٌزساععٟ ظً ٘ٛ اٌعربئد  1990ٚفٟ اٌعساق وبْ إٌ بَ اٌزع١ٍّٟ ِٓ افمً ا٤ٔ ّخ فٟ إٌّطمخ لجً عبَ    

%  23% ٠مبثٍٙررب  21اٌزررٟ ثٍ ٙررب فررٟ ظررً اٌٛلرر  اٌؾرربٌٟ ، فمررد لرردزد ٔعررجخ ا١ِررخ اٌىجرربز فررٟ اٌعررساق ثررـ   ؽزررٝ اٌّعررز٠ٛبد

اِرب ٔعرجخ اٌعرىبْ اٌرر٠ٓ ٠عرزط١عْٛ  ]% 45ؽ١رش رجٍرغ ا٤لفٝ فٟ لمبء عر١ٓ اٌزّرس إٌعجخ رجٍغ ؽد٘ب [، وسث٩ء  ٌّؾبف خ

% ٚاٌرر٠ٓ اوٍّرٛا  28ظس اٌر٠ٓ اوٍّرٛا اٌدزاظرخ ا٨ثزدائ١رخ % ، ٚثٍ ذ ٔعجخ زؤظبء ا٤ 14اٌمساءح ٚاٌىزبثخ فمد ثٍ ذ ٔعجزُٙ 

%  8% ، فرررٟ ؽررر١ٓ ثٍ رررذ ٔعرررجخ زؤظررربء ا٤ظرررس اٌرررر٠ٓ ؽفرررٍٛا عٍرررٝ ؼرررٙبدح اٌررردثٍَٛ  9 ٚا٦عداد٠رررخ%  10اٌّزٛظرررطخ 

 % ٌؾٍّخ اٌؽٙبداد اٌع١ٍب . 1% ٚ  5ٚاٌجىبٌٛز٠ٛض 

٠ٕخ ٚعجسد ٘رٖ إٌعت عٓ جصبزٖ اٌّزساوّخ ٚأعىربض ٘ررٖ إْ إٌعت اع٩ٖ رىؽل عٓ ردٟٔ ٚال  إٌ بَ اٌزع١ٍّٟ فٟ اٌّد    

اٌٛالرر   إْا٢صرربز عٍررٝ ِعررز٠ٛبد اٌفمررس فررٟ اٌّد٠ٕررخ فررٟ ظررً اٌع٩لررخ اٌعىعرر١خ ِررٓ اٌّعررزٜٛ اٌزع١ٍّررٟ ِٚعررز٠ٛبد اٌفمررس  وّررب 

ذ يره اٌفمرس ، اٌزع١ٍّٟ اٌّزدٟٔ ٠ؽىً عمجخ وج١سح اِبَ ثساِظ اٌز١ّٕخ اٌزٟ رعزٙدف زف  اٌّعزٜٛ اٌّع١ؽٟ ٌّرٓ ٠ع١ؽرْٛ رؾر

 ٚورٌه رّضً عب٩ِ  ِضجطب  ٌع١بظبد ِعبٌغخ اٌجطبٌخ . 

 :  ) ة ( انحبنت انؼًهُت

٠عد اٌزؽ ١ً اٌعبًِ ا٤ظبظٟ فٟ رّى١ٓ ا٤ظس ِٓ رؾم١ك اٌٛـٛي إٌٝ اٌ راء ِٓ ير٩ي ررغ١ِٓ ديرً ِرٓ اٌعّرً ، ثبٌّمبثرً    

، ٌررا رّضرً ث١بٔربد ؽبٌرخ اٌعّرً ِؤؼرساد اظبظر١خ فرٟ  رّضً اٌجطبٌخ اٌعبِرً ا٤ظبظرٟ ٚزاء ٚـرٛي ا٤ظرس إٌرٝ ؽرد اٌٙؽبؼرخ

 رٛـ١ل ؽبٌخ ا٤ِٓ اٌ رائٟ ٚاٌفمس فٟ اٌّد٠ٕخ . 

% ، ٟٚ٘ إٌعجخ اٌزٟ رغبٚشد اٌّعدي اٌٛنٕٟ اٌجربٌغ  ٠28مدز عدد اٌعبن١ٍٓ عٓ اٌعًّ ث١ٓ زؤظبء ا٤ظس فٟ وسث٩ء ثـ     

% ِّب ٠عىرط ررد٘ٛز ؽبٌرخ اٌزّىر١ٓ ٌردٜ اٌغٕعر١ٓ فرٟ  25عًّ ثـ % ثٕمطز١ٓ ِئ٠ٛز١ٓ ، ٚثٍ ذ ٔعجخ إٌعبء دايً لٛح اٌ 26

 % . 14اٌّؾبف خ إٌٝ ؽدٚد الً ثىض١س ِٓ اٌّعزٜٛ اٌٛنٕٟ اٌزٟ ثٍ ذ ف١ٗ ٔعجخ إٌعبء دايً لٛح اٌعًّ 

ُٙ % ِرٕ 24% ِّٓ ُ٘ دايً لٛح اٌعًّ ٠عٍّْٛ فرٟ اٌمطربض اٌؾىرِٟٛ  23ٚلد اظٙس رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اٌّزعٍمخ ثبٌّٕٙخ اْ     

 % ٠عٍّْٛ ثغعس اعّبي غ١س شزاع١خ .  ٠23عٍّْٛ ٌؾعبثُٙ اٌثبؾ ٚ

 ) ج ( انبًُ انتحتُت : 
اٌجٕٝ اٌزؾز١خ ٟ٘ إؽدٜ ِزطٍجبد رؾم١رك ا٤ِرٓ اٌ ررائٟ ِٚعبٌغرخ اٌٙؽبؼرخ فرٟ اٌٛلر  ا٨لزفربدٞ ٚا٨عزّربعٟ ، فّرض٩      

ٔعجخ ا٤ظس  إْفبدح ِٓ اٌ راء ، فمد اؼبزد إٌزبئظ إٌٝ اٌّبء ٚاٌفسف اٌفؾٟ ٠زسن اصسا  وج١سا  عٍٝ ِعد٨د اٌز ر٠خ ٚا٨ظز

ِٕٙب ٠زٛفس ٌٙب اٌّبء ثؽىً غ١رس ِعرزّس ، ٚ٘ررٖ إٌعرت ِمجٌٛرخ عٕرد  9.5 اذ اْ%  91اٌزٟ ٠زٛفس ٌٙب ِبء ـبٌؼ ٌٍؽسة ٟ٘ 

 % .  76اٌّمبزٔخ ِ  اٌّعزٜٛ اٌٛنٕٟ اٌرٞ ثٍغ ف١ٗ ٔعجخ رٛفس اٌّبء اٌفبٌؼ ٌٍؽسة 

 :  (16)نزػبَت انصحُت) د ( انىصىل إنً ا
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ِؤؼساد اٌٛـٛي إٌٝ اٌسعب٠خ اٌفؾ١خ فٟ اٌّد٠ٕخ ظغٍذ رساععب  عٓ ِض٩١رٙب عٍٝ اٌّعزٜٛ اٌٛنٕٟ ، ٚ٘را ِب ٠رٕعىط     

ظٍجب  عٍٝ ِؤؼس ا٤ِٓ اٌ رائٟ ، ِٚضٍذ ِؤؼساد اٌٛـٛي إٌٝ اٌسعب٠خ اٌفؾ١خ اٌٛلذ ا٩ٌشَ ٌٍٛـٛي إٌٝ السة ِعزؽرفٝ 

 دل١مخ .  27دل١مخ ٚعٍٝ اٌّعزٜٛ اٌٛنٕٟ  28ِعزٜٛ اٌّؾبف خ ثٛاظطخ ٔمً ، فٙٛ عٍٝ 

 ) هـ ( انصحـت : 

٠ّضً إٌ بَ اٌفؾٟ ٚاٌؾبٌرخ اٌفرؾ١خ ٥ٌظرس عٛاِرً اظبظر١خ فرٟ رؾد٠رد لردزح زؤظربء ا٤ظرس ٚافساد٘رب فرٟ ِمبِٚرخ اٌفمرس    

 ٚرؾم١ك ا٤ِٓ اٌ رائٟ ٚاٌرٞ ٠ؽىً اٌ راء اٌفؾٟ اؽد ازوبٔٗ ا٤ظبظ١خ . 

% عٍرٝ ِعرزٜٛ  32ُ ِؤؼساد اٌؾبٌرخ ٘رٛ ٔعرجخ زؤظربء ا٤ظرس اٌرر٠ٓ ٠عربْٔٛ ِرٓ اِرساق ِصِٕرخ ٚاٌزرٟ ثٍ رذ ِٚٓ ا٘   

، ٚ٘را ٠عٕرٟ اْ زؤظربء ا٤ظرس ٠مفرْٛ رؾرذ لر ه اوجرس فرٟ ِؾربٌٚزُٙ ررٛف١س % عٍٝ ِعزٜٛ اٌعساق  28اٌّؾبف خ ٠مبثٍٙب 

  .اؽز١بعبد ا٤ظس ِّب ٠غعٍُٙ ٠فمدْٚ لدزرُٙ عٍٝ ِمبِٚخ ا٤ِساق

 و ( الإَتبج انًحهٍ : ) 

اٌّؾٍٟ ِٓ اٌ راء اٌّفدز ا٤ظبظٟ فٟ رٛفسٖ ٚأرٗ وٍّرب وبٔرذ ِعربّ٘خ ا٦ٔزربط اٌّؾٍرٟ فرٟ اٌ رراء اٌّزرٛفس  ا٦ٔزبط٠ّضً    

 .  (17)اوجس وٍّب اظزمسد ؽبٌخ رٛفس اٌ راء ثد٨  ِٓ ا٨عزّبد عٍٝ اٌزغبزح ٚاٌثص٠ٓ

ٚا٨ظز٩ٙن ، ٌرا رعد لدزح ا٨لزفبد اٌّؾٍٟ عٍٝ إٔزربط  ا٦ٔزبطساق ِٓ ؽ١ش ِٚٓ اٌّعٍَٛ اْ اٌؾٕطخ اُ٘ اٌؾجٛة فٟ اٌع    

اٌؾٕطخ ِٓ اٌّؤؼساد اٌّّٙخ فٟ رؾد٠د ِدٜ رٛفس اٌ راء ورسوٓ ِرٓ ازوربْ ا٤ِرٓ اٌ ررائٟ ، ٚرعرد ورسث٩ء ِرٓ اٌّؾبف ربد 

)  ا٦ٔزربطدٚٔرُ ( ؽ١رش ثٍرغ  8.997ِؾ١ٍب  ٚانئب  ِٓ اٌؾٕطخ ؽ١ش ثٍ ذ اٌّعبؽخ اٌّصزٚعخ ِرٓ اٌؾٕطرخ )  أزبعباٌزٟ رعغً 

ظرعسح ( ٠مبثررً ٘ررٖ إٌزرربئظ إٌعرت عٍررٝ اٌّعررزٜٛ  72نرٓ ظرر٠ٕٛب  ( ف١ّرب ثٍ ررذ اٌعرعساد اٌؾساز٠ررخ ا١ِٛ١ٌرخ ٌٍفررسد )  2.512

نرٓ ( ف١ّرب ثٍ رذ  21.284دٚٔرُ ( ٚو١ّربد إٔزربط اٌؾٕطرخ )  67.383اٌٛنٕٟ ٚاٌزٟ ثٍ ذ ف١ٙب ٔعجخ اٌّعربؽخ اٌّصزٚعرخ ) 

ظرعسح ؽساز٠رخ ( ، ٩٠ٚؽرع اٌزجرب٠ٓ اٌىج١رس فرٟ إٌزربئظ اٌررٞ ٠ىؽرل عرٓ اعزّربد اٌّؾبف رخ عٍرٝ  680ز٠خ ) اٌععساد اٌؾسا

اٌزغبزح ثٕعجخ وج١سح عدا  فٟ رٛف١س اٌ رراء ِّرب ٠ؽرىً لرعفب  فرٟ لردزح اٌّؾبف رخ عٍرٝ ررغ١ِٓ اٌ رراء اٌّؾمرك ٌّعرزٜٛ ا٤ِرٓ 

 اٌ رائٟ . 
 

 َُت كزبلاء :انزفبهُت فٍ يذ انفمز و لُبصانًحىر انثبنث :
 ل١بض اٌفمس ٚاٌسفب١٘خ ٌّؾبف خ وسث٩ء .ظٛف  ٠زُ اٌزٟ لدِٙب ِعؼ اٌؾبٌخ اٌز ر٠ٚخ  ٚا٦ٔفبقفٟ لٛء ث١بٔبد اٌديً 

 )اولا( : لُبص انفمز.

 :وفجىاتهتمذَز خطىط انفمز  (1)

اٌزمررد٠ساد  وبٔررذ( 1ي )ٔرربد اٌغرردٚباٌ رررائٟ ٚٚفمررب ٌج١ ا٦ٔفرربق)ا( يرره اٌفمررس اٌّدل :ٚاٌرررٞ ظرر١زُ اٌزعج١ررس عٕررٗ ٕ٘ررب ثّغّررٛض 

 ( د٨ٚز .23)ٚاٌّعزٜٛ اٌٛنٕٟ  ( د٨ٚز 1887)ٌٍّؾبف خ

 (٠7عربٚٞ )ٚاٌررٞ  ا٤ظرسح افرسادفٟ ِزٛظره عردد  اع٩ِٖٓ ي٩ي لسة إٌزبئظ  ٥ٌظسح٠ّٚىٓ اظزثساط يه اٌفمس اٌّدل  

 : وب٢رٌٍّٟعزٜٛ اٌٛنٕٟ 8فزىْٛ إٌزبئظ  فسد (685ٌٍّؾبف خ ِمبثً ) فسد

 ( ٌٍّعزٜٛ اٌٛنٕٟ .14585ٌٍّؾبف خ ِمبثً ) ( د٨ٚز134)

 : ( فغٛح اٌفمس اٌّدل 1-ا )   

 ٠ّىٓ اؽزعبة فغٛح اٌفمس اٌّدل  ِٓ ي٩ي اٌف١ خ اٌزب١ٌخ :

  Pg = g(z – m )  

 اٌفم١سح . ا٤ظس اٚاٌفمساء  ا٤فسادِزٛظه ديً  mيه اٌفمس اٌّدل  ،   zفغٛح اٌفمس ،  pg:  إْؽ١ش 

 : ٌٍفسد اٌٛاؽد وّب ٠ٍٟ اٌّعؼ ، رىْٛ فغٛح اٌفمس ّزٛظه ٌديً اٌفمساء عدا وّب السٖود٨ٚز  15ٚثبعزّبد 

 $ . 3.7=  15 – 18.7اٌّؾبف خ 

 $ . 8=  15 – 23اٌّعزٜٛ اٌٛنٕٟ 

ٌٍّؾبف رخ ٌٍّٚعرزٜٛ اٌرٛنٕٟ فزىرْٛ إٌزربئظ  ا٤ظرسح افسادٔمسة إٌبرظ ثّزٛظه عدد  ا٤ظسحِعزٜٛ  إٌٝإٌزبئظ  ٌزؾ٠ًٛٚ 

 $ ٌٍّعزٜٛ اٌٛنٕٟ .  52$ ٌٍّؾبف خ ، ٚ 2589 : وب٢رٟ

 :اء فمسا ِدلعباٌفمس ٚإعداد ( ٔعجخ2-ا)

ثٍ رذ إٌعرجخ ٌٍّؾبف رخ  إذٔعت اٌفمرس ٌٍّؾبف رخ ٚاٌّعرزٜٛ اٌرٛنٕٟ ؼرٙدد رجب٠ٕرب ٚالرؾب  إْ( ٠ ٙس 1ِٓ ث١بٔبد اٌغدٚي )

ا٨ل ١رخ ظرغٍذ لرعل  إْف رخ ٩٠ؽرع % ٌٍّعزٜٛ اٌٛنٕٟ ، ٚعٕرد ٩ِؽ رخ رٛش٠ر  إٌعرت فرٟ اٌّؾب 18% ٠مبثٍٙب  23.3

 18% ٌممبء ع١ٓ اٌزّس ، فرٟ ؽر١ٓ وبٔرذ إٌعرجخ فرٟ اٌّسورص  35% ٚ  36ثٍ ذ إٌعت فٟ لمبء إٌٙد٠خ  إذٔزبئظ اٌّسوص 

 % ٟٚ٘ ِطبثمخ ٌٍّعزٜٛ اٌٛنٕٟ .

 : وب٢رٟاٌفمساء فمد وبٔذ  إعداد إِب

 190914اٌّؾبف خ     

 10644اٌّسوص     

 76171لمبء إٌٙد٠خ   

 .22586لمبء ع١ٓ اٌزّس  

 )ة( يه اٌفمس اٌّطٍك : 
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ثٛـرفٗ يطرب ٌٍفمرس  ا٤ظبظر١خٌعرد ا٨ؽز١بعربد ا٨ظرز٩ٙو١خ  اٌر٩شَ اٌؽرٙسٞ عٍرٝ عّرَٛ اٌعرٍ  ا٦ٔفبق٠ّٚىٓ اعزّبد ِعدي 

 $ . 48.5$ ،  39.9، ٚفٟ لٛئٗ رىْٛ إٌزبئظ وبٌزبٌٟ : اٌّؾبف خ اٌّطٍك 

 ( فغٛح اٌفمس اٌّطٍك :1 –)ة 

$ ، فغرٛح اٌفمرس  5.5=  34 –3985فغٛح اٌفمس اٌّطٍك ٌٍّؾبف خ : وب٢رٟرىْٛ إٌزبئظ  اع٩ٌٖف١ خ ؽعبة فغٛح اٌفمس  ٚفمب

ٔمرسة إٌربرظ  ا٤ظسحِعزٜٛ  إٌٝ$ *. ٘رٖ إٌزبئظ ثبٌٕعجخ ٌٍفسد ٌٚزؾ٠ٍٛٙب  12.5=  36 – 4885اٌّطٍك ٌٍّعزٜٛ اٌٛنٕٟ 

 $ . 81.25=  6.5×  12.5$ ،  38.5=  7×   5.5: اٌّؾبف خ  ٚوّب ٠ٍٟ ا٤ظسح افسادفٟ ِزٛظه عدد  اع٩ٖ

 %. 3889% ،ٚ ٌٍّعزٜٛ اٌٛنٕٟ 4484فمد وبٔذ ٌٍّؾبف خ اٌعىبْ اٌفمساء فمسا ِطٍمب  ٚإعداد( ٔعجخ 2ة ) 

 . 363803فٟ اٌّؾبف خ فمد وبٔذ  فمسا ِطٍمب اٌفمساء  إعداد إِب    

ٚاٌّطٍك  ِ  ِؤؼس ِعرزٜٛ اٌّع١ؽرخ اٌعربَ اٌّزّضرً ثّزٛظره  اٌفمس اٌّدل  ٚفغٛح ٔزبئظ يه ثٍخاٌزع١ٍك عٍٝ إٌزبئظ : عٕد ِمب

ِٓ اٌفمس اٌّدل  ٚاٌّطٍك ٠ٚعصش ذٌره  اعّكِعزٜٛ  عٍٝ ٔزبئظ اٌّؾبف خ ردي إْاٌديً ٌٍّؾبف خ ٚاٌّعزٜٛ اٌٛنٕٟ ٠زمؼ 

ٌٍممبء عٍٝ  ا٩ٌشَاٌّدٜ اٌصِٕٟ  ْإفٟ اٌّؾبف خ ٚٔعجخ اٌفمساء ِٓ ِغّٛض اٌعىبْ ، ٚ٘ٛ ِب ٠عٕٟ  ا٦عبٌخازرفبض ِعزٜٛ 

٠ىرْٛ  إِْعردي إٌّرٛ اٌّطٍرٛة فرٟ اٌّؾبف رخ ٠عرزٍصَ  إْٔعج١ب ِٓ ٔم١سٖ ٌٍّعزٜٛ اٌرٛنٕٟ وّرب  انٛياٌفمس فٟ اٌّؾبف خ 

   عٕدِب ٠ساد رف١ُّ يطخ ر٠ّٕٛخ ِزٛاشٔخ ٌٍجٍد .اوجس 
     

 :  (18)( .Coefficient Of Anand & Senسٍ )  -يؼبيم أَبَذ ببستخذاو  لُبص انزفبهُت (ثبَُب  )

ٌزؾد٠د ِعرزٜٛ اٌسفب١٘رخ  1999ظٓ ِٓ اؽدس اٌّمب١٠ط ا٨لزفبد٠خ ٌم١بض اٌسفب١٘خ ٚاٌرٞ رُ رط٠ٛسٖ عبَ  –ِع١بز أبٔد ٠عد 

 عجس اٌع٩لخ ا٢ر١خ : 

                      Log Y – log Y min 

A – S = --------------------------------------   

                   Log Y Max – log Y min 

 ؽ١ش اْ : 

A – S    (  ِعبًِ اٌسفب١٘خA-S ≤ 1  . ) 

Y    ٚا٦ٔفبقِزٛظه اٌديً ا  . 

Y min   . ًديً اٌىفبف اٚ اٌؾد ا٤دٔٝ ٌٍدي 

Y max  . ًاٌؾد ا٤عٍٝ ٌٍدي 

 د٨ٚزا  .  35(   Yِزٛظه اٌديً فٟ وسث٩ء )  .1

 .  د٨ٚزا   15(  Y minديً اٌىفبف )  .2

 د٨ٚزا  .  55(  Y maxاٌؾد ا٤عٍٝ ٌٍديً )  .3

                          Log  35 – log  15 

A – S = -------------------------------------- =0,65  

                         Log 55 – log 15 

 رؾد٠د ِزٛظه اٌسفب١٘خ ، ٟٚ٘ : عٕد  ٠ٚغير ٘را اٌعبًِ عدح ل١ُ 

ٚفرٟ اٌفم١رسح إذا وبْ ِزٛظه ديً اٌفسد ادٔٝ ِٓ ديً اٌىفبف ، ٚ٘رٖ اٌؾبٌخ ِٛعٛدح فٟ ثعك اٌجٍداْ إٌب١ِخ ل١ّخ ظبٌجخ  .1

 ِٕٙب رؾد٠دا  ٚاٌزٟ رع١ػ عٍٝ ِعز٠ٛبد ِزسد٠خ عدا  . 

 . اٌؾد ا٤عٍٝ ٌٍديً اٌفسدٞ ) فٟ اٌدٚي اٌفٕبع١خ (  ِعب٠ٚب ( عٕدِب ٠ىْٛ ِزٛظه ديً اٌفسد ٠1غير اٌّؤؼس اٌم١ّخ )  .2

 ( ٚاٌرٞ ٠دي عٍٝ ِعزٜٛ ِزدْ ِٓ اٌسفب١٘خ .  ٠0.5غير اٌم١ّخ )  .3

 ( ٠ٚعٕٟ رٛش٠  اوضس عداٌخ ِٚعزٜٛ ِسرف  ٌٍسفب١٘خ .  ٠0.8غير اٌّؤؼس اٌم١ّخ )  .4
 

  انتىصُبثانًحىر انزابغ : الاستُتبجبث 

 : الاستُتبجبث أولا
اٌ ررائٟ ٚاٌفئربد اٌٙؽرخ  ا٤ِٓبٌخ اٌفمس ٚفك ِديً رٛـ١ل ؽ إ٠غبشرمّٓ اٌجؾش ٔزبئظ ٚ اظزٕزبعبد عدٖ ٠ّىٓ فٟ لٛئٙب 

 ٚاٌديً ثب٨رٟ :

ِرٓ اٌّعرزٜٛ اٌرٛنٕٟ ، وّرب  اعٍرٝ ا٤ظرسح افسادٌُ رىٓ اٌّؤؼساد اٌد٠ّ ساف١خ فٟ ـبٌؼ لب٘سح اٌفمس ، فّزٛظه عدد ( 1)

 ١٘ىً اٌزسو١جخ إٌٛع١خ الً رىبفئب . إْ

ؼ ٌٍؽسة رجب٠ٕب ٍِؾٛظب عٕد ِمبزٔخ ِعز٠ٛبرٙب ٌٍّؾبف رخ ٚ المر١زٙب ٚرٛفس اٌ راء ٚاٌّبء اٌفبٌ إربؽخِؤؼساد  اظٙسد( 2)

عدح عٛاًِ ِٕٙب : أثفربق اٌرديً اٌؽرٙسٞ  إٌٝ٘را اٌزجب٠ٓ ٠عٛد  إِْٓ اٌدزاظخ  ٚارمؼٚورٌه ثبٌٕعجخ ٌٍّعزٜٛ اٌٛنٕٟ ، 

ٍررخ اٌؾفرربز ف ِسؽاٌعبِررً اٌررد٠ّ سافٟ ٚ ظررسٚ ٤صررس ثب٦لرربفخفررٟ ا٨لمرر١خ عررٓ ِعررزٜٛ اٌّؾبف ررخ ٚ اٌّعررزٜٛ اٌررٛنٕٟ ، 

 فٟ ا٨ٔزفبض ِٓ اٌ راء اٌّزبػ . ا٤ظسحظٍج١ب فٟ لدزح  اصساٚ اٌٛل  اٌز رٚٞ ؛ ٘رٖ اٌعٛاًِ رسوذ ٚعٛاًِ ّٔه ا٨ظز٩ٙن 

 ا٤ظرسِرٓ ٔفرل  اوضرس إْوّفردز زئر١ط ٌٍرديً ٚذٌره ٠عٕرٟ  إٌّز ّرخ ا٤عرٛزاٌزرٟ رعزّرد عٍرٝ  ا٤ظرسازرفبض ٔعجخ ( 3)

  اٌ رائ١خ . ا٦ربؽخعٍٝ اٌزى١ل ٌّزطٍجبد رؾم١ك  ا٤عٛزسوٙب عّٛد عسلخ ٣ٌصبز اٌعٍج١خ اٌزٟ ٠ز
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 31فرٟ إٌٙد٠رخ ٚ % 32ثٍ رذ إٌعرجخ ؽر١ٓ % ٌٍّؾبف خ وىً 8 فرٟ  1784( ثٍ ذ ٔعجخ اٌر٠ٓ ٠ع١ؽْٛ فٟ ؽبٌخ فمس ؼد٠د 4)

ٌررخ اٌّسوررص ٠ ٙررس اٌزفرربٚد ثرر١ٓ ؽب اعرر٩ٖ % 8 ِٚررٓ إٌعررت 1186فررٟ اٌّسوررص فمررد ثٍ ررذ  إِررب% فررٟ لمرربء عرر١ٓ اٌزّررس ،

٠مبثٍرٗ أزعربغ اٌؾسورخ  ٧ٌنرسافٚا٤نساف 8 ٚ٘ٛ ِب ٠عىط اصس رثٍل اٌمطبعربد ا٨لزفربد٠خ ٚرساعر  إٌؽربن ا٨لزفربدٞ 

 اٌّسرجه ثؾسوخ اٌع١بؽخ اٌد١ٕ٠خ فٟ اٌّد٠ٕخ . ا٤ِساٌزغبز٠خ فٟ اٌّسوص ٚ٘ٛ 

( د٨ٚز  عرٓ اٌّعرزٜٛ 6اٌؽرٙسٞ  ة ) اٌّؾبف ربد ذاد اٌرديً اٌّرٕثفك ؽ١رش ٠مرً ِزٛظره اٌرديً إٌٝ( رٕزّٟ اٌّد٠ٕخ 5)

%( ِرٓ اٌرديً ، ٘ررٖ  51ا٨ظز٩ٙوٟ ٚ)  ا٦ٔفبق% ( ِٓ 60عٍٝ اٌ راء فٟ اٌّد٠ٕخ ٠ؽىً ) ا٦ٔفبق، وّب اْ ِعدي اٌٛنٕٟ 

 اٌز ر٠ٚخ . ا٦ربؽخاٌّؤؼساد رعىط عدَ اٌّسٚٔخ فٟ ا٨ظزغبثخ ١ٌٙىً اٌزفسف فٟ اٌديً ٌٍّزطٍجبد 

عٍررٝ ِرردٜ  إصررسِٖعرردي اٌؾ١رربشح عٍررٝ ِعررزٜٛ اٌّؾبف ررخ ِمبزٔررخ ثبٌّعررزٜٛ اٌررٛنٕٟ ِّررب ٠زررسن ( ٕ٘رربن رفرربٚد وج١ررس ثرر١ٓ 6)

 فٟ اٌّؾبف خ ٌجساِظ اٌز١ّٕخ اٌصزاع١خ .اظزغبثخ اٌمطبض اٌصزاعٟ 

ٌزرغ١ِٓ اٌؾرد  ا٤ظربض( اٌّفردز   PPS% ِّٓ ٠ع١ؽْٛ فٟ فمس ؼد٠د فٟ اٌّؾبف خ 8 رّضً اٌجطبلخ اٌز١ٕ٠ّٛخ ) 1785 إْ( 7)

 اٌ راء ٌُٙ  إربؽخِٓ  ا٤دٔٝ

٘رٟ لرعل ِعبٔربد CSI)  ) اٌزردث١س اٌ ررائٟ إظرزسار١غ١بداٌىسث٩ئ١رخ فرٟ اظرزثداَ  ا٤ظرسِعبٔربد  إْإٌزربئظ  اظٙرسد( 8)

٘ررٖ ا٨ظرزسار١غ١بد فرٟ ِٛاعٙرخ اٌفمرس ٚ رٛظ١فٙرب فرٟ  ا١ّ٘رخعٍٝ اٌّعزٜٛ اٌٛنٕٟ 8 ٚ٘ٛ ِب ٠عٕرٟ رساعر  وج١رس فرٟ  ا٤ظس

 ائٟ .رؾع١ٓ فسؾ رؾم١ك ا ٨ِٓ اٌ ر

ي اٌع٩لرخ عٍرٝ اٌفمرس ِرٓ ير٩ اصبزٖٚ٘ٛ ِب رٕعىط  ب اٌّؾبف خ( وؽفذ ِؤؼساد اٌزع١ٍُ عٓ ردٟٔ ٚال  إٌ بَ اٌزع١ٍّٟ ف9١)

 اٌدا١ٌخ اٌعىع١خ ث١ّٕٙب .

( رغبٚشد ِؤؼساد اٌؾبٌخ اٌع١ٍّخ اٌّعدي اٌٛنٕٟ ثفٛازق ِزفبٚرخ ، ٚاُ٘ ٘رٖ اٌّؤؼساد ٘ٛ ٔعجخ اٌعبن١ٍٓ عٓ اٌعّرً 10)

 عٍٝ ؽد اٌٙؽبؼخ .  ا٤ظس% ، ِّب ٠م  ٘رٖ  28 ٚ اٌجبٌ خ ا٤ظسؤظبء ث١ٓ ز

ررد٘ٛز ِؤؼرساد  ٌفمرس فرٟ اٌّردٜ اٌصِٕرٟ اٌّزٛظره ِٚعدي ّٔٛ ظٕٛٞ عبٌٟ ٌزغبٚش عزجرخ ا إٌٝبط اٌّؾبف خ ١ؽزا إْ ( 11)

 .١جزٙبرغرز اٌ ب٘سح ٚنج١عخ رسواٌ رائٟ ٚٚلٛض ٔعجخ عب١ٌخ ِٓ  ا٨ظس عٍٝ ؽد اٌٙؽبؼخ ٠ففؼ عٓ  ا٤ِٓ

   خ وٕز١غخ ٌعٛء رٛش٠  اٌديً ٚ ِفبدز ر١ٌٛد اٌديً ف١ٙب .اٌسفب١٘خ ِعزٜٛ ِزدٟٔ ٌٍسفبٖ فٟ اٌّؾبف ( اظٙس ِم١بض12)
 

 ثبَُب : انتىصُبث
 عٍٝ لٛء ا٨ظزٕزبعبد اع٩ٖ ٠ّىٓ ـ١بغخ ثعك اٌزٛـ١بد اٌزٟ ٠عزمد اٌجبؽش أٙب ِّٙخ ٚاٌزٟ ٠ّىٓ رٍث١فٙب ثبٌزبٌٟ .

ٚ اٌزسو١رت إٌرٛعٟ  ا٦عبٌرخ٨ ثرد ِرٓ اعزّربد ِعردي  اٌ ررائٟ ا٤ِرٓٚؽبٌرخ  ا٤ظرسحع٩لرخ ثر١ٓ ؽغرُ اٌ ا١ّ٘خِٓ ي٩ي  (1)

/ٚ اٚاٌزررٟ رٕفررر٘ب اٌؾىِٛررخ اٌّؾ١ٍررخ  ٥ٌظررسا٨فرربدٖ ِررٓ ثررساِظ رؾعرر١ٓ اٌؾبٌررخ اٌز ر٠ٚررخ  ا٠ٌٛٚررخفررٟ رؾد٠ررد  اظبظررّٟؤؼررس و

 .ِؤظعبد اٌّغزّ  اٌّدٟٔ

، ؽ١ش رعطٝ فسؾ اوجس ٌٍّٕبنك اٌزرٟ  ٛء ِعط١بد اٌؾبٌخ اٌز ر٠ٚخزظُ ظ١بظبد اٌزٛظ١ل ٚرٛع١ٗ ا٨ظزضّبز فٟ ل (2)

رسرف  ف١ٙب ِؤؼرساد ظرٛء اٌز ر٠رخ ٚ اٌٙؽبؼرخ ، ٚنجمرب ٌرٗ رىرْٛ ا٨ل ١رخ فرٟ ِد٠ٕرخ ورسث٩ء رعرزؾك لرعفٟ اٌغٙرد اٌزّٕرٛٞ 

 .اٌّطٍٛة فٟ اٌّسوص ٌزغبٚش ؽبٌخ اٌفمس 

فٟ يطه اٌز١ّٕخ اٌصزاع١خ فرٟ  اظبظٟاٌٛنٕٟ وّز ١س  اٌزجب٠ٓ فٟ ِعدي اٌؾ١بشح ث١ٓ اٌّؾبف خ ٚاٌّعزٜٛ عدلسٚزح  (3)

 عٍٝ ِعز٠ٛبد اٌفمس. ا٤صساٌّؾبف خ ، ٌّب ٌٗ ِٓ اصس عٍٝ فبع١ٍخ اٌع١بظبد اٌصزاع١خ ٚأعىبض ٘را 

زثه اٌّٛلل ِٓ اظزّساز ٔ بَ اٌجطبلخ اٌز١ٕ٠ّٛخ ثّؤؼساد اٌؾبٌخ اٌز ر٠ٚخ ، ٚفٟ لرٛء ٔزربئظ اٌجؾرش ٨ثرد لسٚزح   (4)

% ِرٓ  ا٨ظرس فرٟ اٌّؾبف رخ ،  1785ِٓ اٌ راء ي  ا٤دٌٔٝزغ١ِٓ اٌؾد  ا٤ظبظٟإٌ بَ وٛٔٗ ٠ّضً اٌّفدز  ِٓ اظزّساز ٘را

   % ِٓ اٌديً ٌّع ُ ا٨ظس .43وّب ٠ّضً 
 

هوامش  : ال

 . 1،ؾ 2002( عجد اٌمبدز، عٍٟ ،ِؤؼساد اٌفمس ، ِؤؼساد اٌم١بض ٚاٌع١بظبد ،اٌى٠ٛذ ، اٌّعٙد اٌعسثٟ ٌٍزثط١ه ، 1)

(2) T.N.srinivasan,(poverty:    some measurement problem )world bank , 1977.p.27. 

(3) Anthony B . Atkinson , ( poverty in Britain and the Reform of social security ) cam bridge 

university press 1964 , p.15 . 

ح اٌفمس ٚ اٌ ٕٝ فٟ اٌرٛنٓ اٌعسثرٟ   ث١رذ اٌؾىّرخ ، ث رداد ،   ثؾش ِمدَ فٟ ٔدٚ ا٦ٔعبْ( ٠ٛظل ، ثبظً ، اٌفمس ٚؽمٛق 4)

 .64، ؾ  2002

 .3( عجد اٌمبدز ، عٍٟ ، اٌّفدز اٌعبثك ؾ5)

،  2005( ثبلس ، ِؾّد ؽع١ٓ ، ل١بض اٌفمس فرٟ اٌزطج١رك ، ظٍعرٍخ دزاظربد اٌز١ّٕرخ ، اٌى٠ٛرذ ، ِعٙرد اٌزثطر١ه اٌمرِٟٛ ، 6)

 . 67ؾ

 . 26،ؾ  1997ٟ اٌعساق لجً ٚثعد ؽسة اٌث١ٍظ ، ٠ٛ١ٔٛزن ، و٩ظىٛ ، ، اٌفمس ف ( اٌّٙبعس ، ِؾّد وبظ7ُ)

 . 1996( ِؤرّس اٌ راء اٌدٌٟٚ ،8)

اٌعررساق ، اٌغٙرربش  – ا٦ّٔرربئٟٚشازح اٌزثطرر١ه ٚاٌزعرربْٚ  –اٌعرربٌّٟ  / ِىزررت اٌعررساق  ا٤غر٠ررخاٌّزؾرردح ، ثسٔرربِظ  ا٤ِررُ( 9)

 .1ؾ  2005اٌ رائٟ ٚاٌفئبد اٌٙؽخ فٟ اٌعساق  ا٤ِٓاٌّعٍِٛبد ، رؾ١ًٍ  ٚرىٌٕٛٛع١ب ٧ٌؽفبءاٌّسوصٞ 

 ، ؾ . 1991( اٌزّب٠ّخ ، ـج١ؾٗ ثؾٛغ ، اٌع١بظبد اٌصزاع١خ فٟ اٌغصائس ٚدٚز٘ب فٟ رؾم١ك ا٨ظزم٩ي اٌ رائٟ ، 10)
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)11 (  M. Alamgir and p. arora, ( providing food security for all) London publication pp . 6-7 . 

 . 1اٌعساق ، اٌّفدز اٌعبثك ؾ  – ا٦ّٔبئٟاٌعبٌّٟ ، ٚشازح اٌزثط١ه ٚاٌزعبْٚ  ٤غر٠خا( ثسٔبِظ 12)

و١ٍرخ  إٌٝ، زظبٌخ دوزٛزاح ِمدِخ  2005 – 1980( عٛدٖ ، ٔدٚح ٩٘ي ، رؾ١ًٍ ٚل١بض ارغب٘بد اٌفمس فٟ اٌعساق ٌٍفزسح 13)

 . 110، ؾ 2006عبِعخ اٌجفسح ،  –ٚا٨لزفبد  ا٦دازح

  . اٌطٛي إٌٝ٘ٛ ِم١بض ٌعٛء اٌز ر٠خ اٌّصِٓ ِٓ ي٩ي ٔعجخ اٌعّس stunting) ) اٌزمصَ :* 

 اٌعّس. إٌٝ( ٚ٘ٛ ِم١بض ٌٕمؿ اٌز ر٠خ ِٓ ي٩ي ٔعجخ اٌٛشْ  Underweight) ٔمؿ اٌٛشْ :  

 . ا٤نفبياٌطٛي عٕد  إٌٝ( ٚ٘ٛ ِم١بض ٌٕمؿ اٌٛشْ اٌؾبد عجس رؾد٠د أثفبق اٌٛشْ  wasting) اٌٙصاي:  

 ٘را اٌّٛلٛض  أ س :ٌٍّص٠د ؽٛي   

-Multiple Indicator Cluster ( MICS – 1996 ) , UNICEF and MOH : AUGUST 1996 .  

-Iraq Living Condition Survey : Central Organization For Statistics and Information 

Technology and UNDP 2005. 

 .35اٌعساق ، اٌّفدز اٌعبثك ؾ – ا٦ّٔبئٟزعبْٚ اٌعبٌّٟ ، ٚشازح اٌزثط١ه ٚاٌ ا٤غر٠خثسٔبِظ  ( 14)

ٌٛع١رب فرٟ اٌز١ّٕرخ اٌصزاع١رخ فرٟ اٌرٛنٓ اٌعسثرٟ ، زظربٌخ دوزرٛزاٖ ٛ( أ س : اٌغ١ٍّٟ ، ظربِٟ ؽ١ّرد عجربض ، دٚز اٌزى15ٕ)

 . 49-21، ؾ 1993عبِعخ ث داد ،  –ٚا٨لزفبد  ا٦دازحو١ٍخ  إٌِٝمدِخ 

(16) E .E .Meyer p.sainsbury , pvomoting in the human environment . WHO , 1975 p.58. 

 1999اٌ رائٟ فٟ اٌعساق ِٚزطٍجبرٗ اٌّعزمج١ٍخ ، ث١ذ اٌؾىّخ ، ث داد ،  ا٤ِٓاؽّد ،  إثسا١ُ٘( اٌعبِسائٟ 8 عجد اٌ فٛز 17)

 . 165، ؾ 

  ٍ (18) S . Anand A.sen , the income component in the HDI Ahemative formulations , UNDB 

,Human development report office , new York , 1999 . pp .110. 

 :انًصبدر
 :انًصبدر انؼزبُتأولا

 .  2002( عجد اٌمبدز، عٍٟ ،ِؤؼساد اٌفمس ، ِؤؼساد اٌم١بض ٚاٌع١بظبد ،اٌى٠ٛذ ، اٌّعٙد اٌعسثٟ ٌٍزثط١ه ، 1)

مس ٚ اٌ ٕٝ فٟ اٌرٛنٓ اٌعسثرٟ   ث١رذ اٌؾىّرخ ، ث رداد ،   ثؾش ِمدَ فٟ ٔدٚح اٌف ا٦ٔعبْ( ٠ٛظل ، ثبظً ، اٌفمس ٚؽمٛق 2)

2002 . 

 . 2005عٙد اٌزثط١ه اٌمِٟٛ ، ( ثبلس ، ِؾّد ؽع١ٓ ، ل١بض اٌفمس فٟ اٌزطج١ك ، ظٍعٍخ دزاظبد اٌز١ّٕخ ، اٌى٠ٛذ ، 3ِ)

 .  1997( اٌّٙبعس ، ِؾّد وبظُ ، اٌفمس فٟ اٌعساق لجً ٚثعد ؽسة اٌث١ٍظ ، ٠ٛ١ٔٛزن ، و٩ظىٛ ، 4)

 . 1996( ِؤرّس اٌ راء اٌدٌٟٚ ،5)

اٌعررساق ، اٌغٙرربش  – ا٦ّٔرربئٟٚشازح اٌزثطرر١ه ٚاٌزعرربْٚ  –اٌعرربٌّٟ  / ِىزررت اٌعررساق  ا٤غر٠ررخاٌّزؾرردح ، ثسٔرربِظ  ا٤ِررُ( 6)
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 . 1991م١ك ا٨ظزم٩ي اٌ رائٟ ، غ ، اٌع١بظبد اٌصزاع١خ فٟ اٌغصائس ٚدٚز٘ب فٟ رؾ( اٌزّب٠ّخ ، ـج١ؾٗ ثؾ7ٛ)

 .عساق ، اٌّفدز اٌعبثك اٌ – ا٦ّٔبئٟاٌعبٌّٟ ، ٚشازح اٌزثط١ه ٚاٌزعبْٚ  ا٤غر٠خثسٔبِظ ( 8)

و١ٍرخ  إٌرٝح ِمدِرخ ، زظربٌخ دوزرٛزا 2005 – 1980( عٛدٖ ، ٔدٚح ٩٘ي ، رؾ١ًٍ ٚل١بض ارغب٘بد اٌفمس فٟ اٌعساق ٌٍفزسح 9)

 .  2006عبِعخ اٌجفسح ،  –ٚا٨لزفبد  ا٦دازح

ٌٛع١رب فرٟ اٌز١ّٕرخ اٌصزاع١رخ فرٟ اٌرٛنٓ اٌعسثرٟ ، زظربٌخ دوزرٛزاٖ ٛ( أ س : اٌغ١ٍّٟ ، ظربِٟ ؽ١ّرد عجربض ، دٚز اٌزى10ٕ)

 . 1993عبِعخ ث داد ،  –ٚا٨لزفبد  ا٦دازحو١ٍخ  إٌِٝمدِخ 

 1999اٌ رائٟ فٟ اٌعساق ِٚزطٍجبرٗ اٌّعزمج١ٍخ ، ث١ذ اٌؾىّخ ، ث داد ،  ا٤ِٓاؽّد ،  ١ُإثسا٘( اٌعبِسائٟ 8 عجد اٌ فٛز 11)
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