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تقدیر خصائص المركبات المضادة للاكسده في المستخلصات الفینولیة لتمور 

صنفي ألخضراوي والبریم

عالیة جمیل علي*علي احمد ساھي                                              
العراق–البصرة –جامعة البصرة –كلیة الزراعة -قسم علوم الاغذیة  

الخلاصة
في موسم الحصاد اجریت الدراسة في مختبرات قسم علوم الاغذیة في كلیة الزراعة  إذ جمعت العینات 

في صنفي الخضراوي والبریملثمار النخیلشملت الدراسة استخلاص المركبات الفینولیة .٢٠٠٩لعام 

لمستخلصات للاكسدة لالمضادة فعالیة القدرت باستخدام الماء والمیثانول بنسب متساویة ثممرحلة التمر

خصائص المستخلصات كقابلیة  ربط ایون الحدیدوز والقوة الاختزالیة وقابلیة الفینولیة و درست

اقتناص بیروكسید الھیدروجین وثباتیة فعالیة المركبات المضادة للاكسدة اتجاه تغیر الرقم 

مضاد الیة بلغت فع.اونيم وتاثیر العامل التع١٨٥تاثیر وقت التعریض لدرجة حرارة ،الھیدروجیني

- والتي كانت اعلى من فعالیة الالفامل /ملغم ١٠٠عند التركیز %BHT٩٧.٩٠الصناعيلاكسدةا

وبلغت فعالیة تمر % ٧٩.٨٦اما تمر الخضراوي فقد بلغت فعالیتھ % ٨٩.٥٠توكوفیرول التي بلغت 

في قابلیة الربط على مستخلص تفوق مستخلص الخضراوي.عند التركیز نفسھ % ٧٥.٩٨البریم 

البریم الفینولي في حین لم توجد فروقات معنویة بین المستخلصین في القوة الاختزالیة التي كانت اقل 

من مضاد الاكسدة الصناعي والالفا توكوفیرول الطبیعي ولم توجد فروقات معنویة بین المستخلصین 

دت فروقات معنویة مع مركب الروتین وحامض في قابلیة اقتناص بیروكسید الھیدروجین في حین وج

عندساعة من الحضن ٢٤بعد مرور سریع في الفعالیة المضادة للاكسدة لوحظ انخفاض ،الاسكوربیك 

لوحظ انخفاض طفیف في الفعالیة المضادة ٧ا عند الرقم الھیدروجینيمَأ١١,٣الرقم الھیدروجیني 

لدرجة دقیقة) ١٢٠- ٠(ما تاثیر وقت التعریضا.ل فترة  الحضن اللاكسدة وبصورة تدریجیة طو

فقد انخفضت فعالیة ة لمستخلص الخضراوي والبریمم على الفعالیة المضادة للاكسد١٨٥حرارة  

وما یخص التأثیر . المركبات المضادة للاكسدة انخفاضا طفیف وبشكل معنوي طوال فترة التعریض

توكوفیرول وحامض فالالمستخلصات مع الاالتعاوني لخلائط  ظھرت النتائج زیادة تأثیرأالتعاوني فقد 

مل /ملغم) ٢٠,٤٠,٦٠(بتراكیز الاسكوربیك بزیادة تركیز المركبات المضادة للاكسدة التي حضرت 

الالفا +مستخلص الخضراوي (مل من /ملغم) ٦٠+٦٠(حضن مختلفة وقد اعطت المعاملة فتراتول

. الحضنفترةبة التثبیط بتقدم ج وانخفضت نسافضل النتائ) توكوفیرول 

مستل من رسالة الماجستیر للباحث الثاني*
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المقدمھ

وھي غذاء مثالي Palmaceaeفاكھة من عائلة (.Phoenix dactylifera L)التمور

والضروریة للجسم كالسكریات والبروتینات لكونھ غني بالعناصر الغذائیة الاساسیة كافي 

بة ـو نسA,H,C,Eتامینات المضادة للاكسدة مثل فیتامینـالفیاضافة الى والمعادن والفیتامینات 

Vinson(من بین الفاكھة الجافة كالتین والاجاص   Polyphenolsعالیة من  et al.,2001 (.

وخواصھاالمعادن ربط علىدة في قابلیتھاـســللاكادة ــالمضالمركباتیةــھر اھمــتظ

الدھونیداتســبیروكوتثبیط الحرةرالجذواقتناصفي

(Mansouri et al.,2005) .وان فعالیة مستخلص التمور على مضادات الاكسدة وي تیح

التي توفر الحمایة مضادات الاكسدة تعود الى المدى الواسع من المركبات الفینولیة والفلافونیدیة

من الامراض المزمنة كامراض القلب والسرطان والحد من الطفرات الوراثیة

)Hong et al.,2006 (دت ــلامة وجــافي للســـعور المستھلك بادراك اضــادة شــع زیـوم

وبسبب قلة الحاجة لاختیار المصادر الطبیعیة الاكثر سلامة لمضادات الاكسدة في الاغذیة

.بھذه الدراسة المعلومات عن مضادات الاكسدة في التمور العراقیة ارتأینا ان نقوم 

مرحلة الجمري،نمو الثمرة ومراحل نضوجھا یشخص باربعة مراحل مختلفةنَإ

على اللون مرحلة الرطب و مرحلة التمر اعتماداً،مرحلة الخلال ،) المرحلة الخضراء(

%30.5فالتمور التي یكون محتواھا السكري اكثر من ،والطراوة و الرطوبة ومحتوى السكر

%او المحتوى المائي لھا اقل من  .)Brady,1987(تعود الى التمور الناضجة تماما 66

لثمار النخیل زروعةاحات المـالمسنَِأ) ٢٠٠٧(ذكرت المنظمة العربیة للتنمیة الزراعیة 

7مرةـیل المثـــجار النخـدد اشــــتار وعــف ھكـال0٥٠١٠١ت ـراق بلغـي العـف 878 000

لف ا٩١٠٢٢ادرات التمور الى الخارج ــالف طن وص00٠٤٣٢نخلة وكمیة الانتاجملیون

. طن 
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العملالمواد وطرائق

اختیر صنفي ،في كلیة الزراعة الدراسة في مختبرات قسم علوم الاغذیةأجریت

من بساتین ٢٠٠٩في موسم الحصاد لعام جمعت العینات،الخضراوي والبریم في مرحلة التمر

یف وجففتالعینات بالماء النظمن أشجار سلیمة غسلتابي الخصیب في محافظة البصرة 

.للاكسدة المضادة مي من ھذه الثمار لدراسة خواصھالبضعة دقائق استخدم الجزء اللح

Preparation of Extractsتحضیر المستخلصات

Biglari et al.(2008)المیثانول/الماء ب الاستخلاص باستخدم مذی(v/v )

Measurment of Antioxidantقیاس الفعالیة المضادة للاكسدة Activity

Ferric thaiocyanat)FTC (

Bersuder et al.(1998))استعمل .مل /ملغم ) ١٠٠-٢٠

BHT–-Tocopherolαمضاد الاكسدة الصناعي 

control، كنماذج للمقارنة 

.العینة واضافة المذیب 

Ferrous ion Chelatingقابلیة ربط ایون الحدیدوز

مست  لقدرت قابلیة ربط ایون الحدیدوز  وي و ا لخضر ا تمر   خلص  حسب  مست

Suطریقة  et al.(2008)ملغم )١٠-٢(باستخدام تراكیز تراوحت بین/

)EDTA-2Na (

.

يالمستخلص الفینولباستثناء إضافة

Measurement of Reducing Powerقیاس قوة الاختزال

Oyazu

(1986)BHT-

.كنماذج للمقارنة 
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Scavenging hydrogenقابلیة اقتناص بیروكسید الھیدروجین         peroxide قدرت

قابلیة مستخلص الخضراوي والبریم على اقتناص بیروكسید الھیدروجین باتباع طریقة 

Ruch et al.(1989)حضرت العینة الضابطة  بالطریقة  مل/ملغم) ٥-١(بتراكیز

ومركب Ascorbic acidالعینة واستعمل حامض الاسكوربیكنفسھا ومن دون اضافة

.كنماذج للمقارنة Rutinالروتین 

StabilityAntioxidantثباتیة فعالیة المركبات المضادة للأكسدة    

Yen and Lee (1997)

مثل الرقم الھیدروجیني ودرجات الحرارة والعامل التعاونيفعالیة للمركبات المضادة للاكسدة

Results&Discussionالنتائج و المناقشھ      

Antioxidant Activityالفعالیة المضادة للاكسدة                  

الصناعي    اد الاكسدة  % ٩٧.٠٠بلغت BHTمض

لغم  ١٠٠التركیز  تي كانت   ومل  /م Tocopherolα–ال

عند  % ٧٩.٨٦عند التركیز نفسھ% ٨٩.٥٠

عند التركیز نفسھ % ٧٥.٩٨تمر البریم إذ بلغت فعالیتھ مستخلصالتركیز یلیھ

فروقات معنویة بین الصنفین في حین وجدت فروقات معنویة بین المستخلصات توجدإذ لا )١( 

قارنة الم اذج  ة.  ونم

Hasaniوالتمر وھذا ما اكده  et al. (2007))٩.٢٨

–٧٥.٩٦ % (

Ghiaba et al .(2009)

كما )%.٧١.٧٣-٣١.٢٥(المضادة للاكسدة للمستخلص المیثانولي للتمور الجزائریة بین

FTC) ( َإذ أن

Amarowiczمستقرة  et al .,2007). (
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) ١(  جدول 

توكوفیرول الطبیعي وبتراكیز مختلفة –والالفا BHTبالمقارنة مع 

)مل/ملغم(التركیز

للفعالیة المضادة للاكسدة% 

٢٠٤٠٦٠٨٠١٠٠

الخضراوي

٦٥.٦١٧٠.٤١٧٣.١٠٧٦.٠١٧٩.٨٦

٦٠.٤٥٦٣.٠٠٦٦.٠٠٧٠.٠١٧٥.٩٨مستخلص البریم

-

توكوفیرول

٧٠.٠٠٧٥.٠٠٨٠.٤٥٨٥.٥٩٨٩.٥٠

BHT٧٨.٩٣٨١.٤١٨٦.٩٠٩٢.١٠٩٧.٩٠

Nagai et al .(2003)

تزداد مع زیــادة 

Gulcin)للاكسدة     et al .,2003)،

ك) (Meyer et al.,1998التـقدیر

Pliszka)(الاستخلاص المستخدمھ  et al ., یة في فعالیتھا انتاتي التمور في المرتبة الثو2005

Guo(نوع من الفاكھھ الشائعة في الصین٢٨بین المضادة للاكسدة من et al.,2003(.

Chelating Ferrous Ionقابلیة ربط ایون الحدیدوز

) ١(یوضح الشكل

EDTA-2NaEthylene diamine tetra acetic acid disodium

تفوق مركب ، مل /ملغم) ٢،٤،٦،٨،١٠(وباستعمال التراكیز citric acidوحامض الستریك 

EDTA -2Na معنویأعلى حامض الستریك ،مستخلص الخضراوي ومستخلص البریم فقد ابدى

لغم ١٠% ٩٣.٤٣ /م
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EDTA٨١.٠٠ %

الفینولي إذ أظھر قابلیة ربط أقل من المركبین السابقین وأعلى من نسبة مستخلص البریم الفینولي  

عند التركیز نفسھ %٦٩.٤٠ثم مستخلص البریم %  ٧٢.١٠بلغت 

)P<0.05 .(

EDTA )٢،٤،٦،٨،١٠() % ٢٤.١٢،٣٥.٣٢،٥٩.٠٠،٧٩.٠٠،٩٣.٤٣

 (/

(Li et al.,2009)   كانت النتائج ضمن حدودما توصل الیھBalasundram et al (2005)

) 10,8,6,4() % ٧٠-٥٩(الایثانولي للتمور بین بلغت قابلیة الربط للمستخلص

Rohman)(2010,.تقاربت النتائج مع   ،مل /ملغم et al مستخلص  إذ وجد ان قابلیة الربط ل

مل/ملغم١٠عند التركیز% ٦٧المائي للتمور بلغ 

ت)١(كل 

وحامض الستریك بتراكیز مختلفةEDTAبالمقارنة مع مركب 

٠

١٠

٢٠

٣٠

٤٠

٥٠

٦٠

٧٠

٨٠

٩٠

١٠٠

ط 
رب

 ال
یة

ابل
ق

%

EDTA

حامض الستریك

الخضراوي

البریم

ط 
رب

 ال
لیة

قاب
%

مل/ملغمالتركیز
١٠٨٦٤٢

١٠٠

٩٠

٨٠

٧٠

٦٠

٥٠

٤٠

٣٠

٢٠

١٠

٠
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EDTA٨١.٠٠ %

الفینولي إذ أظھر قابلیة ربط أقل من المركبین السابقین وأعلى من نسبة مستخلص البریم الفینولي  

عند التركیز نفسھ %٦٩.٤٠ثم مستخلص البریم %  ٧٢.١٠بلغت 

)P<0.05 .(

EDTA )٢،٤،٦،٨،١٠() % ٢٤.١٢،٣٥.٣٢،٥٩.٠٠،٧٩.٠٠،٩٣.٤٣

/ملغم ) 

(Li et al.,2009)   كانت النتائج ضمن حدودما توصل الیھBalasundram et al (2005)

) 10,8,6,4() % ٧٠-٥٩(الایثانولي للتمور بین بلغت قابلیة الربط للمستخلص

Rohman)(2010,.تقاربت النتائج مع   ،مل /ملغم et al مستخلص  إذ وجد ان قابلیة الربط ل

مل/ملغم١٠عند التركیز% ٦٧المائي للتمور بلغ 

ت)١(كل 

وحامض الستریك بتراكیز مختلفةEDTAبالمقارنة مع مركب 

١ ٢ ٣ ٤ ٥
mg/mlالتركیز

ط 
رب

 ال
لیة

قاب
%

مل/ملغمالتركیز
١٠٨٦٤٢

١٠٠

٩٠

٨٠

٧٠

٦٠

٥٠

٤٠

٣٠

٢٠

١٠

٠
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EDTA٨١.٠٠ %

الفینولي إذ أظھر قابلیة ربط أقل من المركبین السابقین وأعلى من نسبة مستخلص البریم الفینولي  

عند التركیز نفسھ %٦٩.٤٠ثم مستخلص البریم %  ٧٢.١٠بلغت 

)P<0.05 .(

EDTA )٢،٤،٦،٨،١٠() % ٢٤.١٢،٣٥.٣٢،٥٩.٠٠،٧٩.٠٠،٩٣.٤٣

/ملغم ) 

(Li et al.,2009)   كانت النتائج ضمن حدودما توصل الیھBalasundram et al (2005)

) 10,8,6,4() % ٧٠-٥٩(الایثانولي للتمور بین بلغت قابلیة الربط للمستخلص

Rohman)(2010,.تقاربت النتائج مع   ،مل /ملغم et al مستخلص  إذ وجد ان قابلیة الربط ل

مل/ملغم١٠عند التركیز% ٦٧المائي للتمور بلغ 

ت)١(كل 

وحامض الستریك بتراكیز مختلفةEDTAبالمقارنة مع مركب 

٥

ط 
رب

 ال
لیة

قاب
%

مل/ملغمالتركیز
١٠٨٦٤٢

١٠٠

٩٠

٨٠

٧٠

٦٠

٥٠

٤٠

٣٠

٢٠

١٠

٠
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Ozsoy et al .( 2008)

) % ٨٧-٨٢(بین DMSOباللمستخلصات التمور

الاسود   % ٥٧.٢٣% ٤٧.١٩الكحولیة للرمان  نب  الع لغم ٥% ٤٨.٥٨و مل  /م

َ مركب  ).٢٠٠٩،الحلفي( Hydroxy quinoline-8إن

Fe+2معقدات مع ایون الحدیدوز 

لمـعادن   . میكانیكیة التثــبیط للمعادن الثقیلة  عـ ا رـ م واص وـن أ بطة تك ا الر ـات  لمركبـ ا  َ دـ أن د وج وق

-Kum)یرھا كمضادات اكسدة ثانویة ویـكون تأث aran and Karunakaran,2006)

Reducing Powerالقوة الاختزالیة              

)٢ (

BHTومستخلص البریم الفینولي مقارنة مع مضاد الاكسدة الصناعي 

– )١٠،٢٠،٣٠،٤٠،٥٠ (/ .

أعلى  BHTBHTالاحصائي بعدم وجود فروقات معنویة بین  

-/ملغم٥٠% ١٦٥.٩٦

.عند التركیز نفسھ % ١٣٧.٩٥وفیرول الطبیعي إذ بلغت قوتھ الاختزالیة    توك

BHT والالفا–

% ٩٤.٣٨فروقات معنویة بین المستخلصین فقد بلغت القوة  

% ٩٠.٠٠والقوة  الاخ

).(P<0.05)Balasundram et al.,2005 (

و%  ٩١.٥٢

Rock et al.(2009)  لحلاوي % ٢٤ا

. مل/ملغم١٥عند التركیز 

لخضراوي  ا خلص  الي عند  ) % ٩٤.٣٨و١٤.٦٧،٣٠.٥١،٦١.٦١،٧٩.٠٠( لمست لتو على ا

/ملغم) ٥٠و١٠،٢٠،٣٠،٤٠(

)١٢.٥٩،٢٧.٩٠،٥٩.٤٣،٧٥.٣٠،٩٠.٠٠ % (
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(Noriham et al., 2004)  .

والالفا BHT) ٢(شكل

توكوفیرول بتراكیز مختلفة 

Hydrogen peroxide Scavengingالھیدروجین اقتناص بیروكسید

) ٣(یو

H2O2 )مل /) ١،٢،٣،٤،٥

. بالمقارنة مع حامض الاسكوربیك ومركب الروتین وبالتراكیزنفسھا

مل /ملغم٥%٨٩.٠٠

) % ٦٧.٩٦،٦٥.٩٩(% ٧٨.٠١و

. خلص الخضراوي والبریم لمست

لما    .P<0.05المستخلصین عند مستوى معنویة  بة  قار ائج م -٢٠٠٩EL( كانت النت

Rayes (ر والیكا التونسیة إذ بلغت نسبة الاقتناص لتمور دكلة نو)٥) % ٦٥و٦٩

ة 
الی

تز
لأخ

ة ا
سع

ال
%

BHT

الفاتوكوفیرول

مستخلص الخضراوي

مستخلص البریم

٥٠٤٠٣٠٢٠
١٠١١١١٠٠١١١٠١٠
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١٨٠

ة 
الی

تز
لأخ

ة ا
سع

ال
%

mg/mlالتركیز

10 20 30 ٥٠٤٠٣٠٢٠
١٠١١١١٠٠١١١٠١٠

٢٠١١:السنة٢:العدد١٠:المجلدمجلة البصرة لأبحاث نخلة التمر              

135

(Noriham et al., 2004)  .

والالفا BHT) ٢(شكل

توكوفیرول بتراكیز مختلفة 

Hydrogen peroxide Scavengingالھیدروجین اقتناص بیروكسید

) ٣(یو

H2O2 )مل /) ١،٢،٣،٤،٥

. بالمقارنة مع حامض الاسكوربیك ومركب الروتین وبالتراكیزنفسھا

مل /ملغم٥%٨٩.٠٠

) % ٦٧.٩٦،٦٥.٩٩(% ٧٨.٠١و

. خلص الخضراوي والبریم لمست

لما    .P<0.05المستخلصین عند مستوى معنویة  بة  قار ائج م -٢٠٠٩EL( كانت النت

Rayes (ر والیكا التونسیة إذ بلغت نسبة الاقتناص لتمور دكلة نو)٥) % ٦٥و٦٩

٥٠٤٠٣٠٢٠
١٠١١١١٠٠١١١٠١٠



٢٠١١:السنة٢:العدد١٠:المجلدمجلة البصرة لأبحاث نخلة التمر              

136

ئج مع   مل في حین /ملغم لفت النتا Chairaأخت et al., (2009)٤٥ %

لغم ٥% ٥٧واع تمرالكركوبي التونسي و لأن اختلفت  ومل   /م

C معBrand-Williams et al.,(1995)   فقد ذكر

ذوكفاءة عالیة لاقتناص بیروكسید الھیدروجین مقارنة بالمركبات الفینولیة الاخرى Cبأنَ فیتامین 

وجد ) -الفا ،،، ،(

Balasundram et al., (2005)

لخضر) ٣(شكل  ا خلص  لمست

وبتراكیز مختلفةالروتین وحامض الاسكوربیك 

Cلي مولاري    ١.٠ لغت  م ب

٣(.% ٩٣.٢% ٧٠.٤ (

على التوالي ) % ٦٧.٩٦و١١.٢٢،٢٢.٣١،٣٥.٥٤،٥١.٣٢(مستخلص الخضراوي الفینولي 

ص ) ٢،٣،٤،٥، ١( للتراكیز

على التوالي اي زیادة ) %  ١٠.٠٠،٢٠.٠١،٣٣.٤٠،٤٨.٠٠،٦٥.٩٩(الخضراوي إذ بلغت 

Namikiقابلیة الاقتناص بزیادة التركیزوھذا یتفق مع    (1990)

٠

١٠

٢٠

٣٠

٤٠
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٩٠
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تنا

لأق
ة ا

بلی
قا

%

الروتین

الاسكوربك

الخضراوي

البریم

٥٤٣٢١

١٠
٠

٩٠

٨٠

٧٠

٦٠

٥٠

٤٠

٣٠

٢٠

١٠

٠

مل/ملغمالتركیز

٢٠١١:السنة٢:العدد١٠:المجلدمجلة البصرة لأبحاث نخلة التمر              

136

Chairaمل في حین /ملغم et al., (2009)٤٥ %
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اقتناص فيبیروكسید الھیدروجین بواسطة المستخلص الفینولي المیثانولي لثمار النخیل مع زیادة 

(Wettasinghe and Shahidi,2000)

ثباتیة فعالیة المركبات المضادة للاكسدة  

pHالرقم الھیدروجیني

)٣،٧،١١() ٥,٤ (

فعند   ،٩٦pHم لمدة ٤٠على درجة حرارة 

)pH=3 (بعد  حصل انخفاض سریع في الفعالیة المضادة للا ٢٤كسدة 

أنَ كانت   % ٢٦% ٥٧بعد ان كانت % ٣١وصلت الى  بعد 

٥٤ %)pH =11(

طم ٢٤

(Schlesier et al., 2002)

ساعة  ٢٤المتعادلة لـوحظ أنَخفاض طفیف في الفعالیة المضادة للاكسدة

Yen and Lee( من فترة الحضن وھذا یتفق مع   ,1997 (

Frankel et al., 1996)(
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درجة حرارة    حضن د مدلpHغیر ثباتیة مستخلص الخضراوي اتجاه ت) ٤(شكل  تلفة في  مخ
م٤٠

لمدد pHثب) ٥(شكل لفة  و مخت حضن 

م٤٠

٠

١٠

٢٠

٣٠

٤٠

٥٠

٦٠

٧٠

٠ ٢٠ ٤٠ ٦٠ ٨٠ ١٠٠ ١٢٠

PH٣

PH٧

PH١١

٠

١٠

٢٠

٣٠

٤٠

٥٠

٦٠

٧٠

٠ ٢٠ ٤٠ ٦٠ ٨٠ ١٠٠ ١٢٠

PH٣

PH٧

PH١١

)ساعة(مدة الحضن 

الفعالیھ 
المضاده 
%للاكسدة 

الفعالیھ 
المضاده 
%للاكسدة 

)ساعة(مدة الحضن 
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١٨٥

الخضراوي ومستخلص البریم الفینولي  

)٢(لجدول یوضح ا

٠،٢٠،٤٠،٦٠( م ولمدد زمنیة١٨٥الخضراوي ومستخلص البریم عند التسخین على درجة 

٨٠،١٠٠١٢٠ (،

)p< دول حصول    ) 0.05 لج من خلال ا ا لوحظ   م

دقیقة إذ حصل الأنخفاض ١٢٠-٠خفاض طفیف وبشكل معنوي في الفعالیة خلال مدد التسخین أن

ي الفعالیة المضادة للاكسدة بتقدم مدة التسخین فقد أنَخفضت الفعالیة المضادة للاكسدة لمستخلص ف

بعد مرور  % ٧٣.١٠% ٢٠٧٢.٧٠الخضراوي 

٩٩.٤٥ %

َ كانت ٢٠%٧٠.٣٥ المقابل أن% ٧١.٥٠د أن وب

بشكل    الفعالیة المضادة للاكسدة بالأنواستمرت%  ٩٨.٣٩الفعالة المتبقیة الى  تمر و لمس ا فاض  خ

خضراوي  ) % ٥٩.٦٥و٦٣.٣٢( طفیف لكلا المستخلصین الى أنَ وصلت قیمتھا  ل لص ا تخ مس ل

١٢٠بعد مرور ومستخلص البریم

. للمستخلصین في اعلاه نتیجة انخفاض الفعالیة %)٨٣.٤٢و٨٦.٦٢(لتصل الى 

رارة التسخین وھذا الأنخفاض في الفعالیة ربما یعود الى تحول للمركبات الفینولیة بتأثیر درجة ح

Mutlak and Mann, لمركبات    .) (1984 كك ا تف الى  او

Romero et al., كما أنَ  ) (2004

لمدة  ١٢٠(على درجات الحرارة العالیة لمدة طویلة الفلافونیدات السكریة تتحطم عند التسخین م 

Guihua))دقیقة ٣٠م لمدة ١٥٠دقیقة او ٩٠ et al., 2007).
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)١٨٥) ٢

الفینوليوالبریم لمستخلص الخضراوي 

وقت التسخین 

)دقیقة(

للاكسدة الفعا لیةالمضادة

نسبة (لمستخلص الخضراوي

) %التثبیط

المتبقي من 

مضادات الاكسدة 

%الفعالة  

الفعالیة المضادة للاكسدة 

نسبة (لمستخلص البریم 

) %التثبیط

المتبقي من 

مضادات الاكسدة 

%الفعالة 

٠a٧٣.١٠١٠٠a٧١.٥٠١٠٠

٢٠b٧٢.٧٠٩٩.٤٥b٧٠.٣٥٩٨.٣٩

٤٠c٧١.٩٠٩٨.٣٦c٦٨.٦٠٩٥.٩٤

٦٠d٦٩.٣٣٩٤.٨٤d٦٦.٧٥٩٣.٣٥

٨٠e٦٧.١٠٩١.٧٩e٦٤.٥٧٩٠.٣١

١٠٠f٦٥.٩٠٩٠.١٥f٦٢.٦٠٨٧.٥٥

١٢٠g٦٣.٣٢٨٦.٦٢g٥٩.٦٥٨٣.٤٣

>pعلى وجود فروقات معنویة عند مستوى احتمال تدل الحروف 0.05

× =%ي من الفعالیة المضادة للاكسدة قالمتب

١٠٠

العامل التعاوني تأثیر

الشكلان یو /ملغم٦٠) ٧,٦(ضح 

)٤٠،٦٠، ٢٠

.  م٤٠یوم وفي درجة حضن )  ٠،٥،١٠،١٥( مل ولمدد زمنیة /ملغم)

-مستخلص الخضراوي والالفا(زیادة التأثیر التعاوني لخلائط ) ٦(یلاحظ في الشكل 

) ٦٠+٦٠(المضادة للاكسدة وقد اعطت التراكیزمع زیادة تركیز المركبات) توكوفیرول

) ٠(مقارنة مع بقیة المعاملات فقد بلغت نسبة التثبیط عندمل  أعلى فعالیة مضادة للاكسدة/ملغم

مل  إذ بلغت نسبة التثبیط لھا /ملغم)٦٠+٤٠(وكانت أعلى من الخلائط % ٨٩.٩٩یوم         

مل  من مستخلص الخضراوي و /ملغم) ٦٠+٢٠(وبلغت الفعالیة التثبیطیة للتراكیز % ٨٠.٤٣

م١٨٥للعینة بعد المعاملة الحراریة على % نسبة التثبیط 

م١٨٥للعینة قبل المعاملة الحراریة على % نسبة التثبیط 
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البریم فلم یبدي فروقات معنویة في تأثیره التعاوني أمَا مستخلص% ٧٠.٣٨توكوفیرول -الالفا

توكوفیرول مقارنة مع مستخلص الخضراوي ولكن كانت أعلى الخلائط تأثیرا تعاونیا –مع الالفا 

) ٦٠+٤٠(و ) ٦٠+٢٠(أمَا التراكیز%٨٠.٦٠مل  إذ بلغت نسبة التثبیط لھا /ملغم) ٦٠+٦٠(

،إذ نلاحظ زیادة الفعالیة مع زیادة ) % ٧٥.٠٠و  ٦٩.٥٦(مل  فقد بلغت نسبة التثبیط لھم /ملغم

) ٧(أمَا الشكل .خفضت معنویا بزیادة مدة الحضنلمضادة للاكسدة ولكنھا أنتركیز المركبات ا

فیوضح التأثیر التعاوني لمستخلص الخضراوي مع حامض الاسكوربیك والتأثیر التعاوني 

عند % ٧٩.٧٦یوم ) ٠(على فعالیةعند لمستخلص البریم مع حامض الاسكوربیك فقد بلغت أ

مل  لمستخلص الخضراوي وحامض الاسكوربیك في حین بلغت /ملغم) ٦٠+٦٠(التركیز 

لمستخلص البریم وحامض الاسكوربیك عند التركیز نفسھ  أمَا عند  التركیزین   % ٧١.٧٠

% )٧٠.٩٣و٦٥.٣٨( مل  فقد بلغت   نسبة التثبیط /ملغم) ٦٠+٤٠(و  ) ٦٠+٢٠(

لمستخلص الخضراوي مع حامض الاسكوربیك أمَا مستخلص البریم والحامض فقد بلغت نسبة 

لیة بزیادة التركیز الفعاند التركیزین في اعلاه إذ ازدادت ع) % ٦٧.٥٤و٦٢.٠٠التثبیط

أنخفضت معنویاً بزیادة مدة الحضن                                       لكنھالكل الخلائط 

من النتائج یتضح أنَ مضادات الاكسدة لھا ثاثیر تعاوني عند اتحادھا مع مضاد الاكسدة الطبیعي 
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Summary

The present study conducted in laboratory college of Agriculture,The samples

collected in 2009 year,The study includes Extraction of date palm fruits varieties

during tamer stage These varieties are (Khudrawi, Braim). The Extraction process

was conducted using water and methanol. the antioxidant activity for these

varieties extraction The properties of Khudrawi and Braim extraction like

chelating ability, reducing power, scavenging of hydrogen Peroxide and Stability

synergistic effect were studied .The antioxidant activity is estimated for the

Linolic acid by taking different concentrations from date extractions during tamer

and 75.98% for

Braim extraction when extracted with water and methanol at concentration of

100 mg/ml that was less active than industrial antioxidation (BHT) that reached

97.90 % and the natural α -

extraction of Khudrawi date is higher in chelating ability to Bream extraction of

phenol while there is no significant differences between the two extractions in

the reducing power There are no significant differences between the extractions

in the scavenging of hydrogen Peroxide,The Stability of the activity of the

anoxi dant  comp ounds  for  Khudr awi  dat e and Br eam at  pH 3 ,7,11 for different

incubation periods were estimation. Rapid decrease is noticed in the activity of

slight decrease in the activity for the antioxidant activity gradually all over

incubaon per i od.  The i nfluence of  t emp er at ur e expos ur e ( 180)  C t o t he

-

120) minute had decreased the acv i ty of  the comp ounds  of  the anox i dant
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activity with slight decrease in significantly all over the incubation period.In

terms of the synergistic effect, the results showed an increase in synergistic

effect for the  mixtures of extractions with α –tocopherol and ascorbic acid with

increase in concentrations of the antioxidant  compounds (20,40,60) mg/ml and

for different incubaon per i ods  and the treat me nt  (60+60)  mg /ml  of  (Khudr awi

extraction + α -tocopherol) have the best results and decreased in the inhibition

rate with progress in the incubation period. .


