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  رجاء مصطفى العناز   نان حسيب عبد الفتاحج  منتهى محمود القطان         

  قسم علوم الحياة       
  لية العلومك     
  جامعة الموصل       

  

)2011 / 11/ 21 تاريخ القبول  ؛  2011 /6/ 28 تاريخ الاستلام (  

  الملخص

التغيـرات   بعض الـصفات الدمويـة و      على هذه الدراسة لمعرفة تأثير مسحوق نبات الميرامية         أجريت

 غـم   35-30تراوحت اوزانها ما بـين       والتي   ،  Balb/c من سلالة     البالغة النسجية في ذكور الفئران البيض    

مجموعة، وقد تم استخدام ورق نبات      / فئران 6جاميع بواقع    قسمت الفئران الى اربع م     . اشهر 7-5عمارها  وأ

وكانـت  . عليقـة كغم / غم ميرامية10، 5،  2.5 الى العليقة بنسب مختلفةضافتهبعد طحنه وإيرامية الجاف الم

 النتائج ان مسحوق ورق نبات الميرامية قد حـسن مـن            وضحتأ.  اسابيع ةأربعمعاملة الفئران يومياً ولمدة     

 حيث رفع معنوياً من اعداد كريات الدم الحمر وتركيز الهيموكلوبين وحجـم كريـات الـدم                 الصفات الدموية 

 اما خلايا الدم البيض فقد ارتفع عددها معنوياً         . في جميع المعاملات مقارنة مع مجموعة السيطرة       المرصوصة

 ـ     / غم 5و 2.5في المجموعتين    كغـم عليقـة    / غم ميراميـة   10 كغم عليقة وانخفض في المجموعة المعاملة ب

كما بينت الفحوصات النسجية وجود اختلافات بعضها ايجابية وبعـضها سـلبية            . مقارنة بمجموعة السيطرة  

  .بالنسبة لنسيج الكبد والقلب مقارنة بالسيطرة

  

  . نسج الكبد والقلب، صفات الدم،لميراميةالجافة لوراق الأ: الكلمات الدالة

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ABSTRACT 

The study was conducted to investigate effect of salvia plant powder in some 
heamatological parameters and histological changes in adult male albino mice, Balb/c 
breeder 30-45gm. weight, and 5-7 months old. Mice were divided into 4 groups, 6 mice for 
each. Ratio dried leaves  of  saliva plant had been powdered and added to the diet in 
different ratios 2.5, 5, 10 g/kg forage. The treatment of mice was repeated daily for four 
weeks. The results of the current study showed that the leaves powder of salvia plant had 
good qualities along with blood values. The treatment lifted number of red blood cells and 
the concentration of hemoglobin and PCV in all treatments comparing with control group. 
The white blood cells has increased number in both groups 2.5, 5 g/kg forage and decreased 
in number in the group 10 g salvia/kg diet. Histological examination also showed the 
presence of differences some were positive and some were negative for liver tissue and 
heart comparing with control group. 

 
Keywords: dry saga leaves- blood picture- histology of liver &heart. 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  المقدمة

الشجر والهواء  ومنذ خلق االله ابو البشر سيدنا آدم والتداوي من الطبيعة بالنباتات والطين والرمل والماء               

ولقد وهب االله تعالى البلاد العربيـة        .اسع عشر  في القرن الت   ولم تدخل الكيمياء في العلاج إلا حديثاً      . وغيرها

الاعشاب فيهـا   العديد من النباتات الطبية والاعشاب التي يمكن استعمالها علاجياً او اقتصادياً وهذه النباتات و             

ات ذ  الفيتامينات بالاضافة الى الاليـاف وتكـون       بعض والمغنيسيوم و  مثل الكالسيوم   جدا مواد بتراكيز قليلة  

 مستقبلات في الخلايا    تحفز علاوة على انها     ، كما في الادوية الكيميائية    ة جانبي اتفعالية عالية وليس لها تأثير    

ومن النباتات التي تستعمل بـشكل      ). 2009السيد،  (تركها عكس المركبات ذات المصدر الكيميائي تماماً        تثم  

 ـو Salvia officinalisرامية يبات المسوريا وفلسطين  نو  في البلاد العربية وخاصة العراقواسع مـن   دتع

 النباتات التي تستخدم في الطب القديم والحديث وتشتهر بها بلدان حوض البحر الابيض المتوسط               وأقدم أشهر

  .في الاراضي البور وتوجد على مدار السنةون الجبلية كوتكثر في الاما

 Thujone وعلى مركب الثيوجون     C و   Eتحتوي الميرامية على مواد مضادة للاكسدة وخاصة فيتامين         

)Rice-Evans et al., 1996 .(   وتحتوي على فلافونيدات وزيوت طيارة واحماض فينولية ومـواد عفـصية
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  Saponin ،فور كا،Terpin ومواد استروجينية، Tannin، ةت الطيارووالمادة الفعالة تعود الى مركبات الزي

)Freitas et al., 2004.(      

تحسين ضعف الـذاكرة وقـد لـوحظ ان         علاج فقر الدم و   ويرامية لخفض مستوى السكر،     المتستخدم  

الانـسان   التي تصيب بعض اجزاء جـسم        يةخلايا السرطان ال انتشار   منحد  اللى  عاستخدام الميرامية يساعد    

تحفيز وتستخدم لعلاج مشاكل الجهاز التنفسي و ل. )Lottipour et al., 2007 (والثديوخاصة القولون والرئة 

  ).Iodorovs  and Phillians, 1984(افراز هرمون الاستروجين من الحويصلات المبيضية 

 معرفة قدرة نبات الميرامية بتراكيز مختلفة في تحسين بعـض الـصفات الدمويـة                إلى لدراسة ا هدفت

  .Mus musculusذكور الفئران البيض للكبد والقلب في والنسجية 

  

  وطرائق العملمواد ال

   :اتالحيوان

والتي تم الحـصول عليهـا مـن كليـة           Balb/c على ذكور الفئران البيض من سلالة         الدراسة أجريت      

  / فئران 6 وبعد التأكد من خلوها من الامراض وضعت في اقفاص بلاستيكية بواقع           .جامعة الموصل / التربية

 لغرض التأقلم على    أسبوع تركت لمدة  .أشهر  5-7  من أعمارهاغم،  35-30 وزانها ما بين  قفص، تراوحت أ   

حرارة ترواحت مـا     المكان والعليقة قبل بدء التجربة، وقد وفرت لها الظروف المختبرية المناسبة من درجة            

عبـد  (  ساعة يومياً وباستخدام مصباح كهربـائي عـادي        14  الإضاءة كانتم وماء وعليقة و   °)30-20(بين  

  .)2004الفتاح، 

   :النبات

نتمي الى العائلة الشفوية ذي ي والSalvia officinalisراسة نبات الميرامية في هذه الداستخدم       

Lamiaceae (Labiatae) عة والغابات في  كلية  الزرا تم الحصول عليها من الاسواق المحلية تم تصنيفها

 غسلت إذ) Usher, 1984(لاعتماد على بعض المصادر المتعلقة بالنباتات الطبية في جامعة الموصل با

كغم / غم ميرامية10 و5 و 2.5 ة بنسبة القياسيليقةمع الع ثم جففت وطحنت وخلطت الأتربة من لأوراقا

  .يقةعل

  :التجاربتصميم 

 6 بواقع ذكراً الى اربع مجاميع 24وعددها   عشوائياقسمت الفئرانقلم على المكان والعليقة التأ بعد      

  : المعاملات على الشكل التاليكانتبع اسابيع وعوملت الفئران يومياً ولمدة ارمجموعة و /انفئر
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 . فئران عليقة قياسية وماء عادي6  اعطيت:مجموعة السيطرة -1

  فئـران عليقـة قياسـية مـضافاً لهـا مـسحوق الميراميـة بنـسبة                 6 اعطيت   :المجموعة الثانية  -2

 . وماء عادييقةكغم عل/ غم           2.5

  وق الميراميـة بنـسبة     ح قياسـية مـضافاً لهـا مـس        فئـران عليقـة    6 اعطيت   :المجموعة الثالثة  -3

 .كغم عليقة وماء عادي/ غم            5

  فئران عليقـة قياسـية مـضافاً لهـا مـسحوق الميراميـة بنـسبة                6 اعطيت   :المجموعة الرابعة  -4

  .كغم عليقة وماء عادي/ غم           10

 Retro( بوخز الجيب خلف الحجـابي  عينالتم سحب الدم من زاوية بعد تخدير الفئران  :الفحوصات الدموية

orbital sinus (   وذلك باستخدام انابيب شعرية خاصة للحصول على عينات الدم لاجراء الفحوصـات عليهـا

حـسب    و  PCV و الهيموكلـوبين تركيـز    الدم البيض و   دد كريات الدم الحمر، وعدد خلايا     حيث تم حساب ع   

  ).Jain, 1986(طريقة 

  :الفحوصات النسجية

بعد اخذ عينات الدم شرحت الفئران واخذت عينات من عضلة القلب والكبد وغسلت بمحلول فسلجي ثم                      

ضر منهـا قوالـب شـمعية وصـبغت الـشرائح بـصبغة             وح% 10وضعت في محلول الفورمالين بنسبة      

  . مايكرون5، وقطعت بسمك ) Luna )1968الهيماتوكسلين ايوسين حسب طريقة 

  

  :التحليل الاحصائي

، ومـن ثـم طبقـت    )one way ANOVA(م تحليل البيانات عن طريق تحليل التباين باتجاه واحـد  ت     

 Student Newman Keul’sهـي  ) S.N.K( المتعددة بين متوسطات المعاملات باستخدام طريقة اتالمقارن

test)   ،ـ يمجباسـتخدام البرنـا   ضحت النتائج على شكل اعمدة بيانية       كما وُ ) 2010المشهداني  ن يوبين الحاس

  ).Excell V.2007) Daniel, 2010 و SPSS V.15 نيالجاهز

  

  النتائج

بعة المدروسة، كانـت    رفي متغيرات الدم الا    ظهرت   معدل زيادة      ن اعلى الاختبارات أ  نتائج   أظهرت

  بـان عـدد       النتائج فيما  اظهرت  اما اقل نتيجة كانت عند السيطرة،       . كغم عليقة / غم ميرامية  5عند استخدام   

  .كغم عليقة/ غم ميرامية10استخدام  عند  السيطرة  مجموعةا الدم البيض كان اقل منخلاي

 بين اعداد كريات الدم الحمر فـي المعـاملات          فروقات  معنوية  وقد اظهر جدول تحليل التباين وجود       

 يةفروقات معنو جود  و الذي اشار الى     S.N.K، عليه استخدم اختبار     )P≤0.001(الاربعة عند مستوى احتمال     
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كغم عليقة اعطـى   / غم ميرامية  5تبين ان التركيز    تلك الاختلافات اذ    ) 1الشكل  (وضح  يوكافة  بين المعاملات   

  . والاقل هو السيطرة،كغم عليقة/ غم ميرامية10 والتركيز 2.5اعلى متوسط لعدد كريات الدم الحمر يليه 
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  من  الدم  3ملم/د كريات الدم الحمر بالمليونتأثير التراكيز المختلفة من الميرامية على عد: 1الشكل      

  .لذكورالفئران البيض

  

يا الدم البيض التـي     خلا  بين متوسطات اعداد   وقات معنوية فرن هناك    أ وفق جدول تحليل التباين ظهر    

 ان  S.N.Kواوضح اختبـار     .P≤0.001 احتماليةاثرت عليها التراكيز الثلاثة للميرامية، وذلك عند مستوى ا        

وتوضـح الاعمـدة    . ز الثلاثة اختلفت فيما بينها في تأثيرها على متوسطات اعداد خلايا الدم البـيض             التراكي

 السيطرة ولقد اثر التركيـز    بالمقارنة مع  2.5 ثم   5ان اعلى متوسط الاعداد اعطاه التركيز       ) 2الشكل  (البيانية  

  .  السيطرةمعبالمقارنة  سلبياً على اعداد خلايا الدم البيض فعمل على انخفاضها 10

اتضح وجود فروقات معنوية بين متوسطات تركيز الهيموكلوبين المتأثرة بالتراكيز الثلاثة للميرامية، وهذا ما              

 وعند المقارنة بين متوسطات تراكيز الهيموكلوبين P≤0.001تحليل التباين عند مستوى احتمال   ه جدول   بتبين  

 5ان التركيز   ) 3الشكل  . ( بينها في تأثيرها على الهيموكلوبين     اتضح ان تراكيز الميرامية الثلاثة اختلفت فيما      

 غـم ميراميـة     10، ومن ثم تركيـز      2.5غم ميرامية اعطى اعلى متوسط لتركيز الهيموكلوبين يليه تركيز          

 اثرت التراكيز الثلاثة للميرامية على حجم خلايا الدم المرصوصة بشكل مختلف وهذا             .بالمقارنة مع السيطرة    

 ان  S.N.Kواشار اختبـار    . P≤0.001توصل اليه من خلال جدول تحليل التباين عند مستوى احتمال           ما تم ال  

حيث كانت أعلى نـسبة     ) 4الشكل  (التراكيز اختلفت فيما بينها في تأثيرها على حجم خلايا الدم المرصوصة            

  .  ميرامية بالمقارنة مع السيطرة  غم2.5 غم ثم يليها 10عند 
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 لذكور من الدم  )3ملم/خلية(تأثير التراكيز المختلفة من الميرامية على عدد خلايا الدم البيض  : 2الشكل       

  .الفئران البيض
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 لذكور  من الدم3سم100 / تأثير التراكيز المختلفة من الميرامية على تركيز الهيموكلوبين غم :3الشكل       

  .الفئران البيض

  

قياسـية  العليقـة   ال علـى     تغذية ذكور الفئران   نأ اظهرت نتائج الدراسة النسجية  ب      :نسجيةدراسة المقاطع ال  

 الى انتفاخ طفيف في الخلايا الكبديـة        كغم عليقة، أدت  / غم ميرامية  2.5مضافاً لها مسحوق الميرامية بتركيز      

  ).6الشكل (مقارنة مع ا لسيطرة ) 5الشكل (وتوسع الاوردة المركزية في الكبد 

  لاياــللخ كغم عليقة من الميرامية فقد ادى ذلك الى انتفاخ اكثر/ غم5اما عند تغذيتها بالعليقة الحاوية على 
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لـذكور  (%) تأثير التراكيز المختلفة من الميرامية على معدل حجم خلايا الدم المرصوصـة           : 4الشكل        

   .الفئران البيض

  

  
  

وانتفـاخ  ) CV( ذكر الفأر الأبيض، توضح توسع الوريد المركزي          صورة نسجية لكبد    :5الشكل        

  )H&E (x 400 – كغم علف / غم ميرامية2.5 –)مؤشر(الكبدية   للخلاياطفيف

  

، وتجمـع بـؤري     )7الـشكل   (الكبدية واتساع اكثر للاوردة المركزية وازدياد اعداد الخلايا ثنائية النواة           

  ).9شكل (تقان بعض الاوردة المركزية ، واح)8الشكل (للخلايا احادية النواة 

  كغم  عليقة، فقد ادى حدوث تفجٍ/ غم10 قياسية مضافاً إليها ميرامية بتركيز عليقه الفئران إعطاء عند أما
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 صورة نسجية لمقطع في كبد ذكر الفأر الأبيض لمجموعة السيطرة، توضح الوريد : 6الشكل       

  )H&E (1000X – )مؤشر(وخلايا ثنائية النواة  ،ةيالكبد و الخلايا) CV(المركزي 

  

  
، )CV(لوريـد المركـزي      ا صورة نسجية  لمقطع في كبد ذكر الفأر الأبيض، توضح توسع          : 7الشكل        

 كغـم   / غم  ميرامية   5 -) سهمين(  ونخر خلايا الكبد   )سهم(النواة   وازدياد عدد الخلايا ثنائية   

  )x) H&E 400 –علف 

مع تجمـع   ) 10الشكل  (الخلايا الكبدية وتنخر القسم الآخر منها واحتقان بعض الاوردة المركزية           شديد لمعظم   

  ).11شكل (بؤري للخلايا الإلتهابية أحادية النواة في الباحة البابية 

غم )5 و2.5( جية للقلب فلم تظهر تغيرات نسجية تذكر وذلك عند التركيزيني الدراسة النسأما      

  كغم عليقة فقد ظهر تنخر في جدران الاوعية الدموية / غم ميرامية10أما عند التركيز . ليقةكغم ع/ميرامية
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  إضـافة  ) سهم( نخر في  الخلايا الكبدية       بيض، توضح صورة  نسجية لمقطع في كبد ذكر الفأر الأ        : 8الشكل  

  )H&E (x 400 – كغم  علف / غم  ميرامية5 - )سهمين(ة النواة ديإلى تجمع بؤري لخلايا وح

  

  

  

  

  
 
  

  

  

  

  

 5 -) مؤشـر (لمقطع في كبد ذكر الفأر الأبيض، توضح احتقان الوريد المركزي            صورة  نسجية  : 9الشكل  

  )x) H&E 400 –علف   كغم/غم  ميرامية

  

 ، وهذا ادى الى حدوث نزف دموي بين)12الشكل (التي تغذي جدار الاذين ) اوعية العروق(الصغيرة 

   ).14الشكل (وحدوث خثرات دموية في بعض الاوعية ) 13الشكل (لياف العضلية الأ
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 يـة خلايـا الكبد  الصورة نسجية لمقطع في كبد ذكر الفأر الأبيض، توضح تفجي شديد لمعظـم              : 10الشكل   

  كغم / غم  ميرامية   C (- 10(، واحتقان الأوردة المركزية     )N(الخلايا الكبدية    ، ونخر )سهم(

  .)x) H&E 400 –علف 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

صورة  نسجية لمقطع في كبد ذكر الفأر الأبيض، توضح تجمع خلايا أحادية النواة فـي الباحـة                  : 11الشكل  

 x 400 –  كغم علـف  / غم  ميرامية10 -)سهم( الخلايا الكبدية  وتفجيمع نخر )سهمين(البابية

)H&E(.  
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 تنخر جدار أوعيـة     لأبيض، توضح قطع طولي في جدار قلب ذكر الفأر ا       صورة نسجية لم  : 12الشكل  

  ).H&E( x 400 -كغم علف/  ميرامية غم10 - )سهم(العروق في الأذين 

  

  
صورة نسجية لمقطع طولي في جدار قلب ذكر الفأر الأبيض، توضح نزف بـين الأليـاف             : 13الشكل  

  ).H&E (x 400 –لف كغم ع/ ميرامية غم 10 - )السهم(العضلية القلبية 

  

  المناقشة

الموجودة في الجسم وانشطها، اذ      يتكون الدم في نخاع العظم الذي يعد واحداً من اكثر الانسجة الرابطة                 

 بسلسلة من التغيرات التي تؤدي بعدها الى تكوين كريات الدم الحمر وخلايـا  Stem cellتمر الخلية الجذعية 

  وقد اظهرت نتائج الدراسة الحالية ان معاملة ذكور ). Ganong, 1991(الدم البيض والصفيحات الدموية 
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صورة  نسجية لمقطع طولي في جدار قلب ذكر الفأر الأبيض توضح حدوث خثرات دموية               : 14الشكل  

  ).H&E (x 400 –كغم علف /ميرامية  غم10 -) C(فيها 

  

كغم عليقة حصول ارتفاع معنوي في معايير       /غم) 10 ،5،  2.5(الفئران بمسحوق ورق نبات الميرامية بنسب       

 الذائب في المـاء     Cالدم وهذا يعزى ربما الى احتواء الميرامية على فيتامينات مضادة للاكسدة مثل فيتامين              

 الذائب في الدهون والتي أثبتت دراسات سابقة قدرتها على تحفيز نخاع العظم لتكوين كريـات دم                 Eوفيتامين  

أو ربمـا وجـود مركـب        .ينعكس على تركيز الهيموكلوبين وحجم خلايا الدم المرصوصة       حمر جديدة بما    

ي ربما يحفز نخاع العظم على تكوين كريـات  لذا ،)Thujone  )Rice-Evans and Miller, 1996 الثيوجون

ت دم حمر جديدة وبما ان حجم خلايا الدم المرصوصة في الحيوانات الطبيعية يتناسب طردياً مع عدد كريـا                 

الدم الحمر وزيادة تركيز الهيموكلوبين، لذا تزداد نسبته عند زيادة العدد الكلي لكريات الدم الحمر وانخفـاض             

كـذلك فـان الـسبب      ). 1987محي الدين ويوسف،    (حجم البلازما وتقل عند نقصان عدد كريات الدم الحمر          

كغم عليقة مقارنة مع    / غم من الميرامية   5 و 2.5للزيادة في أعداد خلايا الدم البيض في المجاميع المعاملة بـ           

  .Cمجموعة السيطرة ربما يعود إلى وجود الفينولات والفلافونويدات وفيتامين 

كغـم علـف    / غم ميرامية  10أما بالنسبة لانخفاض أعداد خلايا الدم البيض في المجموعة المعاملة بـ                  

 العالية من الميرامية ربما تعمل على تحلل خلايـا          فربما لاحتواء الميرامية على مادة الصابونين وفي الجرع       

  ).Freitas et al., 2004(الدم البيض وبذلك تقل الاستجابة المناعية 

كغم عليقة وزيادة انتفـاخ فـي       / غم ميرامية  2.5 و   5اما بالنسبة لتحسن الصورة النسجية في التركيزين             

مية على المركبـات الفينوليـة      وراق نبات الميرا   احتواء أ  سببالخلايا الكبدية وتوسع الاوردة المركزية فهذا ب      

 وراق الميراميـة علـى  أو ربما لاحتواء أ). Day, 1990(صنفت ضمن المركبات المخفضة لسكر الدم التي 
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يـض الكربوهيـدرات وزيـادة دخـول        مركبات لها فعل مشابه لهرمون الأنسولين في قدرتها على تحوير أ          

اء الكلايكوجين كمـا سـجل فـي نبـات          نما يؤدي الى انتفاخها وكذلك تنشيط ب      الكلوكوز الى داخل الخلايا م    

 مما يؤدي الى زيادة انتفاخ الخلايا الكبدية بسبب تـراكم الكلايكـوجين             ،)2008القطان واخرون،   (الزنجبيل  

الدم الحمر  ما توسع الاوردة المركزية فيعود ربما لزيادة ورود الدم الى الكبد بسبب زيادة اعداد كريات                أ. فيها

 على تكوين كريات حمر جديدة وخلايا دم بيض وهذا نـاتج مـن              والخلايا البيض نتيجة لتحفيز نخاع العظم     

-Thujone) Rice ومركـب  E وفيتـامين  Cكسدة مثل فيتـامين  لعالي من الفيتامينات المضادة للأ المحتوى ا 

Evans  and  Miller, 1996.(  

كغـم  /ميراميةمن ال  غم   5 و 2.5ر عند التركيزين    كيرات نسجية تذ  ما بالنسبة لعضلة القلب فلا توجد تغ      أ

 دراسـات  لا توجـد     ةفي الحقيق وكغم عليقة   / غم ميرامية  10ما ظهور التأثيرات السلبية عند التركيز       أ. عليقة

ين التي تحلل كريات الدم الحمر وخلايا الدم        بما يكون السبب وجود مادة الصابون     سابقة تفسر هذه الظاهرة ور    

ي التراكيز العالية من الميرامية وقد يكون لها تأثير سلبي على العضلات القلبية كما حدث في هـذه                  يض ف الب

  .الدراسة

   العربيةالمصادر

  .165-160الطبعة الاولى، القاهرة، مصر، ص. طب الاعشاب). 2009(السيد، عبد الباسط محمود 

 على إحـداث التـشوهات الخلقيـة       Aمن فيتامين    تأثير الجرعات العالية     . )2004(عبد الفتاح، جنان حسيب     

طروحة دكتوراه في علـم     أ. الظاهرية وبعض التشوهات النسجية في جنين الفأر الابيض السويسري        

  .24– 21  ص.علوم الحياة، كلية العلوم، جامعة الموصل/ الحيوان 

تـأثير مـسحوق    ). 2008(االله   والحديـدي، عبيـر عطـا      ؛بي عبد الفتاح، جنان حس    ؛القطان، منتهى محمود  

. رايزومات الزنجبيل على بعض الصفات الفسلجية والنسجية والكيموحيوية لذكور الارانب البـيض           

  .84-72، )2(19  ،مجلة علوم الرافدين

دار الحكمـة للطباعـة والنـشر،       . الفسلجة البيطرية ). 1987( ويوسف، وليد حميد     ؛محي الدين، خير الدين   

  .الموصل، العراق

استخدام الحاسوب، مكتـب الجزيـرة للطباعـة        -تصميم وتحليل التجارب  ). 2010(ال علوان   المشهداني، كم 

  .والنشر، بغداد، العراق
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