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IINNTTRROODDUUCCTTIIOONN::    

CChhoolleelliitthhiiaassiiss iiss  tthhee  ggaallllssttoonnee  ddiisseeaassee  ((GGSSDD))  wwhheerree  

ssttoonneess  aarree  ffoorrmmeedd  iinn  tthhee  ggaallllbbllaaddddeerr..  TThhee  mmaaiinn  

ffuunnccttiioonn  ooff  tthhee  ggaallllbbllaaddddeerr  iiss  ttoo  ccoonncceennttrraattee  bbiillee  bbyy  

tthhee  aabbssoorrppttiioonn  ooff  wwaatteerr  aanndd  ssooddiiuumm..  GGSSDD  hhaass  hhiigghh  

pprreevvaalleennccee  aammoonngg  eellddeerrllyy  ppaattiieennttss..  TThheerree  aarree  tthhrreeee  

mmaajjoorr  ttyyppeess  ooff  ggaallllssttoonneess  ffoouunndd  iinn  ppaattiieennttss,,  WWhhiittee,,  

BBllaacckk  aanndd  BBrroowwnn..  TThhee  mmaajjoorr  cchheemmiiccaall  ccoommppoonneenntt  ooff  

wwhhiittee  ssttoonnee  iiss  cchhoolleesstteerrooll..  BBllaacckk  aanndd  bbrroowwnn  ssttoonneess  

ccoonnttaaiinn  ddiiffffeerreenntt  pprrooppoorrttiioonnss  ooff  cchhoolleesstteerrooll  aanndd  

bbiilliirruubbiinn  
((11))..

    

TThhee  bbaassiicc  mmeecchhaanniissmm  uunnddeerrllyyiinngg  tthhee  ffoorrmmaattiioonn  ooff  

ggaallllssttoonneess  iiss  ssuuppeerrssaattuurraattiioonn,,  wwiitthh  ccoonnssttiittuueennttss  iinn  bbiillee  

  

**AAll--MMuussttaannssyyrriiaa  PPrriivvaattee  HHoossppiittaall--BBaagghhddaadd. 

****BBaagghhddaadd  TTeeaacchhiinngg  HHoossppiittaall--MMeeddiiccaall  CCiittyy..  

eexxcceeeeddiinngg  tthheeiirr  mmaaxxiimmuumm  ssoolluubbiilliittiieess..  AAddddiittiioonnaall  

ffaaccttoorrss  ccoonnttrriibbuuttiinngg  ttoo  ggaallllssttoonnee  ffoorrmmaattiioonn  aarree  

nnuucclleeaattiioonn  ffaaccttoorrss,,  bbiillee  ssttaassiiss  wwiitthhiinn  tthhee  ggaallllbbllaaddddeerr  

aanndd  ccaallcciiuumm  iinn  bbiillee  
((22))

..  AAnnaallyyssiiss  ooff  tthhee  cchheemmiiccaall  

ccoommppoossiittiioonn  ooff  ggaallllssttoonneess  uussiinngg  vvaarriioouuss  

ssppeeccttrroossccooppiicc  tteecchhnniiqquueess  ooffffeerrss  cclluueess  ttoo  tthhee  

ppaatthhooggeenneessiiss  ooff  ggaallllssttoonneess  
((33))

..  

PPaattiieennttss  aanndd  mmeetthhooddss::  

TThhiiss  iiss  aa  rreettrroossppeeccttiivvee  ssttuuddyy  rreepprreesseennttiinngg  aa  cclliinniiccaall  

eexxppeerriieennccee  ooff  ccoonnssuullttaanntt  pprrooffeessssoorr  ooff  ssuurrggeerryy  ZZuuhhaaiirr  

RR..  AAll--BBaahhrraannii  aatt  tthhee  ggaassttrrooeenntteerroollooggyy  &&  hheeppaattoollooggyy  

cceenntteerr  aanndd  AAll--MMuussttaannssyyrriiaa  pprriivvaattee  hhoossppiittaall  dduurriinngg  tthhee    

ppeerriioodd  ffrroomm  JJaannuuaarryy  11999922  ttoo  JJaannuuaarryy  22000077..  TThhee  ssttuuddyy  

iinncclluuddeess  115500  ppaattiieennttss  wwhhoo  wweerree  ddiiaaggnnoosseedd  ttoo  hhaavvee  

cchhoolleeccyyssttiittiiss  aanndd  ooppeerraatteedd  oonn  bbyy  ooppeenn    
  

AABBSSTTRRAACCTT::  
BBAACCKKGGRROOUUNNDD::    

GGaallllssttoonneess  aarree  aa  mmaajjoorr  ccaauussee  ooff  mmoorrbbiiddiittyy  wwoorrllddwwiiddee,,  aanndd  cchhoolleeccyysstteeccttoommyy  iiss  tthhee  mmoosstt  ccoommmmoonnllyy  

ppeerrffoorrmmeedd  aabbddoommiinnaall  ssuurrggeerryy  iinn  mmeeddiicciinnee..  GGaallllssttoonnee--iinndduucceedd  ccoommpplliiccaattiioonnss  hhaavvee  aa  lliimmiitteedd  aanndd  

oovveerrllaappppiinngg  ppaatttteerrnn  ooff  cclliinniiccaall  pprreesseennttaattiioonn..  IInn  tthhiiss  aarrttiiccllee,,  mmoorrpphhoollooggyy,,  ccoommppoossiittiioonn  ooff  ggaallllssttoonneess  aass  wweellll  

aass  ddiiaaggnnoossiiss  aanndd  tthheerraappeeuuttiicc  ooppttiioonnss  eemmppllooyyeedd  iinn  tthheeiirr  mmaannaaggeemmeenntt  aarree  rreevviieewweedd..    

OOBBJJEECCTTIIVVEE::  

TThhee  ssttuuddyy  iiss  ttoo  ddeeffiinn  tthhee  ddiiffffeerreenntt  ttyyppeess  ooff  ggaallllssttoonneess,,aanndd  ttoo  iiddeennttiiffyy  tthheeiirr  cchhaarraacctteerriissttiiccss  aanndd  cchheemmiiccaall  

ccooeemmppoossiittiioonn  iinn  115500  ppaattiieennttss  

PPAATTIIEENNTTSS  AANNDD  MMEETTHHOODDSS::    

AA  rreettrroossppeeccttiivvee  ssttuuddyy  wwaass  ppeerrffoorrmmeedd  oonn  oonnee  hhuunnddrreedd  aanndd  ffiiffttyy  ppaattiieennttss  wwhhoo  wweerree  ssuubbjjeecctteedd  ttoo  

cchhoolleeccyysstteeccttoommyy  dduurriinngg  tthhee  ppeerriioodd  ffrroomm  JJaannuuaarryy  11999922  ttoo  JJaannuuaarryy  22000077,,  iinn  tthhee  ggaassttrroo--eenntteerroollooggyy  &&  

hheeppaattoollooggyy  cceenntteerr  aanndd  AAll--MMuussttaannssyyrriiaa  PPrriivvaattee  HHoossppiittaall  iinn  BBaagghhddaadd  bbyy  oonnee  ccoonnssuullttaanntt  ssuurrggeeoonn..      

RREESSUULLTTSS::      

TThhee  ffeemmaallee::  mmaallee  rraattiioo  wwaass  44::11  aanndd  tthhee  ppeeaakk  aaggee  ggrroouupp  wwaass  tthhaatt  bbeettwweeeenn  4411--5500  yyeeaarrss..  TThhiirrtteeeenn  ppeerrcceenntt  ooff  

ppaattiieennttss  rreeqquuiirreedd  eexxpplloorraattiioonnss  ooff  tthhee  ccoommmmoonn  bbiillee  dduucctt  ((CCBBDD)),,  7722..77%%  ooff  tthheemm  wweerree  jjaauunnddiicceedd,,  aanndd  2277..33%%  

ooff  tthhoossee  wwhhoo  hhaadd  CCBBDD  eexxpplloorraattiioonn  wweerree  nnoott  jjaauunnddiicceedd..    NNiinneettyy  ppooiinntt  sseevveenn  ppeerrcceenntt  ooff  cchhoolleeccyysstteeccttoommiieess  

wweerree  ppeerrffoorrmmeedd  ffoorr  ccaallccuulluuss  cchhoolleeccyyssttiittiiss  aanndd  99..33%%  wweerree  ffoorr  aaccaallccuulluuss  cchhoolleeccyyssttiittiiss..    

OOff  tthhee  113366  ppaattiieennttss  wwiitthh  ccaallccuulluuss  cchhoolleeccyyssttiittiiss,,  1199..99%%  hhaadd  aa  ssoolliittaarryy  ssttoonnee,,  aanndd  3322..44%%  hhaadd  22--1100  ssttoonneess;;  tthhee  

hhiigghheesstt  nnuummbbeerr  ooff  ssttoonneess  wwaass  225500..  FFoorrttyy  nniinnee  ppeerrcceenntt  ooff  ssttoonneess  wweerree  lleessss  tthhaann  oonnee  cceennttiimmeetteerr  iinn  ssiizzee;;  wwiitthh  

tthhee  bbiiggggeesstt  ssttoonnee  bbeeiinngg  44..55  ccmm  iinn  ssiizzee..      

UUnnlliikkee  wwhhaatt  iiss  eexxppeecctteedd  ooff  ""mmiixxeedd  ssttoonneess  "",,  tthheeyy  wweerree  nnoott  mmoorree  tthhaann  3300..99%%  ooff  ccaasseess,,  wwhhiillee  ""cchhoolleesstteerrooll  

ssttoonneess  ""ccoonnssttiittuuttiinngg  4400..44%%  ooff  ccaasseess..""  ppiiggmmeenntt  ssttoonneess""  ccoonnssttiittuutteedd  oonnllyy  88..88%%  ooff  ssttoonneess;;  wwiitthh  ""ccoommbbiinneedd  

ssttoonneess""  ccoonnssttiittuuttiinngg  1177..66%%  ooff  ccaasseess..      

CCOONNCCLLUUSSIIOONN::  

TThheerree  iiss  aann  iinnccrreeaasseedd  pprreevvaalleennccee  ooff  ggaallllssttoonneess  iinn  ffeemmaalleess  aanndd  tthhee  ffrreeqquueennccyy  ooff  ggaallllssttoonneess  iinnccrreeaasseess  wwiitthh  

aaggee  iinn  bbootthh  sseexxeess..      

  IInn  tthhiiss  aarrttiiccllee,,  tthheerree  hhaass  bbeeeenn  rreeccooggnniizzeedd  tthhrreeee  ttyyppeess  ooff  ggaallllssttoonneess,,  cchhoolleesstteerrooll,,  mmiixxeedd  aanndd  ppiiggmmeenntt  ((bbllaacckk  

aanndd  bbrroowwnn))  ssttoonneess..  TThhee  cchhoolleesstteerrooll  ssttoonneess  aaccccoouunntt  ffoorr  mmoorree  tthhaann  4400%%  ((tthhee  hhiigghheesstt  ppeerrcceennttaaggee  ooff  

ggaallllssttoonneess  iinn  tthhee  ssttuuddyy))..    

KKEEYY  WWOORRDDSS::    ggaallllssttoonneess..    
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cchhoolleeccyysstteeccttoommyy..  AAllll  ssttoonneess  rreemmoovveedd  dduurriinngg  ssuurrggeerryy  

wweerree  ppllaacceedd  oonn  sstteerriillee  ggaauuzzee  ttoo  aaiirr  ddrryy,,  ttrraannssffeerrrreedd  

iinnttoo  aa  ppaappeerr  eennvveellooppee  bbeeaarriinngg  tthhee  nnaammee,,  aaggee,,  aanndd  

ggeennddeerr  ooff  tthhee  ppaattiieenntt  aass  wweellll  aass  tthhee  ddaattee..  TThhee  ssttoonneess  

wweerree  sseenntt  ttoo  AAll--RRaaffiiddaaiinn  llaabboorraattoorryy  iinn  BBaagghhddaadd..   

AAllll  ssttoonnee  ssppeecciimmeennss  wweerree  ffiirrsstt  eexxaammiinneedd  ffoorr  sshhaappee,,  

ssiizzee,,  aanndd  ccoolloorr..  TThheeyy  wweerree  ccllaassssiiffiieedd  aass  cchhoolleesstteerrooll,,  

bbllaacckk  oorr  bbrroowwnn  ppiiggmmeenntteedd  ssttoonneess,,  eexxaammiinneedd  uunnddeerr  aa  

ppoollaarriizzeedd  mmiiccrroossccooppee..  TThhee  ccoommppoossiittiioonn  ooff  tthhee  nniidduuss,,  

tthhee  iinntteerrnnaall  aanndd  eexxtteerrnnaall  sshheellllss  wwaass  ddeetteerrmmiinneedd  bbyy  XX--

rraayy  ddiiffffrraaccttiioonn..  TThhee  ppeerrcceennttaaggee  ooff  cchhoolleesstteerrooll,,  

ccaallcciiuumm  ccaarrbboonnaattee,,  aanndd  aammoorrpphhoouuss  mmaatteerriiaall  ssuucchh  aass  

bbllaacckk  bbiilliirruubbiinnaattee,,  bbllaacckk  pphhoosspphhaattee,,  ggllyyccoopprrootteeiinnss  

aanndd  ssaallttss  wwaass  ddeetteerrmmiinneedd..  AA  ddeessccrriippttiivvee  aannaallyyssiiss  wwaass  

ddoonnee  ffoorr  ssttoonneess  ffrroomm  eeaacchh  ppaattiieenntt..  

DDiiaaggnnoossiiss  ooff  ccaallccuulluuss//aaccaallccuulluuss cchhoolleeccyyssttiittiiss  wwaass  

mmaaddee  bbyy  cclliinniiccaall  eexxaammiinnaattiioonn  aanndd  tthhee  uussee  ooff  

uullttrraassoonnooggrraapphhyy  &&  iiff  nneeeeddeedd  HHIIDDAA  ssccaann  aanndd//oorr  oorraall  

cchhoolleeccyyssttooggrraapphhyy..  

AAllll  ppaattiieennttss  wweerree  ttrreeaatteedd  bbyy  ssuurrggeerryy  iinn  ffoorrmm  ooff  ooppeenn  

cchhoolleeccyysstteeccttoommyy,,  &&  iiff  nneeeeddeedd  ootthheerr  ssuurrggiiccaall  ooppttiioonnss    

wweerree  uusseedd  lliikkee  cchhoolleeddoocchhoottoommyy,,  

cchhoolleeddoocchhoodduuooddeennoossttoommyy  oorr  sspphhiinncctteerroottoommyy..  NNoo  oonn--  
  

  

  

  

ttaabbllee  cchhoollaannggiiooggrraamm  iiss  aavvaaiillaabbllee  ttiillll  ttooddaayy  iinn  tthhee  

tteeaacchhiinngg  aanndd  tthhee  pprriivvaattee  hhoossppiittaallss  iinn  wwhhiicchh  tthheessee  115500  

cchhoolleeccyysstteeccttoommiieess  wweerree  ppeerrffoorrmmeedd,,  tthhuuss  cchhoolleeddoocchhoo--

dduuooddeennoossttoommyy  oorr  sspphhiinncctteerrooppllaassttyy  iiss  ddoonnee  wwhheenn  

tthheerree  iiss  ddoouubbtt  aabboouutt  ttoottaall  cclleeaarraannccee  ooff  tthhee  eexxttrraa  

hheeppaattiicc  bbiilliiaarryy  ttrreeee  ffrroomm  ccaallccuullii..  

RREESSUULLTTSS::  

OOnnee  hhuunnddrreedd  ffiiffttyy  cchhoolleeccyysstteeccttoommiieess  wweerree  ppeerrffoorrmmeedd  

ffoorr  cchhoolleeccyyssttiittiiss,,  112200  ooff  tthheemm  ((8800%%))  wweerree  ffeemmaalleess  

aanndd  3300  ((2200%%))  wweerree  mmaalleess,,  tthhuuss  tthhee  ffeemmaallee::  mmaallee  rraattiioo  

wwaass  44::11..  tthhee  ppeeaakk  aaggee  wwaass  4411  ––  5500  yyeeaarrss  ((3300..77  %%  ooff  

ppaattiieennttss))  wwiitthh  aann  aaggee  rraannggee  ooff  1177  ––  7799  ((TTaabbllee  ––  11))..  

TTwweennttyy  ttwwoo  ppaattiieennttss  ((1144..77%%))  hhaadd  ccoonnccoommiittaanntt  

eexxpplloorraattiioonn  ooff  tthhee  ccoommmmoonn  bbiillee  dduucctt,,  1166  ooff  tthheemm  

((7722..77%%))  wweerree  jjaauunnddiicceedd,,  aanndd  ssiixx  ooff  tthheemm  ((2277..33%%))  

wweerree  nnoonn--jjaauunnddiicceedd..  

TThhiirrtteeeenn  ooff  tthhoossee  2222  ppaattiieennttss  ((5599..22%%))  wwiitthh  

cchhoolleeddoocchhoottoommyy  uunnddeerrwweenntt  aaddddeedd  ssuurrggiiccaall  

pprroocceedduurreess,,  iinn  wwhhiicchh  88  ooff  tthheemm  ((3366..44%%))  hhaavviinngg  

sspphhiinncctteerrooppllaassttyy,,  aanndd  55  ((2222..88%%))  hhaadd  

cchhoolleeddoocchhoodduuooddeennoo--ssttoommyy..    

TTaabbllee  11::  ""DDiissttrriibbuuttiioonn  ooff  CCaasseess  AAccccoorrddiinngg  ttoo  AAggee""..  
  

AAggee  GGrroouupp  NNoo..  ooff  ppaattiieennttss  %%  ooff  ttoottaall  

1100--2200  yyeeaarrss  22  11..33%%  

2211--3300  yyeeaarrss  2211  1144%%  

3311--4400  yyeeaarrss  2288  1188..77%%  

4411--5500  yyeeaarrss  4466  3300..77%%  

5511--6600  yyeeaarrss  2277  1188%%  

6611--7700  yyeeaarrss  2233  1155..33%%  

7711--8800  yyeeaarrss  33  22%%  

TToottaall  115500  110000%%  

 

OOff  tthhee  115500  cchhoolleeccyysstteeccttoommiieess,,  113366((9900..77%%))  wweerree  

ppeerrffoorrmmeedd  ffoorr  ccaallccuulluuss  cchhoolleeccyyssttiittiiss,,  aanndd  1144((99..33%%))  

wweerree  ffoorr  nnoonn--ccaallccuulluuss  cchhoolleeccyyssttiittiiss..    

TThhee  1144  ppaattiieennttss  wwiitthh  nnoonn--ccaallccuulluuss  cchhoolleeccyyssttiittiiss  hhaadd  

aann  uullttrraa--ssoonnooggrraapphhiicc  iimmaaggiinngg  tteecchhnniiqquuee  sshhoowwiinngg  nnoo--

ggaallll  ssttoonneess..  HHoowweevveerr,,  1133  ppaattiieennttss  ((9922..99%%))  hhaadd  

tthhiicckkeenneedd  ggaallll  bbllaaddddeerr  wwaallll  ssuuggggeessttiinngg  cchhrroonniicc  

cchhoolleeccyyssttiittiiss..  AAllll  tthheessee  ppaattiieennttss  wwiitthh  aa  ddiiaaggnnoossiiss  ooff  

cchhrroonniicc  aaccaallccuulluuss  cchhoolleeccyyssttiittiiss  hhaadd  aa  

hhiissttooppaatthhoollooggiiccaall  ccoonnffiirrmmaattiioonn  ooff  tthhiiss  ppaatthhoollooggyy,,  aanndd  

aallll  hhaadd  wweellll  ttoo  eexxcceelllleenntt  rreessuullttss  rreeggaarrddiinngg  tthhee  

ddiissaappppeeaarraannccee  ooff  tthheeiirr  ssyymmppttoommss  ffoolllloowwiinngg  

cchhoolleeccyysstteeccttoommyy..  

TTwweennttyy  eeiigghhtt  oovveerr  115500  ppaattiieennttss  ((1188..77%%))  hhaadd  aann  

aaccuutteellyy  iinnffllaammeedd  ggaallll  bbllaaddddeerr  aatt  tthhee  ttiimmee  ooff  

cchhoolleeccyysstteeccttoommyy,,  1111//2288  ((3399..99  %%))  wweerree  ccaasseess  ooff  

eemmppyyeemmaa  ooff  tthhee  ggaallll  bbllaaddddeerr;;  yyeett,,  iinn  aallll  2288  ppaattiieennttss  

cchhoolleeccyysstteeccttoommyy  wwaass  ppeerrffoorrmmeedd  wwiitthh  nnoo  ppaattiieenntt  

hhaavviinngg  cchhoolleeccyyssttoossttoommyy  aalloonnee..  TThheerree  wwaass  nnoo  

mmoorrttaalliittyy,,  nnoo  ssiiggnniiffiiccaanntt  ccoommpplliiccaattiioonnss,,  nnoo  

cchhoolleeddoocchhaall  iinnjjuurryy  iinn  tthheessee  ppaattiieennttss  wwiitthh  aaccuuttee  

cchhoolleeccyyssttiittiiss  oorr  eemmppyyeemmaa  ttrreeaatteedd  bbyy    

cchhoolleeccyysstteeccttoommyy;;  eevveenn  wwoouunndd  iinnffeeccttiioonn  rraattee  wwaass  

rreellaattiivveellyy  llooww  ooccccuurrrriinngg  iinn  44//2288  ppaattiieennttss  ((1144..33%%))..    

OOff  tthhee  113366  ppaattiieennttss  wwiitthh  cchhrroonniicc  ccaallccuulluuss  

cchhoolleeccyyssttiittiiss,,  2277((1199..99%%))  hhaavvee  ssoolliittaarryy  ssttoonnee((  FFiigguurree  

""11""  )),,  4444((3322..44%%))  hhaavvee  22--1100  iinn  nnuummbbeerr  ((  FFiigguurree  ""22""  )),,    

2255((1188..44%%))  hhaavvee  1111--2200  iinn  nnuummbbeerr,,  1199((1133..99%%))  hhaavvee  

2211--5500  iinn  nnuummbbeerr  ((  FFiigguurree  ""33""  )),,  99((66..99%%))  hhaavvee  5511--110000  

iinn  nnuummbbeerr,,  aanndd  99((66..99%%))  hhaavvee  110011--225500  iinn  nnuummbbeerr,,  iinn  

tthhrreeee  ppaattiieennttss  ((22..33%%)),,  oonnllyy  bbiilliiaarryy  sslluuddggee  wwaass  

pprreesseenntt..  ((TTaabbllee  22))  

  
  

TTaabbllee  22::  NNuummbbeerr  ooff  GGaallll  ssttoonneess::    ((iinn  113366  ggaallll  bbllaaddddeerrss))  
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NNoo..  ooff  ggaallll  ssttoonneess  NNoo..  ooff  ppaattiieennttss  %%  ooff  TToottaall  

SSoolliittaarryy  2277  1199..99%%  

22--1100  4444  3322..44%%  

1111--2200  2255  1188..44%%  

2211--5500  1199  1133..99%%  

5511--110000  99  66..99%%  

110011--225500  99  66..99%%  

sslluuddggee  oonnllyy  33  22..33%%  

Total 136 100%% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

AAss  ttoo  tthhee  ssiizzee  ooff  ssttoonneess,,  iitt  rraannggeess  ffrroomm  lleessss  tthhaann  00..55  ccmm  iinn  3355  ppaattiieennttss  ((2255..77%%)),,  uupp  ttoo  >>  33  ccmmss  iinn  ffoouurr  ppaattiieennttss  

((22..88%%))..  ((FFiigguurree  ““44””))  &&  ((TTaabbllee  33))  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TTaabbllee  33::  SSiizzee  ooff  GGaallll  ssttoonneess  
  

SSiizzee  ooff  ssttoonnee  NNoo..  ooff  ppaattiieennttss  %%  ooff  TToottaall  

<<00..55  ccmm  3355  2255..77%%  

00..55--11  ccmm  3322  2233..55%%  

11..11--11..55  ccmm  2255  1188..44  %%  

11..66--22..00  ccmmss  1188  1133..22%%  

22..11--22..55  ccmmss  1122  88..88%%  

22..66--33..00  ccmmss  1100  77..44%%  

>>33  ccmmss  44  22..88%%  

 

 

 

Figure 1: Solitary stone. 

 

 

Figure 2: Gall stones less than 10 in number.   
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IInn  1199  ppaattiieennttss  wwiitthh  ggaallllssttoonneess  ((1144%%)),,  ttwwoo  ddiiffffeerreenntt  

ssiizzeess  ooff  ggaallllssttoonneess  wweerree  ffoouunndd  iinn  tthhee  ssaammee  

ggaallllbbllaaddddeerr  aanndd  iinn  sseevveenn  ppaattiieennttss  ((55..22%%)),,  tthhrreeee  

ggrroouuppss  ooff  ggaallllssttoonneess  ooff  ddiiffffeerreenntt  ssiizzee  wweerree  iiddeennttiiffiieedd  

iinn  tthhee  ssaammee  ggaallll  bbllaaddddeerr  aanndd  iinn  oonnee  ppaattiieenntt  ((00..77%%)),,  

ffoouurr  ddiiffffeerreenntt  ggrroouuppss  ooff  ggaallllssttoonneess  aaccccoorrddiinngg  ttoo  tthhee  

ssiizzee  wweerree  ffoouunndd..  

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

AAss  ttoo  tthhee  ttyyppeess  ooff  ggaallllssttoonneess,,  5555//113366  ((4400..44%%))  wweerree  

ppuurree  cchhoolleesstteerrooll  ssttoonneess,,  1122//113366  ((88..88%%))  wweerree  ppiiggmmeenntt  

ssttoonneess,,  wwhhiillee  oonnllyy  4422//113366  ((3300..99%%))  wweerree  mmiixxeedd  

ssttoonneess,,  2244//113366  ((1177..66%%))  wweerree  ccoommbbiinneedd  ssttoonneess,,  aanndd  iinn  

tthhrreeee  ppaattiieennttss  ((22..22%%))  oonnllyy  ""bbiilliiaarryy  sslluuddggee""  wwaass  ffoouunndd  

((FFiigguurree  55))..  OOff  tthhoossee  ppiiggmmeenntt  ssttoonneess,,  77((55..1144%%))  wweerree  

bbrroowwnn  &&  55((33..6677%%))  wweerree  bbllaacckk.. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

AAss  ttoo  tthhee  sshhaappee  ooff  ggaallllssttoonneess,,  tthhee  ccoommmmoonneesstt  wweerree  

oovvaall  oorr  rroouunndd,,  tthheenn  ttrriiaanngguullaarr,,  bbuutt  eevveenn  rreeccttaanngguullaarr  

ssttoonneess  wweerree  rraarreellyy  eennccoouunntteerreedd..  AAss  ttoo  tthhee  ccoolloorr  ooff  

ggaallllssttoonneess,,  tthhiiss  vvaarriieedd  ffrroomm  yyeellllooww  ttoo  ggrreeeenn  ttoo  yyeellllooww  

ggrreeeenn  aanndd  ggrreeeenniisshh  yyeellllooww,,  ggrraayy  ccoolloorr,,  ddiiffffeerreenntt  

sshhaaddeess  ooff  bbrroowwnn,,  aanndd  bbllaacckk  iinn  mmoosstt  ppiiggmmeenntt  ssttoonneess.. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Figure 5:Types of Gall Stones 
 
  

DDIISSCCUUSSSSIIOONN::             

Figure 4:  Gallstone more than 2.5 in diameter. 

Figure 3: Gallstones more than 20 in number.   
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GGaallllssttoonneess  rreepprreesseenntt  aa  pprreevvaalleenntt  aanndd  ccoossttllyy  hheeaalltthh  

pprroobblleemm..  TThhee  cchhaannggiinngg  eeppiiddeemmiioollooggyy  aanndd  tthhee  

eemmeerrggiinngg  ssuurrggiiccaall  aanndd  nnoonn--ssuurrggiiccaall  iinntteerrvveennttiioonnss  ffoorr  

ggaallllssttoonnee  ddiisseeaassee  nneecceessssiittaattee  tthhee  ddeeffiinniittiioonn  ooff  ttaarrggeett  

ppooppuullaattiioonnss  ffoorr  ffuuttuurree  tthheerraappiieess..  CChhrroonniicc  ccaallccuulluuss  

cchhoolleeccyyssttiittiiss  iiss  aa  ccoommmmoonn  wweesstteerrnn  ddiisseeaassee  dduuee  ttoo  tthhee  

llooww--rroouugghhaaggee  hhiigghh  ffaatt  rreeffiinneedd  wweesstteerrnn  ddiieett,,  yyeett,,  wwiitthh  

aallll  mmaajjoorr  ddiiffffeerreenncceess  bbeettwweeeenn  tthhee  ddeevveellooppeedd  wweesstt,,  

aanndd  ddeevveellooppiinngg  IIrraaqq,,  cchhrroonniicc  ccaallccuulluuss  cchhoolleeccyyssttiittiiss  iiss  

aa  ccoommmmoonn  ddiisseeaassee  iinn  mmiiddddllee  aaggeedd  IIrraaqqii  wwoommeenn,,  aanndd  

cchhoolleeccyysstteeccttoommyy  iiss  oonnee  ooff  tthhee  ccoommmmoonneesstt  mmaajjoorr  

ooppeerraattiioonnss  ppeerrffoorrmmeedd  iinn  IIrraaqq  aass  iiss  tthhee  ccaassee  iinn  tthhee  wweesstt  
((44))

..                              

TThhee  ffeemmaallee::  mmaallee  rraattiioo  wwaass  44::11,,  wwiitthh  tthhee  ppeeaakk  aaggee  

ggrroouupp  bbeeiinngg  tthhee  ffiifftthh  ddeeccaaddee  ooff  lliiffee  iinn  wwhhiicchh  3300..77%%  

ooff  ccaasseess  ooccccuurrrreedd..  SSuucchh  aa  ggeennddeerr  rraattiioo,,  aanndd  aaggee  

ddiissttrriibbuuttiioonn  hhaass  ggrreeaatt  ssiimmiillaarriittiieess  ttoo  tthhaatt  iinn  tthhee  ssttuuddyy  

ooff  MMaahhggoouubb  EE..SS..    aanndd  MMaallaaiikkaa  SS..  
((55))

..  

OOuutt  ooff  115500  cchhoolleeccyysstteeccttoommiieess,,  113366  wweerree  ffoorr  

ccaallccuulloouuss  cchhoolleeccyyssttiittiiss,,  iinn  2277//113366  ooff  tthheessee  ccaasseess,,  tthhee  

ggaallll  bbllaaddddeerr  ccoonnttaaiinneedd  aa  ""ssoolliittaarryy  ssttoonnee""  ((1199..99%%))  

wwhhiicchh  iiss  ccllaassssiiccaallllyy  aa  cchhoolleesstteerrooll  ssttoonnee,,  hhoowweevveerr,,  

ssoommee  mmaayy  bbee  ccoommbbiinneedd  ssttoonneess..  TThhiiss  iiss  iinn  aaggrreeeemmeenntt  

wwiitthh  rreessuullttss  ooff  SShhiiffffmmaann  MMLL  aanndd  MMoooorree  EEWW,,  wwhhoo  

sshhoowweedd  tthhaatt  cchhoolleesstteerrooll  ssttoonneess  wwhheetthheerr  ssoolliittaarryy  oorr  

mmuullttiippllee  aarree  tthhee  ttyyppiiccaall  ""ssttaassiiss  ssttoonneess""  wwhhiicchh  ooccccuurr  

iinniittiiaallllyy  iinn  aa  nnoorrmmaall  ggaallll  bbllaaddddeerr  aass  aa  rreessuulltt  ooff  ssttaassiiss  
((66))

..  

IItt  wwaass  nnoottiicceedd  tthhaatt  iinn  ssoommee  ggaallll  bbllaaddddeerrss,,  ttwwoo  

ddiissttiinnccttllyy  ddiiffffeerreenntt  ssiizzeess  ooff  ggaallll  ssttoonneess  wweerree  pprreesseenntt  

iinn  1199  ppaattiieennttss  ((1144%%)),,  aanndd  tthhrreeee  ddiissttiinnccttllyy  ddiiffffeerreenntt  

ssiizzeess  iinn  77  ppaattiieennttss  ((55..22%%)),,  aanndd  ffoouurr  ddiissttiinnccttllyy    

ddiiffffeerreenntt  ssiizzeess  iinn  oonnee  ppaattiieenntt  ((00..77%%)),,  tthhuuss,,  iinn  2277//113366  

ppaattiieennttss  ((1199..99%%)),,  mmoorree  tthhaann  oonnee  ddiissttiinncctt  ssiizzee  ooff  ggaallll    

ssttoonneess  wwaass  pprreesseenntt,,  iinn  ssoommee  ccaasseess,,  tthhiiss  wwaass  dduuee  ttoo  tthhee  

pprreesseennccee  ooff  mmoorree  tthhaann  oonnee  ttyyppee  ooff  ggaallll  ssttoonneess  iinn  tthhee  

ssaammee  ggaallll  bbllaaddddeerr,,  oorr  oonnee  ttyyppee  ooff  ggaallll  ssttoonnee  

ccoonnvveerrttiinngg  iinn  ttoo  aannootthheerr  ttyyppee  wwiitthh  aa  ggrroouupp  ooff  ssttoonneess  

hhaavviinngg  ccoonnvveerrtteedd,,  aanndd  aannootthheerr  ggrroouupp  wwhhiicchh  hhaavvee  nnoott  

ccoonnvveerrtteedd  yyeett  ((ffoorr  eexxaammppllee  ::--  aa  ggrroouupp  ooff  cchhoolleesstteerrooll  

ssttoonneess  iinn  tthhee  ssaammee  ggaallll  bbllaaddddeerr  wwiitthh  aa  ggrroouupp  ooff  

ccoommbbiinneedd  ggaallll  ssttoonneess  wwhhiicchh  ssttaarrtteedd  aass  cchhoolleesstteerrooll,,  

tthheenn  aa  sshheellll    ooff  mmiixxeedd  ccoommppoonneennttss  eennvveellooppeedd  tthhee  

cchhoolleesstteerrooll  ssttoonnee)),,  tthhuuss  aannyy  ggaallll    ssttoonnee  mmaayy  aatt  aannyy  

ssttaaggee  hhaavvee  aann  eennvveellooppee  ooff  aa  ddiiffffeerreenntt  ccoommppoonneenntt  

ccoonnvveerrttiinngg  tthheemm  iinnttoo  ccoommbbiinneedd  ssttoonneess..  TThhiiss  iiss  ssiimmiillaarr  

ttoo  tthhee  rreeppoorrttss  oonn  ggaallllssttoonnee  ccoommppoossiittiioonn  ccaarrrriieedd  oouutt  iinn  

ddiiffffeerreenntt  ppaarrttss  ooff  tthhee  wwoorrlldd,,  wwhhiicchh  iinnddiiccaattee  tthhaatt  

sseevveerraall  ggrroouuppss  ooff  ggaallllssttoonneess  mmaayy  bbee  pprreesseenntt  nnoott    

uunnccoommmmoonnllyy  iinn  tthhee  ggaallll  bbllaaddddeerr,,  ssuuggggeessttiinngg  tthhaatt  tthhee  

ccaauusseess  ffoorr  tthheeiirr  ffoorrmmaattiioonn  mmaayy  ooppeerraattee  aatt  ddiiffffeerreenntt  

ppeerriiooddss  ((77--1100))..    

PPuurree  ssttoonneess  aarree  hhaarrddllyy  eexxiisstteenntt,,  aanndd  wwhhaatt  iiss  ccaalllleedd  aa    

  

ppuurree  ssttoonnee  iiss  rreeaallllyy  mmaaddee  ooff  mmuullttiippllee  ccoommppoonneennttss,,  

wwiitthh  oonnee  ccoommppoonneenntt  ((ffoorr  eegg..  CChhoolleesstteerrooll))    bbeeiinngg  tthhee  

pprreeddoommiinnaanntt  ccoommppoonneenntt;;  tthhee  ccllaassssiiccaall  ccllaassssiiffiiccaattiioonn  

((cchhoolleesstteerrooll,,  ppiiggmmeenntt,,  aanndd  mmiixxeedd  ssttoonneess))  aallssoo  ddooeess  

nnoott  mmeennttiioonn  tthhee  ""ccoommbbiinneedd  ssttoonneess""  wwhhiicchh  iiss  aa  wweellll  

eessttaabblliisshheedd  eennttiittyy  aass  mmeennttiioonneedd  iinn  tthhee  ssttuuddyy  ooff  MMookk  

HHYYII  eett..aall..  TThheeyy  hhaavvee  ppuurree  nnuucclleeuuss  wwiitthh  aa  mmiixxeedd  sshheellll  

oorr  tthhee  rreevveerrssee..  
((1111))  

IInn  oouurr  ssttuuddyy,,  cchhoolleesstteerrooll  ssttoonnee  wwaass  tthhee  ccoommmmoonneesstt  

ttyyppee  ooff  ggaallll  ssttoonneess  ((4400..44%%)),,  ssoommee  wweesstteerrnn  ssttuuddiieess  

hhaavvee  sshhoowwnn  ssiimmiillaarr  rreessuullttss  wwiitthh  cchhoolleesstteerrooll  ssttoonnee    

bbeeiinngg  tthhee  pprreeddoommiinnaanntt  ttyyppee  ooff  ggaallll  ssttoonneess  aass  iinn  tthhee  

ssttuuddyy  ooff  HHoollzzbbaacckk  TTRR  
((1122))

,,  wwhhiillee  mmaannyy  ootthheerr  ssttuuddiieess  

hhaavvee  sshhoowwnn  tthhee  ""mmiixxeedd  ssttoonneess""  ttoo  bbee  tthhee  ccoommmmoonneesstt  

ttyyppee..  WWhhyy  cchhoolleesstteerrooll  ssttoonneess  iinn  tthhiiss  ssttuuddyy  wweerree  tthhee    

ccoommmmoonneesstt  ttyyppeess  ooff  ggaallll  ssttoonneess  rreellaatteedd  mmaaiinnllyy  ttoo  tthhee  

eettiioollooggyy  ooff  cchhoolleesstteerrooll  ssttoonneess  wwhhiicchh  aarree  pprriimmaarriillyy  

""ssttaassiiss  ssttoonneess"",,  aanndd  ssiinnccee  mmoosstt  llaaddiieess  hhaavviinngg    ggaallll  

ssttoonneess  oovveerr  tthhee  llaasstt  ffeeww  yyeeaarrss  aarree  mmuullttiippaarroouuss  aanndd  

oobbeessee..  TThhuuss  lloonngg  ppeerriiooddss  ooff  ssttaassiiss  aarree  pprreesseenntt  lleeaaddiinngg  

ttoo  cchhoolleesstteerrooll  ssttaassiiss  ggaallll  ssttoonneess..  AAss  mmeennttiioonneedd  iinn  tthhee  

ssttuuddyy  ooff  BBaatteessoonn  MMCC,,  wwhhoo  sshhoowweedd  tthhaatt  oobbeessiittyy  wwiillll  

lleeaadd  ttoo  iinnccrreeaasseedd  lliivveerr  ssyynntthheessiiss  aanndd  sseeccrreettiioonn  ooff  

cchhoolleesstteerrooll..  TThhee  aaggee  ooff  4400  yyeeaarrss,,  aanndd  tthhee  ffeemmaallee  sseexx  

aarree  tthhee  ootthheerr  rriisskk  ffaaccttoorrss
((1133))

..  

TThhee  sseeccoonndd  ccoommmmoonneesstt  ttyyppee  ooff  ggaallll  ssttoonneess  wwaass  tthhee  

""mmiixxeedd  ssttoonneess""  ((3300..99%%)),,  tthheenn  tthhee  ccoommbbiinneedd  ssttoonneess  

((1177..66%%)),,  wwiitthh  ppiiggmmeenntt  ((ccaallcciiuumm  bbiilliirruubbiinnaattee))  ssttoonneess  

ccoonnssttiittuuttiinngg  88..88%%  ooff  ccaasseess  ((FFiigguurree  55))..  TThhee  llooww  

ppeerrcceennttaaggee  ooff  ppiiggmmeenntt  ssttoonnee  iinn  tthhiiss  ssttuuddyy  wwaass  ssiimmiillaarr  

ttoo  tthhee  ssttuuddyy  ooff  AAiijjaazz  AAhhmmeedd  eett..aall..  wwhhoo  sshhoowweedd  aa  

ppeerrcceennttaaggee  ooff  tthheemm  ooff  aabboouutt  1100%%..  PPiiggmmeenntt  ssttoonneess  

wweerree  tthhee  lleeaasstt  ccoommmmoonn  ttyyppee,,  wwiitthh  hheemmoollyyttiicc  ssttaatteess  

bbeeiinngg  aann  eettiioollooggiiccaall  
((1144))

..  IInn  IIrraaqq,,  aanndd  mmaannyy  ootthheerr  

ddeevveellooppiinngg  ccoouunnttrriieess,,  ppaarraassiittiicc  iinnffeessttaattiioonn  wwiitthh  

aassccaarriiss  lluummbbrriiccooiiddeess  iiss  oonnee  ccaauussee  ooff  ppiiggmmeenntt  ggaallll  

ssttoonneess..  AAssccaarriiss  lluummbbrriiccooiiddeess  eeggggss  hhaavvee  bbeeeenn  

rreeppeeaatteeddllyy  ffoouunndd  iinn  tthhee  nnuucclleeuuss  ooff  ppiiggmmeenntt  ssttoonneess  aass  

sshhoowwnn  iinn  tthhee  ssttuuddyy  ooff  WWaayy  LLWW  
((1155))

..  

TThhee  llaarrggeesstt  rreeggiioonnaall  ppaappeerr  wwaass  ffrroomm  KKuuwwaaiitt,,  wwhheerree  

MM..HH..  AAllwwaann  rreevviieewweedd  ""889944""cchhoolleeccyysstteeccttoommiieess  iinn  

11998844,,  tthhee  llaarrggeesstt  eevveerr  rreeggiioonnaall  sseerriieess  rreeppoorrtteedd..  TThhee  

rreessuullttss  ttoo  aa  llaarrggee  eexxtteenntt  wweerree  ccoommppaarraabbllee  ttoo  oouurr  

sseerriieess::  --  CChhoolleelliitthhiiaassiiss  wwaass  ccoommmmoonn  iinn  KKuuwwaaiitt  aass  iinn  

IIrraaqq;;  ffeemmaalleess  aallssoo  pprreeddoommiinnaatteedd  wwiitthh  aa  ffeemmaallee::  mmaallee    

rraattiioo  ooff  33::11,,  wwhhiillee  iitt  wwaass  44::11  iinn  oouurr  ppaappeerr..  MMeeaann  aaggee  

wwaass  4455  yyeeaarrss,,  aanndd  oouurr  ppeeaakk  aaggee  wwaass  aallssoo  iinn  tthhee  ffiifftthh  

ddeeccaaddee  ooff  lliiffee  
((1166))

..  

CCOONNCCLLUUSSIIOONN::   

TThheerree  iiss  aann  iinnccrreeaasseedd  pprreevvaalleennccee  ooff  ggaallllssttoonneess  iinn  

ffeemmaalleess  aanndd  tthhee  ffrreeqquueennccyy  ooff  ggaallllssttoonneess  iinnccrreeaasseess  

wwiitthh  aaggee  iinn  bbootthh  ggeennddeerrss..    IInn  tthhiiss  aarrttiiccllee,,  tthheerree  hhaass  

bbeeeenn  rreeccooggnniizzeedd  tthhrreeee  ttyyppeess  ooff  ggaallllssttoonneess,,    

  
  

cchhoolleesstteerrooll,,  mmiixxeedd  aanndd  ppiiggmmeenntt  ((bbllaacckk  aanndd  bbrroowwnn))  

ssttoonneess..  TThhee  cchhoolleesstteerrooll  ssttoonneess  aaccccoouunntt  ffoorr  mmoorree  tthhaann  

4400%%  ((tthhee  hhiigghheesstt  ppeerrcceennttaaggee  ooff  ggaallllssttoonneess  iinn  tthhee  
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ssttuuddyy))..  BBiilliiaarryy  sslluuddggee  iiss  ccoommppoosseedd  ooff  mmuucciinn,,  

ccaallcciiuumm,,  mmoonnooccoonnjjuuggaatteedd  bbiilliirruubbiinn  aanndd  cchhoolleesstteerrooll  

aanndd  iiss  nnooww  tthhoouugghhtt  ttoo  bbee  tthhee  ddiirreecctt  pprreeccuurrssoorr  ooff  

ggaallllssttoonneess..  

RREEFFEERREENNCCEESS::    

11..  FFrruu  FF..  AAnnggwwaaffoo  IIIIII,,  SSaammuueell  TTaakkoonnggmmoo,,  DDoonnaalldd  

GGrriiffffiitthh..  DDeetteerrmmiinnaattiioonn  ooff  cchheemmiiccaall  ccoommppoossiittiioonn  

ooff  ggaallll  bbllaaddddeerr  ssttoonneess::  BBaassiiss  ffoorr  ttrreeaattmmeenntt  

ppaattiieennttss  ffrroomm  YYaaoouunnddéé,,  CCaammeerroooonn..  WWoorrlldd  JJ  

GGaassttrrooeenntteerrooll  22000044;;1100  ::330033--0055..      

22..  AAiijjaazz  AAhhmmeedd  MM..DD..,,  RRaammsseeyy  CC..  CChheeuunngg,,  MM..DD..,,  

aannddEEeemmmmtt  BB..  KKeeeeffffee,,  MM..DD..  MMaannaaggeemmeenntt  ooff  

GGaallllssttoonneess  aanndd  TThheeiirr  CCoommpplliiccaattiioonnss..  AAmmeerriiccaann  

FFaammiillyy  PPhhyyssiicciiaann..  MMaarrcchh  1155--22000000;;  33::  2277--3322..                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

33..  KKlleeiinneerr  OO,,  eett  aall..  AA  ccoommppaarraattiivvee  ssttuuddyy  ooff  

ggaallllssttoonneess  ffrroomm  cchhiillddrreenn  aanndd  aadduullttss  uussiinngg  FFTTIIRR  

ssppeeccttrroossccooppyy  aanndd  fflluuoorreesscceennccee..  BBMMCC  

GGaassttrrooeenntteerrooll  22000022;;22::  33--1155..  

44..  CClleemmeennss  SScchhaaffmmaayyeerr,,  eett  aall..  PPrreeddiiccttoorrss  ooff  

ggaallllssttoonnee  ccoommppoossiittiioonn  iinn  11002255  ssyymmppttoommaattiicc  

ggaallllssttoonneess  ffrroomm  NNoorrtthheerrnn  GGeerrmmaannyy..  BBMMCC  

GGaassttrrooeenntteerroollooggyy  22000066,,  66::3366..  

55..  MMaahhggoouubb  EE..SS..  aanndd  MMaallaaiikkaa  SS..  TThhee  MMiiccrroo--

bbiioollooggyy  ooff  CChhoolleeccyyssttiittiiss  iinn  RRiiyyaaddhh..  SSaauuddii  MMeedd..  

JJ..,,  11998888,,  99::116699--117722..  

66..  SShhiiffffmmaann  MMLL,,  MMoooorree  EEWW..  BBiillee  iiss  ssuuppeerr  

ssaattuurraatteedd  wwiitthh  ccaallcciiuumm  iinn  mmoosstt  ppaattiieennttss  wwiitthh  

cchhoolleesstteerrooll  aanndd  mmiixxeedd  ggaallll  ssttoonneess..  

GGaassttrrooeenntteerroollooggyy  11998877;;9922::11777755..  

77..  OOssttrraaooww  JJDD..  TThhee  eettiioollooggyy  ooff  ppiiggmmeenntt  ggaallll  ssttoonneess..  

HHeeppaattoollooggyy  11998844;;44::22115555--2222..    

88..  TTyyaaggii  SSPP,,  TTyyaaggii  NN,,  MMaahheesshhwwaarrii  VV,,  AAsshhrraaff  SSMM,,  

SSaahhoooo  PP..  MMoorrpphhoollooggiiccaall  cchhaannggeess  iinn  ddiisseeaasseedd  ggaallll  

bbllaaddddeerr::  aa  ssttuuddyy  ooff  441155  cchhoolleeccyysstteeccttoommiieess  aatt  

AAlliiggaarrhh..  JJ  IInnddiiaann  MMeedd  AAssssoocc..  11999922;;  9900::  117788--8811..  

99..  BBaannssaall  SSKK,,  GGuuppttaa  SSKK,,  BBaannssaall  AA,,  RRaajjppuutt  VVSS,,  

JJoosshhii  LLDD..  CChheemmiiccaall  ccoommppoossiittiioonn  ooff  bbiilliiaarryy  

ccaallccuullii  ffrroomm  KKaannppuurr  rreeggiioonn..  IInnddiiaann  JJ  CClliinn  

BBiioocchheemm..  11999922;;77::  2277--99..  

1100..  CChhaannddrraann  PP,,  KKuucchhhhaall  NNKK,,  GGaarrgg  PP,,  PPuunnddiirr  CCSS..  

AAnn  eexxtteennddeedd  cchheemmiiccaall  aannaallyyssiiss  ooff  ggaallllssttoonnee..  

IInnddiiaann  JJ  CClliinn  BBiioocchheemm..  22000077;;2222::114455--5500..  

1111..  MMookk  HHYYII,,  DDrruuffffeell  EERRMM,,  RRaammppoonnee  WWMM..  

CChhrroonnoollooggyy  ooff  CChhoolleelliitthhiiaassiiss..  DDaattiinngg  ggaallll  ssttoonneess  

ffrroomm  aattmmoosspphheerriicc  rraaddiioo  ccaarrbboonn  pprroodduucceedd  bbyy  

nnuucclleeaarr  bboommbb  eexxpplloossiioonnss..  NN..  EEnnggll..  JJ..  MMeedd..  

11998866;;331144::11007755..    

1122..  HHoollzzbbaacckk  TTrr..  RReecceenntt  pprrooggrreessss  iinn  uunnddeerrssttaannddiinngg  

cchhoolleesstteerrooll  ccrryyssttaall  nnuucclleeaattiioonn  aass  aa  pprreeccuurrssoorr  ttoo  

hhuummaann  ggaallll  ssttoonnee  ffoorrmmaattiioonn..  HHeeppaattoollooggyy  

11998866;;66::11440033..  

  
  

1133..  BBaatteessoonn  MMCC..  GGaallll  ssttoonnee  ddiisseeaassee  pprreesseenntt  aanndd  

ffuuttuurree..  LLaanncceett  11998866;;  22::11226655..  

1144..  KKllaasssseenn  CCDD,,  WWaattkkiinnss  JJBB..  MMeecchhaanniissmmss  ooff  bbiillee  

ffoorrmmaattiioonn,,  hheeppaattiicc  uuppttaakkee,,  aanndd  bbiilliiaarryy  eexxccrreettiioonn..  

PPhhaarrmmaaccooll..  RReevviieeww  11998844;;  3366::11..  

1155..  WWaayy  LLWW..  BBiilliiaarryy  ttrraacctt..  CCuurrrreenntt  ssuurrggiiccaall  

ddiiaaggnnoossiiss  aanndd  ttrreeaattmmeenntt..  88tthh  eedd..  pprreennttiiccee  HHaallll  

iinntteerrnnaattiioonnaall  IInncc..,,  UU..SS..AA..  11998888::448877..  

1166..  MM..  HH..  AAllwwaann..  IInncciiddeennccee  ooff  CChhoolleelliitthhiiaassiiss  iinn  

KKuuwwaaiitt::  AA  rreevviieeww  ooff  ""889944""  ccaasseess..  AArraabb  JJ..  MMeedd..,,  

11998844;;33::1177--2200..  
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