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 Rosmerinusتقييم  فعالية المستخمص المائي والزيتي لنبات أكميل الجبل 

officinalis  في تثبيط بعض الأحياء المجهرية المرضية 
 

 علاء الدين عبد المنعم    مجيد محمود عبد         عروبة محمد سعيد إبراهيم  
 كمية الطب البيطري/ جامعة بغداد  

 

 
 الخلاصة

بطريقزة اننتازار وبتراكيزز مختمفزة  Rosmerinusلنبات آكميل الجبل  الفعالية التثبيطية لممستخمص المائي والزيتي تضمنت الدراسة تقييم 
 Salmonella typhi ، Escheichia coli  ،Staphylococcus aureus  ،Klebsiella بالحفر في بعز  اححيزاا المجيريزة المرضزية و زي

pneumoniae ،Aeromonas hydrophila   ، Candida albicans  بتركيزز أكثزر فعاليزة أظيزرت نتزائا المسزتخمص الزيتزي (40mg/ml )
 منطقززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززة التثبززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززيط حيززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززث بمزززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززز   طززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززرفززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززي تثبززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززيط نمززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززو الجززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززززراثيم 

بتركيزززززز عمزززززو التزززززوالي  (مميمتزززززر 9، 82،82،81،8سزززززجل ) مقارنزززززة بالمسزززززتخمص المزززززائي الززززز  عمزززززو التزززززوالي مميمتزززززر(  88، 88، 22، 24، 26) 
(200mg/ml) بالنسزبة لخميزرة . أماC.albicans ( مميمتزر بالنسزبة لممسزتخمص الزيتزي أمزا المزائي فمزم يسزجل أ  84فقزد بمز   طزر منطقزة التثبزيط )

أوضززحت النتززائا أحتززواا النبززات عمززو  إ  أكميززل الجبززل نبززات كمززا تززم إجززراا الكاززا الكيميززائي النززوعي عززن بعزز  المركبززات الفعالززة فززيتثبززيط لمنمو.
 .  مويدات والفلافونات والفينونت والتاتينات والراتنجات والصابونيات والكوماريناتالكلايكوسيدات والق
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 This study included evaluation of inhibition activity of watery and oily extracts of  Rosmerinus 

officinalis plant on some pathogenic microorganisms like Salmonella typhi  ،  Escheichia coli   ، Staphylococcus 

aureus   ، Klebsiella pneumoniae  ، Aeromonas hydrophila    ، Candida albicans. The results of oily extract showed 

more activity at concentration (40mg/ml) of microorganisms growth inhibition (26, 24,22,18,18)mm 

respectively, compared with aqueous extract which recorded (12,12,10,9,8)mm respectively at concentration 

(200mg/ml). And procedure the qualitative chemical test of some active ingredients in Rosmerinus officinalis 

plant. The results showed that the plant contan glycosides, alkaloids, flavonoides , phenols, tannins , resins, 

saponins and comarins.  
 المقدمة

السزنين والتزي تعتبزر مزن الزنعم ا لييزة التزي أودعيزا ا  فزي  ز ا المخززن العلاجزي. و زد  آنايعود استعمال ادنسان لمصزيدلة الطبيعيزة منز   
مزن أو حصزا البزان الجبزل  أكميلربط ادنسان العلا ة بين النباتات البرية وبين احمرا  التي يصاب بيا واستعمميا لمعلاج أو أجزاا منيا. يعد نبات 

يصزل ارتفاعززل إلزو حززوالي مززن الفصزيمة الاززفوية أز زارة صززييرة نيميزة أو زر زاا المززون معمززر دائزم الخضزرة نبززات عازبي و زو النباتزات الطبيزة العطريززة 
منز  القزدم وعطزرة أرخزص نبات  و رائحة ا ية مفضزمة ، الجزا المستعمل في الطب القمم الز رية واحوراق التي تجمع في فترة ادز ار وتجفا مترين

العطززور ثمنززا ورائحتززل أكثززر إنعااززا وكززان يرمززز بززل  ززديما لخمانززة وادخززلاص ، ويززدخل زيتززل فززي صززناعة العطززور ومستحضززرات التجميززل والصززابون 
 التأكسزد والتمزا.لمنزع  إلييزايحتو  نبات أكميل الجبل  عمو مزواد مضزادة للاكسزدة وكزان يسزتعمل كحزافظ لمحزوم مزن الزتعفن حيزث يضزاا  (1)المعطر

وعُززرا منزز   ززديم الزززمن.. فيزز كر أن الطززلانب ادنريززق كززانوا ينثرونززل عمززو رؤوسززيم  مززن احدويززة العاززبية ا منززة انسززتعمال أكميززل الجبززلويعتبززر  (2)
الز يمزززر بيززز ا  عمزززو الازززامبو وفزززرس فزززروة رأس المصزززابين بمزززر  أكميزززل الجبزززل طزززرات مزززن خلاصزززة  إضزززافةنعتقزززاد م بأنزززل مقزززو  لمززز اكرة ، ويمكزززن 

تحضزير العديزد مزن مستحضزرات التجميزل فزي النبزات  وأنصزان أوراقالمستحضر فقد وجزد انزل يعيزد الز اكرة تزدريجياا، كمزا يمكزن اسزتعمال ميمزي مزن 
ن ، لز ا يمكزكمزا لزل تزأثير فزي محاربزة بعز  البكتيريزا والفيروسزات وخاصزة عنزد ادصزابة بزالجروح . ةمثل الروائح ، ونسول الاعر، ومضادات القازر 
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يساعد تناول إكميزل الجبزل عمزو تيدئزة عضزلات الجيزاز اليضزمي وتحسزين عمميزة  ضزم الطعزام .يسزاعد   (3).طحنل ووضعل ككمادات عمو الجروح
 عمو تخفيا انلتيابات وادصابة بالراح واحنفمونزا والحساسية كما يساعد عمو تخفيا التانجات وا نم الروماتيزم.

 

 عملالمواد وطرائق ال
 Rosmerinus officinalisويمثزل    46564وحفظزت نمزا ج منزل تحزت الزر م صزنا النبزات فزي معازب كميزة العمزوم ة جامعزة بيزداد  

المتبعووووو  حضزززززرت الكواازززززا حسزززززب الطرائزززززق ،(8صووووو     . النزززززوع الوحيزززززد المسزززززتزرع فزززززي العزززززراق
 وحضزززززرت المحاليزززززل حسزززززب مزززززا  كر زززززا (4،5،6 

 Atlas et al.
 .  (8( و  7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تحضير مستخمصات نبات أكميل الجبل 
إ  تززم اسززتخدام جيززاز  (9)وحسززب الطريقززة التززي  كر ززا  water distillationتززم اسززتخلاص الزيززت الطيززار باسززتعمال التقطيززر المززائي  
(Clevenger)  ن مسززحوق النبززات ( نززم مزز51لتززر، نزز  تززم طحززن النبززات بعززد تجفيفززل حيززث تززم وزن ) 8والموصززل إلززو دورق زجززاجي دائززر  حجززم

( سزاعة لحزين الحصزول عمزو أكبزر كميزة 2.61( مممتر من الماا واستمر عممية التقطيزر )511ووضعت في الدورق الزجاجي الدائر  وأضيا إلييا )
السزفمو فيزي   تم الحصول عمو الزيزت فزي أنبزوب الجمزع حيزث ينفصزل إلزو طبقتزين، الطبقزة العميزا  زي الزيزت الطيزار أمزا الطبقزة إمن الزيت الطيار 

المستخمص المائي تم نقل الزيت والمستخمص المائي إلو  نزاني خاصزة  ات نطزاا محكزم وحفظزت لحزين دراسزة تأثير زا عمزو نمزو اححيزاا المجيريزة 
 المرضية.

 
   الكاا عن المكونات احساسية في نبات أكميل الجبل

     .Calabrese (13) يقة التي  كر اتم الكاا عن بع  المركبات الفعالة التي يحتوييا النبات حسب الطر  
 

 التثبيطية لمستخمصات نبات أكميل الجبل في نمو اححياا المجيرية دراسة الفعالية
( مميمةمززل لممسززتخمص 120,140,160,180,200و)ممسززتخمص الزيتززي لمميمةمززل  (20,40,60,80,100تززم تحضززير تراكيززز مختمفززة )  

 Salmonella typhi ، Escheichia coli  ،Staphylococcusعمزو عززنت ماخصزة مزن بكتريزا المائي لنبات أكميل الجبزل، كزم تزم الحصزول 

aureus  ،Klebsiella pneumoniae ،Aeromonas hydrophila   وخميوة Candida albicans   مزن مختبزر ادحيزاا المجيريزة ة كميزة
لملاحظززة تززأثير مستخمصززات النبززات فززي تثبززيط نمززو  (agar well diffusion methodطريقززة اننتاززار فززي الحفززر ) اسززتخدمتالطززب البيطززر . 

x 6 1( مميمتزر مزن عزالق اححيزاا المجيريزة والحزاو  عمزو )0.2احكزار الميز   الممقزح بزز ) تم صبالمجيرية،  اححياا
فزي أطبزاق  (خميزةة مميمتزر 81

 بقزااوحسزب التراكيزز المحضزرة مزع داخزل كزل حفزرة المسزتخمص ( مميمتزر مزن 0.1متساوية ثم تزم وضزع ) وبإبعادبلاستيكية وتم عمل حفر في انكار 
سزاعة. حزددت فعميزة  24لمزدة  oم67بدرجة حزرارة  احطباقتحو  عمو المخفا فقط. وبمعدل ثلاث مكررات لكل عزلة حضنت  حفرة واحدة كسيطرة

 .(82)وتم حساب المعدل لممكررات الثلاثةالمستخمص بقياس  طر منطقة التثبيط 
 
 

 Rosmerinus officinalis الجبل ( نبات أكليل8ص     
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 النتائج
ات جد من خلال استعمال عدد من الكاوفات الكيميائية لمستخمص النبات أنيا تحزو  عمزو عزدد مزن المكونزات الفعالزة مثزل الكلايكوسزيدات والقمويزدو 

   .(8)جدول  6.8الييدروجيني لممستخمص المائي  احسوكان  والتاتينات والراتنجات والصابونياتوالفلافونات والكومارين 
 
 

 الكيميائي النوعي لبع  المركبات الفعالة في نبات أكميل الجبل(: الكاا 8جدول )
 

 نتيجة الكشف نوع الكاشف المركبات الفعالة

 الكلايكوسيدات
 كاشف فهلنك
 كاشف بندكت

+ 
+ 

 القلويدات

 كاشف ماير
 كاشف واكنر

 كاشف دراجندوف
 حامض البكريك

+ 
+ 
+ 
+ 

 %8خلات الرصاص  التاتينات
 %8كلوريد الحديديك 

+ 
+ 

 + HClكحول أثيلي في ماء مقطر مغلي + حامض  الراتنجات

 الصابونيات
 كلوريد الزئبقيك

 رج المستخلص المائي
+ 
+ 

 + UVهيدروكسيد الصوديوم + ورق ترشيح+ مصدر  الكوماين

 + %8كلوريد الحديدك  الفينولات

 + كحول أثيلي + هيدروكسيد البوتاسيوم  الفلافونات

 
 

 ات أكميل الجبل في نمو اححياا المجيريةمستخمصات نب تأثير
 
أختبززرت فعاليززة المسززتخمص المززائي والزيتززي لنبززات أكميززل الجبززل عمززو نمززو البكتريززا والخميززرة  يززد الدراسززة و لززس لمعرفززة  ززل أن مكونززات  

ي  زد تفززوق عمزو المسززتخمص المززائي ( يتضزح أن المسززتخمص الزيتزز2،6المجيريزة ومززن خزلال الجززدول ) اححيززااالنبزات تممززس تزأثيرا تثبيطيززا عمزو نمززو 
 حيززث وجززد تباينززا ممحوظززا فزززي معززدنت أ طززار التثبززيط بززأختلاا التراكيزززز المسززتعممة فقززد كززان معززدل  طزززر التثبززيط لممسززتخمص الزيتززي تجززاة بكتريزززا

S.typhi (26) ( مميززززم ةمززززل فززززي حززززين سززززجل المسزززز41مميمتززززر بتركيززززز )أمززززا بكتريززززا (مميمةممززززم211( مميمتززززر بتركيززززز )82مص المززززائي )تخ ،A. 

hydrophila ( مميمتزر مقارنزة بالمسزتخمص المزائي الز   لزم يسزجل أ  تثبزيط 88فقد أظيرت حساسية لممستخمص الزيتي إ  بم  معدل  طزر التثبزيط)
   وبنفس التراكيز.

 
 

 مستخمص الزيتي في نمو البكتريا وخميرة انختبارال معدنت أ طار تثبيط(: 2جدول )
 وبتراكيز مختمفة 

 
 الكائن المجهري الاختباري

 تركيز المستخلص الزيتي ملغم /مل

21 41 61 81 811 

Salmonella typhi 88 88 21 22 26 

Escheichia coli 82 86 88 21 24 

Staphylococcus aureus 88 87 89 28.5 22 

Klebsiella pneumoniae 88 82.5 84 86 88 

Aeromonas hydrophila   81 82 86.5 85 88 

Candida albicans Zero zero 81 82 84 
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 (: معدنت أ طار تثبيط المستخمص المائي في نمو البكتريا وخميرة انختبار6جدول )

 وبتراكيز مختمفة 
 

 الكائن المجهري الاختباري
 تركيز المستخلص الزيتي ملغم /مل

821 841 861 881 211 

Salmonella typhi 9 88 88 88.5 82 

Escheichia coli 9 88 88 88.5 82 

Staphylococcus aureus 0 9 9 9.5 81 

Klebsiella pneumoniae 0 0 84 86 9 

Aeromonas hydrophila   0 0 0 0 0 

Candida albicans 0 0 0 0 0 

 
 

 المناقشة
والتاتينزززات والقمويززدات والفلافونززات والكومززارين  حززو  عمززو عززدد مززن المكونززات الفعالززة مثززل الكلايكوسززيداتي مسززتخمص النبززاتأوضززحت النتززائا أن 

و  ة النتيجة متوافقة مع ما  كرة عدد من الباحثين ال ين أكدوا ان نبات أكميزل الجبزل يحتزو  عمزو  6.8 يدروجيني و و أس  والراتنجات والصابونيات
حتزززو  عمزززو حمززز  يلكزززامفين والكزززافور والسزززينيول. كمزززا البورنيزززول وا ززز ة المركبزززات بادضزززافة إلزززو مركبزززات أخزززرل حيزززث يحتزززو  زيتزززل الطيزززار عمزززو 

 .  (86)روزميرسينالالروزمارينيس وثنائي التربينات و 
تممزس تزأثيرا والتزي أوضزحت النتزائا أنيزا فعالية المستخمص المائي والزيتي لنبات أكميل الجبزل عمزو نمزو البكتريزا والخميزرة  يزد الدراسزة أما  

وأن المسزتخمص الزيتزي  زد تفزوق عمزو المسزتخمص المزائي حيزث وجزد تباينزا ممحوظزا فزي معزدنت أ طزار التثبزيط  تثبيطيا عمزو نمزو اححيزاا المجيريزة
يمكزززن تفسزززير  ززز ة النتزززائا إلزززو أحتزززواا المسزززتخمص الزيتزززي عمزززو مركبزززات فعالزززة مثزززل الفلافونزززات والبوليفينزززونت حيزززث بزززأختلاا التراكيزززز المسزززتعممة 

كمزا  زد يعززل السزبب إلزو فعاليزة المركبزات الفينوليزة التزي يحتوييزا النبززات  (84)تزأثيرا تثبيطزا لزبع  البكتريزا والخمزائروالتانينزات والقمويزدات التزي تمتمزس 
والتزززي تعمزززل عمزززو تثبزززيط احنزيمزززات المسزززؤولة عزززن التفزززاعلات احيضزززية احساسزززية بتزززداخميا نيزززر المخصزززص مزززع البروتينزززات ممزززا يزززؤد  إلزززو مسززز  

 .  (85،86)دحياا المجيرية عمو انستمرار بالنمو و  ة النتيجة تتفق مع ما  كر في دراسات ماابية لعدة باحثونالبروتين ومن ثم عدم  درة ا
عمززو  أمززا بالنسززبة لمفززارق الواضززح فززي معززدنت أ طززار التثبززيط بززين المسززتخمص الزيتززي والمززائي فقززد يعزززل  زز ا إلززو التززأثير إلززو احتززواا زيتززل الطيززار

 (87)إضزافة إلزو القمويزدات والكزامورين روزميرسزينالحتزو  عمزو حمز  الروزمارينيزس وثنزائي التربينزات و يكزافور والسزينيول. كمزا البورنيول والكامفين وال
وكز لس ليزا القزدرة عمزو  (88)( لمخميزة DNAوأن   ة المركبات ليزا فعاليزة  اتمزة لخحيزاا المجيريزة و لزس لقزدرتيا عمزو التزأثير عمزو الحزام  النزوو  )

اا البلازمي لمخمية البكتيرية وتحطيم ما يحويل من بروتينات ود ون أو  د تتداخل مع سمسزمة التفزاعلات احيضزية الضزرورية لنمزو الكزائن تحطيم اليا
 يتضح أن اختلاا نوع المستخمص كان لل احثر الواضح في تباين أنواع وكمية المركبزات الفعالزة المعزولزة والتزي أثزرت بالتزالي عمزو  ابميزة و الحي.

 المستخمصات في تثبيط النمو الجرثومي بالنسبة لمجراثيم  يد الدراسة. 
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