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 يضرخهض انثسث

رُ اٌزطشق اٌٝ ا١ّ٘خ اعزخذاَ الاعزشار١غ١بد اٌؾذ٠ضخ فعلا ػٓ اخز١بس اٌّذسط ٌلأعب١ٌت اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّلائّخ 

ٌؾذ٠ش اِب ِشىٍخ اٌجؾش فمذ لاؽع ٚرٌه ِٓ اعً اٌٛصٛي اٌٝ ػ١ٍّٗ رؼ١ّ١ٍٗ اعشع ٚفك ِزطٍجبد اٌؼصش ا

اٌجبؽضبْ وٛٔٙب رذس٠غ١١ٓ فٟ ٌؼجخ وشح اٌطبئشح  ٚعذا  أْ ٕ٘بن اٌىض١ش ِٓ اٌطلاة ٌذ٠ُٙ ظؼف فٟ رؼٍُ دلخ 

ِٙبسح الإسعبي ِٓ الأػٍٝ اٌّٛاعٗ ِٙبسح ٚدلخ ِٙبسح اٌعشة اٌغبؽك ، وّب لاؽظب اْ الاعب١ٌت اٌزؼ١ّ١ٍخ 

ُ ٚخصٛصب ِٙبساد وشح اٌطبئشح  ،فعلا  ػٓ لٍخ  ِشػبٖ اٌفشٚق اٌفشد٠خ  اٌّزؼجخ اصجؾذ لا رٍجٟ اعظ اٌزؼٍ

اعٛاء ِٓ اًٌٍّ ٚظؼف اٌشغجخ اٌزٟ رذفؼُٙ اٌٝ  ا٠غبدث١ٓ اٌطلاة ١ٌُِٚٛٙ ٚارغب٘برُٙ ٚسغجبرُٙ ِٚٓ صُ 

ٜ رأص١ش٘ب فٟ اٌزؼٍُ ٌزٌه ارغٗ اٌجبؽضبْ  اٌم١بَ ثذساعخ رغش٠ج١خ ِغزخذِبً ف١ٙب الاعزشار١غ١خ اٌزىب١ٍِخ ٌّؼشفخ ِذ

 رؼٍُ اٌّٙبساد الاعبع١خ ثىشح اٌطبئشح  

ٚاعزٕزظ اٌجبؽضبْ اْ  اعزخذاَ الاعزشار١غ١خ اٌزىب١ٍِخ اؽذصذ ث١ئخ رفبػ١ٍخ ؽ١ش أؼىغذ ثصٛسح ا٠غبث١خ ػٍٝ 

 رؼ١ٍُ اٌّٙبساد ل١ذ اٌجؾش. 

اٌش٠بظ١خ ٌّب ٌٗ ِٓ  ٠ٚٛصٟ اٌجبؽضبْ رؼ١ُّ اعزخذاَ الاعزشار١غ١خ اٌزىب١ٍِخ ػٍٝ اٌّذسط ظّٓ دسط اٌزشث١خ

 .اصش فٟ رؼ١ٍُ اٌّٙبساد

 .شح اٌطبئشحىاٌ، الاسعبي ٚاٌعشة اٌغبؽك، خ١اٌزکبٍِ الاعزشار١غ١خ: انكهًاخ انًفرازُح
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Abstract 

The importance of using modern strategies as well as the teacher’s choice of 

appropriate educational methods has been touched upon in order to reach a faster 

educational process according to the requirements of the modern era. As for the 
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research problem, the researchers have noticed that it is a teaching in the volleyball 

game. They found that there are many students who have a weakness in learning 

the accuracy of skill The transmission is from the top facing the skill and accuracy 

of the skill of overwhelming beating, as they noticed that tired educational 

methods have not met the foundations of learning, especially volleyball skills, as 

well as the lack of the individual differences between students, their tendencies, 

their trends and their desires, and then create an atmosphere of boredom and the 

weakness of the desire that leads them to learn to do so The researchers went to 

conduct a experimental study using the complementary strategy to know the extent 

of its impact on learning the basic volleyball skills 

The researchers concluded that the use of the integrative strategy caused an 

interactive environment, as it reflected positively on teaching skills under research. 

The researchers recommend the generalization of the use of the integrative strategy 

on the teacher within the physical education lesson because of its effect on 

teaching skills. 

Keywords: integrative strategy, serve and crushin, volleyball. 

 انرؼشَف تانثسث -1

 انًمذيح واهًُح انثسث 1-1

، ثؾ١ش رٌٟٛ أ١ّ٘خ وج١شح فٟ ع١ّغ عٛأجٙب ،  رؼزجش اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ اٌّزطٍجبد الاعبع١خ فٟ ثٕبء اٌذٚي

لا ع١ّب ِىٛٔبرٙب اٌذاخ١ٍخ إٌشطخ ٚاٌفؼبٌخ اٌّزّضٍخ فٟ اٌّضٍش اٌّؼشٚف ٚ٘ٛ اٌّؼٍُ ٚاٌّزؼٍُ ٚإٌّٙظ 

 اٌذساعٟ. ٚاٌّؼٍُ

ٌٚىٟ ٠مَٛ أعزبر اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ ثشعبٌزٗ إٌج١ٍخ ػ١ٍٗ أْ ٠ؼذ الإػذاد إٌّبعت ٌٗ ١ٌىْٛ ػٍٝ دسا٠خ 

ؤ١ٌٚبرٗ ، ٚ٘زا ٠زطٍت رض٠ٚذٖ ثبٌجشاِظ ٚاٌخجشاد ، ٚإربؽخ اٌفشص اٌزٟ ٠غت أْ رىْٛ ١ِٙأح ٌٗ ِٓ خلاي ثّغ

ثشاِظ ِمبِخ ػٍٝ أعظ ػ١ٍّخ ثأ٘ذاف ٚاظؾخ ِٚؾذدح ، ٚاعزخذاَ وبفخ إِىب١ٔبرٗ ٚلذسارٗ ٌٍٛصٛي إٌٝ 

 إٌزبئظ اٌّشعٛح.

ُ ٚاٌطبٌت ٚإٌّٙظ. ٌزٌه ٔغذ أْ اٌّؼٍُ لا رزىْٛ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ِٓ ػٕبصش ِّٙخ ٚأعبع١خ ِٓ ؽ١ش اٌّؼٍ

٠غزط١غ اٌم١بَ ثؼ١ٍّخ اٌزؼٍُ دْٚ ؽعٛس اٌطلاة ٚوزٌه إٌّٙظ اٌّؼذ. ٌزٌه ٔغذ أْ اٌزطٛس اٌغش٠غ ٚفك 
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ِزطٍجبد اٌؼصش اٌؾذ٠ش ٠فشض خٍك ػ١ٍّبد ِخزٍطخ ث١ٓ اٌزؼٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ ؽ١ش أٔٗ ِٓ اٌؾبعبد اٌّّٙخ 

 ١خ ِٓ خلاي اعزخذاَ الاعزشار١غ١بد اٌؾذ٠ضخ.ٚاٌعشٚس٠خ فٟ إٔزبط ِخشعبد رؼ١ٍّ

اْ اخز١بس اٌّؼٍُ لأعب١ٌت اٌزؼٍُ ٠غت اْ رىْٛ ِٕبعجخ ٌٍٛصٛي إٌٝ ػ١ٍّخ رؼ١ّ١ٍخ أعشع ٚفمبً ٌّزطٍجبد 

اٌؼصش اٌؾذ٠ش ، ِٚٓ ٕ٘ب ٔغذ أْ ٕ٘بن اٌؼذ٠ذ ِٓ اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ اٌزٟ رغبػذ اٌّؼٍُ ػٍٝ ر١ّٕخ لذساد 

ً ِٕٙب فٟ ِٓ ؽ١ش ِب ٠شاٖ ِٕبعجبً ٌٍطلاة فٟ ِغبس اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ، ِٕٚٙب اٌطلاة ٚاخز١بس الأفع

اٌزىب١ٍِخ ٌٍّؼٍِٛبد ػٍٝ الاػزّبد الا٠غبثٟ اٌّزجبدي ث١ٓ افشاد  الاعزشار١غ١خالاعزشار١غ١خ اٌزىب١ٍِخ  ار رؤوذ 

ٍٝ افزشاض أْ ِىٛٔبد اٌّغّٛػخ، ار رزعّٓ ٘زٖ الاعزشار١غ١خ دِظ ػٕبصش اٌزؼ١ٍُ فٟ اٌّٛاظ١غ اٌّخزٍفخ ػ

ػلالبد  غبد٠اٌّؼشفخ اٌزشاو١ّخ ِزشاثطخ ١ٌٚغذ ِٕفصٍخ. ِٚٓ فٛائذ ٘زٖ الاعزشار١غ١خ أٙب رغبػذ ػٍٝ ا

اٌّٛظٛػبد اٌّخزٍفخ ٚرجبدي اٌّؼشفخ ٚاٌخجشح الا٠غبثٟ ث١ٓ افشاد اٌّغّٛػخ ٚرشغ١غ اٌّغؤ١ٌٚخ  ١ٓرشاثػ ث

( 5-6)  ِٓاٌفشد٠خ ٚرٛعٗ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌٍؼًّ ثفؼب١ٌخ ظّٓ اٌّغّٛػخ، ٚرزأٌف وً ِغّٛػخ سئ١غ١خ 

ذْ اٌّذسط ػٍٝ غلاة وً) غبٌت ( ِغؤٚي ػٓ رؼٍُ عضء ِٓ اٌّٛظٛع اٌذساعٟ، ار ٠زُ رمغ١ّٗ ِٓ ٌ

اعضاء ٚثؾغت ػذد اٌطٍجخ ٠ٚؼطٝ وً غبٌت عضء ِٓ اٌّٛظٛع اٌذساعٟ، ٠ٍٚزمٟ اٌطٍجخ اٌز٠ٓ ٠ؾصٍْٛ 

٠طٍك ػ١ٍٙب  ٠ذحػٍٝ اٌغضء ٔفغٗ ِٓ ثم١خ اٌّغّٛػبد اٌشئ١غ١خ، ِشى١ٍٓ ثزٌه ِغّٛػبد فشػ١خ عذ

اٌذساعٟ ٠ؼٛدٚا اٌٝ  (، ٚثؼذ أْ ٠زؼٍُ اٌطلاة اٌغضء اٌّىٍف١ٓ ثٗ ِٓ اٌّٛظٛع)ِغّٛػبد اٌخجشاء

( ٌٕمً خجشارُٙ اٌٝ افشاد رٍه اٌّغّٛػبد ١ٌزُ رؼٍُ اٌّٛظٛع  Home teamِغّٛػبرُٙ الأص١ٍخ ) 

  .اٌذساعٟ ثشىً وبًِ

 يشكهح انثسث 2 -1

اْ  اٌمبئّْٛ ػٍٝ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٠غؼْٛ  اٌٝ رط٠ٛش اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌٛصٛي إٌٝ ِشاؽً ِزمذِخ ف١ٙب ِٓ 

ث١ئخ رفبػ١ٍخ ث١ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌطبٌت ، ؽ١ش ٠ّضً اٌطبٌت اٌّؾٛس الأعبعٟ اٌزٞ رذٚس ػ١ٍٗ ػ١ٍّخ خلاي خٍك 

 اٌزؼٍُ.

ِٓ خلاي ِلاؽظخ اٌجبؽضبْ وُٛٔٙ رذس٠غ١بْ  فٟ  ٌؼجخ وشح اٌطبئشح  ، رج١ٓ أْ ٕ٘بن اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌطلاة اٌز٠ٓ 

غبؽك، وّب لا ؽظٛ اْ أعب١ٌت ٠ؼبْٔٛ ِٓ ظؼف فٟ رؼٍُ ِٙبسح الإسعبي ِٓ الأػٍٝ ٚ ِٙبسح اٌعشة اٌ

اٌزؼٍُ اٌّزؼجخ لا رٍجٟ أعظ اٌزؼٍُ ٚخبصخ ِٙبساد وشح اٌطبئشح  ، ٚوزٌه دْٚ ِشاػبح اٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ٓ 

اٌطلاة ١ٌُِٚٛٙ ٚارغب٘برُٙ ٚسغجبرُٙ ، ِٚٓ صُ خٍك عٛ ِٓ اًٌٍّ ٚظؼف اٌشغجخ اٌزٟ رذفؼُٙ ٌٍزؼٍُ فزٛعٗ 

اٌزىب١ٍِخ ٌّؼشفخ ِذٜ رأص١ش٘ب ػٍٝ رؼٍُ ِٙبساد وشح  الاعزشار١غ١خخذاَ اٌجبؽضبْ لإعشاء دساعخ رغش٠ج١خ ثبعز

 .اٌطبئشح  الأعبع١خ
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 ف انثسثهذ 3 -1

اٌزؼشف ػٍٝ اصش  الاعزشار١غ١خ اٌزىب١ٍِخ فٟ رؼٍُ ِٙبسرٟ الاسعبي ِٓ الاػٍٝ ِٚٙبسح اٌعشة اٌغبؽك  -1

 .فٟ اٌىشح اٌطبئشح  ٌطلاة اٌضبٟٔ اٌّزٛعػ

 فشع انثسث 4 -1

رٛعذ فشق ِؼٕٛٞ رٚ دلاٌخ اؽصبئ١خ ث١ٓ الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ فٟ رؼ١ٍُ ِٙبسرٟ الاسعبي ِٓ  لا -1

 .الاػٍٝ ِٚٙبسح اٌعشة اٌغبؽك فٟ اٌىشح اٌطبئشح ٌطلاة اٌضبٟٔ ِزٛعػ

 يدالاخ انثسث 5 -1

 .غلاة اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخاٌّغبي اٌجششٞ :  1 -5 -1

 .24/2/2022 -11/2/2022اٌّغبي اٌضِبٟٔ :  2 -5 -1

 .ٍّؼت اٌخبسعٟ ٌّزٛعطخ محمد محمد صبدق اٌصذساٌاٌّغبي اٌّىبٟٔ :  3 -5 -1

 الدراسات النظرية  -2

 (1)  التكاملية الاستراتيجية2-1

 اذ السجسهعة افخاد بين الستبادل الايجابي الاعتساد عمى السجدئة لمسعمهمات التكاممية الاستخاتيجية تؤكج 

 السعخفة مكهنات أن افتخاض عمى السختمفة السهاضيع في التعميم عشاصخ دمج الاستخاتيجية ىحه تتزسن

 بين تخابط علاقات ايجاد عمى تداعج انيا الاستخاتيجية ىحه فهائج ومن. مشفرمة وليدت متخابطة التخاكسية

 وتهجو الفخدية السدؤولية وتذجيع السجسهعة افخاد بين الايجابي والخبخة السعخفة وتبادل السختمفة السهضهعات

  كل طلاب( 6-5)  من رئيدية مجسهعة كل وتتألف السجسهعة، ضسن بفعالية لمعسل الاجتساعية السيارات

 وبحدب اجداء عمى السجرس لجن من تقديسو يتم اذ الجراسي، السهضهع من جدء تعمم عن مدؤول  طالب

 نفدو الجدء عمى يحرمهن  الحين الطمبة ويمتقي الجراسي، السهضهع من جدء طالب كل ويعطى الطمبة عجد

 ،( الخبخاء مجسهعات ) عمييا يطمق ججيجة فخعية مجسهعات بحلك مذكمين الخئيدية السجسهعات بقية من

                                                           
1
 .151، ص 2000داس اٌفىش اٌؼشثٟ،  -٘ذٜ إٌبشف: الاعزشار١غ١خ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ فٟ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح، اٌمب٘شح  
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 Home الأصمية   مجسهعاتيم الى يعهدوا الجراسي السهضهع من بو السكمفين الجدء الطلاب يتعمم أن وبعج

team  كامل بذكل الجراسي السهضهع تعمم ليتم السجسهعات تمك افخاد الى خبخاتيم لشقل. 

 ان عمى( 4) ( 2004 القمقيمي)  و (3) ( 2002 الحيمة)  و (2) ( Wedman 6996)  من كل ويتفق

وكسا  السجدئة لمسعمهمات التكاممية الاستخاتيجية وفق عمى التعمم بهاسطتيا يتم التي الخطهات من عجد ىشاك

 :يمي

 تذكيل-2.  أساسية مهاضيع عجة عمى وتقديسيا لمسعخفة مرجر أي او كتاب من تعميسية وحجة اختيار -6 
 طلاب يبجأ -3. التحريل في متبايشة تكهن  الهاحجة لمسجسهعة أفخاد(  5)  من مكهنة تعاونية مجسهعات
 السعمهمات بتجريذ يقهمهن  حيث.  جيج بذكل واتقانو بو السكمفين لمجدء والتكخار بالتسخين الخبخاء مجسهعات

 .الخئيدية السجسهعات في الآخخين لمطلاب بسهاضيعيم الستعمقة
 الى الخبخاء الطلاب يعهد ، الخبخاء مجسهعة قبل من الجدء او السيسة تطبيق من الانتياء بعج -4

 مجسهعاتيم.
 ( .  للاختبار)التقييم الطلاب يخزع التجريذ من الانتياء بعج -5
 السهاضيع في خبخاء ىؤلاء وعج السجسهعة اعزاء من عزه لكل التعميسية السادة من جدء تعيين -6

 الخاصة .
 يُهح انثسث واخشاءاذه  -3

 يُهح انثسث 1 -3

اعزخذَ اٌجبؽضبْ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ثزص١ُّ اٌّغّٛػخ اٌّزىبفئخ  ٚرٌه ٌّلاءِزٗ ٌطج١ؼخ ِشىٍخ اٌجؾش ؽ١ش أْ 

اٌّزؼٍمخ ثبٌجؾش اٌزغش٠جٟ ثشىً ػٍّٟ اٌطش٠مخ اٌزغش٠ج١خ ِٓ اٌطشق اٌزٟ رغبػذ فٟ ؽً ثؼط اٌّشىلاد 

).فٟٙ رز١ّض ثبلأعٍٛة اٌؼٍّٟ اٌذل١ك ظّٓ الأعب١ٌت اٌّزؼٍمخ ثبٌجؾش اٌؼٍّٟ."
5

) 

                                                           
2
 wedman , Jufym ., et al . the effect of jigsawteams on preserriset teachers Knowledge readiug 

and concerns abiut group learing in reading methods course Reading uprovenent. vol 33 .no . 2 . 

pull 23 , 1996. 
3
 .195، ص  2002، ػّبْ ، داس اٌّغ١شح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ،  1محمد ِؾّٛد اٌؾ١ٍخ : ِٙبساد اٌزذس٠ت اٌصفٟ ، غ  

4
 ػٛدح ع١ٍّبْ اٌمٍم١ٍٟ : اصش اعزخذاَ غشائك اٌزذس٠ظ اٌّؼبصشح ) اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ ، الاعزمصبء ( فٟ رؾص١ً غٍجخ اٌّشؽٍخ 

الاعبع١خ اٌؼ١ٍب ٚارغب٘برُٙ ٔؾٛ اٌزؼٍُ فٟ ِبدح اٌزشث١خ الاعلا١ِخ ، اغشٚؽخ دوزٛساٖ، عبِؼخ ػّبْ اٌؼشث١خ ٌٍذساعبد اٌؼ١ٍب ، 

.11.ص  2004ػّبْ ،   



 

 

  https://iasj.net/iasj/journal/148/issues خًُغ الاػذاد يشفىػح ػهً:

 UASPESJيدهح خايؼح الأَثاس نهؼهىو انثذَُح وانشَاػُح 
  /https://uaspesj.uoanbar.edu.iq انظفسح انشئُضُح نهًدهح:

Print ISSN: 2074-9465            Online ISSN: 2706-7718 

  (2022/  12/  30) )انخايش وانؼششوٌ(انؼذد انًدهذ )انخايش( 
 

(240) 

 ػُُح و انثسثيدرًغ  2 -3

( ِذسعخ ِزٛعطخ ٚرُ اخز١بس  45رُ رؾذ٠ذ ِغزّغ اٌجؾش ِٓ ِذ٠ش٠خ رشث١خ اٌشصبفخ ٚوبْ ػذد اٌّذاسط) 

صبدق اٌصذس ثبٌطش٠مخ اٌؼشٛائ١خ ٚثطش٠مخ اٌمشػخ  ٚاٌزٟ" ٠زُ اخز١بس٘ب اخز١بسا ؽشا ػٍٝ  ِزٛعطخ محمد محمد

أعبط أٔٙب رؾمك أغشاض اٌذساعخ اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب اٌجبؽش" )
6

( غبٌجبً ِٓ ِغزّغ 20( ار ثٍغذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ )

ً  ِٓ غلاة اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ ؽ١ش رشاٚؽذ اػّبسُ٘  ث١ٓ 90لٛاِٗ ) خ  ٌٍؼبَ اٌذساعٟ عٕ 14-13( غبٌجب

 .%( ِٓ اٌؼذد اٌى٠22.22ٍٟشىٍْٛ ٔغجخ ) 2021-2022

 وصائم خًغ انًؼهىياخو انثسث دواخا 3-3

 ادواخ واخهزج انثسث 3-3-1

 ٍِؼت وشح غبئشح   . .1

 عبػخ رٛل١ذ . .2

 ( ػذد. 25وشاد غبئشح  ) .3

 (  ػذد .2شش٠ػ ل١بط) .4

 ( .4صبفشح ػذد ) .5

 ( .2ؽبعٛة ١ٌٕٛفٛ  )-6

 وصائم خًغ انًؼهىياخ 3-3-2

 اٌّصبدس اٌؼشث١خ ٚالأعٕج١خ .-1

 الاخزجبساد اٌّٙبس٠خ-2

 اخشاءاخ انثسث  3-4

 ذسذَذ يرغُشاخ انثسث  3-4-1

 ثّبدح وشح اٌطبئشح  ٌٍّشؽٍخ اٌضب١ٔخ  ٟاٌزؼ١ٍّلبِذ اٌجبؽضبْ ثزؾذ٠ذ ِزغ١شاد اٌجؾش ؽغت إٌّٙظ 

 ِٙبسح الإسعبي ِٓ الأػٍٝ اٌّٛاعٗ  (1

 ِٙبسح اٌعشة اٌغبؽك (2

الاخرثاساخ انًضرخذيح فٍ انثسث  )3-4-2
7

 ) 

اعزخذَ اٌجبؽضبْ اخزجبساد رم١١ُ الأداء ٌّٙبسرٟ الإسعبي ِٓ الأػٍٝ اٌّٛاعٗ ِٚٙبسح اٌعشة اٌغبؽك ِٓ 

الأػٍٝ ٟٚ٘ اخزجبساد ِمٕٕخ ِٚطجمخ ػٍٝ اٌج١ئخ اٌؼشال١خ ٌٚٙب ِؼبِلاد ػ١ٍّخ ػب١ٌخ ِٓ صذق ٚصجبد 

 -ٚ٘زٖ الاخزجبساد :ِٚٛظٛػ١خ، 

                                                                                                                                                                                           
5
 The tastes of Ubaidat and others; Scientific Research, Amman, Dar Al -Fikr for Publishing and 

Distribution, 1988 , p. 95. 
6
 Nuri Ibrahim Al -Shouk and Rafeh Saleh Al -Kubaisi; Research Directory for Research Writing 

in Physical Education, University of Baghdad, Faculty of Physical Education, 2004, p. 103. 
7
 Saad Hammad Al -Jamili, the impact of educational models in developing some physical and 

skill capabilities in volleyball, published research, Journal of Physical Education, University of 

Babylon, 2011, p. 89. 
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 اخزجبسٞ رم٠ُٛ الأداء ٌّٙبسح الإسعبي ِٓ الأػٍٝ اٌّٛاعٗ ثبٌىشح اٌطبئشح. - 1

 اخزجبسٞ رم٠ُٛ الأداء ٌّٙبسح اٌعشة اٌغبؽك اٌّٛاعٗ ثبٌىشح اٌطبئشح.  -2 

 انردشتح الاصرطلاػُح  3-4-3

اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ ِٓ الإعشاءاد اٌّطٍٛثخ ٌّؼشفخ اٌٛصْ اٌؼٍّٟ اٌذل١ك ٌلاخزجبساد ، ٚوزٌه ٌٍزغٍت ػٍٝ 

 ػذد الأخطبء اٌزٟ لذ ٠ٛاعٙٙب اٌجبؽضبْ ػٕذ إعشاء اٌزغشثخ اٌشئ١غ١خ.

( صجبؽب ٚػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ خبسط ػ١ٕخ 9ٚفٟ رّبَ اٌغبػخ ) 11/2/2022رُ  إعشاء اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ فٟ 

  -( غبٌجب ٚاٌٙذف ِٓ ٘زٖ اٌزغشثخ ٘ٛ :10اٌجؾش ٚػذد٘ب)

 ِذٜ ِلاءِخ الاخزجبساد ٌؼ١ٕخ اٌجؾش. -1

 اٌٛلذ اٌّغزغشق ٌلاخزجبساد ٚرؾذ٠ذ اٌٛلذ اٌّغزغشق ٌىً اخزجبس. -2

 اٌّؼٛلبد اٌزٟ لذ ٠ٛاعٙٙب اٌجبؽضبْ أصٕبء إعشاء الاخزجبساد. -3

 اخشاءاخ انثسث انًُذاَُح 3-5

 انمثهٍ الاخرثاس 3-5-1

 9أعشد اٌجبؽضبْ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ فٟ اٌغبؽخ اٌخبسع١خ ٌّزٛعطخ محمد صبدق اٌصذس ٌٍج١ٕٓ فٟ اٌغبػخ  

 . 2022/  2/  19صجبؽب  

 انىزذاخ انرؼهًُُح 3-5-2

( 16( أعبث١غ ، ٚثّؼذي )1، ؽ١ش ٔفزد اٌٛؽذاد ٌّذح شٙش٠ٓ ) 20/2/2022ثذأ رٕف١ز اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ 

 رؼ١ّ١ٍخ ، أٞ ثّؼذي ٚؽذر١ٓ ٌىً أعجٛع.ٚؽذح 

( ِغب١ِغ سئ١غخ 4رُ رذس٠ظ اٌطلاة فٟ ٘زٖ اٌّغّٛػخ ثبلاعزشار١غ١خ اٌزىب١ٍِخ ار رُ رمغ١ُ اٌطلاة ػٍٝ )

( غلاة غ١ش 5( ِغّٛػبد ٌّٙبسح اٌعشة اٌغبؽك وً ِغّٛػخ رعُ )3ٌّٙبسح الإسعبي ِٓ الأػٍٝ ٚ )

سعبي ِٓ الأػٍٝ ار ٠مَٛ ِذسط اٌّبدح ثششػ اٌّٙبسح ثبٔٛاػٙب ثشىً ِزغب١٠ٚٓ فٟ الاداء اٌّٙبسٞ )ِٙبسح الإ

ِفصً اصٕبء ِشؽٍخ اٌزؼٍُ الأٌٟٚ إٌشبغ اٌزؼ١ٍّٟ فٟ اٌمغُ اٌشئ١ظ ٚػشظٙب ثشىً ٚاظؼ ١ٌزّىٓ اٌطلاة 

( ِغب١ِغ عذ٠ذح وً 4ِٓ اٌزؼشف ػٍٝ الاداء اٌصؾ١ؼ ٌٍّٙبسح ثؼذ رٌه ٠طٍت اٌّذسط ِٓ اٌطلاة رشى١ً )

( غلاة رغّٝ )ِغب١ِغ اٌخجشاء(، ثؾ١ش وً ِغّٛػخ خجشح ربخز ٔٛع ٚاؽذ ِٓ ِٙبسح 5عُ )ِغّٛػخ ر

 الإسعبي ِٓ الأػٍٝ

ثؼذ أْ ٠زمٓ اٌطلاة ) اٌخجشاء ( الأٛاع اٌّؼطبح ٌُٙ ٠ؼٛدٚا اٌٝ ِغب١ِؼُٙ الاص١ٍخ ١ٌٕمٍٛا خجشارُٙ اٌٝ ثم١خ 

١ؼٙب، ٚفٟ ؽبٌخ ِٛاعٙخ اٌّغّٛػخ أ٠خ ِؼٛلبد اٌضِلاء ٠ٚزُ اداء اٌّٙبسح ثشىً وبًِ ٚثأعضائٙب اٌشئ١غخ عّ
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اٚ صؼٛثبد اٚ اعزفغبساد فأٔٗ ٠ّىٓ اٌشعٛع اٌٝ ِذسط اٌّبدح ٌٍّغبػذح فٟ ؽٍٙب، اِب دٚس اٌّذسط فٟ 

 اٌمغُ اٌزطج١مٟ ف١شرىض ػٍٝ اٌّشالجخ ٚاٌّزبثؼخ ٚاٌزٛع١ٗ ٌز١غ١ش ػًّ اٌّغب١ِغ ٚرؾم١ك إٌظبَ ٚاٌٙذٚء.

 الاخرثاساخ انثؼذَح3-5-3

 (.24/4/2022ثؼذ أْ غجمذ اٌٛؽذاد اٌزؼ١ٍّخ، أعش٠ذ الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش فٟ ) •

أعش٠ذ الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ثٕفظ ظشٚف الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ِٓ ؽ١ش اٌٛلذ ٚالأدٚاد ِٚىبْ  •

 الاخزجبس

 انىصائم الإزظائُح 3-6

ؼط اٌٛعبئً الاؽصبئ١خ اٌزٟ ِٓ شبٔٙب ِؼبٌغخ ث١بٔبد ( ثspssاعزؼًّ اٌجبؽضبْ اْ اٌؾم١جخ الإؽصبئ١خ )

 اٌجؾش ٟٚ٘  

 اٌٛعػ اٌؾغبثٟ.1

 ٚالأؾشاف اٌّؼ١بسٞ   .2

 ٠خ ٛئإٌغجخ اٌّ.3

 اخزجبس )د( ٌٍؼ١ٕبد اٌّزشاثطخ .4

 ػشع انُرائح ويُالشرها -4

 انثؼذٌ(  نهًدًىػح انردشَثُح ويُالشرها. –)انمثهٍ  الاخرثاسٍَػشع َرائح 4-1 

( انًسضىتح ودلانح انفشوق  نهًدًىػح tالأوصاؽ انسضاتُح والاَسشافاخ انًؼُاسَح ولًُح )َثٍُ ( 1)اندذول 

 انمثهٍ وانثؼذٌ فٍ الاخرثاساخ انًهاسَح الاخرثاساخانردشَثُح فٍ َرائح 

 الاخرثاس
 Tلًُح  انثؼذٌ انمثهٍ

 انًسضىتح

َىع 

 -ع -س -ع -س انذلانح

 يؼُىٌ 3.15 0.62 7.56 0.42 3.45 نلإسصال

 يؼُىٌ 3.78 0.85 17.10 0.78 10.15 انؼشب انضازك

 (19( ودسخح زشَح )0.05( ذسد يضرىي دلانح ) 2.145( اندذونُح ) T)لًُح 

 ُرائح انيُالشح  4-2

اٌجؾش أْ عجت  ٠ٚش٠ٜزعؼ ِٓ إٌزبئظ اٌزٟ ظٙشد ؽذٚس فشق ِؼٕٛٞ ث١ٓ الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ، 

اٌزىب١ٍِخ ِٓ ؽ١ش الإػذاد  لاعزشار١غ١خ الاصش اٌفبػًفٟ اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ٘ٛ  اٌفشق اٌّؼٕٛٞ٘زا 

رغضئخ اٌّؼٍِٛبد ِٓ خلاي الاػزّبد الإ٠غبثٟ اٌّزجبدي ث١ٓ أػعبء اٌّغّٛػخ ، ؽ١ش ػٓ غش٠ك اٌغ١ذ 

دِظ ػٕبصش اٌزؼ١ٍُ فٟ اٌّٛاد اٌّخزٍفخ ثبفزشاض أْ ِىٛٔبد اٌّؼشفخ اٌزشاو١ّخ  الاعزشار١غ١خرزعّٓ ٘زٖ 

 ِٙبساد اٌىشح اٌطبئشح ٚاٌزٟ أؼىظ ثذٚس٘ب ٚثصٛسح ا٠غبث١خ ػٍٝ رؼٍُِزشاثطخ ١ٌٚغذ ِٕفصٍخ ِٚزضإِخ 

 ٚاٌخجشح اٌّؼشفخ ٚرجبدي ، اٌّخزٍفخ اٌّٛظٛػبد ث١ٓ ػلالبد إٔشبء ػٍٝ الاعزشار١غ١خ ٘زٖ فعلا ػٓ عبػذد
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 ٚرشغ١غ ،    اٌطبئشح اٌىشح فٟ اٌغبؽك ٚاٌعشة الاسعبي ِٙبسرٟ اٌّغّٛػخ فٟ رؼٍُ أػعبء ث١ٓ الإ٠غبث١خ

          (8)اٌّغّٛػخ داخً ثفؼب١ٌخ ٌٍؼًّ ٚرٛع١ٗ اٌّٙبساد ل١ذ اٌجؾش  ، اٌّزؼٍُ رغبٖ اٌّغؤ١ٌٚخ

اٌزىب١ٍِخ رؼًّ ػٍٝ خٍك ث١ئخ رفبػ١ٍخ  الاعزشار١غ١خ( أْ Hikmat Abdul Sattarٚفٟ ٘زا اٌغ١بق اوذ )

رؾذس فشلبً فٟ اٌزؼ١ٍُ ٚرٕؼىظ ثطش٠مخ رؼ١ّ١ٍخ أفعً فٟ رؼٍُ اٌّبدح اٌؼ١ٍّخ أ٠عًب. ؽ١ش أٔٗ ٠غبػذ اٌّزؼٍُ 

( اْ  "اٌزفبػً اٌّٛعٛد ظّٓ AJAT, Sudrajat :2021( ٠ٚش١ش )9ػٍٝ اٌزشو١ض ػٍٝ اٌّٙبَ اٌؼم١ٍخ.)

ّٛػخ اٌخجشاء اٌفشد٠خ ِٕٚبلشبرُٙ إٌشطخ ؽٛي اٌّّٙخ اٌزشث٠ٛخ اٌزٟ ٠ؤدٚٔٙب ٌٗ الاعزشار١غ١خ اٌزىب١ٍِخ ث١ٓ ِغ

اٌزأص١ش الأوضش ٚظٛؽًب ػٍٝ اعز١ؼبة اٌّبدح اٌزؼ١ّ١ٍخ ، ِٚٓ صُ ٔمً ٘زا اٌفُٙ إٌٝ ِغّٛػبرُٙ الأص١ٍخ ، ِّب 

) أدٜ إٌٝ ص٠بدح رؼٍُّٙ 
10

ي اٌّزؼٍُ لإصجبد ٔفغٗ ٛاٌزىب١ٍِخ( ٌٙب دٚس ُِٙ فٟ ١ِ الاعزشار١غ١خأْ فبػ١ٍخ ) ( 

ث١ٓ أفشاد اٌّغّٛػخ ٚرؾف١ض اٌزفى١ش ٚعزة الأزجبٖ ، ؽ١ش أْ اٌّزؼٍُ ِشبسن ٔشػ ١ٌٚظ ِزٍمٟ ٌٍّؼٍِٛبد ، 

 ٚ٘ٛ رفبػٍٟ ٠زؼٍُ ٠ٚزمٓ ٠ٕٚبلش صِلائٗ دْٚ اٌشؼٛس ثبٌخغً ُِٕٙ. 

١ٌٗ ِّٚبسعزٙب ٚرىشاس٘ب أوضش وّب أْ ٘زا إٌٛع ِٓ اٌزؼٍُ ٠غّؼ ٌٍّزؼٍُ ثّشاعؼخ ِبدرٗ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّٛوٍخ إ

) دْٚ اٌشؼٛس ثبًٌٍّ
11

( ٚرغذس الاشبسح اْ ػ١ٍّخ رؼٍُ ِٙبساد اٌىشح اٌطبئشح رّش ثضلاس ِشاؽً لا ٠ّىٓ 

ّب ٌٙب ِٓ اصش فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼ١ٍُ )اٌفصً ث١ٕٙب وٛٔٙب ِٓ ِشاؽً اٌزؼٍُ الاعبع١خ ٌ
12

) 

 راخاخ وانرىطُاخ الاصرُ -5

 الاصرُراخاخ 5-1

أدٜ اعزخذاَ الاعزشار١غ١خ اٌزىب١ٍِخ إٌٝ خٍك ث١ئخ رفبػ١ٍخ أؼىغذ ثشىً إ٠غبثٟ ػٍٝ رؼٍُ اٌّٙبساد ل١ذ  -1

 اٌذساعخ. 
                                                           

8
 Heidi Nour: The effectiveness of using the strategy of “integrated cooperative learning in 

reading and creating to upgrade the understanding of the tenth grade students of the Islamic 

Secondary School of Secondary I Marbura in Jambut. 2016. P. 123 
9
 Hikmat Abdul Sattar, M. Alia Hussein Obaid, M. Rami Abdul Amir after the integrative 

strategy in the motivation of learning and the accuracy of the performance of the skills of 

handling and football correction for students, Karbala Magazine for Physical Education Sciences 

2018, Volume 4, Issue 3, pages 275-289 
10

 AJAT, Sudrajat. Analisis strategi pengembangan bisnis kuliner dalam prespektif etika Islam: 

Studi kasus pada usaha Duta Catering Ibu Djito Batu. 2021. PhD Thesis. Universitas Islam 

Negeri Maulana Malik Ibrahim.p.p56. 
11

 Sarah Qasim Hashem, Bushra Kazem Abdel -Reda, The effect of the learning strategy in order 

to be able to perform the skill of the volleyball preparation for female students, Volume 20, No. 

3, 2021, p. 90. 
12

 (1) shahad  Kazem, Intisar Kazem Calculate the standard degrees of accuracy and the speed 

of transmission from the top and its relationship to some vital mechanical indicators the moment 

the ball hit the players of volleyball contemporary sports magazine Volume 21, No. 3, 2022, p. 

27. 
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أدٜ اعزخذاَ الاعزشار١غ١خ اٌزىب١ٍِخ إٌٝ ؽذٚس الأغغبَ فٟ اٌزؼٍُ ِٚذٜ فُٙ اٌطلاة ٌٍّبدح ، ؽ١ش أزمٍذ -2

 ظ الأفشاد. اٌجؾش ظّٓ ِٙبسر١ٓ اٌىشح اٌطبئشحِٓ ِخضْٚ اٌزاوشح اٌؾشو١خ إٌٝ ؽذٚس اٌزؼ١ٍُ ٌٕف

 انرىطُاخ 5-2

ثزؼ١ُّ اعزخذاَ الاعزشار١غ١خ اٌزىب١ٍِخ ػٍٝ اٌّؼٍُ ظّٓ دسط اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٌّب ٌٙب ِٓ رأص١ش ػٍٝ  -1

 ِٙبساد اٌزؼٍُ ،

ًّ ػٍٝ رؼض٠ض رغشثخ الاعزشار١غ١خ اٌزىب١ٍِخ ث١ٓ اٌؼ١ٕبد اٌّخزٍفخ ِٚشاؽً اٌذساعخ الأخشٜ ، ٚاٌؼ -2

 اعزخذاَ الاعزشار١غ١خ اٌزىب١ٍِخ فٟ رؼٍُ  اٌّٙبساد ٚالأٔشطخ الأخشٜ

 انًشاخغ

 انًشاخغ انؼشتُح:

  2000داس اٌفىش اٌؼشثٟ،  -٘ذٜ إٌبشف: الاعزشار١غ١خ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ فٟ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح، اٌمب٘شح. 

  2002اٌّغ١شح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ، ، ػّبْ ، داس  1محمد ِؾّٛد اٌؾ١ٍخ : ِٙبساد اٌزذس٠ت اٌصفٟ ، غ. 

  ًػٛدح ع١ٍّبْ اٌمٍم١ٍٟ: اصش اعزخذاَ غشائك اٌزذس٠ظ اٌّؼبصشح )اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ ، الاعزمصبء( فٟ رؾص١

غٍجخ اٌّشؽٍخ الاعبع١خ اٌؼ١ٍب ٚارغب٘برُٙ ٔؾٛ اٌزؼٍُ فٟ ِبدح اٌزشث١خ الاعلا١ِخ ، اغشٚؽخ دوزٛساٖ، 

 .2004، ػّبْ ، عبِؼخ ػّبْ اٌؼشث١خ ٌٍذساعبد اٌؼ١ٍب 

 انًشاخغ الاخُثُح:

 wedman , Jufym ., et al . the effect of jigsawteams on preserriset teachers 

Knowledge readiug and concerns abiut group learing in reading methods course 

Reading uprovenent. vol 33 .no . 2 . pull 23 , 1996. 

 The tastes of Ubaidat and others; Scientific Research, Amman, Dar Al -Fikr for 

Publishing and Distribution, 1988. 

 Nuri Ibrahim Al -Shouk and Rafeh Saleh Al -Kubaisi; Research Directory for 

Research Writing in Physical Education, University of Baghdad, Faculty of 

Physical Education, 2004. 

 Saad Hammad Al -Jamili, the impact of educational models in developing some 

physical and skill capabilities in volleyball, published research, Journal of 

Physical Education, University of Babylon, 2011. 

 Heidi Nour: The effectiveness of using the strategy of “integrated cooperative 

learning in reading and creating to upgrade the understanding of the tenth grade 
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students of the Islamic Secondary School of Secondary I Marbura in Jambut. 

2016. 

 Hikmat Abdul Sattar, M. Alia Hussein Obaid, M. Rami Abdul Amir after the 

integrative strategy in the motivation of learning and the accuracy of the 

performance of the skills of handling and football correction for students, 

Karbala Magazine for Physical Education Sciences 2018, Volume 4, Issue . 

 AJAT, Sudrajat. Analisis strategi pengembangan bisnis kuliner dalam 

prespektif etika Islam: Studi kasus pada usaha Duta Catering Ibu Djito Batu. 

2021. PhD Thesis. Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim. 

 Sarah Qasim Hashem, Bushra Kazem Abdel -Reda, The effect of the learning 

strategy in order to be able to perform the skill of the volleyball preparation for 

female students, Volume 20, No. 3, 2021. 

 shahad  Kazem, Intisar Kazem Calculate the standard degrees of accuracy and 

the speed of transmission from the top and its relationship to some vital 

mechanical indicators the moment the ball hit the players of volleyball 

contemporary sports magazine Volume 21, No. 3, 2022. 
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 انًلازك

 أًَىرج نىزذج ذؼهًُُح َثٍُ (1يهسك )

 اٌٙذف: رؼٍُ ِٙبسح الاسعبي ِٓ الاػٍٝ                                                  ضب١ٔخ         اٌّشؽٍخ: اٌ

 دل١مخ 45صِٓ اٌذسط:                                                 غبٌت 20ػذد اٌطلاة: 

(ٌ
ؼُش

س
ضى انر

انم
1
4

د(
 

الضاو 

 انىزذج

 انًلازظاخ انرُظُى ششذ انسشكح انزيٍ

أخذذز انغُذذاب وذهُلأذذح الأدواخ وانرىػذذُر انرُظًُذذٍ  د 4 انًمذيح

 نهًدًىػاخ

××××××× 

 

انرأكُذذذذذذ ػهذذذذذً انىلذذذذذىف 

 انظسُر

 × × × × × ذهُلأح ػايح ندًُغ أػؼاء اندضى د 5 أزًاء ػاو

× 

      × 

الأزًذذاء انؼذذاو َكذذىٌ ػهذذً 

 شكم سذم يزدوج

أزًاء 

 خاص

 ذهُلأذذح خاطذذح نخذيذذح اندذذزء انشئُضذذٍ يذذغ أػطذذاء د 5

 تؼغ ذًاسٍَ يهاسج الاسصال يٍ الاػهً 

انرأكُذذذذذذذذذذ ػهذذذذذذذذذً أهذذذذذذذذذى 

انًدًىػذذذذذذذاخ انؼؼذذذذذذذهُح 

انًشذذذذذذذذاسكح فذذذذذذذذٍ الأداء 

 انخاص

(ٍ
ض
ضى انشئُ

انم
6
0

د(
اندزء  

 انرؼهًٍُ

يؼهىيذذاخ ػايذذح ػذذٍ يهذذاسج الاسصذذال يذذٍ الاػهذذً   د 10

 يغ ركش أهى الأخطاء انشائؼح فُها نردُثها

× × × × × 

× 

× 

      × 

 أداء كذذذذذذذم زشكذذذذذذذح يذذذذذذذٍ

 انسشكاخ انًطهىتح

اندزء 

 انرطثُمٍ

 (  1ذًشٍَ ) د 15

 (  2ذًشٍَ )

 (  3ذًشٍَ )

 (  4ذًشٍَ )

 

 

ٍ
خراي

ضى ان
انم

 

 

 

انمضى 

 انخرايٍ

 

ذهذئذذذح ػايذذذح نهدضذذذى يذذذغ انرأكُذذذذ ػهذذذً الأدواخ  د 6

انًضذذذذرخذيح وذىخُهذذذذاخ نهًدًذذذذىػرٍُ وزضذذذذة 

 أصهىتها

××××××××× 

       

 

ذىخُهذذذذاخ زذذذذىل أهًُذذذذح 

نهًدايُغ كذم  زضذة انؼًم 

 أصهىتها

 ( انرًشَُاخ انًهاسَح 2يهسك )

ً اٌىشح ثٛاعطخ ا١ٌذ ا١ٌغشٜ صُ ٠جذأ ثعشة اٌىشح  6-٠3مف اٌطبٌت ػٍٝ ثؼذ )  -1 َ ( ِٓ اٌؾبئػ ِّغىب

 ثٛاعطخ ا١ٌذ ا١ٌّٕٝ ظشثبً ٘غ١ِٛبً . 

ٚاٌمفض ٚظشة اٌىشح ٠غؼٍٙب رشرذ َ ( ِٓ اٌؾبئػ  صُ ٠جذأ ثمزف اٌىشح ػب١ٌبً  6-٠3مف اٌطبٌت ػٍٝ ثؼذ )   -2

 لأػٍٝ ِٓ الأسض .

اٌطبٌت الاخش ٠ضت ٠ٚعشة اٌىشح  –٠مف اٌطبٌت ػٍٝ ِٕعذح ِّغىب اٌىشح أػٍٝ اٌؾبفخ اٌؼ١ٍب ٌٍشجىخ  -3

 ٚثؼذٖ اٌطلاة ػٍٝ شىً لطبس .

خً ٠مف اٌطلاة خٍف خػ اٌٙغَٛ ػٍٝ شىً لطبس ،  ٠شِٟ الاٚي اٌىشح ثؼٕب٠خ اٌٝ اٌّؼذ  اٌٛالف دا -4

ِٕطمخ اٌٙغَٛ ٚلشة اٌشجىخ ، ٌعشثٙب اٌٛاؽذ ثؼذ الاخش ٚػٍٝ اٌطبٌت عشػخ اٌزمذَ ِطجمبً خطٛاد اٌعشثخ 

 اٌٙغ١ِٛخ  .


