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 الملخص
مستوى السلوك الاجتماعي الايجابي وجودة الصداقة استهدف البحث التعرف على     

، والكشف عن الفروق وفق المرحلة الاعدادية التابعين للممثلية اربيللدى طلبة  والعلاقة بينهما
 (138طالبا وطالبة بواقع ) (240(، وبلغت عينة البحث الاساسية )المرحلة -متغير )الجنس 

واستخرج الصدق والثبات وكان  ناان من قبل الباحثإناث، وتم اعداد المقياس (102ذكور و)
الحقيبة  تعمالانات باسلبيل تمت المعالجة الاحصائيةو  (،0.82و)( 0.83على التوالي )

السلوك النتائج إن مستوى  مجموعة من ن الىاحثا(، وتوصل البSPSS) الاحصائية
جودة وكذلك  ،مستوى المتوسط يكون ضمن مرحلة الاعداديةلدى طلبة ال الاجتماعي الايجابي

السلوك الاجتماعي الايجابي وجودة علاقة دالة احصائيا بين  وجدتبين بانهُ ي، و الصداقة
متغير السلوك الاجتماعي في  احصائيا   ، ويوجد فرق دال  مرحلة الاعداديةلدى طلبة ال الصداقة
 للفرععدم وجود فرق دال احصائي و الذكور،  الطلاب لمتغير الجنس ولصالح تبعا   الايجابي

 الجنس يلمتغير  تبعا   جودة الصداقةفي  ائيا  دال احصالفرق الوعدم وجود  ،(ادبي-علمي)
والمقترحات في مجموعة من التوصيات  نا، وقد وضع الباحثمرحلة الاعداديةلطلبة ال والفرع

 ضوء الاستنتاجات التي توصل اليها البحث.
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Abstract 

 The research aimed to identify the level of positive social behavior and 

the quality of friendship and the relationship between them among 

middle school students affiliated with the Representative Office of 

Erbil. And the detection of differences according to the variable (sex - 

stage). The basic research sample was (240) male and female students. 

with (138) males and (102) females. The two scales were prepared by 

the researchers and the validity and reliability were extracted. and they 

were (0.83) and (0.82). respectively. The data was statistically 

processed using the statistical package (SPSS). and the researchers 

reached a set of results that the level of positive social behavior among 

middle school students is within the average level. as well as the quality 

of friendship. It was found that there is a statistically significant 

relationship between positive social behavior and the quality of 

friendship among middle school students. There is a statistically 

significant difference in the positive social behavior variable according 

to the gender variable and in favor of male students. and there is no 

significant statistical difference for the branch (scientific-literary). and 

the absence of a statistically significant difference in the quality of 

friendship according to the variables of gender and branch for middle 

school students. The researchers developed a set of recommendations 

and suggestions in light of the conclusions reached by the research. 
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 التعريف بالبحث
 مشكلة البحث:

السلوكية، فالطالب يتعامل مع اساتذتهُ  قواعدهُ  المجتمع وتعددت انشطة نوعتلقد ت        
وزملائه في الصف وخارجه وفقا  لقواعد سلوكية تختلف عما يتعامل بها مع افراد اسرتهُ 

يمثل السلوك و  (،66: 1984واصدقاء اللعب فكل جماعة لها اسلوبها في التعامل )محمد، 
الذي يمثل مجموعة الافراد من قواعد النظام الاجتماعي  المقبول جزءا  الاجتماعي الايجابي و 

من القوانين  ةالذين يعيشون ويشتركون معا  في اداء الاعمال الاجتماعية ويخضعون لفئة معين
ولكنه لم (، وانه الاساس في بناء الحضارة الانسانية 56: 1986والقواعد السلوكية )زيعور، 

 الصراعات والاختلافاتموا في دراسة الذين اهت قبل الباحثين ى الاهتمام الكافي منيلق
وتساعد الصداقة على تكوين  (،10: 2013الاجتماعية الانسانية والامراض النفسية )بيكر، 

بدرجة عالية من الثقة بالنفس وجودة الحياة واكتسابهم للعديد من الخبرات طلبة يتمتعون 
 (.14: 2012س، والمهارات الحياتية التي تتسم بالعمل المشترك والتعاون )الشما

الصداقة الحقيقية اصبحت نادرة نتيجة و  ان الاصدقاء الحقيقيون نالباحثاويرى         
متراكمة التي لاختلاف المنظومة الاجتماعية والقيمية بسبب التأثيرات والصراعات المتتابعة وال

الحاجة الى صداقة في اماس  وأصبحناوطغيان المصالح الشخصية،  عصفت في مجتمعاتنا،
هقين يحملون اقين، لأننا في المدارس الثانوية والاعدادية نتعامل مع طلبة مر واصدقاء حقي

طاقات يتم تفريغها في المجتمع بشكل من الاشكال الايجابية والسلبية من خلال تفاعلاتهم 
 وسلوكياتهم مع الاخرين.

 الاتية: عن التساؤلاتفي الاجابة  المشكلة وتتحدد
 ؟الايجابي لدى طلبة المرحلة الاعداديةالسلوك الاجتماعي مامستوى  -1

 ؟مامستوى جودة الصداقة لدى طلبة المرحلة الاعدادية  -2

 ؟الصداقة السلوك الاجتماعي الايجابي وجودةالعلاقة بين  طبيعة ما -3
 اهمية البحث:

ويجدون المعنى لحياتهم، ومدى يشعر الافراد بالأهمية والامان عند انضمامهم للمجتمع     
الخير الذي يعود على تطور المجتمعات وسمو العلاقات بين افرادها عندما يسود السلوك 

(، 46: 1996الاجتماعي الايجابي الذي ينبع من كون الانسان كائن اجتماعي )هنداوي، 
كونوا فيهِ وتمثل خصائص السلوك الاجتماعي الايجابي عاملا  وقائيا  للناس في أي مجتمع ي

 .McGinley & Carloوأكثر قبولا  ومشاركة في المحافل الاجتماعية )  .أقل عدوانية

2007.) 
ويعيش الطلبة في محيط اجتماعي يوثر فيهم فيصبح كل فردا  منهم يشبه جميع      

ك الاجتماعي بسبب التفاعلات فيما بينهم، ليكون الناتج النهائي الناس في الشخصية والسلو 
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في الجماعة  ويتصرفون ،(60: 2005المعرفي )درويش،  هم الاجتماعي وادائهموكسلهو 
النفسية والاجتماعية  تحقيق الرفاهيةويعملون ل .ة اتجاه بعضهم البعضإيجابي الإيجابية بسلوك

لية الاجتماعية، بالمسؤو  عال  و  مرتفع لديهم إحساسيكون و  .الذي يعيشون فيهِ  والمجتمع للفرد
ا يعزز هذا كم (،(Tyler. 2007.pp.6-7إيجابية  تنمية مجتمعاتهم بصورةوهذا يسهم في 
واحترام الذات  الافراد بالمعنى للحياة شعورو  .عملية التفاعل الاجتماعي النوع من السلوك
 .جات الآخرين للمساعدةباحتيا هموعيوزيادة  .والايثارية وتحقيق الاهداف والكفاءة الذاتية

بالافراد  للاهتمام ا بشكل مباشرتدعو و  الروحانية الفضائل لسماوية مناوتعتبره معظم الاديان 
، فالسلوك الاجتماعي الايجابي الهادف يسعى Komninos. 2009.pp.21-25)الآخرين )

ان يكون وظيفيا  اي انهُ يقوي من احتمالات التعامل الايجابي بين الفرد والبيئة التي يعيش فيها 
 (.4: 2000)الدوسري ونوال، 

تعدَّ الصداقة من القيم الشخصية والاجتماعية السامية، والتي تعبر عن قدرة الطلبة     
في بناء العلاقات الاجتماعية الراقية مع اقرانهم ومع الاخرين المحيطين بهم، مما يؤمن لهم 

الذي يؤدي الى النجاح الاجتماعي، لانها قيمة وانجاز وامل  عملية التوافق والتفاعل البناء
لنا نتخلص من الانانية ونسلك طريق الاخلاص والوفاء المتبادل وتدفع الى الارتقاء والتقدم تجع

من الطلبة  الحياة الانسانية لدى (، وتبرز الصداقة ودورها في15: 2001)المجذوب، 
حاجاتهم النفسية الخاصة الى حاجاتهم العامة الاجتماعية، ومن خلالها ينطلق الطلبة من 

لى العام الاجتماعي الذي سيندمجون بهِ، ويعملون في اطاره )الشماس، الخاص الذاتي ا
2012 :14 .) 

وتلعب الصداقة دورا  اساسيا  في حياة الافراد اليومية، وهي ليست بالأمر البسيط    
يتوقع بها كل طرف من الاطراف تلبية  أكثرلأنها علاقة اجتماعية متبادلة بين طرفين او 

والعلاقة الحميمة وتوفير الرفقة والحماية من الايذاء وتقدير ة والعاطفية احتياجاتهُ الاجتماعي
الذات، ولان العلاقة الوثيقة بين الاصدقاء تساهم في تبادل المعارف والخبرات، وان الصداقة 
المصدر الذي يستقي منه الطلبة الكثير من القيم الاجتماعية والمهارات التي يصعب الحصول 

 (.316: 2021)منصور،  عليها داخل الاسرة
ن ان اهمية مفهوم الصداقة تنبع بما يتضمنه هذا المفهوم من مجالات ويرى الباحثا  

ليس وليد العصر الراهن، ولكن ماتمر به  االحياة الانسانية والاجتماعية والنفسية، والاهتمام به
المجتمعات من صراعات وحروب ونزوح والاختلاط مع ثقافات مختلفة داخل البلاد وخارجها، 
تطلبت الحاجة للمحافظة على السلوكيات الاجتماعية الاصيلة والقيم الانسانية العظيمة 

في مجتمعات تقدر معنى للاستمرار في مشوار الحياة وعبور جسر المحبة والسلام والعيش 
 والعطاء الحقيقي والتضحية والايثار. وجودتها والعيش في تفاهم ووئام المخلصة ةالصداق
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 اهمية البحث من خلال ما يأتي:  انرى الباحثوي
السلوك الاجتماعي الايجابي وجودة  يموضوعسد الفجوات في  البحث في يسهم -1

 .يوفرهُ في رسم جيل المستقبلالعلمي التربوي بما و  المعرفي اثراء المحتوىو  الصداقة،

 نوالخروج بنتائج يستفاد منها الباحثين والأخصائيي ،مرحلة عمرية مهمةالبحث  تناولي -2
وبرامج تساعد  ت، وتوجيه صناع القرار والمهتمين بوضع استراتيجيانوالمرشدين التربويي

 . على تنمية المتغيرات التي تناوها البحث

ط الاضواء عليه ظل الظروف يتسللذو اهمية كبيرة و البحث جديد  الذي تناولهُ  موضوعال -3
 مجتمعنا. مر بهاالتي ي الصعبة

تعميق قيم الصداقة والتفاعل الاجتماعي والمساندة والتعاون والعلاقات الاجتماعية داخل  -4
 المجتمعات.
 :تعرفاليستهدف البحث اهداف البحث: 

  الايجابي لدى لطلبة المرحلة الاعداديةمستوى السلوك الاجتماعي. 

 مستوى جودة الصداقة لدى لطلبة المرحلة الاعدادية. 

  السلوك الاجتماعي الايجابي وجودة الصداقةالعلاقة بين. 

  السلوك الاجتماعي الايجابي لدى طلبة الفروق ذات الدلالة الاحصائية في العلاقة بين
 (. العلمي( -الفرع )الادبي –لمتغير )الجنس  وفقا   المرحلة الاعدادية

  المرحلة لدى طلبة  جودة الصداقةالفروق ذات الدلالة الاحصائية في العلاقة بين
 (.العلمي( –لفرع )الادبي ا –لمتغير )الجنس  وفقا   الاعدادية

 تقصر حدود البحث على:حدود البحث: 
 (.2022 -2021العام الدراسي ):الحدود الزمانية

 . مدارس النازحين الاعدادية والثانوية التابعة للمثلية وزارة التربية في اربيل: المكانيةالحدود 
 من كلا الجنسين.بفرعيه و  الصف الرابع الاعدادي الاعدادية،طلبة  البشرية:الحدود 

 .السلوك الاجتماعي الايجابي وجودة الصداقةالحدود المعرفية: 
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  تحديد المصطلحات: 
 :عرفهُ كل من:الايجابيالسلوك الاجتماعي اولًا: 
 (:2015) المريخي 

"سلوك او تصرف يقوم به الفرد وبناء اجتماعي مفيد على المستوى الشخصي والمجتمعي،   
مساعدة مسن في عبور الشارع وغيرها من كيشمل كل السلوكيات سواء ان كانت بسيطة 

  (23: 2015)المريخي،  السلوكيات التي تظهر في الحياة اليومية". 
 :يعرفه الباحثان 

تقديم المساعدة الايجابية واستمرار الفائدة والمنفعة الطلبة طوعا  بهدف  سلوك يقوم به" 
او المادية  لشخص او مجموعة من الاشخاص دون انتظار التعزيز او المكافأة المعنوية

 .مقابل هذا السلوك من خلال القيم المجتمعية السائدة"
 :التعريف الإجرائي 
 فقرات مقياسعلى  م( من خلال اجابتهُ ين)المستجيب لبةيحصل عليها الط لكلية التيا"الدرجة  

 ".السلوك الاجتماعي الايجابي

 
  :عرفه كل من :جودة الصداقةثانياً: 

 ( 1993ابو سريع:) 
وثيقة تقوم على مشاعر الحب والجاذبية المتبادلة بشخص أو أكثر وتميزها  اجتماعيةقة علا"

ستقرار والتقارب العمري مع توافر قدر من التماثل بينهم لاعدة خصائص كالدوام النسبي وا
 ."جتماعيةلاتجاهات والقيم والظروف الاهتمامات والافي سمات الشخصية والقدرات العقلية وا

 (30: 1993)ابو سريع، 
 (:2000رسي )م 

"تبادل مشاعر الاحترام والثقة وتقديم التضحية بين طرفين، بحيث يشعر كل طرف 
 (187: 2000)مرسي،  .ساندة والدعم الاجتماعي في المواقف"مبالمساعدة وال

 ( 2017مكرم الله:) 

والافصاح عن  الآراءعلاقة ارادية تقوم على التعاطف ودفء والقدرة على تبادل "
كثر خصوصية والمشاركة المتبادلة في الاهتمامات والرغبات والميول الموضوعات الا

 (74: 2017)مكرم الله،  .والاتجاهات"
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 ناالباحث عرفها: 
قد تستمر لفتررة طويلرة تشرمل العمرر كلرهُ تتميرز برالمودة والاحتررام  أكثرعلاقة بين شخصين او "

والثقرررة والالترررزام برررالوعود والتعامرررل بالمثرررل وترررؤدي دورا  فررري الحفررراظ علرررى العلاقرررات الاجتماعيرررة 
 ."وتزيد من ترابطها وتزيد من الشعور بالتقبل والراحة والاطمئنان والامان

 :التعريف الإجرائي 
على فقرات  م( من خلال اجابتهُ ين)المستجيب لبةلطالتي يحصل عليها ا "الدرجة الكلية 

 ".جودة الصداقةمقياس 
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 النظري الإطار
 :السلوك الاجتماعي الايجابيأولًا: 

 :التي تناولت السلوك الاجتماعي الايجابيالآراء النظرية  أبرز 
ظهر مصطلح السلوك الاجتماعي الايجابي في منتصف سبعينات القرن الماضي كرد فعل   

بان هذا السلوك يتخذ مجموعة wispe. 1972) ويسبي )فبين على السلوك المضاد للمجتمع، 
)ابو  العدالة، والتسامح، والعفو(من الاشكال )التعاطف، التعاون، المساعدة، الايثار، العطاء، 

وقد يكون سببه العادات او التقاليد الاجتماعية او الانفعال او العقل  (، 11: 2019شمالة ، 
مؤسس نظرية  فرويد يرى، (274: 2010والبصيرة والمنطق والوعي والادراك )الحسن، 

معه مع سنوات العمر اللاحقة بل التحليل النفسي ان تقمص الطفل وتوحده مع والديه يستمر 
(، ورفض فكرة استقلال 105: 2003ك القادة والمدرسين، وغيرهم )المحاميد، شمل ذلوي

حد مع رؤسائها وقادتها ، وان المجموعات تتكون عندما تتو الافراد بالغريزة الانسانية الاجتماعية
(، وان الانسان بطبيعتهُ الانسانية غير 105: 1998)عبد الرحمن، وتتشرب معايرهم 

يهذبه ويسمح لبعض الاشباع بصورة مباشرة لحوافزه البيولوجية  اجتماعي وعلى المجتمع ان
ان الافراد لديهم ميولا  فطريا   ادلر وقد افترض (، 129: 2003والتي لايمكننا اغفالها )احمد، 

بالأفراد الاخرين سماهُ الاهتمام الاجتماعي وان الانسان بطبعهُ يعدُ كائن اجتماعي  طللارتبا
يرتبط مع الاخرين وينشغل بنشاطات تعاونية اجتماعية يبتعد عن الانانية، والظروف 

واعتقد (، 26: 2011الاقتصادية والاجتماعية لها اثرا  مهم على دوافعهُ وتكوين تفكيرهُ )الاغا، 
تتشكل الشخصية الانسانية بواسطة قوى اجتماعية توثر وتتأثر بالأخرين وتعتمد  سوليفان

فراد لايعيشون منعزلين عن الاخرين ولكن تجمعهم التفاعلات الاجتماعية عليهم، والا
على حاجة الانسان على اطار مرجعي واعتبرها  اريك فروم(، واكد 112: 2003)المحاميد، 

حاجة انسانية، وان وظيفة التربية الاجتماعية تأهيل افراد يؤدون ويلعبون الدور الذي يطلبهُ 
ان لايعيش في عزلة عن من يعيش معهم وهو بحاجة دائمة لهم منهم مجتمعهم، وان الانس

ابعاد الشخصية الانسانية  ايزنك (، وقد وسع  27: 2011بوحدتهُ )الاغا،  ويشعر في الخطر
بحيث تصل الى السلوك الاجتماعي المُعقد الذي يمثل التي تنظم في داخلها مظاهر السلوك 

بعد  باندوراوبين  (، 407: 2003حمد، متماسكة بشكل كبير )االاجتماعي في مجموعة 
تحليله للسلوك الاجتماعي ودافعيتهُ وطرق تعزيزهُ على اسس الوقائع المعرفية التي تتوسط 
وتحل محل الوقائع الخارجية، وان العوامل البيئية والعوامل الشخصية يعملان معا ، وهما في 

ا ويحدد كل منهما الاخر تفاعل مستمر ومتبادل باعتبارهما محددات متشابكة مع بعضه
من خلال البحث عن الهوية السلوك الاجتماعي  اريكسون(، ويوضح 28: 2011)الاغا، 

والشعور بها، والتي تسعى لتحقيق الالتزام في بعض النواحي كالقيم والعمل والفلسفة والدين، 
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مهما  في نمو  على علاقات الفرد الاجتماعية المتبادلة، ويلع المجتمع دورا   وتأكيد المجتمع 
  (.274: 1998الانا )عبدالرحمن،  وتطوير
 :جودة الصداقةثانياً: 
 الاراء النظرية التي تناولت مفهوم جودة الصداقة: أبرز
نتيحة للتفاعل للصداقة دورا  مهم في حياة الطلبة وخاصة في النواحي الاجتماعية والنفسية    

والصلة الوثيقة بين الاصدقاء وماتحققه من توافق اجتماعي ونفسي والذي من الصعوبة ان 
(، فيميل الناس بالفطرة الى الحديث مع 26: 2012يتحقق اذا مافقد الاصدقاء )الشماس، 

بموضوعات عامة او خاصة، بغرض التخفيف من الضغوطات التي الاشخاص الاخرين 
(، وتعد العلاقات الاجتماعية 90: 2001حياتهم اليومية )المجذوب،  يتعرضون لها في

اتصال بين بين الشخص وغيرهُ من خلال قيامه  بنشاطهُ اليومي، مثل التعليم والجوار والوظيفة 
والرياضية والعلاقات الثقافية .. وغيرها، )عبد المعطي، والبيع والشراء والمهارات الفنية 

الصداقة الى معاني الرضا لكل طرف في العلاقة وتعني  (، وتشير جودة108، 1986
التركيز على معاني الصداقة الانفعالية والاجتماعية وتقاس وفقا  لمحك اختيار الاصدقاء وفترة 

الداعمة لها، وفقا  لمصادر اساسية ورئيسية هي )الصحبة الزمنية للصداقة وللتفاعلات 
الرضا عن العلاقة( )البلاح،  ت، والصدق الذاتي، والمودة، المساعدة، الامن النفسي، والثبا

يبرزون اكثر من غيرهم في العلاقات (، وان الطلبة الذين لديهم جودة صداقة 687: 2013
الاجتماعية واكثر اشتراكا  وفاعلية في الانشطة الاجتماعية وقدرة على حل النزاعات )الهجين، 

وتتضح المشاعر والعاطفة (، وتنمو جودة الصداقة يوما  بعد يوم عبر الزمن 59: 2019
اقنعة بعيدا  عن الخوف او وتتعمق روابطها من خلال الشعور بالاطمئنان والثقة مع الاخرين 

ان الطلبة يقيمون علاقة صداقة مع من  نظرية التعزيز(، وترى 13: 2013مزيفة )اليسوعي، 
يسعدوا في وجودهم ويتكافؤن معه، وتشير نظرية الاشتراط الكلاسيكية لبافلوف بان الطلبة 

تعزيز الذي يتلقوه يتصادقون مع الاخرين عندما تربطهم معهم خبرات سارة وسعيدة التي تمثل ال
(، 176: 2020من المثير غير الشرطي، وتمثل هنا الصداقة الاستجابة الشرطية )محمد، 

الى ان القبول والرضا يكون على اساس العائد، مقارنة  نظرية التبادل الاجتماعيواشارت 
رنة بين الذين يبدأون بالمقابالتكلفة، فكلما كان العائد أكبر سوف تجد القبول من قبل الطلبة 

العائد الذي يتمثل بالمرح والسعادة وهنا سوف تحدث الصداقة، اي لابد ان يكون العائد من 
(،  9: 1994الصداقة اكبر من التكلفة، وهنا تبنى على اساس المنفعة والمصلحة )لطفي، 

الى الصداقة بانها حالة من التكافؤ والتساوي بين طرفي  نظرية التكافل الاجتماعيونظرت 
قة، اي ان العائد يكاف  التكلفة، واذا كان اكبر سوف يشعر الفرد انه قد ظلم صديقهُ العلا

فيشعر بالذنب، واذا كانت اقل سوف يشعر بان صديقهُ يستخف بهِ فيشعر بالغضب، اي ان 
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 نظرية الاتساق المعرفيوبينت (، 34: 1999هذه النظرية تستند الى المساواة )عبد الجواد، 
ة الى قدر من الثبات والاتزان، لان الاتزان في العلاقة هو المسؤول عن بان الطلبة بحاج

تحقيق الثبات، اي ان الصداقة تتحقق وتدوم عند توحد الاتجاهات نحو الاشياء والموضوعات 
من منطلق بان علاقة الصداقة تحدث  النظرية الارتقائية (، وانطلقت178: 2020)محمد، 

اتجاه واحد، واتصال سطحي، واتصال متبادل( وهنا قدمت متتالية، )اتصال من من مراحل 
افضل واعمق تفسير لنمو الصداقة وعلاقاتها لانه تنتج من مراحل متتالية الى ان تتكون، 

 (.179: 2020)محمد،  وانها لاتنتج من اللقاء الاول
 (1الجدول )  

 السلوك الاجتماعي الايجابي وجودة الصداقةالدراسات التي تناولت 

 الاسم ت
العمر أو  العينة عنوان الدراسة والسنة

 اهم النتائج أدوات الدراسة الوسائل الاحصائية المرحلة

دراشة  1
(2016) 

السلوك الاجتماعي 
الايجابي لدى عينة 
من المجتمع الاردني 
في ضوء المتغيرات 

 الديموغرافية

( من 257)
الذكور 
 والاناث

الى  17من 
عام ومن  70

فئات دراسية 
 مختلفة

( لعينة tاختبار)
واحدة وعينتين، 
تحليل التباين 

 الاحادي

مقياس 
السلوك 

الاجتماعي 
من اعداد 

 الباحث

مستوى السلوك 
الاجتماعي 
الايجابي 

المتوسط، لا 
يوجد فرق وفقاً 
 لمتغير الجنس

 المدهون 2
(2017) 

السلوك الايجابي 
وعلاقته ببعض 

المتغيرات لدى طلبة 
كليات جامعة فلسطين 

 بغزة

(247 )
طالباً 
 وطالبة

طلبة جامعة 
من الذكور 
والاناث ومن 
القسمين 
الانساني 
 والعلمي

التكرارات 
والمتوسطات 

الحسابية، والنسبة 
المئوية، والاختبار 

التائي عينة 
 وعينتين

المقياس من 
 اعداد الباحث

اقتراب استجابات 
الطلبة من 
المتوسط، لا 

توجد فروق وفقاً 
 لمتغير الجنس.

 ابو شمالة 2
(2019 ) 

السلوك الاجتماعي 
الايجابي وعلاقته 

بتوكيد الذات ومعنى 
الحياة لدى طلبة 

المرحلة الثانوية في 
 قطاع غزة

(288 )
طالبا 
 وطالبة

من الصف 
الحادي عشر 
من الصفين 
 العلمي والادبي

اختبار)ت( لعينتين 
مستقلتين، ومعامل 

 الارتباط بيرسون

المقياس 
 اعداد الباحثة

مستوع عالِ من 
السلوك 

الاجتماعي 
الايجابي، وهناك 

فرق لصالح 
 الاناث

الشماس  3
(2012) 

الصداقة عند الشباب 
الجامعي، طلبة كليتي 

التربية والعلوم 
 بجامعة دمشق

(120 )
طالبا 
 وطالبة
 

 طلبة جامعة
المرحلة الرابعة 

-كلية )التربية
 العلوم(

( لعينة اختبار )ت
واحدة وعينتين، 

التباين تحليل 
 الاحادي

استبانة من 
 اعداد الباحث

لاتوجد فروق 
تبعاً لمتغير 
-الجنس)ذكور

اناث( وكذلك بين 
طلبة كلية 

 التربية والعلوم
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 الاسم ت
العمر أو  العينة عنوان الدراسة والسنة

 اهم النتائج أدوات الدراسة الوسائل الاحصائية المرحلة

 
 
 
4. 

 البلاح
(2013) 

جودة الصداقة 
وعلاقتها بالاعراض 
الاكتئابية والحساسية 

للنبذ لدى طلبة 
 الجامعة

(120 )
طالباً 
 وطالبة

تراوحت 
اعمارهم بين 

(18-22 )
 سنة

معامل الارتباط 
، والاختبار التائي

تحليل تباين ثلاثي، 
 ومربع كاي

 

الباحث اعد 
مقياس 

الدراسة من 
 اعداد الباحث

وجود فرق 
لمتغير الجنس 
ولصالح الذكور، 
ووجود علاقة 
ارتباطية بين 
جودة الصداقة 

والاعراض 
 الاكتئابية

الهجين  
(2019) 

اساليب الفكاهة 
 وعلاقتها بجودة

الصداقة لدى طلبة 
 الجامعة

(220 )
طالباً 
 وطالبة

 طلبة الجامعة
ارتباط بيرسون 

( لعينة tواختبار )
 واحدة وعينتين

المقياس من 
 اعداد الباحث

فروق وفقا 
لمتغير الجنس 
ولصالح الطلبة 

 الاناث.

 شرقي .5
(2021) 

جودة الصداقة 
وعلاقتها بالرفاهية 

النفسية لدى طالبات 
 الجامعة

(125 )
 طلبة جامعة طالبة

اختبار )ت( وتحليل 
التباين الاحادي، 
الانحدار الخطي 

 البسيط

من اعداد 
 الباحثة

مستوى عالي 
من جودة 

الصداقة لدى 
 افراد العينة

   :مدى الإفادة من الدراسات السابقة 

 السلوك الاجتماعي الايجابي وجودة الصداقة الدراسات السابقة التي تناولت ضاستعرا عند    
 نلاحظ ما يأتي:

 سابقة لم تتناول أية دراسة بحيث، تدعيم موضوع البحث في أفادت الدراسات السابقة -1
مجالات البحث لإضافة جديدة  ايجابي الىا يقدم مؤشرا  مم الحالي ات البحثمتغير 

 العلمي.
الاستفادة و التطبيقية النظرية  ةرؤيالفي تعميق  السابقة من الدراسات اناستفاد الباحث -2

وفي  وعددها واسلوب اختيار العينة جيةومنه البحث أهداف كل من وضع ها فينم
 تحليل البيانات.

 منها ةوالاستفاد، الحالي والمقاييس ذات العلاقة بمتغيري البحث تطلاع على الأدبياالإ -3
 .المعتمدة نياسيإعداد المقب

 الدراسات السابقة. اليهتوصلت  ما نتائجالمع  بحثتوصل اليها الال تم تيالمقارنة نتائج  -4
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 إجراءات البحث
 اتر مؤشالو  ،المستخدمة مقاييسوال ،وعيناته هومجتمع ،البحث المعتمد في منهجالتشمل و    

 نحو الاتي: وعلى  لمعالجة البيانات عملتستلتي اوالوسائل الاحصائية ا ،الصدق والثبات عن
  :أولا: منهجية البحث

 انيقوم به الباحث يجراء مسحإ"أنه و  ،المنهج الوصفي العلائقي انالباحث استخدام    
ان و  ،(125: 2000براهيم، إ) "بحثكلة التتعلق بمش التي لحصول على حقائق وبياناتل

الارتباط  ىمد على عرفتوالكثر أو أالعلاقة بين متغيرين  كشفِ في  تهتم البحوث الوصفية
 المستخدمة في متغيراتالرتباط بين إمن خلال معاملات  ،بصورة كمية والتعبير هم،بين

 (.221 :2010)نوفل وفريال، البحث
  :ثانيا: مجتمع البحث 
 والثانوية التابعينالمرحلة الاعدادية  الطلبة الذين يدرسون فيالمترمثل ب عمرجرترمالتم تحديد    
ثانوية  (62موزعين في) (،2022-2021) الدراسي اربيل للعام في ممثلية وزارة التربيةل

بواقع و ، طالبا  وطالبة( 26688) في المدارس على بلغ مرجرترمع البرحرثو  واعدادية،
 . طالبة( 12836و) ا ،طالب( 13825)

  الأساسية:البحث  ةثالثا: عين
 لانوذلك  ،عشوائية طبقية بصورة عينة ت منهحبسُ  والتعرف عليه، مجتمعالتحديد  بعد   

 تميزها صفاتب تتصف ،طبقات مجموعةتكون من ي س،غير متجانو  متنتوع البحث مجتمع
من طلبة  الرابع  ،طالبا  وطالبة( 240مكونة مررن )، (81: 2009)حمودي، بعضها عن

 ( من طلبة الصف الرابع110العلمي، و) ( من طلبة الصف الرابع130الاعدادي بواقع )
 -الامين للبنين-الاناث، من ثانوية )النصر للبنين (102و ) ذكور(138بواقع ) الادبي،

 -للبنات بحركة -للبنات كانجان -للبنات النصرالرافدين للبنين( وثانوية )-بحركة للبنين
 .( يبين ذلك2والجدول ) للبنات( مريم الطاهرة

 ( 2جدول )ال
 يمثل عينة البحث الاساسية

 الجنس
 المجموع الاناث الذكور الصف

 130 56 74 العلمي الرابع
 110 46 64 الادبي الرابع

 240 102 138 المجموع
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 عينة التطبيق الاستطلاعي: رابعاً: 

بلغ  الرابع الاعدادي من الفرعين الادبي والعلمي، طلبة اختيرت عينة عشوائية من      
 قد على الصعوبات التي انالباحث تعرفالهدف منها وكان ، وطالبة ( طالبا  42مجموعها )

ووضوح  الاجابة المستغرق وقتولتعرف على  ،بحثال لأداتا تطبيقالاثناء  عملهم تعترض
، فتم تطبيق الاداتين على طلبة هاوضوحالفقرات وعدم  غموض الكشف عنو  ،التعليمات

 ثانوية )الخوارزمي للبنات_ المعالي للبنين(.
 : أداتا البحث: خامساً 

السلوك لقياس  مقياسيينلى اتطلبت الحاجة التي تم وضعها،  هدافالألتحقيق و    
  .مرحلة الاعداديةلدى طلبة ال وجودة الصداقة الاجتماعي الايجابي

 عداد اداتا البحث:إ - أ
 وكما يأتي: البحث اداتا خطوات لإعدّاد من مجموعة اناتبع الباحث  
 .تغيري البحثم صختي تال والاطر النظرية قةسابأدبيات و  دراسات الاطلاع على -
 (.قسم العلوم التربوية والنفسية)في  المختصين الخبراء والمحكمين آراء اخذ -
الاداة  ( فقرة42) و، الاداة الاولى ( فقرة45)، ا الأولية منمبصورته الاداتين تكونتو  

 .   ربعة )دائما، احيانا، نادرا، ابدا(الابدائل الذات  ،الثانية
  الصدق: -ب 
من حيث  لمقياسة نخرج بها من درجات اخاص ستدلالاتا مجموعة" الى ويشير    

من نوعين  انوقد تحقق الباحث ،(355: 2005)ابو علام،  "وفائدته ،ومعناه ،مناسبتهُ 
 وكالاتي:لصدق ل

 الصدق الظاهري: -1

الأسئلة  كانتإليه إذا  أو لمن ينظرُ  من يجيب عليهصادق بالنسبة لالمقياس يكون      
)الظاهر  قياسهُ  منهُ  ادير  لذيا غرضبال وافية المستخدمة ذات علاقة عباراتوال

 الاساتذة من نخبةعلى  الاولية المقياسيين بصورتهم عرض تمف ،(137: 2002وآخرون،
 ،ومحكما   خبيرا  (15)والبالغ عددهم (العلوم التربوية والنفسية)الخبراء المتخصصين في و 
تم ف التي قدموها، ملاحظاتالو  بالآراء الأخذ تمو  ،الفقرات والبدائل صلاحية على تعرفلل
إذا  داةأن الا"بلوم  اشارو  ،على%( فأ80لفقرات التي حصلت على نسبة اتفاق)ا ولقب

( فقرة 2وتم حذف ) "عور بالارتياحالش ذلك يمكننا على( أو أ75على نسبة اتفاق ) تحصل
( فقرات من المقياس الثاني، فاصبح عدد الفقرات في الاداة الاولى 4من المقياس الاول و)

( فقرة، واجراء بعض التعديلات اللغوية الطفيفة 38(فقرة والاداة الثانية اصبحت )43)



 م2023 -هة 1444 الخاص( العدد 3المجلد ) مجلة التربية للعلوم الإنسانية
 

252 

 عال   الظاهري ويعتبر الصدق، (126: 1983)بلوم،   لمجموعة من الفقرات في المقياسين،
 (.70:  2008( )النمر، 99-80)بين نسبتهُ  إذا تراوح ومناسب

 :الصدق الذاتي -2
يقية التي خلصت للدرجات حق ،صدق الدرجات التجريبيةأنواع الصدق ويعرف ب يعدُّ من

هي المحك الذي و  للأداة،وبذلك تصبح درجات حقيقية  ،صدفةمن شوائب أخطاء 
 الاتي: الصدق الذاتي ستعمل قانونوي داة،ينسب اليه صدق الا

 ذاتي = معامل صدق
 
  (.0.82) ةالثاني ومعامل ثبات الاداة (0.83) ىالاول داةمعامل ثبات الاوكان  
 

            0.911=                              ذاتي = صدق
 

 (49: 2002، وفاروق )عبده                                                               
  :للمقياسيين القوة التمييزية -ج

 الخطوات الآتية: تباعتم إلفقرات ل التميزيةقوة الحساب ول     
 ملالا-للبنين من ثانوية )حمرين ،عينة الأساسيةالعشوائية من خارج بطريقة عينة ال اخذت -1

 -للبنات الصديقللبنين(، وثانوية ) نبارالا -المستقبل للبنين-للبنين التسامح-للبنين
  للبنات(.   الامل-للبنات التعايش-اوات للبنات -للبنات سايشتة

في  عينةالأن حجم ( Nunnally. 1978)ترىاذا و  ،وطالبة طالبا  (200وبلغ عددهم )  -2
 1988أمثال عدد الفقرات )عودة وخليل،  مرات او يكون خمسة الفقرات للمقياس تمييز

:178.) 

 .لاستجابات الطلبة حساب الدرجة الكليةتم و  ماومن ثم تصحيحه الأداتينتطبيق  -3

 بين  وقد  ،الأدنىدرجة ال الى علىالأمن  تنازليا   استجابات الطلبة ستماراتا يبرتت -4
(Kelley )الدنيا والعليا لمجموعتينلة المثلى لنسبة الفاصتوزيع ألاعتدالي تكون  عند 
  .(115: 2006)علام،%(27)

من عينة  (54) ت تمثلكانو  دنيا،الدرجات ال %(27نسبة )ال هذه انولذلك اعتمد الباحث      
لعينتين t) )ختبار ا عمالوباست ،من عينة التميز( 54تمثل )و  علياالدرجات ال%(27)و، التميز

 )قيمة تبين ، ف(علياال - دنيادرجات المجموعتين )اللروق لفادلالة  من الباحثان تحققو  ،مستقلتين
(t رنتها بالقيمة ( وعند مقا7.318–1.46بين )  كانت الاولى للمقياس المحسوبة((t  الجدولية

 الاداة فقراتالجميع  تبين ،(106ودرجة حرية ) ،(0.05مستوى دلالة ) عندَّ  ،(1.96البالغة )

 معامل ثبات المقياس

0,83  ,0,82 

 

                        =0,904 
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قيمة أن  تبين ايضا  و  ( فقرات،6) ىما عد مميزة (الاجتماعي الايجابيالسلوك ) ىالاول
(t)قيمة ( وعند مقارنتها ب8.779-1.391تتراوح بين ) الثانية للأداة المحسوبة((t  الجدولية

الثانية  المقياس فقراتجميع ، (106)ةودرجة حري ،(0.05)لةدلاالعند مستوى  .(1.96)البالغة
 للأداتينفاصبح عدد الفقرات  مقياستم حذفها من ال ( فقرات،5)ما عدا  ،مميزة (جودة الصداقة)

 .(2( و)1ملحق ) ( بصورتهما النهائية33( و)37الاولى والثانية )
 الثبات: -د
 طبقف للتحقق من ثبات الأداتين،  طريقة اعادة الاختبار انالباحثاستعمل    

من وكانت خارج عينة البحث،  عشوائيةالبطريقة ، ( طالبا  وطالبة60من ) على عينة المقياسان
أعيد  ،(8/3/2022بتاريخ ) الثلاثاءبدأ التطبيق يوم ، (سيوان للبنات-بنينثانويتي )سيوان لل

 ثباتقيمة معامل  حسابو  ،يوم الاربعاء (23/3/2022) بتاريخ ( يوم،15) بعد التطبيق
 (،0.83) ذ بلغإ (الثاني – الأول)التطبيق  بين درجات (بيرسون البسيط الارتباط) المقياسيين

)ابو  "(0.90 – 0.70معامل الارتباط ما بين )قيمة إذا تراوح  ةثابت داةالا تعدّ و "( 0.82)و
 الطلبة على اداتي البحث، على استجابات ةمؤشر جيد قيمة وكانت ،(139:  2002حويج،

ذا كان الثبات"و   (.120:  1989)سماره،  "عال  و  مناسب ثبات دُّ ( فأكثر يع0.75) يتراوح ا 
 :تصحيحو  نهائيتطبيق  -ه
 بنوعيه الاداتين صدققق من التحانتهاء وطالبة، و  ا  ( طالب240)ان حددت العينة الاساسيةبعد   
 تاريخ الأساسية في عينةالعلى  نالباحثا ، طبقتوالقوة التمييزية والثبا ،(لذاتيا – الظاهري)
، استمرت فترة التطبيق خميس( يوم ال14/4/2022ولغاية ) ،( يوم الاحد10/4/2022)

وأقل  ،(148أعلى درجة هي )وكانت، ، (1-4)إعطاء الأوزان منب لمقياسينوصحح ا
( 33( واقل درجة )132للمقياس الاول، واعلى درجة ) (92.5) يوالوسط الفرض (37)درجة

 إحصائيا   التي تم الحصول عليها البيانات تلجو عو  (للمقياس الثاني،82.5ومتوسط فرضي )
 الاجتماعية. التربوية للعلوم((SPSSالحقيبة الإحصائية عمالباست
  :: الوسائل الإحصائيةدساً سا
 باستعمال ،(SPSS) ةالتربوية والاجتماعيلعلوم في االحقيبة الإحصائية  ناالباحث ستعملا       

 (t)  ختبارا، لعينين مستقلتين t) )ختبار ا، واحدةلعينة t) )ختبار ا)التالية الوسائل الإحصائية 
  .(137:  2013)التميمي ،  بيرسون لدلالة معامل الارتباط
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 ائج ومناقشتهاعرض النت
 :السلوك الاجتماعي الايجابي لدى طلبة المرحلة الاعداديةمستوى  على تعرفال: الهدف الأول

البحث  عينة لاستجابات الطلبة افرادالمتوسط الحسابي  نالباحثا هدف استخراجال هذا لتحقيق 
وطالبة،(240م )عددهالاساسية و  وبانحراف  ،(93.88بلغ متوسطهم الحسابي )و  طالبا  

 ن انوجدَّ الباحثا ،(92.5البالغ )الفرضي ة المتوسط الحسابي و مقارن اوعند ،(10.09معيار)
 (t-testاختبار ) بقطُ ، هماة الفرق بيندلالف على لتعر ول  ،كبر من الفرضيأ المتوسط الحسابي
الجدولية والبالغة مع  ةمقارنال( وعند 5.39) قيمة التائية المحسوبةبلغت و  لعينة واحدة، 

 كبرأالمحسوبة  (t) قيمةاتضح  ،(239حرية )الدرجة و  ،(0.05دلالة )المستوى ب ،(1.960)
 .( يبين ذلك3الجدولية والجدول ) t) )قيمة من 

 (3)جدول ال
 السلوك الاجتماعي الايجابيلمقياس  فرضيالو المتوسط الحسابي  نتائج مقارنة

 المتوسط العينة المتغير
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 النظري

مستوى  القيمة التائية
الدلالة 
 الجدولية المحسوبة 0.05

السلوك 
الاجتماعي 
 الايجابي

 دالة 1.960 5.39 92.5 10.09 93.88 240

السلوك الاجتماعي مقياس ل الاستجابة في معنوي لى وجود فرق دال  ا نتيجةالوتشير    
، ويعزو المستوى المتوسط ع فيتق استجابتهم درجاتلان  ،عينة البحث ولصالح ،الايجابي
يتسمون بالتعاليم الدينية التي تنص على  المرحلة الاعدادية طلبةن هذه النتيجة بان االباحث

السلوك الاجتماعي الايجابي وتشجع على المحبة والسلام والابتعاد عن النفاق والانانية مما 
، وتتفق هذه النتيجة مع دراسة الاتجاه الايجابيالطلبة تقترب من المتوسط نحو جعل استجابة 

 .(2017ودراسة )مدهون،  (2016، دراشة)
  .مرحلة الاعداديةلدى طلبة ال جودة الصداقةمستوى  على تعرفال: الهدف الثاني

 عينة لاستجابات الطلبة افرادالمتوسط الحسابي  نالباحثا هدف استخراجال هذا لتحقيق     
وطالبة،(240م )عددهالبحث الاساسية و  وبانحراف  ،(84.52بلغ متوسطهم الحسابي )و  طالبا  

 ن انوجدَّ الباحثا ،(82.5الفرضي البالغ )المتوسط الحسابي و ة مقارن اوعند ،(9.86معيار)
-tبق اختبار )طُ هما، وللتعرف على دلالة الفرق بين  ،كبر من الفرضيأالمتوسط الحسابي 

test)  ،الجدولية والبالغة مع  ةمقارنال( وعند 4.74) بلغت قيمة التائية المحسوبةو  لعينة واحدة
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 كبرأالمحسوبة  (t) قيمةاتضح  ،(239حرية )الودرجة  ،(0.05دلالة )المستوى ب ،(1.960)
 .( يبين ذلك4الجدولية والجدول ) t) )قيمة من 

 (4جدول )ال
 جودة الصداقةلمقياس  لفرضيمقارنة المتوسط الحسابي وا نتائج 

 المتوسط لعينةا المتغير
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 النظري

مستوى  القيمة التائية
الدلالة 
 الجدولية المحسوبة 0.05

جودة 
 الصداقة

 دالة 1.960 4.74 82.5 9.86 84.52 240

 استجابة الطلبة على مقياس درجات في معنويا   لى وجود فرق دال  ا نتيجةهذه الوتشير    
، توسطالمستوى الم في تقع همدرجاتان و  ،من الطلبة عينة البحثولصالح  ،جودة الصداقة

التشابه في سمات الشخصية الاهتمامات والهوايات والرغبات هذه النتيجة الى  ناالباحثويعزو 
والاعتماد على بعضهم البعض في اشباع الاحتياجات وشغل اوقات الفراغ والحصول على 

  .(2021الدعم الاجتماعي وحرية العيش في جماعات، وتتفق هذه الدراسة مع دراسة )شرقي، 
لدى طلبة  السلوك الاجتماعي الايجابي وجودة الصداقةبين لعلاقة تعرف ا الثالث:الهدف 

  .مرحلة الاعداديةال
 (بيرسون)قيمة معامل ارتباط  ن درجةااستخرج الباحث قيق هدف البحث الثالثلأجل تح    

 ،السلوك الاجتماعي الايجابي وجودة الصداقة مقياسيعلى  من الطلبة العينة بين استجابات
 t))قيمة الارتباط وتبين ان للكشف عن دلالة  t) )تم تطبيق الاختبار ، و (0.82) متهُ بلغت قيو 

عند  ،(1.960البالغة )الجدولية  t) )كبر من القيمة أ ، وانها(27.49)تساوي المحسوبة
 ( يبين ذلك.5والجدول ) ،(238) البالغة حريةالدرجة الو  ،(0.05)دلالةالمستوى ال

  (5جدول )ال
لدى طلبة  السلوك الاجتماعي الايجابي وجودة الصداقةطبيعة العلاقة الارتباطية بين 

 مرحلة الاعداديةال
 معامل المتغةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةير

 الارتباط
 مستوى الدلالة القيمة التائية

 الجدولية المحسوبة 0.05
 دالة 1.960 27.49 0.82 جودة الصداقة×  السلوك الاجتماعي الايجابي

السلوك الاجتماعي الايجابي بين  وجود علاقة ارتباطية دالة احصائيا  لوتشير هذ النتيجة   
 .مرحلة الاعداديةلدى طلبة ال وجودة الصداقة
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السلوك  الفروق ذات الدلالة الاحصائية في العلاقة بين على تعرفالالهدف الرابع: 
 :اتلمتغير  وفقاً  الاجتماعي الايجابي

 :إناث( –الجنس )ذكور  -
 عدد (138) بلغو   ن،لعينتين مستقلتيt) )ختبار اق يطببتهذا الهدف  نلقد حقق الباحثا     
 عدد الطالبات بلغو (، 9.362( وانحراف معياري)94.78بمتوسط حسابي )ر الذكو  الطلبة

 t) )أن القيمة و  ،(11.31( وانحراف معياري )92.98بمتوسط حسابي )و  ،( طالبة102)
( عند مستوى 1.960) بالغةوالالجدولية t) )رنتها بالقيمة وعند مقا ،(17.46بلغت ) المحسوبة

 )قيمة كبر من أمحسوبة  t) )أن القيمة  ، وظهرت(238( وبدرجة حرية )0.05) ةدلالال
(tالسلوك الاجتماعي في مستوى  إحصائيا   دال رقف عن تدلُ  هذه النتيجة انو  ،جدولية

 ( يبين ذلك.6ولصالح الذكور والجدول ) ،إناث( –متغير)ذكور لل وفق  الايجابي
  (6جدول )ال

السلوك الاجتماعي نتائج الاختبار التائي لعينتين مستقلتين لدلالة الفروق في مستوى 
  إناث(–الجنس )ذكور رتبعاً لمتغي الايجابي

 العدد المتغيرات
درجة 
 الحرية

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مستوى  تائيةال القيمة
الدلالة 
 الجدولية المحسوبة 0.05

 138 ذكور
238 

94.78 9.362 
 دالة 1.960 17.46

 11.31 92.98 102 إناث
 :(ادبي –)علمي فرعال -

الفرع بلغ عدد طلبة ، و لعينتين مستقلتين t) )اختبار ق يطببتهذا الهدف  نالباحثاحقق        
 بلغ معياريالنحراف والا ،(93.03) لهم حسابيالمتوسط ال ،وطالبة( طالبا  130) العلمي

 لهم حسابيالمتوسط وال ة،( طالبا  وطالب110) الفرع الادبي في طلبةالعدد و (، 11.38)
 ،(1.083)البالغةالمحسوبة t) )أظهرت القيمة و (، 10.52) بلغ معياريالنحراف الا( و 94.73)
 ،(0.05دلاله )للمستوى العند ،(1.960الجدولية والبالغة )t) )القيمة مع مقارنتها  التي تمتو 

على  دلت هذه النتيجةان و  ،الجدوليةأن القيمة المحسوبة اقل من القيمة  ،(238حرية )ودرجة
 الفرعوفقا  لمتغير  مستوى السلوك الاجتماعي الايجابيإحصائيا في  دالال فرقالعدم وجود 

 ( يبين ذلك. 7(  والجدول )ادبي –)علمي
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 (7جدول )ال
السلوك الاجتماعي اختبار التائي لعينتين مستقلتين لدلالة الفروق في مستوى نتائج  

 (ادبي -)علمي لفرعا تبعاً لمتغير الايجابي

 العدد —
درجة 
 الحرية

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مستوى  تائيةالقيمة ال
الدلالة 
 الجدولية المحسوبة 0.05

 130 علمي
238 

93.03 11.38 
1.083 1.960 

غير 
 10.52 94.73 110 دبيإ دالة

لدى  جودة الصداقةلاحصائية في العلاقة بين الفروق ذات الدلالة االهدف الخامس: تعرف 
 :اتلمتغير  وفقاً  مرحلة الاعداديةطلبة ال

 :إناث( –الجنس )ذكور  -
 عددهم الذكور الطلبة بلغو ، مستقلتينالعينتين للt) )اختبار  ناالهدف طبق الباحث لتحقيق     
 بلغ الإناثو  (،10.942( وانحراف معياري)85.12) لهم متوسط حسابيو  ،( طالبا  138)

 ةجيوأظهرت نت ،(12.08معياري )النحراف ، والا(83.92متوسط حسابي )،ال(102) عددهن
مستوى و  ،(1.960)الجدوليةt) )بالقيمة  ةمقارنالوعند  ،(1.04)البالغة  المحسوبة t) )القيمة 
 ،أن القيمة المحسوبة اقل من القيمة الجدولية ظهر ،(238( وبدرجة حرية )0.05) ةدلال

بة لدى طل جودة الصداقةإحصائيا في مستوى  دالال فرقالعدم وجود  الىوأسفرت النتيجة 
 يبين ذلك.( 8إناث( والجدول ) –وفق لمتغير جنس )ذكور مرحلة الاعداديةال

 (8جدول )ال
لدى  جودة الصداقةنتائج الاختبار التائي لعينتين مستقلتين لدلالة الفروق في مستوى  

 (إناث  –الجنس )ذكور  راً لمتغيتبع المرحلة الاعداديةطلبة 

 العدد المتغيرات
درجة 
 الحرية

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مستوى الدلالة  تائيةالقيمة ال
 الجدولية المحسوبة 0.05

 138 ذكور

238 
85.12 10.942 

 غير دالة 1.960 1.04

 12.08 83.92 102 إناث
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  :(ادبي –)علمي فرعال -
عدد طلبة وكان ، لعينتين مستقلتينt) )ختبار اق يطببتهذا الهدف  ن منوتحقق الباحثا    

انحراف معياري بو  ،(83.69) لهم حسابيالمتوسط الو  ة،( طالبا  وطالب138) الفرع العلمي
 لهم حسابيالمتوسط ال ة،( طالبا  وطالب102) فرع الادبي عددهمال في طلبةال كانو (، 11.36)

وعند  ،(0.975المحسوبة بلغت )t) )قيمة و (، 10.74وانحراف معياري ) ،(85.35) بلغ
 ،(238درجة حرية ) ،(0.05) ةدلالالمستوى الو  ،(1.960) الجدولية t) )رنتها بالقيمة مقا

 إحصائيا   دال عدم وجود فرقبتدل النتيجة و  ،قل من القيمة الجدوليةأأن القيمة المحسوبة  ظهر
(  والجدول ادبي –)علمي فرعلمتغير الا وفق مرحلة الاعداديةة اللدى طلب جودة الصداقةفي 
 ( يبين ذلك.9)

  (9جدول )ال
لدى طلبة  جودة الصداقةختبار التائي لعينتين مستقلتين لدلالة الفروق في مستوى نتائج ا

 (ادبي –)علمي فرعالتبعاً لمتغيرات  مرحلة الاعداديةال

 العدد المتغيرات
درجة 
 الحرية

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مستوى  تائيةالقيمة ال
الدلالة 
0.05 

 الجدولية المحسوبة

 غير دالة 1.960 0.975 238

 11.36 83.69 138 علمي

 10.74 85.35 102 ادبي

 
  



 د. عدي نعمت و د. ظفر حاتم                       ...السلوك الاجتماعي الايجابي

259 

 تاجات والتوصيات والمقترحاتالاستن
  :استنتج الباحثان بأن: الاستنتاجات

يتمتعون بمستوى متوسط  مرحلة الاعدادية )الرابع الاعدادي(ال ةطلبان عينة البحث من  .1
 . السلوك الاجتماعي الايجابيمن 

متوسط بمستوى  يتمتعون مرحلة الاعدادية )الرابع الاعدادي(ال ةان عينة البحث من طلب .2
 . جودة الصداقة من

لدى طلبة وجودة الصداقة  السلوك الاجتماعي الايجابيهناك علاقة دالة احصائيا بين  .3
 .مرحلة الاعداديةال

لجنس ا متغيرل تبعا   السلوك الاجتماعي الايجابيفرق دال احصائيا في متغير  وجود .4
 . (الذكور) الطلبة ولصالح

 . فرعللمتغير ا تبعا   السلوك الاجتماعي الايجابيعدم وجود فرق دال احصائيا في متغير  .5

 .(الفرعلجنس و )ا لمتغيري تبعا   جودة الصداقةعدم وجود فرق دال احصائيا في متغير  .6

 
  بالآتي: انالباحث يوصي التوصيات:

تعزيز السلوك  تسهم في التي دوراتوال الندوات بإقامة التربيةهتمام وزارة أضرورة  .1
 .في مختلف المراحل العمرية ه ليصل الى مستويات عليارفعو  الاجتماعي الايجابي

احتواء المناهج الدراسية على ضرورة نشر ثقافة السلوك الاجتماعي الايجابي والصداقة ب .2
ل كتب المطالعة بما مواضيع تسهم في تأصيل ورسم هوية الطالب المراهق من خلا

 مجتمعاتنا من عادات وتقاليد اصيلة. هتحويه من قصص تاريخية وما تتضمن

بناء شخصية طلبتها، والحد من جميع الاساليب الخاطئة المدارس على  تأكيد ادارات  .3
والتي تتنافى مع عاداتنا وتقاليدنا والقواعد السلوكية التي تربينا عليها، وضرورة تشجيع 

 والمناقشات البناءة داخل الصف.لغة الحوار 

عقد لقاءات مع اولياء الامور لمتابعة سلوكيات وتصرفات ابنائهم وارشادهم الى السلوك  .4
على استعمال )الهاتف النقال(،  التأكيد، وضرورة واهمية الصداقة الاجتماعي الايجابي

قبة اوشبكات الانترنيت بصورة ايجابية، والتقليل من السلبيات التي تحتاج الى متابعة ومر 
 يسهم في الاطلاع على ثقافات تبتعد كل البعد عن تقاليدنا وعاداتنا.   لأنه

 واعطائه الاهمية.( من كل عام 30/7تفعيل يوم الصداقة العالمي في ) .5

الجماعية مثل السفرات المدرسية والاحتفالات والانشطة  للاصفيةا بالأنشطة الاهتمام .6
نها تعزيز جودة التعامل مع الطلبة وتدريبهم على الايثار التي من شأ الرياضية والفنية

 .  التعاطف وبناء الصداقاتو 
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   :الدراسات الاتيةب القيام انيرى الباحثالمقترحات: 
 فئات مختلفة من لدى والتوافق النفسي تقدير الذاتب وعلاقتهُ  السلوك الاجتماعي الايجابي .1

  .طلبةال

 لدى الطلبة السلوك الاجتماعي الايجابي وجودة الصداقةبرنامج تربوي في تنمية  أثر .2
 . ذين يظهر لديهم مشكلة في ذلك بعد الاستفادة من مقاييس البحثال

من فئات طلبة اللدى  ودة الحياةوج ا بأساليب المعاملة الوالديةوعلاقته جودة الصداقة .3
 .عمرية مختلفة
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  مصادرالثبت 
 أولًا: المصادر العربية

  الاتجاهات الوالدية كما يدركها الابناء وعلاقتها بالسلوك الاجتماعي الايجابي لدى طلبة
المرحلة الثانوية بمحافظة الوسطى، احمد عيسى بيكر، رسالة ماجستير غير منشورة، 

 (. 2013جامعة الازهر، كلية التربية، قسم علم النفس، غزة، فلسطين، )

  ورقة مقدمة ، الاستراتيجيات التعليمية، اباظة إبراهيم ونانسي ناغورأثر التعليم في اختيار
 (.2000الى الندوة الاقليمية في صعوبات التعلم، عمان، الأردن، )

 احمد سليمان عودة وخليل يوسف ، الإحصاء للباحث في التربية والعلوم الإنسانية
 (.1988)، ، دار الفكر للطباعة والنشر، عمان1ط، الخليلي

 دار الفكر 1ط ،صلاح الدين محمود علاموالنفسية، بارات والمقاييس التربوية الاخت ،
 (.2006)، للطباعة والنشر، عمان

  اساليب الفكاهة وعلاقتها بجودة الصداقة لدى طلبة الجامعة، عادل عبد الفتاح محمد
 (.2019(، مصر، )1( الجزء )120الهجين، مجلة كلية التربية ببنها، العدد )

 مؤسسة 1ط ابراهيم،مروان عبد المجيد ، ث العلمي لإعداد الرسائل الجامعيةاسس البح ،
 (. 2000)الأردن، الوراق للنشر والتوزيع، 

  ،بيتر بلاو ومدى اسهامه في تطور نظرية التبادل الاجتماعي، طلعت ابراهيم لطفي
 .(1994(، الكويت، )12(، المجلد )46المجلة العربية للعلوم الانسانية، العدد )

 دار المسيرة للنشر 1وفريال محمد ابو عواد، ط ،محمد بكر نوفل، التفكير والبحث العلمي ،
 (.2010)الأردن، والتوزيع، 

 (.2005)، ، دار المسيرة للنشر والتوزيع، عمان1، ط، رجاء محمود أبو علامتقويم التعلم 

 و، دار جامعة شيكاغ، بنيامين بلوم وآخرون، تقييم الطالب التجميعي والتكويني
 (.1983)، ماكجودجيل للنشر

  بعض المتغيرات النفسية، ريهام  ءالتنبؤ بالسلوك الاجتماعي للنساء الارامل في ضو
سلامة الاغا، رسالة ماجستير غير منشورة، كلية التربية، الجامعة الاسلامية بغزة، 

 (.2011فلسطين، )

  ،علي فالح حمد هنداوي، اطروحة التنشئة الوالدية وعلاقتها بالسلوك الاجتماعي الإيجابي
 (.1996دكتوراه غير منشورة، جامعة عين شمس، مصر، )

  جودة الصداقة وعلاقتها بالأعراض الاكتئابية والحساسية للنبذ لدى طلبة الجامعة، خالد
، جامعة الملك فيصل، 92، العدد 15عوض البلاح، مجلة كلية الآداب، البحث 

(2013.) 
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 اس الصداقة الحميمة لدى طلاب الجامعة، رشا حسن مكرم الخصائص السيكومترية لقي
 (.2017. )96-71، 5مجلة كلية الآداب بالوادي الجديد، ، الله

  الدور التربوي للصداقة في المجتمعات الافتراضية، سحر محمد علي محمد، دراسة
 (.2020(، مصر، )36ميدانية، المجلة العلمية، المجلد )

 مسؤولية الفرد في الاسلام 1ية، كمال ابراهيم مرسي، جالسعادة وتنمية الصحة النفس ،
 (.2000، دار النشر للجامعات، مصر، )1وعلم النفس، ط

  السلوك الاجتماعي الايجابي لدى عينة من المجتمع الاردني في ضوء المتغيرات
الديموغرافية، صدام راتب محمود دراشة، اطروحة دكتوراه غير منشورة، جامعة 

 (.2016الإسكندرية )

  السلوك الاجتماعي الايجابي وعلاقته بتوكيد الذات ومعنى الحياة لدى طلبة المرحلة
الثانوية في قطاع غزة، فداء يوسف محمد ابو شمالة، رسلة ماجستير غير منشورة، كلية 

 (.2019التربية، الجامعة الاسلامية بغزة، فلسطين، )

 كليات جامعة فلسطين بغزة، عبد  السلوك الايجابي وعلاقته ببعض المتغيرات لدى طلبة
المدهون، مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات التربوية والنفسية، مجلد  مالكري
 (.2017(، فلسطين، )19( العدد )6)

  ،سيكولوجية الشخصية، سهير كامل احمد، شركة الجلال للنشر والتوزيع، الاسكندرية
 (.2003مصر، )

 امعي طلبة كلية التربية والعلوم بجامعة دمشق، عيسى الشماس، الصداقة عند الشباب الج
 (.2012(، سوريا، )2) 28مجلة جامعة دمشق، 

 دار 1الصداقة فرح وحياة، من واقعنا الانساني والروحي، نادر ميشيل اليسوعي، ط ،
 (.2013المشرق، بيروت، لبنان، )

 لمعرفة للطباعة والنشر، الصداقة من منظور علم النفس، اسامة سعد ابو سريع، عالم ا
 (.1993الكويت، )

  (.2001اللبنانية، بيروت، ) –الصداقة والشباب، احمد المجذوب، الدار المصرية 

  ،علم النفس الاجتماعي اسسهُ وتطبيقاته، زين العابدين درويش، دار الفكر العربي للنشر
 (.2005القاهرة مصر )

 (.2003لمكتبة الوطنية، عمان، )علم النفس الاجتماعي، شاكر المحاميد، دائرة ا 

  فاعلية استخدام مسرح العرائس في تنمية مهارات الصداقة لدى اطفال الرياض، هانم
معوض شهاب عبد الجواد، رسالة ماجستير، معهد الدراسات والبحوث التربوية، جامعة 

 (.1999القاهرة، مصر، )
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 المعوقين عقليا  في المملكة  فاعلية برنامج لتنمية السلوك الاجتماعي الايجابي للأطفال
(، 3)4صالح مخلف المريخي، المجلة الدولية التربوية،  العربية السعودية، عبد الله

 (.2015السعودية، )

 ( دار اقراء بيروت، لبنان.1986الفكر التربوي عند العلمودي، شفيق محمد زيعور ،) 

 )يد عبده وفاروق السيد عبد الهادي الس، القياس والاختبارات النفسية )اسسه وادواته
 (. 2002)، مصر، القاهرة، ، دار الفكر العربي للنشر والتوزيع1ط ،عثمان

 ألبازوري للطباعةالطبعة العربية، دار ، القياس والتقويم في التربية الخاصة، عصام النمر 
 (.2008)، والنشر، عمان

 دار الثقافة للنشر 1ط، مروان أبو حويج وآخرون، القياس والتقويم في التربية وعلم النفس ،
 .(2002)، والتوزيع، عمان

 دار الثقافة للنشر  ،الظاهر، محمد زكريا وآخرون، مبادئ القياس والتقويم في التربية
 (.2002) والتوزيع، عمان

 دار الفكر للنشر 2ط  ،عزيز سماره وآخرون، مبادئ القياس والتقويم في التربية ،
 (.1989)، والتوزيع، عمان

  دار الثقافة للتوزيع والنشر، 1سعدي شاكر حمودي، ط، الإحصاء وتطبيقاتهمبادئ علم ،
 (.2009)، عمان

  مجلة القاهرة للخدمة الاجتماعية، سلمى الدوسري ونوال المسيري، جهود الخدمة
(، الجزء 14الاجتماعية في توجيه ودعم السلوك الاجتماعي للطالبات الجامعيات، العدد )

(2( ،)2000.) 

 داقة لدى عينة من طالبات جامعة الطائف، ايناس محمد سليمان علي مستوى الص
(، 3(، العدد )37منصور، المجلة العلمية لكلية التربية، جامعة اسيوط، المجلد )

(2021 .) 

 ( ،1984المعلم وادارة الفصل، فارعة حسن محمد، مؤسسة الخليج العربي، قطر.) 

 محمود كاظم محمود التميمي  والنفسية،ربوية منهجية كتابة البحوث والرسائل في العلوم الت
 .(2013)الأردن،  عمان، ،1ط والطباعة،دار صفاء للنشر 

 ،دار وائل للنشر، بغداد، 2ط النظريات الاجتماعية المتقدمة، احسان محمد الحسن ،
 (.2010العراق، )

 دار قباء للطباعة، القاهرة، مصر،  ،محمد السيد ننظريات الشخصية، عبد الرحم
(1998.) 
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 الهواري واخرون، دار المعرفة  يالنظرية المعاصرة في علم الاجتماع، عبد المعط
 (.1986الجامعي، الاسكندرية، مصر، )

 
 ثانياً: المصادر الأجنبية

 Prosocial Behavior as a moderator of the relationship between 

Spirtuality and subjective Well-Being. Unpublished doctoral 

dissertation. Komninos. Thalia. University of Fordham (2009). 

 Two sides of the same coin? The relations between prosocial and 

physically aggressive behaviors. McGinley. M. & Carlo. G. Journal 

of Youth and Adolescence. 37. 337-349(2007). 

 Developing Prosocial Communities. Tyler. Forrest B.. Across 

Cultures. Springer Science Business Media. LLC.(2007). 
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 (1ملحق )ال
 )بصيغته النهائية( السلوك الاجتماعي الايجابيمقياس 

  ............. لطالبة.............     عزيزتي ا طالبعزيزي ال
 اليها بعناية وملاحظة مدى والنظر بدقة تهاقراءيُرجى  العبارات،مجموعة من  ايديكمبين 

ليك انطباق كل عبارة منها عن  بتعبيره الصادقمُناسب الذ تدوهُ  البديل اختيارمن خلال م، ع 
ما  ،صحيحة هي مجميع خياراتك   لان ،صح او خطأ() اختيارلا يوجد  علممع ال، اتجاهكم

 :التقديرو  الشكر فائق ا، وتقبلوا منالأسماءكر لذّ  ولا داعي ،معن وجهة نظرك   دامت تعبرُ 
 ابدا نادرا احيانا دائما الفقرات ت

     مع موظف الخدمة في مدرستي ماتعامل باحترا 1

     ابادر في مساعدة زملائي من دون ان يطلبوا مني 2

مجتمعية تنصب في الخدمة اتعاون في القيام بأنشطة  3
 العامة

    

احرص على اغلاق )حنفية( الماء في المدرسة بعد  4
 الانتهاء منها

    

كان يعاني من  إذااتجنب النظر باستمرار لاحد زملائي  5
 عوق

    

     بانتظام عند الشراء من الحانوت المدرسي انتظر دوري 6

     ابتعد عن زملائي عند اصابتي بمرض معدي 7

اقوم ليجلس شخص مسن في مكاني عندما يتطلب  8
 الامر ذلك

    

رأيت مسمار في الشارع ارفعه وارميه في سلة  إذا 9
 المهملات

    

     اساعد شخص ضرير في عبور الشارع 10

     المساعدة لطفل تائه للوصول الى منزله أقدم 11

     احافظ على اثاث مدرستي من التخريب والضرر 12

     التزم بقوانين وتعليمات المدرسة  13

     احافظ على الهدوء في الصف 14

     اعمل على النظافة من الايمان 15

     احترم المدرسين وادارة المدرسة 16

     ابلغ زملائي المجازين بالواجبات البيتية 17
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 ابدا نادرا احيانا دائما الفقرات ت

     طلب مني ذلك إذااعطي زميلي قلم زائد  18

     وزهور في حديقة مدرستيازرع شتلات  19

     المنزلية بالأعمالاساعد افراد اسرتي  20

     اسامح من اتلف حاجاتي الخاصة بدون قصد 21

     كانت امي مريضة إذامتوفر بالمنزل الطعام ال اكل 22

     استأذن الشخص الذي اريد استعمل حاجاته الخاصة 23

     اهتم بحل مشاكل الاخرين  24

     رضاء الوالدين غاية اسع لها 25

     السلام والتحية على الاخرين ألقي 26

     احترم جميع القواعد والتعليمات داخل وخارج المنزل 27

     اهن  الاخرين بمناسباتهم المفرحة 28

     الله حلا سامسي من اصابه الم او مكروه اأو  29

     لتطبيق العدل ىاسع 30

     به تائتمن إذااحفظ السر  31

     لأي غرفة داخل المنزل وخارجه استأذن قبل الدخول 32

     اتميز بالتواضع في المواقف التي تواجهني 33

     استمع للنصيحة التي يقدمها لي والداي والمدرسين 34

     انفذ الوعد الذي قطعته على نفسي 35

     إليهمأساة  إذااعتذر من الاخرين  36

     زميلي المريض لأطمئن على صحته أزور 37
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 (2ملحق )ال
 )بصيغته النهائية( جودة الصداقةمقياس 

 ............. طالبة.............     عزيزتي ال طالبعزيزي ال

 اليها بعناية وملاحظة مدى والنظر تها بدقةيُرجى قراء العبارات،مجموعة من  ايديكمبين    
ليك كل عبارة منهاانطباق  عن  بتعبيره الصادقمُناسب الذ تدوهُ  البديل اختيارمن خلال م، ع 
صحيحة، ما  م هيجميع خياراتك   لان ،صح او خطأ() اختيارعلم لا يوجد مع ال، اتجاهكم

    :التقديرو  الشكر فائق ا، وتقبلوا منالأسماءكر ولا داعي لذّ  م،عن وجهة نظرك   دامت تعبرُ 
 ابدا نادرا احيانا دائما الفقرات ت

     الجاء الى اصدقائي في حل مشاكلي 1

     اثقُ بأصدقائي بعدم افشاء اسراري 2

     يتحدث معي اصدقائي عن مشاكلهم الخاصة 3

     اتجاوز الخلافات التي تنشأ مع اصدقائي 4

     اثق بزملائي  5

     اجدُّ زملائي بجاني عندما احتاجهم 6

     لي نزملائي بالاعتذار عندما يسيئو  يبادر 7

     احلُ خلافاتي مع زملائي بسرعة 8

     اقترض من زملائي عندما احتاج ذلك 9

     يساعدني زملائي في تحضير واجباتي 10

اتعاون مع اصدقائي في النشاطات المطلوب  11
 تنفيذها

    

     اتوصل مع اصدقائي لأفكار جديدة  12

     باللعب مع اصدقائي استمتع 13

     اشارك زملائي في تنظيف غرفة الصف 14

     يدافع عني زملائي عندما اغيب عنهم 15

شخص اقوى  عليتهجم  إذايساعدني اصدقائي  16
 مني

    

     ارسم اهدافي المستقبلية بمساعدة اصدقائي 17

     العلاقة الجيدة تربطني بزملائي 18

     والالفة مع اصدقائياشعر بالمودة  19
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 ابدا نادرا احيانا دائما الفقرات ت

     مع اصدقائي بأمور مفيدة أفكر 20

     اشعر بالسعادة عندما اكون مع زملائي 21

     اقضي مع اصدقائي اوقات الفراغ 22

     اتذكر المواقف الجميلة التي اقضيها مع زملائي 23

     يخفف اصدقائي من احزاني 24

     اكون غاضبيشعرني اصدقائي بالهدوء عندما  25

     اصدقائي في منازلهم أزور 26

     اترقب العطلة لأكون مع اصدقائي 27

     اشعر بأهمية اصدقائي بالنسبة لي 28

     يقدم لي اصدقائي الدعم المعنوي 29

     يقف زملائي معي في اوقات الشدة 30

     اتمنى ان تدوم صداقتنا مدى الحياة 31

     العادات الحسنة من زملائياكتسب  32

     احترم زملائي من الجنس الاخر 33

 


