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الملخص

لدىالانتباهمهاراتتنمیةفيالمتعددةالحواساسـتراتـیجیةأثرهدفت الدراسة الى معرفة 
وتم وضع  فرضیة صفریة واحدة لتحقیق هدف ، العلوممادةفيالخاصةتلامیذ التربیة
) بین متوسط درجات ٠،٠٥(یوجد فرق ذو دلالة احصائیة عند مستوى الدلالة لا(البحث وهي 

تلامیذ المجموعة  التجریبیة التي تدرس باستراتیجیة الحواس المتعددة ومتوسط درجات تلامیذ 
المجموعة الضابطة التي تدرس بالطریقة الاعتیادیة في تنمیة مهارات الانتباه لدى تلامیذ 

تكونت عینة البحث منالتجریبي، واستخدم الباحثان المنهج )العلومالتربیة الخاصة بمادة 
وتم تقسیم العینة الى ، تربیة خاصة) (الصف الرابع الابتدائي تلامذة ) تلمیذاً وتلمیذة من ٢٠(

) تلامذة لكل مجموعة، وتكونت اداة الدراسة من ١٠التجریبیة والضابطة) بواقع ((مجموعتین 
ه لتلامیذ التربیة الخاصة من اعداد الباحثان، وتم اجراء التكافؤ بین مقیاس مهارات الانتبا

العمر الزمني، ودرجات العام السابق، والتحصیل الدراسي (تلامذة المجموعتین في المتغیرات 
یة للوالدین) فضلاً عن اعداد الخطط التدریسیة، وبعد تطبیق التجربة واجراء العملیات الاحصائ

ین ) ب٠،٠٥(وجود فرق ذو دلالة احصائیة عند مستوى الدلالة الى علیها توصل الباحثان
التجریبیة التي تدرس باستراتیجیة الحواس المتعددة ومتوسط متوسط درجات تلامیذ المجموعة 

درجات تلامیذ المجموعة الضابطة التي تدرس بالطریقة الاعتیادیة في تنمیة مهارات الانتباه 
واستكمالا لنتائج البحث تم وضع عددا من ادة العلوم،ة الخاصة بملدى تلامیذ التربی

المقترحات والتوصیات .
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Abstract

The study aimed to know the effect of the multi-sensory strategy in

developing attention skills among special education students in science.

It is taught by the multi-sensory strategy and the average scores of the

students of the control group who are taught by the usual method in

developing attention skills among the students of special education in

the subject of science) and the researchers used the experimental

method. The sample was divided into two groups (experimental and

control) with (10) students per group, and the study tool consisted of a

scale of attention skills for special education students prepared by the

researchers. On the preparation of teaching plans, and after applying

the experiment and conducting statistical operations on it, the

researchers concluded that there is a statistically significant difference

at the level of education. For the machine (0.05) between the average

scores of the experimental group students taught by the multi-sensory

strategy and the average scores of the control group students taught by

the usual method in developing attention skills among students of

special education in science.
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مشكلة الدراسة:
الدراسات المتعلقة بتطویر اسالیب تدریس ذوي الاحتیاجات الخاصة الملتحقین في تتعدد

اقتصرت على جوانب تعلیمیة فقط المدارس العادیة الابتدائیة، الا أن الكثیر من هذه الدراسات 
والریاضیات ومن ضمن تلك الصعوبات ،صعوبات القراءة والتحصیل وصعوبات الحساب 

فة للجهاز بقیت العدید من الجوانب التي تتعلق بنقل تلك المعر ، و والمفاهیم الخاصة بها
، حیث ان التلامیذ بطیئي التعلم رغم الصعوبات التعلیمیة لدیهم فهنالك العصبي والذاكرة قلیلة

مشاكل ذهنیة وعقلیة اد لتلك الصعوبات منها مشاكل في الانتباه والادراك والخزن والاسترجاع 
تلامیذ تعلیملتي اكدت دور استراتیجیة الحواس المتعددة وتأثیرها علىوانطلاقاً من الدراسات ا،

.)٢٠١٥مراد،() ٢٠١٦حسین، () ٢٠١٧الجهني () ٢٠١٩اسحق،(دراسة كالتربیة الخاصة
حیث ان هذه الفئة تتمیز الباحثان بمشكلة قصور الانتباه لدى هذه الفئة احساساضافة الى 

التحصیل والتعلم الاكادیمي والفهم في المواد الدراسیة بقصور الانتباه الذي یؤثر سلبا على
دراسة لتنمیة مهارات الانتباه كون بإجراءلدى الباحثان اشكل ذلك دافعفقدومنها مادة العلوم

لأن هذه المهارات الاكادیمي والعقلي لهذه الفئة، أن نمو مهارات الانتباه تساعد على النمو
د تلامیذ التربیة الخاصة على النمو الجید والتفاعل مع البیئة بما هي بمثابة البوابة التي تساع

صیاغة مشكلة تم، ومن ذلك وربط المادة الدراسیة بالبیئة المحیطة فیها من مثیرات ومؤثرات 
الدراسة في التساؤل التالي:

الخاصةالتربیةتلامیذلدىالانتباهمهاراتتنمیةفيالمتعددةالحواساسـتراتـیجیةما أثر
؟في مادة العلوم
أهمیة الدراسة:

یوصف التلامیذ ذوي الاحتیاجات الخاصة بمجموعة من الصعوبات السلوكیة في مجال 
السلوك الاجتماعي والنمو اللغوي الا ان العجز في الانتباه من الاشارات المبكرة الممیزة بین 

ك علامة على وجود التلامیذ في سن الصفوف الاولى من الدراسة والتي تكون بعد ذل
اضطرابات في الانتباه لدى التلامیذ.

ونظراً لأهمیة المرحلة التعلیمیة لدى تلامیذ التربیة الخاصة حیث یحدث له نمو في جمیع 
المجالات الجسمیة والنفسیة والاجتماعیة والمعرفیة وغیرها، فان اي قصور في هذه المجالات 

لیاً عند مقارنته بمن هم في نفس المستوى العمري یعیق النمو الطبیعي للتلمیذ ویظهر ذلك ج
والعقلي، ویعد الانتباه هو أول العملیات المعرفیة یلیه الادراك ثم الذاكرة، وقصور الانتباه یؤدي 

الى ضعف في الادراك المدلولات الحقیقیة لما یحدث في البیئة حول تلامیذ التربیة الخاصة.
) ان اضطرابات الانتباه والادراك بالنسبة لتلامیذ Cullata & Tonpkins, 2003یرى (

التربیة الخاصة تنشأ نتیجة عدم قدرتهم على تفسیر وتأویل المثیرات البیئیة التي یتم استقبالها 
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عبر الحواس، ومن ثم الوصول الى مدلولات ومعاني تلك المثیرات، وخاصة اذا كان ایقاع أو
معدل عملیات التجهیز والمعالجة لدیهم.تدفق هذه المثیرات سریعاً أو لا یلائم

والتي تظهر على شكل الادراك-الانتباه ) الى أن الاضطرابات ٢٠٠٤(وأشار الرشدان
اضطرابات في تأویل وتفسیر المنبهات السمعیة أو البصریة والمصحوبة بنشاط زائد هي من 

لصعوبات الانتباه أبرز الخصائص العشر التي تمیز التلامیذ ذوي الاحتیاجات الخاصة فا
تنشأ نتیجة بصعوبة متابعة تدفق المثیرات السمعیة ذات الایقاع العادي وتفسیر والادراك 

معانیها والاستجابة الادراكیة لها على نحو ملائم.
وبناءاً على ما تم ذكره فقد ارتأى الباحثان استخدام استراتیجیة الحواس المتعددة 

Multisensory strategyر بالحروف (والتي تختصVAKT والتي یتم فیها استخدام (
، ویشیر visual)الى استخدام حاسة البصر V(أكثر من حاسة للتعلم، فیشیر الحرف

)الى استخدام حاسة K، ویشیر الحرف(Auditory)الى استخدام حاسة السمع Aالحرف(
وتفترض هذه ، tactileالى استخدام حاسة اللمس )T، ویشیر الحرف(Kinestheticالحركة 

: ٢٠١٢رحمة،(الاستراتیجیة حاجة التلمیذ الى استخدام جمیع الطرق الحسیة في عملیة التعلم.
٧٥(

وعلى الرغم من ان غالبیة الدراسات التي تناولت عملیة التعلم ركزت على مدخل حسي واحد، 
حاسة، فعلي الا أن الخبرات التي نتعرض لها في حیاتنا الیومیة تحتاج منا استخدام اكثر من 

سبیل المثال تترابط المعلومات البصریة والحسیة لأداء العدید من المهام المختلفة وبالتالي فان 
العقل البشري قد تطور لینمو ویعمل ویتعلم بطریقة أفضل في بیئات متعددة الحواس، لذا فان 

بصفة عامة الاسالیب التعلم والتدریب متعددة الحواس تكون اكثر ملائمة لظروف التلامیذ 
)٣٢: ٢٠١٩اسحق، (وتلامیذ التربیة الخاصة بصفة خاصة.

أثبتت بعض الدراسات فاعلیة استراتیجیة الحواس المتعددة في تحسین بعض العملیات كما و 
البصري)، والذاكرة - السمعي(البصري)، الادراك –السمعي (النفسیة من قبیل الانتباه 

ایجابیاً في تحسین مستوى القرائیة والكتابیة والتهجئة، ومن ، مما ینعكس )البصریة–السمعیة (
)، ٢٠١٥)، (عثمان ٢٠١٢هرش )، (ال٢٠٠٧)،(السعیدي ٢٠٠٧(البوالیز هذه الدراسات

)، ویعتبر ذلك مبرراً لاستخدام استراتیجیة الحواس المتعددة في تنمیة مهارات ٢٠١٥الهدباني (
الانتباه لدى تلامیذ التربیة الخاصة.

اف الدراسة:أهد
أثر استراتیجیة الحواس المتعددة في تنمیة التعرف علىراسة الحالیة في دیتحدد الهدف من ال

) في مادة العلوم.الابتدائيالصف الرابع(مهارات الانتباه لدى تلامیذ التربیة الخاصة 
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فرضیة الدراسة:
متوسط درجات تلامیذ ) بین ٠،٠٥(یوجد فرق ذو دلالة احصائیة عند مستوى الدلالة لا(

المجموعة  التجریبیة التي تدرس باستراتیجیة الحواس المتعددة ومتوسط درجات تلامیذ 
المجموعة الضابطة التي تدرس بالطریقة الاعتیادیة في تنمیة مهارات الانتباه لدى تلامیذ 

)التربیة الخاصة بمادة العلوم
حدود الدراسة:
ع الابتدائي صفوف التربیة الخاصةتلامیذ الصف الراب:الحدود البشریة
المدیریة العامة للتربیة في محافظة نینوى:الحدود المكانیة
- ٢٠٢١من العام الدراسي ولالفصل الدراسي الااقتصرت التجربة على :الحدود الزمانیة

٢٠٢٢
–ه ١٤٤٣الرابع الابتدائي/ الطبعة الخامسة/ كتاب العلوم، للصف :الحـدود المنهجیـة

م٢٠٢١
مصطلحات الدراسة:

استراتیجیة الحواس المتعددة:
استراتیجیة تقوم على استخدام المداخل المتعددة للحواس في عملیة القراءة والكتابة، تركز "-

: ٢٠١٦جاسم،("على الانشطة التي تتناول الانتباه والادراك للكلمة معانیها، وصحة كتابتها
٨٦(
استراتیجیة تقوم على استخدام الطرق البصریة والسمعیة والحركیة واللمسیة في التعلم "-

الى الحواس الاربعة، وتتضمن مجموعة من انشطة ومهام للإشارة) VAKT(وتختصر بـ 
".السمعي والبصريوالتذكروتدریبات تهدف الى تنمیة مهارات الادراك والانتباه

)٩٣: ٢٠١٦حسین،(
ة اجرائیاً: توظیف استخدام الحواس مجتمعةً من قبل تلامیذ التربیة الخاصة لتنمییُعرف -

واستدعاء المعلومات مادة العلوم.مهارات الانتباه في تعلم وتخزین
:مهارات الانتباه

یتم والتيهو تعریض الذهن زمنا كافیا لمؤثر معین دون النظر الى المؤثرات الاخرى "-
Culatta,et(".استیعابها من خلال احدى الحواس: البصر ، السمع ، الذوق ، الحس ، الشم

at,2003(
في مثیر خارجي أو )الشم-اللمس -البصر -السمع(قدرة على تركیز الحواس الهو "-

)Ninivaggi, F.1999(".مثیر داخلي
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الآخرین من خلال الاتصال بالعین، تحول یعرف اجرائیا بأنه "عملیة مشاركة الخبرات مع -
النظرة، الإشارة على شيء، المبادرة بطلب شيء، الاستجابة للآخر".

تلامیذ التربیة الخاصة: 
أو حرماناً  ثقافیاَ أو )سمعیة أو بصریة(هو تلمیذ لا یعاني من إعاقة عقلیة أو حسیة "-

اضطراباً  في العملیات العقلیة أو النفسیة بیئیاً  أو اضطراباً  انفعالیاً  بل هو تلمیذ یعاني
الأساسیة التي تشمل الانتباه والإدراك وتكوین المفهوم والتذكر، وحل المشكلات ویظهر صداه 
في عدم القدرة على تعلم القراءة والكتابة والحساب ، وما یترتب علیه سواء أكان في المدرسة 

مواد الدراسیة المختلفة لذلك یلاحظ أن هذا الابتدائیة ، أم فیما بعد من قصور في تعلم ال
التلمیذ لا یصل إلى نفس المستوى التعلیمي الذي یصل إلیه زملاؤه من نفس السن على الرغم 

، ٢٠٠١، الروسان(مما لدیه من قدرات عقلیة ونسبة ذكاء متوسطة ، أو فوق المتوسطة "
١٤٨(.

تربیة خاصة) والذین (: هم مجموعة من تلامیذ الصف الرابع الابتدائي یعرف اجرائیا بأنه-
الى الرعایة التربویة والاهتمامالتعلیمیة ویحتاجونوالصعوباتیعانون من بعض المشكلات

م والنهوض بهم الى مستوى المطلوب من التحصیل والتعلم وتنمیة المهارات من أجل مساعدته
والقدرات .

إطار نظري:
Multisensory strategyأولاً. استراتیجیة الحواس المتعددة: 

والتي جاءت اسمها من الحروف ، بالتبادل بین الحواساستراتیجیة تقوم على العمل هي 
والحركةAuditory،والسمعVisualالخمسة عند المتعلم، وهي البصرالمختصرة للحواس
Kinesthetic،واللمسTactical فرنالد هو الشخص المصمم لها أنها أسلوب ، واختصرها

.VAKTالتعلم
على التنویع في استخدام حواس الإنسان في عملیة التعلم ،بهدف تعتمد هذه الاستراتیجیة 

تلامیذ التربیة الخاصة الذین یعانونبشكل خاص تلمیذزیادة ترسیخ المعلومة داخل عقل ال
صعوبات في عملیة التعلم، ولا یعانون من مشاكل الذكاء ،وواحدة من أهم استراتیجیات 
لتأسیس الصفوف الاولى للتعلیم، لأنها تعالج مشاكل صعوبات التعلم في مبادئ القراءة 
والكتابة ومبادئ الریاضیات ،لذلك هي واحدة من اهم استراتیجیات التعلم النشط ،وأسلوب هام 

)١٧٢: ٢٠٠٧البوالیز،(.لیممن أسلیب التع
یتعلم تلمیذبأن الس الافتراض الذي یقول أساعلىتم بناؤهاوتعتبر استراتیجیة تعلیمیة

المحتوى بطریقة أفضل، وبشكل ترسیخ معلوماتي أكبر إذا ما قُدم له هذا المحتوى عبر قنوات 
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للمس والنطق أو حسیة متعددة، أو عبر عمل أكثر من حاسة من حواسه معا كاشتراك حاسة ا
النطق والنظر، أو حتى عمل جمیع الحواس الخمسة معا ، وغالبا ما یتضمن هذا الأسلوب 

.البصر، والسمع ، والإحساس بالحركة واللمسهي تلامیذاستخدام الحواس عند اللیمي التع

)٣٥: ٢٠١٢رحمة،(
مادة تعزیز للوالعمل على ،تلمیذیعمل تحسّن عملیة التعلم للالحواس المتعددةإن استخدامو 

باستخدام الاستراتیجیة ، كما أنه احد الاسالیب الهامة في علاج تلمیذالمستهدف أن یتعلمها ال
الذین یعانون من صعوبات تلامیذصور التحصیل العلمي عند المشكلة صعوبة التعلم، وق

)٦٥: ٢٠١٥عثمان،(.التعلم، دون أن یكون لدیهم مشكلة في الذكاء الطبیعي
م أسالیب التدریس متعددة الحواس: اأسباب استخد

لأنّ تلامیذلتلقي المعلومات تكون فعالة لجمیع الهي استراتیجیةاستراتیجیة الحواس المتعددة
يهاستراتیجیة الحواس المتعددةالمعلومات الواردة مرتبطة بحواس أخرى في الجسم، ببساطة 

یمكن للجسم حواس متعددة محفزة في نفس الوقت، عند التعلمتلمیذعندما یكون لدى ال
:استخدام كل جهاز حسي لتلقي المعلومات

یتعلم الطلاب بشكل مختلف ویتطلبون محفزات مختلفة، كما یلاحظ المعلم التربوي على . ١
الأرجح، لا یقوم جمیع الطلاب بمعالجة المعلومات بنفس الطریقة، یمتلك معظم الطلاب نوعًا

.من التعلم، وطریقة من أجل تلقي المعلومات المثلى لشخصیتهم وإدراكهم

تنمیة معرفیة أسرع، كما تعمل بیئات التعلم متعددة الحواس على تحسین وظائف المخ، . ٢
:لكل جهاز حسي أهداف في الدماغ تحفز الوظیفة الإدراكیة

 .یعزز التعلم الجسدي أو اللمسي المهارات الحركیة الدقیقة
 الحركي ذاكرة الجسم. يیعزز التعلم الدهلیز
توفر أنظمة الشم والذوق أحاسیس قویة تظل مرتبطة بقوة بالمعلومات المرتبطة بها.

یمتدطقة،المنمنالخروجالتلمیذعلىالسهلمنالتعلم،فيانخراطاً أكثرالتلامیذ. سیكون٣
منلساعاتالانتباهالتلامیذعلىویصعبساعاتسبعةمنیقربماإلىالدراسيالیوم

.یومبعدویومًاالفصلبعدالفصلفيالطریقةبنفسبهمالأمریتعلقعندماالمعلومات

)١٦: ٢٠١٩اسحق،(
تنفیذ استراتیجیة تعدد الحواس

استخدام اللون الممیز لتلك المهارة، على أن یتأكد من یقوم المعلم بكتابة المهارة بواسطة . ١
لذلكتلمیذرؤیة ال

المهارةالتدریب علىبالاشتراك معا في تلمیذیقوم المعلم وال. ٢



م٢٠٢٢- هـ ١٤٤٤الخاص) العدد ٢المجلد (الإنسانیةمجلة التربیة للعلوم 

٢٢٤

وتزامنا بعمل تتبع للمهارة من خلال اللمس بالإصبع لاستخدام حاسة اللمس،تلمیذیقوم ال. ٣
.لمة التعلیمیة التي یقدمها له المعمع اللمس ینطق المهارة أو الكلمة أو العملی

.القیام بتكرار ذلك أكر من مرة معا. ٤

بعد ذلك بكتابة الكلمة أو المهارة مرات عدة من السبورة، أو كما یرید المعلم تلمیذیقوم ال. ٥
ورقة أو كراسة أمامه مع نطق اسم الكلمة أثناء الكتابةعلى 

)٢١: ٢٠١٦(حسین،.مساعدة المعلموتسمیتها بدون بكتابة الكلمة ونطقها تلمیذیقوم ال. ٦

Attention skillsثانیاً. مهارات الانتباه: 

الفترة التي یستطیع فیها التلمیذ أن ى یعتبر الانتباه أحد المهارات الأساسیة للتعلم ویشیر إلى
الضروریة یركز على موضوع معین، وإلى قدرة التلمیذ على التركیز وإهمال الموضوعات غیر 

وبالتالي فإن ضعف قدرة التلمیذ على التمییز بین ما هو ضروري وما هو غیر ضروري یؤدي 
Toth et at(إلى صعوبات في الانتباه إلى المعلومات والأحداث ذات العلاقة بالموضوع.

2006:86(
فیشیر إلى الوضع الذي یتجه منه الانتباه إلى موضوع لا یتلاءم تشتت الانتباهأما 

مع الأنشطة الصفیة ویظهر ذلك عندما یتشتت الانتباه بین موضوعات متعددة، أي عندما 
سریع التشتت یضع أشیاءه تلمیذإلى نشاط لآخر، وتجد أن النشاطالمشتت من تلمیذینتقل ال

.الأشیاء المطلوبة منه وینشغل بأي حدث جدیدوینسى أین وضع هذه الأشیاء ولا ینهي 

)Jennifermet at,2009:112(
علاقة الانتباه بالنجاح المدرسي

المثیرات ذات العلاقة بالتحصیل وإهمال المثیرات تلمیذیتطلب النجاح المدرسي عادةً انتقاء ال
في غرفة الصف، فمثلاً تلمیذغیر الملائمة من بین المثیرات المتعددة التي یتعرض لها ال

أن یستمع لصوت المدرس وأن لا یستمع إلى أصوات السیارات في الخارج أو تلمیذیفترض بال
أن یرى الكلمات تلمیذالذین یشوشون أثناء الحصة الصفیة، كما یفترض بالالتلامیذأصوات 

أو المكتوبة على السبورة أو على صفحة الكتاب الخاصة به ولیس على لوحات الحائط
) Barkley,2005:63(ملابس المعلم.

الذي یعاني من صعوبات في الانتباه بأنه لا یستطیع أن یحتفظ لصوت تلمیذیمتاز الو 
المعلم في الشكل ویبقى الأصوات الأخرى في الخلفیة مما یؤدي إلى تعطیل عملیة التعلم 

از والمقصود بالشكل في وتقلیل فرصة النجاح لدیه بسبب انتقاله في مهمة لأخرى دون إنج
أما ، الفقرة السابقة المثیرات البارزة التي تكون في موضع الإدراك والانتباه في وقت معین
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٢٢٥

الخلفیة فیقصد بها المثیرات الأخرى التي توجد في الوقت نفسه دون أن تكون موضع إدراك 
)Millichap,et.at, 2010:83(وانتباه مباشر.

مراحل الانتباه 
كمــا یمكــن تــرك حریــه او بالاســتماععملــيمــا ســواء بشــكل شــيءنحــو التلمیــذتوجیــه انتبــاه . ١

ـــــار لل ـــــذالاختی ـــــفـــــيتلمی ـــــى كـــــل ةهـــــذه المرحل ـــــالتعلیق عل ـــــذیمســـــك شـــــيءونقـــــوم ب ـــــهالتلمی .ب
التلمیـذ ء الـذى یثیـر انتبـاه ویبـدأ يجذب انتباه التلمیذ بعید عن الشيبالتدریج یبدأ المعالج ف. ٢

.)التلمیــذمــن ةالمطلوبــةیصــبح المعــالج هــو جــزء مــن المهمــيانتبــاه للمعــالج نفســه (ابتركیــز 
تلمیـــذء معـــین وهنـــا لا نقـــول لليیع التلمیـــذ علـــى تركیـــز انتبـــاه نحـــو شـــتشـــجيمـــن الضـــرور . ٣

التلمیـذ لفتـره یركـز یظـل ةالثالثـةبـر انعكـاس سـلبى للطفـل وفـى المرحلـ(انظر الى) لان هـذا یعت
یبــدأ التلمیــذ ةهــذه المرحلــةل مســاعد الكبــار مــن حولــه وفــى نهایــمــا مــن خــلاء يانتبــاه علــى شــ

ـــــــــــــــدریج ـــــــــــــــيبشـــــــــــــــكل ت ـــــــــــــــاه للتعلیمـــــــــــــــات الت ـــــــــــــــاء اداء المهمـــــــــــــــيالانتب ـــــــــــــــه اثن ـــــــــــــــال ل .ةتق
لا یكـون يوالبصـرى ايبـالجمع بـین الانتبـاه السـمعةالرابعـةالمرحلـيیتدرج انتباه التلمیذ فـ. ٤

يلجمع بـین الانتبـاه للتعلیمـات التـبـاالتلمیـذان یبـدأ ير الاتجـاه مـن الضـرو يحـاداالتلمیذانتباه 
.ةثـــــــــــــــــم یعـــــــــــــــــاود مـــــــــــــــــره اخـــــــــــــــــرى اداء المهمـــــــــــــــــةتلقـــــــــــــــــى علیـــــــــــــــــه اثنـــــــــــــــــاء اداء المهمـــــــــــــــــ

ةدر علـــى اســـتیعاب الاتجاهـــات اللفظیـــقـــاالتلمیـــذوهنـــا یصـــبح يمرحلـــه الاســـتعداد المدرســـ. ٥
مــره اخــرى ةثــم العــودةالــى ایقــاف المهمــدون الحاجــهالتلمیــذیقــوم بهــا يالتــةبالمهمــةالمتعلقــ
.یقـــوم بهـــايالتـــةظـــر الـــى المـــتكلم اثنـــاء اداء المهمـــقـــادر علـــى النالتلمیـــذیصـــبح يالإدائهـــا

.جذب الانتباهيصل الى التكامل الجید والمتمیز فقد و التلمیذیكون ةالسادسةالمرحليف. ٦
)Mellor,2008:91(

special education studentsثالثاً. تلامیذ التربیة الخاصة: 

بأنهــا نمـــط مــن الخــدمات والبـــرامج التربویــة تتضـــمن تعــدیلات خاصـــة "تعــرف التربیــة الخاصـــة 
ـــیم اســـتجابة للحاجـــات الخاصـــة لمجموعـــائـــســـواءً فـــي المنـــاهج أو الوســـائل أو طر  ة مـــن ق التعل

ـــذ ـــذین لاالتلامی ـــرامج التربیســـتطیعون مســـایرة ال ـــات ب ـــة المقدمـــةمتطلب الزیـــات، (."لعادیـــةلوی
الـذین یواجهـون التلامیذوعلیه ، فإن خدمات التربیة الخاصة تقدم لجمیع فئات )١٦٢: ٢٠٠٢

ذوي القـدرات تلامیـذصعوبات تؤثر سـلبیاً علـى قـدرتهم علـى الـتعلم ، كمـا أنهـا تتضـمن أیضـاً ال
)١٧٤: ٢٠٠٠أبو مصطفى،(.والمواهب المتمیزة

ـــ الموهبة ":یشتمل ذلك على التلامیذ في الفئات الرئیسة التالیة: فئات التربیة الخاصة
.ـــ الإعاقة الحركیةـــ الإعاقة البصریةـــ الإعاقة السمعیةـــ الإعاقة العقلیةوالتفوق

"النطق أو اللغةاضطراباتـــ ـــ صعوبات التعلمـــ التوحدالانفعالیةـــ الإعاقة 
)٩٢: ٢٠٠١الروسان،(
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٢٢٦

أهداف التربیة الخاصة
لتشخیص المناسبة لكل التعرف إلى الأطفال غیر العادیین وذلك من خلال أدوات القیاس وا. ١

.فئة 
ـــــــــــة الخاصـــــــــــةإعـــــــــــدادا. ٢ ـــــــــــات التربی ـــــــــــة لكـــــــــــل فئـــــــــــة مـــــــــــن فئ ـــــــــــرامج التعلیمی .الب

تحقیـــق أهـــداف البـــرامج لاد طرائـــق التـــدریس لكـــل فئـــة مـــن فئـــات التربیـــة الخاصـــة ، دإعـــ. ٣
. التربویة

ـــة الخاصـــة. ٤ ـــة مـــن فئـــات التربی ـــة الخاصـــة بكـــل فئ .إعـــداد الوســـائل التعلیمیـــة والتكنولوجی

ـــة ، بشـــكل عـــام ، والعمـــل . ٥ ـــة مـــن الإعاق ـــى تقلیـــل حـــدوث مـــإعـــداد بـــرامج الوقای ا أمكـــن عل
.       الإعاقة

واسـتعداهمبحسن توجیهم ومساعدتهم على النمو وفق قـدراتهم هممراعاة الفروق الفردیة بین. ٦
)١١٨: ٢٠٠٤(الرشدان،. ومیولهم

دراسات سابقة:
هدفت الدراسة الى معرفة أثر استراتیجیة الحواس ":٢٠١٩دراسة اسحق -١

لدى تلامیذ التربیة المتعددة باستخدام اسلوب (فیرنالد) في معالجة الاخطاء الاملائیة 
.الخاصة

) تلمیذاً وتلمیذة من ٢٠(واستخدمت الباحثة المنهج شبه التجریبي، وتكونت عینة البحث من
التجریبیة (تربیة خاصة) وتم تقسیم العینة الى مجموعتین(الصف الثاني الابتدائي 

في الاخطاء ) تلامذة لكل مجموعة، كما اعدت الاختبار التشخیصي ١٠والضابطة) بواقع (
الاملائیة وتم تطبیقه على عینة البحث ككل باعتباره الاختبار القبلي، واجرت الباحثة تكافؤ 

، والتحصیل لعمر الزمني، ودرجات العام السابقا(بین تلامذة المجموعتین في المتغیرات
حواس الدراسي للوالدین) فضلاً عن اعداد الخطط التدریسیة، ثم البدء بتطبیق استراتیجیة ال

جموعة الضابطة المتعددة باستخدام اسلوب (فیرنالد) على المجموعة التجریبیة ودرست الم
) بین متوسطي ٠،٠٥بالطریقة العادیة، اظهرت النتائج وجود فرق دال احصائیاً عند مستوى (

درجات التلامذة في المجموعتین التجریبیة والضابطة على الاختبار التشخیصي البعدي تعزى 
)٢٠١٩اسحق، ("راتیجیة التدریس ولصالح المجموعة التجریبیة. الى است

هدفت الدراسة الى التعرف على أثر استراتیجیة الحواس ":٢٠١٧دراسة الجهني -٢
المتعددة في معالجة العسر القرائي لدى طلاب ذوي صعوبات التعلم 

واستخدم الباحث المنهج الشبة التجریبي وتم تطبیق الدراسة على مجموعتین الاولى تجریبیة 
) طلاب، اظهرت النتائج وجود ٥) طلاب والثانیة مجموعة ضابطة تكونت من (٥تكونت من (
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) بین متوسطي درجات الطلبة في المجموعتین ٠،٠٥فرق دال احصائیاً عند مستوى (
مقیاس تشخیص مهارات القراءة الاساسیة البعدي تعزى الى التجریبیة والضابطة على 

)٢٠١٧الجهني، ("استراتیجیة التدریس ولصالح المجموعة التجریبیة.
هدفت الى معرفة فاعلیة برنامج تعلیمي قائم على ":٢٠١٦دراسة حسین -٣

استراتیجیة الحواس المتعددة لعلاج بعض صعوبات الإملائیة لدى التلمیذات ذوات صعوبات 
.التعلم

) تلمیذة، وتم تقسیم أفراد العینة بطریقة عشوائیة بسیطة الى ٢٠وتكونت العینة من (
) تلمیذة، اما ١٠(مجموعتین المجموعة التجریبیة والمجموعة الضابطة، وتكونت التجریبیة من 

، وتم تطبیق الاختبار القبلي على جمیع أفراد العینة، ثم تم تطبیق ) تلمیذة١٠الضابطة من (
البرنامج التعلیمي القائم على استراتیجیة الحواس المتعددة على المجموعة التجریبیة وبعد 
الانتهاء تم تطبیق الاختبار البعدي، أشارت النتائج الى وجود فروق ذات دلالة احصائیة بعد 
"تطبیق البرنامج التعلیمي لصالح المجموعة التجریبیة تعزى لاستراتیجیة الحواس المتعددة.

)٢٠١٦ین، حس(
إلى 2015يهدفت دراسة مراد عل":Mourad Ali, (2015)مراد دراسة -٤

ومهارات التواصل لدى تحسین الانتباه يالانتباه فمهارات الكشف عن أثر تدریبات تدخل 
. ذوى اضطراب التوحدطلبة

اضطراب التوحد، تتراوح أعمارهم بین يمن ذو طلاب) ١٠لى عینة قوامها (أجریت الدراسة ع
) ٥ومجموعتین احداهما تجریبیة (ن=يوالبعديسنوات. استخدم الباحث القیاسین القبل١٢- ٩

المجموعة التجریبیة. أشارت طلاب)، وتم تطبیق البرنامج على ٥والأخرى ضابطة (ن=
المجموعة الضابطة النتائج إلى تفوق متوسط درجات المجموعة التجریبیة على متوسط درجات 

)(Mourad Ali, 2015".يالانتباه والتواصل اللفظمهارات يف

منهجیة الدراسة واجراءاتها
Quasi(باستخدام المنهج التجریبي، بتصمیم شبه تجریبيانقام الباحثمنهج الدراسة: 

ExperimentalDesign تنمیة  مهارات في الحواس المتعددةاستراتیجیةاثر) لمعرفة
وتم استخدام الضبط ، نینوىفي محافظة علوم الالانتباه لدى تلامیذ التربیة الخاصة في مادة

وفق استراتیجیة المادة المقررةالذین یدرسون تلامیذالتجریبـي لمجمـوعتین، إحداهما ضابطة(ال
تراتیجیة وفق اسمادة المقررةالذین یدرسون التلامیذ(الالتدریس الاعتیادیة)، والأخـرى تجریبیـة

وكما موضح في الشكل ادناه:)الحواس المتعددة
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مجموعة 
الدراسة

التطبیق البعدياستراتیجیة التدریسالتطبیق القبلي

مقیاس مهارات التجریبیة
الانتباه

مقیاس مهارات استراتیجیة الحواس المتعددة
الانتباه

الطرقة الاعتیادیةالضابطة
للمجموعتین) التصمیم التجریبي ١شكل (

تلامیذ الصف الرابع الابتدائي/ صفوف التربیة تكون مجتمع الدراسة من مجتمع الدراسة: 
، للفصل / مدینة الموصلالعامة للتربیة، في جمیع المدارس الحكومیة في مدیریة الخاصة

)٢٠٢٢- ٢٠٢١(ولالدراسي الا
تلامیذ ) من Purposiveعلى عینة قصدیة(مابتطبیق دراسته"انقام الباحثعینة الدراسة :

بعد عدة زیارات قام بها ،دینة الموصلفي مالصف الرابع الابتدائي/ صفوف التربیة الخاصة 
الباحثان للاطلاع على الامكانات المتاحة لتطبیق تجربة الدراسة، والاتفاق مع معلمة متمرسة 

الجماهیر ومتعاونة مع الباحثان لكي توافق على اجراء التجربة، فقد تم اختیار مدرسة (
، مثل المجموعة الضابطة) لتالقبس الابتدائیة) لتمثل المجموعة التجریبیة، ومدرسة (الابتدائیة

تربیة خاصة)، بواقع () تلمیذ وتلمیذة للصف الرابع الابتدائي ٢٠وبلغ حجم عینة الدراسة (
) تلمیذ وتلمیذة للمجموعة الضابطة.١٠) تلمیذ وتلمیذة للمجموعة التجریبیة، و (١٠(
داة الدراسة: أ

مهارات الانتباهالاطلاع على الأدب التربوي المتعلق بقیاس تم : مهارات الانتباه مقاییس 
بعد مادة العلومنحو تعلم مهارات الانتباهتطـویر مقیاس تم، وقد مادة العلومنحو تعلم 

) Mourad Ali, 2015) و (Toth et al 2006(الاطلاع على دراسات سابقة، مثل دراسة
ذات محاور اربعة ) فقـرة ٣٨المقیـاس مـن (وتكونـت فقـرات )(Poon et al, 2013و 

یحدث (ابة) ذات بدائل ثلاثیة التواصل البصري، مهارة التقلید، مهارة المبادأة، مهارة الاستج(
، ٢، ٣دائماً، یحدث أحباناً، لا یحدث مطلقاً) واعطیت الاوزان التالیة للبدائل بشكل متسلسل (

١.(
عرض المقیاس وفحصه من قبل لجنة تم ، مهارات الانتباهللتأكـد مـن صـدق مقیاس: الصدق

جامعة ، فيوالتربیة الخاصةالعلوم التربویة والنفسیةمن الأساتذة المتخصصین في مجال
من دمج وحذف واضافة ، وقد أبدت لجنة التحكیم ملحوظاتالحمدانیة وجامعة الموصل

. النهائیةبصورتهمهارات الانتباه) یبین مقیاس٢والملحق رقم (وتعدیل الفقرات المقیاس
حیث تم استخراج الثبات الدراسةةمن أجل إیجاد معامل ثبات أدامقیاستطبیق التم : الثبات

وتم استخراج الثبات عن بمعامل ارتباط بیرسون فكان الثبات ،بطریقة اعادة الاختبار
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)  وهما معاملا ٠,٨٦(). واستخرج الثبات ایضا بمعامل ارتباط الفا كرونباخ فكان٠,٨١(
.ثبات عال

بإجراءات الدراسة، حسب الخطوات الآتیة: انقام الباحث"إجراءات تنفیذ الدراسة: 
معرفة الإطار النظري والدراسات السابقة من خلال النظر إلى الأدب التربوي، والتي تتعلـق . ١

.الحواس المتعددةباستراتیجیة 
ـــةالوحـــدة الاولـــىاختیـــار . ٢ ـــدائي، المقـــرر علـــى الصـــف العلـــوممـــن كتـــاب والثانی الرابـــع الابت

ان بالاسـتعانة بمعلمـة ، لتدریسـها لـدى أفـراد عینـة الدراسـة، إذ قـام الباحثـنینـوىبمدارس محافظة 
. الصف الرابع التربیة الخاصة بتدریس الوحدة المقترحة للتلامیذ

:المتغیرات بتكافؤ المجموعتین في قام الباحثان . ٣
درجة التلمیذ في الصف الثالث الابتدائي.-التلمیذ الزمني ، محسوبا بالأشهر.عمر -
المسـتوى التعلیمـي لأولیـاء أمـور -درجات التلامذة في اللغة العربیة للصف الثالـث الابتـدائي-

التلامذة.
المستوى التعلیمي لأمهات التلامذة.-
، الحـواس المتعـددةفـي ضـوء اسـتراتیجیةالعلومبمادة المقررةتحضیر الدروس في الوحدات . ٤

الحـــواس ) حصــة دراســیة، حیــث تــم إعـــداد دلیــل تعلیمــي معــد وفــق اســتراتیجیة ١٢علــى مــدى(
) اسابیع.٤المتعددة، حیث استغرقت التجربة (

، وتطبیقـه ، وعرضه على مجموعـة محكمـین مـن أجـل تحكیمـهمهارات الانتباهإعداد مقیاس . ٥
على عینة الدراسة

، أمـا المجموعـــة الحـواس المتعـددة البـدء بتـدریس المجموعــة التجریبیـة باسـتخدام اسـتراتیجیة . ٦
الضابطة فقد درست باستراتیجیة التدریس الاعتیادیة. 

تم تطبیق المقیاس عن طریق الملاحظة وتقوم المعلمة بالإجابة عن المقیاس عن كل تلمیذ . ٧
ة وبعدها .من تلامیذ المجموعتین وذلك قبل التجرب

لنتائج ومناقشتها، ووضع التوصیات.تحلیل ا. ٨
المعالجات الإحصائیة: 

الفا كرونباخ لاستخراج معامل الثبات ومربع كاي لاختبارمعامل ارتباط بیرسون و دام تم استخ
tوتـم استخدام اختبـار(، التكافؤ لدى مجموعتین البحث  - test دلالة لإیجاد) لبیـان الفـروق

الفروق بین المجموعتین .
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عرض نتائج الدراسة مناقشتها
یوجد فرق ذو دلالة احصائیة عند مستوى الدلالة لا: نتائج الاجابة بفرضیة الدراسة

التجریبیة التي تدرس باستراتیجیة الحواس ین متوسط درجات تلامیذ المجموعة ) ب٠،٠٥(
الضابطة التي تدرس بالطریقة الاعتیادیة في المتعددة ومتوسط درجات تلامیذ المجموعة 

العلوم.تنمیة مهارات الانتباه لدى تلامیذ التربیة الخاصة بمادة
الذي أعده مقیاس مهارات الانتباهعلى دراسةمجموعتي الیذوبعد تصحیح إجابات تلام

لعینتین ) (t-testوباستخدام اختبارالتربیة الخاصة، میذتلامهارات الانتباهالباحثان لقیاس 
مستقلتین، لمعرفة دلالة الفروق بین هذه المتوسطات، وجد ان هناك فرقاً ذا دلالة احصائیة 

اذ كانت القیمة المحسوبة تجریبیة) لصالح المجموعة ال١٨) ودرجة حریة(٠,٠٥عند مستوى (
تقبل یة الصفریة و ضترفض الفر ذا ه) وب٢,١٠١القیمة الجدولیة (وهي اعلى من )٢,٩٣٣(

) بین ٠،٠٥(یوجد فرق ذو دلالة احصائیة عند مستوى الدلالة " التي تنصالفرضیة البدیلة
متوسط درجات تلامیذ المجموعة التجریبیة التي تدرس باستراتیجیة الحواس المتعددة 
ومتوسط درجات تلامیذ المجموعة الضابطة التي تدرس بالطریقة الاعتیادیة في تنمیة 

في الجدول موضحهوكمامیذ التربیة الخاصة بمادة العلوم "مهارات الانتباه لدى تلا
.)٢(رقم

لدرجات التائي ختبار المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري و نتائج الانتائج )٢جدول(ال
مقیاس مهارات الانتباهالتجریبیة والضابطة) في(نفي المجموعتیمیذالتلا

العددالمجموعة

الانحراف المتوسط الحسابي
المعیاري
في فرق 

النمو

درجة القیمة التائیة
الحریة

الدلالة
٠,٠٥ فرق البعديالقبلي

جدولیةمحسوبةالنمو

١٠٦٦,٤٣٦٨٥,٥٦٢١٩,١٢٦٦,٢٤٤تجریبیة
٦,٦٢٣٢,١٠١١٨

دالة لصالح 
تجریبیةال ١٠٦٦,٣٢١٧٣,٣٤٥٧,٠٢٤٨,٥٢١ضابطة

تلامیذ، وهذا یعني أن لة، أسفرت النتائج عن قبول الفرضیة البدیالفرضیةیجةبنتفیما یتعلق
نمت مهارات الانتباه لدیهم لاستراتیجیة الحواس المتعددةالذین درسوا وفقاً تجریبیة المجموعة ال

للطریقة الاعتیادیة في مادة العلوم.التي درست وفقا الضابطة ةالمجموعاكثر من 
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والتوصیات والمقترحاتاجات تالاستن
ددة في بینت نتائج فرضیة الدراسة فاعلیة استخدام استراتیجیة الحواس المتع:الاستنتاجات

الانتباه لدى تلامیذ التربیة الخاصة في مادة العلوم، وتتفق هذه النتیجة مع تنمیة مهارات 
والتي توصلت الى ) ٢٠١٦حسین ()  و٢٠١٧الجهني () و٢٠١٩اسحق (دراسة كل من 

استخدام استراتیجیة الحواس المتعددة لتلامیذ التربیة الخاصة.فاعلیة 
الدراسة الحالیة تؤكد ما أشارت الیه العدید من الأطر النظریة فیما یتعلق بأهمیة ان نتائج

مهارات استخدام استراتیجیة الحواس المتعددة لتلامیذ التربیة الخاصة حیث ان العدید من 
الانتباه تنمى بشكل جید لدى هذه الفئة بواسطة استخدام اكثر من حاسة في التعلم كما ان 
مفاهیم العلوم ومصطلحاتها تتطلب من التلامیذ استخدام حاسة السمع والبصر واللمس في 
استخدام الاشیاء، لأن أغلب الأنشطة التعلیمیة تكون متعددة الحواس وتتطلب حاستین أو 

ن استخدام استراتیجیة الحواس المتعددة في العلوم تساعد التلامیذ على استخدام اكثر، وا
في وقت واحد، وتشجیعهم على جمع معلومات وتخزینها، وربط الافكار والعلاقة حواسهم 

.بینها
ان تنمیة مهارات الانتباه لتلامیذ التربیة الخاصة في الدراسة الحالیة یرجع الى مراعاة استخدام 

تیجیة حیث تم تجزئة المهارة الى أهداف عامة ومنها الى أهداف اجرائیة صغیرة تساعد الاسترا
التلامیذ على استیعاب المهارة بشكل افضل، وتوظیف حواس التلامیذ طیلة الحصة الدراسیة 

لمعززات لالمعلمة كما ان استخدامحتى تستمر الاستجابة ویبقى التلامیذ متفاعلین ایجابیاً، 
وضع ملصق بجانب أسم التلمیذ، والمدح والثناء، وعدم (مثل هذه الاستراتیجیة فيالمتنوعة 

احراج التلمیذ عندما یكون اجابته خاطئاً، ومساعدتهم في التوصل الى الاجابة الصحیحة، 
التي تجعل من المثیرات تدخل الى الذاكرة بعدة قنوات حسیة یةوتنوع الانشطة والوسائل التعلیم

جعل من الاستراتیجیة ناجحة وذو )وعدم وجود مشتتات الانتباه، القنواتلتلك، واستثارة
فعالیة كبیرة .

التوصیات:
البصر، السمع، اللمس، الحس، الحركة) في مادة (. ادخال انشطة متنوعة تعتمد على ١

العلوم للفت انتباه تلامیذ التربیة الخاصة وتشویقهم للمادة العلمیة.
التربیة الخاصة على استخدام الاستراتیجیة في تدریس العلوم.. تشجیع معلمي ومعلمات٢
. استخدام المعلمین والمعلمات لوسائل التعلیمیة متنوعة ومختلفة تعمل على اثارة حواس ٣

لمهارة.لالتلمیذ 
، وتدریبهم على استخدام تدریبات الانتباه )التربیة الخاصةيالمستقبل (معلميتأهیل معلم. ٤
أثناء التربیة العملیة.يالتدریس من خلال ورش العمل فيف
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المقترحات:
. اثر استخدام استراتیجیة الحواس المتعددة في تحصیل تلامیذ التربیة الخاصة في مادة ١

الریاضیات.
استراتیجیة الحواس المتعددة في علاج صعوبات النطق لتلامیذ التربیة . أثر برنامج علاجي ب٢

الخاصة.
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المصادرثبت 
أولاً: المصادر العربیة

) المدخل الى التربیة الخاصة، غزة: مكتبة الشهداء.٢٠٠٠أبو مصطفى، نظمي (
اسلوب فیرنالد في معالجة اتیجیة الحواس المتعددة ب) اثر استر ٢٠١٩(اسحق، امل ابلحد

، ة التربیة الاساسیةالاخطاء الاملائیة لدى تلامذة التربیة الخاصة، مجلة ابحاث كلی
.٢٠١٩، سنة٤، العدد١٥المجلد

) اثر استخدام استراتیجیة الحواس المتعددة في تحسین ٢٠٠٧البوالیز، محمد عبدالسلام (
الذاكرة لدى الأطفال صعوبات التعلم، رسال ماجستیر غي منشورة، جامعة مؤته، عمادة 

الدراسات العلیا، قسم الارشاد والتربیة الخاصة، عمان، الاردن.
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نموذج خطة دراسیة وفق استراتیجیة الحواس المتعددة في مادة العلوم)١(ملحق ال
: العلــــوم ، الموضــــوع: البكتریــــا تركیبهـــــا تربیــــة خاصـــــة) ،  المــــادة (الصــــف الرابــــع الابتــــدائي 

وخصائصها
ان یــتعلم التلامیــذ . ٢. ونطقهــا)ان یــتعلم التلامیــذ كتابــة كلمــة (بكتریــا. ١الأهــداف الســلوكیة:

كتابة كلمة (فطریات) ونطقها.
ان یؤشــر التلمیــذ . ٤. ان یكتــب التلمیــذ الكلمــات التــي تــم عرضــها فــي البطاقــات التعلیمیــة. ٣

التي تحددها المعلمة.على الكلمات
اقلام ماجك ملونه، صور عن البكتریا، الكارتات التعلیمیة، ورقة بیضاء.الوسائل التعلیمیة:
خطوات الدرس:

المقدمة: تطرح المعلمة عدة اسئلة حول موضوع الدرس (البكتریا تركیبها وخصائصها)
.تسبب الالتهاباتیمكن للبكتیریا أن تتكاثر داخل أجسامنا وخارجها، وأنتلمیذ/ة: 

المعلمة: من منكم یعرف من این یتغذى البكتریا؟
.تجمع البكتیریا مغذیاتها من البیئة للعیشتلمیذ/ة: 

المعلمة: من یعرف لي ما هي البكتریا؟
.هي مخلوقات صغیرة للغایة بخلیة واحدة فقطتلمیذ/ة: 

المتعــــددة، اذ ان العــــرض: ســــیتم عــــرض موضــــوع الــــدرس حســــب مراحــــل اســــتراتیجیة الحــــواس 
المعلمة سوف توجه التلامیذ بالأنشطة التي سوف تكلفهم بها.

المرحلة الاولى: تعریف التلامیذ بالكلمات الجدیدة
المعلمة: یتم قراءة موضوع البكتریا من قبل المعلمة مرتین لكي یلـم التلامیـذ فكـره عامـة حولهـا، 

یـتم مناقشـة المعنـى العـام بإلقـاء مجموعـة وتطلب من بعض التلامیذ قراءة موضوع البكتریـا، ثـم 
من الاسئلة:
جسمنا؟فيالبكتیریاتوجدالمعلمة: أین

.تواجد في الأماكن الرّطبة كالفم، الإبطین وما إلى ذلكتلمیذ/ة: 

المعلمة: كیف نتخلص من البكتریا؟
الغسلالحلّ الوحید هو تلمیذ/ة: 

المعلمة: من یعدد لي أشكال البكتریا؟
: العصویة، الكرویة، الحلزونیة.تلمیذ/ة

المعلمة: هل البكتریا مهمة ؟
تلمیذ/ة: نعم لأنها تستعمل في صناعة الطعام مثل مشتقات الحلیـب اذ تحـول الحلیـب الـى لـبن 

رائب.
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المعلمة: التلامیذ الاعزاء كل تلمیذ یضـع خـط تحـت الكلمـات التـي لا یسـتطیع قراءتهـا وكتابتهـا 
وهو یرغب في تعلمها.

حلزونیة)(تلمیذ/ة: انا ارید ام اتعلم كلمة 
ــــى كلمــــة  ــــذ/ة وتكتــــب كلمــــة (المعلمــــة: تبــــین معن ــــة) ثــــم تجلــــس المعلمــــة بجانــــب تلمی الحلزونی

(حلزونیــة) علــى ورقــة بیضــاء بقلــم خــط ویكــون حجــم الكلمــة بحجــم الكلمــات التــي علــى الســبورة 
ن)(ي)(ة) عزیـزي ((ز) (و)ل) (وفي اثناء الكتابة ینطق كل مقطع من الكلمة على حـدى (ح) 

تلمیذ/ة تتبع الكلمة بأصبعك وانطق كل مقطع تضع اصبعك علیها وبصوت عالي.
المرحلة الثانیة: عرض نماذج مطبوعة.

یــتعلم تلمیــذ/ة الكلمـــات الجدیــدة مــن خـــلال النظــر الـــى نمــاذج مطبوعــة ویكررهـــا بنفســه، قـــراءة 
وم تلمیـــذ/ة بكتابـــة الكلمـــات كمـــا تكتبهـــا صـــامته ثـــم یقـــوم بكتابـــة الكلمـــة، وفـــي هـــذه المرحلـــة یقـــ

المعلمة كالاتي:
یضع النموذج امامه ویتبع الكلمة مع نطق المقاطع ویكرر العملیـة عـدة مـرات الـى أن تلمیذ/ة: 

یحفظ الكلمة.
المعلمة: اكتب الكلمة على ورقة ثلاث مرات نقلاً من نموذج. هل انتهیت؟

تلمیذ/ة: نعم.
ذهنك بنطق مقاطعها. هل استطعت ذلك؟المعلمة: اكتب الكلمة في 

تلمیذ/ة: نعم كتبتها.
المرحلة الثالثة: اكساب مهارات البصریة والاستجابة وجذب انتباه الاخرین .

تعرف تلمیذ/ة بنفسه على الكلمـات الجدیـدة الشـبیهة بالكلمـات التـي تعلمهـا أو توجـد بهـا مقـاطع 
منها لیوسع قدرته على القراءة وكالاتي:

ة: ابعـــد النمـــوذج واكتـــب الكلمـــة مـــن الـــذاكرة ان تمكـــن التلمیـــذ/ة مـــن كتابتهـــا تشـــجع وان المعلمـــ
توقف عن مقطع معین، تقول المعلمة عزیزي ارجع الـى النمـوذج واسـتعین بـه فـي كتابـة الكلمـة 
ـــم  وتطلـــب المعلمـــة مـــن التلمیـــذ/ة اعـــادة الخطـــوات الســـابقة لحفـــظ الكلمـــة مـــن جدیـــد وهكـــذا تعل

بالطریقة نفسها لكل تلمیذ وتملي علیهم فـي الیـوم التـالي تقـوم المعلمـة بإعـادة الكلمات الأخرى و 
الـدرس لمعرفــة مــدى تنمیـة ادراكهــم وانتبــاههم نحـو الكلمــات التــي تعلموهـا، وتطلــب المعلمــة مــن 
التلمیذ/ة وضع الكلمات التـي كتبـت فـي صـندوق خـاص بكـل تلمیـذ/ة وبعـد فتـرة تطلـب المعلمـة 

ستعانة في كتابة الكلمات المهمة في الدرس ولتنمیة قدرتهم على الانتباه. استخراج الكلمات للا
التقویم: من خلال ملاحظة المعلمة مـا جـرى داخـل الفصـل مـن اسـتجابات التلامیـذ ومناقشـاتهم 

وطرح الافكار المختلفة حول جمیع الاسئلة المطروحة الیهم 
قرر لمادة العلوم.الواجب البیتي: حل التمارین الموجودة في الكتاب الم
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مقیاس مهارات الانتباه لتلامیذ التربیة الخاصة)٢(ملحق ال

العباراتت
یحدث 
دائماً 

یحدث 
احیاناً 

لا یحدث 
مطلقاً 

ــون أولاً  ــاء العی ــان هــو التق ــه الباحث التواصــل البصــري: ویقصــد ب
الذي یحدث بین المعلم والتلمیذ/ة

التلمیذ/ة اخریوجه التلمیذ/ة نظرات عینیه تجاه ١
یلتفت التلمیذ/ة الى الشخص الذي ینادیه٢
یستجیب التلمیذ/ة لأمر انظر هنا٣
یتواصل التلمیذ/ة بصریاً مع أقرانه٤
ینظـــر التلمیـــذ/ة الـــى وجـــه المعلمـــة اذا رأى معهـــا شـــيء یلفـــت ٥

النظر
انتباههینظر التلمیذ/ة الى وجه المعلمة التي تحاول جذب ٦
ینظـــــر التلمیـــــذ/ة الـــــى الاخـــــرین ویســـــتخدم اشـــــارات وتفســـــیرات ٧

للوضع الذي لا یفهمه
یفحص التلمیذ/ة وجه المعلمة أو أقرانـه كـرد فعـل فـي المواقـف ٨

الغامضة
ثواني) في اتجاه عینـي أي ٥لا یقل عن (ینظر التلمیذ/ة وقتاً ٩

فرد
الكبــــار باهتمــــام مــــع تنقــــل بصــــره بــــین یتــــابع التلمیــــذ/ة حــــدیث ١٠

القائمین بالحوار
ینظـــر التلمیـــذ/ة تجـــاه عیـــون الشـــخص الأخـــر عنـــد الاحتیـــاج ١١

لشيء ما
مهارة التقلید: یقصد به قیام التلمیذ/ة بتقلید الشـخص الاخـر ثانیاً 

فعلیاً أو حركیاً 
ـــالغین ١ ـــوم أحـــد الب ـــدما یق ـــذ/ة فعـــل معـــین عن بتقلیـــد یكـــرر التلمی

أفعاله
یقلــد التلمیــذ/ة أفعــال الاخــرین فــي الأنشــطة التــي تعلمهــا لأول ٢

مــرة مثــل طریقــة اســتخدام لعبــة جدیــدة، حركــات الیــد اثنــاء اداء 
الاستجابة
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یحدث العباراتت
دائماً 

یحدث 
احیاناً 

لا یحدث 
مطلقاً 

یقلد التلمیذ/ة أصوات/ الكلمات/ الأغـاني مباشـرة بعـد سـماعها ٣
لأول مرة

یقلد التلمیذ/ة حركات الآخرین٤
یبني التلمیذ/ة برجاً مثل الذي بناها المعلمة٥
یحرك التلمیذ/ة النشاط طبقاً لرغبة المعلمة٦
یقلد التلمیذ/ة بعض استخدامات الاشیاء٧
یقلد التلمیذ/ة تعبیرات الوجه٨

مهارة المبادأة: ویقصد بها اظهار وتقدیم التلمیذ/ة شـيء مـا ثالثاً 
جذب انتباهه الى هذا الشيءللشخص الاخر بغرض 

ینظر التلمیذ/ة الى المعلمة عندما تعطي له شيء ما١
ینظر التلمیذ/ة الى شيء  أظهره له المعلمة٢
یمسك التلمیذ/ة شيء ما وینظر الى المعلمة٣
یمسك التلمیذ/ة اللعبـة ویرفعهـا لأعلـى تجـاه وجـه المعلمـة لكـي ٤

تراه
التلمیذ/ة شيء ما للمعلمة ویتواصل بصریاَ معهیظهر ٥
ینظر التلمیذ/ة للعبة أو الشيء حینما تقدمها المعلمة ٦
یعطــي التلمیــذ/ة اللعبــة أو الشــيء حینهــا للشــخص الأخــر وهــو ٧

ینظر الیه
یظهــر التلمیــذ/ة للمعلمــة شــيء مــا یســتطیع عملــه أو شــيء مــا ٨

فعله
ورود، اشـیاء ممتعـة كمحاولـة للمعلمـة العـاب،یعطي التلمیـذ/ة ٩

للاهتمام بها
مهــــارة الاســــتجابة: یقصــــد بــــه اهتمــــام التلمیــــذ/ة بمشــــاعر رابعاً 

الاخرین ومشاركتهم نفس الحالة الوجدانیة. 
یشارك التلمیذ/ة شخصاً اخر شعور ایجابیاً مثل الابتسامة١
یشــــارك التلمیــــذ/ة شــــخص اخــــر فــــي نفــــس الحالــــة الوجدانیــــة ٢

الدهشة، السعادة، الخوف)(
یبدي التلمیذ/ة اهتماماً بشخص یتألم٣



م٢٠٢٢- هـ ١٤٤٤الخاص) العدد ٢المجلد (الإنسانیةمجلة التربیة للعلوم 

٢٤٠

یحدث العباراتت
دائماً 

یحدث 
احیاناً 

لا یحدث 
مطلقاً 

یشارك التلمیذ/ة الاخرین شعورهم بالرضا أو السعادة٤
یبتسم التلمیذ/ة أو یضحك عندما یداعبهُ الاخرین٥
حزنهمیهتم التلمیذ/ة بفرح أقرانه أو٦
ــــرى الجماعــــة ٧ ــــدما ی ــــاء عن ــــرقص والغن ــــي ال ــــذ/ة ف ینــــدمج التلمی

المحیطة یفعل ذلك
یفرح التلمیذ/ة عند رؤیة تلامیذ اخرین٨
یسعد التلمیذ/ة عندما یلعب معه أطفال اخرین٩
یظهر التلمیذ/ة اهتمامه لما یفعله الاخرون من نشاط١٠


