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 السمخص
 عمى التعخف  عؽ فزلبا  لمظلبب، الظائخة الكخة في السعخفي الاخفاق مكياس إعجاد إلى البحث ىجف    
 الإعجاد ميارتي وتعمؼ السعخفي، الاخفاق خفض في الثلبثي الأقخان بتؾجيو التعمؼ استخاتيجية تأثيخ

 السجسؾعتيؽ بترسيؼ التجخيبي السشيج الباحثتان واتبعت لمظلبب، الظائخة بالكخة الإرسال واستكبال
 البجنية التخبية كمية في الثانية الجراسية الدشة طلبب مؽ طالباا ( 03)عجدىا البالغ البحث لعيشة الستكافئتيؽ

 مجسؾعتيؽ إلى البحث عيشة تقديؼ وتؼ ،( 0300-0302)الجراسي لمعام بابل جامعة –الخياضة وعمؾم
 الأدوات الباحثتان واستعسمت مجسؾعة، لكل طالباا ( 21) وبؾاقع ضابظة والأخخػ  تجخيبية إحجاىا

 إعجاد عؽ فزلبا  الثلبثي، الأقخان بتؾجيو التعمؼ استخاتيجية مفخدات لتشفيح السشاسبة والؾسائل والأجيدة
 السعخفي، الإخفاق: )البحث لستغيخات القبمية الاختبارات الباحثتان وأجخت السعخفي، الإخفاق مكياس

 بتؾجيو التعمؼ استخاتيجية مفخدات تشفيح تؼ وبعجىا ،(الظائخة بالكخة الإرسال واستكبال د،الإعجا وميارتي
 كان حيؽ في الأسبؾع، في وحجتيؽ( 0)وبعجد أسابيع،( 1)لسجة التجخيبية السجسؾعة عمى الثلبثي الأقخان

 لستغيخات البعجية الاختبارات أجخيت التشفيح، مجة انتياء وبعج دقيقة،( 33)ىؾ التعميسية الؾحجة زمؽ
 استشتاجات إلى الباحثتان تؾصمت إحرائياا، البيانات معالجتيا تؼ التي الشتائج ضؾء وفي كافة، البحث

 السعخفي، الإخفاق خفض في فعال دور الثلبثي الأقخان بتؾجيو التعمؼ لاستخاتيجية إن: أىسيا كان عجة
 استعسمت التي التجخيبية السجسؾعة تفؾق  عؽ فزلبا  لمظلبب، الإرسال واستكبال الإعجاد وميارتي وتعمؼ

 وفي الستبع، بالسشيج تعمست التي الزابظة السجسؾعة عمى الثلبثي الأقخان بتؾجيو التعمؼ استخاتيجية
 في الثلبثي الأقخان بتؾجيو التعمؼ لاستخاتيجية اعتساد بزخورة الباحثتان أوصت الاستشتاجات ىحه ضؾء

 عمى الظائخة الكخة مجرسي إطلبع عمى التأكيج عؽ فزلبا  الظائخة، الكخة لسادة التعميسية الؾحجات
 .الإرسال استكبال الإعجاد ميارتي لاسيسا المعبة ىحه ميارات تعمؼ في الحجيثة الاستخاتيجيات

 .الإرسال استكبال الإعجاد، السعخفي، الإخفاق الثلبثي، الأقخان التعمؼ، :السفتاحية  الكمسات
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ABSTRACT 
    The aim of the research is to prepare a measure of cognitive failure in volleyball for 

students, as well as to identify the effect of the learning strategy under the guidance of 

triple peers in reducing cognitive failure and learning the skills of preparation and 

receiving transmissions for volleyball for students. Of the students of the second stage 

in the College of Physical Education and Sports Sciences - University of Babylon for 

the academic year (2021-2022), The research sample was divided into two groups, 

one experimental and the other controlling, with (15) students per group. and 

receiving volleyball transmissions), after which the vocabulary of the learning 

strategy was implemented under the guidance of the triple peers on the experimental 

group for a period of (5) weeks, With a number of (2) two units per week, while the 

time of the educational unit was (90) minutes, and after the completion of the period 

of implementation, the post tests were conducted for all the research variables, and in 

light of the results that the data were processed statistically, the two researchers 

reached several conclusions, the most important of which was, The triple peer-guided 

learning strategy has an effective role in reducing cognitive failure and learning and 

preparing and receiving transmission skills for students, in addition to the superiority 

of the experimental group that used the triple peer-guided learning strategy over the 

control group that learned with the adopted curriculum, In light of these conclusions, 

the researchers recommended the necessity of adopting a learning strategy with the 

guidance of the tripartite peers in the educational units of volleyball, as well as 

emphasizing that volleyball teachers be informed of modern strategies in learning the 

skills of this game, especially the skills of preparation and transmission reception. 

Keywords : learning, triple peers, cognitive failure, preparation, transmission 

reception. 

 التعريف بالبحث : -1
 : البحث وأهسية السقدمة 1-1

 والتظؾيخ السدتسخ بالتعجيل وذلػ لجييا التعميسية السشاىج تجؾيج التعميسية السؤسدات رغبة إن    
 وتعديد الظلبب، لجػ التعمؼ حريمة لخفع الأساسية الأولى السخاحل مؽ تكؾن  تكاد التعمؼ لاستخاتيجيات

 في بعج أقرى وتحقيق التعميسية العسمية لجعؼ حخصيا مؽ نابع وىؾ والسيارية السعخفية إمكانياتيؼ
 الثلبثي الأقخان بتؾجيو التعمؼ استخاتيجية ومشيا تعمؼ استخاتيجيات عيخت لحا التعمؼ، مؽ التسكؽ مقاييذ

 ثلبثة تزؼ مشيا كل مجسؾعة الى الظلبب فييا يقدؼ التي التعاوني التعمؼ استخاتيجيات احجػ تعج التي
 يجعل مسا العقمية القجرات تشذيط في مباشخ تأثيخ وليا بيشيؼ التعاون  روح بث عمى وتعسل طلبب،
 الأسئمة مؽ مجسؾعة وضع خلبل مؽ وذلػ الظالب، تقييؼ عمى وتعسل تأثيخاا  أكثخ التعمؼ عسمية

 . الؾاجب بؾرقة تعخض والتسخيشات
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 الحؼ التعاون  عمى وتجربيؼ معاا، الظلبب عسل الثلبثي الأقخان بتؾجيو التعمؼ استخاتيجية تعدز كسا    
 وتقؾم أقخانيؼ، عمى العالية والقجرة السعخفة ذوؼ  لتأثيخ نغخاا  الاجتساعية التعميسية الزخوريات مؽ أصبح

 لكل يعظى بحيث الظلبب مؽ ثلبثيات شكل في الجراسية السجسؾعة تشغيؼ أساس عمى الاستخاتيجية ىحه
 السيارة بأداء يقؾم فالسؤديان السلبحع، بجور الآخخ ويقؾم السؤدؼ، بجور الظالبان فيقؾم محجد دور طالب

 برؾرة السجرس يعظييا معيشة معاييخ عمى بشاء الفؾرية الخاجعة التغحية بتقجيؼ السلبحع يقؾم حيؽ في
 ملبحغاا  السؤديان أحج يربح إذ بيشيؼ، فيسا الأدوار يتبادل التعميسية العسمية مؽ الانتياء وبعج مدبقة

 .  مؤدياا  يكؾن  السلبحع والظالب
 ، الظائخة الكخة ميارات تعمؼ عمى تشعكذ كافية فخصا تؾفخ الشغخية السفاليسية السعخفة أن كسا    

 بالفيؼ الظائخة الكخة ميارات تعمؼ ارتباط إن إذ السيارؼ، للؤداء اتقانيؼ عمى القجرة الظلبب وتدويج
 فإن وبالتالي الرحيح، للؤداء السشاسب والتؾجيو السعمؾمات عمى الحرؾل الظالب يسكؽ ليا السعخفي
 يتؼ الخياضية الألعاب مؽ تعج التي الظائخة الكخة السيارات تعمؼ في يديؼ لجييؼ السعخفي الإخفاق خفض

 والرعب الديل بيؽ ما مياراتيا تتشؾع إذ الحخكي، التعمؼ لسبادغ وفقا الأساسية مياراتيا تعمؼ فييا
 إن إذ أساسياا، اعتسادا البعض بعزيا عمى الظائخة الكخة في السيارات جسيع وتعتسج والسخكب والبديط

 الكخة في الأساسية السيارات تعمؼ يعج لحا أخخػ، ميارة أداء عمى الأساس في يعتسج ميارة أؼ أداء
 قجرة عمى يتؾقف فخيق أؼ نجاح إن إذ الفؾز، لمفخيق تحقق التي العؾامل أىؼ مؽ أدائيا وإتقان الظائخة
 إلى المعبة  ىحه ميارات تعمؼ يتظمب لحا الأخظاء مؽ عجد وبأقل بإتقان السيارػ  الأداء عمى لاعبيو

 وتظؾيخ معمؾماتيؼ زيادة في لتداعجىؼ ومتقجمة ومتشؾعة واسعة تعميسية بأفاق الظلبب تسج استخاتيجيات
 التعميسية السخاحل في لجييؼ مخغؾبة تعميسية مخخجات تحقيق عمى وتجريبيؼ السختمفة العقمية قجراتيؼ

 عسمياا  أدائياو  السيارات تعمؼ مؽ الظلبب تسكيؽ في رهبجو  يديؼ السعخفية القجرة تظؾيخ إن إذ السختمفة،
 الظلبب يتسكؽ ثؼ ومؽ تعمسيا، السظمؾب لمسيارة السعخفية الحريمة زيادة خلبل مؽ وذلػ جيج، بذكل

  السعخفي الإخفاق درجة تقميل تجاه الدعي يكؾن  لحا ،(التكشيػ) لأدائيا الفشية الخظؾات معخفة مؽ
 استخاتيجية الاستخاتيجيات ىحه بيؽ ومؽ الظلبب، لجػ محققة نتيجة ذات تعمؼ استخاتيجيات باستعسال

 السعخفة تظؾيخ في إيجابي بعج وىؾ اقخانيؼ، مؽ الظلبب تعمؼ فييا يتؼ التي الثلبثي الاقخان بتؾجيو التعمؼ
 .الحاتي تقييسيؼ يختفع وبالتالي للؤداء وملبحغتيؼ لجييؼ
 التعمؼ استخاتيجية تأثيخ مجػ عمى الؾقؾف الجراسة ىحه خلبل مؽ الباحثتان تدعى الأساس ىحا وعمى

 الإعجاد ميارتي تعمؼ في ودورىا الظلبب، لجػ السعخفي الإخفاق مؽ الحج في الثلبثي الاقخان بتؾجيو
 الكخة لسادة التعميسية الؾحجات في الاستخاتيجية ىحه ادخال خلبل مؽ الظائخة، بالكخة الإرسال واستكبال
 .الأفزل نحؾ بالظلبب والؾصؾل مياراتيا تعمؼ جؾدة لخفع الباحثتيؽ مؽ محاولة الظائخة

 
  : البحث مذكمة  1-2
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 السيارات تعمؼ أن وججتا ، الظائخة الكخة مادة تجريذ مجال في وخبختيسا الباحثتان تجخبة خلبل مؽ    
 والظالب السجرس قبل مؽ والجيج الؾقت مؽ كثيخ بحل إلى يحتاج أدائيا وتظؾر الظائخة بالكخة الأساسية

 شخح مؽ السجرس يقجمو ما عمى ويعتسج  مباشخة برؾرة الظالب يذتخك لا وقج التعميسية، الؾحجات في
 عمى تحث التعميسية الؾحجات أثشاء في تعمؼ استخاتيجيات ادخال قمة عؽ فزلبا  وتؾضيحيا، لمسيارات

 بيشيؼ الستبادلة والسعمؾمات الحؾارات وجؾد مع نفدو الؾقت في الظلبب بيؽ والتشافدي التعاوني العسل
 تعمسيؼ عسمية في يؤثخ قج بجوره وىحا الظلبب، ىؤلاء لجػ معخفي اخفاق وجؾد إلى يؤدؼ قج الحؼ الأمخ

 كخظؾة السعخفي الإخفاق بحفض تختبط تعمؼ استخاتيجية ادخال فكخة جاءت لحا الظائخة، الكخة لسيارات
 .لمظلبب بالكخة الإرسال واستكبال الإعجاد ميارتي تعمؼ عسمية في فعمية خظؾة لتكؾن  عمسية

 :البحث  هداف 1-3
 .لمظلبب الظائخة بالكخة السعخفي الإخفاق مكياس إعجاد -
 وتعمؼ السعخفي الإخفاق خفض في الثلبثي الأقخان بتؾجيو التعمؼ استخاتيجية تأثيخ عمى التعخف -

 .لمظلبب الظائخة بالكخة الإرسال واستكبال الإعجاد ميارتي
 :البحث  فرضية 1-4

 السعخفي الإخفاق خفض في ايجابي تأثيخ الثلبثي الأقخان بتؾجيو التعمؼ استخاتيجية لاستخاتيجية -
 .لمظلبب الظائخة بالكخة الإرسال واستكبال الإعجاد ميارتي وتعمؼ

 :البحث مجالات 1-5
 .بابل جامعة-الخياضة وعمؾم البجنية التخبية كمية في الثانية السخحمة طلبب : البذخؼ  السجال -
 .21/20/0302 ولغاية 23/23/0302مؽ ابتجاءا :  الدماني السجال -
 جامعة-الخياضة وعمؾم البجنية التخبية كمية في  السغمقة الخياضية القاعة:  السكاني السجال -

 . بابل
 : السرطمحات  تحديد 1-6

 بعزيؼ مع بالتعاون  الستعمسؾن  فيو يقؾم تعميسي نغام" ىي :الثلاثي الأقران بتهجيه التعمم استراتيجية
 يتقشيا التي والعسمية العمسية والخبخات السعارف بشقل) السعمؼ القخيؽ( أحجىؼ يقؾم حيث البعض،
 ".السعمؼ مؽ وتؾجيو إشخاف تحت وذلػ إتقانيا في كفاءة الأقل( الستعمسؾن /الأقخان(للآخخيؽ

 (.0332،20، فاروق  داليا)
 عسمية في ذلػ كان سؾاء تؾاجيو،  التي السعمؾمات مع التعامل في الظالب فذل" ىؾ :السعرفي الاخفاق
". ما ميسة لأداء تؾعيفيا عسمية في أو بيا، السختبظة الخبخة تحكخ في أو أوإدراكيا، إلييا الانتباه

(Wallace & Vodanovich, 2003,505.) 
 
 :البحث  اجراءات -2
 : البحث مشهج 2-1
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 والبعجؼ القبمي الاختبار ذات الستكافئتيؽ السجسؾعتيؽ بترسيؼ التجخيبي السشيج الباحثتان اتبعت    
 .البحث طبيعة لسلبءمتو

 :وعيشاته  البحث مجتسع 2-2
 : البحث مجتسع 2-2-1

 جامعة-الخياضة وعمؾم البجنية التخبية كمية في الثانية الجراسية الدشة بظلبب البحث مجتسع تحجيج تؼ    
 .طالباا ( 231)عجدىؼ والبالغ( 0300-0302)الجراسي لمعام بابل

 : البحث عيشات 2-2-2
 في ، الكمي السجتسع مؽ%( 13.11)مقجارىا مئؾية بشدبة طالب( 233) البحث عيشات تزسشت    
 -:يأتي كسا وتؾزعؾا وعيشاتو، البحث إجخاءات ضسؽ طالباا ( 31) يجخل لؼ حيؽ

 وبأسمؾب العذؾائية بالظخيقة طالباا ( 03)عجدىا البالغ الخئيدة البحث عيشة اختيار تؼ -:الخئيدة العيشة-2
 العيشة تقديؼ تؼ إذ الزابظة، السجسؾعة والأخخػ  التجخيبية السجسؾعة أحجىسا لتسثل القخعة

 .الكمي السجتسع مؽ%( 21.00)مقجارىا مئؾية وبشدبة مجسؾعة، لكل طالباا ( 21)بالتداوؼ 
 والبالغ القخعة وبأسمؾب العذؾائية بالظخيقة السكياس إعجاد عيشة اختيار تؼ -:السكياس إعجاد عيشة-0

 .الكمي السجتسع مؽ%( 03.21)مقجارىا مئؾية وبشدبة طالباا،( 13)عجدىا
( 23)وبعجد الخئيدة البحث عيشة خارج ومؽ البحث مجتسع مؽ اختيارىا تؼ-:الاستظلبعية العيشة-0

 (.2)الججول في مبيؽ ىؾ وكسا الكمي، السجتسع مؽ%( 1.311)مقجارىا مئؾية وبشدبة طلبب،
 ليا السئؾية والشدب وعيشاتو البحث مجتسع يبيؽ (2)الججول

 الشدبة السئهية% العدد التهصيف ت
 %15.22 30 العيشة الرئيدة 1
 %5.076 10 العيشة الاستطلاعية 2
 %30.45 60 عيشة إعداد السقياس 3
 %50.76 100 العدد الكمي لعيشات البحث 4
 % 49.24 97 إجراءات البحث وعيشاتهالطلاب الذين لم يدخمها ضسن  5
 %100 197 مجتسع البحث الكمي 6

 :البحث  مجسهعتي وتكافؤ العيشة تجانس  2-2-3
 نتائج في تؤثخ قج التي الستغيخات في البحث عيشة تجانذ عسمية الباحثتان أجخت :العيشة تجانذ- 

 (.0)الججول في مبيؽ وكسا ،(والكتمة الدمشي، والعسخ الظؾل،:)وىي البحث
 
 

 والكتمة الدمشي والعسخ الكمي الظؾل متغيخات في البحث عيشة تجانذ يبيؽ (0) الججول
 معامل الالتهاء السشهال الانحراف السعياري  الهسط الحدابي وحدات القياس الستغيرات ت
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 0.902 20 0.61 20.55 سشة العسر الزمشي 1
 .0716 172 4.19 175 سم الطهل   2
 0.925 61 3.58 64.31 كغم الكتمة 3

 والكتمة الدمشي والعسخ الظؾل متغيخات في السحدؾبة الالتؾاء معامل قيؼ أن( 0)الججول نتائج تبيؽ    
 .كافة الستغيخات ىحه في البحث عيشة تجانذ عمى يجل مسا( 2 مؽ أصغخ جاءت

 بيؽ التكافؤ  عسمية الباحثتان أجخت واحج شؾع بخط البجء أجل مؽ-:البحث مجسؾعتي تكافؤ- 
 الإعجاد وميارتي السعخفي، الإخفاق القبمية الاختبارات في والتجخيبية الزابظة البحث مجسؾعتي
 (.0)الججول في مبيؽ ىؾ ،وكسا الظائخة بالكخة الارسال واستكبال
 واستكبال الإعجاد وميارتي السعخفي الإخفاق في القبمية الاختبارات في الفخوق  نتائج يبيؽ (0) الججول

 والتجخيبية الزابظة السجسؾعتيؽ بيؽ الظائخة بالكخة الارسال
 ت

 الستغيرات
وحدة 

 القياس
( tقيسة ) التجريبية الزابطة

 السحدهبة
مدتهى 

 نهع  الدلالة الخطأ
 ع س   ع س  

 غير معشهي  0.08 1.25 3.87 54.26 4.32 55.34 درجة الإخفاق السعرفي 1
 غير معشهي  0.07 2.09 1.32 3.58 1.02 3.63 درجة الإعداد 2
 غير معشهي  0.07 1.67 0.78 3.82 0.89 3.33 درجة استقبال الإرسال  3

 وميارتي السعخفي الإخفاق في القبمية الاختبارات في السحدؾبة( t)قيسة أن( 0)الججول نتائج تبيؽ    
 أكبخ خظأ بسدتؾػ  جاء والتجخيبية الزابظة السجسؾعتيؽ بيؽ الظائخة بالكخة الارسال واستكبال الإعجاد

 الزابظة البحث مجسؾعتي بيؽ معشؾية فخوق  وجؾد عجم يعشي مسا ،(3.31)الجلالة مدتؾػ  مؽ
 .السجسؾعتيؽ تكافؤ وبالتالي والتجخيبية

 :الاختبارات  2-3
 :السعرفي  الاخفاق مقياس 2-3-1

 والبحؾث الجراسات عمى الاطلبع وبعج لمظلبب الظائخة بالكخة السعخفي الاخفاق مكياس فقخت لتحجيج    
 البالغ الفقخات مؽ مجسؾعة تزؼ خاصة استبانة إعجاد تؼ ،(0302وآخخون، الجليسي، ناىجة) العلبقة ذات

 الباحثتان واستعسمت ، والستخرريؽ الخبخاء الدادة مؽ مجسؾعة عمى عخضيا وتؼ فقخة،( 01)عجدىا
 (.2)الججول في مبيؽ ىؾ وكسا السظابقة، حدؽ(0كا)قيسة قانؾن 

 
 
 

 الظائخة بالكخة السعخفي الاخفاق مكياس فقخات صلبحية لتحجيج السئؾية الشدبة قيؼ يبيؽ (2)الججول
 نهع الدلالةمدتهى  (2قيسة)كاغير  السهافقهن  عدد الفقرات الفقرات
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 الخطأ السحدهبة السهافقين
 معشهي  0.001 12 0 12 23 مقياس الاخفاق السعرفي

 معشهي غير   0.07 0.33 7 5 2
 مدتؾػ  مؽ أصغخ جاء خظأ بسدتؾػ ( 00)لـ السحدؾبة( 0كا) قيسة أن( 2)الججول نتائج تبيؽ    
 السحدؾبة قيسة لأن( 0)فقختيؽ رفض تؼ حيؽ في الفقخات، ىحه قبؾل ذلػ عؽ ليشتج ،(3.31)دلالة

 .فقخة( 00)السكياس فقخات عجد يكؾن  وبيحا ،(3.31)دلالة مدتؾػ  مؽ أكبخ خظأ بسدتؾػ ( 0كا)
 : الأولي الاستطلاعي التطبيق 2-3-1
 فكان الاستظلبعية العيشة عمى السيارية والاختبارات لمسكياس الأولي الاستظلبعي التظبيق جخؼ أ     

 مئؾية وبشدبة الأساسية البحث عيشة خارج ومؽ البحث، مجتسع مؽ اختيارىا تؼ طلبب،( 23)عجدىا
 :ىؾ التجخبة ىحه إجخاء مؽ اليجف وكان( 23/23/0302 بتاريخ%( 1.311)مقجارىا
 .وتعميساتو السكياس فقخات وضؾح عمى التعخف -
 .الاختبارات واجخاء السكياس فقخات عؽ للئجابة السدتغخق  الدمؽ عمى التعخف -
 عيشة عمى الاختبارات واجخاء لمسكياس التظبيق الخئيذ تعتخض قج التي السعؾقات عمى التعخف -

 الخئيدة. البحث
 العيشة لأفخاد ومفيؾمة واضحة كانت وتعميساتو السكياس فقخات بأن التجخبة، ىحه نتائج أعيخت وقج    

 ملبئسة عؽ فزلبا  دقيقة،( 20-2)ىؾ السكياس فقخات عؽ للئجابة السدتغخق  الدمؽ وأن الاستظلبعية،
 .البحث لعيشة الاختبارات

 : الإعداد عيشة عمى السقياس تطبيق 2-3-3
 كمية في السغمقة الخياضية القاعة في طالباا ( 13)عجدىا والبالغ الإعجاد عيشة عمى السكياس تظبيق تؼ    

  -:يأتي وكسا السكياس بيحا الخاصة التعميسات وبحدب بابل، جامعة- الخياضة وعمؾم البجنية التخبية
 -:يأتي كسا السكياس تعميسات وضع تؼ-:السكياس تعميسات-أ

 .الاستسارة في الجامعة الاسؼ كتابة عجم -
 .إجابة دون  مؽ فقخة أؼ تخك وعجم جسيعيا الفقخات عؽ الإجابة -
 .السشاسبة الإجابة اختيار ثؼ وعشاية بجقة فقخة كل قخاءة -
 الاجابة طخيقة تكؾن  ،(أبجاا  أحباناُ، دائساا،)ىي بجائل ثلبثة بحدب الفقخات عؽ الإجابة تتؼ -

 .السشاسب البجيل أمام( √)علبمة وضع طخيق عؽ بجائل ثلبثة بيؽ مؽ السشاسب البجيل باختيار
 .بجيل مؽ اكثخ اختيار أو( √)علبمة مؽ اكثخ وضع عجم1 -

 ،(0، 0،2)الجرجات مؽ السكؾن  الترحيح مفتاح طخيق عؽ السكياس ترحيح تؼ-:السكياس ترحيح-ب
 وبؾسط درجة( 00)ىي لمسكياس درجة أقل بيشسا درجة،( 13)ىي لمسكياس درجة أعمى تكؾن  وبيحا

 .درجة( 21)بمغ فخضي
 :  السقياس لفقرات الإحرائي التحميل 2-3-4
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 درجة أقل مؽ تراعجياا  تختيباا  بالسكياس الخاصة الجرجات بتختيب الباحثتان قامت-:التسييدية القجرة-:أولاا 
 الجنيا الجرجات مؽ%( 13)وندبة لمسكياس العميا الجرجات مؽ%( 13)ندبة اختيخت إذ درجة، أعمى إلى
 البالغ( الإعجاد عيشة)الظلبب بيؽ التسييد عمى السعج السكياس فقخات قجرة لبيان وذلػ السكياس، في

 كل عجد البالغ الظخفيتيؽ السجسؾعتيؽ بيؽ السدتقمة لمعيشات( t)اختبار استعسال وتؼ طالباا،( 13)عجدىؼ
 (.1)الججول في مبيؽ ىؾ وكسا السجسؾعتيؽ، بيؽ الفخوق  معخفة لغخض طالباا،( 03)مجسؾعة

 الظائخة بالكخة السعخفي الاخفاق مكياس لفقخات التسييد معامل يبيؽ (1)الججول
 مدتهى الخطأ ( السحدهبةtقيسة) رقم الفقرة مدتهى الخطأ ( السحدهبةtقيسة) رقم الفقرة

1 3.98 0.003 13 3.98 0.003 
2 4.43 0.001 14 4.34 0.000 
3 4.56 0.002 15 3.87 0.002 
4 3.78 0.002 16 3.91 0.001 
5 3.65 0.003 17 4.12 0.000 
6 4.11 0.001 18 4.26 0.001 
7 4.39 0.002 19 4.25 0.002 
8 4.16 0.003 20 4.09 0.002 
9 3.48 0.000 21 3.87 0.001 

10 4.13 0.001 22 4.22 0.002 
11 3.05 0.002 23 4.56 0.000 
12 3.54 0.002  

 الجلالة مدتؾػ  مؽ أصغخ جاءت التي الخظأ ومدتؾػ  السحدؾبة( t) قيؼ( 1)الججول نتائج تبيؽ    
 .جسيعاا  قبؾليا وبالتالي مسيدة كانت( 00) عجدىا البالغة السكياس فقخات أن عمى يجل مسا) 3.31)

 الارتباط معامل الباحثتان استعسمت الجاخمي الاتداق معامل لإيجاد -:الجاخمي الاتداق معامل-:ثانياا 
( 13)البالغة جسيعيا الإعجاد عيشة لأفخاد لمسكياس الكمية والجرجة فقخة، كل درجة بيؽ( بيخسؾن ) البديط
 (.1)الججول في مبيؽ ىؾ وكسا طالباا،

 
 

 لمسكياس الكمية بالجرجة فقخة كل درجة بيؽ( السحدؾبة( R))الارتباط معامل قيسة يبيؽ( 1) الججول
 مدتهى الخطأ ( السحدهبةRقيسة) رقم الفقرة مدتهى الخطأ ( السحدهبةRقيسة) رقم الفقرة

1 0.41 0.003 13 0.38 0.000 
2 0.39 0.000 14 0.34 0.002 
3 0.42 0.002 15 0.44 0.001 
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4 0.31 0.001 16 0.36 0.001 
5 0.36 0.003 17 0.35 0.003 
6 0.34 0.002 18 0.39 0.002 
7 0.35 0.003 19 0.35 0.001 
8 0.41 0.000 20 0.37 0.003 
9 0.33 0.001 21 0.36 0.001 

10 0.35 0.003 22 0.39 0.002 
11 0.42 0.001 23 0.40 0.001 
12 0.37 0.001  

 لمسكياس الكمية بالجرجة فقخة كل درجة بيؽ السحدؾبة الارتباط معامل قيسة أن( 1)الججول نتائج تبيؽ    
 . جسيعيا الفقخات قبؾل تؼ لحا الارتباط، معشؾية عمى يجل ،مسا( 3.31)الجلالة مدتؾػ  مؽ أصغخ جاءت

 : الطائرة بالكرة الارسال واستقبال الإعداد مهارتي اختبارات اختيار 2-3-5
 ومدتعسمة مقششة اختبارات وىي الظائخة، بالكخة الارسال واستكبال الإعجاد ميارتي اختبارات اختيار تؼ    
 -:ىي والاختبارات سابقيؽ، باحثيؽ قبل مؽ
 :الظائخة بالكخة الإعجاد ميارة اختبار-:أولاا 
 (.23، 0322وآخخون، الجليسي، زيج عبج ناىجة. )للئعجاد الفشي الأداء-:الاختبار اسؼ-
، التحزيخؼ ) لمسيارة الثلبثة الأقدام خلبل مؽ للئعجاد الفشي الأداء تقؾيؼ-:الاختبار مؽ اليجف-

 (.الختامي، الخئيذ
 .  تقؾيؼ استسارة ،(0)عجد طائخة كخات، قانؾني طائخة كخة ممعب-:السدتعسمة الأدوات-
 مؽ أؼ للئعجاد، السحجدة السشظقة في الإعجاد ميارة بأداء السختبخ الظالب يقؾم-:الأداء طخيقة-

 وجدؼ الكخة تسذ لا أن بذخط محاولات، ولثلبث صحيحة برؾرة السيارة أداء محاولة( 0)السخكد
 .السشافذ ممعب عبؾره أو الذبكة، الظالب

 عؽ درجات ثلبث عشيا ويسشح مختبخ، طالب لكل الثلبث السحاولات بتقؾيؼ مقؾّميؽ ثلبثة يقؾم-:التدجيل
( 0)وىي الثلبثة، السيارة أقدام عمى مقدسة( 23)محاولة لكل الشيائية التقؾيؼ درجة إن عمساا  مقؾم، كل

 اختيار بعجىا ويتؼ الشيائي، لمقدؼ درجة( 0)و الخئيذ، لمقدؼ درجات( 1)و التحزيخؼ، لمقدؼ درجات
 استخخاج يتؼ درجات، ثلبث لأفزل الحدابي الؾسط استخخاج خلبل ومؽ ، مقؾّم كل عؽ درجة أفزل
 . مختبخ طالب لكل الشيائية الجرجة

 :الظائخة بالكخة الارسال استكبال ميارة اختبار-:ثانياا 
 (. 0322،32 الجليسي،وآخخون، زيج عبج ناىجة.)الإرسال استكبال الفشي الأداء-:الاختبار اسؼ-
 الثلبثة الأقدام خلبل مؽ الإرسال لاستكبال الفشي الأداء تقؾيؼ-:الاختبار مؽ اليجف-

 (.الختامي، الخئيذ، التحزيخؼ )لسيارة
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 . تقؾيؼ استسارات(0)عجد قانؾنية طائخة كخات، قانؾني طائخة كخة ممعب-:السدتعسمة الأدوات-
 متتالية محاولات ولثلبث الؾقؾف، وضع مؽ السيارة بأداء السختبِخ الظالب يقؾم-:الأداء طخيقة-

 . الإرسال لاستكبال
 درجات ثلبث عشيا ويسشح مختِبخ، طالب لكل الثلبث السحاولات بتقؾيؼ مقؾّميؽ ثلبثة يقؾم-:التدجيل-

 السيارة أقدام عمى مقدسة درجات( 23)ىي محاولة لكل الشيائية التقؾيؼ درجة إن عمساا  مقؾّم، كل عؽ
 بعجىا ويتؼ الشيائي، لمقدؼ درجات( 0)و الخئيذ، لمقدؼ درجات( 2)و التحزيخؼ، لمقدؼ( 0)وىي الثلبثة
 يتؼ درجات، ثلبث لأفزل الحدابي الؾسط استخخاج خلبل ومؽ مقؾّم، كل عؽ درجة أفزل اختيار

 .مختبخ طالب لكل الشيائية الجرجة استخخاج
 : السهارية والاختبارات لمسقياس العمسية الأسس 2-3-6
 خلبل مؽ السيارية والاختبارات السكياس صجق إيجاد تؼ-:السيارية والاختبارات السكياس صجق-2

 الإرسال واستكبال الإعجاد وميارتي السعخفي الإخفاق مكياس عخض طخيق عؽ السحتؾػ  صجق اعتساد
 كسا السكياس صجق نتائج استخخاج وتؼ والستخرريؽ، الخبخاء الدادة مؽ مجسؾعة عمى الظائخة بالكخة

 في مبيؽ ىؾ كسا السيارية الاختبارات صجق نتائج عيخت حيؽ في ،(2)الججول في مبيؽ ىؾ
 (. 1)الججول

 اعتساد خلبل مؽ السيارية والاختبارات السكياس ثبات إيجاد تؼ-:السيارية والاختبارات السكياس ثبات-0
 السيارية والاختبارات السعخفي، الإخفاق مكياس تظبيق إعادة تؼ إذ الاختبار، وإعادة الاختبار طخيقة عؽ
 إعادة تؼ مأيا( 3)مخور وبعج ،( 23/23/0302) بتاريخ( 23) عجدىا البالغ الاستظلبعية العيشة عمى

( 3.30)السكياس ثبات معامل قيسة وعيخت ،(02/23/0302)بتاريخ أؼ نفديا العيشة عمى تظبيقيا
 مبيؽ ىؾ كسا السيارية الاختبارات ثبات نتائج عيخت حيؽ في السكياس، ثبات عمى تجل عالية قيسة وىي
 (. 1)الججول في
 الباحثتان اختيار وقع فقج السكياس لسؾضؾعية بالشدبة-:السيارية والاختبارات السكياس مؾضؾعية-0

 واضح ترحيح مفتاح لو يؾضع السقاييذ، مؽ الشؾع ىحا أن وبسا متعجد، مؽ الاختيار  أسمؾب عمى
 أما العالية، السؾضؾعية السكياس ىحا يكدب مسا السحكسيؽ أو السرححيؽ مؽ اثشان يختمف لا فعميو

 لتقييؼ *أثشيؽ( مقؾميؽ)محكسيؽ نتائج عمى الباحثتان اعتسجت فقج السيارية الاختبارات لسؾضؾعية بالشدبة
 باستعسال احرائياا  الشتائج معالجة وبعج ، الظائخة بالكخة الإرسال واستكبال الإعجاد لسيارتي الفشي الأداء
 (.1) الججول في مبيؽ ىؾ وكسا ،(بيخسؾن ) البديط الارتباط معامل

 
 
 

                                                             
*

 -:هما المقومان السيدان 
 .بابل جامعة-الرياضة وعلوم البدنية التربية كلية   الطائرة الكرة حسين/ تخصص رياض وسام. د.أ-1
 .الكوفة جامعة-الرياضة وعلوم البدنية التربية كلية   الطائرة الكرة غازي/ تخصص حسن باسم.د.أ-2
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 الظائخة بالكخة الإرسال واستكبال الإعجاد ميارتي اختبارات ومؾضؾعية وثبات قيؼ يبيؽ (1)الججول
 السهضهعية الثبات وحدة القياس لاختباراتا ت
 0.91 0.92 درجة للإعدادالأداء الفشي  1
 0.89 0.91 درجة لاستقبال الإرسالالأداء الفشي  2

 :الآتية بالإجخاءات تسثمت-:الرئيدة التجربة 2-4-7
 واستكبال الإعجاد وميارتي السعخفي للئخفاق القبمية الاختبارات إجخاء تؼ-:القبمية الاختبارات-:أولاا 

 وعمؾم البجنية التخبية كمية في الجاخمية القاعة في( 1/22/0302) بتاريخ الظائخة، بالكخة الإرسال
 أولية ةفكخ  لأخح لمسيارتيؽ تعخيفيتيؽ وحجتيؽ إعظاء بعج صباحاا  العاشخة الداعة بابل جامعة-الخياضة

 .السيارتيؽ عؽ
 ميارتي لتعمؼ تعميسية وحجات إعجاد تؼ-:الثلبثي الأقخان بتؾجيو التعمؼ استخاتيجية مفخدات تشفيح-:ثانياا 

 لمسجسؾعة الثلبثي الأقخان بتؾجيو التعمؼ استخاتيجية باستعسال الظائخة بالكخة الإرسال واستكبال الإعجاد
 تزسشت وقج العلبقة، ذات والجراسات السرادر مؽ مجسؾعة عمى الباحثتان اطلبع بعج التجخيبية،

 -:يأتي ما الاستخاتيجية ىحه مفخدات
 أسابيع(1) التعميسية الؾحجات تشفيح مجة. 
 وحجتيؽ( 0) الأسبؾع في التعميسية الؾحجات عجد. 
 وحجات( 23) الكمية التعميسية الؾحجات عجد. 
 دقيقة( 33) التعميسية الؾحجة زمؽ. 
 بتقديؼ الباحثتان قامت إذ الثلبثي، الأقخان بتؾجيو التعمؼ استخاتيجية التجخيبية السجسؾعة اتبعت 

 وتؾزيع طلبب( 0)مؽ تتكؾن  مجسؾعة كل ثلبثيات إلى الأقخان بتؾجيو التجخيبية السجسؾعة
 -:الآتي الشحؾ عمى السجسؾعة أفخاد عمى الأدوار

 .السلبحع الظالب تؾجييات ويشفحا بيشيسا فيسا السيارة بأداء يقؾمان -:السؤديان الظالبان-أ
 أداء وملبحغة لمسيارة، الرحيح بالأداء السجرس مؽ السعيار ورقة يدتمؼ إذ-:السلبحع الظالب-ب

 غيخ أم صحيحاا  الأداء كان إذا واستشتاج بالسعيار الأداء ومقارنة الأداء، أثشاء في السؤديان الظالبان
 .الأخظاء لترحيح فؾرية راجعة تغحية وإعظاء صحيح

 بيا الالتدام يجب التي التعميسات واعظائو السيارة عؽ فكخة بإعظاء السادة مجرس يقؾم-:السجرس دور-ج
 إعظائو كيفية وتعميسو الدميل مع التعاون  أىسية عمى الظلبب بتؾجيو يقؾم كسا التعميسية، الؾحجة أثشاء
 يقؾم سؾف طالب كل إلى الظلبب نغخ تؾجيو مع طالب، لكل الأدوار وتقديؼ باستسخار، راجعة تغحية
 يقؾم التعميسية الؾحجة مؽ الانتياء وبعج السلبحع، أسئمة عؽ والإجابة السلبحع، وبجور السؤدػ بجور

 أثشاء في تعمسيا تؼ التي السيارة لأداء مجسؾعة كل مؽ طالب باختيار وذلػ السجسؾعات بتقييؼ السجرس
 ويقؾم نفديا، الجرجة مجسؾعتو أفخاد يأخح الفائد والظالب( 23)مؽ درجة واعظاء التعميسية الؾحجة

 .باستسخار مجسؾعة كل نقجم بتدجيل
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 الظائخة الكخة مجرس قبل مؽ الستبع التعميسي السشيج الزابظة السجسؾعة اتبعت. 
 الإعجاد وميارتي السعخفي الإخفاق مؽ لكل البعجية الاختبارات أجخيت-:البعجية الاختبارات-:ثالثاا 

 تشفيح مؽ الانتياء بعج والتجخيبية الزابظة البحث مجسؾعتي أفخاد عمى ، الظائخة بالكخة الإرسال واستكبال
 البعجية الاختبارات إجخاء إذ الثلبثي، الأقخان بتؾجيو التعمؼ استخاتيجية مفخدات
 الداعة بابل جامعة-الخياضة وعمؾم البجنية التخبية كمية في الجاخمية القاعة في( 21/20/0302) بتاريخ
 .  القبمية الاختبارات بيا أجخيت التي نفديا الغخوف تييئة الباحثتان راعت وقج صباحاا، العاشخة

 :الإحرائية الهسائل 2-5
 الؾسائل الباحثتان استعسمت إذ البيانات، لسعالجة( spss) الاحرائية الحقيبة استعسال تؼ    

 -:الآتية الاحرائية
 الالتؾاء معامل - السشؾال - السعيارؼ  الانحخاف- الحدابي الؾسط -  السئؾية الشدبة-
 السدتقمة غيخ لمعيشات( t)اختبار -( بيخسؾن ) البديط الارتباط معامل -( 0كا) السظابقة حدؽ اختبار-
 .السدتقمة لمعيشات( t) اختبار-
 :  ومشاقذتها وتحميمها الشتائج عرض -3
 الإرسال واستقبال الإعداد ومهارتي السعرفي للإخفاق والبعدية القبمية الاختبارات نتائج عرض 3-1

 :ومشاقذتها وتحميمها والزابطة التجريبية لمسجسهعتين الطائرة بالكرة
 واستقبال الإعداد ومهارتي السعرفي للإخفاق والبعدية القبمية الاختبارات نتائج عرض 3-1-1

 :ومشاقذتها وتحميمها الزابطة لمسجسهعة الطائرة بالكرة الإرسال
 وميارتي السعخفي الإخفاق في والبعجية القبمية الاختبارات بيؽ الفخوق  دلالة نتائج يبيؽ (2) الججول

 الزابظة لمسجسؾعة الظائخة بالكخة الإرسال واستكبال  الإعجاد
 ت

 الستغيرات
وحدة 
 القياس

 (tقيسة ) البعدية القبمية
 السحدهبة

مدتهى 
 الخطأ

 نهع
 ع س   ع س   الدلالة

 معشهي  0.020 6.78 3.11 41.87 4.32 55.34 درجة الإخفاق السعرفي 1
 معشهي  0.000 4.53 0.92 6.09 1.02 3.63 درجة الإعداد 2
 معشهي  0.002 4.69 0.73 5.89 0.89 3.33 درجة استقبال الإرسال 3

 السعخفي الإخفاق في والبعجية القبمية الاختبارات بيؽ السحدؾبة( t)قيسة أن( 2)الججول نتائج تبيؽ    
 مؽ أصغخ خظأ بسدتؾػ  جاء الزابظة لمسجسؾعة الظائخة بالكخة الإرسال واستكبال الإعجاد وميارتي
 ولسرمحة والبعجية القبمية الاختبارات بيؽ معشؾية فخوق  وجؾد عمى يجل مسا( 3.31)الجلالة مدتؾػ 

 مجرس قبل مؽ الستبع الأسمؾب عمى الظلبب تعؾد إلى ذلػ سبب الباحثتان وتخجع البعجية، الاختبارات
 السجرس قيام إلى فزلبا  التعميسية، الؾحجات أثشاء في بالأداء يقؾم متمقي الظالب فييا يكؾن  والحؼ السادة
 الؾحجات أثشاء في الأداء تكخار استسخار عؽ فزلبا  ليا، الؾافي الذخح تقجيؼ ثؼ لمسيارة مثالي نسؾذج بأداء

 أثشاء في دائسة برؾرة السجرس قبل مؽ لمستعمسيؽ الخاجعة التغحية وتقجيؼ الأخظاء، ترحيح مع التعميسية
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  ىحه سبب الباحثتان تعدو كسا السيارتيؽ، وتعمؼ السعخفي الاخفاق خفض عمى بالإيجاب أثخ مسا الأداء
 في لمسيارة الرعبة الفشية السخاحل عمى التعخف حيث مؽ التعميسية العسمية في السجرس خبخة إلى  الفخوق 

 ساعج مسا لمظالب السباشخة السلبحغة خلبل مؽ فييا، والزعف القؾة نقاط عمى والتعخف التعمؼ أثشاء
 ترحيح وبالتالي القرؾر، نؾاحي عمى والتعخف التعمؼ عمى الظالب قجرة مجػ تقييؼ إعظاء عمى

 ىحه لظلبب  الستداوية التكخارات استعسال إن كسا الأداء، أثشاء في الستعمؼ فييا يقع قج التي الأخظاء
 ما مع يتفق وىحا الخبخة، عمى الحرؾل في متداوية فخص وفخ قج السيارتيؽ ىاتيؽ لأداء السجسؾعة

 اكتداب عمى ساعج العسمي التظبيق أثشاء في الستعمؼ يسارسيا التي الكثيخة التكخارات" بأن السرـادر أكـجتو
 (.31، 0333، عمي فاضل عادل".)التعمؼ

 واستقبال الإعداد ومهارتي السعرفي للإخفاق والبعدية القبمية الاختبارات نتائج عرض 3-1-2
 :ومشاقذتها  وتحميمها التجريبية لمسجسهعة الطائرة بالكرة الإرسال

 وميارتي السعخفي الإخفاق في والبعجية القبمية الاختبارات بيؽ الفخوق  دلالة نتائج يبيؽ (3) الججول
 التجخيبية لمسجسؾعة الظائخة بالكخة الإرسال واستكبال  الإعجاد

 ت
 الستغيرات

وحدة 
 القياس

 (tقيسة ) البعدية القبمية
 السحدهبة

مدتهى 
 الخطأ

 نهع
 ع س   ع س   الدلالة

 معشهي  0.002 9.57 2.65 32.97 3.87 54.26 درجة الإخفاق السعرفي 1
 معشهي  0.000 6.89 0.81 8.16 1.32 3.58 درجة الإعداد 2
 معشهي  0.001 5.93 0.65 7.84 0.78 3.82 درجة استقبال الإرسال 3

 والبعجية القبمية الاختبارات بيؽ السحدؾبة( t) قيسة أن السحدؾبة( t)قيسة أن( 3)الججول نتائج تبيؽ    
 بسدتؾػ  جاء التجخيبية لمسجسؾعة الظائخة بالكخة الإرسال واستكبال الإعجاد وميارتي السعخفي الإخفاق في

 والبعجية القبمية الاختبارات بيؽ معشؾية فخوق  وجؾد عمى يجل مسا( 3.31)الجلالة مدتؾػ  مؽ أصغخ خظأ
 السجسؾعة ىحه أفخاد استعسال إلى الفخوق  ىحه سبب الباحثتان وتعدو البعجية، الاختبارات ولسرمحة
 وبجور مختيؽ السؤدؼ بجور الكيام فخصة لمظالب أتاح مسا طلبب ثلبثة بتؾاجج الأقخان تؾجيو استخاتيجية
 التشاوب واستسخار السيارػ  الأداء استسخار نتيجة الثلبث مجسؾعتو أفخاد مع بالتبادل واحجة مخة السلبحع
 الأقخان بتؾجيو التعمؼ استعسال" أن في إليو الإشارة تست ما مع يتفق ما وىحا الاستخاتيجية، بيحه بالأداء
 الأداء تظبيق وتكخار تشاوب خلبل مؽ الثلبثة الستعمسيؽ أخظاء لترحيح أكبخ فخصة يعظي الثلبثي
 الظلبب بؽ والأداء السسارسة وقت زيادة نتيجة الأداء مدتؾػ  تحديؽ عمى يعسل وبالتالي لمسيارة
 (.203، 2333عيدى، والديج انذ صلبح".)الثلبثة

 واستقبال الإعداد ومهارتي السعرفي للإخفاق البعدية الاختبارات في الفروق  نتائج عرض 3-1-3
 :ومشاقذتها وتحميمها والزابطة التجريبية السجسهعتين بين الطائرة بالكرة الإرسال

 واستكبال والإعجاد السعخفي الإخفاق في البعجية الاختبارات في الفخوق  دلالة نتائج يبيؽ (23) الججول
 والزابظة التجخيبية السجسؾعتيؽ بيؽ الظائخة بالكخة الإرسال
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 ت
 الستغيرات

وحدة 
 القياس

 (tقيسة ) التجريبية الزابطة
 السحدهبة

مدتهى 
 الخطأ

 نهع
 ع س   ع س   الدلالة

 معشهي  0.004 5,23 2.65 32.97 3.11 41.87 درجة الإخفاق السعرفي 1
 معشهي  0.002 4.86 0.81 8.16 0.92 6.09 درجة الإعداد 2
 معشهي  0.001 4.59 0.65 7.84 0.73 5.89 درجة استقبال الإرسال  3

 والإعجاد السعخفي للئخفاق البعجية الاختبارات في السحدؾبة( t) قيسة أن( 23)الججول نتائج تبيؽ    
 مؽ أصغخ خظأ بسدتؾػ  جاء والزابظة التجخيبية السجسؾعتيؽ بيؽ الظائخة بالكخة الإرسال واستكبال
 وتعدو التجخيبية، ولسرمحة لسجسؾعتيؽ بيؽ معشؾية فخوق  وجؾد عمى يجل مسا( 3.31)الجلالة مدتؾػ 

 تعديد إلى أدت وفعالة مشاسبة تعمؼ استخاتيجية التجخيبية ولمسجسؾعة استعسال أن إلى ذلػ سبب الباحثتان
 استخاتيجية استعسال إن إذ السيارؼ، بالأداء الارتقاء عمى ساعجت كسا الظلبب، لجػ الإيجابي العسل
 فتخة لأطؾل بالأداء الاستسخار إلى أدػ الأداء أثشاء في معا طلبب ثلبثة بتؾاجج الأقخان بتؾجيو التعمؼ
 الجيج والفيؼ الجيج التعمؼ فخصة لو أتاح مسا الفؾرية الخاجعة التغحية واستعسال السؤدؼ لمظالب مسكشة
 تؼ ما مع يتفق ما وىحا ذلػ، في قجراتيؼ عمى والتعخف الثلبثة، الظلبب بيؽ التعاون  خلبل مؽ للؤداء
 الستعمسيؽ يحتاج عشجما السيارة تعمؼ مؽ الأولى السخاحل في أىسيتيا تغيخ الاستخاتيجية ىحه" أن في ذكخه
 معمؼ تؾفيخ بسثابة ويعج الفشي أدائيؼ ترحيح عمى لتداعجىؼ محاولة كل بعج قجراتيؼ عمى التعخف إلى
 (.2332،02 الكخيؼ، عبج عفاف".)متعمؼ لكل
 الأداء استثارة إلى أدػ الثلبثي الأقخان بتؾجيو التعمؼ استخاتيجية في الؾاجب ورقة استعسال أن كسا    
 خلبل مؽ للؤداء، الرحيحة الفشية الشقاط واستخجاع الجيج الأداء ملبحغة خلبل مؽ الظلبب لجػ الجيج
 مع  يتفق وىحا الأداء، خلبل لدملبئو فؾرية راجعة تغحية إعظائو إلى إضافة السلبحع بجور الظالب قيام
 لمظالب أعظى الؾاجب لؾرقة الثلبثي الأقخان بتؾجيو التعمؼ استخاتيجية  استعسال" أن في إليو تؾصل ما

 طؾر مسا الفشية لمشؾاحي الرحيح الأداء يتحكخ جعمو كسؾجة ودوره السدؤولية تحسل عمى وقجرة دافعية
 (. 2331،11 رجائي، محسؾد".)للؤفزل أدائو مؽ

 طلبب بثلبثة الأقخان بتؾجيو التعمؼ استخاتيجية استعسال أن إلى الإحرائية الفخوق  الباحثتان تجج كسا    
 الظلبب اىتسام أثار السيارية التسخيشات في والتغييخ التشؾيع أن كسا الظلبب لجػ التذؾيق زيادة إلى أدػ

 فزلبا  واحجة، مخة السلبحع بجور ويقؾم مختيؽ بالتظبيق الظالب يقؾم إذ لمتظبيق، الدمشية السداحة وزيادة
 أدػ مسا واحج وقت في والسؤدؼ السلبحع بجور قيامو مؽ بجلا الأداء عمى أنرب الظالب اىتسام أن عؽ
 وبالتالي لجيو الجيج السيارؼ  الأداء وتثبيت الرحيح للؤداء نديانو عجم عمى وساعج الظالب تخكيد إلى

 خلبل مؽ السيارة، عؽ ججيج ىؾ ما ومعخفة التعمؼ، نحؾ تحفيده في ساعج مسا السعخفي الإخفاق خفض
 مجسؾعات صؾرة في الظلبب بيؽ بالتعاون  سسحت التي الثلبثي الأقخان بتؾجيو التعمؼ استخاتيجية

 تؾصمؾا فيسا زملبئو مؽ والاستفادة معمؾمات مؽ تحريمو تؼ ما بعخض طالب كل يقؾم حيث صغيخة،
 عمى ذلػ ساعج وقج واحج، فخد خبخة وليدت السجسؾعة خبخة السكتدبة الخبخة تكؾن  وبحلػ أيزاا، إليو
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 زملبئو ومجيؾد بسجيؾده الظالب عميو حرل فسا مسكشة فتخة لأطؾل اكتدابيا تؼ التي السعمؾمات تثبيت
 ،( السعخفي الإخفاق)بديؾلة اكتدبو ما يشدى لؽ أنو عؽ فزلبا  وإتقان بدخعة التعمؼ عمى يداعج وليحا
 فيسا والتعمؼ التجريذ أدوار يتبادلؾن  عشجما اكثخ يدتفيجوا الظلبب أن"  في ذكخه تؼ ما مع يتفق وىحا
 السجسؾعة تفؾق   سبب أيزاا  الباحثتان وتعدو ،(Johnson D.W Ethohson1990, 216". ). بيشيؼ

 التي الثلبثي الأقخان بتؾجيو التعمؼ استخاتيجية استعساليا إلى كافة، الستغيخات في الزابظة عمى التجخيبية
 خلبل مؽ تعمّسيا السظمؾب لمسيارة( التفريمية الأجداء) الفشي الأداء فيؼ السجسؾعة ىحه لظلبب أتاحت
 بالسعمؾمات ويسجىسا السؤديان، زميميو يخافق الحؼ السلبحع الظالب مؽ السدتسخة الخاجعة التغحية

 أن في ذكخه تؼ ما مع يتفق وىحا والتذؾيق، الإثارة مؽ نؾع وجؾد مع السظمؾبة السيارة لتعمؼ الزخورية
 التي الشتائج ومعخفة الأداء تكخار عؽ السشاسبة الحخكية الاستجابات تذجيع" عمى تعسل الخاجعة التغحية

 وخاصة التعمؼ خلبل مؽ يتؼ الترحيح ىحا وأن والأداء، التعمؼ مدارات وتعديد لترحيح ميساا  أمخاا  تعج
 (.0333،21 محجؾب، وجيو".)لمسبتجئيؽ بالشدبة

 :والتهصيات  الاستشتاجات -4
 : الاستشتاجات  4-1

 .لمظلبب الظائخة بالكخة السعخفي الإخفاق مكياس إعجاد إلى التؾصل -
 بحيث لمظلبب السعخفي الإخفاق خفض في الثلبثي الأقخان بتؾجيو التعمؼ استخاتيجية أسيست -

 لأسمؾب)الزابظة السجسؾعة ترل لؼ حيؽ في الفخضي الؾسط مؽ أقل درجة إلى وصل
 .ذلػ تحقيق إلى( الستبع

 الإرسال واستكبال الإعجاد وميارتي تعمؼ في فعال دور الثلبثي الأقخان بتؾجيو التعمؼ لاستخاتيجية -
 .لمظلبب الظائخة بالكخة

 عمى الثلبثي الأقخان بتؾجيو التعمؼ استخاتيجية استعسمت التي التجخيبية السجسؾعة تفؾق  -
 .الستبع بالسشيج تعمست التي الزابظة السجسؾعة

 ميارتي وتعمؼ الإخفاق خفض في ممحؾعة معشؾية فخوقاا  الظائخة الكخة لسادة الستبع السشيج حقق -
 .التجخيبية السجسؾعة نتائج مؽ اقل لكشيا الظائخة بالكخة الإرسال واستكبال الإعجاد

 
 :التهصيات  4-2

 الكخة لسادة التعميسية الؾحجات في الثلبثي الأقخان بتؾجيو التعمؼ لاستخاتيجية اعتساد ضخورة -
 .الظائخة

 الؾحجات في والكامل الأمثل بالذكل الثلبثي الأقخان بتؾجيو التعمؼ استخاتيجية خظؾات تظبيق -
 .الأخخػ  الخياضية والألعاب الظائخة الكخة لسادة التعميسية

 .لمظلبب السعخفي الإخفاق ومشيا والشفدية العقمية لمقجرات دورية اختبارات إجخاء -
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 المعبة ىحه ميارات تعمؼ في الحجيثة الاستخاتيجيات عمى الظائخة الكخة مجرسي إطلبع التأكيج -
 .الإرسال استكبال الإعجاد ميارتي لاسيسا

 تعمؼ واستخاتيجيات الثلبثي الأقخان تؾجيو التعمؼ استخاتيجية أثيرـت ةـلمعرف أخخػ  دراسات إجخاء -
 .الأخخػ  الخياضية والألعاب الأخخػ  الظائخة الكخة ميارات تعمؼ في أخخػ 
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 السلاحق

 بالكرة الطائرة لمطلاب السعرفييبين مقياس الإخفاق  (1السمحق )
 -عزيزي الطالب:

تأثير استراتيجية التعمم بتهجيه الأقران الثلاثي في خفض الاخفاق تخوم الباحثتان إجخاء البحث السؾسؾم))    
لحا نزع بيؽ يجيػ مجسؾعة مؽ  ((،وتعمم مهارتي الإعداد واستقبال الإرسال بالكرة الطائرة لمطلابالسعرفي 
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( أمام كل فقخة وتحت البجيل √الفقخات السظمؾب قخاءتيا بتأني وبذكل جيج، وتكؾن الإجابة بؾضع علبمة )
 -السشاسب، وعجم تخك أؼ فقخة مؽ دون إجابة، وكسا في السثال الآتي:

 ت الفقخة دائساً  أحياناً  أبداً 
 1 ما. اتجاهتحجيج أداء ب اليدار واليسيؽ عشجما يظمب مشي جيتي أخمط بيؽ  √ 

 السقياس
 ت الفقخة دائساً  حياناً أ  بداً أ
 1 .السمعباخخ في واجب حخكي الى  واجب حخكيأندى سبب انتقالي مؽ    
 2 .التي يعظييا في الؾحجة التعميسية السجرسأفذل في ملبحغة ارشادات    
 3 ما. اتجاهتحجيج أداء ب اليدار واليسيؽ عشجما يظمب مشي جيتي أخمط بيؽ   
 4 ..الأداء الؾحجة التعميسية أثشاء دملبئي فيأصظجم ب   
 5 داء الؾاجبات الحخكية  السكمف بيا.أتأكج عجة مخات فيسا إذا قست بإ   
 6 السكمف بأدائيا. السياراتأندى أسساء    
 7 حيؽ، انو يذكل اىانة لمظخف السقابل.أقؾل شيئاا ما ومؽ ثؼ ادرك بعج    
 8 أدائي الحخكي.عشجما أكؾن مشيسكاا ب تعميسات السجرسأعجد عؽ سساع    
 9 ومؽ ثؼ أنجم عمى ذلػ.  يةمؾرٍ تافأأفقج الديظخة عمى    
 10 .أداء لسجة طؾيمةدون واجباتي الحخكي السيسة مؽ أتخك    
 11 .جيجاا  اخفيبالخغؼ أني أعإلييا،  اضخب الكخة أفذل في تحجيج الجية التي   
 12 أعجد عؽ رؤية ما اريج شخاؤه مؽ الدؾق عمى الخغؼ مؽ وجؾده ىشاك.   
 13 كثيخ مؽ السؾاقف.الفي مع السجرس أو مع زملبئي لكمسات مشاسبة استعسال أعجد عؽ    
 14 ي.قخارات اتخاذأواجو صعؾبة في    
 15 الحخكية السكمف بيا.الؾاجبات أندى    
 16 فيو أغخاضي. وضعتأندى السكان الحؼ    
 17 .أريج الاحتفاظ بيا كخاتأقؾم بخمي  فكثيخا ما مؾر،تختمط عمي الأ   
 18 ذخح السيارة مؽ قبل السجرس.صغاء لتشتابشي أحلبم اليقغة عشجما يكؾن عمي الإ   
 19 .في الؾحجة التعميسية السقخبيؽ لي زملبئيأندى أسساء    
 20 .مؽ دون قرج داءأثشاء الأ في السؾكمة لي لذخود ذىشيؾاجبات الحخكية إكسال ال يرعب عمي   
 21 .كمفت بو مؽ واجبات حخكية أعجد عؽ تحكخ ما   
 22 مؽ يجؼ دون قرج. الكخةتدقط    
 23 كثيخ مؽ السؾاقف.الفي  واجب حخكيؼ أ أداءأعجد عؽ    

 
 


