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 قياس القلق الاخلاقي لدى طلبة جامعة صلاح الدين / اربيل

 

 سلاحشور شمس الدين سليمان بوشه و د.م.

  كلية التربية /جامعة صلاح الدين

 

 البحث  ملخص
صلاح الدين / اربيل، ولهذا الغرض قامت  هدف البحث الى قياس القلق الاخلاقي لدى طلبة جامعة

( مكونا وتحديد عدد من 12الباحثة ببناء مقياس لقياس القلق الاخلاقي وذلك بتحديد عدد من المكونات بلغ )

عدد من المحكمين والخبراء، وقد تكون المقياس بصيغته  الفقرات بناء على اوزان المكونات من وجهة نظر

للفقرات إذ قامت باستخراج  ذلك قامت الباحثة باستخراج الخصائص السيكومتري( فقرة وبعد 61الاولية من )

معاملات تمييز فقرات المقياس وكذلك معاملات ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية وذلك بعد تطبيق المقياس على عينة 

( فقرة 11) ( طالب وطالبة وبعد استخراج الخصائص السيكومترية للفقرات تم حذف481التمييز التي بلغت )

( فقرة في المقياس بصيغته النهائية. ثم بعد ذلك قامت الباحثة باستخراج الخصائص السيكومترية 50واستبقيت )

للمقياس إذ قامت باستخراج الصدق بطريقتين وهما الصدق الظاهري وصدق البناء للمقياس، وكذلك قامت الباحثة 

يقة اعادة الاختبار كمؤشر لثبات اداء الافراد على فقرات باستخراج معامل الثبات للمقياس بطريقتين وهما طر

المقياس عبر الزمن، و طريقة تحليل التباين باستخدام معادلة الفا كرونباخ كمؤشر للاتساق بين فقرات المقياس، 

 ( طالب وطالبة وذلك لمعرفة مستوى القلق الاخلاقي300ثم قامت الباحثة بتطبيق المقياس على عينة تكونت من )

 لدى الطلبة ومعرفة الفرق بين استجاباتهم وفق متغيري الجنس والتخصص، وقد اسفرت النتائج عما يلي :

 يوجد القلق الاخلاقي لدى طلبة الجامعة بشكل عام. – 1 

لا توجد هناك فروق ذات دلالة احصائية بين استجابات الطلبة على مقياس القلق الاخلاقي وفقا لمتغير  – 2 

 الجنس.

 لا توجد فروق ذات دلالة احصائية بين استجابات الطلبة على مقياس القلق الاخلاقي وفق متغير التخصص. – 3

وفي ختام البحث قدمت الباحثة عددا من التوصيات والمقترحات للاستفادة من نتائج البحث والعمل على       

 عينات وشرائح اخرى في المجتمع. مزيد من البحوث المستقبلية فيما يتعلق بمصطلح القلق الاخلاقي لدى 

 (طلبة جامعة صلاح الدين / اربيل –القياس  – الاخلاق–القلق الاخلاقي  -القلق)الكلمات المفتاحية 

 

 

 
 

 

 -مشكلة البحث :

فلا  ،الاخلاق عنصرا هاما و اساسيا من عناصر وجود المجتمع واستمراره ودوامه وتطوره تعد 

 يستطيع اي مجتمع ان يعيش ويستمر دون وجود قوانين وقواعد تساعد على تنظيم علاقات افراده بعضهم ببعض

والضوابط الاخلاقية التي  والانسان كائن اجتماعي يتأثر ويتأثر بالبيئة الاجتماعية وبالعادات والقيم

ايير اجتماعية ينصاع لها و يحتكم اليها إذ ان حياته محكومة بقيم واعراف ومع ،تربى عليها في داخل مجتمعه

وهي تعتبر نظام اجتماعي يسيطر ويحكم الحياة وينظم العلاقات بين الافراد في  ،افراد مجتمعه الذي ينتمي اليه

فاذا ما حاول الفرد ان يخترق هذه المعايير او يتجاوزها بالإتيان بفعل يتنافى معها فانه يشعر بالقلق  ،المجتمع

 .وهي بحد ذاتها حالة سلبية وتؤثر على حياة الفرد ومشاعرة بشكل سلبي صدره داخليا لدى الفردالذي يكون م

وقد ركزت العديد من الابحاث والدراسات التي تناولت حول مفهوم القلق بشكل عام، الا ان القلق 

القلق الناشئ عن ويقصد بالقلق الاخلاقي  ،احتلت نسبة ضئيلة من هذه الابحاث (Moral Anexietyالاخلاقي )

 ,Trullالخوف من قيام الفرد بفعل يتعارض مع ضميره ومع القيم والاخلاق الاجتماعية التي تربى عليها )

2005 : 251.) 

وهذه ( 238:  1999 ،كفافي)و يتمثل القلق الاخلاقي في شعور الفرد بالخزي والاثم والاشمئزاز 

 . المشاعر وتخفيف وطأتها على الفرديجب العمل على تخفيف هذه لدى الفرد  حالة نفسية سلبية المشاعر يتولد منه

 – اقليم كوردستان العراق ونظرا لعدم وجود مقياس معد على طلبة جامعة صلاح الدين / اربيل في

ارتأت الباحثة القيام ببناء مقياس  ،لقياس القلق الاخلاقي و هذا يمثل مشكلة البحث الحالي –حسب علم الباحثة 

لمعرفة  خلاقي لدى هذه الشريحة وتطبيق المقياس على شريحة طلبة جامعة صلاح الدين / اربيلللقلق الا

 .للتصدي لهذه المشكلة مستويات القلق الاخلاقي لديها
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 -اهمية البحث :

ما وجدد الفدرد لابدد لده مدن صديا ة  فحيث ،تلعب مسألة الاخلاق دورا هاما في حياة الفرد داخل المجتمع 

سلوكه ضمن اطار يتلائم ويتفق مع المبادئ والقديم التدي يدؤمن بهدا بقيدة افدراد المجتمدع الدذي ينتمدي اليده ويتعدايش 

، هدو  يدر مقبدول )التلدوع مدا يدز بدين مدا هدو مقبدول ويدتمكن الفدرد ان يممعهم، ومن خلال القيم والمبادي الخلقيدة 

1995  :21) 

بل هي الحارس الوحيدد الدذي يحمدي الامدم و يقيهدا  ،وحضارة ،وتقدم ،خلاق دعامة كل نهضة" الاتمثل  

 (.231:  1981 ،من الانهيار والضياع" )القوصي

وللأخلاق اهمية بالغة للفرد فهي تكسبه العديد من الفضائل كالأمانة و الحياء و الاستقامة و الاخلاص و  

واهمال الجنب الخلقي لدى الفدرد يكدون  ،(24:  2001اضلة )قرعوش، العفة و التواضع و يرها من الصفات الف

اشد ضررا عليه من تحصيل المعرف و العلوم المختلفة مثلما يؤكد )كاندت( إذ يشدير الدى ان الدنقص الحاصدل مدن 

اة كما ان تحلي الفرد بالأخلاق الفاضلة شدرط فدي دوام الحيد ،بالإنسان من نقص التعليم اهمال التهذيب اشد ضررا

 (.37-35: 1999 ،يالجن)بالسعادة لدى الفرد  الاجتماعية و تقدمها وهي ضرورية لتحقيق الشعور

ونجدد ان البحدوث  ،وإنمدا هدي مشدكلة قديمدة ،ان مشكلة القلق ليست بالمشكلة حديثة الطرق في مجدال علدم الدنفس 

مثلت في بحوث تجريبيدة علدى القلدق التي تناولت مفهوم القلق قد نشطت مع بداية الخمسينات من القرن المنصرم ت

 manifest Anxiety Scalr( مقيداس القلدق الصدريح J.Taylorعندد الانسدان بعدد ان نشدرت جانيدت تيلدور )

  Castanedo, McCandess and Palermoونشددرت كاسددتانيدو ومدداك كاندددس وبددالرمو  ،1951عددام 

در بعدد ذلدك  (،1956 ) عدام Childrens Manifest Anxiety Scale مقياس القلدق الصدريح للأطفدال ثدم نششر

والدراسدات جاريدة فدي هدذا  ،العديد من المقاييس للقلق والآلاف من المقالات والبحوث والكتب عن هذا الموضدوع

مما يدل على زيادة اهتمام علماء النفس والباحثين بموضوع القلق عند الانسان وتأثيره فدي كافدة  ،المجال لحد الآن

هدو  R. Mayوهذا الامر لديس بالغريدب فدالقلق كمدا يقدول . جوانب شخصية الفرد النفسية والجسمية والاجتماعية

 مددن السددمات الرئيسددية تعدددو ،العددرض السددائد فددي جميددع الامددراض النفسددية والذهانيددة والانحرافددات السددلوكية

وضدعف الايمدان والجشدع والاحتكدار والصدراع بددين  Suspicion للمجتمعدات الحديثدة التدي تسديطر عليهدا الشددك

وعلى الر م من الزيدادة الهائلدة فدي عددد الدراسدات والمقدالات والكتدب  .(9 – 8: 1990 ،الافراد والدول )حواله

وتددأثيره علددى  ثين لددم يتوصددلوا الددى اتفدداق حددول مفهومدده واسددبابهالا ان البدداحالتددي نرشددرت عددن القلددق حتددى الآن 

 وبعضدددهم يعتقدددد انددده قدددوة هدامدددة(  Constructive Force)فبعضدددهم يعتقدددد انددده قدددوه بنددداءة  ،الشخصدددية

(Destructive Force)ويذهب البعض الى انه سدبب للكثيدر مدن الامدراض النفسدية والجسدمية والاجتماعيدة ،، 

 .(18 – 17:  1978 ،ائع في هذه الامراض )مرسيوبعضهم يعتقد انه عرض ش

الا انده فدي ر ي  ،ومع كثرة الدراسدات والبحدوث التدي تناولدت مفهدوم القلدق فدي كافدة جواندب الشخصدية

الباحثة ان الابحاث والدراسات النفسية التي تناولت موضوع القلق الاخلاقي لازالدت قليلدة جددا بالنسدبة للدراسدات 

المزيدد  اجدراء نحدو ثة ان هذه الدراسة جديرة بالاهتمام من قبل المشتغلين بالصدحة النفسديةلذا ترى الباح ،الاخرى

والاستفادة من المقياس المعد في البحث الحالي لتشخيص القلدق الاخلاقدي لددى طلبدة  من الدراسات في هذا المجال

 .ىالجامعة او معرفة العلاقة بين القلق الاخلاقي وبعض المتغيرات النفسية الاخر

 

 -اهداف البحث :

 -البحث الحالي الى ما يلي :الباحثة في  هدفت

 بناء مقياس القلق الاخلاقي لدى طلبة جامعة صلاح الدين / اربيل  -1

 عينة من طلبة جامعة صلاح الدين / اربيل قياس مستوى القلق الاخلاقي لدى -2

المعد فدي البحدث الحدالي وفدق متغيدري الجدنس معرفة الفروق بين استجابات عينة البحث على فقرات المقياس  -3

 )الذكور، الاناث(، و التخصص )العلمي، والانساني(.

 

 

 -حدود البحث :

فقط في الصف  الدراسة الصباحية طلبة جامعة صلاح الدين/ اربيلعينة من  على البحث الحالي يقتصر

 – 2017للسدنة الدراسدية ي والانسداني الاول والثاني والثالث والرابع ومن كدلا الجنسدين ومدن التخصصدين العلمد

2018. 

 

 -تحديد المصطلحات :

 (:وقد عرفه كل من :scaleالقياس ) -اولا :

 

  : (1998عودة )
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 (.16: 1998"تحديد موقع الأفراد حسب نوع السمة  و حسب درجة امتلاكهم لها" )عودة، 

 

 :(Mclintire & Miller, 2000) مكلنتاير و ميلر

 داة تستخدم في قيداس بعدض خصدائص الشخصدية  و السدمات  و الصدفات التدي يعتقدد  نهديا مهمدة فدي  "

 Mclintire & Miller, 2000)" وصيف  و فهيم السدلوك وهدي تتطلدب مدن المفحدوص  داء بعدض السدلوكيات

:373.) 

 

 وقد عرفه كل من : -:(Anxiety)القلق ثانيا: 

 :(1984)عودة ومرسي 
:  1984، )عودة ومرسدي" ازمة انسانية اساسها عدم اتزان فكري بين ثنائية الحياة المادية والروحية "  

196). 

 

  -( :2000محمد )

" حالددة انفعاليددة معقدددة ومزمنددة تتميددز بحددالات عصددبية متنوعددة واضددطراب ذهنددي يصدداحبه الرعددب  

 (.66:  2000 ،محمد)الغامض  الباً وقد يكون الرعب عن ادراك وفهم " 

 : (2004)تعريف عبدالفتاح 

عدم الاستقرار العام نتيجة للضغط النفسي الذي يقع على عداتق الفدرد، ممدا يسدبب اضدطراباً فدي سدلوكه  

 (52:  2004، ويصاحبه مجموعة من الأعراض النفسية والجسمية )عبد الفتاح

 

 : وقد عرفه كل من :Moral Anxietyثانياً : القلق الاخلاقي 

 ( :,Freud 1905فرويد )

شعور الفرد بتأنيب الضمير وبخاصدة عندد التفكيدر فدي امدر يخدالف معدايير المجتمدع وتعاليمده او عنددما  

 Bernardo, 2009يفعل الفرد سلوكا يتعارض مع مبادئده التدي تربدى عليهدا وقيمده الاجتماعيدة والتربويدة )

:87 .) 

 

 (:,Hall 1954) هول

 بالددذنب يثيددره ادراك للخطددر  تل مددن الضددمير (Ego)هددو الددذي يمددارس فددي صددورة احساسددات الانددا  

(Hall, 1954 : 68). 

 

 ( :1979مخيمر )
 (Super Ego)الاندا العليدا  او بخطر داخلي من جانب (ارجي )قلق سوي" رد فعل الانا ينذر بخطر خ 

 (.99:  1979 ،)مخيمرفي صورة الاحساس بالإثم او الاشمئزاز او الخزي " 

 

 ( :1990حواله )

تجدداه ا او نفسدده او  ،فعدلا كددان ام تركدا مددن الفدرد ،" هدو الشددعور بعددم الرضددا والارتيداح لاحددد امددرين 

، )حوالدههدذا الاحسداس يشدوبه شدعور داخلدي  دامض بالتهديدد والخطدر "  ،ادى الدى شدعوره بالدذنب ،المجتمع

1990  :15.)  

 

 ( :1998)عبدالرحمن 

قلق يحددث عنددما تتجداوز ر بدات الفدرد و افعالده مسدتوى حكمده الخلقدي بالصدواب و الخطدأ، فيعاقدب " 

 (.52:  1998)الانا الاعلى( )الانا( فينشأ عن ذلك الاحساس بالخجل و الذنب" )عبدالرحمن، 

 

 ( :2004الرفاعي )

حكدم )الاندا الاعلدى(  "قلق يكمن مصدر الخطر فيه مدن احتمدال  ضدب الاندا ويغلدب فيده ان يدأتي نتيجدة 

بارتكدداب الشددخص ذنبدداً، ويحتمددل كددذلك ان يكددون نتيجددة احبدداط لأمددر موجددود بددين مكونددات )الانددا الاعلددى(" 

 .(212-210:  2004)الرفاعي، 

 

 -( :Trull, 2005)ترول 

 .(Trull, 2005 : 251)حالة تنشأ عن قيام الفرد بسلوك يتعارض مع ضميره  

 (:2010دهش )
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"الخوف القادم من ضمير الشدخص، ويصداب بده الاشدخاص الدذين يطدورون ضدمائر قويدة حيدة فيشدعر  

:  2010هؤلاء الاشخاص بالذنب والقلق و الخجل عندما يعملون شيئا ما يناقض المعدايير الاخلاقيدة" )دهدش، 

12 .) 

 

 -(:2010السيد )

قيامه او شعوره بفعل يتعارض مع القديم "حالة من الخوف وعدم الارتياح والتوتر يشعر بها الفرد جراء  

 .(233:  2010 ،السيد)والمبادئ والاخلاق الاجتماعية والدينية التي يحملها " 

 

 ( :2016)ميرة ونعمان 

الاندا الاعلدى حسدب معدايير  " شعور الفرد بالتهديد نتيجة تعرض سلوكه مع القيم والاخلاق التدي يتمثلهدا 

الفرد الشخصية و الاجتماعية، والدينية، الامدر الدذي يترتدب عليده شدعوره بتأنيدب الضدمير " )ميدرة، ونعمدان، 

2016  :1657.) 

 :(2017علي )

"شعور الفرد بالقلق والخطر و تأنيب الضمير نتيجة ارتكابه فعلا او فكدرا ينداقض معداييره الشخصدية و  

 (.121:  2017دينية(" )علي، الاجتماعية و ال

 

 بانده تعررف الباحةرة نيريراً مصرطلق القلرق الاخلاقريض التعريفدات السدابقة للقلدق الاخلاقدي بعد اسدتعرا 

والمعتقددات  والمبدادئيشعر به الفرد عندما يقوم بسلوك يتنافى مع مدا يحملده مدن معدايير للقديم  شعور  ير سار

وهدذا الشدعور يدأتي مدن خدلال تأنيدب ضدمير الفدرد لده  ،انه النفسيالتي تربى عليها والتي اصبحت جزء من كي

فدي البحدث الحدالي بانده الدرجدة الكليدة التدي  وتعرف الباحةرة مصرطلق القلرق الاخلاقري اجرا يرا. وتهديده داخليا

 في البحث الحالي.على فقرات المقياس  يحصل عليها المستجيب

 

 نيري و دراسات سابقةإطار 

 :القلق 

يحتل مصطلح القلق في علم النفس الحديث مكانة بارزة في علم الامراض النفسية والعقلية ويمثل العامل  

المشترك في اضطرابات نفسية وعضوية مختلفة ويعد محور الاضطرابات النفسية وابرز خائصه واكثره شيوعا 

يجة توقع الفرد تهديدا يمثل خطرا ومستمر تأتي نت(، وتعد القلق حالة توتر شامل 181:  2003)علي وعبدا، 

والقلق  ،(397: 1978 ،فعليا او رمزيا قد يحدث مصحوبا بخوف  امض واعراض نفسية وجسمية )زهران

لا مبرر  انفعال  ير سار وشعور بتهديد او هم مقيم وعدم راحة واستقرار مع احساس بالتوتر والشد وخوف دائم

هذا الخوف بالمستقبل او المجهول كما يتضمن استجابة مفرطة لمواقف له من الناحية الموضوعية، و البا يتعلق 

لا تعني خطرا حقيقيا والتي قد لا تخرج من الواقع عن اطار الحياة العادية لكن الفرد الذي يعاني من القلق 

 ( 437:  2005يستجيب لها  البا كما لو كانت حقيقية وملحة او مواقف تصعب مواجهتها )عبدالخالق، 

القلق احد الوظائف الهامة للدماغ والتي تعمل على بقاء الانسان، فهي تجند كل طاقاته الجسدية  يعد 

والعقلية لمواجهة الموقف المثير للقلق وذلك عن طريق رفع درجة التنبيه الذهني وتنبيه الجهاز العصبي او 

ه، لذا فان القلق الطبيعي يساعد السمبثاوي، وتبيه بعض الغدد الصماء لإفراز هرمونات مثل الادرينالين و ير

(، لذا هذا النوع من 21:  2002على التكيف ويمثل حافزا على حل المشاكل الحياتية ومواجهتها )ابو حجلة، 

القلق هو قريب من الخوف لان مصدره معروف وواضح لدى الفرد، ويبين لنا فرويد في نظريته ان الخوف 

محدد، فالخوف استجابة لخطر خارجي معروف، والقلق ايضا استجابة والقلق ما هما الا ردود افعال في موقف 

لخطر داخلي معروف، والقلق من جهة توقع الصدمة، ومن جهة اخرى هو تكرار للصدمة ولكن في صورة 

مخففة، وعلاقة القلق بالتوتر ترجع الى حالة الخطر، بينما تحديد القلق وعدم وجود موضوع محدد له يرجعان 

 ( 20:  2001دمة التي يسببها العجز، وهي الحالة التي يتوقع حدوثها في حالة الخطر )عثمان، الى حالة الص

هناك انواع عديدة من القلق وبما ان البحث الحالي يهتم بالقلق الاخلاقي لذا فقد ارتأت الباحثة ان تسلط 

 الضوء على هذا النوع من القلق.

 

 :Moral Anxietyلأخلاقيلق االق فهومم

 وتعد فرويد ،مام لدى الباحثين حد المفاهيم المهمة التي لم تنل الكثير من الاهت الاخلاقي القلقتعد 

Freud من مدرسة التحليل النفسي وموررMowrer)) من المدرسة السلوكية  برز من تناولوا هذا المفهوم، 

( يمارس في صورة Moral Anxiety) الأخلاقيالقلق  إلى  ن ،م مدرسة التحليل النفسيزعي، وقد ذهب فرويد

( كقوة Conscience)والضمير ،يثرها إدراك للخطر  ت من الضمير ( بالذنب  و الخجلEgoإحساسات الأنا )
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وعامل استبطاني للسلطة الأبوية يهدد بعقاب الشخص إذ افكر  و فعل شيئا ينتهك  و يخالف الأهداف الأخلاقية 

 .(34:  1991، حواله)  عماق الشخصية فيللمثل العليا التي ترسبت 

ويمثل الضمير احد مكونات الشخصية الذي يساعد الافراد على سلك الطريق القويم لفعل الصواب، 

ويشحنهم بالإحساس بالذنب حينما يتمادون في الخطأ وهو بذلك قوة ايجابية داخل الفرد واساس السلوك الاخلاقي 

(Borba, 2001 : 52.) 

كأحاسيس  ثم  و خجل عند الأنا وبطبيعة الحال لا يستطيع  ن يهرب من  إن القلق الخلقي يعانيه الفرد

ضميره،  و يفر من نفسه، وهنا يثور القلق وكأنه نذير خطر، و ن هناك دافعاً محظوراً كان مصدراً للألم والعقاب 

ي كامن في تركيب يوشك على الانطلاق، ويهدد الأنا المثالية التي كونها الوالدان عند الفرد ومصدر القلق الخلق

ً بين الشخص والعالم الخارجي  الشخصية كما هو في القلق العصابي، فهو صراع داخل النفس، وليس صراعا

(Trull, 2005 : 248.) 

 Super)( والانا الاعلى 151 : 1983ابراهيم، هي المصدر والمنشأ الوحيد للقلق. ) (Ego)والانا 

ego) نتيجة شعورهم بالذنب في حالة خرقهم للقوانين والتقاليد والتي توضح معاناة الافراد من القلق (Harris 

& Halpin, 1985: 40). 

والقل الاخلاقي عبارة عن الخوف من الضمير، وينتج عن الصراع بين الهو و الانا الاعلى )باترسون، 

ك خطر  ت من ( ويظهر هذا النوع من القلق بصورة احساس بالذنب او خجل في الانا يثيره ادرا157:  1990

الضمير كالخوف من عقوبة الوالدين إذ جذور هذا النوع من القلق تعود الى التنشئة الاجتماعية التي يتولاها 

 (. 81: 1990الوالدين )الآلوسي، 

 

قد لقى القليل من الاهتمام لدى الباحثين فيما يتعلق  الأخلاقيالقلق  أنب( Kurth,2015)د  شار وق

 (Kurth,2015:1) .هوم  و تفسير الدور الذى يلعبه في حياتنا الأخلاقيةبتصور  و فهم هذا المف

(  ن القلق الأخلاقي هو نوع من القلق والذى يرتبط بشكل قوى بالقرارات Murray,2017)ويرى 

لعدم يقينه وتأكده فيما يتعلق  سلوك الفرد كنتيجة فيوالذى يظهر  ،حياته فييواجهها الفرد  التي والأفعال

 (Murray,2017 :1-4) يقوم بها التيبمسارات الفعل  ير المناسب  و الملائم 

تناولت القلق حول مفهومه  يالعديد من الأبحاث والدراسات الت( إلى  ن 2001 ،ويشير )حسن على

ظهر  يضا اهتماما نسبيا ضئيلا بدراسة  إلا انه بالر م من الاهتمام الكبير الذى  داه الباحثون للقلق العام ،العام

عن الخوف من قيام الفرد بفعل يتعارض مع  الناشئوهو القلق . الأخلاقيالأنواع الأخرى من القلق مثل القلق 

ناتج من ضمير الشخص  الأخلاقيولهذا فان القلق . تربى عليها التيضميره ومع القيم والاخلاق الاجتماعية 

كامل  الأخلاقيفالقلق  ،لوكيات تخالف عادات وتقاليد و عراف المجتمع الذى يعيش فيهوخوفه منه وعند قيامه بس

تنسجم مع  التي عقاب حالات الاحباط المرتبطة بالأنا الأعلى عند الفرد  فيداخل تركيبة الشخص وعادة يظهر 

ف على  نه حالة من الخوف ويعر .القيم الاجتماعية و ن مصادر هذا النوع من القلق ترجع الى التنشئة الاجتماعية

 والأخلاقوعدم الارتياح والتوتر يشعر بها الفرد جراء قيامه  و شعوره بفعل يتعارض مع القيم والمبادئ 

 (227: 2001، )حسن على .يحملها الفرد التيالاجتماعية والدينية 

من جانب الأنا  داخليالقلق الأخلاقي بأنه رد فعل الأنا حينما ينذر بخطر  (1979مخيمر، )وعرف 

القلق الأخلاقي  وهو يرى  نا الدافع هنا هو الحاجة إلى البراءة، و ن .صورة إثم  و اشمئزاز  و خزى في الأعلى

 .(85 : 1979مخيمر، )يمكن  ن يكون سويا  و عصابيا 

 يصدر من جانب  نه قلق  ي الإثملقلق الأخلاقي هو القلق الناتج عن مشاعر ا ن  (1969،فينخل) ويرى

 (55:  1969،فينخل)في شخصية الفرد  الأنا الأعلى

 

 بالضمير : الأخلاقيعلاقة القلق 

يتلقاها الطفل من الوالدين اللذان يقومان  التي والنواهييتكون الضمير عن طريق مجموعة من الأوامر 

  يالعمر تتحول القوى الرادعة من كونها قوى خارجية  وبتقدم الطفل فى .بدء حياة الطفل فيبوظيفة الضمير 

 1972 ،شرف وعيسوى)إلى  ن تصبح قوى ذاتية داخلية  ،والمدرسين والأمهاتمن الآباء  ،صادرة من الخارج

: 65). 

والمدرسين و يرهم من الأفراد المؤثرين عليه  والأمهات الآباءوبناء على هذا فإن الطفل يمتص قيم 

فإذا  ،تتوحد وتتكامل مع شخصيته التيمعايير الطفل نفسه وقيمه  هيك تصبح تلك المعايير والقيم وبذل ،ويكتسبها

عرضة لضغط المجتمع  اكتسبها فانه سوف يكون من جهة التي ،رفض الفرد الامتثال لقيم المجتمع ومعاييره

 ،ولوم النفس وندمها ونقدها وعقابه سواء كان هذا العقاب ماديا  و معنويا ومن جهة  خرى فانه سيشعر بالذنب

 .الأخلاقيهو الذى يطلق عليه القلق  داخلي ذاتيوهذا عقاب 

للأنا الأعلى  ةالأساسي ةعد العدوت( Idالاختبارات الموضوعية الأولية للهو )و وحسب توجه فرويد فان 

ويرى التحليليون  .الاتيان بأفعال ممنوعة على كبت الممنوعات  و العصابي للقلق تفسيره فيالذى اعتمد  و
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تنجم عما يفرضه الأبوان من نظام يوجه بصفة  ساسية  ،العصابيبالقلق  قويةروابط  الأخلاقيالنفسيون  ن للقلق 

 –لسلطة الأبوين  الاستبطانيوبناء على ذلك فإن الضمير والذى هو الصوت  .والجنسية العدوانية الدوافعضد 

 (Neurotic Anxiety) العصابيالعدوانية. هذا وفى حالة القلق يتكون من ممنوعات ضد الر بات الشهوانية و

حيث لا يستطيع المرء  ن يفلت من  ،نفسها (Intrapsychic)يقع داخل الشخصية  الأخلاقيفإن مصدر القلق 

 ،صراع داخل النفس ،بناء الشخصية نفسه فيفالصراع هنا صراع . إحساسات الذنب بالفرار منها  و البعد عنها

هو التخلص  الأخلاقيحيث ان القلق  ياللهم فيما عدا المعنى التاريخ ،من  يه علاقة بين الشخص والعالمولا يتض

 .(55 : 1991 ،حوالهللوالدين ) الموضوعيالسن من الخوف  فيبحكم الكبر 

 

 :فرويد عند الأخلاقي القلق

اهتمام الكثير من العلماء على ر سهم فرويد الذى  شار الى  ن هذا النوع من  الأخلاقيلقد  ثار القلق 

يعترف به وهو يحدث بسبب ر بات وانفعالات تتجاوز  ،القلق لا يتضح لدى الفرد الا بعد سعيه وارتكابه إثم

 و  .جل  و الذنبالخفاء مما ينشأ عنها الإحساس بالخ يى فلب والخطأ ويناقشها الأنا الأعمستوى الفرد عن الصوا

بالصواب  الخلقيعندما تتجاوز ر بات الفرد وانفعالاته مستوى حكمه  الأخلاقييحدث القلق  ،بعبارة  خرى

والقلقون  خلاقيا  (عذاب الضمير)والخطأ فيعاقب الأنا الأعلى الأنا وينشأ عن ذلك إحساس بالخجل والذنب 

 هم هو الذى يسبب تعاستهم ويحدث قلقهم حينما يكون مخالفا لقيمهم ليعرفون عادة  ن ما بداخ

 في ير المفرط  (المتزن)يا لدى الفرد وليس خارجيا قد يسهم هذا الصراع لإذ  ن القلق يولد صراعا داخ

القلق الالتزام بالقيم الأخلاقية والمعايير الاجتماعية وقد يتداخل  يوف النفسيعملية ضبط النفس وإعادة التوازن 

وكثيرا ما يكون الفرد  ،درجة الضبط الذى يصدر عن الأنا فيفالفرق يكمن  ساسا  ،الأخلاقيمع القلق  العصابي

ولكن الأنا  ،ويفرض الأنا الأعلى مطالبة ،المشاكل حتى النهاية يعقلانيا قادرا على التفكير ف الأخلاقيالقلق  في

ا يكون الناس بائسين فكثيرا م يالقلق العصاب ي ما ف ،ار العقلهنا يقدر الصمود  مامها واتخاذ قرارا يتصل بمس

" الهى" تمنعهم من التميز بين الخيال والواقع  فزع ولا يستطيعون معه التفكير بوضوح وذلك لأن يبل  حيانا ف

دون صحة ثمة قوة خارجية سوف تعاقبهم فعلا و نهم كثيرا ما يسلكون كما لو كانوا يعتق  نويعتقد القلقون عصابيا 

 .(51:  1998عبدالرحمن، . )ذلك

ق لوالواقع  ن الق ،خطر وشيك يتحذيرية للأنا لتجنب   إشارةإعطاء  يويؤدى القلق  اية هامة متمثلة ف

نتيجة إثارة الأحشاء الداخلية  ذلك شأن الجوع والر بة الجنسية ولكنه لا ينشأ يأنه فانفعال مؤلم يسبب التوتر ش

الى  ساسا نتيجة لظروف خارجية  و لوجود  خطار مصدرها الأنا الأعلى  و الهى ينبه الأنا الجسم وانما ينشأ  يف

ير واقعية لتدافع القلق فإنها تلجأ إلى حيل و ساليب   يتفادى الخطر ووقعت فعلا ف يدفع الخطر فإذا فشلت الأنا ف

الأعلى  و البيئة الخارجية فيما يعرف بالحيل الدفاعية والميكنزمات  مواجهة الهى والأنا يبها عن نفسها ف

 .(52 ،1988 ،عبدالرحمن) الدفاعية للأنا

 

 : Mowrer مورر عند الأخلاقي القلق

 ووالديه الطفل بين العلاقة بطبيعةرا كبي اهتماما  ولوا الذين النفس علماء فمن  ((Mowrer مورر  ما

 مشكلات تخلقن   دون بسلام تمر، مؤلمة ومشاعر وعقوبة إحباط من يستلزمه بما الاجتماعي التطبيع عمليةف

ي الت العليا الذات مكونات مع صراع الةح يفو ه طالما الذات بها تمر خبرة بأنه الأخلاقي القلق عرف فقد .نمائية

 كل عل الذات تعاقب وتظل، تمثله الذى الاجتماعي الواقع طبيعة من تستمدها دافعة وقوة حيوية حالةي ف تظل

 الفرد يتجر  لمي الت الأفعال من ينتج لا القلق  ن إلى مورر ذهب وقد( : Mowrer, 1953) خارجا يبدو سلوك

 الأعلى الأنا كبت القلق سبب  ن يعنى وهذا .عنها يرض ولم ارتكبهاي الت الأفعال من بل. وكبتها إتيانها على

(Super Ego Repression) الهو كبت وليس (Id-Repression) فرويد ذهب كما (Peterson, 1970 : 

446-561). 

لا ترضى عنها الأنا الأعلى يثير الشعور بالذنب الذى يؤدى  يالر بات الت إشباعوقد افترض مورر  ن 

 يمقابل نظرية فرويد الت يف ،القلق بنظرية القلق الناتج عن الشعور بالذنب يف ومن هنا سميت نظريته .القلق إلى

كما ذهب مورر إلى  ن الخطيئة وقمع الأخلاق هما  ساس  .ى نظرية القلق الناتج عن الر بات المكبوتةتدع

ائر هو الطريق إلى الصحة ور ى  ن التمسك بالأخلاق والقيم والعمل بما يرضى الضم ،الاضطرابات النفسية

 (.sarason & et al, 1960 : 26) النفسية

 فيينتج عن مشاعر الذنب وعن السلطة الأبوية  الأخلاقين القلق مما سبق يتضح  ن فرويد يرى  

عملية التربية وما ينتج  ي ن فرويد اعتمد ف ي  .عملية التربية وما ينتج عن ذلك من كبت للغرائز  ير المشبعة

القلق  نشأة يهذا التفسير دور الدين سواء ف يا فل فوقد  .ممنوعة بأفعالعن ذلك من كبت الممنوعات والاتيان 

 ن نختار بين الدين وبين عمليات التقويم والعلاج إذ  ن فرويد لا يرى  ية  همية للدين ويرى  نه يجب علينا  ي و ف

 يوعلى هذا فإن فرويد ركز ف .الحياة لا تحرص إلا على إشباع حاجاتنا الغرائزية وراحتنا المادية يطريقة ف
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 نه لكى يتحقق السعادة للذات يجب  ن نطلق العنان للنزاعات تفسيره على عدة جوانب  همها كبت " اللبيدو " و

 .دون رقابة الغرائز

وما  سماه فرويد " تحقيق  الأخلاقيفسيره القلق تفرويد فى  إليه ما مورر فقد ذهب عكس ما ذهب 

ة الفرد و ن سعاد .حيث يرى مورر بأن القيم ومعايير السلوك تهدف لسعادة الفرد والمجتمع معا. سعادة الذات "

 والأيمانامتصاص ثم تمثل قيم المجتمع وتقاليده  ينجاح الفرد ف يف يبقدر ما ه ،إشباع نزعات الهو يليست ف

تصبح جزءا من  صراع بين هذه القيم وبين ر بات الفرد، خصوصا بعد  ن يأثرها بدرجة لا يكون لديه معها  ب

 (Mowrer, 1950 :70) ذات وتنظيم الفرد

 

 : دراسات سابقة

 الموازنة بينثم تقوم ب ،إليهاالوصول  تتمكن يتعرض الباحثة بعض الدراسات السابقة الت هذا الجزء يف

 :التاليعلى النحو  والبحث الحالي، و الدراسات السابقة

 

 

 الشباب من شرا ق لدى الدينية والمفاهيم بالقيم وعلاقته الأخلاقي القلق( " 1991) حواله دراسة -1

 "ميدانية دراسة الجامعي، المصري

 الشباب من شرائح لدى الدينية والمفاهيم والقيم لأخلاقي القلق بين العلاقةمعرفة هدفت الدراسة   

من كلية  100من كلية  صول الدين، و 100) جامعيا، طالبا (200) الدراسة عينة شملت الجامعي. المصري

 ."، والنسب المئوية، ومعامل الارتباط خدمت الدراسة الأساليب الإحصائية: اختبار " تواست .(التربية

 Defining القضايا تحديد لاختبار المعربة الصورة:  يه مقاييس عدة دراسته يف الباحث استخدم

Issue Test،) من الأخلاقي القلق واختبار ،الجمل لتكملة روتر واختبار للكبار السمة – الحالة قلق واختبار 

 ،والنسب المئوية ،ختبار " ت "الا استخدم الباحث  بعاد. 7موزعة على فقرة  80ن من والذى يتكو إعداده

 طلاب بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود عن وقد اسفرت النتائج ،لتحليل بيانات الدراسة ومعامل الارتباط

 القلق سمة و ن الدين  صول كلية طلاب لصالح الأخلاقي القلق ارباخت على التربية كلية وطلاب الدين  صول كلية

 الفرد لدى الأخلاقي القلق زاد كلما انه إلى النتائج  شارت كما، بانخفاضه وتزيد الأخلاقي القلق بارتفاع تنخفض

 وبينت ،النفسي الاضطراب مستوى زاد الأخلاقي القلق انخفض وكلما ،النفسي الاضطراب مستوى لديه انخفض

 الدينية بالقيم الفرد التزام زاد فكلما ،الدينية والمفاهيم بالقيم قويا ارتباطا يرتبط( الأخلاقي) القلق هذا  ن الدراسة

 .صحيا قلقا تعد الذى الأخلاقي القلق زاد

 

"العلاقة بين القيم الاسلامية وكل من سمة القلق و القلق الاخلاقي لدى طلبة جامعة  (1996) حسين دراسة-2

 اليرموك ومدى تأثرها بعدد من المتغيرات"

 جامعة طلبة لدى الأخلاقي والقلق القلق سمة من وكلالإسلامية  القيم بين العلاقةهدف البحث إلى تناول 

 .المتغيرات من بعدد تأثيرها ومدى اليرموك

 هذا تأثر ومدى يالاخلاق والقلق القلق سمة من وكل الاسلامية القيم بين العلاقة تقصى إلى الدراسة وهدفت

 الاقامة ومكان يالاكاديم والمستوى والكلية الجنس:  يه الديمغرافية المتغيرات من بعدد – وجدت ان – العلاقة

 مقياس على الطلبة  داء متوسطات بين إحصائيا دالة فروق وجود عن الكشف إلى سعت كما ي،التراكم والمعدل

 الإسلامية القيم لقياس الأولى:  للقياس  دوات ثلاث الباحث استخدمي، الاخلاق القلق واختبار قلالق سمة قائمة

لقيم الإسلامية إعداد :  بو واستخدمت الدراسة مقياس اي الاخلاق القلق لقياس والثالثة القلق سمة لقياس والثانية

وكذلك استخدمت ، فقرة (70)قيمه موزعة على ستة  بعاد وتتضمن )28)من  كونت( والذي ي1993) ،بكرة

من اعداد  وكذلك استخدمت مقياس القلق الأخلاقي (.Spielberger et al)إعداد الدراسة قائمة سمة القلق 

 وطالبة طالبا (662) منالعينة و قد تألفت  فقرة موزعة على سبعة  بعاد( 80)وهو يتكون من  (،1991)حوالة 

عدة وسائل استخدمت الدراسة طالبة(.  439طالبا، و 223امعة )من سبع كليات بالج اليرموك جامعة من

 النتائج كشفتو .التائي، و تحليل التباين الثنائيختبار و الاارتباط بيرسون احصائية لتحليل البيانات منها معامل 

-) قيمته الإسلامية القلق سمة بين إحصائيا ودال سالب ارتباط وجود عن بيرسون الارتباط معامل باستخدام

 (.1996)حسين،  الإسلامية والقيم يالاخلاق القلق بين إحصائيا ودال موجب ارتباط وجود كشفت كما (0.29

 

 

الياهري( لدى طلبة كلية  –( "القلق الاخلاقي وعلاقته بالتوجه الديني )الجوهري 2009دراسة سيد، ) -3

 التربية ابن رشد "

لدى طلبة كلية  (الظاهري –تناول القلق الأخلاقي وعلاقته بالتوجه الديني )الجوهري  الهدف من البحث

استهدفت الدراسة التعرف على مستوى القلق الأخلاقي وعلاقته بالتوجه الديني  ،التربية )ابن رشد( جامعة بغداد
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( جامعة ابن رشد)طالبا وطالبة من كلية التربية  (180)من  الدراسةتكونت عينة  .(الظاهري –)الجوهري 

 ولغرض (من الإناث 96و  ،كورمن الذ 84صات مختلفة، وتضمنت )من تخصللصفوف الاربعة الاولى  ،بغداد

( 31) ت منالأولى  داة لقياس القلق الأخلاقي تم إعدادها من قبل الباحث تكون ،نتاا هداف البحث استخدمت  د

وحسب الثبات باستخدام طريقة اعادة تطبيق  ،فقرة حسب الصدق باستخدام صدق الفقرات وتمييز الفقرات

فقرة  (38والذي يتكون من ) (2007، )الأعرجىاعده  الذي الأداة الثانية هي مقياس التوجه الديني، و الاختبار

 والثبات باستخدام ،ياهروحسب الصدق باستخدام الصدق الظ (الظاهري –الجوهري )تمثل التوجه الديني 

ار التائى الاختبلتحليل بيانات الدراسة منها  استخدم الباحث عدد من الوسائل الإحصائية، وقد الفا كرونباخمعادلة 

البحث  توصل البحث الى عدة نتائج كان  همها  ن الطلبة عينة. وسبيرمان رتباط بيرسونلعينة واحدة ومعامل ا

دلالة إحصائية كما  ن هناك علاقة عكسية ذات  ،و نهم يتمتعون بتوجه ديني جوهري يعانون من قلق اخلاقي،

انخفض مستوى التوجه  مستوى القلق الاخلاقي بمعنى  نه إذا زاد ،يني الجوهريوالتوجه الد بين القلق الاخلاقي

 .الظاهريالديني  والتوجه لا توجد علاقة بين القلق الاخلاقيالديني الجوهري لدى عينة البحث والعكس صحيح و

 (.2009)سيد، 

 

 

 "  ( " القلق الاخلاقي عند طلبة المرحلة الةانوية2016دراسة ميرة ونعمان ) –4
هدفت الدراسة التعرف على القلق الاخلاقي عند طلبة المرحلة الثانوية، وقد تكونت عينة الدراسة من  

( 36( طالب وطالبة من الفرعي العلمي والادبي وقد اعدت الباحثتان مقياسا للقلق الاخلاقي مكونا من )500)

راسة التي اسفرت نتائجها عن وجود القلق فقرة، وقد استخدمت الباحثتان الاختبار التائي لتحليل بيانات الد

 (.2016الاخلاقي لدى عينة الدراسة )ميرة و نعمان، 

 

 

 " القلق الاخلاقي وعلاقته بالتوجهات الدافعية لدى طالبات قسم رياض الاطفال " 2017دراسة علي،  -5

ة التوجهات استهدفت الدراسة معرفة درجة القلق الاخلاقي لدى طالبات قسم رياض الاطفال ودرج 

الخارجية( لديهن، وتكونت  –الدافعية لديهن والعلاقة الارتباطية بي القلق الاخلاقي والتوجهات الدافعية )الداخلية 

( طالبة من طالبات قسم رياض الاطفال، وقد قامت الباحثة بإعداد مقياسي القلق الاخلاقي 100عينة البحث من )

ية( وقد استخدمت معامل ارتباط بيرسون لإيجاد العلاقة الارتباطية بين الخارج –والتوجهات الدافعية )الداخلية 

متغيري البحث وقد اسفرت نتائج الدراسة عن ان الطالبات لديهن قلق اخلاقي كما ولديهن توجهات دافعية 

، خارجية كما بينت النتيجة على وجود علاقة موجبة بين القلق الاخلاقي والتوجهات الدافعية الخارجية )علي

2017.) 

 

 
 الموازنة بين الدراسات السابقة والبحث الحالي 

 من حيث الهدف :-1

العلاقة بين القلق معرفة هدفت الى  (1991)فنجد  ن دراسة حواله  ،تباينت  هداف الدراسات السابقة

 (1996) حسين بينما هدفت دراسة، لأخلاقي والقيم والمفاهيم الدينية لدى شرائح من الشباب المصري الجامعي

لدى طلبة جامعة اليرموك ومدى تأثيرها بعدد من  يوكل من سمة القلق والقلق الاخلاقالعلاقة بين القيم الإسلامية 

 –تناول القلق الأخلاقي وعلاقته بالتوجه الديني )الجوهري ( 2009) سيد حين استهدفت دراسة يف ،المتغيرات

التعرف ( الى 2016كما وهدفت دراسة )ميرة ونعمان،  ،غدادلدى طلبة كلية التربية ابن رشد جامعة ب (الظاهري

( فقد هدفت الى معرفة درجة القلق 2017، اما دراسة )علي على القلق الاخلاقي عند طلبة المرحلة الثانوية

الاخلاقي لدى طالبات قسم رياض الاطفال ودرجة التوجهات الدافعية لديهن وكذلك معرفة العلاقة الارتباطية بين 

 المتغيرين  هذين

اما البحث الحالي فيهدف الى بناء مقياس القلق الاخلاقي ومعرفة مستوى القلق الاخلاقي لدى عينة من  

 طلبة جامعة صلاح الدين / اربيل 

 

  من حيث نوع العينة وحجمها : -2

 الدراسة عينة شملت (1991)فنجد دراسة حوالة  ،الدراسات السابقة تباينت العينات التي استخدمت في

، بينما استخدمت دراسة حسين (التربية كلية من 100و الدين،  صول كلية من 100) جامعيا، طالبا (200)

 من وطالبة طالبا (14009) عددهم البالغ اليرموك جامعة من وطالبة طالبا (662) من مكونة عينة (1996)

 طالبا (180من ) (2009)سيد دراسة  عينة تكونتحين  (، فيطالبة 439و ،طالبا 223) بالجامعة كليات سبع

 ،مختلفة تخصصات من الرابعة حتى الصفوف الاولى بين من، بغداد جامعة – رشد ابن التربية كلية من وطالبة
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( 500( فقد تألفت عينتها من )2016اما دراسة ميرة ونعمان ) (الإناث من 96 و ،الذكور من 84) وتضمنت

( 2017طالب و طالبة من طلبة المرحلة الثانوية من الفرعين الادبي و العلمي، بينما تألفت عينة دراسة علي )

 ( طالبة من طالبات قسم رياض الاطفال في كلية التربية الاساسية، اما البحث الحالي فقد تألفت عينته100من )

 ( فردا من طلبة الجامعة ومن كلا الجنسين ومن التخصصين العلمي و الانساني.881من )

 

 الوسا ل الاحصا ية المستخدمة لتحليل البيانات : -3

(استخدمت و 1991فنجد دراسة حوالة) ،الدراسات السابقة يف تباينت الأساليب الإحصائية المستخدمة

( 1996) ومعامل الارتباط، بينما استخدمت دراسة حسين ،نسب المئويةوال ،الأساليب الإحصائية : اختبار " ت "

اختبار نيومان كولز  ،تحليل التباين الثنائي ،اختبار " ت " ،تحليل الانحدار البسيط ،معامل الارتباط بيرسون

 عدد من الوسائل الإحصائية كان (2001)حين استخدمت دراسة سيد  يف كوسائل احصائية لتحليل البيانات،

( فقد 2016، اما دراسة ميرة ونعمان )وسبيرمان  همها الاختبار التائى لعينة واحدة ومعامل الارتباط بيرسون

( فقد استخدمت الباحثة 2017استخدمت الباحثتان فيها الاختبار التائي لتحليل النتائج، وبالنسبة لدراسة علي )

لاقة الارتباطية بين متغيري الدراسة، اما البحث الحالي فسوف تذكر الباحثة معامل ارتباط بيرسون لإيجاد الع

 في قسم اجراءات البحث بالتفصيل في البحث الحالي.لتحليل البيانات الوسائل الاحصائية التي سوف تستخدمها 

 

 ادوات جمع المعلومات:  -4
فقرة موزعة على   (80) من كونتوالذى من قبل الباحث عداد المقياس تم إ( 1991) دراسة حوالة في

حوالة الذي اعد من قبل )على مقياس القلق الأخلاقي الباحث  اعتمد  (1996)دراسة حسين بينما في  ، بعاد (7)

، وفي ( فقرة31)  داة لقياس القلق الأخلاقي تكونت منفقد قام الباحث بإعداد ( 2001دراسة سيد )( ، اما 1991

( فقرة، اما في دراسة 36مت الباحثتان بإعداد مقياس للقلق الاخلاقي مكونا من )( قا2016دراسة ميرة ونعمان )

( فقرة والاخرى لقياس 39( فقد قامت الباحثة بإعداد مقياسين واحدة للقلق الاخلاقي ومكونة من )2017علي)

قياس القلق الاخلاقي ( فقرة، اما البحث الحالي فقد قامت الباحثة ببناء م28التوجهات الدافعية والتي تكونت من )

وسوف تذكر الباحثة بالتفصيل في قسم الاجراءات كيفية تحديد المكونات السلوكية لهذا المفهوم وكيفية بناء 

 الفقرات لكل مكون وعدد فقرات المقياس بصورتيه الاولية والنهائية .

 

 النتا ج : – 5

 ذات فروق وجود إلى (1991دراسة حوالة )فقد توصلت  ،تباينت نتائج الدراسات السابقة بتباين اهدافها 

 كلية طلاب لصالح يالاخلاق القلق ارباخت على التربية كلية وطلاب الدين  صول كلية طلاب بين إحصائية دلالة

 يالاخلاق القلق بين إحصائيا ودال موجب ارتباط وجود( فقد توصلت الى 1996، اما دراسة حسين )الدين  صول

قلق الالبحث يعانون من عينة ( فقد بينت نتائج الدراسة  ن افراد 2009، وبالنسبة لدراسة سيد )الإسلامية والقيم

وجود القلق ( الى 2016وقد توصلت دراسة ميرة ونعمان ) ،و نهم يتمتعون بتوجه ديني جوهري الاخلاقي،

ان الطالبات لديهن قلق اخلاقي كما ( فقد توصلت الى 2017، وكذلك دراسة علي )الاخلاقي لدى عينة الدراسة

ولديهن توجهات دافعية خارجية كما بينت النتيجة على وجود علاقة موجبة بين القلق الاخلاقي والتوجهات 

، اما البحث الحالي فسوف تستعرض الباحثة في قسم عرض النتائج وتفسيرها نتائج البحث رجيةالدافعية الخا

وبالتفصيل بعد تحليل البيانات المستحصلة من تطبيق المقياس الذي قامت الباحثة ببنائه في هذا البحث وسوف 

 تقوم الباحثة بعرض البيانات في جداول خاصة لكل هدف من اهداف البحث الحالي.

  

 

 إجراءات البحث :
سوف تقوم الباحثة بذكر كل التفاصيل المتعلقة بتحديد مجتمع البحث واختيار العينات  الجزءفي هذا  

المناسبة وطرق اختيارها وكذلك المنهجية المستخدمة وتفاصيل تتعلق بكيفية بناء مقياس القلق الاخلاقي وكيفية 

للمقياس و لفقراته وبيان كل التفاصيل المتعلقة بهذه الاجراءات في جداول  التحقق من الخصائص السيكومترية

 خاصة بكل اجراء.

 

 

 :منهجية البحث واجراءاته
، حيث انه هذا المنهج اكثر ملائمة البحثاعتمدت الباحثة المنهج الوصفي لتحديد الظاهرة موضوع  

المنهج الوصفي يقوم بدراسة الظاهرة كما هي  لطبيعة الظاهرة المدروسة في البحث الحالي، ومن المعروف ان
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في الواقع ووصفها والتعبير عنها كيفيا من خلال وصفها وبيان خصائصها وايضا تقوم بالتعبير عنها كميا من 

 ( 89: 2012خلال وصفها رقميا وتحديد مقدارها و حجمها ودرجة ارتباطها مع بقية الظواهر )محمد، 

جي العقلي او المنطقي والمنهج الخبراتي في بناء المقياس المعد في وقد اعتمدت الباحثة ايضا منه

البحث الحالي واللتان تعتبران من المناهج المستخدمة في دراسات بناء المقاييس والاختبارات النفسية لقياس 

 .(248 -247: 1959السمات والظواهر النفسية لدى الافراد )مليكة واخرون، 

 

  

 :مجتمع البحث 
في الصفوف  ومن كلا الجنسين في جامعة صلاح الدين / اربيل الكلياتتالف مجتمع البحث من طلبة  

(23383والذي بلغ ) للدراسة الصباحية فقط 2018 –2017وللعام الدراسي الاربعة 

و بواقع  طالب وطالبة 

البحث وكذلك  %( من نسبة مجتمع42والذي بلغ نسبتهم ) ( طالب وطالبة من التخصصات العلمية9860)

( 10113%( من نسبة مجتمع البحث، وبواقع )58التخصصات الانسانية وبنسبة ) ( طالب وطالبة من13523)

وتم  % من نسبة مجتمع البحث.57( اناثا وبنسبة 13270)نسبة مجتمع البحث و  من%( 43)ذكرا تمثل بنسبة 

( فردا من طلبة الجامعة والتي تبلغ 840مها )اختيار عينة بالأسلوب الطبقي العشوائي من هذا المجتمع بلغ حج

وقد راعت ( من مجتمع البحث وذلك لإجراءات بناء المقياس و تطبيقه تحقيقا لأهداف البحث الحالي 3.60نسبة )

الباحثة عند اختيار عينات البحث ان تكون متناسبة وفق توزيعها في مجتمع البحث وبنسبها حتى تكون العينات 

، وبما ان اجراءات بناء المقياس تتطلب عدة ها )الجنس، التخصص( مع توزيعها في المجتمعمتماثلة في طبقات

 عينات لذلك ستقوم الباحثة بعرض جدول خاص لكل عينة في حينها وبما تتطلبه الاجراءات.

 

 عينة البحث 
النفسية، لذا  ان اختيار عينات البحث وحجمها تختلف باختلاف اجراءات البحث عند بناء المقاييس  

سوف تقوم الباحثة بتوضيح كيفية اختيار العينات وحجمها في سياق الاجراءات التي تتبعها في البحث الحالي في 

 حينها.

 

 :خطوات بناء مقياس القلق الاخلاقي
 باحثة ببناء مقياس القلق الاخلاقي من خلال اتباع الخطوات الاتية ال تقام 

والدراسات ذات العلاقة بموضوع البحث قامت الباحثة باشتقاق تعريف القلق بعد الاطلاع على الادبيات  -  

ومن ، ( مكونا للمفهوم12الاخلاقي ومن ثم اشتقاق مكونات القلق الاخلاقي من التعريف وقد تم اشتقاق )

ثم عرض هذه المكونات على مجموعة من الخبراء والمختصين في مجال العلوم التربوية والنفسية 

(، وقد تم استخدام معادلة الوسط المرجح وذلك بهدف معرفة الاهمية النسبية لكل مكون من 1)الملحق 

التي تمثل كل مكون، وقد قامت الباحثة بإضافة فقرتين لكل مكون تحوطا  مكوناته بهدف بناء الفقرات

 لاحتمالات استبعاد او سقوط بعض الفقرات عند عرضها على الخبراء 

خمسة بدائل فقرة  العبارات التقريرية امام كل( فقرة من نوع 61ببناء )باحثة ال تامو بناء على ما سبق ق -ب

( على التوالي، وفيما 1، 2، 3، 4، 5متمثلة بي )دائما، كثيرا، احيانا، نادرا، مطلقا( والتي تعطى الدرجات )

الفقرات المضافة الى ( يبين عدد المكونات والاهمية النسبية لكل مكون وعدد فقراتها وعدد 1يلي الجدول )

 كل مكون.

 

 

 ( 1الجدول )

  مكونات القلق الاخلاقي وعدد فقرات كل مكون وعدد الفقرات المضافة لكل مكون

 محتوى المكون ت

الاهمية 

النسبية 

 للمكون

عدد 

الفقرات 

 حسب

الاهمية 

 النسبية

عدد الفقرات 

المضافة لكل 

 مكون

 

عدد الفقرات الكلية 

 للمكون 

 4 2 2 2.01بالقيم عدم الالتزام  1

                                                 
 من وحدة التخطيط والمتابعة في رئاسة جامعة صلاح الدين  )2018 – 2017 )حصلت الباحثة على اعداد طلبة جامعة صلاح الدين للسنة الدراسية

 بتاريخ 3/1/5683جامعة صلاح الدين اربيل الى الجهات المعنية و المرقم اربيل حسب كتاب تسهيل مهمة الموجه من عمادة كلية التربية  –

14/4/2014 
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 محتوى المكون ت

الاهمية 

النسبية 

 للمكون

عدد 

الفقرات 

 حسب

الاهمية 

 النسبية

عدد الفقرات 

المضافة لكل 

 مكون

 

عدد الفقرات الكلية 

 للمكون 

 والقواعد الاجتماعية

 5 2 3 3.03 عدم الالتزام بالمواعيد 2

 4 2 2 2.10 عدم احترام الاخرين 3

 6 2 4 4.00 عدم الامانة 4

 4 2 2 2.1 انتهاز الفرص والمواقف 5

6 
التعدي على حقوق 

 الاخرين
4.03 4 2 6 

7 
عدم الدفاع عن اصحاب 

 الحق
2.00 2 2 4 

 6 2 4 4.01 النفاق والمداهنة 8

 6 2 4 4.11 الانانيييية 9

 4 2 2 2.04 النميمة 10

 7 2 5 5.01 عدم مساعدة الاخرين 11

12 
الخداع استخدام اسلوب 

 والتحايل مع الاخرين
3.00 3 2 5 

 61 12 37 37.44 المجموع 

 

: قامت الباحثة بالتحقق من خصائص مقياس  التحقق من الخصا ص السيكومترية لمقياس القلق الاخلاقي–ج 

 القلق الاخلاقي المعد في البحث الحالي وكما يلي :

 ويشير الى المدى الذي تكون  يعد الصدق من الشروط المهمة الواجب توافرها في المقاييس النفسية: الصدق

ثة عدة طرق للتحقق من وقد استخدمت الباح ،(277:  2000علام، )فيه اداة القياس مفيدة لقياس هدف معين 

 -في البحث الحالي وكالاتي : المعدصدق المقياس 

 

 : لمقياس القلق الاخلاقي  الصدق الياهري-1

( الى ان افضل طريقة لاستخراج الصدق الظاهري للمقياس هي عرض Ebel, 1972)اشار ايبل 

س لقياس السمة المراد قياسها فقراته على مجموعة من الخبراء والمختصين لمعرفة مدى ملائمة فقرات المقيا

لذا قامت الباحثة في الخطوة الاولى بتوزيع المقياس على عدد من المحكمين ( (ebel,1972 : 555ظاهريا 

باحثة ال توقد استخدم، لقياس ما اعدت لقياسه والخبراء في مجال التربية وعلم النفس للتحقق من ملاءمة الفقرات

حسب اراء المحكمين  و النسبة المئوية للتحقق من صدق الفقرة لحسن المطابقة يمربع كا لهذا الغرض معادلة

 (.2تائج كما هي مبينة في الجدول )وكانت الن والخبراء،

 (2الجدول )

 يكا مربع قيم

القلق الاخلاقي لاستخراج  مقياس فقرات صلاحية بصدد المحكمين و النسب المئوية لآراء 

 الصدق الياهري للمقياس 

 الفقراتتسلل 
 عدد

 الموافقون

 النسبة

المئوية 

 للموافقين

 مربع مةيق

 المحسوبة كا

 الجدولية كا مربع مةيق

 (1)الحرية درجة عند

 مستوى

 الدلالة

2-21  ،23-29  ،31-46 

 ،46-61  
12 100% 12 6.64 0.01 

1 ،22  ،30  ،47  11 92% 6.4 3.84 0.05 

 

                                                 
 وعند مستوى دلالة  ،(6.64( = 0.01وعند مستوى دلالة ) ،3.84( = 0.05( وعند مستوى دلالة )1حرية ) عند درجة الجدولية قيم مربع كا

(0.001 = )10.83) 
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%( من 92)عن  لاتقل موافقة بنسبة حظيت قدمقياس ال فقرات كل ان نرى( 2) الجدول ملاحظهومن 

 مقياس.لذلك استبقيت جميع الفقرات في ال، المحكمين و الخبراء  راء

 

صدق الترجمة لمقياس القلق الاخلاقي


 
التمييز لاستخراج صدق الفقرات للمقياس، وكذلك قبل  على عينةمقياس القلق الاخلاقي قبل تطبيق  

بترجمة  ثةالباح تقام)حيث ان الطلبة  ير ضليعين في اللغة العربية في هذه الجامعة(  الثبات تطبيقه على عينة

وبعدها اعطي لغة العربية الى اللغة الكوردية وذلك من خلال ترجمتها من ال المعد باللغة العربية المقياسفقرات 

على مختص في العلوم التربوية اس المقي العربية، ثم عرضاللغة  الى مختص باللغة الكوردية لترجمتها الى

وقد كانت كل الفقرات في كلا الصيغتين  والنفسية لمطابقة الترجمة بين اللغة العربية و الاصلية لأداة البحث

 متطابقتان، لذا فقد تم التأكد من صدق الترجمة لمقياس القلق الاخلاقي واصبح جاهزا للتطبيق على عينة التمييز.

 تعليمات المقياس :

قامت الباحثة بإعداد تعليمات الاجابة على المقياس ولم تشر في التعليمات الى الهدف من المقياس، إذ  

يفضل المختصون ان لا يكون الهدف مذكورا للمفحوصين او المختبرين كي لا يؤدي ذلك الى تزييف استجاباتهم 

(Cronbach & gleser, 1970 :40وعليه احتوت التعليمات على كيفية الا ،) ،جابة مع ذكر مثال توضيحي

 والتأكيد على عدم ذكر المستجيب لاسمه او كتابته على المقياس وتوخي الصدق عند الاجابة على الفقرات .

قامت الباحثة بتطبيق  ،اصبح المقياس جاهزا بصورته الأولية للتطبيق على عينة التمييز وبذا فقد 

معاملات الصدق والثبات لفقرات المقياس على عينة التمييز وذلك بهدف تحليل استجابات الافراد ومعرفة 

 المقياس ووفق ما يلي:

 

 

 : صدق البناء  – 2

 المؤشرات التي تدل على صدق الفقرات لقياس ما اعدت لقياسه ويعد هذا النوع من الصدق من افضل

شير الى بناء المدى الذي يمكن ان نقرر بموجبه ان المقياس يقيس بناءً نظريا او خاصية معينة تجريبيا، إذ ي

(Stanley & Hopkins, 1972 : 111 وقد تأكدت الباحثة من صدق البناء للمقياس من خلال مؤشرين ،)

 هما:

المجموعتين العليا والدنيا، باستخدام اسلوب المقارنة الطرفية بين استجابات  حساب القوة التمييزية للفقرات-أ

 –( طالب وطالبة ومن كلا التخصصين )العلمي 500ولهذا الغرض قامت الباحثة باختيار عينة مكونة من )

 (.3الانساني( وبأعداد متناسبة مع توزيع هذه الفئات في مجتمع البحث وكما هو مبين في الجدول )

 

 

 

 (3)الجدول 

 سوالصف والجن الكليات صصات والتخموزعين وفق  التمييزعينة اعداد 

التخص

 ص
 القسم الكلية

الصف 

 الاول

الصف 

 الثاني

الصف 

 الثالث

الصف 

 المجموع الرابع

   ذ   ذ   ذ   ذ

ي
ييي
مي
عل
ال

 

 الزراعة

صناعات ال

 غذا يةال
5 8 6 7 6 8 6 8 

5

4 

1
0
6

الثروة  

 الحيوانية
6 7 6 8 5 7 6 7 

5

2 

 العلوم

علوم 

 الحياة
6 7 5 7 5 8 6 8 

5

2 

1
0
4

 7 6 7 6 8 6 7 5 الكيمياء 
5

2 

ي
ان
س
لان
ا

 

 التربية 

اللغة 

 الكوردية
8 10 8 11 7 10 8 10 

7

2 

1
4
5

التربية  

 الخاصة
8 10 8 10 8 10 8 11 

7

3 

                                                 
 (1في الملحق ) تم ذكر اسماء الخبراء الذين قامت الباحثة بالاستعانة بهم لترجمة المقياس 
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التخص

 ص
 القسم الكلية

الصف 

 الاول

الصف 

 الثاني

الصف 

 الثالث

الصف 

 المجموع الرابع

   ذ   ذ   ذ   ذ

 اللغات

اللغة 

 العربية
8 10 8 10 8 11 8 10 

7

3 

1
4
5

اللغة  

 الانكليزية
8 10 8 11 7 10 8 10 

7

2 

 500 71 56 71 52 72 55 69 54 المجموع

( 19تم استبعاد )و طالبة  ( طالب500وبعد تطبيق المقياس على عينة التمييز والتي بلغ حجمها ) 

لم يجيبوا  ماستمارة من استمارات الافراد المستجيبين وذلك لعدم دقة الاستجابة من قبل الافراد حيث ان بعضه

 ( استمارات481وقد استبقيت عدد ) ،على بعض الفقرات في المقياس والبعض الاخر اختاروا بديلين لفقرة واحدة

( فرد لتحديد المجموعتين المتطرفتين وبلغ 481%( من عدد )27استمارة، وقد تم تحديد نسبة )( 500من اصل )

طرفتين، وبذا فقد بلغ عدد افراد المجموعتين ( طالب وطالبة من كل مجموعة من المجموعتين المت130)

كل فقرة من فقرات تم تحليل استجاباتهم لإجراء المقارنة بين استجاباتهم على ( طالب و طالبة 260المتطرفتين )

وكانت النتائج كما هو مبين في الجدول مقياس القلق الاخلاقي من خلال استخدام الاختبار التائي لعينتين مستقلتين 

(4.) 

 

 

 (4جدول )

  ارتباطها بالدرجة الكلية للمقياسو معاملات القلق الاخلاقي لفقرات مقياس  قيم القوة التمييزية

 ت
الفقر

في  ة
المق
 ياس

القوة 
 التمييزية
 للفقرة
 

معامل 
 صدق فقرة

 

 ت
الفقرة 
في 
المقيا
 س

القوة 
التمييزية 

 للفقرة

 معامل صدق
 الفقرة

 ت
الفقرة 
في 
المقيا
 س

القوة 
التمييزية 

 للفقرة

معامل 
 صدق
 الفقرة

1 1.209 0.100* 22 2.491* 0.105* 43 2.019* 0.019 

2 1.990* 0.116** 23 2.092* 0.098* 44 1.970* 0.031 

3 1.987* 
0.307**

* 
24 2.015* 0.207*** 45 2.908** 0.116* 

4 8**2.59 0.112* 25 
3.098*

* 
0.179*** 46 1.977* 

0.157**
* 

5 1.997* 
0.260**

* 
26 2.352* 0.089* 47 1.533 0.108* 

6 1.641 0.020 27 1.975* 0.096* 48 2.811** 0.113* 

7 2.111* 
0.270**

* 
28 1.990* 0.139** 49 2.037* 0.094* 

8 2.899** 0.105* 29 
2.674*

* 
0.137** 50 1.763 0.068 

9 1.891 0.101* 30 1.971* 0.120** 51 1.226 
0.182**

* 

                                                 


و عند المستوى  ،(2.595(= )0.01**)و عند المستوى، (1.969=) (0.05*) مستوى عند( 258) حرية التائية الجدولية بدرجة القيمة

(***0,001( = )3.339) 
 

 وعند ، (0.115(= )0.01**)و عند مستوى ، (0.088) = (0.05*) مستوى عند( 480) بدرجة الحرية بيرسون رتباطالجدولية لمعامل االقيمة
 (0.147( = )0,001***) مستوى
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 ت
الفقر

في  ة
المق
 ياس

القوة 
 التمييزية
 للفقرة
 

معامل 
 صدق فقرة

 

 ت
الفقرة 
في 
المقيا
 س

القوة 
التمييزية 

 للفقرة

 معامل صدق
 الفقرة

 ت
الفقرة 
في 
المقيا
 س

القوة 
التمييزية 

 للفقرة

معامل 
 صدق
 الفقرة

10 *2.315 0.111* 31 
2.426*

* 
0.093* 52 3.104** 

0.282**
* 

11 2.887** 
0.190**

* 
32 

3.211*
* 

0.105* 53 1.978* 
0.253**

* 

12 1.972* 0.103* 33 1.985* 0.055 54 2.449** 
0.194**

* 

13 3.591 
0.194**

* 
34 2.179* 0.118** 55 1.815 0.098* 

14 2.358** 
0.148**

* 
35 2.431* 0.099* 56 1.990* 0.101* 

15 2.890** 0.095* 36 1.999* 0.540*** 57 2.319* 0.118** 

16 2.337* 
0.191**

* 
37 

2.618*
* 

0.116* 58 ***3.847 
0.278**

* 

17 
3.401**

* 
0.263** 38 2.079* 0.117** 59 

.711 
***3 

0.166**
* 

18 2.105* 0.067 39 
2.881*
* 

0.135** 60 82.99** 0.104* 

19 2.870** 0.111* 40 2.105* 0.106* 61 1.968* 0.09*7 

20 
4.321**

* 
0.181**

* 
41 2.327* 0.142** 

21 1.981* 0.133** 42 
3.010

** 
0.119** 

( لم تكن مميزة حيث ان قيم 55، 51، 50، 47، 9، 6، 1( نرى بان الفقرات )4وبملاحظة الجدول ) 

(، لذلك 0.05المحسوبة لهذه الفقرات كانت اصغر من القيمة التائية الجدولية وعند مستوى دلالة ) الاختبار التائي

تم حذف هذه الفقرات في المقياس بناءً على هذه النتائج إذ تعتبر هذه الفقرات  ير مميزة بمعنى  ير صادقة 

 لقياس القلق الاخلاقي.

 

من الاساليب المستخدمة لحساب الاتساق الداخلي للفقرات ، إذ يتم :ويعد علاقة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس -ب

ويعد ارتباط  ،كله ليكون متجانسامن خلالها معرفة مدى سير فقرات المقياس بالاتجاه الذي يسير فيه المقياس 

اب ولهذا الغرض قامت الباحثة بحس، (207: 1999)العيسوي،  الفقرة بالدرجة الكلية ايضا مؤشرا لصدق الفقرة

( فردا من طلبة جامعة صلاح الدين وذلك 481بيانات عينة التمييز واستجاباتهم على المقياس والذي بلغ حجمها )

وقد  وذلك من خلال استخدام معادلة ارتباط بيرسون، لحساب ارتباط درجات كل فقرة بالدرجة الكلية للمقياس

 .(4كانت النتائج كما هي موضحة في الجدول )

( نلاحظ ان قيم معاملات الارتباط للفقرات كانت دالة عند مستويات دلالة 4لجدول )وبالرجوع الى ا

 بالدرجة الكلية للمقياس  كانت قيم ارتباطهاإذ ( 50 ،44 ،43 ،33 ،18 ،6)الفقرات  معاملات مختلفة عدا قيم

لذا فقد تم حذف هذه الفقرات لكونها  ير  ،(0.05اصغر من قيمة معامل الارتباط الجدولية وعند مستوى دلالة )

في  فقرة (50( فقرة من مقياس القلق الاخلاقي بعد تحليل البيانات واستبقيت )11وبذلك فقد تم حذف ) صادقة.

 . المقياس بصيغته النهائية 

الاحصائي  قياس القلق الاخلاقي قبل عملية التحليليوضح عدد فقرات م (5الجدول ) في وفي ما يلي

لكل مكون وتسلسل  د الفقرات التي سقطت بعد عملية التحليل الاحصائيعملية التحليل الاحصائي وعدد بعو

 في المقياس بصيغته النهائية  الفقرات التي تنتمي لكل مكون

 (5الجدول )
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وبعدها وتسلسل الفقرات في مقياس القلق  عدد المكونات وفقراتها قبل اجراء عملية التحليل الاحصائي

 قي بصورته النهائيةالاخلا

 المكون
عدد الفقرات قبل عملية 

 التحليل الاحصا ي

عدد الفقرات بعد عملية 

 التحليل الاحصا ي

عدد الفقرات التي 

سقطت في عملية 

 التحليل الاحصا ي

تسلسل الفقرات 

المتبقية والتي تمةل 

المكون في المقياس 

 بصورته النها ية

 25 ،13، 1 1 3 4 الاول 

  46 ،37 ،26، 14، 2 - 5 5 الثاني

  38 ،27 ،15 ،3 - 4 4 الثالث

  47 ،39 ،28 ،16 ،4 1 5 6 الرابع

  40 ،29 ،17 ،5 - 4 4 الخامس 

  30 ،18 ،6 3 3 6 السادس

  31 ،19 ،7 1 3 4 السابع

  48 ،41 ،32 ،20 ،8 1 5 6 الثامن

  42 ،33 ،21 ،9 2 4 6 التاسع

  43 ،34 ،22 ،10 - 4 4 العاشر

 1 6 7 الحادي عشر
11 ،23، 35، 44، 

49، 50  

 45 ،36 ،24 ،12 1 4 5 الثاني عشر

  11 50 61 المجموع

 

 :المقياسثبات 

و ن  يقصد بالثبات اتساق فقرات المقياس وعدم تناقضه مدع نفسده فيمدا يزودندا بده مدن نتدائج عدن سدلوك.

ويدرى  .(murphy, 1988:60) للتقليدل منهداالقيداس واقتدراح طدرق  الهدف في حساب الثبات هو تقددير  خطداء

. (Marant, 1984:9) ن الثبات يشير إلى درجدة اسدتقرار الاختبدار والتناسدق بدين  جدزاءه  "Marant "مارنت

-Test)منها ما يقيس الاتساق الخارجي وهي طريقة إعادة الاختبدار  ،ويمكن التحقق من ثبات المقياس بعدة طرق

Retest)  الاستقرار عبدر الدزمنوالذي يسمى بمعامل (Ebel,1972:412) ، ومنهدا مدا يقديس الاتسداق الدداخلي

 .Adkins,1974:11))او استخدام معادلة الفا كرونباخ  التجزئة النصفيةباستخدام طريقة  وهي

وقد تأكدت الباحثة من ثبات مقياس البحث الحالي من خلال مؤشرين وهما مؤشر الاستقرار عبر الدزمن 

 بين اداء الافراد )الاتساق الداخلي لاستجابات الافراد على الفقرات( وكالاتي :ومؤشر الاتساق 

 

 طريقة اعادة الاختبار :  اولا :

إذ يفترض ان السمة  ،هذه الطريقة تؤشر الى قياس خاصية ثبات اداة البحث واستقرارها عبر الزمن

لذا فان الثبات يكشف درجة ثبات المقياس  ،لثانيثابتة مستقرة خلال الفترة الزمنية بين التطبيق الاول والتطبيق ا

 (.49:  1998، خلال هذه الفترة )عودة

ولغرض استخراج معامل الثبات لمقياس القلق الاخلاقي بهذه الطريقة قامت الباحثة باختيار عينة مكونة 

اداة البحث  بيقلغرض تط ،( طالب وطالبة من كليتين من كليات التابعة لجامعة صلاح الدين / اربيل100من )

( يبين 6والجدول ) ،وقد تم استبعاد هذه العينة عند تطبيق اداة البحث على العينة الاساسية للبحث الحالي ،عليهم

 .عينة الثبات التي طبق عليها اداة البحث للتأكد من ثبات اداة البحثحجم 

 

 

 

 

 (6الجدول )

 طلبة الكلياتمقياس القلق الاخلاقي على يبين توزيع اعداد عينة ثبات 

 الكلية
 عدد الطلبة

 المجموع
   ذ

 42 24 18 الهندسة 

 58 33 25 القانون والعلوم السياسية

 100 57 43 المجموع

 



 2020لسنة  2العدد:  15مجلة جامعة كركوك/ للدراسـات الإنسانية      المجـلد :

 

407 

 

وبعد تطبيق اداة البحث على عينة الثبات واعادة تطبيقها مرة اخرى بعد فاصل زمني بلغ اسبوعين بعد 

 .وهي قيمة مقبولة للثبات (0.78التطبيقين الذي بلغ )التطبيق الاول استخرج معامل الثبات بين 

 ثانيا: استخدام معادلة الفا كرونباخ : 

تعتمد هذه الطريقة على الاتساق في اداء الافراد من فقرة الى اخرى، ويمثل معامل الفا كرونباخ 

(، ولهذا الغرض 354:  1989متوسط المعاملات الناتجة عن تجزئة المقياس الى اجزاء مختلفة )ثورندايك، 

 بيانات التطبيق الاول على عينة الثبات وذلك لاستخراج قيمة معامل الثبات باستخدام معادلة الفا باحثةال تستخدما

وقد بلغ معامل  بين درجات كل مكون من مكونات القلق الاخلاقي وبين الدرجة الكلية على المقياس، كرونباخ

س ككل وبين باقي المكونات والدرجة الكلية للمقياس كما مبين في الجدول للمقيا الثبات باستخدام هذه المعادلة

(7.) 

 (7الجدول )

  يوضح معاملات الارتباط بين مكونات مقياس القلق الاخلاقي والدرجة الكلية للمقياس ذاته

 محتوى المكون ت
عدد 

 الفقرات 

قيمة معامل 

 كرونباخ الفا

 0.81 3 الاجتماعيةبالقيم والقواعد عدم الالتزام  1

 0.85 5 عدم الالتزام بالمواعيد 2

 0.82 4 عدم احترام الاخرين 3

 0.85 5 عدم الامانة 4

 0.85 4 انتهاز الفرص والمواقف 5

 0.87 3 التعدي على حقوق الاخرين 6

 0.83 3 عدم الدفاع عن اصحاب الحق 7

 0.84 5 النفاق والمداهنة 8

 0.81 4 الانانيييية 9

 0.86 4 النميمة 10

 0.81 6 عدم مساعدة الاخرين 11

 0.85 4 الخداع والتحايل مع الاخريناستخدام اسلوب  12

 0.87 50 المقياس ككل

  

( ان معاملات الثبات لكل مكون مع الدرجة الكلية للمقياس وللمقياس ككل 7وكما نلاحظ في الجدول )

 معاملات ارتباط يمكن الوثوق بها.

 اصبح المقياس جاهزا للتطبيق على عينة تطبيق المقياس بشكله النهائي.وبذا فقد  

 

 :)عينة التمييز( المؤشرات الاحصا ية لعينة التحليل الاحصا ي
قامت الباحثة باستخراج بعض المؤشرات الاحصائية لعينة التمييز وذلك للتعرف على بعض القيم  

عتداليا بين افراد عينة التحليل الاحصائي باعتبار انه مفهوم الاحصائية التي تؤكد على توزيع المفهوم توزيعا ا

 ( يبين ذلك.8نفسي إذ ان المفاهيم النفسية يفترض ان تتوزع توزيعا اعتداليا بين افراد المجتمع، والجدول )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (8الجدول )

 صلاح الدين/ اربيل المؤشرات الاحصائية لعينة التحليل الاحصائي لمقياس القلق الاخلاقي لدى طلبة جامعة

 الدرجة المؤشرات الإحصا ية

 150.378 المتوسط

 150.000 الوسيط

 150.000 المنوال
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 الدرجة المؤشرات الإحصا ية

 15.240 الانحراف المعياري

 232.261 التباين

 0.530 التفرطح

 0.637 الالتواء

 117.00 اقل درجة

 197.00 اعلي درجة

 481 حجم العينة

 72332.0 مجموع الدرجات

 

( نستنتج ان الدرجات تتوزع توزيعا اقرب الى التوزيع الطبيعي اذ 8القيم في الجدول )من ملاحظة 

تتقارب درجات الوسط والوسط والمنوال، وهذا يدل على ان العينة مماثلة للمجتمع التي اخذت منه وتمثلها تمثيلا 

 ( يبين توزيع الدرجات لدى عينة التحليلي الاحصائي.1حقيقيا. والشكل )

 

 
 (1) الشكل

 الاعمدة البيانية لدرجات عينة التمييز

 

  لمقياس القلق الاخلاقي :التطبيق النها ي 
واستخراج المؤشرات الاحصائية لعينة التحليل الاحصائي فيما بعد التأكد من صدق وثبات اداة البحث  

 النهائية على عينة البحث بتاريخ المقياس بصورتهبتطبيق  باحثةال تقام يخص ببيانات مقياس القلق الاخلاقي،

والاجابة عن استفساراتهم فيما يتعلق  لأفراد العينة مقياسبتوضيح فقرات ال توقد قام 10-22/11/2016

مقياس وكيفية الاجابة عليه، وقد تم اختيار عينة عشوائية طبقية من مجتمع البحث وقد بلغت حجمها بفقرات ال

 (.9ي الجدول )( طالب وطالبة وكما هو مبين ف300)

 

 

 

 

 

 

 

 

 (9)الجدول 

 سوالصف والجن الكليات التخصصات وموزعين وفق عينة تطبيق مقياس القلق الاخلاقي 

 القسم الكلية التخصص

الصف 

 الاول

الصف 

 الثاني

الصف 

 الثالث

الصف 

 المجموع الرابع

   ذ   ذ   ذ   ذ
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 القسم الكلية التخصص

الصف 

 الاول

الصف 

 الثاني

الصف 

 الثالث

الصف 

 المجموع الرابع

   ذ   ذ   ذ   ذ

ي
ييي
مي
عل
ال

 

 الهندسة

 4 3 5 3 4 4 5 3 الميكانيك
3

1 

6
3

 

1
2
6

 

 5 3 4 4 5 3 4 4 المباني
3

2 

 العلوم

علم 

 الارض
3 5 4 4 3 5 4 4 

3

2 

6
3

 

 5 3 4 3 5 3 4 4 الفيزياء
3

1 

ي
ان
س
لان
ا

 

 الآداب

 6 4 7 5 6 5 6 4 التأريخ
4

3 

8
6

 

1
7
4

 

 6 5 6 4 6 5 6 5 الأثار
4

3 

 اللغات

اللغة 

 6 5 6 5 7 4 6 5 الكوردية
4

4 

8
8

اللغة  

 الفرنسية
5 6 5 6 5 6 4 7 

4

4 

 300 43 31 43 32 43 33 42 33 المجموع

 

 النها ية : مقياس القلق الاخلاقي بصيغتهوصف 
من نوع العبارات التقريرية امام كل فقرة  (50)مقياس البحث الحالي من  بعد تحليل الفقرات تكون  

على  (1، 2، 3، 4، 5وتعطى عند الاجابة الدرجات )وهي )دائما، كثيرا، احيانا، نادرا، مطلقا(  بدائلخمسة فقرة 

( 150و بمتوسط فرضي ) ( درجة50( درجة وادنى درجة )250المقياس )وبذا تكون اعلى درجة على  التوالي

ق الاخلاقي بدرجة عالية ومما يجب التنويه اليه هو ان الحصول على الدرجة العالية تدل على وجود القلدرجة 

 .لدى الفرد اما الحصول الفرد على درجة منخفضة فتدل على العكس

 

 الوسا ل الاحصا ية :
الوسائل الاحصائية الاتية لتحليل بيانات البحث الحالي من خلال تطبيق البرنامج  باحثةال تاستخدم 

 ( :SPSSالاحصائي )

 .في اداة البحث الفقرة صدق على لدلالةل الفقرة على الموافقون نسبة لاستخراج وذلك المئوية النسبة معادلة -1

 .وفق استجابات اراء المحكمين والخبراء مقياسفقرات ال من فقرة كل صدقلمعرفة  يمعادلة مربع كا - 2

معادلة بيرسون للارتباط وذلك عند استخدام طريقة اعادة الاختبار على نفس العينة بهدف معرفة ثبات  - 3

 عبر الزمن. المقياس

كرونباخ وذلك لمعرفة ثبات كل مكون من مكونات المقياس وكذلك معرفة ثبات فقرات المقياس  -معادلة الفا - 4

 ككل وهي طريقة تعرف بطريقة الثبات بالتناسق الداخلي للمقياس.

 تطبيق المقياس. معادلة الاختبار التائي لعينة واحدة وذلك لمعرفة مستوى القلق الاخلاقي لدى افراد عينة - 5

 معادلة الاختبار التائي لعينتين مستقلتين وذلك لمعرفة: – 6

 صدق الفقرة من خلال المقارنة بين استجابات المجموعتين العليا والدنيا عليها. –   

 التخصص(. –دلالة الفروق بين استجابات افراد عينة تطبيق المقياس وفق متغيري )الجنس  -ب      

 

 عرض النتا ج وتفسيرها 
البحث الحالي ومن ثم تفسيرها  في ثةاليها الباح تسوف يتم عرض النتائج التي توصل في هذا الجزء 

 -وذلك وفق اهداف البحث و وفق التسلسل الاتي :
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ء ، وقد تحقق هذا الهدف من خلال بنابناء مقياس القلق الاخلاقي لدى طلبة جامعة صلاح الدين / اربيل - :اولا 

مقياس للقلق الاخلاقي والتحقق من الخصائص السيكومترية للمقياس من صدق وثبات وبعدة طرق كما قد 

 ذكر في اجراءات البحث بالتفصيل.

 

، ولتحقيق هذا الهدف قامت عينة من طلبة جامعة صلاح الدين / اربيل قياس مستوى القلق الاخلاقي لدى -ثانيا:

والمشار اليها في  بعد تطبيق المقياس على عينة تطبيق المقياس لعينة واحدة الباحثة باستخدام الاختبار التائي

 (.10(. وقد اسفرت النتائج كما هو مبين في الجدول )9الجدول )

 (10الجدول )

لعينة واحدة لدلالة الفرق بين المتوسط الفرضي للمقياس و المتوسط الحسابي  (T . test)نتائج الاختبار التائي 

 مقياس القلق الاخلاقينة افراد عينة البحث على لاستجابات عي
 

عدد افراد 

 العينة 

 

توسط الحسابي الم

 للعينة 

 

الانحراف 

 المعياري

 

المتوسط 

 الفرضي

 

درجة 

 الحرية 

  القيمة التا ية

الحكم عند 

مستوى 

الدلالة 

0.01 

 

 المحسوبة

 

 الجدولية

 دالة 2.592 2.976 299 150 9.922 152.173 300

 

من قيمة الاختبار التائي  ( نرى ان قيمة الاختبار التائي المحسوب اكبر10)وبملاحظة الجدول  

مما يدل على وجود القلق الاخلاقي لدى طلبة جامعة  (299وبدرجة حرية ) (0.01وعند مستوى دلالة ) الجدولي

في المجتمع العراقي بشكل عام وفي المجتمع  الاجتماعيةالعادات  الى طبيعةهذه النتيجة  وقد تعود ،صلاح الدين

جعله يتلقاها من الاسرة والمحيطين به مما ي الكوردي بشكل خاص إذ ان الفرد يتربى على هذه القيم والعادات التي

اذا ما اتى بسلوك يتنافى مع ما تربى عليه من هذه العادات الاجتماعية والقيم  والخوف داخليا يشعر بالقلق

والتي تشعره بالامان وتحافظ على علاقاته بالافراد المحيطين به داخل هذا  لمقبولة في المجتمعالاجتماعية ا

 المجتمع.

 

 .(2017 ،و دراسة )علي (2016 ،كل من دراسة )مير و نعمان وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة

البحث الحالي وفق  المعد في معرفة الفروق بين استجابات عينة البحث الحالي على فقرات المقياس - ثالةا

 وكما يلي : (و التخصص )العلمي، والانساني الاناث( ،الذكور)متغيرات الجنس 

 

الاناث( : ولتحقيق هذا الهدف استخدمت  –معرفة الفروق بين استجابات الافراد وفق متغير الجنس )الذكور  - أ

لعينتين مستقلتين بعد تطبيق المقياس على عينة تطبيق المقياس ، وقد اظهرت النتائج  الباحثة الاختبار التائي

 (.11كما هو مبين في الجدول )

 (11)الجدول 

الاناث( على مقياس  –استجابات عينة تطبيق المقياس وفق متغير الجنس) الذكور القيمة التائية لدلالة الفرق بين 

 القلق الاخلاقي

متغير 

 الجنس
 الافرادعدد 

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

الحكم عند  القيمة التا ية

مستوى الدلالة 

0.05 
 الجدولية المحسوبة

 9.083 151.325 129 الذكور
 غير دالة  1.968 -1.597

 7.948 152.901 171 الاناث

 

( اصغر من -1.597المحسوبة والتي بلغت ) ( نرى ان القيمة التائية11وبملاحظة النتائج في الجدول ) 

(، مما يدل على عدم 298( و بدرجة حرية )0.05( وعند مستوى دلالة )1.968القيمة التائية الجدولية البالغة )

وجود فروق ذات دلالة احصائية بين استجابات الذكور والاناث على فقرات مقياس القلق الاخلاقي، وتفسر 

به المثيرات الاجتماعية التي تواجه افراد المجتمع من كلا الجنسين بالنسبة للقيم الاخلاقية الباحثة هذه النتيجة بتشا

 الكوردي. –والعادات والتقاليد التي يتربون عليها في المجتمع العراقي 

 

( : ولتحقيق هذا الهدف الانساني – لعلمي)ا تخصصمعرفة الفروق بين استجابات الافراد وفق متغير ال –ب 

ت الباحثة الاختبار التائي لعينتين مستقلتين بعد تطبيق المقياس على عينة تطبيق المقياس ، اظهرت النتائج استخدم

 (.11كما هو مبين في الجدول )
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 (12)الجدول 

الانساني( على مقياس  –عينة تطبيق المقياس وفق متغير التخصص )العلمي القيمة التائية لدلالة الفرق بين طلبة 

 قيالقلق الاخلا

متغير 

 التخصص
 عدد الافراد

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

الحكم عند مستوى  القيمة التا ية

 الجدولية المحسوبة 0.05الدلالة 

 6.509 152.334 126 العلمي
 غير دالة 1.968  0.387

 7.891 152.002 174 الادبي  

نلاحظ بانه لا يوجد فرق بين استجابات افراد عينة تطبيق  (12النتائج في الجدول ) وبالتمعن في

 ان القيمة التائية المحسوبة والتي بلغت الانساني( في البحث الحالي، إذ –المقياس وفق متغير التخصص )العلمي 

وبدرجة حرية  (0.05( وعند مستوى دلالة )1.968)اصغر من القيمة التائية الجدولية البالغة  (0.387)

القيم الاخلاقية لدى افراد عينة البحث ومن كلا التخصصين )العلمي و  بتوحدوتفسر الباحثة هذه النتيجة  (،298)

والعادات والتقاليد والاعراف الاجتماعية اذ ان هناك تجانس وتشابه الى حد كبير بين هذه بالنسبة للقيم  الانساني(

 المتغيرات و المثيرات لتربية الافراد من خلال اسرهم.

 

 :لتوصيات ا

 في ضوء النتائج التي توصلت اليها الباحثة في البحث الحالي، توصي بما يأتي : 

ضرورة تفعيدل دور عمليدة الارشداد التربدوي و النفسدي فدي كليدات التابعدة لجامعدة صدلاح الددين بهددف تقدديم  – 1

 النصح والارشاد للطلبة وتوجيههم و تقويم سلوكهم بطريقة  ير مباشرة.

دريسيين بالاهتمام بالجاندب الخلقدي لددى الطلبدة الدى جاندب اهتمدامهم بالجاندب العلمدي وتوجيده طلبدتهم حث الت – 2

 اثناء المحاضرات.

 فتح الدورات والندوات للطلبة اثناء الفصول الدراسية وبيان اهمية القيم والخلق في حياة الافراد والجماعات. – 3

زيادة نشر الوعي والثقافة بين الطلبة فيما يتعلق بتصحيح الافكار والمفاهيم والسلوكيات الخاطئة المنتشرة فدي  – 4

 المجتمع ونبذها.

 

 :المقترحات

 بناء على نتائج البحث الحالي تقترح الباحثة اجراء البحوث الاتية : 

تقنين المقياس المعد في البحث الحالي على شريحة من الشباب في اقليم كوردستان العراق ومن مختلف  – 1

 المهن واجراء مقارنة بين استجاباتهم.

تطبيق المقياس المعد في البحث الحالي على طلبة الجامعات في اقليم كوردستان العراق واستخراج الفروق  – 2

التسلسل الولادي للفرد في  –الجنس  –اساليب المعاملة الوالدية  –لديانة بين استجاباتهم وفق متغيرات )ا

 الاسرة(.

 اجراء دراسة ارتباطية بين القلق الاخلاقي وبين انماط الشخصية لدى طلبة الجامعة – 3

 تقنين المقياس المعد في البحث الحالي على طلبة المرحلة الاعدادية. – 4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  المصادر العربية :
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: منشورات الجامعة  عمان، ، الجامعة الأردنية، كلية الطبالطب النفسي الحديث (: 2002، نظام ) بو حجلة

 الاردنية .

 ، بغداد ، المكتبة الوطنية . الصحة النفسية( : 1990الآلوسي ، جمال حسين )

  وعبده مخيمر صلاح(  ترجمة) الكتاب الثالث ،  ، العصاب فى النفسى التحليل نيرية :( 1969)تو  و، فينخل 

 . المصرية الأنجلو مكتبة : القاهرة ،رزقميخائيل 

، ج نيريات الارشاد والعلاج النفسي( : 1990باترسون ،س.هي )
2
، ترجمه حامد عبدالعزيزالفقي ، الكويت :  

 دار القلم.

 ، بنغازي ، ليبيا : دار الكتب الوطنية . الاسس النيرية للسلوك الاخلاقي( : 1995التلوع ، ابوبكر ابراهيم )

، ترجمة عبدا الكيلاني و  القياس و التقويم في علم النفس(: 1989ثورندايك ، روبرت و هيجن ، اليزابيث )

 عبدالرحمن عدس ، عمان : مركز الكتاب الاردني .

 الشباب من شرا ق لدى الدينية والمفاهيم بالقيم وعلاقته الأخلاقى القلق( : 1991)   حمد السيد محمد ، حواله
 ، البنات كلية ، النفس علم قسم ، (منشورة  ير) ماجستير رسالة ، ميدانية دراسة ، الجامعى المصرى

 . شمس عين جامعة

القلق الاخلاقي وعلاقته باساليب المعاملة الوالدية لدى طالبات المرحلة (:2010دهش ، اسيل صفاء الدين )
 ، رسالة ماجستير )  ير منشورة( ، كلية التربية ،جامعة المستنصرية الاعدادية

، طالصحة النفسية، دراسة في سيكولوجية التكيف(. 2004الرفاعي، نعيم. )
14
، سوريا : منشورات جامعة  

 .دمشق
 ، القاهرة :عالم الكتب . (: الصحة النفسية والعلاج النفسي1978زهران ، حامد عبدالسلام )

الظاهرى ( لدى طلبة كلية  –( : القلق الأخلاقي وعلاقته بالتوجه الدينى ) الجوهرى  2001على )  سيد ، حسن

 – 225 )  ، العدد الرابع والعشرون ، ص ص مجلة البحوث التربوية والنفسيةالتربية ابن رشد .

274)  . 

 ، والإسلام المسيحية فى الروحية الحياة سيكولوجية( :  1972) الرحمن عبد ، عيسوى و جلال محمد ، شرف

 . للنشر المعارف منشأة : الاسكندرية

 . والنشر للطباعة قباء دار : القاهرة ، 1 ج ،الشخصية نيريات( :  1998)  السيد محمد ، الرحمن عبد

مدى فاعلية برنـامج إرشـادي عقلانـي انفعالي في تخفيض القلق :  )2004عزالسعيد) عبد الفتاح، نيرة
، (  ير منشورة رسالة دكتوراه)، والخوف من الموت لدى عينة من الأطفال مرضى القلبوالاكتئاب 

 .معهد الدراسات العليا للطفولية، جامعية عيين شمس، مصر

 :دار المعرفة الجامعية . اسس علم النفس ، الاسكندرية( : 2005عبدالخالق ، احمد محمد )

 ط ، النفسية الضغوط وادارة القلق .( 2001 ) السيد فاروق عثمان،
1

 العربي الفكر : دار.القاهرة ،

، القاهرة : دار  تحليل بيانات البحوث التقنية التربوية و الاجتماعية( : 2000علام ، صلاح الدين محمود )

 الفكر العربي 

الذات  (: فعالية برنامج التدريب على اسلوب حل المشكلة في تنمية فعالية2003علي ، احمد و عبدا  ، عزت )

 ( ،23جامعة الازهر ، العدد ) ، مجلة كلية التربيةوتخفيف حدة القلق لدى عينة من طلاب الجامعة ، 

 ( .196-177ص ص )  

( : القلق الاخلاقي وعلاقته بالتوجهات الدافعية لدى طالبات قسم رياض الاطفال ، 2017علي ، بشرى حسين ) 

(، ص ص 223، كلية التربية الاساسية ، الجامعة المستنصرية ، المجلد الثاني ، العدد ) مجلة الاستاذ

 (115 – 154 . ) 

(. الأردن: دار الأمل للنشر 2)ط، القياس والتقويم في العملية التدريسية :(1998)عودة ، احمد سليمان 

 والتوزيع.

دراسات في تفسير السلوك  –تصميم البحوث النفسية و الاجتماعية و التربوية (:1999العيسوي،عبدالرحمن )
 ، كلية الاداب ، جامعة الاسكندرية ، جمهورية مصر العربية : دار الراتب الجامعية. الانساني

 ، القاهرة : مكتبة النهضة المصرية . 9، ط اسس الصحة النفسية(:1981القوصي ، عبدالعزيز )

، القاهرة :  1ط ،  الارشاد والعلاج النفسي الاسري المنيور النسقي الاتصالي: ( 1999دين )كفافي ، علاء ال

 دار الفكر العربي 

، سورية: دار افكار للدراسات  1،ط مناهج البحث في التربية وعلم النفس(: 2012محمد ، علي عودة )

 والنشر.

، تقديم محمد عثمان نجاتي ، المراهقة مرحلةالقلق وعلاقته بالشخصية في  (: 1978مرسي ، كمال ابراهيم )

 القاهرة : دار النهضة العربية.

، كلية التربية ، جامعة الملك سعود  مجلة الدراساتب( : علاقة سمة القلق بالعصابية ، 1983) ---------------

 (.109-91( ، ص ص )5،مجلد)
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 مكتب النهضة المصرية .   :، القاهرة الشخصية وقياسها :( 1959مليكة ، لويس كامل واخرون )

مجلة كلية التربية ( :القلق الاخلاقي عند طلبة المرحلة الثانوية ، 2016ميرة ، امل كاظم و نعمان ، سمر اديب )
 ( . 1671 – 1645( ،ص ص ) 5( ، العدد )27،جامعة بغداد ، المجلد )للبنات 

، الرياض : دار عالم  و علميا الى مستوى اهداف الامةسبل النهوض بالطلاب خلقيا ( : 1999يالجن ، مقداد)

 الكتب .
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  قياساجراءات بناء المعند  ةبهم الباحث تاسماء السادة الخبراء والمحكمين الذين استعان

صدق ال مكان العمل التخصص اللقب العلمي والاسم ت

 الظاهري 

لفقرات 

 المقياس 

صدق 

 الترجمة

 للمقياس

ابن ) جامعة بغداد/كلية التربية علم النفس التربوي ابراهيم علي اسماعيلد.   . 1

 الهيثم(
*  

 )ابن/ كلية التربية بغدادجامعة  القياس و التقويم صفاء طارق حبيب د.  . 2

 رشد(
*  

)ابن / كلية التربية بغدادجامعة  القياس و التقويم كامل ثامر الكبيسي  .د. 3

 رشد(/ متقاعد حاليا
*  

الشخصية والصحة  يوسف حمه صالح مصطفى  .د. 4

 النفسية

  * الادابجامعة صلاح الدين / كلية 

التربية )ابن جامعة بغداد /كلية  علم النفس التربوي  .م.د. رحيم هملي معارج 5

 رشد(
*  

 * * الادابجامعة سوران /فاكلتي  علم النفس التربوي روناك حميد عثمان  .م.د. 6

  * الآدابجامعة صلاح الدين / كلية  الشخصية  ابراهيم ريزان علي د..  .م 7

  * التربيةجامعة صلاح الدين / كلية  القياس و التقويم محمد محي الدين صادق  .م.د. 8

الشخصية والصحة  مصطفى علي الياسري  .م.د. 9

 النفسية

  * جامعة القادسية/ كلية الفنون الجميلة

الشخصية والصحة  مؤيد اسماعيل جرجيس  .م.د. 10

 النفسية

  * التربيةجامعة صلاح الدين / كلية 

يا ومقيم قاعد حالمت)جامعة الموصل  علم نفس التربوي يوسف حنا   .م.د. 11
 استراليا( –في سدني 

*  

تربية الرصافة الاولى /مدرسة  القياس و التقويم خمائل مهدي صالح د. 12

 الكفاءات
*  

 *  جامعة صلاح الدين / كلية التربية اللغة الكوردية خانزاد قادر علي م.د. 13

 *  جامعة صلاح الدين / كلية التربية اللغة العربية  مزدة حسن محمد م.د. 14
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Measuring Moral anxiety among students of Salahuddin University / 

Erbil 

Abstract  

The aim of this research is to measure the moral anxiety among university 

students. The researcher built a measure to measure moral anxiety by 

identifying (12) components and a number of items based on the weight of the 

components from the point of view of a number of arbitrators and experts. The 

researcher extracted the psychometric characteristics of the items as they 

extracted the parameters of the items of the scale as well as the parameters of the 

correlation of the items with the total score, after applying the scale to the 

sample of discrimination that reached (481) students and after extracting the 

psychometric characteristics of the items. 

  (11) Items were deleted and (50) items were retained in the scale as 

finalized. Then, the researcher extracted the psychometric properties of the scale 

as it extracted the sincerity in two ways, the virtual honesty and the structural 

validity of the scale. It consisted of (300) male and female students in order to 

know the level of moral anxiety among students and to know the difference 

between their responses according to sex and specialization variables. 

1 - In general, university students have a moral concern. 

2 – The results show non-significant differences between the responses of 

students on the moral anxiety scale based on gender. 

3 - The results show non-significant differences between the responses of 

students on the moral anxiety scale based on students specialization. 

At the end of the study, the researcher made a number of 

recommendations and suggestions to benefit from the results of the research and 

work on further research in the future regarding the term of moral anxiety in 

other samples and segments of society. 

 


