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 لدى طلبة كلية الاداب الإنجازإدمان الإنترنيت وعلاقته بدافع 

 كاوه علي محمد 0د0م0أ                                     الجباري جنارعبدالقادر  0د0م0أ
 كلية التربية الاساسية  جامعة كركوك / كلية التربية الاساسية                                 جامعة كوية /

 23/4/2018تاريخ قبول النشر                                  7/3/2018تاريخ استلام البحث 
 

 ملخص البحث:
لدددط بلبددة كليددة الاداا فددي جامعددة كركددوك   الإنجددا  دافعوعلاقتددب بدد الإنترنيدد  إدمددا هدددا البحددث التعددرا علدد       

  وكددكلك معرفددة الإنترنيدد لدددط بلبددة وفقددا لمتليددري الجددنا وعدددد سدداعا  اسددتخدام  الإنترنيدد  إدمددا ومعرفددة الوددرو  فددي 
  وتكوند  عيندة البحدث مد   الإنترنيد لدط بلبدة وفقدا لمتليدري الجدنا وعددد سداعا  اسدتخدام  الإنجا  دافعالورو  في 

مد   الإنترنيد  إدمدا ( بالبة  ولهكا اللدر  قدام الباحندا  بتببيدي مقيداا 60( بالبا و)40( بالبا وبالبة منهم )100)
( مكدو  1986) منصدور  الدكي اعدده  الإنجدا  دافعمقياا و ( فقرة 21شمل المقياا عل  )( وي2011)الاسبل   إعداد
  فبلدد  ببريقددة التج  ددة النصددوية ظدداهري والنبددا  للمقياسددي ايجدداد الصددد  البوبعددد كلددك قددام الباحنددا  ( فقددرة   35مدد  )

  مددد  ندددم جدددرط تببيدددي  ( درجدددة0,68)  بللددد الإنجدددا  دافدددعدرجدددة  ومقيددداا ( 0,73) الإنترنيددد  إدمدددا نبدددا  مقيددداا ال
 للعينتدددي  علدد  عينددة البحددث   وباسدددتخدام الوسدديلة الإحصددا ية )اختبددار التددا ي لعيندددة واحدددة  واختبددار التددا ي يي المقياسدد

 ( توصل الباحنا  ال  النتا ج التالية:مستقلتي    معامل ارتباط بيرسو  

 0 لدط البلبة تقع دو  المتوسط الإنترني عل   دما إ  مستوط الإ -

عددد سداعا   و الجدنا) ي لدط البلبدة وفدي متليدر  الإنترني  دما مستوط الإدلالة إحصا ية في كو  عدم وجود فرو   -
 0(الإنترني استخدام 

( ومتلير عدد ولصالح الاناثفي متليري )الجنا بي  البلبة  الإنجا  دافعفي وجود فرو  كو دلالة إحصا ية  -
 0يوميا  (ساعا  5 )      أقل م  الإنترني يستخدمو   لصالح الكي  الإنترني ساعا  استخدام 

قل  الإنترني أي كلما  اد ساعا  إستخدام   الإنجا  دافعو  الإنترني  إدما جود علاقة عكسية ضعيوة بي  و  -
   0لديهم الإنجا مستوط دافع 

  
 0والمقترحا في ضوء تلك النتا ج اقترح الباحنا  عددا م  التوصيا  
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 الفصل الاول
 البحث مشكلةأولا :  
 في المعلوما  لتداول الر يسية الوسيلة وأصبح العصرالحديث  في المعلوما  مصادر أهم أحد الإنترني  عتبري     
 2010   علي) الشباا م  للجيل الجديد بالنسبة الأخص وعل  الناا لجميع بالنسبة الإنساني النشاط مجالا  أغلا

 بلاا يضم والمراهقي  الشباا هم الإنترني  مستخدمي م  نسبة اكبر أ  إل  البحوث غالبية تشير حيث (13ص  
                 0والجامعا  المدارا وبالبا 

 هكا             (20 ص    2011)الاسبل                                                                  
  راوالخب والتعليمية  التربوية الورص ندرك يجعلنا ما وهو المعلوما   م  مصادر هام مصدر الإنترني  أ  باعتبار
 أهمية حول خلاا أي هناك يعد لم  ينترنللإ التواعلية الببيعة تبور ومع للمعلوما   عصرنا للوصول في المتاحة
ضم   حظتلا بدأ  المدارا وا  لاسيما الأعمار ولمختلف الحقول مختلف في الجمة وفوا دها الإنترني شبكة 
 نجد فإننا   ينترنللإ وهامة كنيرة ايجابيا  فيب توجد الكي الوق  في لك 0المعلوماتية مادة إدخال سيةراالد مناهجها

 عل  يترتا مما للإباحية تروج التي السي ة المواقع م  العديد عل  تحتوي  حيث السلبيا   م  الكنير عل  تنبوي  أنها
أتاح   حيث أشكالها بكل الجريمة عولمة عل  الإنترني  ساعد  فقد هقي  را الم عل  خبيرة آنار اجتماعية كلك

 السو   الأمم  وتحول  بي   مراوالج المعلوما  انتقال سرعة ا د  فقد " مية راالإج نشاباتهم ممارسة فرصة للمجرمي 
 (31ص   2012  البداينة" ( ر والمخد الجريمة سو   في بل القانونية السلع مجال في فقط ليا دولية إل  محلية م 

 أو الإنترني  عل  الإقبال يدبت ا ترتبط أ  يمك  التي والاجتماعية النوسية المشكلا  م  مشروعة مخاوا أيضا وهناك
 المشكلا  عل  الضوء سلبوا م  أوا ل م  دتع ( ,Kimberly Young (2007 يون  كيمبرليو  استخدامها  بسوء
 الاستخدام مع كبير بشكل يرتببا  والاكت اا الع لة الاجتماعية أ  إل  تشير حيث  الإنترني  باستخدام ترتبط التي

دما و  0للإنترني  المورط  ببع  يرتبط قد إنما فحسا  الحقيقي مجتمعب ع  هيرا الم ع ل إل  يؤدي لا الإنترني  ا 
 الإنترني  عل  دما الإ أ  عل  اتوي غالبيتها أ  حيث سا  راالد إليب أشار  حسبما النوسية با راوالاضب المشكلا 

 0 الع لة جانا إل  النوسي اراوالاغت بالاكت اا يرتبط
هم أصحاا حالا   الإنترني  دما بع  الدراسا  التي تم  في هكا المجال فإ  أكنر الناا قابلية لإو حسا       

كما أ  الناا الكي  يعانو  م   0سابقة إدما الاكت اا والشخصيا  القلقة وهؤلاء الكي  يتمانلو  الشواء م  حالا  
 إدما ا ال ا د بالنوا لديهم قابلية أكبر ال  الملل أو الوحدة أو التخوا م  تكوي  علاقا  اجتماعية أو الإحسا

 0 وهمية بالرغم م  وحدتهم في الواقع  فرصة لمنل هؤلاء لتكوي  علاقا  اجتماعية الإنترني حيث يوفر   الإنترني 
 المشكلة  هكه وجود عل  دليل المورط الاستخدام اعتبر  الإنترني  إدما  مشكلة تناول  التي سا راالد واغلا      

 أ  اعتبار عل والشباا  هقي را الم بي  الانتشار واسعة الإنترني  عل  دما الإ مشكلة اعتبار يمك  نتا جها إل  واستنادا
 الإنترني  استخدام في المستنوك يعتبر الوق  أ  المعقول غير م  لك  تقريبا  الجميع متناول في أصبح  الإنترني 

 بحونب لإتمام للإنترني  يحتاج بالا  ال يكو   فقد عوامل أخرط  الاعتبار في تؤخك أ  يجا بل  دما الإ عل  كاا دليل
 أصلا؛ المشكلا  بع  م  يعاني نوسيا مضبرا انب أو شاشة الكمبيوتر  مأما المبول الجلوا كلك منب ويتبلا

 هي را للم العامة الحياة عل  الوكرة هكه تعميم المناسا م  فهل دما الإ عل  دليل فعلي المورط الاستخدام كا  وا 
 بالمدمني  وعا لاتهم أصدقاءهم ويتجاهلو   بكنافة الكتا يبالعو   والكي  المنال سبيل عل  البلبةم   البع  ووصف

 0الإنترني  إدما ساعة( أسبوعياً تت ايد لديب احتمالا   20كما أ  كل م  يتجاو  استخدامب للشبكة العنكبوتية ) ؟
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 الأدبيا  عل  والابلاع للباحنا  الشخصية الملاحظا    أولآ هما و ر يسي  مصدري  البحث مشكلةل و       
 المختلوة  المواقع إل  والدخول الإنترني  لتصوح كبير ميل لديهم الجامعة بلبة أ  نا الباح حظلا لقدف   نانياً  السابقة
 مامواده ) سؤاللل إجابة علميةعدم وجود  فقد إنبلي الباحنا  م  هنا م  الموضلة المواقع ماهية ع  النظر بصرا
 إستخدام ساعا  وعدد الجنا ) في ضوء متليرا الاداا كلية  بلبة لدط الإنجا  دافعب وعلاقتب الإنترني  إدما  مدط

 كمشكلة جديرة بالبحث والتقصي فقررا إجراء البحث الحالي . ؟)الإنترني 
 

 البحث أهميةثانيا : 
مكتبة عرفها التاريخ ووسيلة ضرورية للحصول عل  المعلوما   كما  وأكبر عالم المعرفة نورة ف  الإنترني يعد       

إكا أساء الإنسا  استخدامها  فمنلب منل  أنب وسيلة للتسلية وللتجارة وللمراسلة وللصداقة وهو أيضاً وسيلة للعبث وللأكط
بالشبكة العنكبوتية  فهو وصف  الإنترني . وقد صد  م  أبلي عل  شبكة أط تقدم تكنولوجي لب فوا ده وأضراره .

نهاية لها   وبكلك يسيء حيث أ  البع  قد يقع ف  خيوط وشباك لا  0عل  مستخدميب الإنترني دقيي لتأنير 
  ويشعر بالاشتيا  الدا م لب إكا حدث ما يمنع اتصالب بهكه الشبكة  ويحاول تصوية كل الت اماتب قبل أ  استخدامب
  الكي أصبح يتحكم ف  كل أنشبتب الحياتية للإنترني وبهكا يوقد استقلاليتب ويصبح عبداً بل وأسيراً   الإنترني يمارا 
 (400ص   2009  الحمصي) الإنترني  إدما هو ما نبلي عليب   وهكا 

 الأهمية غاية في واستخداما  خدما  معلوماتية  م  تقدمب لما عديدة  مجالا  في الإنترني  وتستخدم     
 كما العلمية  الأبحاث ونشر بينها  المعلوما  وتبادل خلالها نقل م  يمك  حيث الأبحاث  ومراك  والمدارا للجامعا 
 الاستوادة التقليدية  ويمك  البر   مع بالمقارنة جدا كبيرة بسرعة المعلوما  المبلوبة عل  الحصول الباحث يستبيع

 الخدما  هكه وشكل ( 58 ص   2011 عيشة  جدا )أبو كبيرة بصورة بعد ع  التعلم عملية في الإنترني م  
 أعداد وا دياد الماضية القليلة خلال السنوا  الإنترني  شبكة عرفتب الكي الها ل للانتشار خصبة أرضية المتبورة

 (2007) عام نهاية مع انب إل  الإحصا يا  يث تشيرح الملايي   م ا  إل  لتصل العالم حول الشبكة مستخدمي
   فقط سنوا  عشر مدط في مستخدم مليار حوالي إل  ليصل عشر مرة سبعة نحو الإنترني  مستخدمي عدد تضاعف

 مدار عل  أخرط  إعلامية وسيلة أي تشهدها لم  يادة وهي (1997) عام في مليو  شخص (70) يتجاو  يك  لم حيث
ار النوسية والاجتماعية العلمية لبحث ودراسة الآن ولكا فإ  هناك العديد م  الدراسا  والمؤتمرا   الإنساني  التاريخ

بي  الأبناء ؛ الأمر الكي  الإنترني  إدما حكر م  سوء استخدام الأبوال للشبكة العنكبوتية  وم  انتشار   والجسمية
أدط بأبرياء في عمر ال هور إل  الع لة الاجتماعية واضبرابا  النوم ومشاكل دراسية ونوسية كنيرة قد تؤدي إل  

فإل  أي مدط يمك  ا  تؤنر علينا هكه التقنية م  بحر المعلوما  واي سلوك غير اجتماعي ينتظر  الانحراا 
وهناك مخاوا مشروعة م    م  انماط التواعل الاجتماعي السلبي الإنترني هكا الأبوال بوعل ما يمك  ا  يحدنب 

وسوء  الإنترني ومع ت ايد الإقبال عل  شبكة  الآنار السلبية الجسدية والنوسية والاجتماعية والنقافية التي قد تحدنها 
"  كظاهرة لا مجال  نترني الإ إدما استخدامها متمنلا في قضاء وق  بويل في الإبحار فيها  ظهر ما يسم  " 

 (16-15 ص   2010)علي  لتجاهلها م  قبل الدارسي  والباحني . 

والسعودية  في العالم العربي م  بلاا الجامعا  بمصر الإنترني ( حول استخدام 2000دراسة بايع )فقد اشار      
  فكا  السبا الأهم في الإنترني %( م  أفراد العينة يستخدمو   73والامارا  والبحري  والكوي  وبين  النتا ج أ  )
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لدي افراد العينة هو الحصول عل  معلوما   التسلية  وشلل أوقا  الوراغ  كما تبي  عدم وجود  الإنترني استخدام 
 ( 33 ص   2000) بايع    الا فرو  دالة بي  الجنسي  في مختلف المج

 الع لة وبي  الإنترني لاستخدام  ال منية المدة بي  ايجابية علاقة وجود إل  (2001)والقشعا  الكندري  ةسراد واشار    
  2011)الاسبل  0 الاجتماعية الع لة م  المعاناة نسبة  داد ا الإنترني  استخدام مدة بال  فكلما الاجتماعية 

 (79ص
 المورط ع  الاستخدام الناجمة الاجتماعية الآنار أهم عل  التعرا إل  (2004) العصيمي اشار  دراسةايضا و      

 العصيمي دراسةوكما اشار   0الاجتماعية الع لة يسبا قد الإنترني  أمام بويلة أوقا  قضاء أ  وأنبت   للإنترني 
 ) 0والاجتماعي النوسي التوافي وأبعاد الإنترني  إدما  بي  إحصا يا دالة سالبة ارتباط علاقة وجود ال  (2010)

( ال  ا  الاتجاها  بلبة الجامعة نحو 2002الحميد ) دراسة عبد توصل   كما  (99-98ص   2010 العصيمي 
 طبي  الككور عنها لد الإنترني اتجاها  ايجابية  وايضا توصل  ال  ارتواع نسبة شيوع استخدام  الإنترني استخدام 
 (285 ص  2002الحميد    )عبد 0الاناث

 الورد إدراك عملية جوهري في مكو   فهو الإنسانية الدوافع نظام في المهمة الجوانا أحديمنل للإنجا   الدافع اما      
 أ  إل  الإنجا  دافعب المهتمو   والباحنو   أشارالعلماء وقد أهداا  م  ينج ه ما خلال م  كاتب ييوتحق سلوكب وتوجيب
 وانتاجب الورد أداء تحديد مستوط  في الإنجا  دافع تعمل حيث السلوك  م  متباينة وأنماط أنواعا للإنجا  يتضم  الدافع
 المجالا  م  العديد في لمكانتها راظن الدافع للإنجا  بدراسة الاهتمام ويرجع والأنشبة  المجالا  مختلف في

 في أساسيا مكونا يعتبر كما الاقتصادي  والمجال الأكاديمي والمجالالتربوي  كالمجال والعملية التببيقية والميادي 
 -15 ص  2000 خليوة (  ينج ه ما خلال م  كاتب بتحقيي الورد يشعر حيث وتوكيدها كاتب تحقيي اتجاه الورد سعي
16) 

الورد تجاه تحقيي كاتب حيث يشعر الإنسا  بتحقيي كاتب م  خلال  ف  سعي مكوناً جوهرياً  الإنجا ويعتبر دافع       
فالأفراد كوي  ما ينج ه م  أهداا وفيما يسع  إليب م  أسلوا حياة أفضل ومستويا  أعظم لوجوده الإنسان  الواع  .

التي يواجهونها العالية للإنجا  بقدرتهم عل  وضع تصورا  مستقبلية معقولة ومنبقية في تصوراتهم للمشكلا   دافعال
 (135 ص  2006  والتي تمتا  بأنها متوسبة الصعوبة ويمك  تحقيقها )بوحمامب والشحومي

هو أحد النتا ج النها ية للتدريا وكونب هدفا تربويا في  الإنجا لدط البلبة كو   الإنجا  دافعوتظهر أهمية دراسة      
 دافعحد كاتب فالبالا الكي يحقي انجا ا عاليا في عملب يتحقي لديب نوع م  الرضا والإشباع النوسي  كما أ  استنارة 

ابوية بنجاح البلبة وتوليد اهتماما  معينة لديب تجعلب يقبل عل  ممارسة سلوكا  مقبولة ونشابا  معرفية وحركية وع
 دافعويعد الاهتمام ل (86ص  2000  خليوةوتوو  تتوقف بدرجة كبيرة عل  أسلوا التعليم الكي يتلقاه هكا الورد )

لدط بلبة الجامعة م  أهم الأهداا التربوية بلية فتح البريي في المساهمة الوعالة لهم لخدمة المجتمع  الإنجا 
ويكم  أساا الدافع للإنجا  والتحصيل  (18ص  1994لمعا    )تقدمة العلمي في مختلف الميادي  والمنابرة م  اجل

  1998في حالة السرور والافتخار التي نتوقعها م  إنجا نا لمهمة ما ببريقة متمي ة وبمعايير ممتا ة )الوقوي  
   ( 340ص

 الموجهة والاهتماما  المجتمع خدمة في النوسية الدراسا  تلعبب الكي الدور خلال م  سةراالد أهمية تبر و       
 للتعلم تؤهلهم نوسية بصحة يكونوا متمتعي  أ  عل  الحرص م  بد فلا المستقبل  قادة يعتبرو   الكي  البلبة لدراسة
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 أهمية الحالية ةدراسال وتكتسا المستقبل  في أكمل وجب عل  بأدوارهم والقيام المجتمع لقيادة اللا مة المهارا  وكسا
 :الآتية النقاط خلال م  البحث أهمية إجمال يمك  خاصة

 0الجامعة بلبة م  الشباا ف ة وهي بالدراسة المستهدفة العينة أهمية  -1
 0الإنترني  إدما تتناول هكه البحث ظاهرة هامة م  ظواهر العصر الحديث وهي  -2
 0الإنجا  دافعو  الإنترني  إدما تسلط الضوء عل  العلاقة بي   -3
تساعد المختصو  في المجالا  النوسية والصحية عل  تقديم المساعدة الممكنة للتخويف م  الانار السلبية لهكه  -4

 0الظاهرة والتوجيب نحو الاستخدام الايجابي الوعال
 ثالثا :  اهداف البحث

 : الإجابة ع  الأس لة الاتية يهدا البحث الحالي ال 
 الأنتري  لدط بلبة كلية الاداا ؟ دما ما مستوط الإ -1
وفي متليري )الجنا( و )عدد  الإنترني  دما بلبة في مستوط الإهل هناك فرو  كو دلالة أحصا ية بي  ال -2

 يوميا(؟ الإنترني ساعا  إستخدام 
 لدط بلبة كلية الاداا ؟ الإنجا ما مستوط دافع  -3
)عدد ساعا  وفي متليري )الجنا( و الإنجا فع هل هناك فرو  كو دلالة أحصا ية بي  البلبة في مستوط دا -4

 يوميا(؟ الإنترني إستخدام 
   ؟لدط البلبة الإنجا ودافع  الإنترني عل   دما ل هناك علاقة كو دلالة أحصا ية بي  مستوط الإه -5
 

 حدود البحث رابعا :  
جامعة كركوك )الللة العربية والتاريخ والاعلام( في  المتمنلة بالاقسام التاليةيتحدد البحث الحالي ببلبة كلية الاداا 

 0(2017-2016للعام الدراسي ) 
  

 تحديد المصطلحاتخامسا :  
  ( Internet Addiction )  الإنترنيت إدمان -1

 اضبرابا  إل  يؤدي والكي للإنترني  التوافقي المرضي وغير الاستخدام م  حالة" بأنب ( : 2005بكر ) أبو عرفب -
 في الورد لنوسب حددها التي الساعا  يتجاو  بحيث الشابكة استخدام ساعا   يادة خلال عليها م  ويستدل السلوك في

 والأسرية الاجتماعية الواجبا  وا همال المشكلا  كالسهر بع  وجود م  بالرغم الشابكة أمام الجلوا ومواصلة البداية
 أبو) القهري  والوسواا الاكت اا حد إل  يصل قد بالشابكة الاتصال م  يمنعب وجود عا ي حالة في توتر لوجود إضافة
 (41ص  2005 بكر 

 المنتشرة الحاسوا أجه ة الملايي  م   راعش تربط ضخمة تكنولوجية شبكة بأنها  :(2007) السرباوي  عرفب - 
 اجل م  المتنوعة والمعارا ادل المعلوما بت عل  بواسبتها ليعمل المتعددة البروتوكولا  بريي ع  العالم حول

 (10 ص  2011  الاسبل) شت  أهداا تحقيي
 لمواقع ومشاهدتب الإنترني  تصوح في أبول قضاء في ا ر والاستل للورد المستمر الاعتياد بأنب"  :(2010 (علي عرفب -

 (55 ص   2010   علي "(ويوضلها يرغبها
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 العالم حواسيا بي  ما يصل الحاسوبية الشبكا  م  اتصال ووسيلة نظام بأنها" (: 2013) المقدادي عرفب -
 الوا قة النصوص صوحا  منل البيانا  والخدما  م  رر كبيقد يحمل وهو  الإنترني  بروتوكول هو موحد ببروتوكول
 نقل وبروتوكولا  الووري  التخابا وخدما  البريد أخرط منل وتببيقا  خدما  إل  بالإضافة الويا  عل  المنشورة
                                                                          ."وغيرها الصوتي والاتصال الملوا 

      (19 ص   2013   المقدادي)
 
 الإنترني  إدما هي الدرجة التي تحصل عليها البلبة م  خلال الإجابة عل  فقرا  المقياا  -التعريف الإجرا ي: - 

 المستخدم في البحث الحالي.

 (Achievement motivation) لانجاز:ا دافعال  -2 
انب مدط استعداد الورد وميلب إل  السعي في سبيل تحقيي هدا ما  والنجاح في تحقيي " (:1998عرفب عدا)  - 

تقانب   (51ص   1998)عدا   " إك يتمي  هكا الهدا بخصا ص وسما  ومعايير معينب كلك الهدا وا 
)سالم  " الرغبة والسعي للتللا عل  الصعوبا  والعوا ي لتحقيي النجاح في الأداء " أنب (:2000)سالم عرفب  -

   ( 21ص   2000

 الإنجا  دافعهي الدرجة التي تحصل عليها البلبة م  خلال الإجابة عل  فقرا  المقياا  -التعريف الإجرا ي: -
 المستخدم في البحث الحالي.

 
 الاطار النظري والدراسات السابقة/ لفصل الثانيا

 :للإنترنيت التأريخية الأصول
 الدخول ويمك  العالم انحاء شت  م  حواسيا شبكة  ترتبط عالمية ومعلوما  اتصالا  شبكة هي الإنترني     

 بالشبكة الخاص الاتصالا  نظام تبوير تم النمانينا  بداية ومع .لكلك المخصصة المواقع خلال م  الإنترني  لشبكة
 عبر الوبنية الشبكة N.S.F ببث والسماح العالمي الانوتاح بعد للإنترني  الدولية الانبلاقة سنة 1990 عام ويعد

 في شبكة )9000)الإنترني تضمنتها  التي الشبكا  عدد وصل بحيث المتبورة الاتصال ووسا ل الصناعية الاقمار
 مختلف وتبادل للابلاع الشبكا  عل  يدخلو   مستويد مليو   ما ة م  أكنر يستخدمها دولة (150 (م  اكنر

  0والتببيقا  المعلوما 
 مت ايدة خشية هناك ا  الا المعلوما  وتبادل نقل تسهيل في الإنترني  احدنتها التي العديدة الايجابيا  م  الرغم عل  

 العصابا  والهي ا  الشركا  بع  قبل م  واستللالها الشبكة لهكه الجانبية والاعرا  والسلبيا  الخروقا  تنامي م 
 وارسال الخلاعية الصور نشر منل والاخلا  الاعراا ومع القواني  مع تتقابع وافعال اعمال وتعميم لارتكاا والافراد

 في المشتركي  حاسبا  ال  المشروع غير والاخترا  التبول حالا  كلك ال  يضاا للاخلا  منافية هدامة معلوما 
 منها يستويد وبحنية تعليمية كأداة الإنترني  ظهر لقد 0 شخصية معلوما  واسترا  تسريا ال  يؤدي مما الشبكة
 ونتيجة كلب  كلك إ اء فعلب عليهم يتوجا الكي ما يعلمو   لا الآباء معظم أ  لدرجة سريعة  بصورة والكبار  الصلار

  الإنترني  حقيقة ع  والمتضاربة والمستجدة الجديدة المعلوما  جميع متابعة عل  عدم قدر أو الآباء بع  جهل
 هي مدط الإنترني  دما لإفا لأبنا هم؟ فعلها يستبيعو   لا أو فعلها الآباء يستبيع التي الأشياء وما هي عملها وكيوية
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 لخلل مؤديا الحياة ومشاغل ال ما  والمكا  حدود بتجاو  الإنترني  شبكة أمام للجلوا والقهري  الملح المراهي ميل
 .ومع الآخري  كاتب مع الورد علاقة وفي والمعرفية النوسية العمليا  في وظيوي

 
  الإنترنيت إدماناسباب  

 : دما سببا في الإ الإنترني هناك نلانة اسباا ر يسية تجعل م  
في الحصول عل  المعلوما   برح الأس لة والتعرا عل   الإنترني إ  الإمكانية التي يوفرها   : السرية .1

الأشخاص دو  الحاجة إل  تعريف النوا بالتواصيل الحقيقية توفر شعورا لبيوا بالسيبرة. فإ  القدرة عل  الظهور 
 إدما كل يوم بشكل آخر حسا اختيارنا  تُعتبر تحقيقا لحلم جامح بالنسبة للكنير م  الناا مما يقود البع  ال  

 . الإنترني 
هو وسيلة مريحة لللاية  وهو يتواجد عادة في البي  أو العمل  ولا يتبلا الخروج م   الإنترني   : الراحة .2

البي   السور أو استعمال المبررا  م  أجل استعمالب. هكا التيسير يوفر حضورا عاليا وسهولة فيما يتعلي بتحصيل 
 .أمرا سهلا نترني الإ إدما وكلك يجعل  الإنترني المعلوما  التي لم نك  لنقدر عل  تحصيلها بدو  

أصدقاء   ويجد الإنسا  الانبوا ي لنوسبالواقع إل  واقع بديل.  يوفر الهروا م  الإنترني فإ    : الهروب .3
ة وأ  يحصل م  خلالها عل  كل ما ينقصب في الواقع اليومي والحقيقي وويستبيع كل إنسا  أ  يتبن  لنوسب هوية مختل

 . الإنترني  دما مما يؤدط لإ
للورد وغيرها  الإنترني الملل والوراغ والوحدة والملريا  التي يوفرها  هيو   الإنترني إدما ال   أسباا أخرط تؤديوهناك 

 0ال  مدم  انترن   بيعيالكنير حسا ميول الورد وهككا يتحول الورد م  شخص ب
  الإنترنيت على دمانالإ عراضأ  

  0بشكل مبرد تتجاو  الوترا  التي حددها الورد لنوسبِ  الإنترني  يادة عدد الساعا  أمام 
 0 قد تصل إل  حد الاكت اا الإنترني التوتر والقلي الشديدي  في حالة وجود أي عا ي للاتصال ب 
  0في الحياة اليومية  الإنترني التكلم ع  الشبكة 
 0ع مختلوةمنل تن يل برامج وبحث ع  مواق الإنترني قضاء وق  بويل في أنشبة متعلقة ب  
   لخبر خسارة عملب أو علاقا  مهمة في حياتب أو فرص دراسية بسبا الاستخدام  الإنترني يتعر  مدم

  0للإنترني المورط 
  0كوسيلة للهروا م  المشكلا  الإنترني استخدام   
   0الإنترني لا يحا المدم  بالوق  حي  يكو  عل 
 0بسبا استعمال الشبكة العنكبوتية إهمال الواجبا  الاجتماعية والأسرية والوظيوية 
  استمرار استعمال الشبكة عل  الرغم م  وجود بع  المشكلا  منل فقدا  العلاقا  الاجتماعية  والتأخر في

  0العمل
 الجلوا م  النوم بشكل مواجيء والرغبة بوتح البريد الإلكتروني أو رؤية قا مة المتصلي  في المسنجر  .( 

   (403 ص  2009  الحمصي
 :الإنترنيت شبكة تقدمها التي الخدمات 

 مع الرسا ل تبادل للمستخدمي  بموجبب يمك  نظام وهو (Electronic Mail: E-mail):  الالكتروني البريد .1
 مع مشترك لكل يكو   وبالتالي الإلكتروني  للبريد الخادم عل  مساحة تخصيص خلال م  البع  بعضهم
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 الالكترونية الرسا ل استقبال خلال م  بب خاصا عنوانا المشترك ويعبي بب خاصة فرعية مساحة الم ود هكا
 0 الآخري  مع والتواصل

 الونا ي يدعم الكمبيوتر خادما  م  نظام أنها  (World Wide Web: WWW):العالمية العنكبوتية الشبكة .2
 وهو فيديو  ملوا  أو صوتية أو نصية الونا ي هكه كان  سواء بينها بالربط النص ويقوم بللة المكتوبة
 عبر تسليمها يتم العالم أنحاء جميع في عديدة حواسيا أجه ة في والمخ نة المعلوما  المرتببة مجموعة
    (78-70ص   2010   عيشة ابو) 0ملوا  إل  يشير أو نصا يحوي  قد بشكل والكي الإنترني 

 تسجيلا  وحت  ومقالا  كتابا  تنشر شخصية مواقع ع  عبارة وهي  (blogs):الالكترونية المدونا  .3
 ترتيبا وترتبها مضامينها تنشر وهي ونقافية  وتجارية إعلامية وهي ا  مؤسسا  د  أوراأف غالبا يملكها فيديو 

 0 والنقد والتعليي معها التواعل ارئ للق ويمك  إنشاءها  لتاريخ وفقا كرونولوجيا
 ولإقامة المستعملي  بي  الاجتماعي للتواصل مواقع وهي: الالكترونية( )المحادنة الاجتماعي التواصل مواقع .4

 الووري  والتراسل الدردشة  وغرا  twitter)التويتر )و  (facebook) الويسبوك وأشهرها الاجتماعية  العلاقا 
 تقارا خلي إل  بالإضافة منظمة  وببريقة خاصة بروفيلا  بخلي المواقع هكه وتسمح 0السكايا وبرمجيا 
 مستخدمي بي  تكو   التي والصداقا  الاجتماعية العلاقا  هكه كان  إ  حت  الآخري  مع وصداقا 
  ابراهيم ( ( (Hamburger, Gideon Vinitzky: 2010, p1289 واقعية وغير حقيقية غير الإنترني 
 ( 70ص  2012

 :الإنترنيت شبكة استخدامات   
 حيث الأبحاث  ك راوم والمدارا للجامعا  الأهمية غاية في استخداما  المعلوما  لشبكة يوجد  :التعليم .1

 عل  الحصول الباحث يستبيع كما العلمية  الأبحاث ونشر بينها  المعلوما  وتبادل نقل خلالها م  يمك 
 مع البر   بالمقارنة جدا كبيرة بسرعة المعلوما  ك رام م  أو العامة المكتبا  م  المبلوبة المعلوما 
 0التقليدية

 شبكة استخدام بعد أخر إل  مكا  أو أخرط  إل  دولة م  الأخبار نقل الآ  الصعا م  يعد لم   :الصحافة .2
في  المحرري  إل  وبسرعة ينقلب نم يريده الكي المقال أو الموضوع كتابة الصحوي فيستبيع  الإنترني 
 0بها يعمل التي المجلة أو الصحيوة

 العالمية البورصا  لمتابعة اليومية أعمالها في الشبكة تستخدم البنوك غالبية إ   :والمصرفية المالية الخدما  .3
 (89-58ص    2010  عيشة أبو) .الاقتصاد وأخبار

 
  الإنترنيت إدمان أشكال 

 :الإنترني  دما و هناك خما أشكال لإ

وهو عبارة ع  استخدام قهري لشبكا  الراشدي  بحناً ع  الوحش والجنا ف   : الجنا ف  السيبر إدما  .1
 السيبر.

 .الإنترني وهو الإفراط ف  علاقا  عل    علاقا  السيبر: إدما  .2
 .الإنترني أو التسو  عل   الإنترني منل القمار عل    : قهر الن  .3
 البحث القهري عل  الويا أو قواعد البيانا . يأ : عاء المعلوما  .4
 (21ص  2010)العصيمي اللعا بألعاا الكمبيوتر المختلوة كنرة   : الكمبيوتر إدما  .5
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  :الإنترنيت دمانلإ المفسرة النظريات  

 والاستجابة المنير لمبدأ متعلم يخضع سلوك أنب عل  نترني ا إدما  إل  ينظر وهو   :السلوكي الاتجاه .1
 .دما الإ سلوك تعديل ويمك  والإشراط والتع ي 

 في ورغبة الإحبابا  هروبية م  استجابة أنب عل  نترني ا إدما  إل  ينظر وهو  :السيكودينامي الاتجاه .2
نكار الواقع والنسيا  الإشباع لتحقيي بديلة لكة عل  الحصول  .وا 

 وبالتالي المجتمع  نقافة إل  يرجع انترني  إدما  أ  الاتجاه هكا أصحاا يرط    :النقافي الاجتماعي الاتجاه .3
 .دما هكا الإ يلكي الكي هو المجتمع فإ 

 .وكيميا ية وعصبية ورانية عوامل إل  نترني ا إدما  يرجع  :الحيوي  الكيميا ي الاتجاه .4
 الخاب ة المعرفية يوالبن الأفكار يرجع إل  نترني ا إدما  أ  الاتجاه هكا أصحاا يرط   :المعرفي الاتجاه .5

 .الواقع ع  بها حياتها وتستعي  محور الشابكة م  تجعل التي
 واجتماعية وانوعالية شخصية تضافر عوامل ع  عبارة أنب عل  نترني ا إدما  إل  نظري :  التكاملي الاتجاه .6

 0دما فالإ نم الاستهداا بالاستعداد المشكلة تلخيص ويمك  وبي ية
 
 الإنجاز دافعالتطور التاريخي لمصطلح   -

"الكي بي  أ  الحاجة  في علم النوا م  الناحية التاريخية إل  "أدلر الإنجا  دافعيعود استعمال مصبلح       
للانجا  هي دافع تعويضي مستمد م  خبرا  البوولة  حيث عر  "ليو  " هكا المصبلح في ضوء تناولب لموهوم 
البموح وكلك قبل استعمال موراي مصبلح الحاجة للانجا   وعل  الرغم م  هكه البيانا  المبكرة فإ  الوضل يرجع 

ي أنب أول م  قدم موهوم الحاجة للانجا  بشكل دقيي بوصوب مكونا هاما في إل  عالم النوا الأمريكي"هنري موراي" ف
الشخصية والتي تعر  فيها موراي لعدة حاجا  نوسية كا  م  بينها الحاجة للانجا   نم اتوي ماكيلاند و ملا ب 

ابية منل اختبار لاستكمال ومواصلة البحوث الميدانية في هكا المجال م  خلال الاستعانة ببع  الاختبارا  الاسق
    تعد م  أوا ل النظريا  التي قدم  في هكا الشأ  ) خليوة الإنجا  دافعوقدموا نظرية لتوسير  TAT توهم الموضوع

 (88 -19 ص   2000

 للانجاز دافعأنواع ال - 

 الورد مقارنة اساا عل  الإنجا  دافع م  أساسيي  نوعي  بي  ( Charles Smith 1969) سميث شارلز يمي 
 :وهما بالآخري  أو بنوسب
والوصول  الإنجا ينبع م  داخل الورد  وكلك بالاعتماد عل  خبراتب السابقة  حيث يجد لكة في  دافع إنجاز ذاتي: -1

 إل  الهدا  فيرسم لنوسب م  خلال كلك أهدافا جديدة بإمكانب بلوغها.
بالتكو  في س  المدرسة الابتدا ية حيث يندمج يخضع لمعايير ومقاييا المجتمع  ويبدأ  إنجاز إجتماعي: دافع -2

  0الدافع الكاتي والاجتماعي ليتشكل دافع إنجا  متكامل ينمو مع تقدم الس 
  ( 78ص   2010)عنما                                                                 
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 الإنجاز دافعل المفسرة النظريات 

 البشري  الكا   أ  افترا  مواده تسلم معرفية توسيرا  هناك أ  المعرفية النظرية ترط   :المعرفية النظرية .1
 التوسيرا  هكه تؤكد لكلك فيب  يرغا الكي عل  النحو واعية قرارا  اتخاك م  تمكنب حرة بارادة يتمتع عاقل مخلو  
 دافعة دافعب ي وده لمورد العقلي النشاط لأ  والتوقع  والنية كالقصد بمتوسبا  مرك ية ارتبابا أكنر موايل عل 

  ( 82ص   2010)عنما      كوسيلة وليا كاتب في كواية السلوكي النشاط إل  فيب وتشير متأصلة
 الأفراد بأ  .الحيوا  عل  م  التجارا انبلاقا الشربي المنعكا أساا عل  دافعال فسر لقد : سكنر نظرية .2

 في الورد ينسجمها والتي الورد محيط ويرط سكنر في  تقع التي والأحداث الحياة وتجارا بيضاء  صوحة يولدو  
 النظرية هكه منظور فم  ولكا .معي  نحو عل  بسلوكا  م عل  القيا بب تؤدي منيرا  إل  وتتحول فشي ا شي ا كاكرتب
 النجاح مواصلة عل  حنب بريي ع  والمكافآ  المحو ا  بواسبة وترتوع تستنار التلميك لدط الإنجا و  التعلم دافع
 .تشجيعية وهدايا لب جيدة نقاط بمنح التحوي  هكا ويكو   التعليمية  الأنشبة مستوط  عل  يحر ونب الكي
 توسيره عند والكب  اللاشعور ع  تحدث الكي فرويد إل  النوسي التحليل نظرية تعود  :النفسي التحليل نظرية .3
  والعدوا  الجنا هما بحاف ي  مدفوعي  الإنساني السلوك أنواع معظم أ  يرط  حيث   سوي  واللير السوي  لوكلس

 ع  الم يد في عل  المعلم تساعد التي الإنساني وآلياتب السلوك لتبورا بتوسيرا  تمدنا أنها نظريةهكه ال م  لنا يتبي 
 0أفضل تعلم تحقيي إل  يؤدي مما معي فاعلية أكنر لتواص تحقيي م  وتمكنب تلاميكه سلوك

 – التوقع لمنحي امتداد" "فستنجر ليو  " قدمها التي المعرفي التنافر نظرية تمنل  :المعرفي التنافر نظرية .4
  )سلوكنا وأشكال أهدافنا نكره  وما نحا ما( بكاتب معرفة تتضم  معرفية عناصر منا لكل أ  توتر  والتي القيمة
 بحيث آخر عنصر مع العناصر هكه م  عنصر تنافر ما فإكا حولنا  م  مالعال بها يسير التي البريقة ومعرفة
 0منب التخلص ضرورة الورد عل  يليم الكي التوتر حدث الآخر  غياا منبقيا أحدهما وجود يقضي

في ضوء توسيره لحالة السعادة أو المتعة بالحاجة  الإنجا  دافعيقوم تصور ماكيلاند لل : نظرية ماكيلاند .5
للورد   فإنب يميل للأداء والانهماك في السلوكيا  المنج ة   أولية إيجابية بالنسبة الإنجا للانجا    فإكا كان  مواقف 

 ص  2000) خليوة    0هكا سوا ينشأ دافعا لتحاشي الوشلأما إكا حدث نوع م  الوشل وتكون  خبرا  سلبية ف
109) 

بعدد م  الملامح التي يمي ها ع  نظريا   للانجا  دافع: اتسم  نظرية أتكنسو  في ال نظرية أتكنسون  .6
ونمة افترا  أساسي في نظرية أتكنسو  هو أ  الدافع للإنجا  لا يؤنر في السلوك تح  أي ظرا  وفي اكيلاند  م

ظل أية مهمة روتينية  إلا حينما يقدم الموقف نوعاً م  التحدي الشخصي . وم  وجهة نظر أتكنسو   فإ  التحدي 
%(   نظراً لعدم يقينية ناتج الأداء 50متوسبة الصعوبة  أو التي لا يتجاو  احتمال النجاح فيها )يكم  في المواقف 

 .(23-22   ص1990فيها  حيث تتساوط احتمالية النجاح والوشل )السيد وآخرو   
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 :السابقة دراسات
  الإنترنيت دمانالإ التي تناولتاولا : دراسات 

 من عينة لدى والتوافق الاجتماعية اتار والمه الإنترنيت استخدام بين العلاقة (2004 ( وسجوبرج انبلرج سةار د .1
 0الجامعة طلاب

 الجامعة  بلاا م  عينة لدط والتوافي الاجتماعية والمهارا  الإنترني  استخدام بي  العلاقة عل  التعرا إل  هدف 
 شاكة قيم ولديهم والوحدة للع لة يميلو   الإنترني  مستخدمي أ  إل  سةراوتوصل  الد فردا  (324) م  العينة وتكون 
 (2004  وسجوبرج انبلرج).الاجتماعية  راالمها في ونقص

 طلاب لدى الاجتماعية والمساندة بالاكتئاب وعلاقته الإنترنيت إدمان (2005) وآخرون  الهادي عبد سةراد .2
 0الجامعة

 وتكون  الجامعة  بلاا لدط الاجتماعية والمساندة الاكت اا وكل م  الإنترني  إدما  بي  هدف  ال  معرفة العلاقة
 ودالة موجبة ارتبابيب علاقة وجود ال  النتا ج وتوصل  سنة  (19 ( أعمارهم متوسط وبالبة بالبا (300) م  عينةال

 كما الاجتماعية  للمساندة الكلية والدرجة دما الإ بي  وككلك البلاا  لدط والاكت اا الإنترني  إدما  بي  إحصا يا
 وارتواع الاعرا  الاجتماعية  المساندة مشاعر انخوا  خلال م  الإنترني  إدما ب التنبؤ إمكانية ع  أسور  النتا ج

 (2005وآخرو   الهادي عبد)0البحث عينة لدط الاكت ابية
عند الشباب وعلاقته بمهارات التواصل الاجتماعي دراسة ميدانية  الإنترنيت إدمان (2009) دراسة الحمصي .3

 0مشقعلى عينة من طلاب جامعة د
ومهارا  التواصل الاجتماعي لدط بلبة الجامعة   وبلل   الإنترني عل   دما التعرا عل  علاقة بي  الإ ال دف  ه

اعداد يون  ومقياا العلاقا   الإنترني  دما ( ككور واستخدم مقياا لإ114( اناث و)36( بالبا وبالبة )150العينة )
عل   دما ( وتوصل  النتا ج ال  توجد علاقة بي  الإ spss  وقد عولج  النتا ج عل  نظام ) الاجتماعية اعداد الحاج

تبعا لمتلير  الإنترني عل   دما ومهارا  التواصل الاجتماعي لدط العينة وكما توجد فرو  كا  دلالة في الإ الإنترني 
 (408-399ص   2009)الحمصي  0الجنا ولصالح الاناث 

 الاجتماعي والتكيف الأكاديمي التحصيل على الإنترنيت استخدام اثر (2012) واخرون  سة الطراونةراد .4
 0الجامعة طلبة لدى الاتصال ترا ومها والاكتئاب

 لدط الاتصال ومهارا   والاكت اا الاجتماعي والتكيف الأكاديمي التحصيل عل  الإنترني  استخدام انر لتقصي هدف  
 وجود إل  النتا ج وأشار   الإنترني  مستخدمي م  وبالبة بالبا (595 (م  عينة الدراسة تكون  وقد الجامعة  بلبة
 التكيف درجة م  كل في متوسبة  منية لوترة الإنترني  مستخدمي البلبة لدط المتوسبة م  الدرجة أعل  درجة

كوي  البلبة لدط منخوضة الاتصال  اراومه الاجتماعي  التكيف درجتي أ  حي  في الاتصال  ا ر الاجتماعي ومها
 0للإنترني المرتوع  الاستخدام كوي  البلبة لدط مرتوعة الاكت اا درجة أ  حي  في  للإنترني  المرتوع الاستخدام

 (2012  واخرو   البراونة)
 

 لانجاز دافعثانيا: الدراسات التي تناولت 

وعلاقتها بكل من القلق الشخصي وأنماط السلوك عند عينة من طلبة  الإنجاز دافع( 2005دراسة بني يونس ) .1
 0الجامعة الأردنية

http://www.shatharat.net/vb/showthread.php?t=8460
http://www.shatharat.net/vb/showthread.php?t=8460
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والقلي الشخصي وأنماط السلوك  أجري  الدراسة عل  عينة  الإنجا  دافعالكشف ع  كل م  مستويا  ال  هدا ي
  قا مة ارتباط الإنجا  دافعاستخدما مقياا نيموا لقياا  ككور( 29)و (إناث 87( بالبا وبالبة )116تتكو  م  )

بني )0والقلي الشخصي الإنجا  دافعوأظهر  النتا ج عدم وجود علاقة ارتباط بي    بي  القلي الشخصي وأنماط السلوك
 (2005يونا   

   "الأكاديمية المتغيرات وبعض ضوء في الاختبار وقلق سيراالد الإنجاز دافع (2006) رعيم سةراد .2
 بتببيي الباحث فقام الأكاديمية  المتليرا  بع  ضوء في الاختبار وقلي الدراسيالإنجا   دافع ببيعة معرفة إل  هدف 

النتا ج  وتوصل ا ا   في ج المعلمي  كلية م  بالبا (345) م  مكونة عينة عل  (1996 الحامد(الإنجا  دافعمقياا 
 العلمي  التخصص في البلاا بي  الدراسي الإنجا  دافع مستوط  في دلالة إحصا ية كا  فرو   وجودم عد ال 

 .(22ص  2014  نعيمة (الأدبي التخصص في والبلاا 
للإنـجـاز ـ دراسة ميدانية لدى الطلبة المرحلة  دافعبالوعلاقته قلق الاختبار  (2014) دراسة نعيمة واخرون  .3

 البكالوريا من التعليم الثانوي بمدينة ورقلة ـ)الجزائر(
    تلاميدك مرحلة التعليم النانوي للانجا  لدط عينة مد دافعتهدا إل  الكشف ع  العلاقة بي  كل م  قلي الامتحا  وال 

   العينةبلل  للانجا  دافعوهل توجد علاقة بي  قلي الامتحا  وال  بي  الككور والاناث كما هدف  إل  معرفة الورو  
وبعد   للانجا  دافع  وقد تم تببيي استبياني  يقيا الأول منهما قلي الامتحا   الاسدتبيا  الناني البالا وبالبة( 120)

للانجا  لدط البلبة   كما  دافعلامتحا  والعدم وجود علاقة بي  قلي ا المعالجة الاحصا ية  توصل  النتا ج إل 
توصل  إل  عدم وجود فرو  كا  دلالة احصا ية في مستوط قلي الامتحا  لدط االبلبة تبعا لمتلير كل م  الجنا 

 (2014نعيمة واخرو   ) 0والتخصص 
 
 

 اجراءات البحث / الفصل الثالث

 مجتمع البحث

( 611( والبال  عددهم )2017-2016في جامعة كركوك للعام الدراسي ) يتكو  مجتمع البحث م  بلبة كلية الاداا 
كما   ( منهم اناث مكونة م  نلانة اقسام )الللة العربية  والتاريخ  الاعلام( 420( منهم ككور و)191بالبا وبالبة)

 0(1موضح في الجدول )

 ( مجتمع البحث حسا متلير الجنا1جدول )                               

 المجموع متغير الجنس الأقسام ت
 اناث ذكور

 286 202 84 الللة العربية 1
 211 144 67 التاريخ 2
 114 74 40 الاعلام 3

 611 420 191 المجموع
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 عينة البحث 

اختير  اناث   ( 60)و ككور( 40)  ( بالبا وبالبة 100تكون  عينة البحث م  بلبة كلية الاداا البال  عددهم )
 0)الللة العربية  والتاريخ  الاعلام( الاقسام التاليةم  ببريقة عشوا ية 

 البحث  ااتدأ

 : الإنترنيت دمانالإمقياس  -1
وتشمل المقياا  (2011 ) يعقوا يونا خليل الاسبل  م  إعداد الإنترني  إدما مقياا  قام الباحنا  بتببيي

( 1-2-3-4-5( و تعب  الدرجا  )نادرا  أحيانا   را كني عادة   بي ) دا ما  بدا لب وتدرج ( فقرة 21) عل 
كحد أقص  يمك  أ  يحصل ( 105كأدن  درجة و) ( 21)وتتراوح الدرجا  عل  المقياا م  درجة   عل  التوالي
   0بصد  ونبا  عاليي المقياا يتمتع و ( درجة  63والمتوسط النظري للمقياا بل  )  عليب البلبة

 : للانجاز دافعمقياس  -2
( 5( فقرة   و)35( مكونة م  )1986منصور  محمد جميل ) الكي اعده  الإنجا  دافعمقياا الباحنا   استخدم

وتعب    تنببي قليلا  لا تنببي علي مبلقا(   تنببي ال  حد ما  تنببي كنيراتنببي تماما بدا ل الاجابة هي)
( 175( كأدن  درجة و)35المقياا م  درجة ) وتتراوح الدرجا  عل   ( عل  التوالي1-2-3-4-5درجا  )

( درجة  ويتمتع المقياا بصد  105  والمتوسط النظري للمقياا بل  )كحد أقص   يمك  أ  يحصل عليب البلبة
 :قام الباحنا  باستخراج الصد  و النبا  للمقياسي  و كالاتيو    0ونبا  عاليي 

علم النوا وبل  م  خلال عر  المقياسي  عل  عدد م  الخبراء في مجال التربية و  استخراج الصدق الظاهري :
وبلا منهم  %( فما فو  م  أراء  الخبراء 80(  اعتمد الباحنا  نسبة )1موضح في ملحي )  ( خبيرا 10عددهم )
جراء ما يم حول مدط ملا مة المقياسي  هأبداء ارا   0مناسبا م  التليرا  عليهمالاحظوا وا 

تم استخدام بريقة التج  ة النصوية لتحديد نبا  المقياسي  وكلك ع  بريي تببيقهما عل  :  ينثبات المقياساستخراج 
البلبة عل  بي  إجابا  ( بالبا وبالبة   وم  نم تم إيجاد معامل ارتباط )بيرسو (  30عينة م  البلبة بلل  )

عدد الوقرا  الوردية وال وجية غير متساوية  تم تببيي معادلة  ولكو    الوقرا  الوردية وال وجية للمقياسي  عل  حدة
( لمقياا 0,68لمقياا الإدما  عل  الانترني  و) (0,73)جتما ( لتصحيح معامل الارتباط   فبل  معامل النبا  )

   ( أدناه.3(  )2دافع الانجا  وكما موضح في الجدولي )
 ( 2جدول )                                                   

 معامل النبا  ببريقة التج  ة النصوية للمقياا الإدما  عل  الانترني                       

مقياس 
 الادمان

عدد 
 الفقرات

الإنحراف  المتوسط
 المعياري 

معامل ارتباط 
 بيرسون 

بعد   معامل ارتباط بيرسون 
 تعديلها بمعادلة جتمان

مستوى 
 الدلالة

الوقرا  
 الوردية

11 31,7 9,24 0,57 0,73 0,05 

 9,19 29,65 10الوقرا  
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 ال وجية

 ( 3جدول )                                

 معامل النبا  ببريقة التج  ة النصوية للمقياا دافع الانجا            

مقياس دافع 
 الانجاز

عدد 
 الفقرات

الإنحراف  المتوسط
 المعياري 

معامل ارتباط 
 بيرسون 

بعد  معامل ارتباط بيرسون 
 تعديلها بمعادلة جتمان

مستوى 
 الدلالة

 0,05 0,68 0,38 10,42 63,2 18 الوقرا  الوردية

الوقرا  
 ال وجية

17 61,26 0,12 

 

  -تطبيق المقياسين:

عشوا ية م  اجل بالبريقة ال ا وبالبة( بالب100تم تببيي المقياسي  بصورتهما النها ية عل  عينة البحث الباللة) 
 0تحقيي أهداا البحث الحالي 

 

 تحليل بيانا فی  (SPSS)تم الإستوادة م  برنامج الحقيبة الإحصا ية في العلوم الاجتماعية   -الوسائل الإحصائية: 
 المعادلا  أدناه :ث إك أستخدم البح

   0ببريقة اعادة الاختبار للمقياسي   معادلة بيرسو  لإيجاد نبا  الاختبار .1
 الاختبار التا ي لعينة واحدة لمقارنة الوسط الحسابي للعينة مع الوسط الورضي للمقياسي  . .2
لعينيتي  مستقلتي  لمقارنة متوسبا  البلبة عل  المقياسي  وفي متليرا  )الجنا( و )عدد  الاختبار التا ي .3

 0يوميا( الإنترني ساعا  أستخدام 
 

 ومناقشته الفصل الرابع :  عرض نتائج البحث
  -سيقوم الباحنا  في هكا الوصل بعر  نتا ج البحث ومناقشتب وفي أهداا البحث :      
 جامعة كركوك بشكل عام ؟ –الأنتري  لدط بلبة كلية الاداا  دما ما مستوط الإ .1
عدد ( و)وفي متليري )الجنا الإنترني  دما هل هناك فرو  كو دلالة أحصا ية بي  البلبة في مستوط الإ .2

 يوميا(؟ الإنترني ساعا  إستخدام 
 جامعة كركوك بشكل عام ؟ –لدط بلبة كلية الاداا  الإنجا ما مستوط دافع  .3
دد عوفي متليري )الجنا( و )  الإنجا دافع هل هناك فرو  كو دلالة أحصا ية بي  البلبة في مستوط  .4

 يوميا(؟ الإنترني ساعا  إستخدام 
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 لدط البلبة ؟ الإنجا و دافع  الإنترني عل   دما هل هناك علاقة كو دلالة أحصا ية بي  مستوط الإ .5
 

الأنتريت لدى طلبة كلية الاداب  دمانجابة على السوال )ما مستوى الإاولا : فيما يخص الهدف الأول والتي كانت الا
( 18,51( بإنحراا معياري قدره )58,76  أظهر   النتا ج أ  متوسط العينة بلل  ) جامعة كركوك  بشكل عام ؟ ( –

للعينة الواحدة  الخاص بمقارنة متوسط العينة بالمتوسط الورضي للمجتمع الكي يستمد  و بعد إستخدام الإختبار التا ي
( وعند مستوط 99( بدرجة حرية )2,45إ  القيمة  التا ية بلل  ) ( تبي 63م  المتوسط المعياري للمقياا و البال  )

عل   دما أي إ  مستوط الإالعينة  (   أظهر  النتا ج وجود فرو  دالة إحصا ي بي  متوسط درجا  افراد0,05دلالة )
 ( أدناه . 4وكما موضح في الجدول )لديهم تقع دو  المتوسط  الإنترني 

 ( 4جدول )
 لمقارنة المتوسط الحسابي للعينة و المتوسط المعياري للمقياا

 عدد
 البلبة

درجة 
 الحرية

الحسابي  المتوسط
 للعينة

الإنحراا 
 المعياري 

 ي ر المعيا المتوسط
 للمقياا

مستوط  التا ية القيمة
 الدلالة

100 99 58,76 18,51 63 2,45 0,05 

حيث أ  الورد يقوم بمجموعة م  السلوكيا  والأنشبة   الإنترني  دما التوسير السلوكي لإكد ة النتيجة تؤ هكو     
وما تقدمب م  الراحة والمتعة النوسية  وهكا ينببي عل   الإنترني دما  لا  بهدا الحصول عل  المكاف ة أو التع ي  

 2010  أنها بريقة بسيبة للهروا م  الواقع بهدا الحصول عل  مع  ا  للسلوك. )عليوالكحول و المخدرا   إدما 
 واستخدامبشكل كبير ويقضو  وقتا كبيرا أمام شاشة الكمبيوتر  الإنترني فكنيرا ما نجد البلبة يستخدمو  ( 75ص  

    خاصة أ  كا  موضوع البحث يتعلي بالدراسة أو انجا  حقيقي دما لك  دو  أ  يكو  لديهم أعرا  الإ الإنترني 
بالاعتماد عل  عدد ساعا   دما البحوث أو حت  بالترفيب  وكنيرا ما يتم الخلط بي  الإفراط في الاستخدام و الإ

 0الاستخدام فقط
)هل هناك فروق ذو دلالة أحصائية بين الطلبة في  الاجابة على السوال ث وثانيا : فيما يخص الهدف الثاني للبح

 يوميا ؟ (  الإنترنيتستخدام وفق متغيري الجنس وعدد ساعات إ الإنترنيت دمانمستوى الإ
( و 60,15أظهر  النتا ج إ  متوسط بلبة الككور عل  المقياا كا  ) فيما يخص متغير )الجنس( : - أ

( بدرجة 73 0( وبعد إستخدام إختبار التا ي لعينتي  مستقلتي  بلل  القيمة التا ية )57,37متوسط بلبة الإناث )
( أظر  النتا ج عدم وجود فرو   دلالة إحصا ية بي  البلبة وفي متلير 0,05( وعند مستوط دلالة )98حرية )

  0(5الجنا كما موضح في جدول ) 
 (5جدول ) 

 لدط البلبة وفي متلير الجنا  الإنترني  دما مقارنة مستوط الإ
عدد  الجنا

 البلبة
المتوسط 
 الحسابي

الإنحراا 
 ي المعيار 

القيمة 
 التا ية

 مستوط الدلالة درجة الحرية

 0,05 98 0,73 17,71 60,15 40 ككور
 19,09 57,37 60 إناث
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توسير هكه النتيجة بتوفر أجه ة الحواسيا في ويمك  لا يتأنر بمتلير الجنا   الإنترني  إدما أظهر  النتيجة أ  و      
في جميع  الإنترني بالإضافة إل  انخوا  كلوتها وتوفر مقاهي و   الإنترني كل بي  تقريبا  هكا إكا لم نقل أنها م ودة ب

اء م  جهة أخرط فا  ا دياد الوعي والنقافة لدط الآبو   في متناول الجميع الإنترني الأحياء  ولكلك أصبح استخدام 
والأمها   وتبور أساليا التنش ة الاجتماعية  قد أدط إل  الاهتمام بالإناث والككور عل  حد سواء  والمساواة بينهم في 

  فببيعة التنش ة الاجتماعية في الوق  الحالي بياً عل  نموهم وتبلور شخصياتهمنواحي الحياة جميعها  مما ينعكا إيجا
 م الدراسية والاجتماعية والأسرية كور والإناث  وفسح المجال لهما لممارسة حقوقهتأخك بالحسبا  عدم التميي  بي  الك

فرصاً أكبر للتواعل والاحتكاك بي  الككور والإناث وم  نم تتساوي احتمالا  التمتع  وكل هكا بدوره يمنح الشباا
   . بالصحة النوسية أو انتشار المشكلا  النوسية والاجتماعية لدط كل منهما

 
متوسط البلبة اللكي  يستخدمو   (  أظهر  النتا ج إ الإنترني )عدد ساعا  إستخدام يخص متغير: فيما - ا

)أكنر الإنترني ( ومتوسط البلبة اللكي  يستخدمو  55,17ساعا  يوميا( عل  المقياا كا  ) 5) أقل م   الإنترني 
( وعند مستوط دلالة 98لعينتي  مستقلتي  بدرجة حرية) ( وبعد إستخدام إختبار التا ي61,14ساعا  يوميا( ) 5م  

( ولم تظهر فرو  كو دلالة إحصا ية بي  البلبة وكما موضح في جدول 1,61( بلل  القيمة التا ية المحسوبة )0,05)
(6 . ) 

 (6جدول ) 
 ( الإنترني لدط البلبة وفي متلير ) عدد ساعا  استخدام   الإنترني  دما مقارنة مستوط الإ

عدد ساعا  إستخدام 
 الإنترني 

 عدد
 البلبة

المتوسط 
 الحسابي

الإنحراا 
 المعيارط 

القيمة 
 التا ية

درجة 
 الحرية

مستوط 
 الدلالة

ساعا   5اقل م  
 يوميا

45 55,17  20,56 1,61  98 0,05 

ساعا   5اكنر م  
 يوميا

55 61,14 16,63 

نما قد يرتبط ب يادة ادا ما  دما بالإلا يرتبط  البلبةلدط  الإنترني أ  ا دياد عدد ساعا  استخدام  ويشير هكه النتيجة 
  0ساعا  الوراغ

 –لدى طلبة كلية الاداب  الإنجازثالثا : فيما يخص الهدف الثالث والتي كانت الاجابة على السوال )ما مستوى دافع 
( و بعد 14,35بإنحراا معياري قدره )( 124,64  أظهر  النتا ج أ  متوسط العينة بلل  )جامعة كركوك بشكل عام (

إستخدام الإختبار التا ي للعينة الواحدة الخاص بمقارنة متوسط العينة بالمتوسط الورضي للمجتمع الكي يستمد م  
( وعند مستوط دلالة 99( بدرجة حرية)14,13( تبي  إ  القيمة التا ية بلل  )105المتوسط المعياري للمقياا والبال  )

ر  النتا ج وجود فرو  كو دلالة احصا ية بي  المتوسط الحسابي للبلبة مع المتوسط العياري للمقياا أظه  (0,05)
                                              ( أدناه.7وكما موضح في الجدول) الإنجا أي ا  البلبة يتمي و  بمستوط عالي م  دافع 

 (7جدول )                                        
 الإنجا دافع  لمقارنة المتوسط الحسابي للعينة و المتوسط المعياري لمقياا
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 عدد
 البلبة

درجة 
 الحرية

المتوسط 
 الحسابي للعينة

الإنحراا 
 المعياري 

 ي المتوسط المعيار 
 للمقياا

 مستوط الدلالة القيمة التا ية

100 99 124,64 14,35 105 14,13 0,05 

 
)هل هناك فروق ذو دلالة أحصائية بين الطلبة في  الاجابة على السوال الهدف الخامس للبحث ورابعا : فيما يخص 

 يوميا ؟ ( . الإنترنيتوفق متغير الجنس وعدد ساعات إستخدام  الإنجازمستوى دافع 
( و بعد 127,64( ومتوسط بلبة الإناث )121,64عل  المقياا كا  ) أظهرت النتائج إن متوسط طلبة الذكور - أ

( بلل  القيمة التا ية المحسوبة 0,05( وعند مستوط دلالة )98إستخدام إختبار التا ي لعينتي  مستقلتي  بدرجة حرية )
( أظر  النتا ج وجود فرو  كو دلالة إحصا ية بي  البلبة الككور و الإناث و لصالح بلبة الاناث وكما 2,07)

 ( . 8موضح في جدول )
 ( 8جدول )

 لدط البلبة وفي متلير الجنا لإنجا امقارنة مستوط دافع 
 عدد الجنا

 البلبة
 المتوسط
 الحسابي

 الإنحراا
 المعياري 

القيمة 
 التا ية

 درجة
 الحرية

 مستوط 
 الدلالة 

 0,05 98 2,07 14,86 121,64 40 الككور
 13,64 127,64 60 الاناث

 العلمية الورصة واتاحة التعليم أبواا فتح إل  كلك يرجع وقد للإنجا  عالية دافعب يتمتع  الإناث أ  يتضح    
 المراءة دور لتوعيل حدينة نظرة ساد  حيث والككور   الإناث تور  بي  كان  التي القيم وتلاشي للإناث  والتعليمية
 أنه  ينبت  أ  يحاول  الإناث كو   إل  يرجع قدككلك قبل  و  م  بعيدة عنها كان  التي المجالا  كافة في ودخولها
 إنبا  أنه  يحاول  لأنه  المنافسة موقف فيه  يجعل ما وهو الككور بها يتمتع التي الإمكانيا  والقدرا  بنوا يتمتع 

 0أهدافهم إل  الوصول باستباعتي  وأ  النقة  يستحقق 
  أظهر  النتا ج إ  متوسط الحسابي للبلبة اللكي   ( الإنترنيتفيما يخص متغير)عدد ساعات إستخدام  - ا

(  في حي  بل  متوسط الحسابي للبلبة اللكي  يمضو  129,32يوميا ) الإنترني ساعا  عل   5يمضو  أقل م  
( 98( وبعد إستخدام إختبار التا ي لعينتي  مستقلتي  بدرجة حرية) 119,96يوميا ) الإنترني ساعا  عل   5اكنر م  

( أي إ  هناك فرو  كو دلالة إحصا ية بي  البلبة 2,75( بلل  القيمة التا ية المحسوبة )0,05مستوط دلالة )وعند 
 ( .9كما موضح في جدول )  ساعا  يوميا 5أقل م   الإنترني ولصالح البلبة اللكي  يستخدمو  

 ( 9جدول ) 
 الإنترني إستخدام لدط البلبة وفي متلير عدد ساعا   الإنجا دافع مقارنة مستوط 
 عدد ساعا  إستخدام 

 الإنترني 
 عدد
 البلبة

 المتوسط
 الحسابي

 الإنحراا
 المعياري 

القيمة 
 التا ية

 درجة
 الحرية

مستوط 
 الدلالة

 0,05 98 2,75  13,94 129,32 45 ساعا  يوميا 5أقل م  
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 13,86 19,96  55 ساعا  يوميا 5أكنر م  
ويوسر كلك ال  وجود علاقة بي   الإنترني لها ارتباط بعدد ساعا  استخدام  الإنجا وتشير هكه النتيجة ال  ا  دافع   

خلال اليوم  وا  الهدا م  الاستخدام يختلف باختلاا الس  والمستوط التعليمي  الإنترني أوقا  الوراغ واستخدام 
وتشير كنير م  الدراسا   0هي الوترا  المسا ية للإنترني استخداما  وساعا  الوراغ الأسبوعية  كما أ  أكنر الوترا 

مرتبط وال  حد كبير  الإنترني  إدما ت داد مع  يادة ساعا  الاستخدام  وأ   الإنترني عل   دما ال  أ  درجة الإ
 0بالاستخدام المورط

دلالة أحصائية بين علاقة ذو )هل هناك  الاجابة على السوال خامسا  : فيما يخص الهدف الخامس للبحث و 
عل   دما   بعد تحليل درجا  البلبة عل  مقياسي)الإ لدى الطلبة ؟ ( الإنجازو دافع  الإنترنيتعلى  دمانالإمستوى 
بعد إيجاد معامل إرتباط بيرسو  درجا  البلبة   عل  التوالي (124,64( )58,76( بلل  )الإنجا ( و)دافع الإنترني 

أي كلما  اد   أظهر  النتا ج وجود علاقة عكسية ضعيوة بي  درجا  عينة البحث عل  المقياسي   عل  المقياسي 
 ( أدناه .10لديهم وكما موضح في الجدول ) الإنجا قل مستوط دافع  الإنترني ساعا  إستخدام 

 ( 10جدول ) 
 يوضح العلاقة بي  مستوط الإدما  عل  الانترني  و دافع الانجا 

 عدد مقياسي
 البلبة

 المتوسط
 الحسابي

الإنحراا 
 المعيارط 

معامل ارتباط 
 بيرسو  

مستوط 
 الدلالة

 القرار
 و مستوط 

عل   دما الإ
 الإنترني 

علاقة  يوجد 0,05 0,15 - 18,51 58,76 100
 عكسية ضعيوة

 14,35 124,64 الإنجا دافع 

 
بشكل كبير قد يؤدي  الإنترني إل  أ  استخدام  (a´Echeburu  , Enrique,2013)حيث يشير انريك اشيبورا  

للعديد م  المشكلا  م  بينها الاضبرابا  النوسية  الهروا م  المن ل  والكنير م  المشكلا  العا لية  التسرا 
تشير الدراسا  أ  بلبة المدارا يوضلو  استخدام الكمبيوتر  يثح 0 للانجا  دافعالمدرسي  بالإضافة إل  ضعف 

  الإنجا   ويؤدي هكا الإهمال إل  تأخر الدراسة وضعف في ي إل  إهمالهم للدراسة والاستككارمما يؤد  عل  الدراسة
 اد فكلما  0م  البلبة الأمريكا  انخو  مستواهم الدراسي الإنترني م  مستخدمي  %) 58وتؤكد هكا حيث أ  )

  قل الوق  الكي يقضيب مع أناا حقيقيي  وتكوي  علاقا  اجتماعية مباشرة الإنترني متوسط عدد ساعا  استخدام 
 0وقل مستوط دافعيتهم للانجا  معهم
مما يؤنر سلبا عل  مستقبلهم  والشباا  يساعد عل  نشر الركيلة والوساد الأخلاقي خاصة بي  المراهقي  الإنترني أ  و   

لب آنار سلبية في العلاقا  الاجتماعية والإنسانية مع  الإنترني الأخلاقي والدراسي  كما أ  قضاء وق  بويل عل  
  إلا أنهم للإنترني (  وا  كا  بع  العلماء يقرو  بالايجابيا  الكنيرة 333ص   2011  الدبوبيو  الآخري  )منصور

 0ياتهايصرو  أكنر عل  سلب
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  -:التوصيات

للترحيا بالبلبة وتوضيحهم بالنظام  السنة الدراسيةإقامة عدد م  الندوا  في بداية قيام الأقسام العلمية ب -1
 .وتحوير دافعيتهم للانجا الجامعي 

 تشكيل لجا  للإرشاد التربوي للر  عقد لقاءا  شهرية مع البلبا  لمعرفة المشكلا  التي يتعر  لها البلبة. -2
و  الإنترني قيام الأقسام العلمية في الجامعا  باجراء ندوا  وسمنارا  دورية حول السبل السليمة لاستخدام -3

 0عليب و كيوية تجنبب دما وتوضيح مخابر الإ
 المقترحات 

 )الإعدادية د المتوسبة(.  أجراء دراسة ممانلة للدراسة الحالية عل  المراحل الدراسية -1
  0بالنوا بمتليرا  أخرط منلا قلي المستقبل  النقة الإنترني  إدما أجراء دراسة لمعرفة علاقة  -2
بمتليرا  أخرط منلا موقع الضبط  ومستوط البموح لدط بلبة المرحلة  الإنجا  دافعأجراء دراسة لمعرفة علاقة  -3

 0الإعدادية

 المصادر  

   0القاهرة الع ي   الكتاا دار  والثقافية الاجتماعية وتأثيراتها الحديثة الاتصال تكنولوجيا( 2012 )  بع ب إبراهيم  -
  1ط عما   والتو يع  للنشر أسامة دار  الالكتروني الإعلام (2010) فيصل  عيشةابو  - 
 مجلة  الجامعة طلبة لدى النفسية الاضطرابات ببعض وعلاقته الإنترنيت إدمان (2005) محمد أحمد بكر  أبو -

 .البنا  كلية شما جامعة عي ) 3( العدد (18) المجلد النوا  وعلم التربية في البحث
 على المترددين لدى السلوكية والانحرافات اجتماعية النفس المشكلات (2011)الأسبل  يونا خليل يعقوا - 

 0 غ ة الإسلامية  الماجستير الجامعة شهادة  يونس خان بمحافظة الإنترنيتمراكز 
 0الجامعة بلاا م  عينة لدط والتوافق الاجتماعية والمهارات الإنترنيت استخدام بين العلاقة (2004) وسجوبرج انبلرج -

 )بحث انترني (
 والبحوث  مرك  الدراسا  الامنية  للعلوم العربية نايف جامعة  والمخدرات والإنترنيت الشباب (2012)   كياا البداينة -

 0الريا 
دافع الإنجاز وعلاقتها بكل من القلق الشخصي وأنماط السلوك عند عينة من  ( 2005)بني يونا  محمد محمود  -

 بحث منشور ) انترني (   طلبة الجامعة الأردنية

  الاهلية  للنشر علم النفس التعلم والتعليم (2006) بوحمامة  جيلالي وعبد الرحيم  أنور ريا  والشحومي عبدا لله - 
 0والتو يع  الكوي 

ميدانية عل  عينة  دراسة عند الشباب وعلاقته بمهارات التواصل الاجتماعي الإنترنيت إدمان( 2009الحمصي  رولا ) -
 0 الإنترني    399مشي   ص م  بلاا جامعة د

 .مصر القاهرة  والنشر  للبباعة دارغريا  للانجاز دافعال( 2000محمد )  اللبيف خليوة  عبد -

http://www.shatharat.net/vb/showthread.php?t=8460
http://www.shatharat.net/vb/showthread.php?t=8460
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الدراسي لدى طالبات كليات المجتمع  الإنجازأساليب المعاملة الوالدية وعلاقتها بدافع  (2000سالم  رفقب خليف سليم ) - 
 كلية التربية  الجامعة المستنصرية.   أبروحة دكتوراه )غير منشوره(في الأردن

حولية   العلاقة بين الدافع للإنجاز وبعض المتغيرات الأكاديمية والديموغرافية  (1990)واخرو   عبد الحليم محمود السيد  -
 0كلية التربية بقبر   العدد السادا

  العربي الشباا م  عينة عل  ميدانية دراسة :العربي العالم في الإنترنيت استخدام (2000) الرؤوا عبد   سامي بايع - 
 0الرابع  العدد العام  الرأي لبحوث المصرية المجلة

 والاكتئاب والتكيف الاجتماعي الأكاديمي بالتحصيل وعلاقته الإنترنيت استخدام (2012) الونيخ ولمياء    نايف البراونة -
 1 العشري  العدد والنوسية المجلد التربوية- سا درالل الإسلامية الجامعة مجلة  القصيم جامعة طلبة لدى الاتصال تراومها

0  
 العامة طلبة الثانوية لدى السلبية الاجتماعية وآثاره الإنترنيت إدمان (2011 (الدبدوبي  الله عبد منصور  عصام -

   0الناني الج ء   )35 شما  العدد) عي  جامعة التربية  كلية مجلة الاجتماعيون، الأخصائيون  يدركها كما عمان في
 العلوم مجلة .أخرط  ومتليرا  الجنا حسا مقارنة دراسة: الآلي الحاسب نحو الاتجاهات (2002) ابراهيم الحميد  عبد - 

     2 عدد   30 مجلد   2002 الكوي   جامعة- الاجتماعية
 الإنترنيت إدمانالمشاكل الاسرية التي يحدثها     محمودالهاديبد ع -

http//:www.forums.graaam.com " 

   دار الوكر  عما .علم النفس التربوي  (1998عدا  عبد الرحم  ) -
 الثانوية المرحلة طلاب لدى الاجتماعي النفسي بالتوافق وعلاقته الإنترنيت إدمان  (2010 )  سلبا العصيمي -

 .الأمنية العربية للعلوم نايف جامعة الماجستير  شهادة  الرياض بمدينة
- منتوري  الإخوة جامعة  المدنية الحماية أعوان لدىالإنجاز  دافعب علاقتها و المهنية الضغوط( 2010  مريم )عنما  -

 0والاجتماعية الإنسانية العلوم كلية- قسنبينة
  1ط عما   والتو يع  للنشر صواء دار  العولمة عصر في الإنترنيت إدمان  ( 2010)   محمدعلي -
والانفعالية  دافعالعلاقة بين مستوى التحصيل الدراسي وبعض المتغيرات العقلية وال(1994معا   مصبو  محمود)ل -

   أبروحة دكتوراه )غير منشوره( كلية التربية  بلداد.والاجتماعية لدى طلبة المرحلة الإعدادية
   عما .3  دار الشرو  للنشر  طمقدمة في علم النفس( 1998الوقوي  راضي ) -
 1 ط عما   والتو يع للنشر النوا ا دار  الاجتماعية الشبكات ثورة (2013المقدادي  خالد ) -

 بمدينة الثانوي  التعليم من البكالوريا المرحلة تلاميذ لدى للإنجاز دافعبال الاختبار قلق علاقة ( 2014نعيمة  غ ال ) -
 16  مجلة العلوم الانسانية والاجتماعية   العدد  ))الجزائر مرباح قاصدي جامعة ورقلة

Ko, C. H., Yen, J. Y., Yen, C. F., Chen, C. C., Yen, C. N., & Chen S. H. (2005). 
"Screening for internet addiction: an empirical study on cut-off points for the Chen internet 
addiction scale". Taipei. Taiwan. Kaohsiung J Med Sci 2005 • Vol 21 • No 12. Kaohsiung 
Medical University  National Taiwan University. pp 545-551. 
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 اسماء الخبراء على مقياسين(  1ملحق ) 

 الوظيفة عنوان اسماء الخبراء ت

 التربية الاساسيةجامعة كركوك / كلية  أ.م.د. علاء صاحا عسكر 1

 جامعة كركوك / كلية التربية الاساسية أ.م.د. منصور جاسم محمد 2

 جامعة كركوك / كلية التربية للعلوم الصرفة أ.م.د. حليمة سليما  الحمداني 3

 جامعة كركوك / كلية التربية للعلوم الانسانية أ.م.د. هادي صالح رمضا   4

 كركوك / كلية التربية للعلوم الانسانيةجامعة  أ.م.د. عبدالكريم خليوة 5

 جامعة كركوك / كلية التربية للعلوم الانسانية أ.م.د. لمعا  مصبو  6

 جامعة كويب / كلية التربية   أ.م.د. جبار احمد عبدالرحم   7

 جامعة كويب / كلية التربية   أ.م.د. ا اد علي 8

 الدي / كلية التربية الاساسيةجامعة صلاح  أ.م.د. ديار محي الدي  صاد  9

 جامعة المستنصرية / كلية التربية الاساسية م. م. قصي صباح حسي  جاسم 10

 
 

 بصورته النهائية الإنترنيتعلى  دمانمقياس الإ
 

ناد احيانا كثيرا عادة دائما الفقرات ت
 را

      الإنترني  تصوح في فراغي وق  اقضي أ  أفضل 1
      رفاقي مع أبول وق  قضاء م  الإنترني  أمام الجلوا يمنعني 2
      الإنترني  أمام أبول وق  لقضاء اليومية الت اماتي أهمل 3
      الإنترني  ع  انقبع  إكا بتوتر اشعر 4
ولك   الإنترني اتعهد مع نوسي ومع الاخري  ا  اقلل م  الوق  الكي اقضيب مع  5

 لا استبيع الالت ام بب
     

      الإنترني  أمام بويلة لوترا  أسهر 6
      الإنترني  أمام جلوسي مدة تحديد محاولة عند أفشل 7
      الإنترني  أمام الجلوا كنرة م  ظهري  في أو يدي في والتعا بالإجهاد أشعر 8
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      قليل بعد إليب بالعودة الإنترني  أغلي حي  الرغبة تتملكني 9
      مواعيدي ع  يؤخرني الإنترني  عل  تصوحي 10
      الإنترني  أمام جلوسي فترا  لبول بالندم أشعر 11
      أخرط  متعة أية عل  الإنترني  إنارة أفضل 12
      الإنترني  أمام أقضية الكي الوق  بسبا الآخرو   مني يشكوا 13
      الإنترني ب أتصوحب عما الآخرو   يسألني عندما أتكتم 14
      الإنترني  بها أستخدم سوا التي القادمة للمرة متحمساً  نوسي أجد 15
      للإنترني  استخدامي أنناء في الآخرو   يقابعني عندما أن عج 16
      الإنترني ب مرتببة حياتي بأ  أشعر 17
      الإنترني  استخدام في أستلرقب الكي الوق  إخواء أحاول 18
      تبا  لا الإنترني  بدو   الحياة 19
      والنعاا بالتعا شعر  لو حت  الإنترني  أمام الجلوا في أستمر 20
      الإنترني  أترك لا حت  ما بأمر والداي يكلوني عندما أن عج 21

 
 بصورته النهائية الإنجاز دافعمقياس 

تنطبق  الفقرات ت
 تماما

تنطبق 
 كثيرا

تنطبق الى 
 حد ما

تنطبق 
 قليلا

تنطبق  لا
 علي مطلقا

      الكلية في اشعر بالوخر عند انجا ي للاعمال التي اقوم بها  1
      عمل أي م  الأساسي هدفي الشهرة 2
      البع  مستحيلة التي يعدها المشاكل حل بمحاولة أستمتع 3
      صعبا عملا يراه الآخرو   فيما للتبوع استعداد عل  أنا 4
      العادية الأمور عل  والمخابرة م  الملامرة شي ا تتضم  التي الأمور أفضل 5
      الصعوبة المتوسبة م  المشكلا  أكنر تستهويني الصعبة المشكلا  6
      فيب أفشل أضعاا م  التي فيها أنجح التي الأعمال عدد 7
      لا يهدأ لي بال حت  أنج  ما لديب م  واجبا  8
      أحرص عل  استللال الوق   9

      يهمني جدا ا  انج  عمل أي شي بداتب 10
      أستمر في عمل الشيء  ولو استلر  إنجا ه وقتا بويلا 11
      أكره أ  أتخل  ع  أي عمل أقوم بب قبل انجا ه 12
      اشترك بشكل فعال في الأنشبة الجامعية 13
      م  الخبراء لا م  الأصدقاءأفضل أ  يكو   ملاء عملي  14
      أفضل قراءة كتاا عل  مشاهدة التلوا  15
      أميل لأ  أفعل ما يوعلب أغلا البلبة 16
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عندما أواجب أعمال أو مهام جديدة تتضخم لدي احتمالا  الوشل فأضاعف  17
 جهودي

     

      استمتع مع أفراد يتساوو  معي في قدراتهم 18
      أبكل جهودا أكنر مما ينبلي في أي عمل أقوم بب خوفا م  الوشل  19
      أحرص عل  أ  أكو  دقيقا في مواعيدي 20
      أفضل عدم القيام بالمشروعا  والمهام الصعبة إلا إكا شاركني آخرو   21
      أفضل أ  أغير رايي إكا أختلف مع راي الأغلبية. 22
      أقضي وقتا بويلا في التوكير والتنظيم قبل أ  أبدأ في مشروع ما  23
      لا أحا أ  أستسلم أبدا مهما بدا العمل صعبا 24
      أني بنوسي وأشعر أ  بإمكاني أ  أعمل 25
      أشعر أ  بإمكاني أ  أنجح في أي شيء إكا ما حاول  كلك . 26
      أنني أواجب التحديا . ي داد حماسي ونشابي عندما أشعر 27
      عندما أواجب مواقف تتبلا مهارة أجدني مدفوعا نحو بكل أقص  جهودي 28
      أحا أ  أنافا  ملا ي وأصدقا ي وأ  أؤدي عملي أفضل منهم.  29
      استمتع بأ  أكو  مبدعا للأشياء الجديدة. 30
      في المستقبلتتجب نشاباتي عامة نحو أهداا أود أ  تتحقي  31
      كنيرا ما أجد نوسي مهتم بالمستقبل دو  الاستمتاع بالحاضر 32
      سأعمل فترا  أبول في الأعمال والأمور التي أعتقد أ  بإمكاني تحقيقها.  33
      أتحمل مسؤولية أعمالي عادة وبشجاعة 34
      أبلا مساعدة الآخري  عندما أعمل عل  حل مشكلة ما. 35

 

 

internet addiction and its  relationship to the motivation for achievement   

among students of college of Arts 

Abstract 

         The  aim of the study to indentification of internet addiction and its  relationship to 

the motivation for achievement among students of college of Arts, University of Kirkuk,  to 

know the differences in Internet addiction among students, according to gender and the 

time which is used to use internet. 
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The sample of the  study  consists of (100) students, including (40 ) boy (male) and (60) 

girls (female) students. For this purpose the researchers apply the internet addiction 

scale or tools which is prepared by ( Al-Astal, 2011 ) include the scale on (21) items. 

The scale of motivation  of achievement,which is prepared by (Mansour, 1986) includes 

(35) items, the researchers exposed items to experts to  measure face validity there , the 

researchers measured reliability using spllt half test. for two scales. 

The valus of reliabillty of internet addiction scale was  (0,73) while the value of of 

reliability of motivation of achievement was (0,68) , then two scales was applied on the  

sample ,by using a statistical method  which was T.tast for one sample, T. test for two 

independent samples, Pearson correlation coefficient) ,The resarchers arrived the 

following results: 

 The level of  internet addiction among students was lawer than mean. 

 There is on significant statistical differences at level of Internet addiction among 

students  according to gender and time of use Internet .  

 The is significant statistically differences between boy and girl for benrfit on favor  

girl students and  time of use internet for these students that are used less than 5 

hours per day . 

  There is weakness  between Internet addiction and motivation of  achievement, 

thes mean if the time of use of Internet increased the level of motivation is 

decreased .  

In light of these findings the researchers suggested a number of recommendations and 

suggestions. 


