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محتوى بذور الباقلاء من الأحماض الامينية وقيم الدليل الكيميائي بتأثير الزنك والبورون        
 ياسر جابر عباس العيساوي  

 جامعة بغداد -كمية الزراعة -قسم عموم المحاصيل الحقمية
 المستخمص

محمي مف تجربة حقمية منفذة في حقوؿ قسـ عموـ المحاصيؿ جمعت عينات مف بذور الباقلبء صنؼ    
جامعة بغداد. مف ثـ حممت بتقنية كروماتوكرافي الغاز لمعرفة محتوى البروتيف فييا مف -كمية الزراعة \الحقمية

فقد وتقدير قيـ الدليؿ الكيميائي ليا بتأثير الرش بالزنؾ والبوروف.  ،الأحماض الامينية الأساسية وغير الأساسية
 6274و 6295، و 7215و Leucine ٚLysine (7225الحامضيف الأساسيف  ارتفاع محتوىأظيرت النتائج 

بروتيف(، لكؿ مف الزنؾ والبوروف، بالترتيب.بيد أف الحامض الاميني الحاوي عمى الكبريت  1-غـ111غـ.
Methionine (لكؿ 1-غـ 111غـ. 1282و 1276كاف اقؿ محتوى في البروتيف ،)مف الزنؾ والبوروف،  بروتيف

سببت زيادة محتوى البروتيف مف ىذا  1-ممغـ بوروف.لتر 211-1إلا أف زيادة مستويات البوروف مف 
بروتيف(. كذلؾ دلت النتائج عمى سيادة متوسطات محتويات الأحماض  1-غـ 111غـ. 1286-1278الحامض)

 Asparagine (11213روتيف( وب 1-غـ 111غـ. 17263و 17265) Glutamineالامينية غير الأساسية 
 Proline (6272بروتيف( و 1-غـ 111غـ. 7278و 7238) Arginineبروتيف( و 1-غـ 111غـ. 11217و
بروتيف(، لكؿ مف الزنؾ والبوروف، بالترتيب. أشار اختبار قيـ الدليؿ الكيميائي إلى  1-غـ 111غـ. 6261و

عمى الرغـ مف ىذا  .(5قياسا بمثيمتيا مف المرجع )جدوؿارتفاع محتوى بروتيف الباقلبء مف الأحماض الامينية 
بأنو حامض أميني  Methionineالارتفاع ،إلا أف ىذا الاختبار حدد الحامض الاميني المحتوي عمى الكبريت 

أساسي محدد في التغذية بسبب انخفاض قيمة الدليؿ الكيميائي لو. بذا يمكف الاستنتاج إف إضافة بعض 
ى التربة قد تزيد وتحسف مف محتوى البروتيف مف الأحماض الامينية. فقد حسف البوروف نسبيا العناصر رشا أو إل

مف الحامض الاميني المحدد في التغذية. إذاً إتباع إدارة تربة ومحصوؿ جيدة كفيمة بتحسيف محتوى بذور 
لبء أو أرضا في التربة . الباقلبء مف الأحماض الامينية. بذا يوصي بتناغـ العناصر المعدنية رشاً عمى الباق

ومف أفؽ آخر يمكف إدخاؿ الباقلبء في برنامج تربية لتحسيف نوعية التغذية وزيادة محتواىا مف الأحماض 
 الامينية المحددة.
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Abstract 

    Samples of faba bean cv. civilian were collected from field experiment carried out 

on field of department of field crops, college of agriculture-university of Baghdad. 

Then the samples were subjected to gas chromatography to analyze the essential and 

non-essential amino acid that formed the protein content and evaluated the chemical 

scores effected by boron and zinc. Results showed that the two essential amino acids 

Leucine and Lysine were higher than others essential amino acids of (7.25 and 7.15, 

and 6.95 and 6.74 g.100g
-1

), for zinc and boron, respectively. While the sulphur-

containing essential amino acid had the lowest content of (0.76 and 0.82 g.100g
-1

), 

for zinc and boron, respectively. But this acid was increased by increased boron 

levels from 0 upto mgB.L
-1 

of 0.78-0.86g.100g
-1

protein). Furthermore, the results 

revealed the predominant amino acids were Glutamine of 17.65 and 17.63 g.100g-1 

protein, Asparagine of 10.13 and 10.17 g.100g-1 protein, Arginine of 7.38 and 7.78 

g.100g-1 protein and Proline of 6.72 and 6.61g.100g-1 protein, for zinc and boron, 

respectively. Moreover, the chemical score analysis pointed that the faba bean protein 

had the highest content of amino acids in comparison with their mirrors in FAO 

reference. In spite of this increase, the analysis determined that the sulphur-

containing amino acid (Methionine) was the limiting essential amino acid in feeding, 

because of being decreased its chemical score. Thus, it could be concluded that the 

application of nutrients with spraying or incorporatedly could increase and improve 

amino acid in protein content which boron proportionally improve the limiting amino 

acid in feeding. So, the application of good soil and crop management is the best tool 

for improving faba bean content of amino acids. Therefore, it could be recommended 

that the minerals should be uniform with spraying and incorporatedly in soil. From 

other aspect, faba bean could be subjected to breeding program to improve nutritional 

quality and increase its limited amino acid content.                                                         

 المقدمة
تعد الباقلبء احد أىـ المحاصيؿ الشتوية التابعة لمعائمة البقولية ذات بذور تحتوي عمى نسبة بروتيف عالية    

الصنؼ ، لذا تزداد أىميتيا بارتفاع قيمتيا الغذائية للئنساف والحيواف،  (،حسب 12% ) 34-27مقدرة بنسبة 
فيي تعد مصدرا رخيصا لمبروتيف قياسا بالبروتيف الحيواني بسبب خواصيا التغذوية والوظيفية مما يجعميا 

داميا . إذ قد تكوف مصدرا قيما لمبروتيف في التغذية العضوية لمدواجف عند استخ( 19محصوؿ ذو قيمة جيدة)
(، فضلب  4% كربوىيدرات وعناصر معدنية وألياؼ وفيتامينات)56(، كما تحتوي عمى 17بعد مدة البادئ الحرج)

عف مقدرتيا في تحسيف صفات التربة بتثبيت النتروجيف الجوي في التربة بالعقد الجذرية تعايشا مع بكتريا 
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(  أف إضافة  9وآخروف ) Devi(. وجد  8ربة)الرايزوبيـ، لذا يدخؿ في الدورات الزراعية لتحسيف ظروؼ الت
مف البوروف كانت مثالية لمحصوؿ عمى أفضؿ مكونات حاصؿ مثؿ محتوى البروتيف والزيت في  1-كغـ.ىػ 125

 NPKBجزء بالمميوف زاد مف محتوى الكموروفيؿ وعناصر  51فوؿ الصويا واف رش نباتات الباقلبء بتركيز 
(. أما إضافة البوروف إلى المحموؿ السائؿ  2ينية الحرة والبروتيف الخاـ)والسكريات الكمية والأحماض الام

. كما (15)1-ممغـ بوروف.لتر 225المنزرعة فيو البزاليا فقد أدى إلى زيادة عدد العقد وحجميا ووزنيا بتركيز 
لأحماض جزء بالمميوف زنؾ زادت مف السكريات الكمية وا 75( أف رش نباتات الباقلبء بتركيز  14أشار) 

الامينية الحرة الكمية ومحتوى البروتيف الخاـ. قد يتضح تأثير العناصر التغذوية في تصنيع الأحماض الامينية 
والبروتيف بالأدوار المؤثرة لكؿ عنصر مشارؾ في عممية التصنيع فالزنؾ لو دور في آلية تغير البروتيف مف 

( وقد تتجمع الأحماض الامينية بسبب 11البروتيف حيويا)الحالة غير الممتفة إلى الممتفة مما يزيد مف تصنيع 
امتلبؾ الزنؾ دورا ميما في إحداث توليفات مختمفة ناتجة عف ارتباط الأحماض الامينية مع بعضيا البعض 
لتنتج الإنزيمات والبروتينات، فبدوف مستويات كافية مف الزنؾ لا يمكف لمنبات إف يصنع إنزيمات وبروتينات 

يسبب بناء أحماض امينية واف الحامض الاميني المحدد الرئيس ىو الحامض المحتوي عمى  متنوعة، لذا
تعد  Cystine(، فقد أشار عدد مف الباحثيف أف ىذه الحامض مع  3) methionineالكبريت المسمى 

 .إذ أف إضافة بعض الأسمدة المعدنية قد تزيد مف(13و 18و 16و  5 حوامض محددة في متطمبات التغذية)
(. تعتمد القيمة التغذوية لمبروتيف أساسا عمى سعتيا لتمبية  7في بروتيف فوؿ الصويا) Lysineالحامض الاميني 

والأحماض الامينية الأساسية والمعرفة الدقيقة بيذه المتطمبات يعد ضرورة ممحة لتقيـ الأىمية  Nمتطمبات 
الدراسة لتقييـ محتوى بروتيف بذور الباقلبء مف التغذوية لنوعية البروتيف في وجبات الطعاـ. لذا نفذت ىذه 

الأحماض الامينية الأساسية وغير الأساسية وقيمة الدليؿ الكيميائي ومقارنتيا مع بعض المراجع ضمف حدود 
 ىذه الدراسة بتأثير الرش بالزنؾ والبوروف.

 المواد والطرائؽ
جامعة بغداد في الموسـ الشتوي  -كمية الزراعة \نفذت دراسة حقمية في حقوؿ قسـ عموـ المحاصيؿ الحقمية     
. إذ زرعت بذرتاف في الجورة الواحدة. سمدت  2ت 15. زرعت بذور محصوؿ الباقلبء بتاريخ 2118-2119

عمى دفعتيف، فالأولى عند الزراعة أما الثانية  1-.ىػNكغـ  51و  1-.ىػ Pكغـ  35الأرض قبؿ الزراعة بمستوى 
(. تمت عمميات خدمة المحصوؿ في موسـ النمو  كمما دعت الحاجة. 6ف القرنات )فعند بداية الإزىار وتكو 

( رشا عمى  1-ممغـ. لتر 211و 111و 1( والبوروف )1-ممغـ. لتر 41و 21و 1أضيفت معاملبت الزنؾ )
المجموع الخضري في بداية مرحمة التزىير، بتحضير محاليؿ مائية مف مصادر العنصريف وىي حامض 

% زنؾ( بإذابة الوزف المحدد مف كؿ عنصر في كمية الماء 23بوروف( وكبريتات الزنؾ المائية ) %17البوريؾ)
ضافة مادة ناشرة)الزاىي( بمقدار  لإحداث البمؿ التاـ. رشت المحاليؿ  1-مؿ. لتر 15والرج حتى الذوباف التاـ وا 

 داية مرحمة التزىير.في الصباح الباكر بمرشة يدوية مع رش المقارنة بالماء والزاىي فقط في ب
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اختيرت عينات عشوائية مف المعاملبت مف بذور الصنؼ المحمي، طحنت البذور وحضرت لتحميؿ محتواىا مف 
 الأحماض الامينية.

 تحميل وتقدير الأحماض الامينية
 6تـ تحميؿ الأحماض الامينية بعد حؿ عينات البذور المطحونة مائيا مع حامض الييدروكموريؾ)        

ساعة في أنابيب اختبار زجاجية محكمة الغمؽ  22لمدة  ºـ 111فينوؿ تحت درجة حرارة 1-غـ.لتر11ري(+عيا
جوي. أزيؿ كؿ مف حامض اليايدروكموريؾ والفينوؿ بالتبخير، مف ثـ حددت وقدرت الأحماض  N2تحت 

 الامينية بطريقة الكروماتوكرافي في مختبرات جامعة بوزناف.
بتحديد قيـ كؿ حامض أميني أساسي وقسمتيا عمى  Chemical score الكيميائيتـ احتساب قيـ الدليؿ  

 (10) 1مثيمتيا مف مكونات البيض منيا والفئات العمرية حسب قيـ المرجع في جدوؿ 
 (10. متطمبات الأحماض الامينية الأساسية في البروتين المطموب لمفئات العمرية وبيض الدجاج )1جدول 

الأحّاض الا١ٕ١ِح 

 عاع١حالأ

ت١ط 

 اٌذجاج

لثً 

 اٌّذسعح
 اٌّذسعح

Histidine 2.2 1.9 1.9 

Lysine 7.0 5.8 4.4 

Phe+Tyr 9.3 6.3 2.2 

Leucine 8.6 6.6 4.4 

Isoleucine 5.4 2.8 2.8 

Valine 6.6 3.5 2.5 

Met+Cys 5.7 2.5 2.2 

Threonine 4.7 3.4 2.8 

Tryptophane - - - 

 2322 3228 4525 اٌّجّٛع

 
 التحميل الإحصائي

)ٚرٌه ٌىْٛ اٌث١أاخ اخزخ ِٓ   Standard Error S.Eتـ تحميؿ البيانات وفؽ مقياس الخطأ القياسي    

ِىشس ٚاحذ( اٌزٞ ٠م١ظ ذغا٠ش وافح اٌع١ٕاخ عٓ ِرٛعػ اٌّجرّع )اٞ ِذٜ ذّث١ً اٌع١ٕح ٌٍّجرّع تّا ٠رعٍك 

( ٚفٟ 1اٌع١ٕاخ عٓ ِرٛعػ اٌّجرّع اٌّأخٛرج ِٕٗ ) ذعٕٟ ل١ّح الأحشاف فٟ ِعذي S.Eتاٌّعذي( , ٚاْ ل١ّح 

ِمثٌٛح احصائ١ا ٌىٛٔٙا الً اٚ ِغا٠ٚح ٌٍفشق ت١ٓ ل١ُ اٌّعاِلاخ ٚوّا فٟ اٌجذاٚي  S.E٘زٖ اٌذساعح فأْ ل١ّح 

 اٌلاحمح.

 النتائج والمناقشة
 الأحماض الامينية الأساسية

ة في تركيب بذور الباقلبء بتأثير مستويات الزنؾ . إلى تأثر نسب الاحماض الامينية الاساسي2يشير جدوؿ      
في معاممة  35247والبوروف. فقد انخفض المجموع الكمي للؤحماض الامينية الأساسية نتيجة لمرش بالزنؾ مف 
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. قد يعزى ىذا الانخفاض إلى انخفاض 1-ممغـ. لتر 41بروتيف عند التركيز 1-غـ111غـ. 34296المقارنة إلى 
، إذ  Histidine ٚLysine ٚPhenylalanine ٚMethionineالامينية فرديا مثؿ  محتوى بعض الأحماض

كانت بالجمع قيميا مؤثرة في المجموع الكمي. بينما لوحظت زيادة في المجموع الكمي للبحماض الامينية 
ة قياسا بمعامم بروتيف 1-غـ111غـ. 35 1-ممغـ. لتر 211الاساسية عند الرش بالبوروف اذ اعطى التركيز 

:  Leucine ٚIsoleucine ٚValine. كما يلبحظ زيادة محتويات أحماض 1-غـ111غـ. 34239المقارنة
زنؾ،بالترتيب. ومف  41-بروتيف في معاممة المقارنة 1-غـ111غـ. 4221-4218و 3268-3252و 7221-7227

 Leucineنفس الجدوؿ يتضح أف أعمى محتوى حامض أميني أساسي في البروتيف سجؿ لمحامض الاميني 

 Lysineبروتيف( في معاممتي الزنؾ والبوروف بالترتيب، تلبه الحامض الاميني  1-غـ 111غـ. 7215و 7225)
بروتيف(،بالترتيب. عموما زاد الزنؾ مف محتوى الأحماض الامينية الأساسية  1-غـ 111غـ. 6274و 6295)

بروتيف(  1-غـ 111غـ. 1282وف ) زاد عند الرش بالبور  Methionineمقارنة بالبوروف فيما عدا حامض 
بروتيف(. أثرت  1-غـ 111غـ. 34279بالترتيب ومف ثـ زيادة المحتوى الكمي للؤحماض الامينية الأساسية )

مستويات البوروف في الأحماض الامينية الأساسية بشكؿ مغاير لمستويات الزنؾ، إذ قممت مستويات البوروف مف 
بوروف(. بينما زادت بقية  211-بروتيف، مقارنة 1-غـ111غـ. 3256-3251) Isoleucineمحتوى حامض 

 الأحماض مف محتواىا.
 . محتوى بذور الباقلاء من الأحماض الامينية الأساسية بتأثير الزنك والبورون2جدول

الأحماض الامينية 
 الأساسية

 البوروف الزنؾ
 S.E متوسط S.E 0 100 200 متوسط 40 20 0

Histidine 3.55 3.41 3.41 3.45 0.04 3.40 3.54 3.53 3.49 0.04 

Lysine 7.23 6.83 6.80 6.95 0.13 6.61 6.83 6.77 6.74 0.06 

Phenylalanine 4.92 4.79 4.71 4.81 0.06 4.73 4.81 4.82 4.79 0.02 

Leucine 7.21 7.28 7.27 7.25 0.02 7.16 7.14 7.15 7.15 0.005 

Isoleucine 3.52 3.62 3.68 3.61 0.04 3.56 3.53 3.51 3.53 0.01 

Valine 4.08 4.20 4.20 4.16 0.04 4.13 4.13 4.13 4.13 0 
Methionine 0.80 0.75 0.74 0.76 0.01 0.78 0.81 0.86 0.82 0.02 
Threonine 4.16 4.15 4.15 4.15 0.003 4.02 4.17 4.23 4.14 0.06 

Tryptophane - - - -  - - - -  

 المجموع
35.4
7 

35.03 34.96 35.15 0.16 34.39 34.96 35.00 34.79 0.19 

   34.79   35.15 متوسط العناصر
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 الأحماض الامينية غير الأساسية
. أف الأحماض الامينية غير الأساسية زادت محتوياتيا في البروتيف كمما زاد 3يلبحظ مف نتائج في جدوؿ    

 1-غـ111غـ. 7223فقد انخفض محتواه مف  Prolineالحامض الاميني مستوى الرش مف الزنؾ، فيما عدا 
. 1-ممغـ زنؾ.لتر 61بروتيف عند الرش بمستوى  1-غـ111غـ. 6244بروتيف في معاممة المقارنة حتى وصؿ 

يلبحظ أف أعمى محتوى حامض أميني في البروتيف مف الأحماض الامينية غير الأساسية سجؿ للؤحماض 
Glutamine 17.65 بروتيف و  1-غـ 111ـ.غAsparagine 10.13 .بروتيف، تلبىما  1-غـ 111غـ

Arginine 7.33 .بروتيف، فقد تأثرت ىذه الأحماض إيجابا بزيادة مستويات الزنؾ، ثـ حامض 1-غـ111غـ 

Proline 6.72 .بروتيف، فقد تأثر سمبا بزيادة مستويات الزنؾ. بيد أف الحامض الاميني المحتوي  1-غـ 111غـ
بروتيف، إلا انو زاد بزيادة  1-غـ 111غـ. 1216أعطى أدنى محتوى مكوف لمبروتيف  Cystineمى الكبريت ع

بروتيف عند  1-غـ 111غـ. 1219بروتيف في معاممة المقارنة إلى  1-غـ 111غـ. 1212مستويات الزنؾ مف 
توى العاـ للؤحماض الامينية . تشير نتائج الجدوؿ نفسو إلى أف متوسط المح1-ممغـ زنؾ.لتر 61الرش بمستوى 

غير الأساسية في البروتيف بتأثير البوروف كانت مشابو لمثيمتيا بتأثير الزنؾ مف حيث الأحماض السائدة 
 1-غـ111غـ. 17263أعمى متوسط مكوف لمبروتيف  Glutamineوالمكونة لمبروتيف، فقد أعطى حامض 

 111غـ. Arginine 7.78روتيف، ثـ حامض ب 1-غـ 111غـ. Asparagine 11217بروتيف، تلبه حامض 
بروتيف، وقد تأثر ىذا الحامض إيجابا عند الرش  1-غـ 111غـ. Proline 6.61بروتيف، فحامض  1-غـ

 1-غـ 111غـ. 6272بروتيف في معاممة المقارنة حتى بمغ  1-غـ 111غـ. 6244بالبوروف فقد زاد محتواه مف 
. سبب الرش بالبوروف زيادة محتوى الحامض الاميني 1-.لترممغـ بوروف 311بروتيف عند الرش بمستوى 

 1-غـ 111غـ. 1233 1-ممغـ بوروف.لتر 311فقد أعطى الرش بمستوى   Cystineالمحتوي عمى الكبريت
بروتيف ولـ تختمؼ عف المستوى الثاني. كما يظير الجدوؿ انخفاض محتوى البروتيف مف محتوى أحماض 

Asparagine ٚArginine ٚGlutamine  بزيادة مستوى الرش بالبوروف. أدت زيادة مستويات رش الزنؾ إلى
ممغـ  61تحسيف المجموع العاـ مف الأحماض الامينية غير الأساسية في البروتيف، فقد أعطى الرش بمستوى 

بروتيف، بيد أف معاممة المقارنة  1-غـ 111غـ. 61277أعمى محتوى حامضي مكوف لمبروتيف  1-زنؾ.لتر
بروتيف مف مجموع الأحماض الامينية غير الأساسية. بينما قممت زيادة مستويات  1-غـ 111غـ. 59252احتوت 

 311البوروف المجموع الكمي لمحتوى البروتيف مف الأحماض الامينية غير الأساسية، إذ أعطى الرش بمستوى 
 بروتيف.  1-غـ 111غـ. 59299 1-ممغـ بوروف.لتر
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 لاء من الأحماض الامينية غير الأساسية بتأثير الزنك والبورون. محتوى بذور الباق3جدول
الأحّاض 

غ١ش الا١ٕ١ِح 

 أعاع١ح

 اٌثٛسْٚ اٌضٔه

 S.E ِرٛعػ S.E 0 200 300 ِرٛعػ 60 40 0

Asparagine 9.97 10.20 10.23 10.13 0.08 10.42 10.07 10.01 10.17 0.12 

Arginine 7.07 7.44 7.47 7.33 0.12 8.21 7.54 7.60 7.78 0.21 

Glutamine 17.49 17.7 17.75 17.65 0.07 17.89 17.52 17.48 17.63 0.13 

Serine 4.54 4.60 4.62 4.59 0.02 4.56 4.61 4.60 4.59 0.01 

Proline 7.23 6.50 6.44 6.72 0.25 6.44 6.67 6.72 6.61 0.08 

Glycine 4.39 4.41 4.40 4.40 
0.00

5 
4.54 4.55 4.55 4.55 0.003 

Alanine 4.06 4.11 4.80 4.32 0.23 3.66 4.07 4.02 3.92 0.12 

Cystine 1.12 1.18 1.19 1.16 0.02 1.23 1.33 1.33 1.30 0.03 

Tyrosine 3.65 3.84 3.87 3.79 0.06 3.65 3.67 3.68 3.67 0.008 

 0.02 60.22 59.99 60.03 60.06 0.36 60.09 60.77 59.98 59.52 اٌّجّٛع
ِرٛعػ 

 اٌعٕاصش
60.09  60.22  

 Chemical score الدليل الكيميائي

. إلى ارتفاع قيـ الدليؿ الكيميائي أعمى مف الموصى بيا لمفئات العمرية قبؿ 4تشير النتائج في جدوؿ      
( في ىذه الدراسة، فقد ارتفعت قيميا في معاممتي  10مقارنتيا مع قيـ المرجع) الدراسة والمدرسية للؤطفاؿ عند

لكافة المراحؿ العمرية  Histidineالزنؾ والبوروف. فقد كاف أعمى دليؿ كيميائي لمحامض الاميني الأساسي 
 183.68( لممرحمتيف العمريتيف وبيض الدجاج في الزنؾ بالترتيب و )157227و 182211وبيض الدجاج ) 

( لممرحمتيف العمريتيف وبيض الدجاج في البوروف بالترتيب. أعطت الأحماض الامينية المحتوية عمى  158264و
( لممرحمتيف العمريتيف وبيض الدجاج في معاممة 33268و 87227و  76281الكبريت اقؿ قيـ دليؿ كيميائي )

ج في معاممة البوروف. قد يكوف كؿ مف ( لممرحمتيف العمريتيف وبيض الدجا 37219و 96236و 84281الزنؾ و)
الزنؾ والبوروف مع الباقلبء مصدراف لزيادة محتوى البروتيف مف بعض الأحماض الامينية لتدعيـ الأغذية 

فقد كاف محتوى البروتيف منو مرتفعا بتأثير الزنؾ  Lysineالمعتمدة عمى الحبوبيات التي ينقصيا حامض  
(، إذ يعد ىذا الحامض خاصية غذائية ميمة بسبب 1بروتيف،جدوؿ  1-غـ 111غـ. 6274و 6295والبوروف )

أىميتو في دعـ الأغذية الخالية منو. اعتبر الحامضيف الأمينيف المحتوياف عمى الكبريت 
Methionine+Cystine  حامضيف محدديف في الباقلبء في ىذه الدراسة بسبب محتواىما المنخفض. بذا فيي
 (. 16و 5ف الأحماض الامينية الأساسية المحتوية عمى الكبريت )لا تمبي متطمبات الأطفاؿ م
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. قيم الدليل الكيميائي للأحماض الامينية الأساسية ومقارنتيا مع متطمباتيا في بيض الدجاج 4جدول
 school (11.)و pre-schoolومتطمبات الأطفال بعمر  

الأحّاض الا١ٕ١ِح 

 الأعاع١ح

 اٌثٛسْٚ اٌضٔه

ت١ط 

 اٌذجاج

لثً 

 ٌّذسعحا
 اٌّذسعح

 ِٓ %

 اٌثشٚذ١ٓ

ت١ط 

 اٌذجاج

لثً 

 اٌّذسعح
 اٌّذسعح

 ِٓ%

 اٌثشٚذ١ٓ

Histidine 157.27 182.11 182.11 3.46 158.64 183.68 183.68 3.49 

Lysine 99.29 119.83 157.96 6.95 96.29 116.21 153.18 6.74 

Phe+Tyr 92.47 136.51 390.91 4.81 90.97 134.29 384.55 4.79 

Leucine 84.30 109.85 164.77 7.25 83.14 108.33 162.5 7.15 

Isoleucine 66.85 128.93 128.93 3.61 65.37 126.07 126.07 3.53 

Valine 63.03 118.86 166.4 4.16 62.58 118.00 165.20 4.13 

Met+Cys 33.68 76.80 87.27 0.76 37.19 84.8 96.36 0.82 

Threonine 88.30 122.06 148.21 4.15 88.09 121.77 147.86 4.14 

Tryptophane - - - - - - - - 

 42257 183249 129279 86211 42248 183211 129251 85282 اٌّجّٛع

 
 Histidineارتفاع متوسط محتوى البروتيف في الباقلبء ليذه الدراسة مف أحماض  5يلبحظ مف جدوؿ  
 111غـ. Leucine (7221بروتيف ( و 1-غـ 111غـ. 6285) Lysineبروتيف ( و  1-غـ 111غـ. 3248)

 Threonineٚبروتيف(  1-غـ 111غـ. 2212اض الامينية المحتوية عمى الكبريت )بروتيف ( والأحم 1-غـ
ٚ  Isoleucineبروتيف(. بيد أف أحماض امينية مثؿ الأحماض الامينية الفينولية و  1-غـ 111غـ. 4215)

Valine ( بالترتيب. لقد أشار  1-غـ 111غـ. 4215و 3257و 4281انخفض محتواىا في البروتيف،)بروتيف
ديد مف الباحثيف إلى اختلبؼ محتوى البروتيف في الباقلبء مف الأحماض الامينية فقد يزداد حامض أميني الع

 ( بسبب عوامؿ قد تكوف وراثية أو بيئية.16ٚ 5)عمى آخر
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. متوسط محتوى بروتين الباقلاء من الأحماض الامينية الأساسية لمدراسة الحالية ومقارنتيا بدراسات 5جدول 
 قة عمى محصولي الباقلاء  وفول الصوياساب
الأحماض الامينية 

 الأساسية
 3فوؿ الصويا حاليا 2باقلبء 1باقلبء

Histidine 2.95 3.39 3.48 0.89 
Lysine 6.70 4.47 6.85 2.52 

Phe+Tyr 7.54 8.72 4.80 2.58 
Leucine 7.48 5.94 7.20 2.84 

Isoleucine 4.07 4.39 3.57 1.92 
Valine 4.46 4.46 4.15 2.15 

Met+Cys 1.37 1.89 2.02 0.75 
Threonine 3.41 3.58 4.15 1.46 

Tryptophane - 1.40 - - 
 15.11 36.17 38.24 37.98 المجموع

1=Mortuza et al.2009,2=Alghamdi,2009, Al-Gubori,2002 
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