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 المستخلص
استخدم مسحوق اوراق البروكلي كماده غذائيه مضافه ومعوضه لمضادات الاكسده الصناعيه المستخدمه في 

تم  .Cyprinus carpio L .توليف العلائق السمكيه المصنعه والمستخدمه في تغذية اسماك الكارب العادي 
حوض  12وقد هئ لهذا الغرض  L. C. carpioمن صغار اسماك الكارب الشائع  60الحصول على 

بلاستيكي , واستخدم نظام شبه مغلق في التجربه وقد قسمت الاحواض حسب العليقة المعطاة الى اربع 
المضاف اليها  Bوالمعاملة  Aمعاملات بواقع ثلاث مكررات لكل عليقة مصنعه ومن ضمنها عليقة السيطرة 

% )غم /كغم( مسحوق اوراق بروكلي 10المضاف اليها  C% )غم /كغم( مسحوق اوراق بروكلي والمعاملة 5
% )غم /كغم(  مسحوق اوراق بروكلي , خزنت جميع العلائق المصنعة لمدة 15المضاف اليها  Dوالمعاملة 

ير اضافة مسحوق اوراق البروكلي كمضاد للاكسدة في ثلاثون يوما تحت الظروف المختبريه وذلك لمعرفة تأث
الأشباع, وكانت المقاييس البيئية  حد إلى يوميا   مرتين العلائق المصنعة مختبريا , غذيت الاسماك بواقع

 0م 25المأخوذة لمياه الاحواض ضمن الحدود الملائمة لنمو اسماك الكارب الشائع, اذ سجلت اعلى درجة حرارة 
لتر, وقدرت فعالية  / ملغم9.3والاوكسجين المذاب  0.85‰والتركيز الملوحي  8.5جيني والاس الهيدرو 

للعلائق الاربعة  TBAمسحوق اوراق البروكلي كمضاد للاكسدة بقياس قيمة حامض الثايوباربتيورك اسيد 
A,B,C,D  على التوالي ,  وأظهرت نتائج أختبارTBA  للعلائق الاربعة وجود فروق معنوية(p<0.05)  وتفوق

% مسحوق بروكلي كما وجدت فروق معنويه في النمو ومعدل التحويل 15المضاف اليها  Dفي المعاملة 
% 10المضاف اليها  Cوسجل افضل نمو للاسماك المغذاة على العليقة   (p<0.05)الغذائي ونسبة البقاء 

كانت في    P:Eى الطاقة مسحوق اوراق بروكلي وافضل معدل تحويل غذائي  . اعلى نسبة بروتين ال
اعلى نسبة بقاء اما اقل نسبة بقاء  Cوقد سجلت المعاملة  Dكانت في المعاملة  P:Eواقل نسبة   Bالمعاملة

  . Aفكانت في معاملة السيطرة 
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Abstract   

This study was aimed at using powder of broccoli leaves as added food material 

and offsetting of industrial antioxidants used in synthesis of fish diets used in nutri-

tion of carp fish (Cyprinus carpio L .( . 60 little common carps were used in this 

study. Each plastic aquarium of the 12 aquariums. In this experiment, a semi-closed 

system was used and the aquariums were divided, according to the diet given,into 4 

treatments each contains 3 replicates for each synthetic diet, including the control 

treatment  A, treatment B containing 5% broccoli powder (g /kg) and the treatment 

Cthat contained 10% (g / kg) broccoli powder as well as the treatment D that con-

tained 15% (g / kg) broccoli leaves powder. All the manufactured diets were stored 

for 30 days under laboratory conditions to determine the effect of adding broccoli 

powder as an antioxidant in diets synthesized in the laboratory. The fish were fed 

twice a day to the point of satiety, and the environmental standards taken from aquar-

ium water were within the suitable levels for the growth of common carp fish. and the 

values of environmental factors during the experiment period 25 ° C, pH 8.5 and the 

saline concentration 0.85  as well as dissolved oxygen 9.3 mg / L the effectiveness of 

broccoli powder used as an antioxidant was estimated by measuring the value of 

thaobarburture acid (TBA) for the fourth diets A, B, C, D, respectively, The results of 

the TBA test for the fourth diets showed significant differences (p <0.05) and the 

treatment D containing 15% broccoli powder. 

Significant differences were also found in growth and food conversion rate as well as 

survival rate (p <0.05). The best growth of fish fed on diet C that was added with 

10% broccoli leaves, and food conversion rate, The highest protein-to-energy ratio P: 

E was in treatment B and the lowest P: E ratio was in treatment D. the treatment C 

gave the highest survival rate reaching. The lowest survival rate was in the control 

treatment A . 

 المقدمة
ان منظومة الاستزراع السمكي تعتمد على شقين اساسيين هماا التغذياة الجيادة وتطاوير نظام الاساتزراع و الماا 
ان التغذيااة المقصااود منهااا هااو تقااديم الاعاالاف ذات المااردود الاقتصااادي فااي انتاااا الاسااماك لااذلك تختلااف المااواد 

تااوفره فااي كاال بلااد ماان البلاادان وعلااى ان تحقااق العلفيااه التااي تاادخل فااي العليقااة الساامكية بااأختلاف المااواد الخااام الم
 (. 4الناحية الاقتصاديه بسعر الكلفة الانتاجيه للكيلو غرام الواحد من لحم السمك )
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وبشاااكل عاااام هنااااك فئتاااين أساسااايتين مااان الماااواد المضاااادة للاكسااادة, وهاااي الاصاااطناعية والطبيعياااة, ومضاااادات  
ياااة بااادرجات مختلفاااة مااان اساااتبدال الألكيااال , فاااي حاااين أن الأكسااادة الاصاااطناعية هاااي مركباااات ماااع هياكااال الفينول

الموادالمضااااادة للاكساااادة الطبيعيااااة يمكاااان تكااااون المركبااااات الفينوليااااة )توكااااوفيرولز, الفلافونوياااادات, والأحماااااض 
الفينوليااة(, مركبااات النيتااروجين )قلوياادات, الكلااوروفيلا, الأحماااض الأمينيااة , والأمينااات(, أوالكاروتينااات وكااذلك 

 (.17سكوربيك )حامض الأ
( على ضرورة الاضافات الغذائية ومن ضمنها المواد الرابطة ومضادات الاكسدة حيث وضح بأن 1واشار )

( Prooxidativeاكسدة الدهون الموجودة في الاعلاف او موادها يمكن ان تتسبب في تكوين نواتج الاكسدة )
 سلينيوم وللمحافظة على العناصر الغذائية( او الEالسامه للاسماك خاصة في حالة نقص تركيز فيتامين )

مثل  الخاصه للاكسدة ومنع تكوين المركبات السامه يجب اضافة بعض مركبات الاكسده الصناعية
(Butylated hydrox anisole)(,BHA, )  (BHT) (Butylated hydroxyl toluene) وبمستويات 

 BHT, BHA )هيئة الغذاء والدواء الامريكية( من محتوى الدهن للمادتين  USFDA% حسب 02.0
وهذه المضادات للاكسدة يجب ان تكون فعاله  isothiocyanate/ملغم/كغم من الغذاء للايزوثايوسين 150و

سان في حفظ الدهون النباتية والحيوانية والفيتامينات وغيرها ضد الاكسدة , كما يجب ان تكون غير سامه للان
 والحيوان ومؤثرة واقتصادية .

عند خزن العلائق وحتى في الظروف الاعتيادية تتعرض الى مشاكل وتحدث تغيرات في الطعم والرائحاة ويحادث 
فقاادان فااي القيمااة الغذائيااة للعليقااة حيااث تتااأثر الفيتامينااات فضاالا عاان التاازنا فااي الزيااوت وخاصااة تلااك الاغذيااة 

ماان الاادهون وعنااد الظااروف الساايئة تتعاارض هااذه الاغذيااة الااى الفساااد الميكروبااي والااذي  الحاويااة علااى نساابة عاليااه
وقاد . (,343,10يسبب الامراض التي قد تؤدي الى نفاوق الاساماك ويحادث ذلاك عناد خازن الغاذاء بمادد  ويلاة )

باان  (31اضيفت في الاونة الاخيرة مضادات اكسدة نباتية تعوض عن مركباات الاكساده الصاناعية فقاد اوضاح )
 البروكلي له فعاليه كمضاد للاكسدة ويحتوي على الفينولات وحامض الاسكوربيك والكاروتينات.

 ( باااان اوراق البروكلاااي هاااو احاااد الماااواد الرئيساااية لمضاااادات الاكسااادة والفيتاميناااات والكلوكاااو  و22كماااا ذكاااروا )
ويحتاوي علاى معاادن    E,C,kوالفيتاميناات  ( باأن اوراق البروكلاي يحتاوي علاى الكبريتاات41المعاادن, وأوضاح )

 الحديد والزنك والسلينيوم والفينولات  المتعدده .
 كيلوسعره 28(  بأن القيمه الغذائيه لمسحوق أوراق  البروكلي تتمثل بأحتواءه على , 397,38وقد وجد كل من )

 A IUحتاوي علاى فيتاامين غام  مان الحدياد وي10.88غام  مان الكالسايوم  و48 غم مان الباروتين  و3ويحتوي  
غام( 100( باأن مساحوق اوراق البروكلاي خالال التحليال الكيمياائي لهاا )غام / 25) بينماا باين 93.2 و  1600

 ± 12.6دهن خام و  0.17±6.3بروتين خام  و   0.18±13ر وبه  و    0.19±1.2وجد أنها تحتوي على 
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كيلاو ساعره    Kcalأماا الساعرات الحرارياه   كاربوهيادرات 64.8 رمااد  و  0.13 ± 2.1اليااف خاام و  0.22
 .  367.9فهي 

 C. carpioيهادف البحاث بياان تاأثير اضاافة مساحوق اوراق البروكلاي لعلائاق صاغار اساماك الكاارب الشاائع   
 كمضاف غذائي مضاد للاكسدة في تجربه تغذويه .

 مواد وطرائق العمل
التاي استحصالت مان محمياة بابال   C. carpioمن صغار سامكة الكاارب الشاائع  60استعمل في التجربه  

 12علااى   سام  و عاات عشاوائيا 0.65±  11غام وبااأ وال  0.14± 22الواقعاه فاي المساايب بمعادل و ن تتااراو  
وباااثلاث مكاااررات لكااال منهماااا ووضاااعت فاااي الاحاااواض  A,B,C,Dحاااوض ضااامن اربعاااة معااااملات غذائياااة هاااي 

 المواد الخام )كسبة فول الصويا, حين حنطة,ذرة صافراء, البلاستيكيه المصممه وفق نظام شبه مغلق و تم شراء
 بروتين حيواني( من الاسواق المحلية في كربلاء . شعير,

 تحضير مسحوق اوراق البروكلي
داخال كلياة الزراعاة ونشارت علااى صافيحة معدنياة ثام جففات فااي كغام مان اوراق نباات البروكلااي مان  10تام جماع 

ساعة ثام عزلات الاوراق عان السايقان لتقليال الاليااف فاي  24درجة مئوية ولمدة  60-50فرن حراري على درجة 
 المسحوق و حنت بواسطة الطاحونة وتم الحصول على كيلوغرام من المسحوق.

 العلائق تحضير
العلفياااة التجارياااة والتقليدياااة )كسااابة فاااول الصاااويا , الاااذرة الصااافراء,  حاااين  ساااتعمل فاااي تولياااف العلائاااق الماااواد

( 22( واسااااتخدم مسااااحوق اوراق البروكلااااي حسااااب )27الحنطااااة , بااااروتين حيااااواني , شااااعير( حسااااب ماجاااااء فااااي)
 . (2,4( وحسب ماجاء به )21,وحسبت التراكيب الكيميائية في الجدول )
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 للمكونات الغذائية ونسبها في كل عليقةالتركيب الكيميائي : 1 جدول

% 
 كغم في /غم من المواد العلفيه
 العلائق

 المواد العلفية المستخدمة

  D C B A  وبهر  روتينب هند كربوهيدرات رماد
 مسحوق كسبة فول الصويا 250 250 250 200 7.5 44 1 36 6.5
  حين حنطة 125 100 75 100 12 11 1.28 69.5 0.44
 مسحوق ذرة صفراء 125 100 75 75 11 9 2.62 71.5 2.3
 مسحوق شعير 100 100 100 75 11 9 1.82 70 3.4
 مسحوق اسماك 330 330 330 330 7.59 50 10.5 6 17
  يت 50 50 50 50     
 مسحوق اوراق بروكلي 0 50 100 150 1.2 13 6.3 77 2.1
 فيتامينات ومعادن 20 20 20 20     

      
 A,B,C,Dالتركيب الكيميائي المحسوب % للعلائق الاربعة    :2جدول 

 المكونات
 العلائق

A B C D 
 6.83 7.07 7.585 8.104 الر وبة%
 29.025 31.5 31.05 30.9 البروتين%
 10.08 9.832 9.615 9.397 الدهن%

 43.406 40.728 41.181 40.649 *الكاربوهيدرات ) بالتحليل الاجمالي (
 10.684 10.87 10.57 10.95 الرماد%

 429.33 429.70 427.07 422.17 غم(100**الطاقة الكلية)كيلوسعره/
P:E  67.60 73.30 72.70 73.22 البروتين:الطاقة نسبة 

 *تمثل الكاربوهيدرات الذائبة والالياف    
 4.1× + الكربوهيدرات  9.1× +الدهن5.5×= البروتينغم(100**الطاقة الكلية)كيلوسعره/

سحقت المواد جميعا و حنت جيدا بواسطة  احونة كهربائية  وبالنسب المحددة لكل عليقة مع اضافة  
على التوالي ثم خلطت جميعا  B,C,D,غم من مسحوق اوراق البروكلي لكل من 50غم و 100غم و150
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 فكانت خالية من مسحوق البروكلي واعتبرت عليقة مقارنة   Aملم  اما العليقه  0.2ومررت عبر منخل حجم 
Control كغم من الخليط 1مللتر من و ن كل عليقة ماء لكل  400.  تم تحضير ماء ساخن لكل عليقة بنسبة

المتجانس من المواد الخام  ثم قلبت للحصول على قوام متماسك ومتجانس ور ب مع مرعاة رفع درجة حرارة 
 وذلك  بوضع القدر الصغير في قدر ضغط اخر اكبر مسيطر على درجة حرارته 100 – 90الخليط ما بين

دقيقة وذلك لضمان جلتنة  المكونات النشوية وللحصول على القوام المتماسك وحسب القواعد  15ولمدة 
 (29)% 2ثم اضيف للعليقة كاربونات الكالسيوم وخليط الفيتامينات والمعادن بنسبة (23) ,الموضوعة من قبل 

 ثقوب , ثم عجنت العلائق الاربعة جيدا  كلا على حدا لكي تتجانس , واستخدمت ماكنة فرم اللحم المنزليه بقطر
ملم بواسطة سكين ثم  3ملم في عملية بثق العليقة وبعد ذلك جمعت على صفيحة معدنية وتم تقطيعها بطول  2

  .قيقةد 45مئوية لمدة 1050الكهربائي وبدرجة  جففت بواسطة الفرن 
ل مااات وحفظااات فااي اكيااااس ناااايلون  20/1/2016بتااأريا  تااام خاازن العلائاااق الاربعاااة فااي ظاااروف المختباار وعا

محكمااة الغلااق وبعياادة عاان الضااوء لحااين الاسااتخدام فااي التجربااة. أقلماات الاسااماك قباال ثلاثااة ايااام ماان باادأ التجربااه 
جازء باالمليون  1لبوتاسايوم بتركياز واستبعدت الاسماك المجهده , ثام غطسات فاي حاوياه تحتاوي علاى برمنكناات ا

 ( وذلك للتخلص من الفطريات والطفيليات ان وجدت .19ثانية ) 30ولمدة 
بدأت التجربه وو عت العلائق المعل مه و المخزنه لمدة شهر قرب الاحواض البلاستيكية  21/2/2016بتأريا 

%  5وو عت الاسماك عشوائيا بكل حوض خمس سمكات, وحسبت نسبة الغذاء المقادم للاساماك  المهيئه للتربيه
ماان و ن  الاسااماك وغااذيت يوميااا بواقااع ماارتين يوميااا لحااد الاشااباع , اخااذت القياسااات اساابوعيا اذ شااملت كاال ماان  

باساااتخدام ميااازان الغاااذاء الجااااف المقااادم للاساااماك )غااام( الا اااوال )سااام( باساااتخدام مساااطرة قيااااس والاو ان )غااام( 
 -الكتروني صيني المنشأ  وحسبت نسبة البقاء حسب المعادلة :

 معدل التحويل الغذائي =
 و ن الغذاء الجاف المتناول )غم(
 الزيادة الو نية الر بة للاسماك )غم(

 

 =  %نسبة البقاء 
 عدد الاسماك عند نهاية التجربة

 ×100 
 عددالاسماك عند بداية التجربة

وقيست بعض العوامل البيئية لماء الاحواض  اذ شملت كال مان تركياز الاوكساجين الاذائب )ملغم/لتار( بواساطة 
وذلاك باساتخدام اجهازة  pHجهاا  والتركياز الملحاي )غم/لتر(بواساطة جهاا  ودرجاة الحارارة  والاس الهيادروجيني  

( Inolab) terminalصايني المنشاأ ,  tester Hanna instruments)  )pH meterقيااس العوامال البيئياة
Oxymeter ( ,المااني المنشاأSalinity-meter (TDS and EC meter  ,صايني المنشاأThermometer 

 صيني المنشأ .
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 التحليل الكيميائي الفعلي للعلائق
 تقدير البروتين  -1

 (.12وحسب  الطريقة التي اجراها ) Semi_micro_kjeldahlقدر بروتين العليقه بطريقة  
 تقدير الدهن  والر وبة   -2

 (.6قدرت النسبه المئويه للدهن والر وبة وفقآ لما ورد في)
 تقدير الرماد    -3

 ( .12قدر الرماد حسب  ريقة )
  NFEتقدير الكربو هيدرات الكليه)الياف + ذائبه (      -4
 قدرت الكربوهيدرات بأ ستخدام المعادله   
 (28)حسب   ]ر وبه +%بروتين +%دهن +%رماد% [ - 100كربوهيدرات %=  
 حساب الطاقه  - 5

    3.9,  , 5.5,9.1حسبت الطاقه لكل انواع العلائق وذلك بضرب البروتين والدهن والكربوهيدرات بالقيم 
 (      27غم  حسب ماذكر   )100على التوالي  وجمعت مع بعضها وعبر عنها  كيلو سعره / 

 الثايوبار بتيوركحامض  TBAتقدير   - 6
وتقااس الامتصاصاية  بجهااا  المطيااف الضااوئي علاى  ااول  (12 ,41ياتم تقادير الحااامض حساب ماجاااء باه )

تمثل قيمة  Aحيث  A   =TBA×  7.8نانومتر وعلى اساس )ملغم مالون الدهايد/كغم(      538موجي مقداره 
 تمثل معامل التحويل او ميل المنحني .  7.8الامتصاصية و

 C.R.Dوحسب التصميم العشوائي الكامل   Genstatوحللت النتائج احصائيا حسب البرنامج الاحصائي 
 النتائج والمناقشة

(  وقاد تراوحات 3قيست العوامل البيئيه لماء أحواض الاساماك خالال التجرباة الغذائياة  كماا مباين فاي الجادول )  
ملغام /لتار  5.30 - 6.80الأوكساجين الاذائب باين وتراوحات معادلات تركياز 0م 12 - 24.3درجة الحارارة باين 

حياث  0.5 - 0.85 ‰وتراوحت الملوحة باين 7.2 - 8.57وبلغت قيم الأس الهيدروجيني لماء الأحواض بين 
, ان التغيار فاي قايم العوامال البيئياة خالال فتارة التجرباة   ‰0.85PPTارتفعت تدريجيا فاي اواخار الاياام فبلغات 

كان سببه بداية عكورة الماء في الاياام الاخيارة مان التجرباة كاون نظاام التربياة كاان نظاام شابه مغلاق فقاد  التغذوية
عندما يحتوي حوض السمك على حمل بيولاوجى كبيار يختفاى الاوكساجين الاذائب و تكثار افارا ات  ( انه30بين )

لنمااو و لتجنااب ذلااك يجااب ان نضاامن الاسااماك التااي تلااوث المياااه بساارعة ممااا يجعلهااا بيئااة غياار صااالحة للحياااة وا
الحااوض باسااتمرار بالمياااه الصااالحة و المحملااة بالاوكسااجين الاالا م او تقلاال الحماال البيولااوجي بزيااادة فلتاارة  امااداد

كماااا  ان فتاارة التجرباااه كاناات فاااي ظااروف متغياااره ماان ناحياااة درجااة الحاااراره وأن سااامكة  الماااء ميكانيكياااا وبيولوجيااا
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ملغام/ لتار  6ويتحمال الكاارب   8.6- 6.7وتعيش فاي ميااه تميال الاى القلوياه  pH  10.7الكارب تتحمل درجة 
كمااا ان التغياار فااي العواماال البيئيااة خاالال فتاارة التجربااة التغذويااه قااد ماان كبريتيااد الهياادروجين فااي الانظمااه المغلقااه 

ماك الكاارب ( عند استخدامه مستخلص ثوم في علائقه الصناعيه لتغذية اسا14حصل في التجربه التي اجراها  )
 الشائع لمعرفة تأثيرها كمضاد اكسده ومضاد ميكروبي .

 العوامل البيئية خلال فترة التجربة التغذوية :3جدول

( ان عليقااااة السااايطره قباااال الخاااازن كاناااات محتويااااه علاااى قاااايم ماااان البااااروتين والاااادهن 4يتضاااح ماااان خاااالال جاااادول )
( باااأن العلائاااق 33بصاااوره متوا ناااة وذلاااك يفسااار تكامااال العليقاااة حياااث ذكااار) P:Eوالكربوهيااادرات والطاقاااه ونسااابة 

المتكاملة هي تلك المحتوية على نسب من البروتين والدهن وتكون متناسبه كاي لاتتجاه عملياات التمثيال الغاذائي 
 بأتجاه البروتين لانتاا الطاقة بدلا من استخدامها في النمو والبناء .

 لعليقة السيطره ومسحوق اوراق البروكلي قبل الخزن التحليل الكيميائي  :4جدول 

 الماده
 التركيب الكيميائي %

 P:E الطاقة الرماد الر وبه الكربوهيدرات الدهن البروتين
 A 29.8 8.9 43.1 8.6 10.2 404.98 73%عليقة السيطره 

  393.614 3.8 4.4 69.2 5.44 10.98 حوق اوراق البروكليمس
( انخفاااض نساابة كاال ماان الر وبااة والبااروتين والاادهن والرماااد والطاقااة علااى التااوالي 5نلاحااظ فااي جاادول )

واعلى انخفاض  Aوكان اعلى انخفاض للدهن قد سجل في العليقة   Aخلال فترة الخزن البالغة مدة شهر للعليقة 
بثقها خلال التصانيع حياث انهاا تفقاد ( الى بداية فقد العليقة خواصها منذ 24حيث اشار ) Aللطاقة سجل للعليقة 

% من حامض الاسكوربيك ومنذ بداية الخزن تكون الفيتامينات حساسه جدا مثال الرايباوفلافين  60 -% 40من 
( ان اول تااآثير ظاااهري لاكساادة الاادهون فااي 26, كمااا ذكاار ) Dو Eو  Aوالبيروكسااين والثيااامين وكااذلك فيتااامين 
غياار المرغوبااة , وفااي اغلااب الاحيااان تكااون هااذه النااواتج عباااره عاان مركبااات الاغذيااة هااو تطااور الرائحااة والنكهااة 

لتااأخير التآكسااد ولكاان  BHAاو  BHTكربونيليااة قصاايرة السلساالة ويمكاان اسااتخدام  مضااادات الاكسااده الصااناعية 

 المده )يوم(
 60 45 30 15 العوامل البيئيه

 25 -24 23- 20 19 -16 15-12 0درجة الحرارة   م
O2 )6.3 -5.9 7.2 - 6.5 7.9 -7.5 9.3 – 8.2 مذاب )ملغم /لتر 

 PPT 0.5 -0.53 0.54 – 0.62 0.63 – 0.73 0.74 – 0.85الملوحة 
 7.2 – 7.8 – 7.3 8.3 – 7.9 8.5 – 8.2 الاس الهيدروجيني
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بنسااب منخفظاااه لتلافاااي تسااامم العليقاااه وان الرائحاااه والنكهاااه غياار المرغوباااه هاااي عبااااره عااان الدهايااادات مااان ناااواتج 
( . 5لاكسده والتلف البكتيري وذلك هو سبب الانخفاض في نساب الادهن والباروتين كماا هاو واضاح فاي جادول )ا

وذلااك يوضااح تاادهور عليقااة الساايطرة خاالال فتاارة الخاازن بساابب عاادم اضااافة تلااك المااواد الصااناعيه للعليقااة حيااث 
وتتعرض المواد الغذائية التي تحتويهاا الاى التلاف والفسااد  وذلاك  بأن الخزن يفقد العليقة  زاجتها (,169اوضح )

(  التااي لاام يضاايف اليهااا مسااتخلص ثااوم 13اماارا حتميااا  . وقااد تااأثرت العلائااق فااي بقيااة المعاااملات فااي تجربااة )
كمضااااد اكساااده ومضااااد بكتياااري وبنساااب متفاوتاااة حاااين غاااذى اساااماك التجرباااة بتلاااك العلائاااق. بينماااا نجاااد ان فاااي 

لمضافة اليها نسب من مسااحيق اوراق البروكلاي قاد تاأخر التأكساد بسابب فعاليتاه العالياة كمضااد اكساده العلائق ا
( بأن اوراق البروكلي مضاد اكسدة جيد وهو مانخفض جادا فاي الادهون المشابعة, وهاو 17,21,22,25حيث اكد)

والفوسافور  Cلفوليت وفيتاامين وا B6الريبوفلافين وفيتامين  B2وفيتامين  Aمصدر ممتا  من البروتين وفيتامين 
حااامض  B5النياسااين, وفيتاامين  B3الثياامين, وفيتاامين  B1والبوتاسايوم والمنغنياز , وهااو مصادر جياد لفيتااامين 

 . B,C,Dالبانتوثنيك والكالسيوم والحديد والسيلينيوم. وان ذلك يفسر نشاط اسماك المعاملات الاخرى 
 يوما في ظروف المختبر 30بعد خزنها  A,B,C,Dئق الاربعة التركيب الكيميائي الفعلي للعلا  :5جدول 

 المكونات
 العلائق

A B C D 
 6.21 6.33 6.88 7.15 الر وبة
 27.34 29.36 29.67 26.47 البروتين
 8.20 7.98 7.22 5.12 الدهن

 46.30 44.84 45.10 5 48.0 الكربوهيدرات
 11.95 11.49 11.13 13.21 الرماد
 405.56 408.974 404.777 379.572 *الطاقة
P:E 69.73 73.29 71.79 67.41 

 اعتبار الكربوهيدرات بدون الياف() ب 3.9× + الكربوهيدرات  9.1× + الدهن  5.5×الطاقه = البروتين  * 
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حتوت على مسحوق اوراق أ ةدلائل نمو اصبعيات الكارب الشائع المغذاة على علائق تجريبي :6جدول
 البروكلي

 العلائق
 نسبة

البروكلي     
% 

الطول 
بداية 
 التجربة
 )سم(

الطول 
نهاية 
 التجربة
 )سم(

الو ن بداية 
 التجربة
 )غم(

الو ن نهاية 
 )غم( التجربة

 الزيادة الو نية
 )غم(

معدل التحويل 
الغذائي    

 يوم 60خلال

نسبة البقاء 
% 

A 
------

- 11.93 13.57  b 23.03 56.30 d 33.60 d 2.670 a 60% c 

B 5% 11.20 15.20 a 22.20 82.70 b 60.50 b 1.487 c 85% b 
C 10% 11.80 15.57 a 21.60 90.30 a 68.70 a 1.323 d 94% a 

D 15% 11.70 15.17 a 21.73 80.50 c 58.70 c 1.530 b 
87. 3% 

ab 
L.S.D  ns   2.346 ns   2.134 2.335 0.0751 8.01 

 التجربة التغذوية فترة خلال المعاملات بين  (p<0.05)معنوية فروق  على تدل المختلفة الحروف *
مااابين قاايم معاادلات الا ااوال والاو ان ونسااب البقاااء خاالال فتاارة  (p<0.05)أظهاارت النتااائج وجااود فااروق معنويااة 
التي اضايف  C( حيث سجل اعلى معدل  ول للاسماك المغذاة على العليقة 6التجربة البالغة مدة شهرين )جدول

الخالية من مسحوق اوراق بروكلاي  A% )غم /كغم( مسحوق اوراق بروكلي مقارنة بعليقة المقارنة 10اليها نسبة 
غام وساجل ايضاا افضال معادل تحويال  90.30سم  كاذلك ساجلت اعلاى معادلات و ن فبلغات  15.57حيث بلغ 

بااالقيم بينمااا اخفقاات عليقااة  Bالعليقااة  ثاام  D% وتلتهااا العليقااة 94واعلااى نسااب بقاااء فبلااغ   1.323غااذائي فبلااغ
وانخفضااات قااايم الا اااوال والاو ان ومعااادل التحويااال الغاااذائي ونساااب البقااااء علاااى التاااوالي حياااث بلغااات  Aالمقارناااة 
( بااأن البروكلااي جنبااا الااى 40, 21علااى التااوالي حيااث اوضااح ) %60و  2.670غاام و  56.30ساام و 13.57

التي  Brassicaceaeمثل القرنابيط واللفت ينتمون الى عائلة   جنب مع العديد من الخضروات الشائعة الاخرى 
لااديها امكانيااات عاليااة لتعزيااز الصااحة كونهااا غنيااة بالفيتامينااات والمعااادن والالياااف والمسااتقبلات الثانويااة النشااطة 

 فئاااه مااان الاياااض الثانوياااة المصااانعة Brassicaceae( ان فاااي هاااذه العائلاااة النباتياااة  8,13بيولوجياااا, كماااا ذكااار)
لقاادرتها علااى  Isothiocyanatesحصاارا ماان قباال هااذه العائلااة وعلااى وجااه الخصااوا منتجااات التحلاال المااائي  

 تحفيز وتنشيط الانزيمات المضادة للسر ان وهي تحتوي على مستويات عالية من المركبات الفينولية .
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 عند بداية التجربة وبعد شهر من الخزن  TBA :7جدول
 بعد شهر من الخزن  بعد تصنيع العليقة   العلائق

A 1.83 9.24 
B 1.62 3.25 
C 1.64 2.13 
D 1.41 1.56 

L.S.D 0.01883 0.01883 
تتأثر الأغذية المحتوية على الدهون والزيوت بوجود الأوكسجين كما تتأثر الفيتاميناات ويعاد الحدياد والنحااس مان 
المعاادن المحفازة والمسااعدة علااى الأكسادة . وتعارف الأكساادة الذاتياة للادهون بأنهاا الأكساادة التلقائياة التاي تحصاال 

والتااي تنتهااي بحصااول نكهااة غيرمرغوبااة يطلااق عليهااا للمكونااات الدهنيااة عنااد تماسااها مااع الأوكسااجين الجزيئااي, 
ومان أكثار المكوناات الدهنياة تعرضاا  ل كسادة الذاتياة هاي الأحمااض الدهنياة غيار المشابعة   Rancidityباالتزنا

 (11لاسيما  تلك الأحماض التي تحتوي على أكثر من آصرة مزدوجة )
ل فتاارة الخاازن حيااث ان نساابة الاادهن فااي خاالا A( يتبااين حصااول التاازنا فااي العليقااة 7,5وماان خاالال جاادول )

علااى  7.15,  5.12علااى التااوالي وانخفضاات بعااد الخاازن الااى 8.6والر وبااة  8.9العليقااة اثناااء تصاانيعها كاناات 
بكثاارة فااي مفهااوم يسااتخدم  بااأن النشاااط المااائي وهااو (35)التااوالي  وذلااك دلياال الاكساادة خاالال الخاازن فقااد اوضااح 

للمتعضايات  , إذ أن الماواد ذات القايم المرتفعاة مان النشااط الماائي تميال لأن تشاكل بيئاة مناسابةعلم الغذاء مجال
وهواحااااد   0.7علاااى الأقااال  والفطريااااات 0.91تتطلاااب عااااادة علاااى الأقااال  البكترياااا , حيااااث أن الحياااة الميكروبياااة

المقااااييس المهماااة فاااي اساااتقرار العلائاااق وهاااو ماااع الااادهن يشاااارك فاااي ردود الافعاااال الحيوياااة والفيزياوياااة للعلائاااق 
يما بالماالون ( ان حامض الثايوباربتيورك لاه مساتوى عاالي الصاله ماع ماواد الكربونيال ولاسا41المصنعة كما ذكر)

 الديهايد منتج الاكسده الثانوي للحوامض الدهنيه. 
حياث بلغات  A,B,Cعلاى العلائاق  Dلجميع العلائق المخزنة تفاوق العليقاة  TBAواظهرت نتائج فحص 

/كغم(  قبل الخزن كما أظهرت النتائج )ملغم مالون الدهايد 1.41)ملغم مالون الدهايد/كغم( بعد ان كانت  1.56
حصاالت فااي  TBAقباال الخاازن وبعااد الخاازن فكاناات اقاال قيمااة ل  (p<0.05)( وجااود فااروق معنويااة 7فااي جاادول)

( بأن العلائق السمكية تحتوي نساب عالياة 9فقد اشار ) Aثم العليقة  Bوتليها العليقة  Cوتليها العليقة  Dالعليقة 
لال الخاازن فتساابب  يااادة فااي الحااوامض غياار المشاابعة التااي تساابب التاازنا عنااد ماان الاادهون وتمياال الااى التكساار خاا

بينمااا بلغاات فااي  417.942حيااث بلغاات قيمااة الطاقااة فيهااا بعااد الخاازن  Cاكساادتها و نلاحااظ ايضااا تفااوق العليقااة 
% 15)ملغاام مااالون الدهايااد/كغم( المضاااف اليهااا  D 1.56فااي العليقااة  TBAوكاناات قيمااة  D 414.82العليقااة 
% 10المضاااااااف اليهااااااا  Cفااااااي العليقااااااة   TBAمسااااااحوق اوراق بروكلااااااي وكاناااااات اقاااااال ماااااان قبمااااااة  كغاااااام()غم/

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%BA%D8%B0%D8%A7%D8%A1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%BA%D8%B0%D8%A7%D8%A1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%8A%D9%83%D8%B1%D9%88%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%8A%D9%83%D8%B1%D9%88%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%8A%D9%83%D8%B1%D9%88%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%83%D8%AA%D8%B1%D9%8A%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%83%D8%AA%D8%B1%D9%8A%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B7%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B7%D8%B1


 ( 2017العدد الثالث  –رابع المجلة كربلاء للعلوم الزراعية )المجلد 

 

12 
 
 
 

الااى تفاعاال  TBA)ملغاام مااالون الدهايااد/كغم( , ويشااير رقاام  2.13)غم/كغم(مسااحوق اوراق بروكلااي التااي بلغاات 
TBA طااي لونااا احماارا مااع الالديهاياادات والكيتونااات الناتجااه ماان عمليااة التأكسااد النهائيااه للبيروكساايدات والتااي تع

ن ثايواسيتيل ويزداد هذا اللون مع  ياادة التأكساد ) ( , لاذا فاأن مساحوق اوراق البروكلاي عمال علاى تاأخير 41لتكو 
( بان البروكلي له فعاليه كمضاد للاكسادة ويحتاوي علاى الفيناولات وحاامض الاساكوربيك 31الاكسده فقد اوضح )

ومجموعااة الفينااول و مضااادات اكساادة اعلااى ماان الثماارة  Cيتااامينوالكاروتينااات وان اوراق البروكلااي تحتااوي علااى ف
وعلاااى الساااكريات. وذلاااك يعناااي اناااه كلماااا ا دادت الاضاااافة مااان مساااحوق اوراق   Flavonoidكماااا يحتاااوي علاااى

أي تقل الاكسدة لكن ذلك سيؤدي الى نقصاان فاي القيماة الغذائياة  TBAالبروكلي الى العليقة المصنعة تقل قيمة 
(. 37.  ذكرت ) وتزداد نسبة الكربوهيدرات والرماد   P:Eوتقل نسبة البروتين الى الطاقة  Eلطاقة للعليقة فتقل ا

بأن هناك العديد من اوراق الخضار الغنيه بالمغذيات الدقيقه وعادة مايتم الاتخلص منهاا او لاتساتخدم للاساتهلاك 
ان تااأثيرات هااذه الاغذيااة علااى الحيوانااات ماان المساال م بااه دراسااتها ومعرفااة جوانبهااا  (3615,البشااري كمااا اضاااف )

الايجابيااة , واوراق البروكلااي واحااده ماان تلااك الخضااار و اسااتخدامها فااي العلائااق الساامكيه يااوفر جاادوى اقتصاااديه 
 ضافه لاهميتها الغذائيه المهمه .ا
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