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 التمركز حول الذات عند طلبة المرحلة الاعدادية
 

 أم.د.عبد الزهرة لفته البدران

 قصي شهان مزيد

 كلية التربية للعلوم الانسانية-جامعة البصرة 

 الارشاد الهفسي والتوجيه التربوي

 :البحث مستخمص
 :يهدؼ البحث الحالي التعرؼ عمى

  .الإعداديةطمبة المرحمة عند التمركز حوؿ الذات  -1
 حػوؿ الػذات واػؽ متييػرل والنػوع اليتمػاعيخ والتدرػص الدرا ػي .رؼ عمػى دللػة الوػروؽ اػي التمركػز التعػ-2

دالػة احرػائياو بػيف  لػد  ااػراد عينػة البحػثخ ول ويػدو لوػروؽ   حوؿ الذات تمركز   واظهرت نتائج البحث: عدـ ويد
الػػذكور والنػػاثخ وويػػود اػػرؽ اػػي التدرػػص الدرا ػػي ولرػػالو الوػػرع العممػػيخ وتػػدـ الباحػػث عػػدد مػػف التورػػيات 

    والمقترحات.
 مشكمة البحث : 
تعػػػػػػد مرحمػػػػػػة المرااقػػػػػػة اػػػػػػي يميػػػػػػث الميتمعػػػػػػات مػػػػػػف اك ػػػػػػر المراحػػػػػػؿ تػػػػػػ  را  با زمػػػػػػات وال ػػػػػػيوط النو ػػػػػػيةخ    

ومرحمػػػػػػة التواعػػػػػػؿ مػػػػػػث متطمبػػػػػػات العرػػػػػػر وم ػػػػػػتيدات الحيػػػػػػا خ ومػػػػػػف  ػػػػػػمف كونهػػػػػػا مرحمػػػػػػة الػػػػػػوعي والن ػػػػػػج 
د  معظػػػػـ موارػػػػؿ الميتمػػػػث التػػػػي تقػػػػث عمػػػػى عػػػػاتقهـ م ػػػػتقب  تيػػػػا رحمػػػػة ائػػػػة طمبػػػػة المرحمػػػػة الإعداديػػػػةاػػػػذم الم

وتػػػػػد يتعػػػػػرض طمبػػػػػة المرحمػػػػػة الإعداديػػػػػة  نػػػػػواع يػػػػػتى مػػػػػف الرػػػػػعوبات والميػػػػػك ت النو ػػػػػية التػػػػػي  وميادينػػػػػ خ
ً ر  ػػػػمبا  عمػػػػى  ػػػػػموكهـ وادائهػػػػـ الكػػػػاديمي وطريقػػػػة تعػػػػاممهـ مػػػػػ خف معانػػػػػاتهـمػػػػف يػػػػانها اف تزيػػػػد مػػػػ ث ممػػػػا يػػػػ

ويهػػػػػتـ ك يػػػػػر مػػػػػف المػػػػػرااقيف ب نو ػػػػػهـ بيػػػػػكؿ مطمػػػػػؽ  و مبػػػػػال  ايػػػػػ خ اهػػػػػـ  الدػػػػػريف اػػػػػي المواتػػػػػؼ اليتماعيػػػػػة.
خ دػػػػػػػذ اػػػػػػػي الح ػػػػػػػباف ويهػػػػػػػات نظػػػػػػػر ا دػػػػػػػريفالذاتيػػػػػػػةخ او منػػػػػػػااعهـ مػػػػػػػف دوف  ل يركػػػػػػػزوف عمػػػػػػػى مرػػػػػػػالحهـ

خ إل  ف اك راػػػػػػا لمعراػػػػػػي م ػػػػػػؿ النانيػػػػػػة او النري ػػػػػػيةدات متنوعػػػػػػة ت ػػػػػػتددـ لورػػػػػػؼ اػػػػػػذا البنػػػػػػا  اوانػػػػػػاؾ موػػػػػػر 
يظهػػػػػػر عمػػػػػػى الطمبػػػػػػة اػػػػػػي مرحمػػػػػػة ولػػػػػػذا   .94:2448وميممػػػػػػافخ  ويػػػػػػيورلتمركػػػػػػز حػػػػػػوؿ الذات.يػػػػػػيوعا  اػػػػػػو ا

 د والنطوائيػػػػػة خاػػػػػذم المظػػػػػاار بػػػػػرزتالمرااقػػػػػة اتدػػػػػاذاـ لػػػػػبعض المظػػػػػاار ال ػػػػػموكية ال ػػػػػمبية كالديػػػػػؿ والتػػػػػرد
خحيػػػػث انهػػػػـ يميمػػػػوف لتحديػػػػد دائػػػػر  ع تػػػػاتهـ خويػػػػزداد ااتمػػػػامهـ ب نو ػػػػهـ  دوف  ذواتهػػػػـلتمركػػػػزاـ حػػػػوؿ  نتييػػػػة  

الدػػػػػػريف. وتػػػػػػد اتتػػػػػػرح بياييػػػػػػ  اف المػػػػػػرااقيف لي ػػػػػػوا ييػػػػػػػديف اػػػػػػي اهػػػػػػـ التوكيػػػػػػر لػػػػػػد  الدػػػػػػريف خاهػػػػػػـ يػػػػػػػروف 
يًػػػػػػػػة ويهػػػػػػػػات نظػػػػػػػػر  خ مػػػػػػػػيـوت ا يػػػػػػػػداص الدريف.ورػػػػػػػػادؽويهػػػػػػػػات نظػػػػػػػػراـ اقػػػػػػػػط وتيػػػػػػػػر تػػػػػػػػادريف عمػػػػػػػػى ر

دًل الػػػػػػى عػػػػػػدـ التوارػػػػػػؿ الييػػػػػػابي مػػػػػػث الدػػػػػػريف وكػػػػػػذلؾ عػػػػػػدـ القػػػػػػدر  عمػػػػػػى  المػػػػػػر الػػػػػػذل . 7102414 يػػػػػػ
عمػػػػػػى  اراػػػػػػا الميتمػػػػػػث العراتػػػػػػي تركػػػػػػت او   ػػػػػػاتطة التػػػػػػي يمػػػػػػر بهػػػػػػاالاف الظػػػػػػروؼ  .اـا ػػػػػػتيعات ويهػػػػػػات نظػػػػػػر 

عػػػػػػززت التػػػػػػي  وو ػػػػػػائؿ التوارػػػػػػؿ اليتمػػػػػػاعي البنػػػػػػا  النو ػػػػػػي لموػػػػػػردخ وترااػػػػػػؽ ذلػػػػػػؾ مػػػػػػث التقػػػػػػدـ التكنولػػػػػػويي
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تمركػػػػػز الوػػػػػرد حػػػػػوؿ ذاتػػػػػ  وعزلتػػػػػ  عػػػػػف الميتمػػػػػث الػػػػػذل يعػػػػػيش ايػػػػػ خ لػػػػػذا تػػػػػتمدص ميػػػػػكمة اػػػػػذا البحػػػػػث اػػػػػي 
اًؿ التي:    ما مد  ييوع التمركز حوؿ الذات لد  طمبة المرحمة العدادية؟محاولة الإيابة عف ال 

 :أهمية البحث  
لبػػد لػػ  مػػف الاتمػػاـ بيػػريحة الطمبػػة  إف  ل ميتمػػث يرتػػت بالتقػػدـ و تحقيػػؽ التطػػور عمػػى يميػػث ا رػػعد       

لنهـ يم موف مركز طاتات الميتمث القادر  عمى احداث التيير اي ميالت الحيا  المدتموة واـ يعدوف مف   س 
 . وتيػػير ا دبيػػات النو ػػية الػػى  ف التمركػػز حػػوؿ 32:2411تحقيػػؽ التنميػػة اليتماعيػػة والتترػػادية. ودميػػؿخ 

  .Lames,1990;10-11لمراحؿ العمرية. والذات دارية عامة اي كؿ ا
 ف التمركػػز حػػوؿ الػػذات ل يعنػػػي  ف يكػػوف الاػػراد  نػػانييف بػػؿ يقرػػػد  نهػػـ يػػدركوف العػػالـ مػػف منظػػػوراـ ولػػذا اػػ 

  .173:2447الداص.وبديرخ
ويت ػػػػمف موهػػػػوـ التمركػػػػز حػػػػوؿ الػػػػذات عػػػػددا  مػػػػف المظػػػػاار ال ػػػػموكية التػػػػي يمكػػػػف  ف نيػػػػااداا عنػػػػد المرااػػػػؽ 

 :اذم المرحمة ومف اذم المظااراي  بو وح
الح ا ػػػػػية نحػػػػػو الػػػػػذات وا تيػػػػػعار الػػػػػذات : حيػػػػػث يعتقػػػػػد المرااػػػػػؽ  ف الدػػػػػريف ميػػػػػيولوف بػػػػػنوس اليػػػػػيا   .1

التػػػػػي تيػػػػػيؿ اػػػػػو ذاتػػػػػ خ واذا كػػػػػاف  اػػػػػـ مػػػػػا ييػػػػػيؿ بػػػػػاؿ المرااػػػػػؽ اػػػػػو  مظهػػػػػرم و ػػػػػموك  وتكوينػػػػػ  الي ػػػػػمي 
لدػػػػػػر. لػػػػػػزـ مػػػػػػف اػػػػػػذم المقػػػػػػدمات اف وم ػػػػػػتقبم  ومركػػػػػػزم اليتمػػػػػػاعي وكوا تػػػػػػ  وياذبيػػػػػػ  بالن ػػػػػػبة لميػػػػػػنس ا

يتوتػػػػػػث المرااػػػػػػؽ با ػػػػػػتمرار رد اعػػػػػػؿ الدػػػػػػريف نحػػػػػػو اػػػػػػذم اليػػػػػػيا . ويكػػػػػػوف ح ا ػػػػػػا  بيػػػػػػكؿ وا ػػػػػػو لوكػػػػػػر  
 الدريف عن  ايما يييؿ بال  او.

المراتػػػػػت الػػػػػوامي: يتػػػػػواـ المرااػػػػػؽ با ػػػػػتمرار وكػػػػػاف انػػػػػاؾ يدرػػػػػا  ييػػػػػاادم اػػػػػي حركاتػػػػػ  واػػػػػي  ػػػػػكنات خ  .2
   ػػػػوا  كػػػػاف وحػػػػدم  و و ػػػػط يماعػػػػ . لف المرااػػػػؽ يعتقػػػػد انػػػػ  اػػػػي واػػػػي مظهػػػػرم واػػػػي ك مػػػػ  واػػػػي ترػػػػرا

رً  انتبااهـ .  مركز ااتماـ الدريف  و اي ب
مػػف  تػػواـ التوػػرد: يػػر  المرااػػؽ اػػي دبرتػػ  النوعاليػػة يػػيئا اريػػدا  مػػف نوعػػةخ  ل اف مػػا يعاينػػ  او مػػا يقػػث ايػػ  .3

الحقيقػػة اػػي تعبيػػر ك يػػرا  مػػا يتػػردد عمػػى خ وتت ػػو اػػذم نو ػػها اليػػكؿ او الدريػػةب دبػػرات ل يحػػدث لحػػد تيػػرم
  .122-124: 1982ال نة المرااقيف ول يويد مف يوهمني  و ل  حد يوهمني .وا ماعيؿخ

كمػػا اف مرػػطمو التمركػػز حػػوؿ الػػذات ل ييػػير الػػى النانيػػة او التكبػػر امػػـ ي ػػتددم  بياييػػ  ب  ػػموت ازدرائػػي    
 خولكف المرطمو ييير الى :

 مة بيف النوس والعالـ بما اي  مف ااراد ادريف.التورتة تير الكام .1
 الميؿ الى ادراؾ العالـ واهم  وتو يرم عمى واؽ موهوـ الذات. .2
يًػػة تيػػرم او مواايمػػ  الدراكيػػةخ اف رػػوة التمركػػز حػػوؿ       وممػػا يت ػػمن  المعنػػى اف الوػػرد ل يمكنػػ  ا ػػتعار  ر

وا ػػتنادا  الػػى مػػا تقػػدـ تػػتمدص ااميػػة اػػذا  .  9: 2414الػػذات ل تت يػػى كميػػة  حتػػى اػػي مرحمػػة البمػػوغ وح ػػفخ 
 البحث اي التي:

يتػػزامف مػػث  اميػػة المرحمػػة العداديػػة بورػػوها مرحمػػة درا ػػية مهمػػة خ اذ تقػػوـ اػػذم المرحمػػة ب عػػداد الطمبػػة  .1
لموارمة درا تهـ العداديػة خ واػي ال ػاس لموارػمة درا ػتهـ اليامعيػة ايمػا بعػد خ كمػا يتػزامف مػث  اميػة 
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مػػة العمريػػة والمرااقػػة  خ االطالػػت اػػي اػػذم المرحمػػة يمػػر بػػ دؽ مراحػػؿ الحيػػا  خ إذ تحػػدث ايهػػا معظػػـ المرح
 التييرات : الي مية خ والعقمية خ والنوعالية خ واليتماعية.

اف التمركػػز حػػػوؿ الػػػذات لػػػد  المػػػرااقيف مػػػف طمبػػػة المرحمػػػة العداديػػػة يعػػػد مػػػف المتييػػػرات المعرايػػػة خ واف  .2
اعد المريػػػديف التربػػػوييف عمػػػى بنػػػا  وتطبيػػػؽ بػػػرامج اريػػػادية لدوػػػض م ػػػتوام والحػػػد مػػػف معراػػػة م ػػػتوام ي ػػػ

 دطورت  عمى موارمة العممية التعميمية لمطمبة. 
 أهداف البحث :

 هدؼ البحث التعرؼ عمى :ي
 طمبة المرحمة العداديةعند التمركز حوؿ الذات  .1
 والتدرص  لد  طمبة المرحمة العدادية.الوروؽ اي التمركز حوؿ الذات عمى واؽ متييرل والنوعخ  .2

 حدود البحث :

 يتحدد البحث الحالي :
 إناث . –الحدود البيرية / طمبة المرحمة العدادية والرؼ الدامس العدادل  مف الين يفوذكور  .1
 بنات  اي  مركز محااظة البرر  –الحدود المكانية / المدارس العدادية وبنيف  .2
 (.2116 - 2415الحدود الزمانية / العاـ الدرا ي و .3

 خامسا: تحديد المصطمحات :
 عزفه كم من : Egocentrism   انتمزكز حول انذات 

 :  Elkind 1967)ديفيذ انكينذ )

 وانيياؿ المرااؽ وا تيرات  بتحريؼ الواتث واظهار نو   الوريد مف نوع  
   Passer, 2009 :555و                                         

 (: Lapsley 2001)لابسهي 

وعمميػػػة تيػػػوية إدراؾ حقػػػائؽ اليػػػيا  ومعانيهػػػا لػػػد  المػػػرااقيفخ بيػػػكؿ الميػػػااد  المتديمػػػة والدرااػػػة اليدرػػػيةخ 
 والتظاار المبال  اي خ والمنطؽ المبال  اي   

 (Lapsley, 2001:83)  
 : 8002انزيماوي  

وحالة عقمية تترؼ بعدـ تدر  الورد عمى التمييز بيف نو   والدريف . اهو يوترض اف ما يوكر ب  يوكر بػ       
                                                                                54:  2448الدروف  ي ا   والريماول خ

 ديويد الكيند اي بنا  مقياس التمركز حوؿ الذات   وتد تبنى الباحث تعريؼ 
الدرية الكمية التي يحرؿ عميها الطالت الموحوص بعد ا تيابت  عمى  التمركز حوؿ الذات ايرائيا  بان  : ريؼعت

 اقرات مقياس التمركز حوؿ الذات المعُد  تراض اذا البحث.
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 الفصل الثاني
 النظري ودراسات سابقةالإطار 

 النظريات التي فسرت التمركز حول الذات
 : piagetنظرية بياجيه   -1

اف التمركز حوؿ الذات او ترور اي التركيز الطوؿ عمى اك ر مػف يانػت لمموتػؼ اػي الوتػت نو ػ   ير  بيايي 
وعراػػػ  مػػػف الناحيػػػة اليتماعيػػػة عمػػػى انػػػ  انحرػػػار الوػػػرد عمػػػى ويهػػػة نظػػػرم وعػػػدـ ا ػػػتطاعت  ادراؾ ويهػػػة نظػػػر 

قػػاؿ مػػف منظػػورم يػػدص ادػػر او و ػػعها اػػي ح ػػبان  والتن ػػيؽ بينهػػا وبػػيف ويهػػة نظػػرمخ وعػػدـ تػػدر  الطوػػؿ النت
يًػػة العػػالـ  الدراكػػي الػػى المنظػػور الدراكػػي لعدػػريف. وعػػدـ تػػدر  الوػػرد عمػػى اكت ػػات نظػػر  مو ػػوعية لعيػػيا  ور
مف د ؿ الذات ومف  ـ عدـ الورؿ بيف الػذات وبػيف ا يػيا  وااتػراض اف ا دػريف يػروف العػالـ كمػا يػرام الوػردو 

  . 21خ ص2415الكرادلخ 
ً ر كػذلؾ اػي اتيااػات المػرااقيف نحػو وييير بيايي  إل     ى  ف التوكير اليرائي الرورل اي مرحمػة المرااقػة يػ

ذواتهـ إذ يمروف بحالت ا تبطاف ويقوموف بعممية تحميؿ ونقد لذواتهـ وعاد  ما يوعموف ذلؾ بإتزاف ورباطة ي ش 
يػػػتركوا اػػػي  نمػػػاط توكيػػػراـ مػػػث إذ يعػػػد التوكيػػػر بمنزلػػػة يػػػي  دػػػاص لػػػذا ل يكػػػوف لزامػػػا  عمػػػيهـ  ف يتقا ػػػموا  و ي

الدػػريفخ كمػػا نيػػداـ عمػػى نقػػيض الطوػػاؿ حيػػث يمكػػف  ف يحتوظػػوا بالوايهػػة و المظهػػر الكػػاذت  الػػذل يدبػػ  
 حا ي هـ ومياعراـ الحقيقية عف الدريفخ وااتماـ المرااقيف اليديد اذا عف ذواتهـ تالبا  ما يعز  الى تمركزاـ 

ويعنػي عػدـ القػدر  عمػى التمييػز بو ػوح بػيف مػا يوكػر ايػ    (Intellectual Egocentrismالعقمي حػوؿ ذواتػ و
وما يوكػر الدػروف ايػ خ والمرااػؽ عنػد  كت ػاب  اكػرا  منطقيػا  كػام   يكػوف متمركػزا  حػوؿ ذاتػ  اػي ا ػتددام  لمبنػى 

طػػػػواؿ  المكت ػػػػبة حػػػػدي ا خ وكيويػػػػة الدرػػػػائص المعرايػػػػة ول يظػػػػؿ التمركػػػػز حػػػػوؿ الػػػػذات  ابتػػػػا  عنػػػػد م ػػػػتو  واحػػػػد
  .143خص 1992الوتر واليوؿخ

 :Vygotskys Theoryنظرية فيجوتسكي -2 
يعتبر اييوت كي مف ابرز عمما  النوس الروس. وير  اييوت ػكي اف الكػ ـ المتمركػز حػوؿ الػذات مرحمػة       

ف الطوػػاؿ انتقاليػػة مػػف التطػػور الرػػوتي الػػى الكػػ ـ الػػدادميخ االطوػػاؿ الكبػػر  ػػنا  يتكممػػوف بطريقػػة مدتموػػة عػػ
الرػػير عنػػدما يوايهػػوف رػػعوباتخ اذ تالبػػا  مػػا يدتبػػر الطوػػؿ الكبػػر الموتػػؼ اػػي رػػمت وعنػػدما يُ ػػالوف عمػػا 
يوكػػروف يقػػدموف ايابػػات اتػػرت الػػى التوكيػػر برػػوت م ػػموع لطوػػؿ مػػا تبػػؿ المدر ػػةخ ويػػر    اف اليػػدص الرايػػد  

مػػػف ويهػػػة نظػػػر عمػػػـ الػػػنوس  -رػػػامت لمرايػػػداك ػػػر  ػػػرا   بك مػػػ  المتمركػػػز حػػػوؿ الػػػذات مػػػف الطوػػػؿخ اػػػالتوكير ال
  .145خ 1986او ك ـ متمركز حوؿ الذات وليس ك ما ايتماعيا   واييوت كيخ  -الوظيوي

 : David Elkindنظرية دافيد الكيند -3
نظريت  عف التمركز حوؿ الذات م تندا  الى التييػرات النمائيػة التػي تحػدث لموػرد عمػى الم ػتو   طور الكيند      

لورػػؼ توكيػػر التمركػػز حػػوؿ الػػذات الػػذل  منػػ  حاولػػةم خ تػػدـ الكينػػد موػػاايـ نظريتػػ  المعراػػي واػػؽ منظػػور بياييػػ
االمرااقوف يد عوف لميموعػة مػف  ي تددـ مف تبؿ المرااقيف تحديدا خ حيث تعد اتر  المرااقة اتر  تحولت كبير خ

التييػػرات الي ػػميةخ والمعرايػػةخ والويدانيػػةخ واليتماعيػػة وبنػػا  عمػػى ااكػػار بياييػػ  عػػف التمركػػز حػػوؿ الػػذات مػػف 
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منظػور التطػػور المعراػػي حيػػث إاتر ػػت النظريػػة بػػ ف التقػػدـ مػػف التوكيػػر الح ػػي الػػى التوكيػػر الميػػرد يرااقػػ  حالػػة 
تًتة مف تيوي  التوكير عف ا   22خ 2415لنوس والدريف وعبد الرحمفخ م

ك يرا  ما ييُيد بها لنها و حت طبيعة تمركز المرااؽ حوؿ ذاتػ  والتػي لعبػت دورا   1967ف ابحاث الكنيد إ     
ً را  اػػي  ػػيكولويية المرااقػػة. واػػي عر ػػ  الموػػاايمي اػػذا اتتػػراح الكينػػد اف التمركػػز حػػوؿ الػػذات عنػػد المرااػػؽ  مػػ

تًتا  عمى اف ينػاتض تمركػز توكيػرمخ اػي الوتػت يرااق  ظهور توكي ر العمميات اليكميةخ ويكوف المرااؽ تير تادر م
الذل يوترض اف تكوف اي  ااكار الورد اي الواتث ميتركة مث ااكػار الدػريف. اف المعنػى ال ا ػي لمتمركػز حػوؿ 

قبػؿ ويهػة نظػر منات ػة لمػا الذات او كؿ ماتـ تر يد  لػد  الوػرد مػف ويهػة نظػر دارػة او عػدـ القػدر  عمػى ت
  .Riley et al, 1984, 402تر خ لدي  مف مدركات و

وواقا  لمعالـ الكيند ااف اذا ال موؾ الذل يرػدر مػف المػرااقيف يكػوف عبػار  عػف ميػامر  مػف تيػر معراػة اتيػا     
ريقػة التػي ينظػر بهػا ؿ ا ا ػي اػي الطاذم الطريقة اليديد  اي التوكير التي اي تحػو التوكير بالعمميات اليكميةخ و 

لػػديهـ كمػػا اػػي إعػػاد  تيػػكيؿ ايئػػتهـ الي ػػدية  و اػػي  م لواػػةطريقػػة تيػػر   الػػى انو ػػهـ والػػى عػػالمهـخ واػػي اػػول
 Papalia etمحػاولتهـ لإظهػار طػاتتهـ اليديػد  وربمػا يتع ػروف كمػا اػو الحػاؿ عنػد الطوػؿ عنػد تعممػ  الميػي.و

al,2004,405  
اف  التمركػػز حػػوؿ الػػذات يتم ػػؿ لػػد  المػػرااقيف مػػف دػػ ؿ    ػػة نزعػػات  و  1985-1967 كمػػا ااتػػرض اليكنػػد

 ابعاد اي :
:  يبػال  الطمبػة المػرااقيف اػي كػوف ميػاعراـ اػي النػدر ودبػراتهـ Personal Fablesاول: الت ويػؿ اليدرػي  

عمى اذم الحالة و ف والدول ليس  م ال  اليدري  و التمويقات اليدريةخ و  اي الوحد واو ما اطمؽ عمي  الت ويؿ
  .Passer,2009,556مياعرل حقا  و اي اف يوهما كيؼ  با تطاعتهما

ويبني المرااؽ اذا العتقاد بنا  عمى ااترا   ب ن  مركز ااتماـ وانتبام الدػريف المػر الػذل ييعمػ  ييػعرم بتميػزم 
خ امػػػػف المتعػػػػذر  ف  lnvulherable ا  خ ومنيعػػػػا  خ وا ػػػػطوريSpecial ا  خ ودارػػػػ Uniuenessا  متوػػػػرد ا  كيدرػػػػ

يتعرض  ل  ذ   و مداطر و ف الييا  ال يئة التي تحدث ل دريف ل تحدث ل  اهو ل يد ث لمقوانيف نو ها 
اليدرػػػي نػػػاتج عػػػف الموا ػػػمة الزائػػػد  لمميػػػاعر التػػػي تقػػػود المػػػرااقيف  الت ويػػػؿالتػػػي يتعػػػرض لهػػػا الدػػػروفخ  ف 
يمر بدبراتهـ  و ل  مياعراـ نو هاخ و نهـ ل يتػا روف بػالقوانيف التػي يتعػرض لهػا ل عتقاد ب ن  ل يويد ارد ادر 

 و مداطر  الدريفخ ف اذا العتقػاد ي ػاعدنا اػي تو ػير العديػد  ميازاة   دروف وميازاتهـ  و مداطرتهـ لي تال
دًل الػػى اليػػعور بالعزلػة والنورػػ اؿخ اػػالمرااؽ ييػػعر مػف  ػػموؾ المدػػاطر  الػذل يظهػػر دػػ ؿ مرحمػػة المرااقػة ويػػ

  .Shannon,2002,2ب ن  متورد ولذلؾ ييعر بالوحد و
: موهوـ  اتر   الكيند ويتم ؿ اي  ف يدرية المرااؽ ت ػهـ Imaginary Audience انيا : اليمهور المتديؿ 

ويكػػوف اػػي بدايػػة مرحمػػة المرااقػػة بػػالتمركز حػػوؿ الػػذاتخ ولػػذلؾ نػػر  المرااػػؽ يػػديد النهمػػاؾ اػػي الاتمػػاـ بذاتػػ خ 
توكيرم حوؿ ذات خ ولكف مث نهاية المرحمة ي ػتطيث التوكيػر اػي نو ػ  واػي الدػريف. ويتديػؿ المرااػؽ نو ػ  وك نػ  
عمى ديبة الم رحخ و ف الاراد المحيطيف ب  مف بيئت  يياادون  ويراتبوف كؿ ما يردر عن  مف تررااتخ اػإذا 

تيػػػر متنا ػػػقةخ اػػػ ف كػػػؿ يػػػدص  ػػػوؼ ي حػػػظ ذلػػػؾ تع ػػػر وتمعػػػ ـ اػػػي حدي ػػػةخ  و ارتػػػد  م بػػػس تيػػػر  نيقػػػة  و 
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ويتحدث عن خ ومف نتائج التمركز حوؿ الذات نيد المرااؽ ييعر وك ن  يقؼ عمى الم رح وحدمخ وكؿ مػف حولػ  
يتوػػػػرج عميػػػػ خ إل  نظػػػػار المحيطػػػػيف بػػػػ  متيػػػػ  إليػػػػ خ  ف المرااػػػػؽ بهػػػػذا يقػػػػوـ بالػػػػدور الػػػػذل يطمػػػػؽ عميػػػػ  الكينػػػػد 

Elkind,1959  ذو  امية لعدد كبير مف الناسامية  ويعتقد  ن  ا ـ والنظار  الو.  
 وااترض الكيند  ف اليمهور المتديؿ يتكوف مف يز يف اما: 
: وتيػير الػى عنارػر اليمهػور المتديػؿ الزائػؿ  و  ػريث الػزواؿخ م ػؿ: بمػاذا Transient Self. الػذات العػابر    

 ف يرتبػػػؾ ولكػػػف اػػػذا اليػػػعور ب ػػػبت مظهػػػرم ييػػػعر المرااػػػؽ عنػػػدما تكػػػوف ح تػػػة يػػػعرم  ػػػيئة؟ اػػػالمرااؽ يمكػػػف 
  .25خ 2415الداريي يمكف  ف يتيير ب هولةوعبد الرحمفخ

التػي لمذاتخ م ؿ اليدرية  و الذكا خ  : تني  مف الاتماـ بالمظاار الدائمة Abiding Self . الذات الدائمة ت
اهذم المياعر ربما ل يكػوف مػف ال ػهؿ  ؟يعر المرااؽ عندما ي حظ اي عمم تكوف  ك ر ا تقرارا خ م ؿ : بماذا ي

  .james,2007,2تييراا وتد ت تمر طوي  و
ف اتيام تركيز توكير المرااقيف او نحو ذاتهـ  ك ر مما او لمدػارج  : ويعني Self – Fous ال ا : التركيز الذاتي 

ي يعتقػػد انهػػا تنػػتج الػػوعي ف اػػذم المعتقػػدات وكػػذلؾ التركيػػز الػػذات لػػى إ 1978دػػريف. وتػػد ايػػار الكينػػد باتيػػام ال
الذاتي لد  المرااقيف المتمركزيف حوؿ ذواتهـ.وا بتت نتائج درا ة  يرااا انرايت وادروف بػاف المرااػؽ يتدمػى عػف 

 معتقدات التمركزية الذاتية ويتبنى تدريييا معتقدات التمركزية اليتماعية برور  اكبر.
   Enright et al,1980,102و                                                

التػي تقػؼ ورا  التمركػز حػوؿ الػذات اػي المرااقػة تورػو عػف نو ػها اػي  ػتة ايػكاؿ ف حالة عدـ ن ج التوكيػر إ
 مميز  واقا  للكيند واي: 

: يترػػور المرااقػػوف عالمػػا  م اليػػا خ ويػػدركوف بعػػد العػػػالـ Idealism and Criticalessالم اليػػة والنتقػػاد  .1
 لكؿ واحد منهـخ وتياوز اذا البعد يعتمد عمى درية ا تيابة البالييف وتحممهـ. الحقيقي عن 

: يبحث المرااقوف با ػتمرار عػف الوػرص ل دتبػارخ وي ػعوف لموػت ا نظػار  Argumentativenessاليدلية .2
بنحػو لقابميات التوكير ا  ا ية الحدي ة الكتياؼخ اهػـ يرػبحوف يػدلييف كػذلؾ اػي طريقػة تػرتيبهـ لمحقػائؽ 

 منطقي وبنائها بح ت الحالة المطموبة.
: بإمكػػاف المرااػػؽ  ف يحػػتوظ بالعديػػد مػػف الديػػارات اػػي ذاكرتػػ خ ولكػػف ب ػػبت عػػدـ  Indecisivenessالتػػردد .3

الوعالػػػة لدتبػػار ا ن ػػت مػػػف اػػذم الدتيػػاراتخ وبالتػػالي اػػػ ف ذلػػؾ  ي ػػبت لهػػػـ  ال ػػتراتييياتدبرتػػ  تعػػوزم 
ً را  اي توكيرم ترؿ بب اطة الى نوع الممبس الذل يريد ادتيارم.  إزعايا  م

: المرااقػوف تالبػا  ل يميػػزوف الدػت ؼ بػيف التعبيػػر عػف الم اليػػة  Apparent hypocrisyالنوػاؽ الظػاارل .4
ف الكينػػػػد  ف ااتمػػػػاـ المرااػػػػؽ بإظهػػػػار راقػػػػ  الم مػػػػة بػػػػي ػػػػرورية لمعػػػػيشخ و حػػػػد وبػػػػيف حالػػػػة يعػػػػؿ الت ػػػػحة 

بالحيوانػػات وذلػػؾ بامتناعػػ  عػػف الدػػروج واػػو يرتػػدل م بػػس داائػػة مػػف الوػػرو اػػي ايػػاـ اليػػتا  البػػارد خ واػػي 
 الحقيقة او ينتظر تدوـ الربيث الداا  ليحرؿ عمى م بس الورو ب عر اتؿ.

مػػػا يوكػػر بػػػ  الدػػػروفخ كيف الآف التوكيػػر اػػػي توكيػػراـ : با ػػتطاعة المػػػرااق Self-Awarnessالػػوعي الػػػذاتي .5
وعمػػى كػػؿ حػػاؿ اػػ ف المػػرااقيف اػػي انيػػيالهـ ب اكػػاراـ مػػث حػػالتهـ العقميػػة الدارػػة تالبػػا  مػػا يوتر ػػوف  ف ال 
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لػى اػذا النػوع مػف الػوعي إبهػا اػـ  نو ػهـخ وتػد  يػار الكينػد يدص آدر يوكػر با يػيا  نو ػها التػي يوكػروف 
 الذاتي با ـ الميااد  المتديمة.

: بالم ػؿ مػف اليمهػور المتديػؿ اػ ف الت ويػؿ   Specialness & invulnerabilityالدرورػية والتحرػيف .6
اليدري ي تمر حتى مرحمة البمػوغخ إذ يعتقػد المرااػؽ ب نػ  يمتمػؾ دبػر  وحيػا  دارػة ليويػد لهػا م يػؿ عنػد 

  .Papalia et al,2004,406الدريفو
 الدراسات السابقة                                       

 الدراسات التي تناولت التمركز حول الذات                        
 : O,Conner,1995دراسة اوكونور

 لتمركز المرااؽ حوؿ ذات . ا  مرادر وبورو  العنواف: نمو الهوية وال موؾ الوالدل المدرؾ 
بػيف الهويػػة وال ػموؾ الوالػػدل المػدرؾ وبػػيف التمركػزخ والػػى تحديػد الع تػػة  اػدات الدرا ػػة الػى الكيػػؼ عػف الع تػػة

لًوة مػف و   21-12ومرااقػةخ تتػراوح اعمػاراـ بػيف و   مرااقػا  418بيف اذم المتييراتخ وتمت الدرا ة عمى عينة م
  نةخ وتد  يارت نتائج الدرا ة الى التي:

والمػػرااقيف الػػذيف رػػنووا اػػي  AES)عمػػى مقيػػاس و ويػػود ع تػػة إرتباطيػػة مويبػػة بػػيف التمركػػز حػػوؿ الػػذات  -1
 الهوية المنيز  والهوية المعمقة.

  ارتبط بم تويات مرتوعة مث الاراد المرنويف اي (lASالتمركز حوؿ الذات عند الذكور كما تيس بمقياس   -2
 الهوية المعمقة والميتتة.

  بالهويػػة التػػؿ (lASمػػا تػػيس بمقيػػاس ويػػود ع تػػة إرتباطيػػة  ػػالبة بػػيف التمركػػز حػػوؿ الػػذات لػػد  الػػذكور ك -3
إنيػػازا  عنػػد الػػذكورخ ولػػـ تظهػػر الع تػػة ال ػػمبية بػػيف التمركػػز حػػوؿ الػػذات والهويػػة المنيػػز  حػػيف  ػػبط متييػػر 

  87خ 2414وح فخ تقدير الذات إحرائيا.
   

  Kristina & Frankenberger, 2000دراسة كريستينا فرانكينيركر
  لد  المرااقة : درا ة مقارنة بيف المرااقة والريدالعنواف: تمركز حوؿ الذات  

-14التحقؽ مف ااتراض امتداد الدرااة اليدرية واليمهور المتديؿ لد  عينة مف ووتد ادات الدرا ة الى 
    نة.89-24   نة والرايديف مف  عمار و18

اليػػعور بالػػذاتخ ومقيػػاس تػػـ ا ػػتدداـ ميػػالت ارعيػػة مػػف مقيػػاس التمركػػز حػػوؿ الػػذات لػػد  المػػرااقيفخ ومقيػػاس 
إعػػػاد  النيػػػاط اليدرػػػيخ تػػػـ ا ػػػتدداـ تحميػػػؿ التبػػػايف ال نػػػائي لمعاليػػػة بيانػػػات البحػػػث تورػػػمت الدرا ػػػة الػػػى  ف 

 خوويػػػود اػػػروؽ اػػػي 4045المػػػرااقيف يت ػػػموف بتمركػػػز عػػػاؿ  حػػػوؿ الػػػذات مقارنػػػة بالرايػػػديف عنػػػد م ػػػتو  دللػػػةو
نػػاثخ وعػػدـ ويػػود اػػروؽ بػػيف الػػذكور والإنػػاث اػػي اليمهػػور التمويقػػات اليدرػػية بػػيف الػػذكور والنػػاث لرػػالو ال

  .63خ 2415وعبد الرحمفخالمتديؿ.
 (.2005دراسة المفتي) 

 العنوان: التمركز حول الذات لدى الاطفال وعلاقته بالتوافق النفسي
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العيػوائي    تمميػذ وتمميػذ  تػـ ادتيػاراـ با  ػموت الطبقػي244التي  يريت عمى عينة توامها وادات اذم الدرا ة 
والررػااة اػي محااظػة بيػداد مػف الرػووؼ ال   ػة  1مف المدارس البتدائية التابعة لممديريػة العامػة لتربيػة الكػرخ/
 الولى البتدائية الوؿ وال اني وال الث الى تحقيؽ التي:

كااػة والوؿخ تياس م تو  التمركز حػوؿ الػذات لػد  الطوػاؿ مػف ت ميػذ الرػووؼ ال   ػة الولػى البتدائيػة  .1
 وال اني خ ال الث 

 ح ت متييرل المرحمة والينس.بادتبار دللة الورؽ اي التمركز حوؿ الذات  .2
 التعرؼ عمى الع تة بيف التمركز حوؿ الذات والتوااؽ النو ي لعموـ العينة. .3

ة لقيػػاس التوااػػؽ   اقػػر  وال انيػػ24وتػػد تػػاـ الباحػػث ببنػػا  اداتػػيف الولػػى لقيػػاس التمركػػز حػػوؿ الػػذات وتتكػػوف مػػف و
النو ػػي. وا ػػتعمؿ الو ػػائؿ الحرػػائية التيػػةو الدتبػػار التػػائي لعينتػػيف م ػػتقمتيف لح ػػات القػػو  التميزيػػة لوقػػرات 
مقياس التمركز والتوااؽخ الدتبار التائي لعينة وميتمثخ معامػؿ ارتبػاط بير ػوفخ تحميػؿ التبػايف ال نػائي  وايػارت 

حوؿ الذات لد  عينة البحث وليميث الرووؼخ ويود اروتػات معنويػة بػيف  النتائج الى اندواض م تو  التمركز
الرووؼ اي التمركز حوؿ الذات حيث يقؿ التمركز مث ازدياد العمرخ تتمتث عينة الدرا ة بم تو  عػاؿ لمتوااػؽخ 

ازداد  ويػػود ارتبػػاط  ػػمبي بػػيف التمركػػز حػػوؿ الػػذات والتوااػػؽ لمعمػػوـ العينػػة حيػػث يقػػؿ التمركػػز حػػوؿ الػػذات كممػػا
دًل  التوااؽ النو ي ويعود ذلؾ الى اف الطوؿ المتوااؽ مث نو   ومث ميتمع  يكػوف متوػاع  مػث الدػريف واػذا يػ

 الى اهـ ويهات نظر الدريف وادادمها اي اعتبارم وبالتالي اندواض التمركز حوؿ الذات لدي .
  1خ 2445لموتيخ و ا                                                            

 (2014دراسة صادق وتميم )
 العنوان : التمركز حول الذات لدى الطمبة المتميزين. 

ا تهدؼ الدرا ة التعرؼ عمى درية التمركز حوؿ الذات لد  الطمبة المتميزيفخ ودللة الوروؽ اػي التمركػز حػوؿ 
  طالت 444 ط . ت لوت العينة مف واناث  والرؼ وال اني_ ال الث متو  -الذات عمى واؽ متييرل  النوعوذكور

وطالبػة مػػف طمبػػة ال ػاني وال الػػث المتو ػػط مػف مػػدارس المتميػػزيفخ تػـ ادتيػػاراـ بالطريقػػة العيػوائية اػػي المػػديريات 
العامػػة لمتربيػػة اػػي محػػااظتي بيػػداد وديػػالىخ ولقيػػاس التمركػػز حػػوؿ الػػذات لػػد  الطمبػػة المتميػػزيف تبنػػى البػػاح يف 

  اقػػر  موزعػػة عمػػى    ػػة ميػػالت لكػػؿ ميػػاؿ 15الػػذل يتكػػوف مػػف و 1979يػػت وادػػروف س الػػذل  عػػدم انراالمقيػػا
  اقرات.  ما الو ائؿ الحرائية الم تعممة اي ومعامؿ ارتباط بير ػوفخ الوػا كرونبػاخخ الدتبػار التػائي لعينػة 5و

متعػدد  نتػائج الدرا ػة ايػارت واحد خ الدتبار التائي لعينتيف م تقمتيفخ تحميػؿ التبػايف ال نػائيخ تحميػؿ النحػدار ال
 الى:
 اف التمركز حوؿ الذات مويود لد  عينة الدرا ة. .1
ورػػادؽ ال الػػث المتو ط  –انػػاث  ول بالرػػؼ وال ػػاني  -اف التمركػػز حػػوؿ الػػذات ل يتػػا ر بػػالنوع وذكػػور .2

  69خ 2414وتميـخ 
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 الفصل الثالث                                 
 منهجية البحث واجراءاته                              

يتنػػاوؿ الباحػػث اػػي اػػذا الورػػؿ ورػػوا ل يػػرا ات التػػي تػػاـ بهػػا لتحقيػػؽ ااػػداؼ البحػػث وتػػتمدص بورػػؼ      
 ميتمث البحث وعينات  و دوات  والو ائؿ الحرائية الم تددمة لتحقيؽ ذلؾ وكالتي:

 :Research Methodمنهج البحث    
تـ ادتيار المنهج الوروي كون   ك ر المنااج م ئمة لدرا ة الع تػات الرتباطيػة بػيف المتييػرات والكيػؼ عػف   

الوروؽ ايما بينها خ إذ يُعدّ المنهج الوروي مف   اليت البحث العممي الػذل يعتمػد عمػى درا ػة الواتػث  و الظػاار  
اػػالتعبير الكيوػػي يرػػؼ لنػػا خر عنهػػا تعبيػػرا  كميػػا  وكيويػػا  عبػػكمػػا اػػي اػػي الواتػػث خ ويهػػتـ بورػػوها ورػػوا  دتيقػػا  وي

الظػػاار  ويو ػػو درائرػػها خ  مػػا التعبيػػر الكمػػي ايعطينػػا ورػػوا  رتميػػا  ليو ػػو مقػػدار اػػذم الظػػاار  او حيمهػػا 
   .289:  1996ودريات ارتباطها مث الظواار ا در  وعبيدات خ 

 : Population of the Research  مجتمع البحث 
ويتم ػػؿ ميتمػػث البحػػث الحػػالي بطمبػػة المرحمػػة الإعداديػػة اػػي المػػدارس الرػػباحية الحكوميػػة اػػي المديريػػة العامػػة  

   .1لتربية محااظة البرر   والمركز  اليدوؿ و
  1اليدوؿ و                                         

 ربية محااظة البرر  والمركز .ميتمث البحث الكمي لك  الين يف اي المدارس الإعدادية اي مركز ت
 

 الميموع الينس         الدتراص
 بنات بنيف

 3276 1375 1941 العممي
 1327 754 577 ا دبي
 4643 2125 2478 الميموع

 :Sample of the Researchعينة البحث    
ب نهػػا يػػز   و يانبػػا مػػف وحػػدات الميتمػػث ا رػػمي المعنػػي بالبحػػث والدرا ػػة خ التػػي  يقرػػد بعينػػة البحػػث خ     

يمكف  ف يم م  تم ي    ميما بحيث تحمؿ روات  ودرائر  الميتركةخ واذا اليز  ييني الباحث عف درا ت  كؿ 
 . 255خص 2414وحدات وموردات الميتمث ا رمي الذل يدر   الباحث.   و تندليييخ وال امرائي خ

%  مػف ميتمػث البحػث الحػاليخ  وبػذلؾ يكػوف حيػـ 5لذا ارت   الباحث إف تم ؿ عينة بح   بن بة  ك ر مػف و   
                                                                        2يدوؿ و خعينة با  موت الطبقي _ العيوائي  طالبا وطالبة خ وتد ادتيرت ال 444العينة و
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   2اليدوؿو 
 عينة البحث مف البنيف والبنات اي الرؼ الدامس الإعدادل اي مدارس مركز تربية محااظة البرر .

 عدد الط ت ينس المدر ة ا ـ المدر ة ت
 عممي  دبي

 15 18 بنات  إعدادية العقيد   1
 14 14 بنات إعدادية الو بة 2
 8 14 بنات إعدادية البمة  3
 14 - بنات إعدادية البرر  4
 _ 14 بنات إعدادية اليمهورية 5
 12 12 بنات إعدادية الزينبيات 6
 _ 15 بنات إعدادية ا تقيا  7
 15 14 بنات إعدادية كرب   المقد ة 8
 _ 11 بنات إعدادية البتوؿ 9
 12 - بنات إعدادية الدالرة 14
 12 14 بنيف الر الة إعدادية 11
 14 12 بنيف إعدادية ال بطيف 12
 8 14 بنيف إعدادية الط ئث 13
 15 14 بنيف إعدادية ا رويا  14
 12 12 بنيف إعدادية ا يياؿ 15
 14 - بنيف إعدادية ا رمعي 16
 14 - بنيف إعدادية المظور 17
 8 8 بنيف إعدادية الكواح 18
 12 14 بنيف إعدادية ش مطمؾ حنوف 19
 14  8 بنيف إعدادية العباس 24
 11 12 بنيف إعدادية اليمهورية 21
 244 244 الميموع                  
 444 الميموع الكمي  

 : Instruments Of the Research أداتا البحث
خ  تػػاـ الباحػػث ببنػػا  مقيػػاس لقيػػاس التمركػػز حػػوؿ الػػذاتادا  بمػػا إف طبيعػػة البحػػث و ادااػػ  تتطمػػت ا ػػتعماؿ     

التمركػػز حػػوؿ الػػذات لػػد  طمبػػة المرحمػػة الإعداديػػة و الرػػؼ الدػػامس الإعػػدادل   اػػي تربيػػة محااظػػة البرػػر  . 
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 وايما يمي تو يو إيرا ات العمؿ :
  : Egocentrism Scale مقياس التمركز حول الذات 

 :     تحديد مجالات المقياس
بعػػد الطػػ ع عمػػى الدبيػػات والدرا ػػات ال ػػابقة التػػي تناولػػت التمركػػز حػػوؿ الػػذات والطػػر النظريػػة ذات الع تػػة  

المقػػاييس بالمو ػػوع كا نانيػػة والنري ػػيةخ وبعػػد الدػػذ بػػارا  وميػػور  المدترػػيف مػػف ال ػػاتذ  والبػػاح يف اػػي بنػػا  
  مف د ؿ الااد  مف المقػاييس العربيػة والينبيػة اػي عداد مقياس يعتمد المعايير المعتمدإالنو ية يرع الباحث ب

 اعداد اقرات المقياس ويعمها تعكس درورية ميتمعنا.
  : بانه (Elkind 1967)دٌفٍد الكٍند وقد تبنً الباحث تعرٌف      

 وانيياؿ المرااؽ وا تيرات  بتحريؼ الواتث واظهار نو   الوريد مف نوع   
  Passer, 2009 :555و                                                                   

 الخصائص السايكومترية لمقياس التمركز حول الذات 
 :Validity Scale صدق المقياس

ار اإلى  ف مًير الرػدؽ مػف  اػـ الدرػائص ال ػايكومترية المهمػة التػي ينبيػي  ف تتػو   Ebellو   يار  يبؿ    
اػػي المقػػاييس النو ػػية لنػػ  يعػػد مًيػػرا  اػػي تيػػاس مػػا و ػػث مػػف  يمػػ   و مًيػػرا  حقيقيػػا  ل  ػػتيابة مكممػػة. والػػذل 

ويعػد الرػدؽ   .139: 2413بدور  يحقؽ مف مد  القدر  عمػى تحقيػؽ اليػرض الػذل  عػد مػف ايمػ .و اليعقػوبي: 
 ارات   و عند ترميـ ادوات . مف العوامؿ المهمة التي ييت  ف يت كد منها الباحث عند و ث ادتب

  خ وتد ا تعمؿ الباحث ا نواع التالية مف الردؽ : 43خ ص2444و إبراايـ خ 
 : Face Validity الصدق الظاهري

  خ الػى  ف  اا ػؿ طريقػة لمتحقػؽ مػف ا ػتدراج Allen and yen  خ والػف ويػف وEbellييػير كػؿ مػف  يبػؿ و  
المقيػػاس عمػػى ميموعػػة مػػف الدبػػرا  والمحكمػػيف لمحكػػـ عمػػى مػػد  الرػػدؽ الظػػاارل خ تتم ػػؿ اػػي عػػرض اقػػرات 
  Allen and yen ,1979 ,p.96  وEbell ,1972 ,p.55ر حيتها اي تياس الدارية المراد تيا ها.و

بعػرض اقػرات المقيػاس المتكػوف وتد تحقؽ اذا النوع مف الردؽ اي المقياس الحالي خ وذلؾ عندما تاـ الباحػث  
  اقػػر  لميػػاؿ اليمهػػور 15  اقػػر  لميػػاؿ الت ويػػؿ اليدرػػيخ و16ة عمػػى  ػػ ث ميػػالت و  اقػػر  موزعػػ45ومػػف 

   اقر  لمياؿ التركيز الذاتي عمى ميموعة مف الدبرا  والمحكميف اي وعمـ النوس والرياد النو ي14المتديؿخ و
وتػد تػـ ية اقرات المقياس الذيف تاموا بتقدير مد  ر ح % معيار لبقا  الوقر 84وتد تـ اعتماد ن بة اتواؽ ن بة 

  اػػػػػػي الميػػػػػػاؿ ال ػػػػػػاني 6  اػػػػػػي الميػػػػػػاؿ الوؿ واقػػػػػػر  و8خ14كػػػػػػؿ مػػػػػػف الوقػػػػػػرات و دمػػػػػػس اقػػػػػػرات واػػػػػػي  حػػػػػػذؼ
لذا يعػد المقيػاس    اي المياؿ ال الث مث الدذ بعيف العتبار م حظاتهـ وتعدي تهـ عمى كؿ اقر 11خ14واقر و

 رادؽ ردتا ظااريا .
 :Discriminating power of Items ية لمفقرات( الصدق التمييزي )القوة التميز 

ف  ا ػػػتدراج القػػػو  التمييزيػػػة لوقػػػرات المقيػػػاس تعػػػد مػػػف الدطػػػوات المهمػػػة اػػػي بنػػػا  المقيػػػاس لكونهػػػا تكيػػػؼ عػػػف إ
الدرائص ال ايكومترية لوقرات  مما ييعؿ المقياس اك ر ردتا و باتا كما اف دتة ال مقياس اي تياس مػا و ػث 
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  43خ ص2414دتة اقرات  .والكبي يخ لقيا   يعتمد عمى 
 خ ا ػتعمؿ الباحػث 244ولتحميؿ اقرات المقياس إحرائيا طبؽ الباحث المقياس عمى  اراد العينة والبال  عدداا و

  لدتبػػار دللػػة الوػػروؽ بػػيف متو ػػط دريػػات الميمػػوعتيف t.testالدتبػػار التػػائي لعينتػػيف م ػػتقمتيف مت ػػاويتيفو
خ وعػػدت القيمػػة التائيػػة المح ػػوبة مًيػػرا لمقػػو  التمييزيػػة لموقػػر  مػػف دػػ ؿ موازنتهػػا بالقيمػػة العميػػا والػػدنيا لكػػؿ اقػػر 

 خ وكػػاف المقيػػاس يتكػػوف مػػف 4045  وم ػػتو  معنويػػة و146  عنػػد دريػػة حريػػةو1096التائيػػة اليدوليػػة الباليػػة و
لة إحرػائية ومميػز   ب ػبت   اقر  وبعد المعاليات الحرائية  ظهرت النتائج إلى  ف يميث الوقرات ذات دل44و

 حرولها عمى تيـ تائية  كبر مف القيمة اليدولية. 
 :Reliabilityثانيا:  ثبات المقياس 

يعد مًير ال بات مف الدرائص ال ػايكومترية المهمػة ل دتبػارات  و المقػاييس اليديػد  العػداد ويقرػد بػ       
تحرػمة مػف الدا  اػي الدتبػارات  و المقػاييس النو ػية مد  ات اؽ القياس  و او عػدـ التدػالؼ اػي النتػائج المُ 

اػػي تطبيقػػات متعػػدد  ومما مػػة وبميػػة القيػػاس اليػػائعة إعطػػا  نوػػس النتػػائج التػػي يبػػديها الدتبػػار  و المقيػػاس اػػي 
   251: 2413متعدد  واي ظروؼ متيابهة  و ارتباط المقياس بنو   .واليعقوبي : ا تعمالت

 لمقياس التمركز حوؿ الذات بالطرؽ الآتية :وتـ ايياد تيـ ال بات 
 :Test-Re Test Methodأعادة الاختبار و  الاختبار طريقة .1
يعػػرؼ معامػػؿ ال بػػات المح ػػوت بهػػذم الطريقػػة بمعامػػؿ ال ػػتقرار وي ػػتعمؿ معامػػؿ ال ػػتقرار اػػي تقيػػيـ الدطػػ    

النايـ عف تطبيؽ الدتبار مرتيف متتاليتيفخ  ل يعاد تطبيؽ الدتبار نو   بحيث يكوف انػاؾ اارػؿ زمنػي بػيف 
  .148خ ص2444التطبيقيف خ وع ـ خ 

  64ريقػة اعػاد  الدتبػار طبػؽ الباحػث المقيػاس عمػى عينػة ال بػات عػدداا ووليرض ح ات معامؿ  ال بات بط  
طالػػت  وطالبػػة. وبعػػد مػػرور   ػػبوعيف مػػف التطبيػػؽ الوؿخ وبعػػد ترػػحيو ال ػػتيابات تػػـ ا ػػتدداـ معامػػؿ ارتبػػاط 

را  ييدا    وتعد اذم القيمة مًي82,4  وتد بم  معامؿ ارتباط دريات التطبيقيف   وؿ وال اني وpersonبير وف  و
 واف ال بات كاف عاؿ  ومقبول  ل دتبارات والمقاييس النو ية.

 : Alpha Grohbach Methad كرونباخ -ثبات بطريقة الفا .2
اذم الطريقة إلى ح ات الرتباطات بيف دريات يميث اقرات المقياس عمى اعتبار  ف الوقر  عبار  عػف  تيير    

خ 1988مقيػػػػاس تػػػػائـ بحػػػػد ذاتػػػػ  يعػػػػد مًيػػػػرا  عمػػػػى ات ػػػػاؽ المقيػػػػاس  ل التيػػػػانس بػػػػيف اقػػػػرات المقيػػػػاس وعػػػػود خ 
  طالػت 64 بػات الباليػة و  . و يؿ ا تدراج ال بات لمقياس البحث الحالي بهذم الطريقة طبقت عينػة ال254ص

  واػػذا 4.78وطالبػػة  ػػـ ا ػػتعممت معادلػػة والواكرونبػػاخ  وتػػد بمػػ  معامػػؿ ال بػػات لمقيػػاس التمركػػز حػػوؿ الػػذات و
 مًيرا ا اايا عمى  بات المقياس .

 الصورة النهائية لممقياس:
  تقابػػمها  ربعػة بدائػػؿ 1خ  اقر خو ممحؽ 44بم  عدد اقرات مقياس التمركز حوؿ الذات اي رورت  النهائية و     

ل يابة اي : وتنطبػؽ عمػي بدريػة كبيػر خ تنطبػؽ عمػي بدريػة متو ػطةخ تنطبػؽ عمػي بدريػة  ػعيوةخ ل تنطبػؽ 
  خ كػػػوف يميػػػث اقػػػرات المقيػػػاس 1خ 2خ 3خ 4عمػػػي خ تكػػػوف الدريػػػػػات عمػػػى التػػػوالي عمػػػى واػػػؽ ترتيػػػت البػػػدائؿ و
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  164انػػت  عمػػى دريػػة لممقيػػاس يحرػػؿ عميهػػا الم ػػتييت خ واييابيػػة .وتػػـ اييػػاد الرػػدؽ وال بػػات لممقيػػاس  وك
  .144 . والو ط الور ي لممقياس و44درية واتؿ درية و

 الفصل الرابع                              
  عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها:                   
اػػذا الورػػؿ عر ػػا  لمنتػػائج التػػي تورػػؿ إليهػػا اػػذا البحػػث الحػػالي عمػػى واػػؽ  ادااػػ  المر ػػومة  يت ػػمف         

  وتو ير ومناتية النتائجخ ومف  ـ بياف التوريات والمقترحات اي  و  اذم النتائج.
 الهدف الأول: التعرف عمى التمركز حول الذات لدى طمبة المرحمة الاعدادية 

 طالػػت وطالبػػةخ وتبػػيف  ف الو ػػط 444تػػـ تحميػػؿ إيابػػات عينػػة البحػػث الباليػػةو لمتحقػػؽ مػػف اػػذا الهػػدؼ        
  48,19  وبػػانحراؼ معيػػارل و28,98الح ػػابي ل ػػتيابات  اػػراد العينػػة عمػػى مقيػػاس التمركػػز حػػوؿ الػػذات بمػػ  و

  .144والو ط الور ي لممقياس البال  و
  لعينػة واحػد خ اذ بميػت القيمػة التائيػة t- testائي وولمعراة دللة الورؽ بيف المتو طيف تـ ا تعماؿ الدتبار التػ

  واػػذا يعنػػي 4045  عنػػد م ػػتو  دللػػة و1096  واػػي تيمػػة  تػػؿ مػػف التائيػػة اليدوليػػة والباليػػة و1084المح ػػوبة و
  . 3عدـ ويود ارؽ ذا دللة إحرائيةخ اليدوؿ و

  3اليدوؿو                                             
         التمركططز المتوسططط الحسططابي والانحططراف المعيططاري والقيمططة التائيططة لططدرجات أفططراد عينططة البحططث عمططى مقيططاس 

 حول الذات.
 

عططططططططططدد أفططططططططططراد    
 العينة

 
 المتوسط
 الحسابي

 
 الانحراف
 المعياري

 
 المتوسط
 الفرضي

 
ةدرج  

 الحرية

 
 القيمة التائية
 المحسوبة

 
القيمطططططططططططططططططة 
 التائية
 الجدولية

 
 مستوى
 الدلالة

غيططططططططططر دالططططططططططة  1,86 1,90 388 100 18,09 89,29 400
عنطد    إحصائياً 

(0,05) 
ف النتػػائج التػػي يظهراػػا اليػػدوؿ  عػػ م تيػػير إلػػى  ف طمبػػة المرحمػػة العداديػػة ل يويػػد لػػديهـ تمركػػز حػػوؿ إ      

التػػي  يػػػارت إلػػػى  ف  الػػذات. وتتعػػػارض اػػػذم النتييػػة مػػػث م ػػػممات نظريػػة التمركػػػز حػػػوؿ الػػذات ؿ دايويػػػد إلكينػػػد
التمركػػز حػػوؿ الػػذات الػػذل يتميػػز بػػ  توكيػػر المرااػػؽ ويتم ػػؿ اػػي عػػدـ تدرتػػ  عمػػى الدػػذ بويهػػات نظػػر الدػػريف 

ف التمركػز حػوؿ الػذات يظهػر  ية و قااة الميتمثخ ويػر  الكينػد ويمكف  ف يريث اذا الى ادت ؼ البيئة اليتماع
دارػػة الي ػػمية والمعرايػػة واف توكيػػر المرااػػؽ يتقػػدـ نحػػو التوكيػػر عنػػد المرااػػؽ نتييػػة التحػػولت التػػي يمػػر بهػػا و 

الميرد ويرااقػ  حالػة مػف تيػوية التوكيػر عػف نو ػ  والدػريف. لكػف تتوػؽ مػث نظريػة بياييػة التػي تػر   ف التمركػز 
  التػي اظهػرت اندوػاض 2445حوؿ الذات او مف  مات مرحمة الطوولة وتتوؽ اذم النتيية مػث درا ػة الموتػي و

 خ وتتعػارض مػث 2414ودرا ػة رػادؽ وتمػيـ ومركز حوؿ الذات ويقػؿ التمركػز كممػا زاد التوااػؽ النو ػي لموػرد الت
 & Kristina ودرا ػة كري ػتينا ارانكينيركػر  و Castellano & Dembeo 1980 كا ػتي نو وديمبػو ودرا ػة 
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Frankenberger, 2000 ) ودرا ة وكونورو (O,Conner,1995  
دًل إلى ت ريث اي الن ج المعراي واليا           وتد ا بتت بعض التيارت  ف الظروؼ المو وعية لمميتمث ت

التمركز حوؿ الذاتخ ويعتقد الباحث  ف اذم النتيية تعكس ارتقا  العمميات المعراية وتطور القدرات العقمية  لد  
مػػة مػػف التمييػػز بػػػيف ذاتػػ  وعالمػػ  الدػػاص والبيئػػػة الطالػػت اػػي المرحمػػة العداديػػػة ويػػتمكف الطمبػػة اػػي اػػػذم المرح

اػػي النمػػو النو ػػي ل ػػيما اليػػعور  مهمػػا   المحيطػػة بػػ   وتمعػػت التطػػورات التػػي تعػػرض لهػػا الميتمػػث العراتػػي دورا  
دًل  بالذات مما ييعؿ توكيرم اتؿ ا تبطاناخ و ف طرؽ التوارؿ الحدي ة تيعؿ الطالت يتواعؿ مػث الدػريف ممػا يػ

مػف  زعة اليديد  اي ال تيراؽ اي ت م ت  وعالم  الداص وينزع نحو النوتاح عمػى الدػريف بػدل  الى تدويؼ الن
التقوتػث نحػػو الػذات ويمتمػػؾ القػدر  عمػػى التواعػؿ مػػث الميتمػث ب ػػبت النظػر  الواتعيػػة لعمػور  و تػػد يكػوف لممدر ػػة 

ف واف انوعػػالت الوػػرد ل تتركػػز حػػوؿ دور اػػي زرع المبػػادل والقػػيـ التػػي تحػػث عمػػى التواعػػؿ والتعػػاوف مػػث الدػػري
الػنوس والػذات الػػى دريػة النيػػياؿ بذاتػ  بعيػدا عمػػا يرػيت الدػػريف مػف حػوادث  و مرػػائت  و  ػعؼ اليػػعور 

 بمعانا  الدريف.
الفروق في التمركز حول الذات لدى طمبة الصف الخامس فطي المرحمطة الاعداديطة : التعرف عمى نيالهدف الثا

 ، النوع الاجتماعي  )ذكور، إناث( والتخصص الدراسي )عممي ،أدبي(. عمى وفق متغيري
لتحقػػؽ اػػذا الهػػدؼ خ اويػػد الباحػػث المتو ػػطات الح ػػابية والنحرااػػات المعياريػػة لتعػػرؼ الوػػرؽ الػػداؿ إحرػػائيا   

 بينهمػػا عمػػى واػػؽ متييػػرل النػػوع اليتمػػاعي والتدرػػص الدرا ػػي خ اذ بينػػت النتػػائج عػػدـ  ويػػود اػػروؽ ذات داؿ
إحرػػائية بػػيف المتو ػػط الح ػػابي عنػػد  اػػراد عينػػة البحػػث عمػػى واػػؽ النػػوع اليتمػػاعي وذكػػورخ انػػاث  خ اذ بمػػ  

 خ كمػػػػا بمػػػػ  المتو ػػػػط الح ػػػػابي ل نػػػػاث 18095  وبػػػػانحراؼ معيػػػػار بمػػػػ  و95074المتو ػػػػط الح ػػػػابي لمػػػػذكور و
 احرػػائية واػػؽ متييػػر النػػوع . وتبػػيف النتػػائج عػػدـ ويػػود اػػرؽ ذات دللػػة 12079  وبػػانحراؼ معيػػارل و98069و

   اليتماعي وذكورخ اناث  خ
ذا دللة احرائية بيف المتو ط الح ابي لمتمركػز حػوؿ الػذات عنػد ااػراد عينػة  ف اناؾ ارتا   كما بينت النتائج    

  99023البحث عمػى واػؽ التدرػص الدرا ػي وعممػي خالدبػي خ اذ بمػ  المتو ػط الح ػابي لمتدرػص العممػي و
  وبػػانحراؼ معيػػارل 95018  خ كمػػا بمػػ  المتو ػػط الح ػػابي لمتدرػػص الدبػػي و16089يػػارل بمػػ  ووبػػانحراؼ مع

ف انػػاؾ ارتػػا  ذا دللػػة احرػػائية اػػي التمركػػز حػػوؿ الػػذات بػػيف ااػػراد العينػػة عمػػى واػػؽ   . وتبػػيف النتػػائج 15027و
 . 4التدرص الدرا ي ولرالو الورع العممي. اليدوؿ و

 (4الجدول )                                              
 العينة عمى وفق متغيري النوع الاجتماعي والتخصص الدراسي لأفرادالمتوسطات والانحرافات المعيارية 

 الانحراف المعياري المتوسط اناث ذكور التخصص    
الوسطططططططططط 
 الحسابي

الانحطططططططططططططراف 
 المعياري

 الانحططططططططراف الوسط الحسابي
 المعياري

 15027 95018 13064 99066 15059 94073 الادبي
 16089 99023 11093 97073 24069 144075 عممي

   12079 98069 18095 95074 الجنس )كمي(
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وا ػػتعمؿ الباحػػػث لبيػػػاف الوػػػروؽ اػػػي التمركػػز حػػػوؿ الػػػذات لػػػد  ااػػػراد عينػػة البحػػػث عمػػػى واػػػؽ النػػػوع اليتمػػػاعي 
 Two- Way). الدرا ي وادبي خعممي   ادتبار تحميػؿ التبػايف ال نػائي ذل التواعػؿوذكورخ اناث  والتدرص 

Analysis of variance with interaction) ذ  ظهػػرت نتػػائج التحميػػؿ  ف ل تويػػد اروتػػا  ذات دللػػة إ
إحرػػائيا اػػػي التمركػػػز حػػػوؿ الػػػذات لػػػد  طمبػػػة الرػػػؼ الدػػامس اػػػي المرحمػػػة العداديػػػة عمػػػى واػػػؽ متييػػػر النػػػوع 

  30844  واي ارير مف القيمة الوائية اليدولية والبالية و30549يتماعيخ اذ بميت القيمة الوائية المح وبةوال
  وتيير اػذم النتييػة إلػى عػدـ ويػود اػروؽ دالػة إحرػائيا بػيف 396خ1  ودرية حرية و4045عند م تو  دللة و

 الذكور والناث اي التمركز حوؿ الذات.
الحرائية لمتمركز حوؿ الذات لد  طمبة الرؼ الدامس مف المرحمة العدادية عمى  ولتعرؼ عمى الدللة     

  واػػي  عمػػى مػػف 60547واػػؽ متييػػر التدرػػص الدرا ػػي وعممػػيخ  دبػػي  اقػػدخ بميػػت القيمػػة الوائيػػة المح ػػوبة و
مػى  ف انػاؾ   ممػا يػدؿ ع1039  ودرية حريػة و4045  عند م تو  دللة و3084القيمة الوائية اليدولية البالية و

ارتػػػا  ذا دللػػػة إحرػػػائية لمتييػػػر التدرػػػص اػػػي التمركػػػز حػػػوؿ الػػػذات لػػػد  طمبػػػة الرػػػؼ الدػػػامس اػػػي المرحمػػػة 
 . واػذا يػدؿ 4العدادية لرالو المتيير ذل الو ط الكبر ال واو التدرػص العممػي خ كمػا مبػيف اػي اليػدوؿ و

العممي لديهـ تمركػز حػوؿ الػذات  عمػى  عمى  ف طمبة الرؼ الدامس مف المرحمة الإعدادية مف ذول التدرص
      مف طمبة الرؼ الدامس مف المرحمة العدادية التدرص الدبي.

كما  يارت النتائج إلى ويود ارؽ  ذل دللة إحرائية اي التواعؿ بيف النوع اليتماعي والتدرص الدرا ػي اػي 
  واػي  عمػى مػف القيمػة الوائيػة اليدوليػة 140349متيير التمركز حوؿ الذاتخ اذ بميت القيمة الوائيػة المح ػوبة و

     .5 خ اليدوؿو1039  ودريتي حرية و4045  عند م تو  دللة و 3084الباليةو
 (5الجدول )                                                

 الفروق في التمركز حول الذات تبعاً لمتغيري النوع الاجتماعي والتخصص لإيجادتحميل التباين الثنائي  
مصدر 
 التباين

درجات  مجموع المربعات
 الحرية

متوسط 
 المربعات

القيمة 
الفائية 
 المحسوبة

الفائية 
 الجدولية

 مستوى الدلالة

 غير دال 3,84 30549 8750921 1 8750921 الجنس
 دال 60547 16340546 1 16340546 التخصص
 * الجنس
 التخصص

 دال 140349 35720274 1 35720274

   2490647 396 988640242 الخطأ

    399 38852440444 المجموع
 

ويمكف تو ير اذم النتيية باف التمركز حػوؿ الػذات تيػر مدػتص بنػوع يػنس معػيف  ػوا  كػاف مػف الػذكور       
مف اعتبار التمركز حوؿ الذات ظػاار  عامػة تويػد اػي اػذم المرحمػة العمريػة   و الناثخ وتتوؽ مث درا ات الكيند



16 

بيػػض النظػػر عػػف النػػوع حيػػث تتطػػور القػػدرات العقميػػة والمعرايػػة لكػػ  الين ػػيف وبالتػػالي القػػدر  عمػػى اهػػـ ويهػػات 
ركػز ل التػي ايػارت الػى اف التم  2414النظر وات ػاع الدراؾ والػوعي بػا درخ وتتوػؽ مػث درا ػة رػادؽ وتمػيـ 

يتػػػ  ر بػػػالنوع وذكػػػورخ  نػػػاث  عمػػػى اعتبػػػار  ف التمركػػػز حػػػوؿ الػػػذات اػػػو مػػػف المتييػػػرات ذات الع تػػػة بػػػالتييرات 
اعي  و يتعػرض الػذكور الي مية واليتماعية والمعراية التي تحدث لد  يميث الاػراد لػذا ل يتػ  ر بػالنوع اليتمػ

ً راتلوالناث   & Kristina )ة. وتتعارض مث درا ة وكري تينا ارانكينيركراي البيئة ال رية و المدر ي نو ها مم
Frankenberger, 2000, الػى عػدـ ويػود اػروؽ بػيف الػذكور والنػاث اػي اليمهػور المتديػؿ وويػود اػروؽ اػي

 التمويقات اليدريةوالت ويؿ اليدري  بيف الذكور والناث ولرالو الناث.
تائج  ف التدرص العممي  ك ر تمركزا  مف  طمبة التدرص  ما بالن بة الى التدرص الدرا ي اقد  و حت الن

اقد تكوف المقررات الدرا ية ل دترارات العممية لها الدور اػي ابػراز مًيػرات التمركػز حيػث  ف طبيعػة الدبي 
الدترػػاص ييعػػؿ طالػػت العممػػي منعػػزؿ حيػػث يكػػوف  ك ػػر درا ػػة مػػف الدبػػي وبالتػػالي ينطػػول عمػػى نو ػػ  وتقػػؿ 

اليتماعية مػث الدػريف ويعتقػد الباحػث  ف  ػبت  ػعؼ التمركػز حػوؿ الػذات لػد  طمبػة الدبػي  لدية التواع ت
او درا تهـ لممواد اليتماعية التي اي  ك ر ارتباط بالحيا  اليومية والع تات اليتماعية كعمـ النوس واليتماع 

يًػػد اػػذم النتييػػة لمناتيػػتها مػػث ممػػا يمػػداـ بمعراػػة بالػػذات وااميػػة النوتػػاح عمػػى الواتػػثخ ولػػـ ييػػد الباحػػث  درا ػػة ت
  حيػػث و ػػحت  ف التمركػػز حػػوؿ 2414الدرا ػػة الحاليػػة ح ػػت عممػػ  وتتعػػارض اػػذم مػػث درا ةورػػادؽ وتمػػيـ

 الذات ل يت  ر بالرؼ الدرا ي.

 التوصيطططات :   
 بنا   عمى النتائج التي تورؿ إليها اذا البحث يوري الباحث بما يمي :     
دًل الػى التدويػؼ مػف التاكيد عمى  .1 الع تات التواعميػة بػيف المرااػؽ ووالديػ  واع ػا  الهيئػة التدري ػية لنهػا تػ

نزعة التمركز حوؿ الذات عندم وبالتالي تقود الى تدرت  الػى  دػذ ويهػات النظػر ميػاير  لمػا يعراػوف مػف ايػؿ 
 ومً  ات الميتمث.الحيمولة دوف ويود التمركز حوؿ الذات وا تمرارم ويتـ ذلؾ مف د ؿ ال ر  

و ػػرور  توعيػػ  الطمبػػة بػػالتييرات الي ػػمية والنو ػػية التػػي تحػػدث اػػي مرحمػػة المدر ػػة توعيػػؿ دور الإريػػاد اػػي  .2
لطمبػػػة لحػػػؿ المرااقػػػة ودرائرػػػها خ وال ػػػتواد  مػػػف ا  ػػػاليت الإريػػػادية لمم ػػػاامة اػػػي زيػػػاد  الػػػوعي لػػػد  ا

لتدويػػؼ موكهـ اػػي المواتػػؼ الحياتيػػة المدتمقػػة خ واػػؽ مهػػارات الػػتحكـ الػػذاتي اػػي  ػػالميػػك ت التػػي تػػوايههـ
  .نزعة التمركز حوؿ الذات

 المقترحططات :
 المقترحات الآتية :البحث اذا الباحث اي  و  نتائج  يقترح     
 التمركز حوؿ الذات وع تت  ب نماط المعاممة الوالدية لد  طمبة المرحمة المتو طة. يرا  درا ة حوؿ  .1
و  ػػاليت التعامػػؿ مػػث  ػػيوط المتمركػػز حػػوؿ الػػذات وع تتػػ  بال ػػبط الػػذاتي التوكيػػر  يػػرا  درا ػػة حػػوؿ  .2

 لد  طمبة المتميزيف .الحيا  
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 المصادر                                    
 مً  ة -خ الطبعة ا ولىخ أسس البحث العممي لإعداد الرسائل  :2444 براايـخ مرواف عبد المييدو

 والتوزيثخ عماف.الوراؽ لمنير 
 خ مكتبة النيمو المرريةخ القاار خ مرر1ط عمم النفس النمو، : 1982اليوؿخ عادؿ عز الديفو 
 خ دار الم ير  لمنير 1خ ط:الأسس النفسية لنمو الطفل  2447بديرخ كريماف محمد عبد ال  ـخو

 والتوزيث والطباعة خ عماف
 وعلاقتها بالتمركز حول الذات ومهارة التعايش لدى  المخططات الادراكية : 2414ح فخ نظيرم  براايـو

 اطروحة دكتوراموتيرم منيورم خ يامعة ديالىخ كمية التربية لمعموـ الن انيةالطمبة المتميزين، 
 الجوهر والمظهر وعلاقتهما بفاعمية الذات والتحصيل الدراسي لدى  :2411دميؿخ عورا  إبراايـخ و

لتربية لمبنات / يامعة بيدادخ ميمة ابحاث كمية التربية ال ا يةخ الميمد خ كمية اطمبة المرحمة الاعدادية
 4خ العدد11

 خ طخ اليركة العربية المتحد  لمت ويؽ عمم النفس التطوري  : 2448الريماولخ محمود عود خو
 والتوريدات بالتعاوف مث يامعة القدس الموتوحة

 خ 1خ طالأطفال والمراهقين وأساليب المساعدة فيهامشكلات   : 2448ييورخ ياليز وميممافخ اوارد و
 تريمة نزي  مهدل ون يمة داودخ دار الوكر نايريف وموزعيفخ عمافخ الردف.

 خ مي ت التمركز حول الذات لدى الطمبة المتميزين : 2414رادؽ وتميـخ  الـ نورلخ نظير   براايـ و
 عراتية محكمةخ وزار  التعميـ العالي والبحث العممي

 التمركز حول الذات وعلاقته برتب الهوية والتكيف الأكاديمي   : 2415بد الرحمفخ يذ  دالصخ وع
 ابف الهي ـ. -خ يامعة بيدادتير منيور  خ اطروحة دكتورام لدى الطمبة الجامعة

 خ دار الوكر لمنير خ عماف خ ا ردف . : البحث العممي وأدواته وأساليبه  1996عبيدات خ ذوتاف و 
 لمنير والتوزيثخ  خ دار القمـ1خ طالنمو في مرحمة الطفولة : 1982إ ماعيؿخ محمد عماد الديفخو

 الكويت
 القياس والتقويم التربوي، اساسياته وتطبيقاته وتوجهاته  . 2444ع ـخ ر ح الديف محمود. و

 خالقاار : دار الوكر العربي.المعاصرة
 ربد: دار المؿ خم في العممية التدريسيةالقياس والتقوي . 1988عود خ احمد  ميماف. و  
 خ تريمت طمعت منرورخ مكتبة النيمو المرريةخ  القاارالتفكير والمغة : 1986ايكوت كيخ ؿ.سو 
 خ دار اليازورل العممية  البحث العممي الكمي والنوعي  2414ديميي خ عامر خ و ال امرائي خ ايماف ونت

 .لمنير والتوزيث خعماف ػػػػ الردف
 خ مً  ة مرت ى لمكتات القياس النفسي بين التنظير والتطبيق  : 2414والكبي يخ وايت مييد

 بيروتخ لبناف.خ 1طالعراتي خ
 تطور أخذ الدور لدى المراهقين وعلاقته بأنماط المعاممة الوالدية، : 2415الكرادلخ   ـ يبر كاظـو 
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 ف ريد لمعموـ الن انيةر الة ماي تير تير منيور خ يامعة بيدادخ كمية التربية اب
 ر الة التمركز حول الذات لدى الاطفال وعلاقته بالتوافق النفسي،   :2445الموتيخ نزار تا ـو

 اليامعة الم تنررية كمبة التربيةخ ماي تيروتير منيورم خ
 ؿ خ دار الكوي1ط التقويم والقياس في العموم التربوية والنفسية رؤيا تطبيقية، : 2413اليعقوبيخ حيدرو
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 (1هلحق رقن)

 مقياس التمركز حوؿ الذات برورت  النهائية                                        
 جاهعت البصرة                        

 التربٍت للعلوم الإنسانٍت  كلٍت               

 الإرشاد النفسً والتوجٍه التربوي               

 الدراساث العلٍا                        

 عزيزي الطالب:عزيزتي الطالبة:                                                                   
  (√)ع مة  واليابة عنها بمو وعية وذلؾ مف د ؿ و ثبيف يديؾ ميموعة مف الوقرات يريى ترا تها بدتة 

المويود  اماـ كؿ اقر  والتي تيعر  نها تنطبؽ عميؾ مث العمـ ان  ل تويد إياب   ربثتحت واحد مف البدائؿ ال
. ا   ف إياباتؾ ل يطمث عميها  حدعمم خرحيحة و در  داطئة وحاوؿ  ف تييت عف يميث الوقرات بحرية كاممة

ـ.                                    كر ال العممي اقط. ول داعي لذولف ت تعمؿ إل  تراض البحث   
 نموذج اليابة

                       ت
 الوقرات                  

تنطبؽ عمي 
 بدرية كبير  

تنطبؽ عمي 
بدرية 

 متو طة  

تنطبؽ عمي 
بدرية 
  عيوة 

ل 
تنطبؽ 
 عمي 

ابتعد عف مياركة الدريف لنهـ اتؿ  1
 مني يانا  

     

 يريى اليابة عمى المعمومات التية                                                           م حظة :
 :اننوع الاجتماعي          

             

 أنثى    /ذكر            

  

 

 :انذراسي انتخصص          

 علوً / ادبً              

 

 
 ت

 
 الوقرات

تنطبؽ عمي 
 بدرية كبير 

تنطبؽ 
 عمي بدرية
 متو طة

تنطبؽ عمي 
بدرية 
  عيوة

ل تنطبؽ 
 عمي

      بتعد عف مياركة الدريف لنهـ ا تؿ مني ي نا   1

     ي يطر عمي التوكير ب ني مميز وامتمؾ ال قة العالية  2
     تميؿ عندما  د ر ع تاتي اليتماعية ااتمامي 3
     يتممكني يعور باف والدل  عايزيف عف اهمي 4
     ل ت م تعدا اف ا امو احداـ اذا ا ا   لي 5
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     ي يطر عمي التوكير ب ف ل احد يهمني مف زم ئي 6
      بعد نو ي مف التوكير اي ميك ت الدريف  7
والتناتض مث ارا  ومواتؼ ارر عمى الدت ؼ  8

 الدريف
    

     ل ت م تعدا  اف اطمؽ اعيابا  او تقديرا  لعدريف 9
   راض اف  لبي  ل طمت لعدريف حتى واف كاف 14

 معقول
    

     مف الرعت اف يوهـ احد مياعرل حيف اتحدث عنها 11
      يعر اني مميز اي ااكارل وما اطرح  مف حموؿ 12
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Abstract 

Egocentrism in Preparatory School Students           

This research aims at knowing: 

1. Egocentrism in preparatory school students. 

2. The significant differences in egocentrism according to the variables of gender 

(males-females) and study specialization (literary- scientific). 

 The results of the research reveal that the research sample was free of egocentrism 

and there weren't any statistically significant differences in terms of the gender 

variable; however there was a statistically significant difference in terms of study 

specialization for the scientific branch. The research ended up with recommendations 

and suggestions. 


