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Effect of hypothyroidism on sheep's body condition score 
 

 وزى الجسن في الأغنامضابطة على القصىر الذرقاني تأثير 
 

ك. ػجلاُظٔل ػ١ٞ٤ِ ؽَٖا.ّ.
(1)

طبؽت عج٤و ؽٕ٘ٞ ك٤ِلَ ّ.ّ.      
(2)

ٓؾٔل ػجلاُؼي٣ي اُِٞى١ ّ.      
(1) 

    ٤ًِsamadovaabditch@gmail.comخ ؽت الأٍ٘بٕ   عبٓؼخ أُض٠٘/ -1

 روث٤خ اُؾ٤ٞاٗبد أُيهػ٤خ ك٢ اُطبثٞ ٓوًي اُوطبع اُقبص/ -2
 

 

 الخلاصة
اُلهه٤خّ أُورلغ وّع ٛوٕٓٞ ٓؾ َٗتأظٜود اُلهاٍخ اُؾب٤ُخّ رلبٝربً ًج٤واً ك٢ ػبثطخ ٝىٕ اُغَْ ٗز٤غخ الاٗؾواف  ك٢ 

ٌَّ ، ؽ٤ش ٞاؽ٢ء ك٢ ؽبُخ اُوظٞه اُلههب٢ٗٝاُضب٣و٤ًَٖٝ اُ َٔزٟٞ إؽزٔب٤ُّخ ثكوهبً ٓؼ٣ٞ٘بًّ  ٗبداُٜوٓٞ ٙٛنهواءح ٓؼ٤به ش

(P<0.01)ؽبُخ اُغَْ اُج٘بئ٤خ  ٖٓ فلاٍ ربص٤وٛب ػ٠ِ ػ٤ِٔخ الا٣غ اُـنائ٢ ُؼلاهخ  ٍِجبً ك٢ ٢اُٜوٓٞٗنثنة اُز ا، ٝهل أصوّ ٛن

(. ٓغٔٞع ٛنٙ 1.3ٛنٙ  اُٜوٓٞٗبد أُجبشوح ثؼ٤ِٔبد اُزٔض٤َ اُـنائ٢ ٓٔب أكؼ٠ ا٠ُ ٝهٞع الأٝىإ ػٖٔ ػبثطخ ٓزٍٞطٜب )

ػبثطخ ٝىٕ اُغَْ ه٤ٔخ د اُلهه٤خ ثبُزواثؾ ٓغ ٓؼوكخ أُؾظّلاد ؽلا ث٘ب ا٠ُ الإٍز٘زبط اٗٚ ٖٓ فلاٍ ه٤بً َٓزٟٞ ٛوٓٞٗب

 ٤ٍَبػل ك٢ ٓؼوكخ ًلبءح ٗٔٞ اُؾ٤ٞإ َٓزوجلاً .  
 

Abstract 
Our current study explained an obvious swinging in body condition score resulting from 

deviation in both thyroid stimulating hormone and thyroxine levels that were elevated and 

declined correspondingly of their natural levels to showed a expressive contrast rest on a 

probability )P<0.01). These data affecting negatively the anabolic status that is concerned 

metabolic pathways of the body of the body and leading to a declined of body score medium 

recorded (1.3). All of these results leading to a conclusion that studying both of thyroid 

hormones levels and body condition score offer a way assisting in evaluation of animal's growth 

efficiency in the future. 
 

 الوقذّهة
ٛنٙ  رٔزبى، ٝاُؾ٤خّ ٖٓ اٌُبئ٘بداٌُض٤و ك٢  َٓزشو٣خٓوػ٤خّ ؽبُخً  Hypothyroidismٗوض ٛوٓٞٗبد اُـلح اُلهه٤خ ؼزجو ٣

لَِغ٢ اُاُؼغي ك٢ ػلاط ؽظٍٞ اُوظٞه اُلههب٢ٗ ٖٓ رٌِؤ وعّؼ أُظبة، ٣ِٝؾ٤ٞإ غَل١ ٝاُن٢٘ٛ ُثزٞهقّ اُ٘ٔٞ اُ اُؼِخّ

ٖٓ الأّ اُؾبَٓٓٔبصِخ أًزَجذ ٝهاص٤خّ َٔخ ث اُن١ ُٚ طِخُٜوٓٞٗبد اُـلّح اُلهه٤خّ  ٝاُغ٢٘٤
[1]

 ّٕ ٔٞائل كولإ ػ٘ظو ا٤ُٞك ٖٓ اُ. إ

ٌَّ  اُؾ٤ٞا٤ٗخ اُـنائ٤خّ ٝاُؼلائن اُؼبُْك٢ ٓوع اُوظٞه اُلههب٢ٗ  لأٗزشبهاَُجت اُوئ٢َ٤ ش
[2]

اُؼ٘بطو اُ٘يهح  ٖٓا٤ُٞك ٣ؼلّ إم  .

َ ًٔذ ٗبعؼ٤زٚ أصجز هلك٢ رٔض٤َ ٛوٓٞٗبد اُـلّح اُلهه٤خّ، ًٔب  الأٍب٤ٍخّ ّٔ َٓججبد ػٔٞه اُلٓبؽ ٓ٘غؿنائ٢ ك٢ ٌ
[3 ]

. 

ّٕ إلّا ، ٝاُ٘جبربد الأؿن٣خكفٍٞ ا٤ُٞك ك٢ رو٤ًجخ اٌُض٤و ٖٓ ثبُوؿْ ٖٓ  أٝ  ٓؾلٝكاً  رجل١ ٗوظبً  هاػ٢ ك٢ أُؼٔٞهحالأأؿِت أ

ا٤ُٞك ُؼ٘ظوشبٓلاً 
[4]

 ك٢ إٗقلبع َٓ٘ٞثٚؼ٘ظو رؼب٢ٗ ٖٓ ٜنا اُثرِي اُجوبع اُلو٤وح  اُوبؽ٘خ ك٢ٌبئ٘بد اُغ٤خّ اُعؼَ اُ٘وض ٝٛنا . 

اُـلّح ريا٣ل ؽغْ ا٠ُ ؤك١ ا٤ُٞك اُن١ ٤ٍوظٞه ث ٖٓ أٌُٖٔ إٔ ٣غؼِٜب ٓظبثخٛنا ٝ ،)ٝفبطخ اُؾ٤ٞاٗبد أُيهػ٤خّ( أَٗغزٜب

ا٤ُٞك أهواص ثٍزطجبة الاػ٤ِٔبد ٝ زغبهةث لٍٖٝٓ اُ اٌُض٤و ٝاعٜزٚ، ؽ٤ش goitreاُ٘ووً ك٤ٔب ٣طِن ػ٢ِ أؽ٤بٗبً اُلهه٤خّ 

ك٤ٜب ثشٌَ ؽج٤ؼ٢ ٘ٔٞ اُ٘جبدثٚ ٢ٌُ ر خاُزوثري٣ٝل  أٝ أُيهػ٤خ ٝالأ٤ُلخٝرغو٣ؼٚ ك٢ اُؾ٤ٞاٗبد 
[6،5]

. 

أُزٞؽّٖ  ً٘ز٤غخ ٓجبشوح ُؼِخّ اُوظٞه اُلههب٢ٗ ، ٝٗشأد ٛنٙ اُؾبلادالأؿ٘بّظبٛوحً شبئؼخ ك٢  cretinismرؼلّ ؽبُخ اُؤبءح 

endemic  ّٓزلاؽوخكههب٤ٗخّ إػزلالاد ػبكخ ا٠ُ ٓزٞا٤ُخ إػظج٤خّ ئػطواثبد ظق ثاُن١ ٣ز
[7]

اُؾو٤ِخّ ٝػؾذ الأثؾبس . ٝهل أ

 مُي ٖٓ فلاٍؽ٤ش إرؼؼ الأؿ٘بّ،  ُلٟاُؤبءح  ٓوعؽظٍٞ ا٤ُٞك ك٢ اُؼلائن ٝػ٘ظو ث٤ٖ ٗوض  ٝؽ٤لحػلاهخ  قزجو٣خ ٝعٞكٝأُ

ػلآبرٚ  ثوٝىا٠ُ مُي كّٟ ؽ٤ش أاُؾٞآَ غبد ػلائن اُ٘ؼك٢ ٤ًٔخّ ا٤ُٞك  فلغ ثؼلك٢ أُٞا٤ُل اُغلك  اُوظٞه اُلهه٢إٍزؾضبس 

 ٢ؼظ٤ٌَٜٔ اُك٢ ٗٔٞ اُػؼق اُظٞف ٝ ٝظٜٞه ٗٔٞرٞهق اُٞىٕ ٝٗوظبٕ اُؾغْ ٝوظٞه اُٞػغ ً ثؼلأص٘بء اُؾَٔ ٝ لاىٓخأُ

أُق٤ـٗؼظ  ػلّٝ
[9،8]

. 

اُن١  ٞؽ٢٘ٝاُ و٢ٓٞٝاُ ل٢ُٝالإهزظبك اُ ٝى٣بكح اٗزشبهٛب ك٢ الأؿ٘بّ أصود ٍِجبً ك٢ ٗٔٞ ؽظٍٞ ػِخّ اُوظٞه اُلههب٢ٗإٕ 

ػ٠ِ ًبكخّ أَُز٣ٞبدٝ ٔؾ٤ِخّأُٞاهك اُ ى٣بكحك٢  ًغيء ْٜٓالأؿ٘بّ  ٝاٗزبط روث٤خ ٝفطؾ ػ٠ِ ٓشبه٣غ٣ؼزٔل 
[10]

ٖٝٓ أعَ رؾون ، 

ٝثٔب ٣ٔ٘غ رواعغ ٝفَبهح الإهزظبك اُٞؽ٢٘ ٝاُو٢ٓٞ  ًبٕ ٖٓ اُؼوٝه١ رغبٝى ٛنٙ اُؾبُخ أُوػ٤خّ أَُزٟٞ ٖٓ اُز٤ٔ٘خ مُي

ٔوع أُٜٔخ ُ غٞاٗتاُأؽل  ر٤َِؾ اُؼٞء ػ٠ِٛٞ  ثؾض٘بٖٓ  اُوئ٢َ٤ًبٕ اُٜلف  ُيُٝنك٢ ٓغبٍ الاٗزبط اُؾ٤ٞا٢ٗ،  ٝاُؼب٢ُٔ

اُزؼو٣ق ٣َْٜ ك٢ ثأٍِٞة ٝ ظبثخأُؿ٘بّ و٢ٗٞٓ ُِـلّح اُلهه٤خ ُلأاُٜر٘ظ٤ْ اُطوػ ٝ ٤ُٞٞع٤بثؼِْ اُلَٝأُزؼِن  اُوظٞه اُلهه٢

 إٗزشبهٛب َٓزوجلاً.ٓ٘غ ُٜب ٝٗبعؼخ  ػلاك ؽٍِٞ ٖٓ أعَ إأُشٌِخ ٛنٙ غبٗت ٖٓ ث
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 الوىاد وطرائق العول
، ؽ٤ش ًبٗذ ٤ٍطوحٓغٔٞػخ ثئص٘زب ػشوح ٖٓ الأؿ٘بّ  اُؼواث٤خ ػلّد رٔذ ٓوبهٗزٜب ػوّاث٤خّ ه٤ٔئخ فوٝكبً ٝٗؼغخً  12د ؽظو -1

 . روث٤خ اُؾ٤ٞإ ك٢ اُطبثٞاٗزبط ٝٓوًي اثؾبس اُلهاٍخ ك٢ الأٗبس ٝاُنًٞه. ٝهل أعو٣ذ ث٤ٖ ٓ٘بطلخ ٛنٙ الأػلاك ٓزَب٣ٝخ 

ّْ ٝىٕ اُؾ٤ٞإ ا٣وُ٘لا-، شوًخ ك٣و١ ًُٞلweighing scaleك٤ٔب رؼِنّ ثبُٞىٕ كول اٍزقلّ ٤ٓيإ فبص ُٞىٕ اُؾ٤ٞاٗبد  -2 ، إم ر

Russel (1984)ٝٝكوبً ُٔب مًوٙ  َ اُوواءحٓجبشوح ٝرَغ٤
[11]

. 

ٌّ ٝاُزول٣و اُؼ٤ب٢ٗ ٝٝكوبً ُٔب مًوٙ -3 ّْ ه٤بً ػبثطخ ٝىٕ اُغَْ ثٞاٍطخ ػ٤ِٔبد اُغ Russel (1984) ر
[11]

. 

 ٖٓ أعَ كظَٝاروُٞ( -)شوًخ اٗل٣ـٞ ٓقضوح ُِلّك٢ أٗبث٤ت ؽلظذ ٖٓ اُٞه٣ل اُٞكاع٢ ٝثٞاٍطخ ٓؾو٘خ ٓؼؤخ اُلّ  ٍؾت -4

كظبد ٓضِغخ ؽبك٢ الأٓظبٍ ٝػؼذ  ثؼلٛباُٜ٘ل(  -Lab line stock centerعٜبى اُطوك أُوًي١ )شوًخ ٞاٍطخ أُظَ ث

أُ٘بػ٢  ثبٍزقلاّ إٍِٞث٢ اُزوظ٢ّٓؾوع اُلهه٤خ ٝاُضب٣و٤ًَٖٝ ٛو٢ٗٞٓ  َٗتػٖ ؼلاّ ا٣طب٤ُب( هج٤َ الإٍز-)شوًخ ثٞه٢ِ٣ٞٓ

ؽ٤ش رٔذ  ،كِ٘٘لا -HIDEXٖٓ ط٘غ شوًخ  Gammaٝٛنا ثبلأٍزؼبٗخ ثغٜبى أُزو١ أُ٘بػ٢ اُشؼبػ٢ ٝاُزوظ٢ّ  اُشؼبػ٢

 ًٝبٕ اأُجلأ اُؼ٢ِٔ ُطو٣وخ اُؼَٔ ٓٞػؾبً ك٢ أُقطؾ ػ٤ِٔبد اُو٤بً ك٢ ٓقزجواد أَُزشل٠ اُج٤طو١ ك٢ اُ٘غق الأشوف.

Glick (2011)ٝٝكوبً ُٔب مًوٙ  ( أكٗب1ٙههْ )
[12]

.  
 

 
  

 ػَٔ عٜبى اُزوظ٢ّ أُ٘بػ٢ اُشؼبػ٢ أُجلأ اُؼ٢ِٔ ُطو٣وخ(: 1ٓقطؾ )
 

 ثوٗبٓظ اُؾيٓخ الإؽظبئ٤خ ٝ (T) د-الاؽزٔب٢ُ رٞى٣غ اُطبُت ؾ٤ِ٤ِٖ الإؽظبئ٤٤ٖزبً ثبٍزقلاّ اُإؽظبئ٤ؽِِّذ اُج٤بٗبد  -5

SPSS
[13]

. 
 

 النتائج
 

 هعذلات الىزى الابتذائي والنهائي. .1
ك٢ ٓؼلٍ اُٞىٕ الاثزلائ٢ ٝاُٜ٘بئ٢ ك٢ (P<0.01) ٝعٞك كوم ػب٢ُ أُؼ٣ٞ٘خ ( 2ٝأُقطؾ ههْ )( ٣1ج٤ٖ اُغلٍٝ ههْ )

/ًـْ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، ٓوبهٗخً ثبُؾ٤ٞٗبد 0.372±  18.863 ٝ 0.221±  15.537إم ثِؾ اُز٢ رؼب٢ٗ اُوظٞه اُلهه٢اُؾ٤ٞاٗبد 

 /ًـْ. 0.385 ± .33 621ٝ 0.230±  25.792اُطج٤ؼ٤خ أم ثِؾ ك٢ اُٞىٕ الاثزلائ٢ ٝاُٜ٘بئ٢

إم ؽووذ اُنًٞه اُطج٤ؼ٤خ أػ٠ِ ٝىٗبً ٖٓ ثو٤خ اُزلافلاد ، (P<0.01)  أظٜو اُزلافَ ث٤ٖ اُؾبُخ ٝاُغٌ٘ ربص٤واً ٓؼ٣ٞ٘ب ػب٤ُب 

 .  ٞه اُلهه٢ ظاُز٢ رؼب٢ٗ اُوك٢ ؽ٤ٖ ًبٕ أك٠ٗ ٝىٕ ُلاٗبس 
 

 اُو٤ب٢ٍ(اُقطأ ) ±  ؼبثطخ ٝىٕ اُغَْ ٓووٝٗخ ث ٓؼللاد اُٞىٕ الاثزلائ٢ ٝاُٜ٘بئ٢ :(1علٍٝ )

 اُٞىٕ اُٜ٘بئ٢/ ًـْ اُٞىٕ الاثزلائ٢/ ًـْ أُؼبِٓخ اُظلبد

 0.272  ±26.242 0.163  ±20.665 اُقطأ اُو٤ب٢ٍ  ±أُزٍٞؾ اُؼبّ

 

ٓووٝٗخ  اُؾبُخ

ثؼبثطخ ٝىٕ 

 اُغَْ

 ؽج٤ؼ٢

n =12 

25.792 a ±  0.230 

(4) 

33.621 a  ±  0.385 

(4.4) 

 هظٞه كهه٢

n =12 

15.537 b±  0.221 

(1) 

18.863 b ±  0.372 

(1.6) 

 

 اُغٌ٘

 مًو

n =12 
21.692 a ±  0.243 28.058 a ±  0.370 

 أٗض٠

n =12 
19.637 b±  0.223 24.425 b±  0.368 

 

 (P<0.01)َٔزٟٞ ثٓؼ٣ٞ٘خ ؽظٍٞ كوٝهبد رش٤و ا٠ُ  a  ٝbاُؾوٝف  *

*n =12  ػلك اُؾ٤ٞاٗبد 
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  .TSH وT4  و T3 الذرقية هرهىنات  .2
 ػب٤ُخ ؼ٣ٞ٘خمٝ ٓأم أظٜود اُ٘زبئظ أٗقلبػبً TSH  ٝ T3ٝ  T4 رأصو اُؾبُخ ثَٔز٣ٞبد  (2ٝأُقطؾ ) (2اُغلٍٝ )٣ٞػؼ 

(P<0.01)  ٛوَٕٓٞٗجخ ك٢  T4 ٟٓوبهٗخ ثبُطج٤ؼ٤خ أم ثِؾ  ٗبٗٞؿواّ/َٓ كّ 0.051  ±1.391اُؾ٤ٞاٗبد اُو٤ٔئخ ؽ٤ش ثِؾ ُل

كول أظٜو ماد اُغلٍٝ T3 َٓزٟٞ ٛوٕٓٞ /َٓ كّ ، ك٢ ؽ٤ٖ ُْ ٣ٌٖ ُِغٌ٘ رأص٤و ٓؼ١ٞ٘ ،آب ٗبٗٞؿواّ 0.051±4.792ٓولاهٙ 

اُز٢ رؼب٢ٗ اُوظٞه ٗبٗٞؿواّ /َٓ كّ ك٢ اُؾ٤ٞاٗبد  0.20±0.635كول ثِـذ َٓز٣ٞبرٚ   ،(P<0.01)أٗقلبػبً ػب٢ُ أُؼ٣ٞ٘خ  

ٗبٗٞؿواّ/َٓ كّ. ًنُي ث٤ٖ ٗلٌ اُغلٍٝ أهرلبػبً  0.0241±1.577ٓوبهٗخً ثَٔز٣ٞبرٚ ك٢ اُؾ٤ٞاٗبد اُطج٤ؼ٤خ إم ثِـذ  اُلهه٢

ٗبٗٞؿواّ/َٓ كّ  0.017±1.618 ك٢ اُؾ٤ٞاٗبد اُو٤ٔئخ أم ثِـذ َٓز٣ٞبرٚ TSHٛوٕٓٞ  ه٤ٔخك٢  (P<0.01)ثٔؼ٣ٞ٘خ ػب٤ُخ 

 . ٗبٗٞ ؿواّ/َٓ كّ. 0.015±0.517ثبُٔوبهٗٚ ثَٔزٞثبرٚ ك٢ اُؾ٤ٞاٗبد اُطج٤ؼ٤خ ؽ٤ش ثِـذ 
 

 اُقطأ اُو٤ب٢ٍ() ±    T4   ٝT3 ٝTSHٓزٍٞطبد رو٤ًي : (2علٍٝ )

 T4 (ng/ml) T3 (ng/ml) TSH  (ng/ml) أُؼبِٓخ اُظلبد

 أُزٍٞؾ اُؼبّ

 اُقطأ اُو٤ب٢ٍ  ±
3.092±  0.041 1.106±  0.017 1.068±  0.011 

 

 اُؾبُخ

 ؽج٤ؼ٢

n =12 
4.792  a±  0.059 1.577 a±  0.024 0.517 b±  0.015 

 هظٞه كهه٢

n =12 
1.391 b±  0.051 0.635 b±  0.20 1.618 a±  0.017 

 

 اُغٌ٘

 

 مًو

n =12 
3.160 a±  0.053 1.130 a±  0.022 1.055 a±  0.019 

 أٗض٠

n =12 
3.023 a±  0.223 1.081 a±  0.368 1.088 a±  0.015 

 

 (P<0.01)رؼجوّ ػٖ ؽظٍٞ كوٝهبد ٓؼ٣ٞ٘خ ثَٔزٟٞ  a  ٝb* اُؾوٝف   

  *n =12  ػلك اُؾ٤ٞاٗبد 

 
 

 
 

ك٢ اُلئبد الأهثؼخ أُج٤ّ٘خ ك٢ اُجؾش  T4   ٝT3 ٝTSH(: ٓؼللاد اُٞىٕ الاثزلائ٢ ٝاُٜ٘بئ٢ ٓغ ٓزٍٞطبد رو٤ًي 2ٓقطؾ )

  ًبشلخ ٓٞاهغ ػبثطخ ٝىٕ اُغَْ أُزل٤ٗخّ اُواٖٛ
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 الوناقشة
ّٕ ٛ٘بى ؽبلاد  اُز٢ رؼب٢ٗ اُوظٞه اُلهه٢ اُـلّح اُلهه٤خّ ُلأؿ٘بّ  ه٤بً َٓزٟٞ ٛوٓٞٗبد ٖٓ فلاٍ ٗزبئظ  رواعغ ك٢ ٣جلٝ أ

ػ٘ل ٝلاكرٜب ٝك٤ٔب  (ؿنائٜب)ا٤ُٞك ػ٤ِوزٜب  ػ٘ظو ُ٘وضكَِغ٤خ ئٍزغبثخ زجو ٍججبً ٓجبشواً ٣ًؼ َٓزٟٞ ٛوٓٞٗبد اُـلح اُلهه٤خ اُن١

ثؼلٛب ٖٓ ٓواؽَ اُ٘ٔٞ اُؼٔو١
[14]

٤وح ًضػلائن ٜٔذ اُ٘ؼبط إُز ُؾٔلإ ًٕٞاالأٜٓبد اُؾٞآَ ٤ٌُٝ ا٠ُ مُي ٝهل ٣ؼٞك ٍجت ، 

ك٢ روجَّ اُـلّح اُلهه٤خّ ُٜنا اُطبه١ءبً ٍِجثٔب أصو ؾز١ٞ ػ٠ِ ا٤ُٞك ر
[15]

َّظ اُـلّح اُلهه٤خّ ماَُجت اُواعؼ ؿ٤و ،  ٝ اُؼلاهخ ثلوؽ ر٘

ٛبد ّٞ ػبٓلاً  ٣ؼلّ  ا٤ُٞك ًٕٞ ،اُلهه٤خّاُـلّح  ٝظبئقرٔبّ لإ ػوٝه٣بًّ ػ٘ظواً  زجوا٤ُٞك اُن١ ٣ؼ ب٣ٕوعغ ا٠ُ ٗوظاُز٢ رظ٤جٜب  ٝاُزش

لاً ُ ّٔ ّْ مُي ؽ٤ش فلا٣ب عَْ اُؾ٤ٞإ، ٌبكخ اُؾ٣ٞ٤خ ُٝ لأ٣ؼ٤خا اُلؼب٤ُبد ٤٤َورٔبّ ٝرلاىّ لإإٗزبط ٛوٕٓٞ اُزب٣و٤ًَٖٝ اُ ؼ٤ِٔخٌٓ ٣ز

ٍ أ٣ؼ٢ َِٓي ػٖ ؽو٣ن  ّٞ ٤زأًَل ٍاُـلّح اُلهه٤خّ ؽ٤ش ا٠ُ إٗؼٔبٓٚ هج٤َ  iodide ا٤ُٞك اُـنائ٢ ا٠ُ ػ٘ظو ا٤ُٞكا٣ل ك٤ٚٓؼولّ ٣زؾ

ٗب  ٛو٢ٗٞٓ ٤ٍإ اُزب٣و٤ٍٖٝ أؽبك١ ا٤ُٞك ٝاُزب٣و٤ٍٖٝ ص٘بئ٢ ا٤ُٞك اُِن ٢ا٤ٌَُٜ اُج٘بئ٢ ُٜوٓٞٗأؽل أعياء ثؼلٛب ظجؼ ٤ُ ّٞ ٘لٓغبٕ ٤ٌُ

اُزب٣و٤ًَٖٝٛوٕٓٞ ٣ٖ صلاص٢ ا٤ُٞك ٝباُضو٣ٞٗ
[16]

. 

كَِغ٤بًّ ، ٝخاُطج٤ؼ٤ ه٤ٔزٚػٖ  TSHاُلهه٤خّ  وعٛوٕٓٞ ٓؾ َٗجخإهرلبع ك٢ ٝعٞك ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خّ  أُقزجو٣خّ اُزؾب٤َُٝػؾذ أُول 

ك٢ ه٤ٔزٚ اُلهه٤خّ ريكاك  وعإٔ ٛوٕٓٞ ٓؾؽ٤ش ٣لاؽع ، hypothyroidismاُـلّح اُلهه٤خّ  إكاءوظٞه ك٢ اُٝعٞك  ٣ؼجوّ مُي ػٖ

partial thyriodoctomyالإٍزئظبٍ اُغيئ٢ ُِلهه٤خّ  ثؼلاُلّ 
[17]

 primaryب٢ٗ الأ٢ُٝ اُلههوظٞه اُؾبلاد ا٣ؼبً ث، ٝ

hypothyroidism
[18]

ّٕ ٛن ٝؿلّح  وئ٤َخك٢ اُـلّح اُ طَأٝ ٝهّ ؽب ثَجت ػوهٗبكه ؽظِذ ثشٌَ  خؿ٤و اُطج٤ؼ٤ ٙ اُؾبُخ، ًٔب إ

ب  اُٞؽبء ّٔ اُـلّح اُلهه٤خّإكواىاد ا٠ُ كوؽ ك٢ أكّٟ ٓ
(18)

 ٛوٕٓٞ ك٢ ه٤ْ ٓؼ١ٞ٘ إٗقلبعؽظٍٞ اُ٘زبئظ ٝػؾذ أ ٝك٢ ٗلٌ اُغبٗت. 

ؾبُخ كوػذ ٛنٙ اُإم بُؤبءح أُزٞؽّ٘خ، رزظق ثك٢ الأؿ٘بّ اُز٢  ٓزٞهؼخؽبُخ أػزجود ٛنٙ أُ٘ب٤ٍت  ، ؽ٤شT4اُزب٣و٤ًَٖٝ 

ك ث ز٢ا٤ُٞك اُبد ٤ٌّٔ ثؾبك اُ٘وض ٔقوط ٓلزوع ُِٛوٕٓٞ اُزب٣و٤ًَٖٝ ًث٘بء ٝإكواى ك٢  اً أُوػ٤خّ هظٞه ّٝ خ ج٤ئاُاُؾ٤ٞإ ٖٓ  ٜب٣ي

ثَ٘ت  ٗزبطالإٓزطِجّبد رـط٤خ ك٢ ٝاػؾبً ػٞىاً رشٜل ٜنا اُٜوٕٓٞ اُؼ٤ِٔبد الأ٣ؼ٤خ الإثزلائ٤خ أُ٘زغخ ُ اُز٢ ٣وطٖ ك٤ٜب؛ ثٔب ٣غؼَ

ّٕ اُـلّح اُلهه٤خّ لار مُيػ٠ِ ث٘بءاً ؽج٤ؼ٤خّ، ٝ ٜوٕٓٞ اُرلكنّ لأعَ ًجؼ ٝاُ٘قب٤ٓخّ ؿلر٢ اُٞؽبء ا٠ُ وّٞ ثئكاء اُزـن٣خ اُوعؼ٤خّ كأ

ٓؾوّع أُي٣ل ٖٓ ٛوٕٓٞ ئكواى ث اُوئ٤َخلبء الإٗزبع٢ ٝثبُزب٢ُ ٍزَزٔو اُـلّح زؾظٍٞ الإًًُئٍزغبثخ  TSHاُلهه٤خّ  وّعٓؾ

اُؾبطَ ك٢ إٗزبط ٝؽوػ  بٕإؽزٞاء اُ٘وظخ ثـ٤خ إؽزواى٣وكح كؼَ ؽظَ ك٢ اُـلّح اُلهه٤خّ ًن١ اُقَِ اُ ٝٓؼبُغخُلهه٤خّ ُٔٞاًجخ ا

ٖٓ ٛن اُـلح ٛوٕٓٞ اُزب٣و٤ًَٖٝ
[19]

  . 

 أ١ وظٞه اُلههب٢ٗ ثـغّ اُ٘ظو ػٖأُوع ٛوٕٓٞ اُضب٣و٤ًَٖٝ ٖٓ اُـلّح اُلهه٤خّ ثاه َٓ٘ٞة إكواى ؾل٣وزوٕ إٗػبكحً ٓب

ٔؼ٤ِٔخاُزغبهة اًُبك٤ٔ٣خ ٝالأ ٝاُطوٝؽبد ٖٓ اُجؾٞسٌض٤و اُ ُٚأشبهد ٍجن إٔ  ٝٛنا ٓب لٝصٜب،ٍجت ٓزؼِنّ ثؾ
[20]

 مًو ؽ٤ش. 

Nasseri  ٝPrasad 1989 ٍ٘خ ك٢
[14]

  ّٕ اُزب٣و٤ًَٖٝ -T4 ٛوٕٓٞإكواى إٗزبط ٝفلغ ك٢ الأؿ٘بّ أكّٟ ا٠ُ لههب٢ٗ وظٞه اُاُأ

ٍّؾ أكّٟ ا٠ُ فلغ ٛنا ٝ  ك٢ ػبّ Bikeػبف . ًٔب أئٜب اُؾ٣ٞ٤خػؼبالإكاء اُؼ٢ِٔ لأبً ك٢ ٤ٍِجاً أصوّروى ٝاُقلا٣ب  أ٣غٓزٞ

2003
[15]

  ّٕ ا٠ُ ٝمُي أكّٟ ُِـلّح اُلهه٤خّ لَِغ٢ اُوظٞه اُلٝس ػِخّ ك٢ ؽا٠ُ ػلائن الأؿ٘بّ ٍبْٛ كؼ٤ِبًّ  ا٤ُٞكػلّ ػ٘ظو ا٠ُ أ

 اُزب٣و٤ًَٖٝ. -T4 ٛوٕٓٞثئكواى إٗقلبع 

أُزورت ػ٤ِٚ ػ٤ِٔبد اُ٘ٔٞ ٝاُزطٞه اٝ اٗٚ ٗبشئ ٖٓ إٗقلبع ٓؼلٍّ الأ٣غ الأٍب٢ٍ  ًٔب إ هظٞه اُـلح اُلهه٤خ ٣ؼَٔ ػ٠ِ

ًٕٞ ٛوٓٞٗبد اُـلح اُلهه٤خ ٝثَٔز٣ٞبد ٓ٘بٍجخ رَبػل ك٢ ػ٤ِٔخ  protein metabolismاُزبص٤و الاٗؾطبؽ٢ ك٢ أ٣غ اُجوٝر٤٘بد 

ث٘بء اُجوٝر٤ٖ
[21]

الافزلاكبد ث٤ٖ اُنًٞه ٝالاٗبس ؽَت اُ٘زبئظ أَُزؾظَ ػ٤ِٜب روعغ ا٠ُ الافزلاكبد اُز٤٘٣ٌٞخ ث٤ٖ  ٗب٤ٛي ػٖ إٔ، 

ٕٞ أُنا٤ًو أُٔضِخ ثبُشؾٕٔٞ اُقظ١ٞ اُنًٞه ٝالاٗبس ٝاُز٢ رزبصو ثبُٜوٓٞٗبد اُغ٤َ٘خ ٝاُؼٞآَ اُٞهاص٤خ  ػٖ كٝه ٛوٓ

أُلوى ٖٓ اُقظ٤خ ٝهشوح اُـلح اٌُظو٣خ ك٢ ر٘ش٤ؾ اُ٘ٔٞ ٖٓ فلاٍ اُؼ٤ِٔخ اُق٣ِٞخ أُزظٔ٘خ رلبػِخ ٓغ  Testosterone اُنًوٟ 

اُ٘ٞاح ر٤ٜٔلاً  َٓزوجلاد أُنا٤ًو أُؾليح ُِلؼب٤ُخ اَُ٘ق٤خ ا٣ُٝٞ٘خ أُ٘شطخ رواثط٤ب ًقطٞح ٗؾٞ ؽظٍٞ اُلَلوح ٝالاٗزوبٍ كافَ

ثؼ٘بطو الاٍزغبثخ أُنًبه٣خ ٓؾلياً أٍزَ٘بؿ أُٞهصبد اُٜلك٤خ اُز٢ ر٘ظْ كٝهح اُق٤ِخ ٝرلبػِٜب ٝثبُزب٢ُ ٤ٍيكاك ؽغْ  ٝؽٍٞ 

اُنًٞه ػٖ الإٗبس
[23،22]

  . 

ّٕ الإٍز٘زبط أُزؾظَّ ٖٓ  ّٕ  ٛنا اُجؾشإ ٝٓيٓ٘خ ػٌَذ  ؽبُخ ٓوػ٤خّ َٓزٞؽ٘خثبرذ ٗوض اكواىاد اُـلح اُلهه٤خ ٣ٞػّؼ ثأ

ى٣بكح ك٢ أكّٟ ا٠ُ  بّٔ ٓ ا٣غبث٤خعؼخ اها٠ُ رـن٣خ اُؼلاهخ ث٤ٜ٘ٔب زؾٍٞ ُز وئ٤َخاُٝ اُلهه٤خّ ث٤ٖ اُـلّر٤ٖ ِج٤خعؼخ اَُااُزـن٣خ اُو ثوٗبٓظ

ػ٠ِ ٓؼلٍ الا٣غ الاٍب٢ٍ  ثبَُِتو أصّ ٝٛنا ٓب  ئٗزبط ٛوٕٓٞ اُضب٣و٤ًَٖٝ ث هظٞه ثبُزلاىّ ٓغاُلهه٤خ وع ٛوٕٓٞ ٓؾ إكواى

 .اكؼ٠ ا٠ُ رواعغ ٓؼللاد اُٞىٕ ػٖٔ أَُزٟٞ اُطج٤ؼ٢  ٝ
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