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 بالمغة العربية ممخص البحث

( في تعمم ميارة الإرسال بالكرة Kempعداد وحدات تعميمية بأنموذج كمب )ىدفت الدراسة الحالية الى إ
الطائرة لطلاب كمية التربية البدنية وعموم الرياضة , وكذلك التعرف عمى فاعمية ىذه الوحدات التعميمية 

 من طالب (04) من البحث عينة ( في تعمم ميارة الإرسال بالكرة الطائرة. وتكونتKempبأنموذج كمب )
جامعة كربلاء. وتوزعت عمى مجموعتين  -لاب المرحمة الثانية في كمية التربية البدنية وعموم الرياضة ط

احدىما ضابطة تستخدم الأسموب التدريسي المتبع والأخرى تستخدم أنموذج كمب كتصميم تعميمي وبواقع 
 ( طالبة لكل مجموعة. 04)

ين, أظيرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية ( لعينتين مستقمتt-Testومن خلال استخدام اختبار )
بين نتائج متوسط درجات القياس البعدي لطلاب المجموعة التجريبية والمذين يدرسون وفق أنموذج كمب 
كتصميم تعميمي وبين متوسط درجات طلاب المجموعة الضابطة والمذين يدرسون وفق الطريقة المتبعة 

ياري للإرسال بالكرة الطائرة ولصالح المجموعة التجريبية.  وقد استنتجت )الاعتيادية( في تعمم الأداء الم
الدراسة, ان الوحدات التعميمية بالتصميم التعميمي وفق أنموذج كمب المعدة من قبل الباحثين أدت إلى تحسين 

. وقد أوصى الأداء الفني والدقة لميارة الإرسال بالكرة الطائرة بصورة اكبر لدى طلاب المجموعة التجريبية
الباحثون بضرورة التغيير والتنويع في الأساليب التعميمية لجعل عممية التعميم والتعمم وأداء الميارات أكثر 

ثارة لدى الطلاب وتوفر المجال الواسع لتصحيح الأد  اء الفني والابتعاد عن الأخطاء .تشويقاً وا 
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                                                                    Abstract 

The present study aimed to set up educational units (Kemp) to learn the 

transmission plane ball skill to students of the Faculty of Physical Education and 

Sports Science, as well as identify the effectiveness of these modules (Kemp) to 

learn the skill of the transmission plane of the ball. The sample of the research 
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(40) students from the second phase students in the Collge of Physical Education 

and Sports Science - University of Karbala. And divided into two groups, one 

officer used the teaching method followed and the other using a model such as 

designing instructional camp and by (20) for each student group. 

Through the use of the test (t-Test) for two independent samples, results showed 

a statistically significant differences between the results of the average 

measurement degrees posttest for students of the experimental group and who 

are studying in accordance with the model camp such as designing educational 

and between the average scores of the control group students, who are studying 

in accordance with the method used (normal) in learn performance skills to write 

Volleyball and in favor of the experimental group. The study concluded, that the 

modules to design the educational model according to Kemp prepared by 

researchers led to improved technical performance accuracy and skill 

transmission plane of the ball in the biggest among the experimental group 

students. The researchers recommended the need for change and the 

diversification of teaching methods to make the teaching and learning process 

and performance skills more interesting and exciting to the students and provide 

a broad field to correct technical performance and stay away from mistakes 
 

 
 المقدمة وأىمية البحث -1-1

شيد العالم تطور كبير في تددفق المعمومدات بكافدة المجدالات ومنيدا مجدال التعمديم ممدا أدى إلدى ظيدور نمداذج 
عميمية متعددة لتطوير المنيج التعميمي لمختمدف المراحدل الدراسدية . إذ وجددت ىنالدك حاجدة جديدة إلدى إعدادة ت

صدديا ة وتطددوير المندداىج فددي جميددع المبسسددات التربويددة والأكاديميددة وتعددديميا لتسدديم ب يجدداد إضددافات عمميددة 
 العراقية  رحمة الجامعية في جامعاتنالممتعممين لمواكبة التطور الحاصل في المجالات كافة وخصوصاً طلاب الم

ويعد أنموذج كمب أحد التصاميم التعميمية والذي يعنى بمجموعة من الإجدراءات العمميدة فدي الموقدف التعميمدي 
من خلال الاىتمام بجميع العناصر الرئيسة في عممية التخطيط لمتعميم أو التدريس بمسدتوياتو المختمفدة ورسدم 

التعمديم مدن خدلال تحديدد الطرائدق والأسداليب التدريسدية المتنوعدة والوسدائل التعميميدة  المخططات لإسدتراتيجيات
بدالنظرة الشداممة التدي تأخدذ بعدين الاعتبدار جميدع   من اجل تحقيق الأىداف المرسومة إذ يتصف ىذا الإنموذج

 العناصر الأساسية في عممية التخطيط لمتعميم أو التدريب بمستوياتو المختمفة .
الكرة الطائرة مدن الألعداب الجماعيدة المنتشدرة فدي مختمدف أرجداء العدالم والتدي تمدارس مدن كدلا الجنسدين ولعبة 

ومن مختمف المراحل العمرية مما جعميا تأخذ تمك المكانة المتميزة من بين الألعاب .وتدرس في كميدات التربيدة 
مجال التعميم والتددريب وىدذا يتطمدب بدذل البدنية وعموم الرياضة لغرض أعداد كوادر ذات كفاءة وقدرة تعمل في 

المزيد مدن الجيدد والوقدت مدن المددرس لغدرض إتقدان الميدارات الأسداس ليدذه لعبدة . وتعدد ميدارة الإرسدال مدن 
الميارات اليجومية الميمة والأساسية من خلالو يتم وضدع الكدرة فدي المعدب وىدو مفتداح الحصدول عمدى النقداط 

والاحتفاظ بو , لذا يجدب ان يددرك اللاعدب ان الإرسدال لديس مجدرد عبدور الكدرة المباشرة لمفريق في حال إتقانو 
نما عميو إجادة أداءه بطريقة جيدة ودقيقة .     من فوق الشبكة , وا 

لذا تكمن أىمية البحث ب عداد وحدات تعميمية من خلال تصميم تعميمي بأنموذج كمب فدي تعمدم ميدارة الإرسدال 
كمية التربية البدنية وعموم الرياضة والذي يركدز عمدى تحديدد خصدائص  -مة الثانية بالكرة الطائرة  لطلاب المرح



المتعممددين وحاجدداتيم والأىددداف والأولويددات والمعوقددات التددي ينبغددي التعددرف عمييددا فضددلًا عددن التقددويم والتغذيددة 
 الراجعة , وبيذا يخرج عن الدروس التقميدية.

 مشكمة البحث -1-0
اىتمام وتركيز القائمين بالتدريس عمى الخصدائص العامدة والخاصدة لمطدلاب والإلمدام تتمثل مشكمة البحث بقمة 

بالظروف المحيطة بيم لتحسين معارفيم وأداءىم ,  بالإضافة إلى قمة الاىتمام بالنشداطات والفعاليدات التربويدة 
يد مدن المشداكل التدي والتعميمية التي تيدف إلى النمو الشامل لشخصية الطالب , مما قد يبدي إلى ظيور العد

تواجددو المدددرس بأتبدداع بعددض الطرائددق والأسدداليب التددي تعتمددد عمددى التمقددين والحفددظ ولا تراعددي ميددول ور بددات 
الطلاب وجيدىم الذاتي كدونيم محدور العمميدة التعميميدة , واعتمداد ىدذه الطرائدق والأسداليب فدي بعدض الأحيدان 

 يح والمتميز.   تكون بعيدة عن استثمار الوقت والجيد بالشكل الصح
وبناءاً عمى ما تقددم أصدبحت ىنداك ضدرورة لوجدود تصداميم تعميميدة تسداعد عمدى الدتعمم بطريقدة أفضدل وأسدرع 
تتناسب مع خصائص المتعممين وحاجاتيم وكذلك طبيعة المدواد التدي تددرس فدي الجامعدات ومنيدا كميدة التربيدة 

مة فددي مختمددف المجددالات ,لأن الددتعمم مددن أجددل البدنيددة وعمددوم الرياضددة ,ليواكددب تدريسدديا التطددورات الحاصدد
المعمومات والنجاح محدود الفائدة , وأن تنميدة ميدارات الطمبدة بصدورة عاليدة المسدتوى مطمبداً جوىريداً لمدتعمم , 
وىذا ما يطمح إليو جميع العاممين في المجالين التربوي والتعميمي وما يسعى إليو البداحثون مدن خدلال تصدميم 

كمددب ليندسددة بيئددة الددتعمم و تجسددير العلاقددة بددين المبددادا النظريددة وتطبيقاتيددا فددي الموقددف تعميمددي بددأنموذج 
كساب المتعممين الخبرات والمعارف.   التعميمي ولتحقيق الأىداف المنشودة من العممية التعميمية وا 

 أىداف البحث -1-3
المرحمة الثانية  ة الطائرة لطلاب( في تعمم ميارة الإرسال بالكر Kempبأنموذج كمب )إعداد وحدات تعميمية -1
 كمية التربية البدنية وعموم الرياضة / جامعة كربلاء . -
( في تعمم ميارة الإرسال بالكرة الطائرة Kempبأنموذج كمب )التعرف عمى فاعمية الوحدات التعميمية -0

 كمية التربية البدنية وعموم الرياضة / جامعة كربلاء . -المرحمة الثانية  لطلاب
( في تعمم ميارة الإرسال لممجموعة Kempالتعرف عمى أفضمية التأثير لموحدات التعميمية بأنموذج كمب )-3

 التجريبية . 
 فرض البحث -1-0
لموحدات التعميمية وفق أنموذج كمب تأثير إيجابي في تعمم ميارة الإرسال بالكرة الطائرة لطلاب المرحمة -

 وم الرياضة / جامعة كربلاء .كمية التربية البدنية وعم -الثانية 
ىنالك أفضمية لممجموعة التجريبية باستخدام الوحدات التعميمية وفق أنموذج كمب في تعمم ميارة الإرسال -

 بالكرة الطائرة عمى المجموعة الضابطة .
 مجالات البحث:-1-5

 المجال البشري : طلاب كمية التربية البدنية وعموم الرياضة / جامعة كربلاء . -1
      0415\1\03ولغاية      0415\11\3مجال الزماني : المدة من  ال -0
 جامعة كربلاء .\المجال المكاني : القاعة الرياضية في كمية التربية البدنية وعموم الرياضة -3

 
 



 الإطار النظري والدراسات السابقة : -0-1
 التصميم التعميمي : 1.1.0

راتدو وبيئاتدو , مدن خدلال دمدج اسدتراتيجيات الدتعمم المعروفدة , التصميم التعميمي ىو تقنيدة لتطدوير التعمديم بخب
والمثبتة في الخبرات التعميمية والتي تجعل طمب المعرفدة والميدارة أكثدر فاعميدة واحتكامدا وكفايدة , وكدذلك خمدق 

مدي خبرات وبيئات تعميمية من شأنيا أن تحسن الأنشطة التعميمية وتجعميا أكثر فاعمية . ويعدد التصدميم التعمي
 بمثابة حمقة الوصل بين العموم النظرية , والعموم التطبيقية في مجال التربية والتعميم .

( "بأنو عممية متكاممة لتحميل حاجات المتعمم والأىداف وتطوير الأنظمدة الناقمدة 2011:125ويصفو الربيعي )
وتجريبيددا وفحصدديا ".ويعرفددو  لممعمومددات والمعددارف لمواجيددة الحاجددات والاىتمددام بتطددوير الفعاليددات التعميميددة

( بأندددو "خطدددوات عمميدددة متكاممدددة ومنظمدددة ومتداخمدددة ومتسمسدددمة ومترابطدددة ذات طبيعدددة 1999:101الحيمدددة )
مسدتمرة تسدتمزم متطمبدات كثيدرة تدبدي إلدى تحقيدق أىدداف محدددة لندوع معدين مدن المتعممدين خدلال فتدرة زمنيددة 

 محددة ".
ة تصدميم التعمديم حدول تعريدف محددد لدو بصدفة عامدة , لكدونيم ولا يوجد اتفداق بدين منظدري أو ممارسدي عمميد

مختمفين حول طبيعة عممية تصميم التعميم ذاتيا , فضلًا عن كونو من المستحدثات في مجال التعمديم التدي لدم 
 تستقر عمى معنى محدد , ولتعدد التوجيات النظرية الفمسفية والنفسية الموجية لو . 

إلدى أن المكوندات الأساسدية لمتصدميم التعميمدي ىدي  المدتعمم ,  63):1994) ويذىب كل من إسكندر والعدزاوي
والأىداف , والطرائق والأساليب , والتقويم , حيث أن نمداذج التصدميم التعميمدي تأخدذىا جميعداً  بنظدر الاعتبدار 

 عند التخطيط والتنفيذ ليذه التصاميم التعميمية .
 -تتجمى في ثلاثة أركان تعميمية أساسية :ويرى الباحثون أن أىمية التصميم التعميمي 

إذ يساعد التصميم التعميمي المعمم عمى تحسدين نوعيدة أدائدو وتحسدين مسدتوى تدريسدو ومدن ثدم  -* المعمم :
 رفع مستوى تعمم طلابو وانجازىم

يسدداعد التصددميم التعميمددي واضددعي المندداىج عمددى تحسددين ورفددع نوعيددة أدائيددم ومددن ثددم وضددع  -* المندداىج :
 ج منظمو وجيده وفعالو وأكثر ملائمة لمبيئة. مناى

دراكدو وعممياتدو العقميدة   -* الطالب : يساعد التصميم التعميمي عمى تحسين عاداتو الدراسية وتنظيم تفكيدره وا 
 وبالتالي رفع مستواه الفكري والأكاديمي 

 (Kempأنموذج كمب ) 0.1.0
مداً مدن البحدث فدي عمميدة الدتعمم , وانطمدق كمدب ( ثمرة جيود أكثر من عشدرين عاKempيعد أنموذج كمب ) 

من مجموعة من التسابلات في وضع خططو التدريسية التدي تشدكل الأسداس فدي أنموذجدو التعميمدي مسدتخدماً 
ويركز ىذا النموذج عمى الوسائل البصرية والسمعية بشكل مركز في توصيل المادة العممية لأذىان المتعممين , 

إذ يسدداعد ىددذا  منظددوره مددع التعمدديم مددن منظددور المددتعمم )الطالددب(, ولدديس المحتددوىتخطدديط المددنيج , ويتعامددل 
الإنمددوذج المعممددين فددي رسددم المخططددات لإسددتراتيجيات التعمدديم مددن حيددث تحديددد الأسدداليب والطرائددق والوسددائل 

دون أن التعميمية من أجل تحقيق الأىداف المرسومة.  "ركز كمب في نموذجو عمى التتابع والتسمسل المنطقي 
يكون ىناك ترتيب ثابت ليذا الأنموذج  مما يعطيو المرونة في حذف بعض العناصر أو تعديميا , وكدذلك يركدز 
عمددى تحديددد حاجددات المددتعمم والأىددداف والأولويددات والمعوقددات التددي ينبغددي التعددرف عمييددا فضددلًا عددن المراجعددة 

 (2008:26والتغذية الراجعة" )الربيعي ,



الخطدوات المتسمسدمة لتنفيدذه ان مدن أىدم خصائصدو  نموذج كمب والذي يسدتمزم عددداً مدنويرى الباحثون أن أ 
ىو مرونة بناءه عمى أساس التتابع والتسمسل المنطقي ليذه الخطوات بدون ان يكون ىناك ترتيب ثابت ليدا , 

تحديددد ممدا يتدديح لممصدمم تعددديل بعددض العناصدر أو حتددى حدذفيا , إضددافة إلددى بداقي الخصددائص الأخدرى منيددا 
حاجات المتعممين والأىداف العامة والمعوقات التي تواجو تنفيذه واعتماده التغذيدة الراجعدة والمراجعدة المسدتمرة 

 بحسب ما تم إنجازه . 
 عناصر خطة تصميم التعميم لكمب: 3.1.0

يمكددن مواءمددة اسددتعمال أنمددوذج كمددب عمددى أي مسددتوى مددن مسددتويات التعمدديم والتدددريب ويحدددد كمددب فددي  
: )الربيعددددي أنموذجدددو عشددددرة عناصددددر ينبغددددي أن تلاقدددي اىتمامدددداً فددددي خطددددة تصدددميم التدددددريس الشددددامل ىددددي

 ( .26-2008:27( و )الربيعي,2006:131,
تحديددددد احتياجددددات المددددتعمم وصدددديا ة الأىددددداف العامددددة والأولويددددات والمعوقددددات التددددي ينبغددددي التعددددرف  -1

 عميياوتنظيميا.
 الأ راض العامة .اختيار المواضيع أو ميام العمل و  -2
 تحديد خصائص المتعممين التي ينبغي اعتبارىا في عممية التخطيط . -3
 تحديد محتوى الموضوع وتحميل الميام المتعمقة بصيا ة الأىداف .  – 4
 صيا ة الأىداف التعميمية التي ينبغي انجازىا وفق محتوى المادة وتحميل الميام . -5
 يتم من خلاليا تحقيق الأىداف . تصميم الأنشطة التدريسية التي -6
 اختيار مصادر التعمم . -7
 تحديد الخدمات الساندة لتطوير الأنشطة التدريسية وتوظيفيا في عممية التعميم . -8
 إعداد وتصميم أدوات تقويم النتائج التدريسية .  -9

 (.1) تحديد الاختبارات القبمية وتصميميا لمعرفة استعداد المتعممين . انظر شكل -10
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  -: Serving Skillميارة الإرسال 0.1.0  
مفيوم الميارة يشير إلى "الأداء المتميز ذي المستوى الرفيع في كافة مجدالات الحيداة ,  ويشدمل كافدة  أشدكال 

أىداف سبق تحديدىا بشرط أن يتميز ىذا الأداء بالإتقان والثقة " )عبد الحسين الأداءات الناجحة لمتوصل إلى 
( . ولعبددة الكددرة الطددائرة واحدددة مددن الألعدداب الرياضددية التددي ليددا مياراتيددا الأسدداس والتددي 2014:99و متعددب,

انون تعرف "بأنيا القيام بالحركات بأسدموب ىدادف واقتصدادي لموصدول إلدى مسدتوى رياضدي عدالع مدع مراعداة قد
( . وتتمثدل الميدارات الأسدداس فدي لعبدة الكددرة الطدائرة بمجموعدة مددن  2011:87المعبدة " )نصديف و رخددرون ,

الحركدات اليادفددة سدواء أكانددت بسدديطة أم مركبدة والتددي يجدب أدائيددا فددي المواقدف جميعيددا التدي تتطمبيددا المعبددة 
ميدل الميدارات الفنيدة إلدى مراحميدا مدع تقريبداً . ولأجدل تسدييل عمميدة تعمميدا بصدورة دقيقدة وصدحيحة يتحدتم تح

( ميدارة الإرسدال "بأنيدا عمميدة وضدع الكدرة 2011:38مراعاة مطابقتيا لقانون المعبة. ويبين رزوقي و صدخي)
في المعب عن طريق ضرب الكرة باليد المفتوحة أو بقبضة اليد مدن الأسدفل أو الأعمدى بدأي شدكل مدن الأشدكال 

لإرسددال , وىددي الأسدداس لموصددول إلددى أنددواع الإرسددال الأخددرى ". ويتفددق مددن قبددل اللاعددب المرسددل مددن منطقددة ا
أ مددب المختصددين أن طريقددة الأداء الفنددي للإرسددال بأشددكالو وأنواعددو تمددر بددثلاث مراحددل متسمسددمة ومتصددمة 
ومترابطة بحركات انسيابية من  ير تقطع أو توقف بدين مرحمدة وأخدرى أو بدين جدزء وأخدر والتدي يمكدن للاعدب 

موصول الى الأداء الأمثل ليذه الميدارة. وىنداك عددة اشدكال مدن الارسدال والتدي تحتداج إلدى ميدارة من ضبطيا ل
عالية وتدريب متواصل ليتمكن اللاعب من أدائو بصورة متقنة وفعالة , ف ذا استطاع اللاعدب المرسدل مدن أداء 

ة المتموجدة لمكدرة وسدقوطيا الإرسال بدقة يكون لدو تدأثير نفسدي كبيدر عمدى لاعبدي الفريدق المندافس لأن الحركد
للأسفل بصورة مفاجئة بعد عبورىا الشبكة تضفي صعوبة كبيرة عمييم عند استقباليم للإرسال , وعنددما يكدون 
الإرسددال فعددالًا يمكنددو أن يحقددق نقطددة مباشددرة أو حتددى التقميددل مددن الخيددارات اليجوميددة لمفريددق المسددتقبل , 

عمددى اللاعددب إرسددال الكددرة قريددب مددن الحافددة العميددا مددن الشددبكة ولتحقيدق نقطددة مباشددرة مددن لعددب ىددذا الإرسددال 
وبسددرعة عاليددة وىددذا ممكددن أن يددبدي إلددى حدددوث أخطدداء فددي الاسددتقبال أو فرصددة حدددوث أخطدداء فددي أداء 

 ( .   2011:19اللاعبين المستقبمين ) صخي و رزوقي, 
 الدراسات السابقة: 0-0
 (2012دراسة كمبش وجعفر) -
 يمي وفق أنموذج كمب في تعمم الأداء الفني لسباحة الفراشة ((.)) تأثير منيج تعم  

 أىداف الدراسة :
 تصميم منيج تعميمي وفق أنموذج كمب لتعمم الأداء الفني لسباحة الفراشة . -1
 معرفة فاعمية المنياج التعميمي وفق أنموذج كمب في الأداء الفني لعينة البحث . -0
تجريبية التي تستخدم أنموذج كمب والمجموعة الضابطة التي تستخدم معرفة الفروق بين المجموعة ال -3

 الطريقة المتبعة في دروس تعمم سباحة الفراشة .
 إجراءات الدراسة :

أستخدم الباحثان المنيج التجريبي بتصميم المجموعتين المتكافئتين ذات القياس )القبمي والبعدي(,      
-2008لى كمية التربية الرياضية/جامعة بغداد لمعام الدراسي )وأشتمل مجتمع البحث طلاب المرحمة الأو 

( طالباً بالطريقة العشوائية من خلال إجراء القرعة لاختيار 20( أذ تم اختيار عينة البحث بواقع )2007
الشعب التي سوف يأخذ منيا العينة وتحددت بشعبتين من أربع شعب وىما ) أ , ج ( , ثم بالطريقة العمدية 



العينة منيما من الطلاب الذين أكمموا المرحمة الأولى لمتعمم وضع الطفو عمى البطن , وتم تقسيميم  لاختيار
 ( طلاب لكل مجموعة .  10إلى مجموعتين ضابطة وتجريبية بواقع )
 أىم ما توصل إليو الباحثان من استنتاج :

  داء الفني لسباحة الفراشة إن لممنيج التعميمي المصمم وفق أنموذج كمب تأثير إيجابي في تعمم الأ 
 مناقشة الدراسات السابقة:  0-0-0

 بعد الاطلاع عمى الدراسة أعلاه يمكن ان نقارن بينيما وبين الدراسة الحالية بنقاط وىي:
 -العنوان : •

إذ تتفق الدراسة الحالية مع الدراسة السابقة من حيث تأثير استخدام أنموذج كمب في الجانب المياري    
تعمم سباحة الفراشة . وتختمف عنيما لكون الدراسة الحالية تتضمن التأثير في الجانب المياري لتعمم ميارة ل

 الإرسال بالكرة الطائرة . 
  -اليدف : •

اتفقت الدراسة الحالية مع الدراسة السابقة في معرفة تأثير استخدام أنموذج  كمب من خلال إعداد منيج 
 تين والمتمثل بالوحدات التعميمية المعدة ليذا الغرض في الدراسة الحالية.خاص ليذا الغرض في الدراس

 -العينة : •
اتفقت الدراسة الحالية مع الدراسة السابقة في الاختيار العشوائي لعينات التجربة الرئيسية لمبحث من طلاب 

لتي أخذت منيا العينات , كميات التربية البدنية وعموم الرياضة . والاختلاف يكمن في المراحل الدراسية ا
فالدراسة الحالية اشتممت عمى عينة من طلاب المرحمة الثانية في جامعة كربلاء  أما الدراسة السابقة فكانت 

 عينة البحث  من طلاب المرحمة الأولى جامعة بغداد . 
 -المنيج : •

 ي البحث .تتفق ىذه الدراسة مع الدراسة السابقة في استخداميما لممنيج التجريبي ف   
  -الوسائل الإحصائية : •

 SPSSتتفق أ مب الدراسات والبحوث العممية ومنيا الدراسات الحالية في استخداميا لمحقيبة الإحصائية    
لمعالجة البيانات وفق القوانين والوسائل الإحصائية الميمة ومنيا   { الوسط الحسابي, الوسيط , الانحراف 

 لممتوسطات الغير مترابطة و يرىا  . T-testلممتوسطات المترابطة ,  T-test, المعياري , معامل الالتواء 
  -النتائج والاستنتاجات : •

تتفق الدراسة الحالية مع الدراسة السابقة عمى وجود تأثير إيجابي لاستخدام التدريس بأنموذج كمب    
 تبع في تدريس المجموعة الضابطة .لممجموعة التجريبية في الجانب المياري وبصورة أكبر من الأسموب الم

جراءاتو الميدانية. -3  منيجية البحث وا 
استخدم الباحثون المنيج التجريبي وذلك لملائمتو  طبيعة مشكمة وأىداف البحث .  :منيج البحث 1-3

)عبد  "إذ يعد المنيج التجريبي أكثر مناىج البحث العممي دقة وكفاءة في الوصول إلى نتائج موثوق بيا "
 (. 2000:125لحفيظ ومصطفى ,ا
 
 
 



أشدتمل مجتمدع البحدث عمدى طدلاب المرحمدة الثانيدة فدي كميدة التربيدة البدنيدة مجتمع البحث وعينتدو: 2-3
( طالبداً مدن الدذكور 94, والبدال  عدددىم )  2015-2014وعموم الرياضة  في جامعدة كدربلاء لمعدام الدراسدي 
رة الطائرة )لاعبي الأنديدة الرياضدية ومنتخدب الكميدة والجامعدة( فقط . إذ تم استبعاد الطمبة الممارسين لمعبة الك
( طالبدددا لأبعددداد تدددأثير الخبدددرات السدددابقة وتحقيدددق السدددلامة 12والراسدددبين والمعممدددين الدارسدددين إذ بمددد  عدددددىم)

الداخمية , لاحتمال تباين مستوياتيم المعرفية والميارية عن بداقي الطدلاب المشدمولين بالبحدث , وبدذلك أصدبح 
 -( طالباً وزعت كما يمي :82تمع البحث )مج

 ( طالبدداً مددن طدلاب كميددة التربيددة البدنيددة وعمددوم الرياضددة / 12العيندة الاسددتطلاعية لمتجربددة الرئيسددة )
 %( من مجتمع البحث .(14.63جامعة كربلاء فقط تمثل ما نسبتو 

 (:طالبدداً مددن طددلاب كميددة التربيددة البدنيددة وعمددوم الر 40عينددة البحددث الرئيسددة ) ياضددة / جامعددة كددربلاء
%(مددن طددلاب المرحمددة الثانيددة. تددم اختيددارىم بالطريقددة العشددوائية البسدديطة 48.78تمثددل مددا نسددبتو)

( بعدد إجدراء القرعدة بدين Bو (A)القرعة( . توزعت عينة البحث الرئيسة بالتساوي عمى شعبتين ىمدا 
   -الشعب الثلاث وكما يأتي :

 (20( طالباً في شعبة )Aيمثمدون المج ) موعدة الضدابطة التدي سدتدرس المدنيج وفدق الأسدموب المتبدع فدي
 الكمية.

 (20( طالباً في شدعبة )B يمثمدون المجموعدة التجريبيدة والتدي سدتدرس المدنيج وفدق الوحددات التعميميدة )
 بأنموذج كمب .

 تجانس عينة البحث  1-2-3
ومدن أجدل تجندب المدبثرات التدي قدد  بعد تقسيم العينة إلى مجوعتين ضدابطة وتجريبيدة  بالطريقدة العشدوائية,  

تبثر في نتائج البحث لمفروق الفردية الموجودة لدى الطلاب والتوصل إلى مسدتوى واحدد ومتسداوع لمعيندة , فقدد 
تم تحديد بعض المتغيرات التي تمثل مواصفات العينة لغدرض التأكدد مدن تجانسديا فدي تمدك المتغيدرات التدي تعدد 

ن يتم ضبطيا وليذا تم أجراء معالجة إحصائية باستخدام معامل التواء, عممدا أن مبثرة في التجربة والتي لابد أ
( وعميددو تعددد العينددة موزعددة توزيعددا طبيعيددا إذ انددو "كممددا 1±معامددل الالتددواء فددي تمددك المتغيددرات أنحدددصر بددين )

,كمدا مبدين (178: 1999( كانت العيندة متجانسدة ")التكريتدي والعبيددي ,1±انحصرت قيم معامل الالتواء بين)
 في الجدول أدناه.

 (1جدول )
يبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية والوسيط ومعامل الالتواء لممتغيرات  في مجموعتي البحث 
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 تكافب مجموعات البحث3-0-0 
من أجل الكشف عن تكافب مجموعتي البحث)الضابطة والتجريبية( في المتغيرات المبحوثة تم استخراج الوسط  

متمثمددة الحسددابي والانحددراف المعيدداري لأفددراد المجمددوعتين ولجميددع المتغيددرات المعنيددة بالتحسددين والتطددوير وال
بالاختبارات الأداء والدقة لميارة الإرسال بنوعيو من الأعمى ومن الأسفل, وبعد الاسدتدلال عدن معنويدة الفدروق 

( لمعينددات المسددتقمة والمتسدداوية العدددد. أوضددحت نتددائج التحميددل Tبددين الأوسدداط مددن خددلال اسددتخدام اختبددار )
ات ممدا يبكدد تكدافب المجمدوعتين فدي المتغيدرات الإحصائي عشدوائية الفدروق بدين المجمدوعتين ولجميدع المتغيدر 

 ( 2المبحوثة وكما مبين في الجدول )
 يبين تكافب مجموعتي البحث ) الضابطة والتجريبية( في المتغيرات المبحوثة( 2جدول )
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 عشوائية 1.96 21 0.83 21.05 20.5 0.75 20.65 سنة العمر الزمني

 عشوائية 0.98 172 7.41 173.75                                 174.5   6.35 173.15 سم الطول 

 عشوائية 1.2 63.1 11.40 65.20 66.75 7.65 66.05 كغم وزن الجسم

 عشوائية 1.086 12.5 2.15 12.10 13 1.79 12.45 درجة أداء الإرسال

 عشوائية 0.447 18 3.76 18.40 19 3.84 18.60 درجة دقة الإرسال

 . ( ( 2.042( تبم  38( ودرجة حرية )0.05( الجدولية بمستوى دلالة )(Tعمما ان قيمة      
 الأجيزة والأدوات المستعممة بالبحث   3-3

 (.10كرة طائرة صينية الصنع عدد ) -1
 ممعب كرة طائرة وبقياسات قانونية . -2
 ( .1( يابانية الصنع عدد) Sonyكاميرا تصوير نوع ) -3
 (.1( كوري الصنع عدد )( Data Show جياز عرض  -4



 ع .( صيني الصن1عدد ) DELLجياز )لاب توب( نوع  -5
 صور وأفلام تعميمية توضح مراحل أداء ميارة الإرسال بالكرة الطائرة . -6
 (.1متر ( صيني الصنع عدد ) 25شريط قياس جمدي بطول ) -7
 (.1متر ( صيني الصنع عدد)5 شريط قياس معدني بطول ) -8
 (.1ميزان طبي صيني الصنع عدد ) -9
 (. 6ر(  عدد)شريط لاصق عريض ممون )أصفر, أخضر, أزرق, أحم-14
 

 إجراءات البحث الميدانية  4-3
 متغيرات البحث : 1-4-3

من متطمبات قياس كفاءة  المتغير المستقل المعد لمبحث الحالي , ىو القيدام بضدبط متغيدرات البحدث التدي تدم  
لدراسدة, رصدىا من قبل الباحث بالاستعانة بالمصادر والدراسات السدابقة ورراء الخبدراء كونيدا تدبثر فدي نتدائج ا

وتنظيميا وضبطيا لتحقيق السلامة الداخمية والخارجية لإجراءات البحث. مدن ىندا تدم إجدراء التجدانس والتكدافب 
بددين المجمددوعتين الضددابطة والتجريبيددة بعددد تحديددد عينددة البحددث الملائمددة واختيارىددا مددن مجتمددع الأصددل وفددق 

 مواصفات تتلاءم والبحث.
 وشممت ىذه المغيرات عمى ما يأتي:

         -المتغير المستقل . وتضمن الآتي : -أولًا : 
 تدريس طلاب المجموعة التجريبية عمى وفق الوحدات التعميمية  بأنموذج كمب .  -أ

تدددريس طددلاب المجموعددة الضددابطة عمددى وفددق المددنيج التعميمددي المتبددع فددي تدددريس مددادة الكددرة الطددائرة  -ب 
 المدرس . لممرحمة الثانية وبالطريقة المتبعة من قبل

الجاندب  لمجمدوعتين الضدابطة والتجريبيدة فديىو المتغير الملاحظ في تحصديل طدلاب ا: المتغير التابع  -ثانياً:
الميدداري: الددذي تضددمن تعمددم الأداء لميددارة الإرسددال بنوعيددو وبعدددة أشددكال وكددذلك الدقددة فددي الأداء .أمددا عمميددة 

إعددداد اسددتمارة لتقيدديم الأداء ومددن ثددم عرضدديا ومجموعددة القيدداس تددتم بطريقددة تقيدديم الأداء واختبددار الدقددة بعددد 
اختبارات لقياس الدقة عمى السادة الخبراء والمختصين في مجال الاختبدارات والقيداس ولعبدة الكدرة الطدائرة وأخدذ 
جراء التعديلات عمييا ومن ثم اعتمادىا في عممية القياسين القبمي والبعدي لأفراد العينة لممجموعتين.  ررائيم وا 

 ضبط المتغيرات الدخيمة  -ثالثاً: 
بكونيدا  يدر خاضدعة لمتجريدب والتدي تظيدر بشدكل طدارا وقدد  "( ىدذه المتغيدرات 2002:298يذكر محجوب ) 

, لذا تم ضدبطيا والسديطرة عمييدا ضدمن عيندة مجمدوعتي البحدث وحصدر وجدود "تكون مبثرة في نتائج التجربة 
 ة لتحقيق السلامة الداخمية والخارجية . تأثير المتغير المستقل في المجموعة التجريبي

 أولًا: السلامة الداخمية:
 تحديد البيئة التعميمية : -أ

حدد الباحث قاعة الدراسة )الصف( والقاعة المغمقة بكمية التربية البدنيدة وعمدوم الرياضدة / جامعدة كدربلاء     
والتيويدة والظدروف الأخدرى وجعميدا  لتطبيق متطمبات التجربدة وتييئتيدا مدن جميدع الجواندب مدن حيدث الإضداءة

 مناسبة لتنفيذ التصميم التعميمي .
 اختيار العينة: -ب



تمكددن الباحددث مددن السدديطرة عمددى ىددذا المتغيددر بتحديددد عينددة البحددث بالطريقددة العشددوائية المنتظمددة )إجددراء    
 القرعة(.

 النضج: -ج
م التأكد من تجانس العينة فدي متغيدرات )العمدر اختار الباحث العينة من الطلاب فقط بعد استبعاد الطالبات . وت

 , الوزن , الطول(  .
 الخبرات السابقة: -د

قام الباحث ب جراء اختبار قبمي لطلاب مجموعتي البحث في الجانب المياري والمتمثمدة باختبدارات الأداء والدقدة 
 لميارة الإرسال بالكرة الطائرة .

 ثانياً: السلامة الخارجية:
 خبرة التدريسية: ضبط تأثير ال - أ

قددام الباحددث بالإشددراف الخددارجي عمددى تدددريس المجموعددة التجريبيددة وذلددك لإبعدداد تددأثير خبددرة المدددرس وصددفاتو 
   )*( الشخصية , وتم تدريسيم من قبل مدرسي المادة.

 الوسائل التعميمية : -ب
ص السددبورة , الأقددلام اعتمددد الباحددث الوسددائل المعتمدددة فددي التدددريس مددن قبددل الأسدداتذة الآخددرين وىددي)ممخ 

الممونة , الصور والرسوم ( بالإضافة إلى ذلك  قام الباحدث ب عدداد وسدائل تعميميدة خاصدة بالوحددات التعميميدة 
,  (Data Show)وفدق أنمددوذج كمددب, ومنيا)اسدتخدام الأنمددوذج للاعددب الإرسدال ,والحاسددوب وجيدداز العدرض

والعروض التقديمية لممواد النظرية والأفلام التعميميدة لعرض بعض الأشكال والصور  (الديجتال (وشاشة العرض 
 لميارة الإرسال في الكرة الطائرة (.

 الخطوات الأساسية لأنموذج كمب 2-4-3
 تحديد الأىداف التربوية العامة : 1-2-4-3

ى المتعمم "ترتبط الأىداف العامة بالمقرر الدراسي وىي عبارات تصف التغيرات أو النواتج المر وبة والمرتقبة لد
وتدم تحديدد  (Bayraktar ,2011:65)من خلال دراسة مواضيع ومحتدوى المدادة التعميميدة لممقدرر الدراسدي" 

واعتمداد الأىدداف العامددة لتددريس مددواد الكدرة الطددائرة فدي كميددات التربيدة البدنيددة وعمدوم الرياضددة  والمدوندة فددي 
 نماذج الوحدات التعميمية  .

 
 
 
 
 
 
 

                                                           
 مدرسي المادة:   )*(
 .د حبيب عمي طاىر  أ.م. - 1
 م. د أياد ناصر حسين .أ. - 2



 
 ) المواضيع الدراسية( تحديد محتوى المادة 2-4-3-2

تم تحديد واعتماد المادة التعميمية من مفردات مادة الكرة الطائرة لممرحمة الثانيدة كميدات التربيدة البدنيدة وعمدوم  
 .)*( الرياضة من المصادر العممية لاختيار محتوى المادة الدراسية

 تحديد خصائص المتعممين  3-2-4-3
من خدلال إعدداد اسدتمارة المعمومدات التدي تخدص المتعممدين وتوزيعيدا  حدد الباحث خصائص لممتعممين العامة

عمى أفراد العينة قيد البحث , بعد عرضيا عمدى الخبدراء والمتخصصدين  لبيدان رراءىدم ومقترحداتيم لبيدان مددى 
( كمدا مبدين 3.84( = )1( ودرجدة حريدة )0.05( الجدوليدة  بمسدتوى دلالدة )2صلاحيتيا عمماً بأن قيمة ) كدا

 داول التكافب لخصائص المتعممين أدناه .في ج
 العمر الزمني -1
تم حساب العمر الزمني بالسنين بعد الحصول عمى تولد الطالدب مدن خدلال اسدتمارة المعمومدات الخاصدة بدو ,  

 ( سنة فقط . 21 -  (20إذ تم اختيار الطلاب الذين تتراوح أعمارىم بين 
 عمل الطالب   -2

 العينة لممجموعتين التجريبية والضابطة في متغير عمل الطالبيبين تكافب (   3جدول )
عددددددددددددد  المجموعات

 العينة
درجدددددددددددة  لا يعمل يعمل

 الحرية
  ²كدددددددددددددددددددددددددددددددا
 المحسوبة

  ²كدددددددددددددددددددددددددا
 الجدولية

الدلالدددددددددددددددددددة عندددددددددددددددددددد 
 0.05مستوى

  ير دال  3.84 0.436   1 14 6 20 تجريبية 
 12 8 20 ضابطة
 26 14 40 المجموع

 
 (4قيد الحياة             جدول ) أي الوالدين عمى -3

 يبين تكافب العينة لممجموعتين التجريبية والضابطة في متغير الوالدان عمى قيد الحياة            
عدددددددددددددد  المجموعات

 العينة
درجددددددددددددة  الأم الأب كلاىما

 الحرية
  ²كددددددددددددددددددددددددددددددددا
 المحسوبة

الدلالدددددددددددددة عندددددددددددددد  الجدولية  ²كا
 0.05مستوى

  ير دال 5.99 0.36 2 1 2 17 20 تجريبية

 1 1 18 20 ضابطة

 2 3 35 40 المجموع

 
                                                           

 دىا الباحث  لتحديد المادة الدراسية:أىم المصادر التي اعتم *() 
 (. 2011الكرة الطائرة, المبلف ) ناىده عبد زيد الدليمي ,       1-

 (1997 حمدي عبد المنعمو  محمد صبحي حسانين,المبلفان)  وطرق القياس لمتقويم مكرة الطائرةالأسس العممية ل – 2
 



 (3مينة الوالد                           جدول ) -4 
 يبين تكافب العينة لممجموعتين التجريبية والضابطة في متغير مينة الوالد

عدددددددددددددددددد   المجموعات
 العينة

درجددددددددددددة  أخرى متقاعد موظف
 الحرية

لالدددددددددددة عندددددددددددد الد الجدولية  ²كا المحسوبة ²كا
 0.05مستوى

  ير دال 5.99 2.05 2 8 3 9 20 تجريبية

 12 1 7 20 ضابطة

 20 4 16 40 المجموع

 التحصيل الدراسي لموالد  -0
 

 يبين تكافب العينة لممجموعتين التجريبية والضابطة في التحصيل الدراسي لموالد(4جدول ) 

الم
ات
وع
جم

 

عدددددددددددد 
 العينة

ابتدائيدددددددة 
طة فما دون

وس
مت

دية 
عدا
إ

 

دبمددددددددددددددددددددددددوم 
وبكدددالوريوس 

 فما فوق

درجددددددددددددة 
 الحرية

  ²كددددددددددددددددددددددددددددددا
 المحسوبة

  ²كدددددددددددددددددددددددددا
 الجدولية

الدلالدددددددة عندددددددد 
 0.05مستوى

 1.136 3 6 3 7 4 20 تجريبية
 

  ير دال 7.82

 7 2 5 6 20 ضابطة

 13 5 12 10 40 المجموع

 
 (5جدول )                 مينة الأم              - 6

 يبين تكافب العينة لممجموعتين التجريبية والضابطة في متغير مينة الأم
عدددددددددد  المجموعات

 العينة
ربددددددددددة 

 بيت
درجدددددددددة  أخرى موظفة

 الحرية
  ²كددددددددددددددددددددددددددا
 المحسوبة

  ²كددددددددددددددددددددددا
 الجدولية

الدلالددددددددددددددة عنددددددددددددددد 
 0.05مستوى

  1 5 14 20 تجريبية
 2 

 
1.29 

 
5.99 

 
 ددددددددددد 3 17 20 ضابطة  ير دال 

 1 8 31 40 المجموع

ملاحظة: يقصد بالموظفة كل من يعمل بدوائر الدولة المختمفة , أما أخرى فيقصد بيا )متقاعدة , صاحبة 
 مشروع , عاممة , مزارعة ( .  

 
 
 
 
  



 (                            6ىل يعيش الطالب مع والديو              جدول ) -7
 لعينة لممجموعتين التجريبية والضابطة في متغير العيش مع الوالدين يبين تكافب ا   

عدددددددددددددددددد  المجموعات
 العينة

يعددددديش مدددددع 
 والديو

لا يعددديش مدددع 
 والديو

درجددددددددة 
 الحرية

الدلالددددددددددددة عنددددددددددددد  الجدولية  ²كا المحسوبة  ²كا
 0.05مستوى

  1 19 20 تجريبية 
1 

 
1.024 

 
3.84 

 
 0 20 20 ضابطة  ير دال 

 1 39 40 المجموع

 
 الحالة الاجتماعية                        -1

 يبين تكافب العينة لممجموعتين التجريبية والضابطة في متغير الحالة الاجتماعية (  7جدول ) 
عددددددددددددد  المجموعات

 العينة
درجدددددددددددددددددة  أعزب متزوج

 الحرية
  ²كددددددددددددددددددددددددددددددا
 المحسوبة

الدلالدددددددددددة عندددددددددددد  الجدولية  ²كا
 0.05مستوى

  ير دال  3.84 0.228 1 18 2 20 تجريبية 

 17 3 20 ضابطة

 35 5  40 المجموع

 
 محل السكن                             -0

 يبين تكافب العينة لممجموعتين التجريبية والضابطة في متغير محل السكن (8جدول )
عددددددددددددد  المجموعات

 العينة
درجددددددددددددددة  ريف حضر

 الحرية
  ²كدددددددددددددددددددددددددددددددا
 المحسوبة

  ²كددددددددددددددددددددددددددددا
 الجدولية

عندددددددددددددد الدلالدددددددددددددة 
 0.05مستوى

  ير دال  3.84 0.106 1  8 12  20 تجريبية 
 7 13 20 ضابطة
 15 25 40 المجموع

 
 متغير المشجعين والمتابعين للألعاب الفرقية   -10

 يبين تكافب العينة لممجموعتين التجريبية والضابطة في متغير المشجعين والمتابعين للألعاب(9جدول )
عددددددددددددد  المجموعات

 عينةال
درجدددددددددددة  كلا  نعم 

 الحرية
  ²كددددددددددددددددددددددددددددددددددا

 المحسوبة
  ²كددددددددددددددددددددددددددددا
 الجدولية

الدلالددددددددددددددددة عنددددددددددددددددد 
 0.05مستوى

  ير دال 3.84 1.25 1  3 17  20 تجريبية 
 1 19 20 ضابطة
 4 36 40 المجموع

 



 تحديد الاختبارات : 4-2-3
  تحديد اختبارات دقة الإرسال 

ال بالكرة الطائرة , تم وضع  مجموعة من الاختبارات المقننة من أجل تحديد الاختبار المعني بقياس دقة الإرس
والمطبقة ضمن استمارة استبيان مكونة من أربعة اختبارات تم اعتمادىا ليذا الغرض من المصادر والمراجع 
العممية والدراسات السابقة في مجال الكرة الطائرة , وتم عرضيا عمى مجموعة من الخبراء والمختصين  لبيان 

يد الأىمية النسبية لكل اختبار في قياس الدقة لميارة الإرسال بالكرة الطائرة واعتماد الاختبار الأكثر وتحد
 أىمية من خلال 

 
 -تطبيق المعادلة الآتية :

 
 الدرجة الأعمى لممدى  1/2+  2أعمى درجة لممدى(/× )عدد الخبراء                       

الأىمية النسبية =     
 دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد

 أعمى درجة لممدى × عدد الخبراء                                    
( من 45وبعد جمع الاستمارات وتفري  البيانات ومعالجتيا تم استبعاد الاختبارات التي حصمت عمى أقل من )

 اختبار لقياس دقة الارسال .( من النسبة المئوية للأىمية واعتماد 58.25% الأىمية , أو أقل من )
 : تقييم الأداء- 

من أجل تقييم أداء الإرسال بالكرة الطائرة لأفراد مجموعتي البحث , قام الباحث باعتماد استمارة التقييم المعدة 
ليذا الغرض والمطبقة في دراسات سابقة بعد عرضيا عمى مجموعة من الخبراء والمختصين عمى شكل 

 مع الآخذ بآرائيم وتعديلاتيم  . استخداميا وحصول نسبة اتفاق عالية عمى صلاحيتيا استبيان لبيان صلاحية 
( درجة عن كل 10ويتم تقييم الأداء من قبل ثلاث خبراء متخصصين في مجال لعبة الكرة الطائرة  ب عطاء )

و فتصبح محاولة ولثلاث محاولات فقط , ثم حساب درجة كل فرد باستخراج الوسط الحسابي لمجموع درجات
( لكل خبير, ثم تجمع مع درجة تقييم الخبيرين الثاني والثالث لتكون الدرجة النيائية لتقييم 10درجتو من )

 ( درجة .30الأداء لميارة الإرسال بالكرة الطائرة من )
وقد بين الباحث صدق الاستمارة في تقييم أداء المختبرين من خلال عرضيا عمى مجموعة من الخبراء  

ين  وبذلك تحقق الصدق الظاىري , ولغرض استخراج الثبات أجرى الباحث التجربة الاستطلاعية عمى والمختص
( طالب من  ير العينة الرئيسة لمتجربة وبعد الحصول عمى البيانات وتدوينيا في 12عينة مكونة من)

ك أفراد العينة الاستطلاعية الاستمارة المعدة ليا, قام الباحث ب جراء الاختبار القبمي لمجموعتي البحث وقد أشر 
معيم واستخرج بياناتيم , واستخرج معامل الارتباط البسيط )بيرسون( بين النتائج التي حصل عمييا أفراد 

 ( ويعد ذو دلالة معنوية .0.914العينة الاستطلاعية في الاختبار الأول والاختبار الثاني وقد بم  ) 
ستخرج الباحث معامل الارتباط البسيط )بيرسون( بين النتائج التي ولمتثبت من موضوعية التقييم لمخبراء ا   

( وىو ذو دلالة معنوية 0.826أعطاىا الخبير الأول  ونتائج الخبير الثاني وكانت قيمة معامل الارتباط )
 ايضاً.

 



 التجربة الاستطلاعية :5-3 
احث عمى عينة صغيره قبل قيامو ببحثو إن التجربة الاستطلاعية " عبارة عن دراسة تجريبية أولية يقوم بيا الب

 ( . 1997:204بيدف اختبار أساليب البحث وأدواتو ")حسانين وعبد المنعم ,
عمى عينة من طلاب المرحمة الثانية في كمية  2014/11/13تم إجراء التجربة الاستطلاعية يوم الأربعاء 

لباً من خارج عينة البحث الأساسية , وكان ( طا12جامعة كربلاء وعددىم ) –التربية البدنية وعموم الرياضة 
 ىدف التجربة ما يأتي :

 التأكد من مكان أجراء الاختبارات ومدى ملائمتو لتنفيذىا .  
 معرفة مدى استعداد عينة البحث لأداء الاختبارات .  
 معرفة الوقت المستغرق لأجراء الاختبارات وتنفيذىا .  
 عينة البحث . معرفة مدى ملائمة الاختبارات ل 
 معرفة الصعوبات التي قد تواجو مجريات العمل ووضع انسب الحمول ليا.  
 كفاءة فريق العمل المساعد وكفايتو .  
 التأكد من سلامة الأجيزة والأدوات المستخدمة .  
 التجربة الأساس : 3-4-3

كمال جميع الاجراءات الضرورية لتحديد متغير  الجانب المياري) الدقة والأداء( لميارة بعد الانتياء من تييئة وا 
الإرسال بالكرة الطائرة لطلاب المرحمة الثانية كمية التربية البدنية وعموم الرياضة , أذ تم اعتماد اختبار دقة 
الأداء واستمارة تقييم الأداء لمجوانب الفنية والميارية لميارة الإرسال , شرع الباحث بتنفيذ التجربة الرئيسة 

 الإجراءات الآتية .  من خلال
تم إجراء الاختبار القبمي لأفراد مجموعتي البحث )عينة التجربة الأساس( من الاختبار القبمي : 3-11-1

( طالب يوم 40جامعة كربلاء والبالغة عددىم ) –طلاب المرحمة الثانية كمية التربية البدنية وعموم الرياضة 
ء الفني لميارة الإرسال , وبعد الحصول عمى البيانات وتدوينيا متغيري الدقة والأدا  2014/11/17الاثنين  

 في استمارات خاصة أعدت ليذا الغرض تمييداً لمعالجتيا إحصائياً .
 -التدريس وفق أنموذج كمب :3-11-0
طُبق التدريس وفق الوحدات التعميمية بأنموذج كمب عمى أفراد المجموعة التجريبية ضمن الوحدات التعميمية  

( ساعة بمعدل وحدتين أسبوعياً بزمن قدره ساعتين 12ررة لمادة الكرة الطائرة المرحمة الثانية , بواقع )المق
( أسابيع  , بينما تدرس المجموعة 3( وحدات , إذ استمر التدريس لمدة )6لموحدة التعميمية الواحدة فتكون )

 لمادة  .الضابطة وفق الأسموب التعميمي المعتمد والمتبع من قبل تدريسي ا
وانتيى يوم الاثنين الموافق   2014/11/21إذ بدأ التدريس لممجموعة التجريبية من يوم الاربعاء الموافق     

, وقد تضمنت الوحدات التعميمية مفردات المحتوى التعميمي ميارة الارسال بتصميم التعميم  2014/12/17
ام التمرينات والوسائل التعميمية وفق خصائص بأساليب تدريسية متنوعة لعرض المادة التعميمية وباستخد

مكانياتيم لاكتساب وتعمم الجوانب المعرفية والميارية .   المتعممين وحاجاتيم وا 
 -الاختبار البعدي : 3-11-3
بعد الانتياء من تدريس محتوى المادة بوحدات تعميمية وفق أنموذج كمب لأفراد المجموعة التجريبية ضمن  

 2014/12/19( وحدة تعميمية , تم إجراء القياس البعدي يوم الأربعاء الموافق 6لبالغة )الفترة المحددة وا



لاختبارات الدقة والأداء لميارة الإرسال لجميع أفراد عينة التجربة الأساس من المجموعتين )الضابطة 
ارات المُعدة ليذا والتجريبية( وبنفس الظروف والشروط ومواصفات القياس القبمي وتدوين البيانات في الاستم

 الغرض تمييداً لمعالجتيا إحصائيا واستخراج النتائج . 
 الوسائل الإحصائية المستخدمة :  3-10

 -( لمعالجة البيانات في المواضيع التالية :SPSSاستخدم الباحث الحقيبة الإحصائية )     
 الوسط الحسابي  -
 الانحراف المعياري -
 الخطأ المعياري  -
 البسيط )بيرسون( الارتباط  -
 ( 0اختبار )كا -
 الأىمية النسبية  -
 ( لمعينات المترابطة Tاختبار ) -
 ( لمعينات المستقمة والمتساوية بالعدد Tاختبار ) -
 معامل الالتواء  -
 ( التجانس Fمعادلة ) -
 
 عرض وتحميل النتائج ومناقشتيا: -4

 راد عينة البحث :عرض نتائج فرق القياسات القبمية والبعدية لأف 4 – 1
من أجل تحقيق ىدف الدراسة المتضمن التعرف عمى تأثير وحدات تعميمية بأنموذج كمب في تعمم ميارة 
الإرسال بالكرة الطائرة لأفراد عينة البحث , سيتم استعراض نتائج البحث والتي تم التوصل إلييا من خلال 

 -يذا البحث وكما في أدناه :الإجراءات المتبعة فيو بالاعتماد عمى الفرض الموضوع ل
ل عرض نتائج فرق القياسات القبمية والبعدية لأفراد المجموعة الضابطة لمتغير أداء ميارة الإرسا 4 – 1 – 1

 ودقتو بالكرة الطائرة وتحميميا
 (10جدول )

  رسال ودقتوأداء ميارة الإ يبين الفرق بين القياسات القبمية والبعدية بين أفراد المجموعة الضابطة في متغير 

 الإحصائيات
 المتغيرات

وحدة 
 القياس

 القياس البعدي القياس القبمي
 Tقيمة 
 المحتسبة

الدلالة 
وسط  الإحصائية

 حسابي
انحراف 
 معياري

وسط 
 حسابي

انحراف 
 معياري

 دال 11.96 1.58 17.80 2.15 12.10 درجة أداء الإرسال



 دال 8.89 4.42 29.20 3.76 18.40 درجة دقة الإرسال

 2.093( = 19( ودرجة حرية )0.05( الجدولية بمستوى دلالة )Tقيمة )                
( أظيرت النتائج وجود فروق في الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية للاختبارات 10من خلال الجدول )
واقع ىذه الفروق أستخدم  في أداء ميارة للإرسال ودقتو , ولأجل معرفة لممجموعة الضابطةالقبمية والبعدية 
( لمعينات المرتبطة والمتساوية بالعدد ومنيا يبين الفروق بين الاختبارات القبمية والبعدية Tالباحث اختبار )

 لممجموعة الضابطة  والاستدلال عن معنويتيا .
ى التوالي إذ بمغت قيمة الوسط الحسابي والانحراف المعياري لمتغير أداء الإرسال في القياس القبمي وعم

( 17.80(. أما قيمة الوسط الحسابي والانحراف المعياري في القياس البعدي فبمغت )2.15( و)12.10)
( المحسوبة بمغت T( . وعند الاستدلال عن معنوية الفرق بين الوسطين الحسابيين وجد ان  قيمة )1.58و)
( ودرجة حرية )ن ددد 0.05دلالة )( عند مستوى 2.093( وىي أكبر من قيمتيا الجدولية البالغة )11.96)
 , وىذا يبكد معنوية الفروق بين الوسطين الحسابيين .  19(=1
وبمغت قيمة الوسط الحسابي والانحراف المعياري لمتغير دقة الإرسال في القياس القبمي وعمى التوالي  
( 29.20ي فبمغت )(. أما قيمة الوسط الحسابي والانحراف المعياري في القياس البعد3.76( و)18.40)
( المحسوبة بمغت T( . وعند الاستدلال عن معنوية الفرق بين الوسطين الحسابيين وجد ان  قيمة )4.42و)
( 1( ودرجة حرية )ن ددددد 0.05( عند مستوى دلالة )2.093( وىي أكبر من قيمتيا الجدولية البالغة )8.89)
ين ويدل عمى وجود فروق معنوية بين الاختبار , وىذا يبكد معنوية الفروق بين الوسطين الحسابي 19=

 القبمي والبعدي ولصالح الاختبار البعدي .
عرض نتائج فرق القياسات القبمية والبعدية لأفراد المجموعة التجريبية لمتغير أداء ميارة الإرسال ودقتو -4

 بالكرة الطائرة وتحميميا
في متغير أداء الإرسال  تجريبيةبين أفراد المجموعة اليبين الفرق بين القياسات القبمية والبعدية (11جدول )

 ودقتو

 الإحصائيات
 المتغيرات

وحدة 
 القياس

 القياس البعدي القياس القبمي
 Tقيمة 
 المحتسبة

الدلالة 
وسط  الإحصائية

 حسابي
انحراف 
 معياري

وسط 
 حسابي

انحراف 
 معياري

 دال 12.60 3.61 22.10 1.79 12.45 درجة أداء الإرسال

 دال 15.39 4.51 37.35 3.84 18.60 درجة دقة الإرسال

 2.093( = 19( ودرجة حرية )0.05( الجدولية بمستوى دلالة )Tقيمة )              
( ظيرت النتائج أن ىناك فروق في الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية للاختبارات 11من خلال الجدول )

ريبية في اختبار أداء الإرسال ودقتو , ولأجل معرفة واقع ىذه الفروق أستخدم البعدية لممجموعة التجو القبمية 



والمتساوية بالعدد ومنيا يبين الفرق بين الاختبارات القبمية والبعدية  ترابطة( لمعينات المTالباحث اختبار )
 لممجموعة التجريبية والاستدلال عن معنوية ىذه الفروق . 

والانحراف المعياري لمتغير أداء الإرسال في القياس القبمي وعمى التوالي إذ بمغت قيمة الوسط الحسابي 
( 22.10(. أما قيمة الوسط الحسابي والانحراف المعياري في القياس البعدي فبمغت )1.79( و)12.45)
( المحسوبة بمغت T( . وعند الاستدلال عن معنوية الفرق بين الوسطين الحسابيين وجد ان  قيمة )3.61و)
( ودرجة حرية )ن ددددد 0.05( عند مستوى دلالة )2.093( وىي أكبر من قيمتيا الجدولية البالغة )12.60)
 , وىذا يبكد معنوية الفروق بين الوسطين الحسابيين . 19( =1
الإرسال في القياس القبمي وعمى التوالي  أداء وبمغت قيمة الوسط الحسابي والانحراف المعياري لمتغير دقة 
( 37.35(. أما قيمة الوسط الحسابي والانحراف المعياري في القياس البعدي فبمغت )3.84و)( 18.60)
( المحسوبة بمغت T( . وعند الاستدلال عن معنوية الفرق بين الوسطين الحسابيين وجد ان  قيمة )4.51و)
حرية )ن ددددد  ( ودرجة0.05( عند مستوى دلالة )2.093( وىي أكبر من قيمتيا الجدولية البالغة )15.39)
 . وىذا يدل عمى وجود فروق معنوية بين الاختبار القبمي والبعدي ولصالح الاختبار البعدي. 19( =1

البعدي لأفراد المجموعتين الضابطة والتجريبية لمتغير أداء ميارة -عرض نتائج فرق القياسات البعدي-4
 الإرسال ودقتو وتحميميا

في متغير أداء ميارة  تجريبيةالبعدية بين أفراد المجموعتين الضابطة واليبين الفرق بين القياسات (12جدول )
 الإرسال

 الإحصائيات ت
 المتغيرات

وحدة 
 القياس

 المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة
 Tقيمة 
 المحتسبة

الدلالة 
وسط  الإحصائية

 حسابي
انحراف 
 معياري

وسط 
 حسابي

انحراف 
 معياري

 دال 11.65 3.61 22.10 1.58 17.80 درجة أداء الإرسال 1

 دال  16.83 4.51 37.35 4.42 29.20 درجة دقة الإرسال 2

 2.042( = 38( ودرجة حرية )0.05( الجدولية بمستوى دلالة )Tقيمة )              
يارية بين قيم الأوساط الحسابية والانحرافات المع تباين واختلاف ( أظيرت النتائج وجود12من خلال الجدول )

 في القياسات البعدية بين أفراد المجموعتين الضابطة والتجريبية في أداء الإرسال ودقتو .
فقد بم  الوسط الحسابي والانحراف المعياري لمتغير أداء الإرسال لأفراد المجموعة الضابطة عمى التوالي 

) المعياري عمى التوالي  حرافأما المجموعة التجريبية  فقد بم  الوسط الحسابي والان( , 1.58 (,)17.80)
وعند الاستدلال عن معنوية الفروق بين الوسطين الحسابين من خلال استخدام اختبار ( . 3.61,)(22.10

(T( لمعينات المستقمة والمتساوية بالعدد أظيرت النتائج أن قيمة )T( المحسوبة قد بمغت )وىي 11.65 )
.    38( = 2( ودرجة حرية )ن ددددد 0.05د مستوى دلالة )( عن2.042اكبر من قيمتيا الجدولية البالغة )

وىذا يبكد ان ىناك فروق معنوية بين القياسات البعدية لأفراد المجموعتين ولصالح المجموعة التجريبية في 
أما الوسط الحسابي والانحراف المعياري لمتغير دقة أداء الإرسال ت المعنية بقياس أداء الإرسال  .الاختبارا

ولممجموعة التجريبية فقد بم  الوسط  ( ,4.42(,)29.20اد المجموعة الضابطة فقد بم  وعمى التوالي )لأفر 



وعند الاستدلال عن معنوية الفروق بين ( . 4.51,)(37.35)المعياري عمى التوالي  الحسابي والانحراف
بالعدد أظيرت النتائج أن ( لمعينات المستقمة والمتساوية Tالوسطين الحسابين من خلال استخدام اختبار )

( عند مستوى 2.042( وىي اكبر من قيمتيا الجدولية البالغة )16.83( المحسوبة قد بمغت )Tقيمة )
 . وىذا 38( =2( ودرجة حرية)ن ددددد 0.05دلالة)

يبكد ان ىناك فروق معنوية بين القياسات البعدية لأفراد المجموعتين ولصالح المجموعة التجريبية في 
 ارات المعنية بقياس دقة أداء الإرسال .الاختب
 مناقشة النتائج . 2-4

( ان نتائج الاختبارات القبمية والبعدية لممجموعة الضابطة في أداء ميارة الإرسال ودقتو 10يبين الجدول )
 ( في تعمم الجوانب الميارية ميارة الإرسال .   0.05كانت ذات دلالة معنوية تحت مستوى دلالة )

احث معنوية الفروق بين الأوساط الحسابية بين الاختبارات القبمية والبعدية إلى التطور الحاصل ويعزو الب
لممجموعة الضابطة والتي أعتمد في تعميميم الأسموب التدريسي المتبع )ألأمري( من قبل مدرسي المادة , إذ 

بصورة أقل من المجموعة يبدي التدريس ليذه المجموعة إلى حدوث التعميم في الجوانب الميارية ولكن 
 (.11التجريبية والتي يبينيا الجدول)

يرجع وجود ىذه الفروق إلى أن عينة البحث ىي عينة خام , أي لم يسبق أن درست  مفردات مواد الكرة 
الطائرة ومياراتيا في السنة السابقة من الدراسة وخاصة أنيم في مرحمة تعمم واكتساب المعرفة العممية عن 

ة الكرة الطائرة قيد البحث . وبالتالي قد حصل التعمم بين أفراد المجموعة الضابطة بنسب جيدة نوعا ميارات لعب
ان تعمم الدقة في أداء الإرسال قد حصل بنسبة  ما بالاعتماد عمى الطريقة المتبعة في التدريس. إذ يلاحظ

ذلك استخدام التمرينات الاعتيادية أثناء أعمى من تعمم الأداء لميارة الإرسال وذلك نتيجة الممارسة والتكرار وك
( التعمم بأنو " تغير ثابت نسبياً بالحصيمة السموكية 2005:21الوحدات التعميمية , ويعرف )مرعي والحيمة,

 لمكائن الحي نتيجة الخبرة والمران " .
يجة تصميم  إن التطور الحاصل لدى عينة المجموعة التجريبية ىو نت( 11ويرى الباحث من خلال الجدول )

الوحدات التعميمية بأنموذج كمب والمستخدم ضمن فترة تدريس المحتوى التعميمي لمفردات مادة الكرة الطائرة , 
والسبب في ذلك يعود إلى أن التدريس وفق التصميم التعميمي الذي أعده الباحث بأنموذج كمب كان أفضل 

تباعو التسمسل وأكثر إيجابية من الطريقة الاعتيادية المتبعة في التد ريس , وذلك لشمولية الأنموذج وا 
المنطقي في عرض الموضوعات وما يعتمد عميو من أنشطة وفعاليات تتناسب ومادة الكرة الطائرة ومستوى 
إدراك الطلاب المعرفي مع مراعاة الفروق الفردية بينيم , فضلًا عن عممية التخطيط لإجراءاتو والتطبيق 

ئرة النشاطات وتنظيم محتوى المادة وانتقاء الطرائق والأساليب التدريسية التي قام العممي لخطواتو وأتساع دا
باستخداميا الباحث ومنيا التعمم التعاوني والتعمم معاً جعمت الطلاب أكثر اندفاعاً وانسجاماً واستعداداً لتمقي 

ومتسمسمة ومتنوعة واستخدام المعمومات بدافعية أكثر لمتعمم . إذ اعتمد الباحث عرض المادة بطريقة منظمة 
( لعرض الصور والأفلام (Data Showواستخدام الحاسوب , وجياز العرض {الوسائل الإيضاحية اللازمة 
لعرض ىذا من جانب ومن جانب أخر استخدام الاساليب المميزة  }الإرسالميارة التعميمية الخاصة بأداء 

بما يمتمكو من أساليب ووسائل تزيد التشويق والإثارة  اونيالمحتوى التعميمي لممادة ومنيا أسموب التعمم التع
" ( إن2004:52,ويرى )قطاميساىم بزيادة الحافز لتحقيق ما مطموب من الطلاب لتنفيذه الميارات الحركية. 

عفاءىم  استخدام أسموب العرض من قبل المدرس يساعد عمى إتاحة الفرصة أمام الطلاب لاستيعاب الخبرات وا 



تنظيميا تجنباً لأي خطأ قد يقعون فيو أثناء ذلك , إذ إن التركيز عمى سلامة المخزون واستئصال من عمميات 
أي خبرة مشوىة كان الطالب قد دمجيا في بناءه المعرفي أثناء تفاعمو , ولم يصل إلى درجة التمثل أو 

قتو وىو استخدام التغذية تصحيحيا ." وىناك جانب أخر قد يكون لو تأثير إيجابي في أداء ميارة الإرسال ود
ضمان تحقيق ( إنيا "تعد أحدى الوسائل التي تستخدم من أجل 2010:303الراجعة إذ يرى )الربيعي وأمين,

أفضل ما يمكن تحقيقو من الغايات والأىداف , والتي تسعى العممية التعميمية إلى بمو يا وبشكل مستمر 
في الاتجاه الصحيح أو تعديمو إذا كان يحتاج إلى تعديل ,  لمساعدة المتعمم عمى تثبيت الأداء إذا كان يسير

وىذا لو مردود ايجابي في تصفية وتيذيب وتشذيب الأداء ". وىذا ما أكدتو الدراسة السابقة ل)كمبش 
( من ان لمتصميم التعميمي وفق أنموذج كمب تأثير ايجابي في تعمم الأداء المياري والفني 2012وجعفر,

  .لمميارات الحركية 
بعدية -ىناك فروق ذات دلالة إحصائية بين الاختبارات البعدية(12أظيرت النتائج من خلال الجدول) وقد

 .ولصالح المجموعة التجريبية لممجموعتين الضابطة والتجريبية في أداء ميارة الإرسال ودقتو بالكرة الطائرة 
ب ودوره في تطوير التعميم وحصول عممية ويعزو الباحث سبب ذلك إلى تصميم الوحدات التعميمية بأنموذج كم

واعتمد الباحث لتحقيق عمميتي التعميم والتعمم عرض المادة التعميمية بطريقة  التعمم في الجانب المياري  .
منظمة مستنداً في عممو إلى المصادر الحديثة لعرض الصور والأفلام التعميمية وكذلك التدريب وبتمرينات 

مكانية المتعممين ضمن خصائصيم العامة وبتكرارات مناسبة في الوحدات التعميمية ملائمة لمستوى استعداد و  ا 
( إن " الممارسة وبذل الجيد بالتدريب 129-2000:130العممية. وىذا يتفق وما جاء بو ) شمش وصبحي, 

د مع والتكرارات المستمرة ضرورية في عممية التعمم, والتدريب عامل مساعد وضروري في عممية تفاعل الفر 
الميارة والسيطرة عمى حركاتو وتحقيق تناسق بين الحركات المكونة لمميارة في أداء متتابع سيمم وزمن 

( إلى أنو " يجب 2008:86إذ يبكد)كمب,." مناسب والتدريب المستمر وحده يزيد من تطوير تعمم الميارة
لة الاجتماعية أو الاقتصادية, نتائج الأخذ بعين الاعتبار ) العمر, ومستويات النضج, الظروف البيئية, الحا

التحصيل(. فيي تساعد في تخطيط البرامج التعميمية واختيار الموضوعات والمحتوى التعميمي وتحديد الأىداف 
 ار استراتيجية التدريس الأمثل" .السموكية والأنشطة التعميمية والوسائل التعميمية المناسبة فضلًا عن اختي

عطاء واجبات إضافية من قبل المدرس أثناء سير كما إن استخدام التغذي  ة الراجعة وتصحيح الأخطاء وا 
 التدريس ساىمت بمردودات إيجابية في تحسين الأداء الحركي لميارة الإرسال والدقة فيو .

بناءً عمى ما تقدم يُرجي الباحث النتائج الايجابية المتحققة في أداء ميارة الإرسال ودقتو بالكرة الطائرة    
لممجموعة التجريبية إلى وجود الطلاب في أجواء جديدة متمثمة بالتصميم التعميمي وفق أنموذج كمب ليندسة 
المواقف التعميمية وتييئة البيئة الملائمة لعرض المادة لممتعممين بحسب حاجاتيم وخصائصيم العامة 

مكانياتيم مع اختلاف الأداء أدى إلى حدوث ىذا التطور بالإضافة إلى ا نتظام الطلاب في حضور محاضرات وا 
مادة الكرة الطائرة  وممارستيم أساليب جديدة بوسائل تعميمية متنوعة لم تكن مألوفة لدييم في المحاضرات 

وبذلك تم تحقيق فرضية البحث  ميارة الإرسال بكل مثابرة ونجاح.الأخرى مما عزز دافعية الطلاب في تعمم 
 -التي تبكد عمى أن :

يمية وفق أنموذج كمب تأثير إيجابي في تعمم ميارة الإرسال بالكرة الطائرة لطلاب لموحدات التعم -
 كمية التربية البدنية وعموم الرياضة / جامعة كربلاء . -المرحمة الثانية 

 



 :والتوصيات الاستنتاجات  -5
 -في ضوء النتائج التي توصل إلييا الباحث نستنتج ما يأتي :-: الاستنتاجات 1 – 5
الأنشطة الصفية وللاصفيو والاختبارات التقويمية في تنمية الجوانب الميارية لدى طلاب المجموعة  شاركت-1

 التجريبية .
ساعد استخدام الوحدات التعميمية بأنموذج كمب في تصميم التدريس بتنظيم عمل المدرس بشكل أفضل -0

 من خلال تزويده بالمعمومات العامة والخاصة عن الطلاب .
ج كمب عمى تحديد الطرائق والأساليب التدريسية التي تتلاءم مع حاجات واىتمامات الطلاب مل أنموذ-3

تقان أدائيا .  وجعميم أكثر استعدادا لتمقي المعمومات المعرفية الخاصة بميارة  قيد البحث وا 
 يوصي الباحث بما يأتي:   التوصيات:5-0

ات أنموذج كمب وبما يلائم وتحقيق الأىداف التعميمية العمل عمى تنظيم محتوى المادة الدراسية وفقاً لخطو -1
 لمدرس.

متنوعة  بأساليبأنموذج كمب لتصميم التعميم  و  باستخدام مختمفة عمرية لفئات مشابية دراسات إجراء-0
 الخاصة بالكرة الطائرة . الفنية الميارات في أداء بقية تأثيرىا ومعرفة

تشويقاً  وأداء الميارات أكثر التعميم والتعمم عممية لجعل لتعميميةا الأساليب في والتنويع التغيير ضرورة-3
ثارة لدى الطلاب .      وا 

البدنية وعموم الرياضة  التربية وكميات أقسام في الخاصة بالكرة الطائرة والأدوات الأجيزة بتوفير الاىتمام-0
  . التدريسية الحديثة الطرائق والأساليب لضمان تطبيق المتعممين بشكل يتناسب وأعداد الطلاب

 المصادر
 (.مقدمة في التكنولوجيا التعميمية. بيروت : مكتبة الفلاح.1994إسكندر, كامل؛ والعزاوي , محمد .) -
 م   1999الحيمة محمد محمود ؛ التصميم التعميمي نظرية وممارسة : عمان , دار المسيرة لمنشر ,  -
 م  2006ريس المعاصرة: الأردن , جدارا لمكتاب العالمي عمان,الربيعي محمود داود ؛ طرائق وأساليب التد -

. 
: العراق , دار الضياء لمطباعة والتصميم , النجف  الربيعي محمود داود ؛استراتيجيات التعمم التعاوني -

 م .2008الاشرف , 
ضية. أربيل : ( . الاتجاىات الحديثة في تدريس التربية الريا2010الربيعي , محمود ؛ وأمين , سعيد .) –

 مطبعة منارة .
الربيعي محمود داود  ؛ التعميم والتعمم في التربية البدنية والرياضية : النجف الاشرف , دار الضياء  -

 . 2011لمطباعة والتصميم,
( . التطبيقات الاحصائية واستخدامات الحاسوب في التربية 1999التكريتي ,وديع ؛ العبيدي , محمد .) -

 وصل ,دار الكتب لمطباعة .الرياضية , الم
الإحصائي في  ( . طرق البحث العممي والتحميل2000عبد الحفيظ , اخلاص ؛ ومصطفى, حسن .) -

 المجالات التربوية والنفسية والرياضية . القاىرة: مركز الكتاب لمنشر.



بدنية والرياضية ال ( . التعمم الحركي وتطبيقاتو في التربية2014عبد الحسين , وسام ؛ ومتعب , سامر.) –
 . .بيروت: دار الكتب العممية 

 . ميارات التدريس الفعال .عمان: دار الفكر لمنشر والتوزيع. (2004قطامي, نايفة .)  -
(.تأثير منيج تعميمي وفق أنموذج كمب في تعمم الأداء الفني 2012كمبش , ماجدة ؛ وجعفر, رشوان ) -

 .  61-114(.52.)لسباحة الفراشة .مجمة الفتح .جامعة بغداد
 (. البحث العممي ومناىجو . بغداد : دار الكتب لمطباعة والنشر.2002محجوب , وجيو .) -
(. طرائق التدريس العامة . الأردن : دار المسيرة لمنشر والتوزيع 2005مرعي, توفيق ؛ والحيمة , محمد.) -

 والطباعة  .
طط اليجومية والدفاعية في الكرة الطائرة . (.الميارات والخ2011صخي , حسين ؛ ورزوقي, طارق .) -

 بغداد : الكممة الطيبة .
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