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 كلية التربية للعلوم الإنسانيةطلبة  المعنى في الحياة  عند

   

  

  

  

ا   

ف ا ا ا ف ا  اة ،  ط  ا  امم . وف اوق 

  ع اوم (ثر ، امذ) ع اي : ا و  ةا   ا ذات ا

 .( ر ، )  

)  ا  ٢٠٠ا)  وط ٥) ط ا وا .  س ) أ

) و و ةا  ١٩٦٤ا( ) ،ا ٢٠٠٧  ة. واوا  س ا (

 ، د ارس واا  اء واا     ل  سق ا ا

   او ت اس .

ا و) م ل ت اما   اف اspss دو ت اوأظ (

 و  ق دال ا دو  تأظ  ،ا   ةا    ى

مث)  مع ا. و  ق ذو د إ  و  اع ا (ار ، ا

. ي ا   ا ق ذو د    .  

  وا ا ون ط ى ا  ا أو ا ء م و

 .  ةا  ا ز ادا ا   ةا  ى ا م   ت اا

  ح ا ااء ث ل  و ا  اة ى ط ا.  ا

 : إ وا ا أ  

م ا  وأ  ا با  ن ر اةت ما  ،   نو

 ا  أ  وة   ،ا ا   رةا    وط ،وا

  ).٤: ١٩٨٣ر  ا وا  ن  طت وامت ، و م) ل، 

  بوت  ا  ات  زد وا   ا مما ا ا 

 وام) و ه اات  د  ا ا ا ى اد (ا وا

 ل امل ا  موا،ا   ، سق و)٨٤:  ١٩٩٥(.  
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و ات ه ا ،  ااد ا ات  ا  ، رك  اب مت  

 ِ  و ،  إ اا   ،راأو ا ا  اء ن  دا م

  ).٢٧٣: ١٩٨٦ا ا رة أ ا  اا ا)  ون، 

 ط ا ا ا  ب ا ود م وأدا ال  ت ا و

، اذ ى  اء، ا ا   ا ا   ادي ا و

) أن Albersامن    امج اي وا وادي ا، وى از (

 ا  ا اا وا امي دن ا إاث ا ا ا، و

 رات ارات واا  ا ا ا م ا  ورة ا

،ا)                                                                             ،٣: ٢٠٠٣وا     .(  

، ت اا  ا  و  ا ء ا   تط    

     ا ادوا ارس اا  ر ا ا   

 مما  ا  ط  اذ إن . ا-  ا ا -  ت ن ا

  ة جموا طوا اوا ارات ا و  ة اا 

 و ادا    ل اا  رس، أوت ا  س، أوا     ّ ا

.  را   حا  

ا ازت و م م ا ا ط اب و  اد و  ض ا

 را  او من اا   ق وز او    ا ا و

 ا ا و ت اراا درا را  ،  و  (رومر  )١٩٧٨ا  رم درا

اا    ثموا  نم ثمان ا ا راه ا و   ت ا  م

 . ) ، )Ronald & Tammara ,1978 ,P.295 ا  ار ل اة

و ا  اة ام   ة امن، وو  أن ءا ا    اطر 

ا)، ا ،٥: ٢٠٠٧ (  

)  ىوYalom,1980 اف واا  ا  م  ة  دان و ،(

 د . وا   يا ، ا  ت ادوار واوا

)Baumeister,1990  ين ، اما ذ     ين ، امت )، ا

 :    

 اس د ف واه  اة . -١

٢- . ا وا  سا 
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٣ - . ا    ا ، ا   كا 

٤-  ، )، اتا  س اا  ي سك ا١٤: ٢٠٠٨ا.(  

إ أم  ل ا ا  ا ا و ا  أ ا  ة امن 

) ة م ة  إDebats, 1990: 23) (Kim, 2001: 23 ر ويا ا  و (

) امه ١٩٩٧-١٩٠٥  ، نمى ا يوا ا اا م ، ر إأ  أول (

م  ريا ا ،ام)، مما ا  ١٣١: ١٩٨٢ ن ات ا و .(

 ، و و) ١٩٦٤ ( ام ) م   د ةا  ف او اس ا (

، ٥٠: ٢٠٠٧،  (ا.(  

ج اوا ا  م  إ او (ام) د ا  ا م) 

   ا  وأن ،ا   أ  م  نمأن ا د (ةا

 طأو ا اا ا وإن إ ،د إ ىا واا و ، يوا ا اا

) ان ا  أط  Starck, 1992: 132-135) (Zika & Chamberlain, 1992: 133-

134.(  

 ان ا  د اه ا د واأ  اب اان ا ا (ام) روا

"Meaninglessness دياغ ا مف أ  أو "Existential vacuum  ة واظ و

 أن ا  ،ا   رما ،م) ب ا  ن ١٤٢: ١٩٨٢ى او (

 ء ا واع ن ادر ه اة أت   مق وا  امء اب 

 ،) ٢٩-٢٨: ١٩٩٣ا  اب اوا ر وار ا أ  سا   (

 ت  با     ون سأ ا  ،و وا  

     ا إ ،ووم  روا  وا ا و 

Nihilism    و   دهن و   ، نما   ث  و

) ،م١٧٠: ١٩٨٢ ،) (١٤٧-١٤٦: ١٩٨٦.(  

 "إرادة ا" ا  ا دا  ةا ا  ان ا أن ام ىو  

 وا ن اما     ى اا دوف اا ه أّو  

 ،ام)١٧٠: ١٩٨٢) أ (Earnshaw, 2000 زه نمر ا  ان ا ى أن ،(

 ،م اغ دااء واة ا  م  ،أ  ا   سا إ ا

 ،ام) دياغ اا   را أو ا ١٤٢-١٤١: ١٩٨٢و.(  

   أو ان ا ن ام و ا ،   أن  دياغ ا 

او   إرادة ا  ا ا اة ا ض  اد،  اارث 
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 ،ام) تت وازوب وا١٠٨: ١٩٨٢وا   (ان ا) ن ما ا أ .(

ق إرادة ا  و و ،  ز س نما   إذ ،ا ا ر  

     ام  وا وا  ره داد وإ ،د   وا ر

 ،ام) ، رو ١٤٣: ١٩٨٢م. (  

ن ا ان  أرا ة   امن ا و م ارات ا ا 

وا، إذ ار ا وة  ااض ا وا، وامر، واب، وااء اات، 

  ةو  ار   ،راتا  ندوا ،ااء، واات، واا   وا

دة واا  ةو ار ان ا أن وو  و  ةا  ج، وا

) اض اا و اض ااCrumbaugh & Maholick, 1964: 303- 305  .(  

) ر وان (١٩٧٧وووا اا د إ  ان ا أن (Reker, 1977: 688- 689 ،(

ب واوان وادن وات ا وا وا وامر إ  وم ام ا

  ).Gallant, 2001: 23ااغ ادي (

:ا ا  ا أ و  

.   ا  ا و ط ارس  ا اإن  -١

٢-   ا     ةا  ع ا ص إنا (ءا ء وا)

  ناء واء واا   امة وا  ن ا (ا و ا)و

.ت ا  ا ط

٣ -   أن درس   ا ا إن.ا    ةا 

 :اف اأ  

١- :   فا 

 ا  اة  ط  ا  امم .  - أ

٢- : ا و  ةا   ا وق ذات اا 

 امث). -اع ا (ذر  - أ

 ر). -مع ا)     - ب

  :ود ا  

) راا  ةا   مما  ا  ط  ا ا د٢٠١٤- 

٢٠١٥ .(ا ، ا ) ن  و (ثر ، امذ ) ا و ا راا (  

  :تا   
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  : Meaning In Lifeا  اة  
:     

١- ) ام١٩٨٢ :( ا  و     ل ا نما  

 ،ام)، رادة ا ا ا ع دا ث مو . ا ١٤١، ١٩٨٢.(  

٢- ) ما ا    و  ة ذان ا دس اا  :(

) ،ا .(  

٣ - ) ن ٢٠٠٦وا ا در اوا ا  او ف اا  درة ا : (

 ،  )، ا ووح ا ز ة اف ون وا ة ن١٥: ٢٠٠٦ .(

  :ير اطا  

         ،ا   ممه اب اأ ر ا ا ا أ  ةا  ا 

       م م  غ  ك أن  ،يك ا ك اأو ا اا  ون هّو

       ء ا ا را و أن او ، سر اه اّو     ا در ا ا

را  ا و ان ا، وء    ع   اّة  ظر ت    

اوى وا وا ت مت  ا ا  اد   ، ا اي          

ا و     ،ر       د ء ا امم واد إ در

  ).٤٥: ٢٠٠٧(ا  ، ا  اة 

  :  Meaning In Life ا  اة  -١

 ى و  ة ات  ،تد او ً ً ةا   

و أ  ءا ف، وو ،ممو  نما   ،نمة ا  د

و  اة   ووب ، و ا واد وا   أا، ود 

ا ر امن     ات واات ا ، ر اوده أر 

ف ا    نما  ط  ءا ة،  وا  ر وام

.ا او ،ا ءاام  

  ب ،تا   ء او ا  ا ا ا ول و

ن دي" أوا  دور اة وارادة   اة و " و "، " ون"، " و

ام ى اد، أ أب ا اد و " رد"، و"ر"، " و  روا 

 ،)   ء اوإ ا  ره  نمدور ا ٧٩٩: ٢٠١٠.(  
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و ا ب اأ وأ ة ا ا أأ  " "ل" و " 

 وم ااد؛ ن  دورا    ا وارادة،   ار   اة 

 ا ،" " ى ا ،"" ى اتا  :   ء ا ى

ام"، ا ى " ي"،  ا وال ى " "، إ إ اا   ات ى "

، ، ا ا ت أى : اف  اة 

ه ، و  اف اا  أب ، أاف اة ت اة 

ات إ أم اا  أ ود  ة امن، وأن اس ء  ن 

  أ ن أ از اف وإا  ة، وأن م  دا   ور

 ،)، ذا ى ا ٣٢٧: ١٩٩٧ ا   ذوا .(  ا ا  ة

ل ا ا ، ما رط ب اة ، ض ا   ا وااض 

 ا  هو ،  هى رن ومة ا   ةا  .  ا ا

 ا ى ام يور اوا ،   ي ا   ةا   ة . وظا  دا

)  جل ا  ( ام ر) ت ال ا   ا ، (

 ان  و ، و اا ا اا  ة اد  اد    اة 

 ،  )،٣١٨ -٢٩١: ٢٠٠٧.(  

  : Components of the Meaning of Lifeمت  اة  -٢

:  ت رم ث  ةا    

  ان ا: و دراك اد  ، واات ا ي ا. -أ 

ف  ارك  وا ان ا: واي     اد  ك   -ب

.   

ان اام: واي  س اد ن   ، وره   ل    -ت

 ،ااف (أأ ٢٦٧أ:  -٢٠٠٧.(  

  :The Dimensions of the Meaning of Life أد  اة   -٣

 :  ةا  دن أ  

، ا ادي   - أ

، ااء ادي   - ب

، دة اة   - ت

  .ا ة   - ث



      ٢٠١٦السنة : -  ٢العدد:  -٤١مجلة أبحاث البصرة (العلوم الإنسانية)                                     الد : 

  .............................................الإنسانية للعلوم التربية كلية طلبة عند  الحياة في المعنى

 
 

٣٩٩ 

 : ةا  د رأ  ك ى ان   

أاف اة   - أ

 ا ا ة - ب

ا ادي  - ت

 ااء ادي  - ث

م اة   - ج

  )٣٣٦: ١٩٩٧. (، ا ادي    - ح

أد ر ) إ أن ك أر   ى ار وآون (

   اة  : (ا، وا  اة، وا ، واؤل ).

:  ن ةا  د اأن أ  ت مك وو  

أاف اة: و  إدراك اد ف  ، ور ا   أ، و   -أ

 وإ ، .   ل  و   

اا  اة: و ى  اد  اة ، و  أاف وم ،  -ب 

  ور  ا ة واار ، واع   دي إ ؤ  اة.

ى  اد  ه م، وا  ا    ا: و  -ت 

.ة اا   دور  ن  ،ا  ا وا ،إ  

ا  اة: و  ى ر اد  وده  اة، و ا، وا را،  -ث 

ا، وا  أ و، وره م د   ه ا، وا وؤ ه 

، ا أ )،   ا  ٢٩٠ -٢٨٩: ٢٠٠٧(  

٤-  تو  مة :  ما    

  )١٩٩٧ -١٩٠٥م ر ام ( –أ 

   ث ر أ( : ام ) ا  اة ى 

   أم إ وا راا   ود اا  ا  نمأن ا رادة وا 

   ن ا  و ، ض ا ا اا  ا ا ارا ذا 

 د  ة ر، وا  رةا .  و   

    إ  دا  و ،ام   ج مة اا و إرادة ا

 د اا  سس و– أي إرادة ا-   و  ن أنما  ن او

ا  ه ا ن ؛أ   أن  ف   إأ    ء

اوف. 
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 ةا    و و   ة ذاتأن ا  و  ج ة اا و :

  م  أو ،رال ا  ادى ا ةا  و ،وال واا 

ر ا   ا ات  ا ا، أو  ل و

.(  

 ا  ا  ، ا الن طم  دة وة ظا   وا

، نإم   د ومو و ا ادي، ووا ى اوا ،وا 

و دا ا اا  و إ آ، ودي  امن  اة إ  وده 

ا، أ ه     دي إ ره  ف  ااغ ادي أو ااء 

 ،ا) ي٣٢٩: ٢٠١٠ا.(  

 ) ان اMeaning lessens:(  

 إذا  ىت اا   ور يس اع اا  ةا  ن ا

  ام و ى اا دوف اا أ  ان ا ع ن ،ام م

) أو أو  دا  نما   رة ار ا ،(  ٍف

 ،ام) أ  ا ١٤١: ١٩٨٢ م مإم  و ،ا    ُو (

 ة ااء وااغ دا م أو    ام ان ا، واي   ام ز 

،أ   أن   رس أو اا ن إماغ  ااء واة ا  م 

 م دا ).(  

    ٍف أو  دإ  ءا   ان ا ة ث ام و

دة، أي   ا ادي،      وا   ،س ز 

   رو م      وإ ،د   وا ر  و و ،

 ،م)س أو ١٤١: ١٩٨٢ا ز هِ ا  صا  ا ك ن ام ىو ،(

و ،اا ا ة  نم و ،أ  ا أن   رة  ااء و

دا م وأم  ن  ر  ذ ا اي أط   ااغ 

  ).١٤١: ١٩٨٢" (م، ادي "

   ان) – ١٩٤٨م اد  ( –ب 

 م ()  ا ادي    (ام)، اذ ول ا اوي 

ادي (ا )   م (ام وان ). و ر  ()د 

 ىت اا  ا ، وا ت اا م  ممن ، اذ ام م 



      ٢٠١٦السنة : -  ٢العدد:  -٤١مجلة أبحاث البصرة (العلوم الإنسانية)                                     الد : 

  .............................................الإنسانية للعلوم التربية كلية طلبة عند  الحياة في المعنى

 
 

٤٠١ 

 ما ا :  دا   ن  ةو ام  نمى ا  ا و ا

وه اد     ا    .  .وا اي  

 و  ن اد  ااء       اي 

،  ا ا )ä( .  

) د اا  م  () ان  و  درة ا و ، (

) اا ا    ة     م    او (

 اوا ،  ا م  ءا  ره ت وات واو  ام  م  ء ، وا

ا اا  م  ا ا اي  اي   ام  ، و اى ، ن

)، ا   و د ات ا  .  

  ء اا ر ةا ا مرو   نمان ا ، () حا وا

 : و ، د اا  

   ا. موا  

 .ت واا   ت     ةا

 . ا د  نمن ا

 . ام  دم  ل  ؤمو رم  يوا ي ما ا

 ا را ه ا ا  ممد اان ا () ىو من ارا و ،

  .  د امم  و ا ا  ا ادي ،( 

  : تدرا  

  ):Selm & Dittmann- Kohli, 1998 ( -درا  ودن -١

 ارا اف  ان ا ر مت م  ان ا و ان 

 مات، وا و ،ات أو اا  ابب، وا ت امف، واا

)  ١٠٠ا)  رأ او ،د ن  (٩٠-٥٩ وا  ( نا

ام ان ا و ر مت  ا   ال ا و ان إ أن 

ان ا ى ر ا  ا  س اب، أ ا ا ى مت 

 ر اف واان ا أن   ان ا و ،ان ا ت   ول

اى ام  ا أن ان ا  مت ا ب، وظ أن ااب 

 اات أو ا أو ا    ان ا ان ا وا ان 

ا ر ات ات (اا  ض 

.(  
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٢ - ) ا ٢٠٠٧درا:(  

 ارا إ س ات (ان ا، ا ا، ات ا) وإ ف 

 ب اّ رااف اأ اد و  ى ط ، ا س ط و

) و و ان اان ١٩٦٤ ى  ا  ا اا ا  (

)  ا اس ا ّر وّوط ا س ا و ١٩٥١ا  مو (

)  ٦٠٠اا و ا ا اا و وط ن ) ط ار و 

وار ام و ارا إ أن ك   دا ذات د ا  ات 

  (ا ،ا) ا ا ي وا ا ا   وأن ،ا ا

م، وأن ط  اد  ت   أ وة  ا   اة وا

 ا و  ،وا ا ا ا ي، وا ا وا ،ان ا

 ،ا) وا ات ا  ات اا   وق د٢٠٠٧و.(  

 :اءات اإ  

 ا  :أوPopulation 

) راا   ةا   مما  ا  ط  ا  ٢٠١٤-

٢٠١٥) د ٣٢٤٠) ، ان ا و وط ط ،(  .ممت او وا

 ا ا  :م  

  را ) ادد أ  اذ ، اا  ٢٠٠ا)  وط ٥) ط ا (

 ، : (ا ا ، ا ام ، ار ، اا، ارد ا وا اي، 

 و ا  م انا   وا (وا ا ا ،  درا 

) ١٧٦) ا ا ا   (%٣٢٤٠ .(

أداة ا :  
  س ا  اة 

  و اس: -١

، و و)  ةا  س ا ا ا اف اأ  ١٩٦٤ ،(

) اا ا  ا ّ ي٢٠٠٧ا (، ا)١ ، (  ى ا    

ن ّن   ن  ةأ ( ،  ة ٢٠. ن اس  ()١،(ا،اة 

 م را  ت، و ط و    رج    ،ةا

د، و  اص ار إى ا   ة أو در ام   ل 
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ر اا  ا و ،رج اا  دةا رن، ان ا    إذا  

و و ارن ان   ص أم  ا إ اطاف زادت ة أو ة 

ار و، أي  ا  ار إ م اد أي إ اا  ،ة أو ة 

)  ،ر٣اأ   () ق وامت ادر ٢   در   (

) ق، وام١ا) ا    ،قما   در   (د.٤ا م  (  

  ق اس: -٢

   ،وا   داة وذق ا  دا  ق اا  دا 

ا  سات ا  ا رت اراؤاذ ا .(*) وا ا ا  ا 

 ات وا   ا ل  ة اس ظ ١٠٠ %  

  ات: -٣

)  م ا   سا   تد اض ا٤٠وا وط ط ( 

  ).٠,٨١ط اق اا (أ وخ) و  ات (

٤- :ا ا  

) ا  ا ا م ما  تما    و .(

:ا ا ا اا  

١- اق اب ا خو أ   ،دوران) (ان ا ،اا) ١٩٨٥ :

١٦٣.(

٢-   س ا  ت ااد درأ   قر ا ةوا  ر اا

.ا ة واا

٣ -  ا ا   تدر  قر ا ادا س ا  ا   ةا

ع اي ا و (ر ، ) ع اوم ( ثر، امذ) ،ونوآ وا)،

٧٧: ١٩٨٠.(

 (*):اء واء اأ  

 ارد ا–   ا  امم-  د إ /   اةأ.د. .١

وا اي . 

٢.    / زوك ا   .أ. د–  ا –  . د ارا 

 ارد ا–   ا  امم  -أ..د.   اة   اة .٣

وا اي .
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 ارد ا  –مم  ا  ا - أ..د.  اة  /  اة .٤

وا اي . 

 ارد ا–   ا  امم  -أ..د.  اد  /  اة .٥

وا اي . 

 ارد ا وا–   ا  امم -أ. . د.  ن /  اة .٦

ي.ا

٧. ا اب / ا  د. م..ا- ا ا - د ارا - 

. د ارا

 ا ا-   ا  امم  -أ.. د. ز وي ي /  اة  .٨

. وا

 ارد ا–   ا  امم -أ. . د.  ا ازام /  اة .٩

وا اي.

 ارد ا–   ا  امم  -ا..د.  /   اة .١٠

وا اي .

  :ا م ض و  
 ض و ا ا ا ا وا  ا إ  ء ااف ا دت     

: و   

  ط  ةا  ف ا :ولف اامما  ا  :  

 ا ب ا  فا ا   ا  ادت ا  س ا

) ٩٧،١٣) ط وط و أنّ ا ا ا ر (٢٠٠ا د ( اة ،

ول )  ٨٠) و رم ا ا  ا ا ا (واف ري (

ا ا أن ا  ةوا  ر اا) ٦,٤٩ (،  ا وا ا ا  أ

)١,٩٦) ى د  (٠,٠٥)  ١٩٩) ودر ا ق ذو د  أم  ل  (

  ا ا   ،  ةا  ا   ى  ا  ادأي أن أ

  .) ١ اول (

   اة  اق  ا ا وا اي ى ام ار ا  )١اول (
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 أن ط  ه ا لومما  ا   ور  و  

  ا من  ة ااء وااغ واوى دا أم، وا وااف  ، و

  وف اا ،ا  ذ  ا  أم إ ، اد اأ ؤه وطاق وأا  

 ) ةمأن ا ام  إذ ، رون و ا  درا  وا او م (راا

 ،ام)   ا ا و  رو ا نمف ا ى ١٩٨٢ :

١٥٢) د درا   تدرا م إ    ه ا  ١٩٩٠) و ودرا (

) ٢٠٠٧ا( .  

 :مف اا ا وق ذات اا:  و  ةا  

امث). -اع ا (ذر    - أ

ر). -مع ا)      - ب

ول (ا٢(  

  وقا ةا  ا   وا ع اا  

  

  

  

  

  

  )    : ٢ل ا ا اول (

) ، اذ   امث – و  اع ا (ذر   إ  وق دا  -أ

 ) ا ا ٠.١٨٨ا  و ( اوا ا ا  ) ٣.٨٤ا  (

 ) ى د٠.٠٥ )  ١،١١٩) ودر ،(      (را) بأن ا  ل 

ا وااف  اة ، و ا ا أن    ) امثن  ات ( 

 وي   زع ات وازت واا ا  ط ا و

ر   اث( ذوإم. (  

ر ) ، اذ  ا    -و  مع ا       ) وق دا إ    -ب

  ) ا ٠.٣٩٣ا ( و  ا   وا ا ا  ) ى   ٣.٨٤ا  (

) ٠.٠٥د)  ١،١١٩) ودر،(    أن ا  ذ  ن ا اءو  

      ن  ن ا  ن اون اات ا اا ا  . 
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 ن ات ات واا . م   وا و  ط ان             

   ط ا   اء . 

- ع اا)   إ وق دا  × ا  اذ ، (ا

  ا ٠.٢٠٢( ا   و ( ا  وا ا ا   ) ى ٣.٨٤ا  (

) ٠.٠٥د)  ١،١١٩) ودر .(  

 :تا  

١- ا  دة از    وا  رة  ء   دور    ،

ا ر  ا ا.

٢-  ت اوا ما د    ا  ط  ةا  ا   

.ا   ور ااب واوى وااء ادي

 :تا  

إاء درا   ط ااد وا وت أى. -١

ا، ا   وات أى  أز      اة  ا   ا     ف  درا  ااء  -٢

.اا ا أ ،مر اا ،ا

Abstract 
 The goal of this research is to know the level of meaning in life , when the students 

of the Faculty of Education and Human Sciences. And know the differences statistically 
significant in the sense of life according to two variables : gender (male , female ) and 
the type of accommodation (city, countryside ) . 

Find the sample included 200 students (5) scientific sections . The researcher used a 
measure of meaning in life and Krombo Maholk (1964) Arabization of al-Araji , (2007) 
to measure the meaning of life. The researcher conducted all measures to check 
Alsakumitrih to measure characteristics through presentation to a group of experts and 
arbitrators in measuring psychological counseling . 

To achieve the objectives of the search process the data using a statistical program 
(spss) and the results showed a certain level of meaning in life when the research sample 
, as the lack of statistically significant difference showed on the variable according to 
the type of accommodation and in favor of the city. There is no statistically significant 
difference according to gender variable ( male , female ) . Nor is there a statistically 
significant difference in the interaction of variables search . 

In light of the search results researcher recommended raising the level of interest in 
the affairs of the university students and interest in addressing the problems that 
contribute to the low level of meaning in life they have to sustain the momentum of 
meaning in their life . He also suggested the researcher conducting research on the 
development of meaning in the life of university students .
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 درا او ا  

  أ ا، )  ةأ).  ٢٠٠٧   ا أز    درا   

      ب اى ط ة ا ا و  اي اا ا .  

        ةا  ،   ،د ارا  ،٩ -٨  

 ،١٥٧ د    ٢٠٢. 

 ) اا  اا ،ى ). ٢٠٠٧ا ت اا و ا  و ان ا ط

 ، اطو دراه،  ا (ا ر)،  اد. اد

 ) ا ، سو ا  ، ق١٩٩٥ (ا  إ ا  ،ردن . ٥ن ، ا ،  دار ا ، 

  ) ا  ٢٠١٠ .(  ا  ةدة او د ارا  

ا. ا     ن ام يوا ء اا :ا ا   

  ١٦ ١٥دة اة،  ا ، از ، اة       ء

 .   ٢٣  ١٣  رس،

  )  ا ،١٩٩٧ .(     ب اا   ى ةا   

  ا ، ارد ا ،    . ا او ا   اات   

  ةا  ، ٤ -٢  ،٣٥٠ -٣٢٧.  

، وزارة ا ا وا ارات وا ا). ١٩٨٣زو ، ا اا وآون ( 

.ا  ،ا

   ت اطن (درا رم)       اة و اة     )،  ،٢٠٠٧ و ،ن ( 

 ا  ا ٢٠-١٨ا  ٢٠٠٧م  ا ا ا ٣١٨ -٢٩١را   

 )   ،١٩٨٦ .(  نما ،ا ون ااق.٢، دار ااد، ا ،

   )  فا، ا ب          ) ، ٢٠١٠ى ا ا ة واا  و ا   ا .

) ٢٠١٠ا. ،    ، د ارا  (

  ) ى ا ، ٢٠٠٣ا:(  ى ط ا و مء ا و ا ا  اا

ا، د واق.أطا ، ا ا ، ا  ، (رة ) راه

، ا.١، : ط ر، دار ا ،امن   ا). ١٩٨٢م ،ر ( 

 )  ،ل١٩٨٣ .(و اوأ ،ام ا ،ولء ااد.٢، ا ،

، ا.١، : أ ا ،أ  ا واا).  ، ،١٩٨٦ن ( 

 ) رو ،ات ). ١٩٩٣ا  ا        ،ت وارا ا ا ،ما  : ،١ ،

وت.

ا از اد وا  ارا ى       اة و )، ٢٠٠٨ ،دا  ا ن ( 

ب اط. ، زقا  ،ا  ،(رة )  ر ،
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 ä

.

 

 

 

 

 

) ١ا(  

  س ا  اة

 ............................. ا  .......................... ا   

.. ط   

أأ ارات ااردة ادمه ن ،      ل ارات ا   رة ،       

) ، اي  ()، و ارك  ا        ٤ر ان  ار ا   ) ول 

            ل ا ةدا ل ر   ام ن در ورة  رة   دا

) ا  اذ ، ١ا    ا ق ، امت ادر ا    ، قمت ادر ا ( 

)٢      ) ا ق. وما   در   (٥         ، قمت ادر ا (

) ٧ا) ا ق ، امت ادر ق ..٦) اما   در   (  

  

ا ا    ،  وم ا  

:   

إ . ك اي رة دون  -١

٢- . ةوا رة ا  ن ان 

٣ - :  ت اا رات اذا   ءا 
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 ام              ذ     ع اا  

  

       ع ام       ر              

  

                                                                ا
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