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 التوافق الزواجي لدى معلمات المدارس الابتدائية

   

  

  

  

  : ا   

 ا  ى واا اى ا  فاف:اأ  إ ا راا 

  و ا ا  ى واا اى ا  فا :مف اوا روا

و ا  ى واا اى ا  فا: ف اوا اا ا  

 د واا اس ا  ا  اف اأ و .راا ا

)  ٢٠١٢وا ا توت اا  إ راا  ا ا و (

 أ زوا ا ى  ا   توان ا واا  توت اا 

  ا و ء م  ا إ   ات وات. 

                                                                                                             ا  أو                           

  ا ا   ا و ا  نما   ا ا  ا إن ا

 ) ة أ     نما  ود ن أ  ام إ او ا

، ٧،ص٢٠٠٩ا  وة اإن ا  ا ا د  نووا (  ة و 

ت  اع  ا ال إ اا أوا ا  ا ان  ا 

 و اء اا  ا  ة ة  ازم ة وا   ن  اا

 ا ه ا ب  نا ا   ن   را  ا ا 

  ة و ديأو ا ا ء أو ا   و ووج أو اا 

)   ١٢٣،ص٢٠٠٧ت اة ا ن  ا   ا او)  ادة ،وي ،

ا  ل ع اا أ ورة وذ م ت اق وى ا ن إاء در

 ب ا ن  وا   ا وث  إ أ  ا ا  ا

 وذ (توت اا)   اء دراإ  اد اا ة و و ا

 ااذ م    اأ   اا ا  ل إذا   ا  يي اا 

  يور اا ا    
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 ال اا  ا  ا ا  د و  

    ك ا زوا ى ات؟

أ  م ا  

 اا اوا  ار ا  ا وا را    وذ ما 

 ا ا ز أو واا اا  ة اا ام   ا ا 

وا ت ال د ت   ام     موا ا  او

) د درا أ  ات ووزواج وا١٩٨٦ا  ام ة  يور اا   (

اة او   اا اوا و ا ا و)  ادة ،وي 

ت  و واارا وأرا م ج ) و أن ات او  ا ا١٥٦،ص٢٠٠٧،

، ا) وا ا و ت اوا اط٩١،ص٢٠٠٨  أ  (

اوري  إاء درا     اف  ى اا  ازواج  ة 

 دة أوز    وذ و واا اا  أ : ا ا أ 

 م يي اا ة ا  

اف اأ   

:افا   إ ا ا ف  

١.اا ارا  ت ى واا اى ا  فا   

٢ .اا ا    واا اى ا  فا   

٣.راا ا  و واا اى ا  فا   

ود ا را  

) راا  ةا   اارس ات ا    د ا٢٠١٣٢٠١٤ (  

  داة ا أ

) داد اإ  و واا اس ا٢٠١٢(  

  د  ات

:   و واا اا  

  )١٩٧٢ روز (١

     رةو  دا وا طدة واوا  ور ا

  )٤٣٠،ص١٩٩٢،ات ا ا ) .ن 

٢) ا ١٩٨٦(  
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اق ا  او  ات ا ا  ا وار  أل 

، ا) و اف اا   يا اطدل او  ٢٣،ص١٩٨٦وأم(  

ما ا  

ت اراي وار اطا  

  :   اا أو

  يا ا إ ا  ل  ر وام  ا ا ا  اا 

) ف  ا م ا اي  ت اا ا  ا   ،و ن(

وا  ك واول ا ة   اوج  اا  إذ.، ا  ر

  ) .١٠٣،ص٢٠٠٠ا واف  اف وا  اد واوم (اي ،

و  اا  ة ا     وأاف و و  أو اوج 

  نوا  اأو ا  )  ان ا د ة وذه ا بأ

  إن  ا  دوان ا    ا  دا ام و 

، ا ) ا  ذا را  اد٨٥،ص١٩٩٣ا  ا   ا اوا (

   ا اي  اان وات و  اد وا  من 

 ة و أن ا   رادةا  و مما ا ما مأ  ام 

امن و اا رج       إ إ م   ف رات 

، دام٤٧،ص١٩٩٠(ا٤٨ اا  اا أ ا ا ا و(

   ء اا  و ا   ا    وا ا

  ه   دك ا  أ ت ا تا و دات وا

 أن ا ا إوذ ى ا  ع ا ا ظ و، ا  ، ا

 ا ا ووا ا  اع   انن أو امى ا  اض اا 

ا ل إا  اع   ؤ  ا   نمى ا اهم  ا ا   ؤ

 وط ا ؤ   اء ،مع اس،مع ا و ا   اع 

 ا  ا   أ ا   تاد واا  ل واا 

 و ؤه ا     إذ أن   ا ا  ا  دا ؤ 

  ا اوا   أو    ازنا   ا   و ظ

  وإ رات ) أ اا  د رات ا٢٤،ص٢٠٠٩ و) دة ،

 ا  رهو ذا  دا ام   دا م ا م و ا
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 ا      ر ا ت واطوا، اا ت واوا

ا و  د ة ن اة  ات ا و ا ا اد و

، ا) ا دا ٩٤،ص١٩٩٨ (  

 ،ت اطوا، وا، راا  ة ااع اأم   ورة اا و

 م ة اوا وة اا   أن وا و و وا ة و 

 ما) و وا دوا و ط كع اا  دو

) وا ن  أ أاف ا وارد ا ة اد ل إ ٩٣٩٤،ص١٩٧٥،

  وا اا ا  ت اا وط اا  د وا  دلا ا 

 أ    دا و  د ول ا  فا ا ا  و، اا 

:  ور  ا وامت ا  ل ا وا    ان  أن 

ت ما  أن ذ  ، ر م   ا  رة ا   

 ن أ و م  ا اإن ا  سا أ    ا  ن تا

، ) ا اا  صا  ا٩،ص١٩٩٩١٠ (  

ا اد اأ    

:  ا اد اأ    

١  د أو رك ال ا  ا اا إ و: ا اا 

  ة ات ا  أوا وإط ا د إ دأن ا إ  هوا

 ،  ا ا أوا ط  وإذا أ ا ا أ  ا ا

 ي ، وااا) اء ا   ا ُ   ارا و ا

  )٢٠٨،ص١٩٩٩،

٢ لوا رو  ادوا  ر اا و: ا اا   اوا

  )٢٩،ص١٩٨٥واءة وامج وار  واح (زان ،

 اة ااة او ا    ا ا  إ  ان  اا اي :٣

اد وااوا،  وام   ةا ا   يا، وا 

و  )٢٦،ص١٩٧٠أو اء ( ، اءامت وات اء أن م  ى 

 مان اا و ا و ا و ا و ؤن ا ت اراا

، ا) زوا اا  ة  م ة ،٥٩،ص١٩٩٩١٧٢،ص٢٠٠٠)(ا(  

 واا ات ا  
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١ : ا ا . وا ت أ  ا  

ة طت او وط اوج   زو ا وا اوج اا   ا ادي:٢

.ا ا وا  ديى اف اة واب ا   

٣ا ا  :  وت اوج ،اوا ا ض اوا، و ا ض اا

. وا  ى  

٤:ا ا .وا  ةاة اوا ا ة ا  

٥ :ا ا دوج (اا  ل وا دا  وا  

  ).٣٦،ص٢٠١٢،

واا ات ا ت اا أ  م:  
   م اات (رل روز)

 اى أن ا ، ات ء رؤ  اء او ا ات وم زرو ا 

ر روز ا ا  ن اد   ذا  ل اات ا   اد ،ا 

 أ، ا اء ا  ا رض ا و (اتوا ا ا)  ز 

اا ث  ا اد  ذا  ن  اات   ات اد (زج 

  اك وإم ُل  ) و روز إم  ُ اات ث٦٢١٦٢٢،ص١٩٧٨،

) وا  سول ا ر  اتا   ة ات

 (  

 د ورة ا  دي إ اء ا ات ،وانا و ل ا  اإن ا

ز ورو وان م ذا    ان ال وا ا  تا أ   

 ا ى أو إ أ إ  يا  لا ا ز إن اى روات وا 

،ت (اه ا  وام ٨٩،ص١٩٩١ا(  

اات ء   وى رل روز إن  اات  اؤل اول  ك اد  إن

   و  ات اوان ا ا ل ذ  م    دن ا

اات و ا ا دي إ اا وا  ا وات إ ا  دي 

 إ   ا  أ وا واا اا  ا  رضات وا  

ا رك  إم  و رك اة ا ا دي إ إ و ووث 

ات  دي إ ء اا، وا ن ا ا اث   اك  أن ل 

 إن ا ، ذا   دا ) ممح ا ف اا  ذات ا  وراء

، ١٨٥،ص٢٠٠٣ا١٨٦(  
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 ا و  واا اا   ءو ا ه  ذا  د اة ا إن

 اات واا   واد أرا اا ا  وان ا ) واا

  )٦،ص١٩٩٣،

 ُإم آ  ازن أيا ت وا   رةا  ل   دز إن اى روو

 ا اه و ا ا  ى و ،أو ا ار   ان أل 

 م و  اوان ا ن وواط  ز ورو  اتا و ا 

، ) اتا   ا٢٤،ص١٩٩١أن ا(  

.واأ اا  و ت اا     

 ا   تا    م تات وا م  ع ال اط 

ز ن ك  ا أ ن  اد و ا اي و  و رو

اد  وال اي و  ات اد وا ا  اات و اء 

 ذا ات واا  دك ا  ز و  زن رو ىوم ا  ا

َِ إ  ا ا م ا رض ا دون أن ون وام  زانان ا 

 اد  اا  ا ز ا   اات  و ا إذ دي 

  دا ا د و ُم دا  أن ا إ ا   أ  ا  إ

.ا  ا اا  و ذا  

ت اراا/واا اع ا و  تدرا  را  
١) د راو درا ١٩٨٦ (  

( واا اا ا دا اا)  

 إ دا اا  فا:راف ا  ا  ل  واأ اا

اا اوا واف    اواج وى ا ود اطل وة اواج وات 

و ا اوا ت او ا  

  راا  م : راا ٩٠ ا  ا  وزو زو  

 ا روا ا س او واأ اس ا   : راادوات ا

ا ا  

 أوا و  م ارا: أت ا إ إم ُّ زاد د ات اواج زاد اا

   ا ى اوا ا ى اذات ا   ف دالا

 زوا اا و زوا ا ت ا  وق دا  راا  
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  )٢٠٠١ درا ادي(٢

ات وارا  و واا اا)  وا   ى اتا  ط

(ا   

  ف ارا:اف  ا  اا اوا و اات وارط  اات 

)  راا   :راا ٤٠٠ا   وا  (  

 ا   :راات أدوات اا  سو واا اس ا اد  

:راا م  

     وق ذات د إ  اا اوا و اات 

ا  و واا اا  إ وق ذات د دو   

 و واا اا  إ وق ذات د دو  واجة ا   

ا  و واا اا  إ وق ذات د دو   

ت اراا   

 ١ )زو 1989درا  (  

( ة ات اا  واا ا و وا ا  ت اا)  

ا  فا :راف ا واأ ا و وا ا  ت ا  

 ارا  : ارا   اوت  ا وا ت اة 

 واا اى ا  ف واا اس ا اا   : أداة ا ا

   اوت 

و: ا اى ا  ا ى ا واا اأن ا  راا ت مأ 

ى ا واا  

  ) 1995 درا أن وآون (٢

  (ا   ات واا اوا وا  اء   أى) 

 ات واا   ا  فا:راف ا   ءا و واا

  أى.

)  راا  :راا ٤٥ دو أو زو (  

.اد اإ  واا اس ا:راأداة ا  

  ا:أظت ا إن  ا ار    ا وا ور ا ن 

    ارا إ ود  ذات د إ  اا او ور ا ن 



      ٢٠١٦السنة : -  ٢العدد:  -٤١مجلة أبحاث البصرة (العلوم الإنسانية)                                     الد : 

  .....................................................الابتدائية المدارس معلمات لدى الزواجي التوافق

 
 

٣٨٤ 

.واا ات واا        

ا ا  

اءات اإ  

١ا .  ا ران ا ا ا  ا ا  ت اا: ف إ

 اا رات ا ى واأ اا   

٢ا     أو را ا  ة ادات ا  ا  م :

، ) روا  ا ا   أن إ ٢٦٩،ص ٢٠١٠ا  ن (

  ا ا ) د ة واا   توت ات ٢٠٣٤اإ  (

  )  ذ ١ ا  ا ول (

  ) ١ول (

  

  

  

  

  
  

  

٣ا   ) ا :  )    ا ات او  ءا او م  ذج  (

،اا، ٢٥٥،ص ٢٠٠٩)ا   ت ٤٠٠)، وا و  و  (

 اا   

 :أداة ا   

ا  ى واا اى ا  ف وا ف ا  ض ا 

)  وا ( د ) واا اس ا  ا ٢٠١٢     وذ (

   ا ا ا  أاد ا     ا ا ون 

ا اد ،ارة   اس   ت و (ار  وادة ،اط و

)  ن ل  (ت١٢ا) اتع ا   ة (٣٦  رجة و (

    اءاتا   ا  و (اأ،درام، مأ ،، )و

:و اد دراا س ا سا  
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 ق(  ااinstrument validity  (  

اق أو ا  او ا ا  أن   أدوات اس ، ق اس 

أي در  اس ،أي    ور  س  و  ا أو ا ااد 

، ا)، ١٩٢،ص ٢٠١٠(  

  ات ق اس :و   ض 

  أ اق اي :

    ررة ار أو ا ا ا و ،  سو إن ا  ا 

 مع ادات و  وى وح ه ادات ،و ول ت ار 

     ودر ى دو، ا) ود ٩٢، ص ٢٠٠٥  ى و (

) ما ا سض ا ا  ت اا إ ءى امس وات ا٣٦ (

 ا ا    (اأ،درام، مأ،، ) ا  ا اة، وا

 ) د  ا  و د ارل اس ١٠ات ا  ة   ن ا (

) م   إذا  ةت او  إ  اتا م إذا  ن٨٠و  (%

  ق .

:يق اا  ب  

ب ا س يق ااء اإ   ات ا ا) ا 

 ات اس ا إاء  ا ا  اق اي وف اق 

اي م رة ار اح  ا  ااد ا ن ر   ا أو 

ا و، م  رةا م  رةأو ا م ا   ر ن اد ا

،) ىاد   ) (٢٥٢،ص٢٠٠٩أرات أت ادر  ا  (

) د ا ٣٠٠ا   را  در أدم إ در أ  ز   (

٢٧%وا ٢٧) د نو اد ارات أا  ما  %٨١  رةا (

)و     ) (  ا  ه ا إن إ (

، ا)   أو ات إرزع ا و   ٤١،ص ٢٠١٠وأو ( ا

ار ا،    د اق رت  ة  ا ا ا إن 

) ى د  ة واا اس ا ات  ا ا ا ٠,٠٥ا و (

 ن ار  لا  س اءا ة و   اد ات أت إدر 

) ى د  دال إ ات ذات ارا  تظ و، ا ٠,٠٥در (  
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   reliabilityات 

 إذا أ م ا    إذا  سا و ا  قا م تف ا

ا ، ونوآ وا) وف ما اد وا  ر٣٠،ص ١٩٨١(  

:( ردة اإ ط) رق اا ط    

   ات اب ه ا  اار اي  إدة  اس 

 بو ة ز ور  ت ما   مول واا ت ادر  را 

)  (  

) م   واا اس ا  ا ور ٥٠ و و  (

 ول واا ت ادر  س را  ب ول ، وا ا  أ

 و مت (اا ي ،٠,٨٣) س و ا  ١٩٨٥) و   إن (

  ) ٥٨،ص ١٩٨٥) )   ي ،٠,٧٥ات إذا وزت (

  :   اس 

 را   س وات ا  ة   ص ا در و  

رد ا  ) و ر ا  و س ورة اا  رةا  ا

) اذ  أ در ١,٢,٣,٤,٥،،أم،مدرا،أا (س و اا  ارت (

  )١٠٥) وا ا س (٣٥) وا در (١٧٥س(

: اءات اإ   ،ا ر سا  ا ا    ا

 راا  ما راا ٢٠١٣/٢٠١٤ا   ا  ءما 

  إ ا  ون إ ة ك أي  رات واا

.ا  

ا ا  

١  ردة اإ   تا  د :ن را  

٢ واأ اس ا تدر   قا  :ةوا  ر اا   

٣    وقوا  ا ا  وقا  :  ر اا 

) (ا،  ا  ا ا  

اا ا  

و ض ا  

اف ا و و ا إ  ا   ا ا   
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٣٨٧ 

(اا ارا  ت ى واا اى ا  فا )ولف اا  

 واا اس ا ط  (واأ اا)  فا  يف اا ا 

)    ٤٠٠) ر ا أن ا  و و  (اف ٢٢٤,٤٣وا (

  ا ا ) ول ار ا  واة ١٠٥) وا ا (١٥,٦٦اري (

) ١٨,٤٣ا) وا وا ا ا  أ أم  (١,٩٦) ى د  (٠,٠٥ (

)  ول (٣٩٩ودر، ق دال إ٢) أي إن ا  (  

  درت ار ا  واة اد ا  س اا أوا )٢ول (

  

  

  
  

  اا  أن  واا ا  توت اأن ا إ ه ا 

 م أي  ى ااد ت أ اما اا ا  م ا او مل 

، ا) و٢٣،ص ١٩٨٦ا ا راا ا و () د درا ١٩٨٦  ف (

ا  ى ا واأ اا إ دا اا  

٢ مف اا   

 ( اا ا  و ا ا  ى واا اى ا  فا)  

 ا  و  ا  ا ا   ا  فا ا  ض

) إ أ/    ا٢٠٠ا ا وب ا و   و  (

) ت ا ا ا  إذ، رت اا١٥٠,٧٢واري () و ١٧,٠٩اف أ (

)   ا  ا ري (١٣٦,٣٢ا اف(١٧,٤٣) و ى د (٠,٠٥ (

) ا ا ا  د و   ر اا ١٢,٦٨و و (

) ا وا ا  س ) أي إ١,٩٦أ  ت ادر  ق دال إن ا

  ) ٣اا أوا و ات   ا ول (

درت ار ا ف  اوق  ى اا أوا   ا  )٣ول (

(أ/  ) اا  

  

  

  

  



      ٢٠١٦السنة : -  ٢العدد:  -٤١مجلة أبحاث البصرة (العلوم الإنسانية)                                     الد : 

  .....................................................الابتدائية المدارس معلمات لدى الزواجي التوافق

 
 

٣٨٨ 

ت  ا اوت  أ ا زوا  ت ا   ا إ أن

 دات وا إن ا  ا   ا ر اام إ ذ   أن و

راا ا و ا  تى ا واا اى ا  ا  ا  ن 

) زو درا  ١٩٨٩ا ا و ت اا  فا إ  ا (

.وا  

٣ف اا   

(راا ا  و ا ا  ى واا اى ا  فا)  

 سا  ا  فا ا  ا ) ٢٠٠ دة ا    (

)    دة ارس و ب او ا واات ار  ٢٠٠و(

) ا  ا ا  اذ ري (١٣٠,٢٧ اف٢٠,٥٠٧) و   أ (

) ا ا   سرري (١٤١,٢٦ا اف٢٢,٣٣٣) و ر اا و (

) ا ا ا   ٤,٠٣٥)ا وا ا ا  أ ١,٩٦) و (

  )  ذ٤أي إن اق دال إ و ات ات  (ارس) ،ول (
                                               

درت ار ا ف  ى اا اوا   ا ارا  )٤ول (

  د/ رس

  
 أ زوا ا ى  ( سرا )  تت اأن ا إ ا 

) ا ١٩٨٦ات  (ا) و  ارا ا  درا د )  ات

.راا ا   واا اى ا  وق   ام  إ   

  ات 

:  ا  إ  ا ء ا   

١ وا ت اا  أ ا  ورة ا   

٢     ة وواج وال ا  اتت واراث وااء ا ا 

  ح اواج.                                           
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٣٨٩ 

  ات

 ت اا   ك:و ا ا ء م  إ ا   

   إاء درا  را ا    ا  ات ا اى.١

 إاء درا ارط  ا  اا اوا وات أى  ا  اواج ، ٢

  اود، ،أ ا ا و،اى ا و.د ات اواج ،د 

٣.وا اا  واد ارا  ل دإر ا ء   

Abstrac  

The current study has three aims .the first one is defined on level married adjustment 
with sample search the second aims is defined on level married adjustment by variable 
gyogrifch location the third aims is defined on level married adjustment by variable 
achievement study. attainment search aims the research stand application standard 
married adjustment for al addle on (2012)after cure statistic the study arrived at fruition 
teacher married for married adjustment and reflex the result. Researcher has arrived at 
block from the proposition.                                                                                                       

  

 درا او ا  

 در اا: أو  
  ) مت ا    ا ا ، ا، ادي اد.١٩٩١ ا ،ر ا (١

  ،ا،دار ا.) مت ارد واج ا  ، ا أ  ١٩٩٢ن،س،ه،(٢

٣)   ،  ١٩٩٠ ا  ،واأ ا و وا ا ات وأا ، (

 ا، زا ،١١١٨٥،( ٥،ا٢٦٣.(  

٤)،  ، دة٢٠٠٩ واأ اا  ديإر م، ( ار،رت ا ط 

  (رة)

٥)اإ ، ١٩٩١ ا ، ر،   يا ت اات واا   ا ،(

.ا ا،  

٦)ا  الم،ا ١٩٩٩ دا ى ا واأ ات ا،( ء  وا ات ال ا

   اات ،ر،   ا،  ا د(رة)

٧)ي ،أدا ٢٠٠٩،ا ردن.١)،ان،ا،  دار وا،  

  )، اة واة ا،ار،دار ا ا.١٩٨٦ ا، ء،(٨

٩) و وا، ا ،ياا ١٩٩٩، ا ا ،(١.زوا  يردن،دار اا،  

  )،اا أوا ،ر دراه ، ا، از (رة)١٩٨٦ د ،راو د،(١٠

و و ا أوا ،أطو دراه ، ، ( ت ا١٩٨٩  اوري،د وف،(١١

  ا ، اد.
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٣٩٠ 

) اا أوا و  أ ا  و م اما ى ا ٢٠١٢ اد ،ر(١٢

.ا ا، ا ،  ر ،ا  

١٣ ،ز ) د،٢٠٠٨   ى اات اا و واأ ا و ك اما،(

ا  ت اا   

١٤) ا  ،انز ١٩٩٧،ج اوا ا ٣) ا.ا ، ةا،  

) ارات وا ا ،وزارة ا ا وا ا،  ١٩٨١( او،  ا وآون ١٥

.ا  

١٦) ا  ٢٠٠٣،ممء اا  (١.ا ة ،دار اا،  

   ) مت ا ، ج ا ج،ري د،،  ا ١٩٧٨ل، ري (١٧

وا  ة ، دار اا،  

١٨) ا ،  ١٩٩٩را  را اوا ا ا (  

١٩)، ،م١٩٨٢اا ا داب، اا ،رة ،اواج واا (  

٢٠)  ،  س٢٠٠٠ن. ) ا،وا زوا  دار ا،ا و ا  وا  

٢١)،  ٢٠٠٩، ،س اا را  (١. ا ا،  

در اا:م  
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