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Zingiberلزنجبیل لةت العطریو وتوصیف الزیستخلاصا officinale roscoe
م البقري المفرومحَ لليخزنالالعمرطالة إودوره في للمیكروباتفعالیته المضادة ودراسة 

نوال خالد زبین الفضلي
، العراقجامعة البصرة،كلیة الزراعة،الأغذیةقسم علوم 

Zingiber(المجففاستخلص الزیت العطري لجذور نبات الزنجبیل: خلصمستال officinale بطریقة التقطیر المائي (
التركیب ر% ، وقد1.2بلغ فةالمستخلصةت العطریو حاصل الزیجمعساعات ، ثم 6م لمدة 80درجة حرارة على

، %4، %10.06، %10.26بلغت النسبة المئویة للرطوبة والبروتین والدهن والرماد فالكیمیائي للزنجبیل المجفف 
یحتوي الزیتهوجد انو ، ة في زیت جذور الزنجبیل المجففودساسیة الموجلأاالمركبات تشخصو % على التوالي، 3.37
Methylالرئیس فیها هو المركبوكاناً كیمیائیامركبً 21على 12, 15-Octadecadienoate 34.05وبنسبة %

من البكتریاأجناس، واختبرت الفعالیة التثبیطیة للزیت العطري المستخلص ضد خمسة دالتون294والوزن الجزیئي له 
منظهر للزیت فعالیة تثبیطیة ضد كلوقدمنه مل0.2و مل0.1إضافةوبنسبة طریقة الحفر وباستعمال

Escherichia coli وSalmonella وPseudomonas sp. وBacillus ملم20هالات التثبیط لها أقطاركانت و ،
تثبط بكتریاتلم في حینمن الزیت المستخلصمل0.2ستعمالإوبعلى التواليملم25، ملم60،ملم20

Staphylococcus aureusبكتریا أظهرت فقطمن الزیت و نسبتینبكلا الBacillus30تثبیطا وكان قطر هالة التثبیط
بنسبة المستخلصللزیتمثبطثیرأتلم یظهر و الفعالیة التثبیطیة للزیت ضد الفطریات ختبرتاوقدمل. 0.1باستعمالملم 
Alternariaللعفن% 100ت نسبة التثبیط ــــــمل بلغ0.2استعمالعند ینـــفي حة ـــــطریات المدروســـــمیع الفــــمل على ج0.1

alternata لعفن قلیلطیتثبالكانوAspergillus nigerلم تثبط عفنو ملم2بلغ إذfumigatusAspergillus و
Fusariumكانت اقطار التثبیط للعفن  sp. وPenicillium notatumوAspergillus flavus6ملم17، ملم ،

Candidaوهي أنواعوبثلاثة Candidaجنسمن لخمیرةیط ـالتثبطارأقتوالي وكانت ـــــملم على ال7 krusei و
Candida glabrata وCandida parapsilosis ملم ولم تثبط الخمیرة 18، ملم19، ملم19كالتاليCandida

tropicalis وجودةالبكتریا الكلي وبكتریا القولون المأعدادلوغاریتمالزنجبیل المطحون وزیته المستخلص على تأثیرودرس
) ساعة ولوحظ ان لها 48، 24، 0م ولمدة (º-20م والتجمید 4ºفي اللحم البقري المفروم والمخزن في درجة حرارة التبرید 

عداد الاحیاء المجهریة في نماذج اللحم المفروم.أدوراً في تقلیل 
.للأحیاء المجهریةالمضادة ، الفعالیة لاستخلاصا، : نبات الزنجبیل، الزیوت العطریةالكلمات المفتاحیة

مقدمةال
Zingiber(الزنجبیل  officinale Roscoe هو نبات (

غلیظة ذات الرایزوماتو زومي عطري رایعشبي معمر 
و Zingiberیطلق علیهاقشور تتفرع كأصبع الید 

Ginger.للعائلة الزنجبیلیعود
الكركم واهم افراد عائلته هو Zingiberaceaeالزنجباریة

اسیا ویزرع في يشرقيوالهیل والخولنجان ینتشر في جنوب
ند وامریكا الجنوبیة استعمله قدامى الاغریق همصر وال

الصینیون في علاج التهاب عملهواستلاً والرومان تاب

وهذاتهابللإلاً المفاصل والم المعدة والغثیان ویعد مضاد
بروتیاز ویحتوي زیت الزنجبیل نه غني بانزیملأطبیعي 

وهو مضاد للالتهابات Curcuminعلى مركب الكركمین
وهو مادة حافظة % من قوة الكورتیزون 50وقوته توازي 

ومخفض رطان ومضاد للسسدةللاكقويللطعام ومضاد
الجزء الطبي المستعمل في النبتة و ، ]7،16[لسكر الدم 

للنبات (الرایزومات) التي تحتوي المجففةهو الجذامیر
)% والمادة الفعالة في 3-1على الزیوت العطریة بنسبة (

ومادة terpeneو gingeroو Zingibereneة هي نبتال
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وراتنجات ونشأ ورائحته ولینالولCampheneالمكافین
ه على زیت طیار راتنجيئحتوالإود ـــتعهعمططرة وحدة ـالع

Oleo – resinالراتنجیة مثل جبیل من النباتات نز الدویع
القنب والصنوبر ودم الاخوین والبابایا وذلك اعتماداً على 

13]اوتركیزهالتركیب الكیمیاوي للمواد الفعالة فیه ,16,7
,14].
من المركبات من خلیطالزیوت الطیارة عادةً تتكونو 

وكسجینیة المشتقة من هذه الأو الهیدروكاربونیة
الى تهاورائحرجع طعم الزیوت العطریة یالهیدروكاربونات و 

لیها إثیر الفسیولوجي أتالیرجع و وكسجینیةلأهذه المركبات ا
یة الحلقیة في الزنجبیل نالتربیومن الهیدروكابروناتاً ایض
الزنجبیرین وتقسم الزیوت الطیارة على اساس هذه هي 

المركبات الاوكسجینیة الى زیوت استریة مثل خلات 
الموجودة في زیت نبات Linalol acetateاللینالول

و الاحیاء المجهریةمالزنجبیل التي لها القابلیة على تثبیط ن
في زیت الزنجبیل اقوى من الكركمدویع.]27,6,1[

الفطریات الجلدیة التي ةصاوخالمضادة للفطریاتیته ـــفعال
وذلك Tinea infectionجلدیة للانساناً سبب امراضــــــــــــت

ثیر أـــلاحتواء هذه الزیوت على المركبات الفعالة التي لها ت
طریة مواد ـــوت العــــفطریات، وتعد الزیـــللتلك اضاد ـــم

Benzylمثــل مادة ریات ـــكتریا والفطــمضادة للب

benzoate ومــادة طــاردة للدیدان مثلAscardiol

هذه الزیوت في المستقبل مراهم ضد عمالویمكن است
یضاف الزنجبیل و ، ]2,6,21,2928[الامراض الجلدیة 

للكثیر من الحلویات والفطائر ومعسل التمر والمشروبات 
ز لخبليخزنالالعمرطالة لإلاكسابها طعم الزنجبیل و 

للاحیاء اً ومضاداً قویاكسدةٍ مضادَ دیعو واللحوم المفرومة 
هذه الدراسة معرفة تستهدف.]1,14,7,15[المجهریة

التركیب الكیمیائي لجذور نبات الزنجبیل الجاف 
واستخلاص الزیوت العطریة منه وتقدیر كمیتها وتشخیص 

ضد المركبات الكیمیائیة فیها ودراسة فعالیته التثبیطیة
بعض الاحیاء المجهریة ودوره في أطالة العمر الخزني 

للحم البقري المفروم.

المواد وطرائق العمل
المواد

نبات الزنجبیل من سوق تم الحصول على جذور - 1
زالة الغبار إم تو ، ة جافةهیئالعشار في محافظة البصرة ب

Moulinexنوعبالمطحنة الكهربائیةعنها ثم طحنت 

قبل استخلاص الزیت منه مباشرة.فرنسیة الصنع 
من غم300بوزن تم الحصول على لحم البقر المفروم- 2

ونقل الى المختبر سوق العشار في محافظة البصرة 
بأكیاس بولي اثیلین المعقمة وموضوعة في حاویة تحتوي 

عبوات بلاستیكیة ت العینات فيوحفظعلى قطع من الثلج 
.علیهاالمیكروبیةجراء الفحوصات لأ
Nutrient Agarالاوساط الزرعیة المستعملة: وسط - 3

لعد Potato Dextrose Agarلتنمیة البكتریا ووسط 
لعد MacConkey Agarووسط الخمائر والأعفان

الهندیة Himediaالمجهزة من شركة بكتریا القولون
ویط العزلات البكتیریة نشلتNutrient Brothووسط 

.الانكلیزیةOxoidالمجهز من شركة 
الاحیاء المجهریة المستعملة في الدراسة :تم الحصول - 4

SalmonellaوEscherichia coliعلى البكتریا sp.
Pseudomonasو sp.وBacillus sp. و

Staphylococcus aureus من كلیة العلوم / قسم علوم
Aspergillusوتم الحصول على الاعفانالحیاة. niger

.Aو  flavus وA. fumigatus وPenicillium
notatum وAlternaria alternate وFusarium

sp. والخمائرCandida tropicalisوC. krusei و
C. glabrataوparapsilosisC. قسم علوم من

.كلیة التربیة، من الحیاة
طرائق العمل 

لنبات الزنجبیل:التركیب الكیمیائي تقدیر -1
مكررات وتم احتسابها على اساس ةثلاثاجریت بمعدل 

الوزن الجاف وشملت كل من تقدیر الرطوبة والرماد حسب
]9AOAC ]12[دهن حسبــــــــــبروتین والـــــــــــــــ، وتقدیر ال]

Egan et al..
ب اوحسبطریقة التقطیر المائياستخلاص الزیت-2

نسبة الحاصل له



535،2016-523)، 2(29مجلة البصرة للعلوم الزراعیة، المجلد 

525

الكهربائیة طحنت جذور نبات الزنجبیل الجافة بالمطحنة
لتفادي الفقد الحاصل بالزیت الاستخلاص مباشرة قبل

سخن Clevengerجهاز كلیفنجرإستعمالالطیار وب
ماء ـــذیب (الـغم والم200بیل بوزنــخلیط مطحون الزنج

دورق زجاجي ثم كثف بخاره وجمع لتر في2المقطر) 
زیت الزنجبیل المستخلص فوق طبقة المذیب في اعلى 

لكي ینفصل الزیت عن الماء ساعة قمع الفصل وترك لمدة 
كلیاً ثم جمع الزیت العطري في قناني زجاجیة وحفظ بدرجة 

تم حساب النسبة المئویة و ، ]23[م لحین الاستعمال)ْ 4(
تخلاص ووزن الزیت للزیت بوزن العینة قبل الاس
نسبة الحاصل = (وزن المستخلص حسب القانون التالي :

100× وزن العینة) \الزیت 
دة في زیت الزنجبیل و تشخیص المركبات الفعالة الموج-3

هاوتقدیر الطیار
تقنیة كروموتوغرافیا الغاز المتصل بجهاز بأستعمالتم 

- QP2010 ultra(SHIMADZU)نوعطیف الكتلة

GC/MS لغرض معرفة نوعیتها ونسبها والوزن الجزیئي
.لها
ـــت نســـبدراســـة الفعالیـــة التثبیطیـــة ل-4 مختلفـــة مـــن زی

الزنجبیل ضد الاحیاء المجهریة
N.Bنشـــطت عـــزلات البكتریـــا فـــي الوســـط المغـــذي الســـائل 

ایضاً نشطتوقدساعة 24م ولمدة 37ºتحت درجة حرارة 
وحضـــــنت PDAالاعفـــــان والخمـــــائر علـــــى وســـــط عـــــزلات
ــــر 7-5م لمــــدة (25ºبدرجــــة  ــــام واعتمــــدت طریقــــة الحف ) ای

)agar well diffusion methodبعـض ما ورد فـيـــــــ) ك
PDAو N.Aضــــــیف وســــــط وأ].22،25[ات ــــــــــــالدراس

فــي اطبــاق بتــري وتركــت لتتصــلب بعــدها اخــذ مــن الاحیــاء 
وخطــــط علــــى ســــطح Loopطة االمجهریــــة المنشــــطة بوســــ

طة الثاقـــب احفـــرة فــي وســط الطبـــق بوســوعملــت المتصــلب 
اضیف زیت الزنجبیـل المسـتخلص وقد ملم، 7الفلیني بقطر 

3-2وتــرك لمــدة مــل 0.2و مــل0.1فــي الحفــرة بمقــدار 
وحضــــنت ســــاعات لغــــرض امتصــــاص الزیــــت فــــي الوســــط 

م 25ºم للبكتریــا وعلــى 37ºســاعة عنــد 24الاطبــاق لمــدة 

بـــــ التثبــــیط أقطــــار) ایــــام للفطریــــات ثــــم قیســــت 7-5لمــــدة (
.المیكروبي) الخالیة من النمو Clear zone((ملم) 

الزنجبیــل المطحــون وزیتــه ثیر إضــافة جــذورأدراســة تــ-5
المفرومةللحوم يخزنالالعمرطالة إالمستخلص في 

ثــــلاث علــــىالمفــــروم تــــم تقســــیمها يلحــــم البقــــر تــــم تقســــیم ال
لهــــا مســــحوقواضــــیف ینــــةعغــــم لكــــل 100بواقــــع عینــــات

ةالثانیــلعینــة) امــا اT1(ىالاولـعینــة% لل5الزنجبیـل بنســبة 
% 5زیـت الزنجبیـل الطیـار المسـتخلص بنسـبة افاضیف لهـ

بوصــفهابــدون اضـافةة أسـتعملتالثالثــالعینـة) و T2كـذلك (
م والتجمیـد )ْ 4وحفظت العینات بالتبرید ()(Tºعینة مقارنة

ـــي )ْ -20( ـــا والعـــدد الكل م وتـــم حســـاب العـــدد الكلـــي للبكتری
48،  سـاعة24، الخـزن (صـفرمددلبكتریا القولون خلال 

.ساعة)
الفحوصات المیكروبیة:-6

Total count bacteriaتم تقدیر العدد الكلي للبكتریا 

لعینات اللحوم قید Total coliformوعد بكتریا القولون 
غم 10العشریة بوزن الدراسة وذلك بتحضیر التخافیف

الببتون المعقم مل محلول ماء90من العینة واضیفت الى 
ومنه 1-10%) ورج جیداً لتحضیر التخفیفالاول0.1(

خفیف ــتـایة الــولغریةــــافیف العشـــبقیة التخرتـحض
pourقة الصب ــــباق بطریــــوزرعت الاط5-10الخامس

plate method 37وتم الحضن على درجةº م لمدة
ساعة وعبر عن اعداد المایكروبات النامیة بوحدة27-48

.]8[1-غم.تكوین مستعمرة
لنتائج والمناقشةا
التركیب الكیمیائي لجذور نبات الزنجبیل المجفف -1

ن النسبة تقدیر التركیب لجذر الزنجبیل أاظهرت نتائج 
والرماد كانت كالتاليوالدهن المئویة للبروتین والرطوبة 

% وكانت النتائج 3.37%و4%و10.26% و06.10
Latona]20[هو مقاربة لما وجد et al.مهئعند اجرا

احتواءه على والاحظفقدالتحلیل الكیمیائي لجذر الزنجبیل 
معادن رئیسة مثل الزنك والحدید والمنغنیز والنحاس 

لبروتین لكانت النسبة المئویةقد والكالسیوم والفسفور و 
كالتالي Cوالرطوبة والدهن والرماد والالیاف وفیتامین 
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)34.13 ،13.75 ،4.07 ،7.64 ،4.02 ،1.036(،
في حینغذاء بوصفه واكدت النتائج فائدة جذر الزنجبیل

كانت نسبة البروتین اعلى مما توصل الیه في هذه الدراسة 
Maruzzella, andالیهوا، وتوافقت النتائج مع ما شار 

Liguori مقارنة التركیب الكیمیائي معند دراسته[14]
ان النسبة واللزنجبیل الطازج والمجفف مع الكمون اذ وجد

المئویة للبروتین والرطوبة والدهن والرماد للزنجبیل المجفف 
)% على التوالي.6.1، 1.4، 10، 7.2(
استخلاص الزیت العطري لجذر الزنجبیل المجفف -2

یر المائي وحساب نسبة الحاصل للزیتبطریقة التقط
بینت النتائج ان نسبة الزیت العطري المستخلص من وقد 

%، وان رائحته 1.2جذر نبات الزنجبیل المجفف كانت 
)% من الزیت الطیار 3-1ه على (ئالعطریة تعود لاحتوا

الزیت المستخلص من ان نسبة]2[التمیميوبین.]7[
% وان نسبة الزیت 4بذور الهیل بالتقطیر المائي بلغت 

المستخلص تختلف باختلاف طریقة الاستخلاص للزیت. 
وان افضل الظروف للحصول على اقصى انتاج من زیت 
الزنجبیل الطیار بالتقطیر المائي بالمایكروویف هي تشغیل 

نسبة دقیقة و 90) ولمدة واط250المایكروویف على (
) وكانت نسبة 1: 8الماء الى الزنجبیل الخام هي (

وتوافقت هذه الدراسة .]24[وزن/وزن%) 0.85الحاصل (
Mohamed]23[دراسةمع  et al.تبین ان طریقة فقد

التقطیر المائي للزنجبیل الارضي المجفف كانت الافضل 
لاص زیت الزنجبیل مقارنة بطریقة التقطیر البخاري خستلأ

6% خلال 1.42% و 1.53كانت نسبة الحاصل فقد 
تائج ـــــــــــــــــــــــــــــــــــت النـــــــــساعات من التقطیر على التوالي. وكان

El-Ghorab]14[یه إلل ـــــــــــــــــــــــاعلى مما توص et al.
وجد ان نسبة الزیت المستخلص من الزنجبیل المجفف فقد

% على التوالي.0.54و %0.50والطازج كانت 
في زیت جذور الزنجبیل المركبات الكیمیائیة تشخیص -3

المجفف
) المركبــــات الكیمیائیة 1) والشكل (1یبین الجدول (

اً مركب21بلغ عددها قد و GC/MSالمفصولة بطریقة 
% neral1.40واهم هذه المركبات ونسبها هي كالتالي

) و Citral, Carveol, geranial(ویسمى ایضاً 

)BHT (Butylated hydroxyl toluene1.27 %
یعني أن عالي الفعالیة هذا مضاد أكسدةهذا المركبدویع

ومادة هذا المركب یوجد بشكل طبیعي في الزنجبیل 
Geranyl% و Curcumin2.48الكركمین Linalool

% DCA)Dichlora acetic acid (0.49% و 1.72
حســـــبCancerعلى السرطان وهو مركــب مهم للقضاء

للسرطان الأمریكیةالمنظمة دراسة 
Eicosapenataenoicacid–cis – 5 – 8 , 11 ,

نیةـــــــــــــــــــــــــــــماض الدهـــــد الأحـــــــأح% وهو 170,45 , 14
)omega – % 34,05بنسبة Methyllinoleate) و 6

ت هو مركب ـــداً في الزیو ات وجــــثر المركبـــــوكانت اك
)Methyl linoleate (Methyl 12,15-

octadecadienoateكانت نسبته اعلى من المركباتفقد
اس ـــالاسالمركبدعــــیو % كما 34.05غت ــــبلفرىـــــالأخ

) Methyl oleate(ركب ـــــیه المــــبیل ویلــــفي زیت الزنج

Z (6(- (وهو – octadecenoic acid methy ester,(

Methyl(ركبـــــــــــــــــــــــــوم
palimitate((Hexadecanoicacid,methylestr,z-

% على التوالي. وكانت 21.90و 21,91متقاربة 
عند تحلیلهم لزیت ]14[الیهواالنتائج مقاربة لما توصل

المركبات التالیة وجودالزنجبیل الطازج والمجفف ولاحظوا 
–فیه وهي (كمفین و فسنول و  Rبیرین ــــتربیسنول و زنج

یة ــــمكونات اساسفها ـــبوصPentadecanoicضـوحم
ات ـللمركببالاضافة neralركبــد المـــــیه ووجــــــف

1.8الاخرى  – cineole وZingiberene و
– bisaboleneو- sesquiphellandrene

وذلك عند دراسته للتركیب الكیمیائي للزنجبیل الطازج 
.]13[والمجفف في نیجیریا

الكركمین Curcuminد مركب وجو ]5[الحلفي تذكر وقد
% ویعود له التاثیر الفعال 57وبوفرة نسبیة بلغت 

وجد هذا فقدللكركم والذي یعود للعائلة الزنجباریة
% في زیت الزنجبیل المجفف 2.48المركب بنسبة 
توافقت النتائج مع ما وجده التمیمي وقدقید الدراسة . 

في زیت قشور Linaloolمركب وجود اذ لاحظ ]2[
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البرتقال وقشور اللیمون وبذور الهیل (وهو یعود 
، 1.04، 0.04(للعائلة الزنجباریة) وبنسبة 

وجد هذا المركب بنسبة وقد)% على التوالي، 7.84
وجودلوحظ وقد .% في زیت الزنجبیل المجفف 1.72

وهي من المواد لولینالو Campheneمادة الكامفین
وقد ، ]6[في زیت الزنجبیل الطیارالموجودةالفعالة 

Kamaliroostaتوافقت النتائج مع et al. فقد[18]
قام بتحدید المركبات الكیمیائیة الموجودة في زیت 

ق وهي زنجبیرین ائالزنجبیل المستخلص بعدة طر 
% و Geranial25.9 (Linalool)% و 32

E,Eneral9.5 و %Farnesene7.6 و %
bisaboleneZingiberene -و− farnesene

(E) (E) - لاحظ و .]viridiflorol]13و ∝
Zhannan ]31[et al. ان المركبات الرئیسة

الموجودة عند تحلیل زیت جذور الزنجبیل 
Coral المتحصل علیه من التقطیر البخاري

Sabineneوالاستخلاص بالسوائل فوق الحرجة وهي 
terpinen% و 16.19 – 4 – ol16.26 و %–

sesquiphell and rene3.26 1,4% و
bismethoxytriquinacene22.01 و %

triquinacene 1,4 trismethoxy3.66%. وقد
Citralاحتوى الزیت قید الدراسة على مركب 

.et al]26[%) وهذا المركب وجده1.40(
Rainaوذلك عند 12غت ــــولكن بنسبة اعلى بل %

بیل ــــیائي لزیت الزنجــــته للتركیب الكیمــــدراس
ة ــمن ثلاثبیل روسكوــــتخلص من جذور زنجـــالمس

ائج مع ما ــت النتــتوافقوقد ند ـفة في الهـمختلمواقع 
Sasidharan and Nirmalamenonوجده [27]

عند استخلاصهما للزیت الطیار من جذور الزنجبیل 
الطازج والمجفف ووجد ان المركب الرئیس هو 

Zingibereneزیت الزنجبیل الطازج علىویحتوي
وبنسبة والمركبات الاوكسجینیةgeranialعلى 

زیت ب% على التوالي مقارنة 29.2و 8.5%
Ar% بالاضافة لمادة 14.4الزنجبیل المجفف بنسبة 

– curcumene ونسبة الكركمین اعلى 11بنسبة %

من النسبة المتحصل علیها في زیت الزنجبیل قید 
السابقة واتفقت النتائج %.2.48الدراسة اذ كانت 

Nour[24]مع ما توصل الیهالذكر  et al.د عن
فيدراستهم تاثیر التقطیر المائي بالمایكرویف 

استخلاص الزیوت العطریة من الزنجبیل اذ لاحظوا 
–و Borneolان المركبات الاساسیة فیه هي 

Bisabolene و– Cedrene –و ∝
Curcumene –و ∝ Farnesene و

Zinigiberene و– Thujene و–
Sesquihellaidiene عند تحلیل زیت ولوحظ

–ومنها اً مركب60د وجو الزنجبیل الطیار  Ceneole
-Zو Citronellaو Linaloolو 1,8 citral

(Neral) وNerol و(Geranjal) Citral و
Geranylacetate و] Trans –geraniol]19[ .

هور ذروة للایون ـــــالى ظلة ـــــطیف الكتیر ــــــویش
M/Zعند () (+Mالجزیئي  ) للمركب 294 =

Methyl Linoleate1كل (ـــــین في الشــــوكما مب (
C19ركب ـــیغة الجزیئیة للمـــــــفق مع الصــــــــــــــــــوالتي تت

H34 O2 المركب حینفيMethyl oleate و
Methyl Palmitate فهي كالتاليM/Z و 264 =

M/Z والتي تتفق تماماً مع الوزن الجزیئي 270 =
C17للمركب الثاني  H34 O2لا تتفق مع في حین

Methyl oleateالوزن الجزیئي للمركب الاولي 

.296وهي 
التثبیطي لمستخلص زیت الزنجبیل ضد التاثیر-1

:البكتریا
لزیت الزنجبیل ) الفعالیة التثبیطیة2یوضح جدول (

لوحظ ان نسبة فقدالمجفف ضد بكتریا الاختبار 
البكتریا تثبیط اً فيتاثیر ت أشد مل كان0.2الاضافة 

و E. coliلكل من بكتریابلغ التثبیطفقد 
SalmonellaوPseudomonas وBacillus

ملم على التوالي 25، ملم60، ملم20، ملم20
طیاً مقداره فقط قطراً تثبیBacillusواعطت بكتریا

مل من الزیت المضاف وقد یعود 0.1ملم عند 30
التاثیر لأحداثذلك الى ان التركیز كان غیر كاف 

انخفاض تركیز المواد الفعالة في هذا أيالمطلوب 
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.في زیت الزنجبیل المستخلصGC/MSفصل المركبات الكیمیائیة بطریقة تقنیة یوضح :)1شكل (

.المستخلصونسبها في زیت الزنجبیلGC/MSاسماء المركبات الكیمیائیة المفصولة بتقنیة یوضح:)1(لجدو

Staphylococcusلم تثبط بكتریا في حین، ]5[الحجم 
مل من الزیت 0.2مل و0.1عند نسبة الاضافة 

السالبة البكتریا جدارواعزي السبب في ذلك الى ان 
صعب تحتوي على طبقات دهنیة كثیفة یلصبغة كرام

المضادات الحیویة نفاذ المواد الكیمیاویة وبعض
والمطهرات من خلالها الا اذا استعملت بتراكیز عالیة 

ولوحظ قدرة زیت الزنجبیل على تثبیط البكتریا ، ]2[جداً 
قد یرجعالمسبب لتلف الاغذیة اكثر من المرضیة و 

السبب في ذلك لوجود المركبات الفعالة ضد البكتریا 
6(والمواد اللاذعة Linaloolمثل – ginerol) 8) و –

shogaol (حیاء لأالتي لها القابلیة على تثبیط نمو ا
یمي ــــــــــتائج مع التمـــــــــــــفقت النوتوا،[19 ,1]المجهریة

على تثبیط البكتریا هزیتو اذ لاحظت قدرة الهیل]2[
.Eالمرضیة  coli وقابلیته الضعیفة على تثبیطStaph.
aureus. وكانت النتائج اعلى مما توصل الیه

Sasidharan and Nirmalamenon فقد [27]
فعالیة تثبیط اعلى من لاحظا ان لزیت الزنجبیل المجفف 

Pseudomonasزیت الزنجبیل الطازج على بكتریا
aeroginosaوملم9.06بلغت اقطار التثبیط فقد

ملم5.12بلغت فB. subtiliusملم واقل على 7.11
عود ذلك لاحتواء الزیت ــملم وعلى التوالي وی6.05و

حتويـیة اكثر والتي تـات الهایدروكابونـالاول على المركب
د ـــالیة ضـثر مما یجعله اكثر فعـاواصر مزدوجة اكعلى

Pseudomonasة ـــــــفقة كذلك مع دراســومت
]10Barbose et al. وت ـتاثیر الزیـــــوادرسنالذی]

الموجبة البكتریا فيوابل ومنها الزنجبیل ــــــارة من التـالطی
السالبة او Listeriaو Staph. aureusلصبغة كـرام
لم تتفق في حینSalmonellaوE. coliلصـبغة كرام

فقدShekhan and Al-Hussaini  [30]نتائج مع ال
لاحظا قدرة المستخلص الكحولي للزنجبیل على تثبیط 
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.Staphالبكتریا aureus) 100، 50عند تركیز ،
) ملغم/مل وقد یرجع السبب في ذلك الى 400، 200

ان النتائج و . ة في الدراسةلمعانخفاض التراكیز المست
التي تم الحصول علیها تتفق ایضاُ مع ما ذكره 

Ibrahim التي اكدت ان للمستخلص الایثانولي [17]
والمیثانولي لزیت الزنجبیل تاثیراً ضد البكتریا المرضیة 

ثیر كان ضد أعلى تأو الموجبة والسالبة لصبغة كرام
ان الفعالیة ]3[حرب توجدوقد . E. coliالبكتریا 

بلغت فالتثبیطیة لزیت الزنجبیل العطري كانت اعلى 
بالمستخلص المائي والكحولي له ملم مقارنة )20-24(

ملم ضد ستة عزلات من الجرثومة 18-15بلغت التي
.Helicobacter pyloriالحلزونیة 

.زیت الزنجبیل المجفف المستخلص في بعض البكتریا قید الدراسةتأثیر: یوضح)2جدول (

الاسم العلمي للبكتریا
معدل قطر مناطق تثبیط النمو (ملم)

نسبة الاضافة (مل)
0.10.2

E. coli-20
Staphylococcus aureus--

Salmonella sp.-20
Pseudomonas sp.-60

Bacillus sp.3025
الزنجبیل المجفف المستخلص الفطریات بزیت تثبیط -2

) قدرة زیت الزنجبیل على تثبیط ستة 3یبین جدول (
Aspergillusانواع من الاعفان وهي  niger و
Penicillium notatum ǃAsp. fumigatus

Alternariaو alternate ǃAsp. flavus
Fusariumو sp. ،في قدرة الزیت اً ظهرت تفاوتوقد

تاثیر زیت عدمواظهر الجدول ،على تثبیط هذه الاعفان
جمیع في)مل 0.1الزنجبیل عند نسبة الاضافة (

انخفاض الىالمدروسة ویعزى السبب في ذلك الفطریات 
انخفاض تركیز من ثمو ةعملالمستاو النسبةالتركیز

. ]5[التاثیر المطلوب حداث الى أالمواد الفعالة المؤدیة 
ینت الدراسة القدرة العالیة لزیت الزنجبیل على تثبیط بو 

Alternariaالعفن  alternateكلیة عند صورةب
في % 100بلغت نسبة التثبیط فمل )0.2الاضافة (

بلغ وقدAsp.nigerجداً للعفنقلیلاً ط یتثبالكانحین
.Aspیتثبط العفنلمو ملم2 Fumigates بلغت قد و

Fusariumاقطار التثبیط للعفن sp. وPenicillium
notatum وAsp. flavus60ملم 7، ملم17، ملم

على التوالي ، ویعود السبب في ذلك الى احتواء الزیت 

التي لها القابلیة Citralو Linaloolعلى المادة الفعالة 
،1[على تثبیط نمو الاحیاء المجهریة ومنها الاعفان

لاحظت ان فقد ]5[توافقت النتائج مع الحلفيوقد .]2
فيتثبیطیاً الكركم المائي والكحولي تاثیراً يمستخلصل

Fusariumالاعفان sp. وsp. .Penicilliumفقد
)18و20(و ملم)10و24بلغت اقطار التثبیط (

]2[ملم على التوالي، ومتفقة كذلك مع دراسة التمیمي 
تثبیطیاً على التي اشارت الى ان لزیت الهیل تاثیراً 

.spالاعفان .Penicilliumالعفن ة صاوخ
Fusarium sp. وبنسبة تثبیط عالیة. وكانت النتائج

Sasidharan andاعلى مما ذكره

Nirmalamenon اذ وجد ان الفعالیة التثبیطیة [27]
.spزنجبیل الطازج والجاف على العفنلزیت ال

Penicilliumملم على 8.08ملم و4.16هي
لم تتفق معه اذ وجد ان لهذا الزیت في حینالتوالي.

وتوافقت النتائج .Asp. nigerالعفن فيتثبیطیاً تاثیراً 
Dasilva[11]ذكرهمع ما et al. اذ بین ان لزیت

Asp. flavusالفطر ضدتثبیطیاً الزنجبیل تاثیراً 
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الزیوت الاخرى بالمسبب للتسمم الفطري اقل مقارنة مع 
زیوت للمثل زیت الشمر والنعناع والزعتر. ولوحظ ان 

العطریة تاثیراً مضاداُ للفطریات المرضیة وغیر المرضیة 

18عطري ضد الزیت نوعاً من ال92وذلك عند دراسته لـ
من الفطریات وبطریقة الاقراص الورقیة.اً نوع

.الاعفان قید الدراسةالمجفف المستخلص في بعضتاثیر زیت الزنجبیل یوضح :)3جدول (

الاسم العلمي للاعفان
معدل قطر مناطق تثبیط النمو (ملم)

نسبة الاضافة (مل)
0.10.2

Aspergillus niger-2
Penicillium notatum-17

Asp. fumigates--
Alternaria alternata-82

Asp. flavus-7
Fusarium sp.-60

تثبیط الخمائر بزیت الزنجبیل المجفف المستخلص:-3
یل على ــــت الزنجبــــــــــــــــدرة زیـــــــــــ) ق4یوضح الجدول (

.Candida kruseiǃCائر ــــالخمبیط كل من ـــــتث
glabrata ǃC. parasiloposis وبنسبة اضافة

، ملم19، ملم19مل وباقطار تثبیط متقاربة بلغت 0.2
ویعود السبب في ذلك الى احتواء ملم على التوالي18

زیت الزنجبیل العطري على مركبات هایدروكاربونیة
Sesquiterpene hydrocarbons تحتوي على

على المركبات هؤ وكذلك احتواالاواصر المزدوجة
الاوكسجینیة التي تحمل شحنة سالبة والتي یعود لها 

، في حین]27[الاحیاء المجهریةضدالتثبیطيالتاثیر
عند إستعمال كل من C. tropicalisلم تثبط الخمیرة

لم یلاحظ اي تثبیط عند نسبة مل و0.2مل و 0.1
ذلك سببمل ولكل انواع الخمائر ویرجع 0.1الاضافة 

التاثیر الى عدم كفایة النسبة المضافة من الزیت لاحداث
Sasidharan and[27]وهذا ما ذكره .]5[المطلوب

Nirmalamenon اذ لاحظا وجود فعالیة تثبیطیة لزیت
Candidaالزنجبیل الطازج والمجفف ضد الخمائر

albicans وSaccharomyces cerevisia وباقطار
7.09ملم و6.03ملم و 12.23ملم و12.12تثبیط 

لم یثبط الزیت في حینملم على التوالي 
Trichodermaالخمیرة spp. اختلفت النتائج مع وقد

Maruzzella[21]ما اشار الیه et al.لاحظوا فقد
كانت اكثر مقاومة Candida kruseiان الخمیرة 

نوعاً 92للزیوت العطریة المستعملة في الدراسة وهي 
عطري ومنها زیت المردقوش واللیمون الزیت من ال

ار.لغوالزعتر والبتولا الحلو والكزبرة والقرفة واوراق ا

.الخمائر قید الدراسةلزنجبیل المجفف المستخلص في بعض تاثیر زیت ایوضح :)4جدول (

الاسم العلمي للخمائر
معدل قطر مناطق تثبیط النمو (ملم)

نسبة الاضافة (مل)
0.10.2

Candida tropicalis--
C. krusei-19
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C. glabrata-19
C. parasiloposis-18

وزیته المستخلص الزنجبیل مسحوقإضافةتأثیر-4
یشیر البقري المفرومللحم المحتوى المیكروبي في 

لزنجبیل المطحون وزیته ل) الى ان 6و5(نالجدولا
البكتریا الكلي أعدادلوغاریتمفيتاثیراً المستخلص 

المفروم في اللحم البقري وجودةوبكتریا القولون الم
-والتجمید (مº)1± 4والمخزن في درجة حرارة التبرید (

20(º) لوحظ من وقد ) ساعة.48، 24، 0م ولمدة
ریا ) ارتفاع لوغاریتم العدد الكلي للبكتریا وبكت5الجدول (

، وتبین انها كانت الاقل القولون خلال الخزن بالتبرید
بلغت فساعة) 24(الخزن مدةعند T1 ،T2للمعاملات 

على التوالي 1-غم.وحدة تكوین مستعمرة3.39و5.30
وحدة تكوین 3.6و5.60بلغت فT0معمقارنة 
الخزن مدةعند في حین. على التوالي1-غم.مستعمرة

وحدة تكوین مستعمرة 3.64، 6.43ساعة كانت 48
على التوالي مقارنة مع T2 ،T1للمعاملات 1-غم.
وحدة 5.22و 6.57اذ بلغت T0معاملة السیطرة ب

من النتائج ان تبین و على التوالي.1-غم.تكوین مستعمرة

بحسبعند الخزن بالتجمیدالأفضلكانت T2معاملة 
لوحظ انخفاض فقدT1و T0معاملتي ب) مقارنة 6(جدول 

4.15البكتریا الكلي وبكتریا القولون من أعدادلوغاریتم
ساعة من 24بعد 1-غم.وحدة تكوین مستعمرة3.66و

-غم.تكوین مستعمرةوحدة 2.79و3.68الخزن الى 

.ساعة من الخزن48بعد 1
الزیت المستخلص عمالوكانت النتائج مشجعة على است

من الزنجبیل في زیادة وقت خزن اللحوم المفرومة الى 
سهم الزیت في تقلیل فقد أساعة 48مدة اطول من 

اعداد الاحیاء المجهریة في نماذج اللحوم المخزونة 
Frankج مع ما اشاروا الیهتوافقت النتائوقد بالتجمید.

et al. ثیر المضاد للمایكروبات أعند دراستهم للت[15]
من تراكیز متعادلة من الثوم والزنجبیل الطازج والمسحوق 

مفقد4ºعلى سمك الكارب الفضي المدخن بالتبرید 
انخفاض نمو الاحیاء المجهریة وانعكس ذلك والاحظ

ایام من الخزن مقارنة 6على العدد الكلي للبكتریا بعد 
. عینة السیطرةب

للحم البقري المفروم والمخزن اد البكتریاعدأریتم الزنجبیل وزیته المستخلص في لوغامسحوقتأثیریوضح :)5جدول (
خزن مختلفة.لمددو مº)4في درجة حرارة التبرید (

المعاملة
ة الخزن (ساعة)مد

02448
T.c.b.T.c.T.c.b.T.c.T.c.b.T.c.

T03.52.325.603.66.575.22
T13.381.695.303.56.063.64
T24.202.774.553.396.435.38

للحم البقري المفروم أعداد البكتریاالزنجبیل وزیته المستخلص في لوغاریتم مسحوقتاثیریوضح :)6جدول (
خزن مختلفة.لمددو م º)20-والمخزن في درجة حرارة التجمید(

المعاملة
ة الخزن (ساعة)مد

02448
T.c.b.T.c.T.c.b.T.c.T.c.b.T.c.

T03.52.325.443.304.653.57
T13.381.6953.2853.28
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T24.202.774.153.663.682.79
T.c.b.العدد الكلي للبكتریا،T.c.العدد الكلي لبكتریا القولون،T1 + 5العینة الاولى (لحم مثروم(مسحوق الزنجبیل %،T2 لحم) العینة الثانیة

العینة الثالثة عینة المقارنة (لحم مثروم فقط)T0،% زیت الزنجبیل)5مثروم + 
Barboseوجدوقد et al. [10]عمالمكانیة استإ

الزیوت العطریة لمجموعة من التوابل ومنها الزنجبیل في 
حظ انخفاض اعداد البكتریا في فقد لو تقنیة حفظ الاغذیة 

فة ساعة من اضا24و 6عینة اللحوم المفرومة بعد 
وتوافقت النتائج مع م5ºزیت الزنجبیل للحم المخزن على

عند اجرائهم تجارب تطبیقیة ]4[ماذكره حسن واخرون 
% في في 1لاضافة مسحوق الزنجبیل والقرفة بنسبة 

منتوج الكیك ولوحظ انها ساعدت في اطالة العمر
اعداد تانخفضفقد الخزني لها وكان الزنجبیل افضلها 

وتوافقت النتائج مع ان عند فحصها لمدة اسبوعین.الاعف
اذ لاحظوا زیادة وقت خزن ]1[ماذكره احمید واخرون 

ساعة عند اضافة 72الخبز العراقي الى مدة اطول من 
الزیت فقد أسهم الزیت المستخلص في قشور البرتقال 

في تقلیل العدد الكلي للبكتریا في نماذج الخبز المخزونة.
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Extraction, Characterization of Essential Oils of Ginger (Zingiber
officinale rosco) and Study the Effectiveness of Antimicrobial on

Shelf life extension of Minced Beef Meat
Nawal K. Z. Al-Fadhly

Department of Food Science, College of Agricultur, University of Basrah
e-mail: nawalalfadhly@gmail.com

Abstract: Extracted essential oil from dry roots ginger (Zingiber officinale roscoe) by
hydro distillation in temperature at 80ºc for 6 hr. , the extracted essential oil  was 1.2% .
determination of appeared chemical composition of dry ginger that moisture, protein, fat and
ash10.26%, 10.06% , 4% , 3.37% respectively, Characterization of the dry root ginger
essential compounds oil the oil had 21 compounds  like Methyl 12, 15-octadecadienoate
34.05% with a molecular weight 294 Dalton. the inhibitory effect of extracted essential oil
were examined against five genera of bacteria using 0.1 ml and 0.2 ml and agar well diffusion
method the inhibition zone of bacteria E. coli, Salmonella, Pseudomonas sp. and Bacillus
were (20, 20, 60, 25)mm resp. in percentage (0.2)ml while inhibition bacteria Staphylococcus
aureus in any percent oil used and giving bacteria Bacillus only inhibition zone diameter 30
mm in percentage oil 0.1 ml for oil while other types inhibition from studied bacteria on the
percentage , the inhibition ability for oil against fungi that observed no effected for oil
percentage 0.1 ml on all fungi study while on 0.2 ml reached inhibition percentage 100% for
mold Alternaria alternata and inhibition mold Asperillus fumigatus while mold Aspergillus
niger few inhibition were 2mm and that inhibition zone diameter mold Fusarium sp.,
Penicillium notatum and Aspergillus flavus (60, 17, 7) mm, consequently. And that inhibition
zone diameter for yeast genera Candida three types that Candida krusei, Candida glabrata
and Candida parapsilosis consequently (19, 19, 18)mm and inhibition yeast Candida
tropicalis and effect of dry ginger and extracted oil on log (cfu.gm-1) total count bacteria and
total coliform in minced beef meat and storage in cooling temperature 4ºc and freezing - 20ºc
in shelf life (0, 24, 48) hour observed its role in decreased that number of treatment meat
minced.
Key words: Ginger, essential oil, Gc/mas, antimicrobial.


