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التعمـ النشط التي تعزز عمؿ الأقراف  استراتيجياتأحدى ( 2وجيسكو 1جيسكو)التعمـ التعاوني  استراتيجيةتعد 
معا وتدربيـ عمى التعمـ التعاوني الذي أصبح مف الضرورات الاجتماعية والتعميمية نظرا لتأثير ذوي المعرفة 

 1التعمـ التعاوني بأسموبي )جيسكو استراتيجيةوتكمف أىمية البحث التي تبيف دور  ,العالية عمى أقرانيـ
باعتبارىا مف الاستراتيجيات الحديثة في التعمـ  وخصوصا مع المبتدئيف في تعمـ بعض ميارات كرة  (2وجيسكو

القدـ .وىنا تبرز مشكمة البحث فكاف لابد مف البحث عف استراتيجيات وأساليب تعمـ جديدة تتفؽ مع روح 
ىداؼ أعداد وحدات تعميمية العصر والواقع الذي يتميز بالتغيير السريع والتطور المستمر. وكانت مف اىـ ا

في باستخداـ وسائؿ سمعية بصرية  ( 2وجيسكو 1عمى وفؽ استراتيجية التعمـ التعاوني بأسموبي )جيسكو
  2وجيسكو 1)جيسكوبأسموبي  التعمـ التعاوني استراتيجيةتعمـ بعض الميارات بكرة القدـ. وكذلؾ معرفة تأثير 

اما اىـ الاستنتاجات التي توصؿ ليا اـ وسائؿ سمعية بصرية. في تعمـ بعض الميارات بكرة القدـ باستخد (
(ليا دور اساسي في عممية  2وجيسكو 1جيسكوالباحثاف ىي استخداـ استراتيجية التعمـ التعاوني بأسموبي)

اما بعض التوصيات التي  التقميدي. بالأسموبالتعمـ والتوصؿ الى الاىداؼ واستثمار الوقت والجيد مقارنة 
الباحثاف فكانت الابتعاد عف الاساليب والاستراتيجيات التي تعتمد عمى الاطر التقميدية والتمقيف يوصي بيا 

واستخداـ اساليب جديدة تساعد الطالب عمى الابداع والابتكار وضرورة استخداـ الاستراتيجيات التعميمية التي 
 2وجيسكو 1جيسكوالتعاوني بأسموبي)   مع الميارات الاساسية بكرة القدـ ولاسيما استراتيجية التعمـ تتلاءـ

 . فعاؿ عمى العممية التعمـ تأثيرلما ليا مف (
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Abstract 

The strategic  of cooperative learning at the two styles of (jigsaw1 and jigsaw2) is 

one of the strategies of active learning which enhances the action of the tow 

opponents together and to training on cooperative learning which become one of 

the social and learning necessities since the effect of high well-informed persons 

over their ages . 

The significance of the study , which states the role of strategies of cooperative 

learning at tow styles of (jigsaw1 and jigsaw2) as it regards among the modern 

strategies at learning particularly with the beginners , is at learning some of the 

skills of football .Hence the problem of the study rises . So, it has to find out 

strategies and styles of new and modern styles of learning to be with the line of 

the modern life which recognizes with fast continuous development . 

Among the most important aims is to set up learning units according to the 

strategies of cooperative learning at the two styles of (jigsaw1 and jigsaw2) by 

using audio- optical means of learning some basic skills at football .Also, to 



identify and knew the strategic Effect of cooperative learning at the two styles of     

(jigsaw1 and jigsaw2) and the audio- optical means of learning some basic skill at 

football. 

Whereas among the conclusions by which the research came with is to use 

strategies of Cooperative Learning at the two styles of (jigsaw1 and jigsaw2) has 

the main role in learning process getting to the aims investing time and efforts as 

compared with the traditional styles. While ,some recommendations that we 

recommend is to be a way from the strategies which depending on the traditional 

and memorizing and to use new styles which help the students to produce 

productivity and invention . It is necessary to use strategies of learning which is 

appropriate with the basic skills of football including strategies of cooperative 

learning (jigsaw1 and jigsaw2) since having a great influence on learning process 

. 

 
 . المقدمة وأىمية البحث:1-1
أحدى إستراتيجيات التعمـ النشط التي تعزز ( 2وجيسكو1)جيسكوالتعمـ التعاوني بأسموبي استراتيجيةتعد    

عمؿ الأقراف معا وتدربيـ عمى التعمـ التعاوني الذي أصبح مف الضرورات الاجتماعية والتعميمية نظرا لتأثير 
القوؿ القديـ)أف تعمـ تعني أف تتعمـ مرتيف( ذوي المعرفة العالية عمى أقرانيـ, وقد تـ توسيع ذا الرأي مف 

ستراتيجية التعمـ التعاوني تقوـ عمى أساس تعميـ المتعمـ لقرينة الذي يحتاج إلى مساعدة وىذه الإستراتيجية  وا 
تسيـ في توجيو الاىتماـ الفردي بإتاحة فرصا أفضؿ لمتعمـ عمى وفؽ قدرة المتعمـ وبراعتو في أداء المياـ 

أف إستراتيجية التعمـ التعاوني تقضي عمى الممؿ وتجعؿ المادة التعميمية مثيرة لمتعمـ كما  , كماالتي يقوـ بيا
أكد )ثوماس( أف ىذه الإستراتيجية  تشجع تقدير الذات وتولد الإحساس بالجماعة وتعمـ المتعمميف التعاوف 

 (.Thomas,1989;p412والمشاركة في صنع القرار مما يساىـ في النمو الاجتماعي لدييـ )
في ىذيف الاسموبيف يقوـ عمى حث المتعمميف في البحث عف المعمومة بأنفسيـ ,وكذلؾ عمى مبدأ اختلاؼ 

الى التركيز عمى مياـ حؿ المشكلات. ويتميز ىذا  بالإضافةوتنوع مصادر التعمـ في عددىا وأنواعيا ,ىذا 
الاسموب بأف وظيفة الفصؿ فيو أف يكوف جماعة مف الجماعات ,واف التقويـ فيو فردي وجماعي ,كما اف 

 المكافأة تكوف داخمية مف خلاؿ توجية الذات نحو العمؿ . 
  )2وجيسكو1جيسكوبأسموبي ) التعمـ التعاوني استراتيجيةومف ىنا تكمف أىمية البحث التي تبيف دور 

 في تعمـ بعض ميارات كرة القدـ . باعتبارىا مف الاستراتيجيات الحديثة في التعمـ  وخصوصا مع المبتدئيف
 . مشكمة البحث:1-2

التدريسػية الحديثػة  بالأسػاليبلاحظ الباحثاف نتيجة خبرتيـ المتواضعة في التدريس الى قمػة اىتمػاـ المدرسػيف 
ؿ يعتمػػد عمػػى الأسػػموب الامػػري فػػي مدارسػػنا, وفػػي بعػػض الأحيػػاف يجػػري التػػدريس بصػػورة واف معظميػػـ لازا

كػػذلؾ مػػف خػػلاؿ اطلاعيػػـ عمػػى البحػػوث والمصػػادر , اتضػػح ليمػػا اف الكثيػػر مػػف عشػػوائية وريػػر مخطػػط ليػػا. 
انػػو لػػـ يػػتـ البػػاحثيف قػػد تنػػاولوا فػػي دراسػػاتيـ الوسػػائؿ التعميميػػة وأعطوىػػا دوراً ميمػػاً فػػي عمميػػة الػػتعمـ  , الا 

تحديد الوسيمة التعميمية الاكثر تأثيراً في التعمـ . فالميارة السمعية والبصػرية يمكػف تطويرىػا بػالتكرار والتػدريب 
 , وانيا تحرر المدرس مف قيود الشرح الممؿ وتوفر لممعمـ جوا ايجابيا وتييء لو تصوراً ذىنياً. 

استراتيجيات وأساليب تعمـ جديدة تتفؽ مع روح العصر ومف ىنا تبرز مشكمة البحث فكاف لابد مف البحث عف 
 والواقع الذي يتميز بالتغيير السريع والتطور المستمر.



 
 
 
 أىداؼ  البحث: 1-3
باستعماؿ  (2وجيسكو 1أعداد وحدات تعميمية عمى وفؽ استراتيجية التعمـ التعاوني بأسموبي ) جيسكو-1

 بكرة القدـ .في تعمـ بعض الميارات وسائؿ سمعية وبصرية 
في تعمـ بعض الميارات بكرة القدـ  (2وجيسكو1) جيسكوبأسموبي  التعمـ التعاوني استراتيجيةمعرفة تأثير -2

 باستعماؿ وسائؿ سمعية و بصرية .
 فروض البحث: 1-4
 توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف نتائج الاختبارات القبمية والبعدية لعينة البحث التي تتعمـ عمى وفؽ-1

 ( ولصالح الاختبارات البعدية .2وجيسكو1جيسكو اسموبي )
ىنالؾ فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف نتائج الاختبارات القبمية والبعدية والتي تتعمـ باستعماؿ الوسائؿ -2

 السمعية والبصرية ولصالح الاختبارات البعدية .
 البحث: مجالات .1-5
الرابع الاعدادي مف اعدادية العزة لمبنيف التابعة لتربية . المجاؿ البشري: عينة مف طلاب الصؼ 1 -1-5

 واسط .
 .9/1/2014إلى     2013/ 3/11المجاؿ الزماني:  مف   1-5-2
 . المجاؿ المكاني: الساحة الرياضية لإعدادية العزة لمبنيف التابعة لمديرية تربية واسط 1-5-3
 

 الدراسات النظرية والدراسات المتشابية 
 الدراسات النظرية  2-1

 مفيوـ التعمـ التعاوني :1-1 -2
تعمـ يتـ فيو تقسيـ التلاميذ الى مجموعات صغيرة رير متجانسة يتراوح عدد  ةاستراتيجيالتعمـ التعاوني ىو 

( أفراد . ويتعاوف تلاميذ المجموعة الواحدة في تحقيؽ ىدؼ أو أىداؼ 6-4أفراد كؿ مجموعة ما بيف )
ا النوع مف التعمـ الى النظرية الكمية )الجشطمت ( , انطلاقا مف التفاعؿ المعزز عندما مشتركة . ويستند ىذ

يشجع الافراد بعضيـ البعض عمى التعمـ , ونظرية النمو المعرفي عند )) جيف بياجية (( مف حيث اف المعرفة 
صحيح البعض أخطاء سموؾ اجتماعي , يظير مف خلاؿ الافراد في التعمـ , وتبادؿ المعمومات والخبرات وت

البعض الاخر . كما تستند الى البحوث التجريبية , التي أكدت عمى اف العمؿ التعاوني يزيد مف التحصيؿ 
ميارات التفكير الابداعي , والميارات الاجتماعية لدى الافراد , مف خلاؿ تنظيـ التلاميذ  1الاكاديمي , وزيادة

 .  (1)تنوعة لتستخدـ في أثناء العمؿ الجماعيلمعمؿ في جماعات صغيرة , وجمع مواد تعمـ م

                                           
 . 121,ص2002,القاهرة ,1ابراهيم محمد عطا ومحاسن رافع الشهري: طرق التدريس العامة , مركز الكتاب للنشر ط-1



  :(2)التعاوني نماذج التعمـ 2-1-2
عمى الررـ مف اف المجموعات التعاونية تقوـ عمى الدعـ والمساندة , الا اف ىنالؾ عدة نماذج واشكاؿ تعاونية 

 :, تتنوع اجراءاتيا وادوارىا ومف ابرزىا 
 تقسيـ المتعمميف الى فرؽ عمى اساس التحصيؿ • 
 دوري الفرؽ الجماعية • 
 تفريد التعمـ بمساعدة الفرؽ التدريسي • 
 نموذج التقصي الجماعي • 
 jigsaw 1النموذج الدوري • 
 jigsaw 2نموذج "آرنسوف " الدوري المعدؿ • 

 :jlgsawi()(J1)٭ أستراتيجية 
وينتخب الافضؿ مف  اد المجموعة( طلاب ويقسـ العمؿ بيف أفر 6-5وىي تنفذ بتقسيـ الصؼ الى مجاميع مف)

مجموعة ليشكموا مجموعة خبراء يتناقشوا فيما توصموا لو المجاميع ويخرجوا بتوصيات ثـ يرجع كؿ خبير  كؿ
  (3)لمجموعتة ويخبرىـ بنتائج أجتماع مجموعة الخبراء

 (:J2)(jlgsawi)٭ أستراتيجية 
(طلاب ,ويقسـ العمؿ بيف أفراد المجموعة كؿ طالب يبحث في 6-5وتنفذ بتقسيـ الصؼ الى مجاميع مف) 

 اجتماععف المجموعة يحضر  مسؤولاعنو مف الميارة أو الميمة التعميمية وبدؿ أف ينتخب  المسؤوؿقسمة 
كيؿ مجاميع خبراء الاقساـ الخبراء لتعمـ الأقراف ,فاف مسؤولي كؿ قسـ مف الميارة يمتقوف فيما بينيـ لتش

المجموعة  لأفرادبعضيـ البعض بغية تحسيف الانجاز  لإفادةالميارة المراد تعمميا ثـ يعودوا الى مجاميعيـ 
  . (4)جميعيـ

 الاساس التي يرتكز عميو ىذيف النموذجيف 2-1-3
يقوـ عمى حث المتعمميف في البحث عف المعمومة بأنفسيـ, وكذلؾ عمى مبدأ اختلاؼ وتنوع مصادر التعمـ في 

 ى التركيز عمى مياـ حؿ المشكلات.ال بالإضافةعددىا وأنواعيا, وىذا 
 ىذيف النموذجيف . إجراءات 2-1-4
 يختار تلاميذ الفصؿ موضوعات داخؿ حدود مشكمة عامة يحددىا المعمـ . -
 ( تلاميذ6-5ينتظـ المتعمموف في مجموعات مف ) -
 (5). جسدياتتميز كؿ مجموعة بعدـ التجانس سواء تحصيلا او  -

 : مفيوـ الوسائؿ التعميمية2-2
المعمومػات والمعػارؼ الػى المتعممػيف وتسػييؿ  لإيصػاؿتعد الوسائؿ التعميمية مف العناصػر الاساسػية والميمػة  

العمميػة التعميميػة اذ اف اسػتخداميا يػؤدي الػى وضػوح شػكؿ الاداء وتسػاعد المػتعمـ عمػى عمميػة ادراؾ الحركػػة 

                                           
2

,انقاهرج ,عانم 2,طكمال عثد انحمٍد زٌتىن : انتعهٍم وانتدرٌس مه مىظىر انىظرٌح وانثىائٍح  –حسٍه حسه زٌتىن  - 

 232, ص2002انكتة , 
3

أسهىب انتعهم انتعاووً تطرٌقح انتدرٌة اندائري فً تعهم تعض انمهاراخ الاساسٍح  تأثٍر خهٍم أتراهٍم سهٍمان: انحدٌثً, - 

 .2003كهٍح انترتٍح انرٌاضٍح ,جامعح تغداد, أطروحح دكتىراي, تكرج انسهح,
4

 .2111,دار انمسٍرج ,عمان,  ,انطثعح الاونى عهٍمً وظرٌح وممارسحانتصمٍم انت محمد محمىد: انحٍهح, - 
5

 مصدر سثق ذكري .234-233حسه زٌتىن و كمال انسٌتىن :  - 



( بأنػو " كػؿ مػا يسػتخدمو المعمػـ مػف الامكانيػات المتيسػرة 2009المطمػوب تعمميػا . وعرفيػا )عطػا والشػيري ,
ومات النظرية والميارية العمميػة الػى المػتعمـ و توضػيحيا لموصػوؿ الػى اليػدؼ بأقػؿ التي تعمؿ عمى نقؿ المعم

 . (4)جيد و اسرع وقت " 
ولا يخفى اثر استخداـ الوسائؿ التعميمية عمى فيـ الاشياء وعلاقتيا مع بعضيا وكذلؾ مساعدتيا عمى تنظػيـ  

تفكير المتعمـ في مواقؼ تعميمية او حياتية اخرى بؿ انيا تساعد عمى بمورة فكػره العممػي المػنظـ وضػرورة حػؿ 
مثؿ الانتباه وتركيز الفكػر لمػا بػيف يديػو .  تكسبو الميارات فأنيامشكلاتو خطوة خطوة بعد تحديدىا وفوؽ ىذا 

 إفَّ لنوعية الوسائؿ المستخدمة في عممية التعمـ و التعميـ اثراً فعالًا في تحسينيا 
ويتوقؼ الامر كذلؾ عمى طريقة استخداميا ونوعيتيا و التعمـ بالعمؿ المحسوس المباشر اليادؼ افضؿ واجود 

 مف التعمـ بالرموز المجردة .
التعميمية تسػاعد فػي الاسػراع بالعمميػة التعميميػة مػف خػلاؿ الاقتصػاد فػي الوقػت والجيػد خاصػة عنػد  فالوسائؿ

تعمـ المبتدئيف . لذا فقد " استخدمت الكثير مف الوسائؿ التعميمية في مجاؿ تعمـ الحركػات والميػارات الرياضػية 
ت المختمفػػة فػػي الالعػػاب الرياضػػية منيػػا مػػا اسػػتخدـ كوسػػيمة تعميميػػة بحتػػة تيػػدؼ الػػى اكتسػػاب وتعمػػـ الميػػارا

 (1)ومنيا ما استخدـ كوسائؿ اماف تساعد المتعمميف عمى اداء الحركات الصعبة والخطيرة  "  
عمػػى الادبيػػات والبحػػوث والمصػػادر والدراسػػات توصػػموا الػػى أفل لموسػػائؿ التعميميػػة تػػأثيراً  الباحثػػافوبعػػد اطػػلاع  

ة لمعبة كػرة القػدـ , اذ اف اداء الميػارات الاساسػية يحتػاج الػى عػرض ايجابياً في سرعة تعمـ الميارات الاساسي
حركػػػة الأنمػػػوذج بصػػػورة صػػػحيحة لغػػػرض تسػػػييؿ عمميػػػة ادراؾ الحركػػػة المطمػػػوب تعمميػػػا ,وتسػػػاعد الوسػػػائؿ 
التعميمية في تبسيط عممية التعمـ مف خلاؿ امكانية متابعة اجزائيا وتسػييؿ اداء الميػارات , فضػلًا عػف كونيػا 

تشويؽ واثارة , اذ اف استخداميا يقوي الثقة بالنفس والاطمئناف وتقمؿ مف عوامؿ الخػوؼ والتػردد الػذي  عوامؿ
 يتولد اثناء ممارسة الميارات الصعبة . 

ومف وجية نظر الباحثاف يراف بػأف مجموعػة مػف الوسػائؿ التػي يسػتخدميا المعمػـ خػلاؿ درسػو مػف اجػؿ تعمػيـ 
 ى افضؿ النتائج . طمبتو وتطوير قدراتيـ لموصوؿ ال

 تجعؿ التعمـ اكثر وضوحاً واكثر عمقاً وتنوعاً .  -
 تثير انتباه الطمبة وتدفعيـ الى المشاركة في مواقؼ التعمـ المختمفة . -
 تعد تغذية راجعة تساعد في عممية تصحيح الاخطاء وتعزيز التعمـ . -

جراءاتو الميدانية-3  منيج البحث وا 
 :منيج البحث : 3-1

ىو تغير معتمد ومضبوط  والذي" البحث حتمت عمى الباحثاف استخداـ منيج البحث التجريبي,اف مشكمة 
لمشروط المحددة لمواقع او الظاىرة التي تكوف موضوعا لمدراسة وملاحظة ما ينتج عف ىذا التغير مف اثار في 

 (240:2004اقع والظاىرة".)عبيدات:ىذا الو 
 :مجتمع البحث وعينتو:  3-2

                                           
 , مصدر سبق ذكره.130ابراهيم محمد عطا و حاسن الشهري : ص -4

يعرب خيون ؛ تقويم الوسائل المساعدة في التدريب عمى الجمباز ، مجمة دراسات ، وقائع المؤتمر الرياضي العممي الثاني، )عدد  (1)     
 .  111-151(  ص 1991،  2خاص 



مجتمع البحث بالطريقة العمدية التي تمثؿ طلاب الصؼ الرابع الاعدادي مف اعدادية العزة  لمبنيف تـ اختيار 
 ( طالباً.111( والبالغ عددىـ)2014–2013إحدى مدارس مديرية تربية واسط  )

تـ (, 111أما اختيار عينة البحث فتـ بالطريقة العشوائية وبعد ما قاـ الباحثاف بتحديد العينة وكاف عددىـ)
عمييـ المشاركة بسبب سوء  ( مف الطلاب الراسبيف والممارسيف لمعبة, والطمبة الذي يتعذر27استبعاد )

( مف الطلاب لمتجربة الاستطلاعية , وعينة 21حالتيـ الصحية ولدييـ تقارير طبية تثبت ذلؾ, وتـ اختيار )
)أ( الذي يمثموف شعبة ( طالبا21ا, )( طالب63البحث تـ اختيارىا بطريقة القرعة  وبيذا تكونت العينة مف)

( طالبا يمثموف شعبة )ب( الذيف استخدمت معيـ 21(, و)2وجيسكو1جيسكو) استراتيجيةاستخدمت معيـ 
( طالبا يمثموف شعبة )ج( الذي يمثموف 21التعمـ التعاوني مقترنا بالوسائؿ السمعية البصرية و ) استراتيجية

               المجموعة الضابطة التي تمارس عمى وفؽ الاسموب المتبع مف قبؿ المدرس.
 تكافؤ مجاميع البحث: -3-3

روؽ إلى العامؿ التجريبي وعمى الررـ مف مف الأمور اليامة التي ينبغي عمى الباحثاف إتباعيا ىي إرجاع الف
أجراء التكافؤ في بعض اتباع الباحثاف الاسموب العشوائي في اختيار مجاميع البحث ,الا انو حرصا عمى 

إذ" ) ينبغي عمى كؿ باحث تكويف مجموعات متكافئة عمى المتغيرات التي يروف انيا تؤثر في نتائج التجربة 
 ( .47:1985)فاف داليف,ات التي ليا علاقة بالبحث (."الأقؿ فيما يتعمؽ في المتغير 

يوضح تحميؿ التبايف التكافؤ بيف مجاميع البحث الثلاثة في الاختبارات قيد الدراسة في الاختبارات (1الجدوؿ)
 القبمية

 مصدر التبايف الاختبارات
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 Fقيمة 
 المحتسبة

 Fقيمة 
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة

 المناولة
 07035 2 07071 بيف المجموعات

07006 
 

 رير داؿ
 67400 60 3487023 داخؿ المجموعات

 رير داؿ 07974 27587 2 57175 ببيف المجموعات التيديؼ

 
 : إجراءات البحث-3-4
 تحديد الميارات الأساسية: 3-4-1
لتحديػد بعػض الميػػارات الاساسػية بكػػرة القػدـ ومػػف خػلاؿ اطػػلاع الباحثػاف عمػػى العديػد مػػف المصػادر العربيػػة   

والاجنبيػػة أعػػدت اسػػتمارة اسػػتبيانيو وزعػػت عمػػى مجموعػػة مػػف الخبػػراء والمختصػػيف بكػػرة القػػدـ  للاتفػػاؽ حػػوؿ 
( بعػػد اجمػػاع الخبػػراء  2جػػدوؿ ) بعػػض الميػػارات الاساسػػية الميمػػة , وقػػد تػػـ اختيػػار الميػػارات المبينػػة فػػي ال

 % .  70وبنسب الاتفاؽ لا تقؿ عف 
 يوضح الأىمية النسبية لمميارات بكرة القدـ( 2الجدوؿ )  

 
 ت

 المتغيرات
 )الميارات المفتوحة(

 الوزف 5-1أىمية المتغيرات مف 
 المئوي

 نسبة
 مقبولة

 نسبة رير
 مقبولة

 الوسط الحسابي المرجح



   %78 379 بالقدـ )المناولة(ضرب الكرة  1

   %60 375 الإخماد 2
   %65 470 الدحرجة بالكرة 3

 ×  %60 375 المراورة بالكرة 4
 ×  %56 278 ضرب الكرة بالرأس 5
 ×  %68 374 مياجمة الكرة )القطع( 6

 ×  %75 475 التيديؼ 7

تضمنت بشكميا النيائي بعد أخذ آراء الخبراء والمختصيف الذي عمؿ  الاستبانةوعمى ضوء ما تقدـ يتبيف أف 
 الباحثاف بعد ذلؾ بمعالجتيا إحصائياً مف خلاؿ الوسط الحسابي المرجح , وحصؿ عمى الميارات الآتية :

 ميارة التيديؼ بكرة القدـ .  -2 ميارة ضرب الكرة .      -1
 المرشحة .:مواصفات مفردات الاختبارات الميارية  3-4-2
 (6): اختبار المناولة نحو دوائر مرسومة عمى الارض3-4-2-1
 التيديؼ مف الثبات نحو المرمى . :اختبار3-4-3-2
  التجربة الاستطلاعية: - 2-8

اف الغرض الرئيسي مف التجربة الاستطلاعية ىي)استطلاع الظروؼ المحيطة بالظاىرة والتعرؼ عمى مختمؼ 
( ومف اجؿ الحصوؿ عمى نتائج دقيقة ,اجرى الباحثاف تجربة 8:2004جوانبيا وأبعادىا()ابوالنصر,

الوقوؼ عمى ( طالبا لغرض 21(عمى عينة مكونة مف )2013\11\4استطلاعية يوـ الاثنيف المصادؼ  )
 النقاط التالية 

 التأكد مف صلاحية الاختبارات و التأكد مف صلاحية الادوات والاجيزة المستخدمة .-1
 التأكد مف امكانية فريؽ العمؿ المساعد و التأكد مف فعالية بعض المفردات التطبيقية .-2
 الاستطلاعية. تحديد الوقت وطبيعة المكاف و تحديد المعوقات التي تحصؿ اثناء التجربة-3
 :  إجراءات البحث الميدانية  3
 : الاختبار القبمي لعينة البحث:-3-1
و  11وحػػدتيف تعػػريفيتيف فػػي يػػومي الاثنػػيف والثلاثػػاء بإعطػػاءقبػػؿ البػػدء بالاختبػػارات القبميػػة قػػاـ الباحثػػاف   

قبػػؿ الاختبػػار لمطػػلاب ليتعرفػػوا عمػػى الميػػارات وكيفيػػة ادائيػػا .)) اف الاختبػػارات القبميػػة ىػػي   12/11/2013
احدى وسائؿ التقويـ والقياس والتشخيص والتوجيو فػي المنػاىج والبػرامج لجميػع المسػتويات والمراحػؿ العمريػة 

 (2)المؤشر بوضوح الى التقدـ والنجاح في تحقيؽ الاىداؼ الموضوعية ((  فيي تقوـ بدور

                                           
 .151،ص1111، الموصل ،مطبعة الجامعة ،2زهير الخشاب واخرون : كرة القدم ،ج( 1)
: )  1؛ المياقدة البدنيدة مكونات دا . ا سدس الن ريدة . ا عدداد البددني . طدر  القيداس ، ط  كمال عبد الحميد ومحمدد صدبحي حسدانين( 2)

  . 212( ، ص  1111القاهرة ، دار الفكر العربي ، 



 تـ اجراء الاختبارات القبمية قبؿ تنفيذ البرنامج التعميمي لعينة البحث ولممجموعتيف التجريبيتيف والضابطة . 
لثانيػػة واختبػػارات المجموعػػة ا 13/11/2013اجريػػت الاختبػػارات لممجموعػػة الاولػػى يػػوـ الاربعػػاء المصػػادؼ 

وتضمنت الاختبارات  لمميارات الاساسية التي تـ الاتفاؽ   11/2013/ 14والضابطة يوـ الخميس المصادؼ 
 عمييا مف قبؿ الخبراء والمختصيف بكرة القدـ.

حيػػث تػػـ تثبيػػت الظػػروؼ المتعمقػػة بالاختبػػار كالمكػػاف والزمػػاف وطريقػػة تنفيػػذ الاختبػػارات والادوات المسػػتخدمة 
 ي لعينة البحث .ث مف اجؿ تحقيؽ الظروؼ نفسيا عند اجراء الاختبار البعدلممجموعات الثلا

 خطوات تنفيذ البرنامج التعميمي 3-2-2
 :اختيار الوسائؿ السمعية والبصرية المستخدمة في البحث3-7-3

 . التمفزيوف 
 . الحاسوب 

 
 
 : التجربة الرئيسة3-8

طبؽ الباحثاف البرنامج التعميمػي عمػى عينػة البحػث المكونػة مػف مجمػوعتيف تجريبيػة مػف اجػؿ تحقيػؽ اىػداؼ 
 البحث وفروضو والوصوؿ الى أفضؿ النتائج . 

الاحمػػاء العػػاـ والخػػاص لكػػؿ افػػراد عينػػة البحػػث لممجمػػوعتيف التجػػريبيتيف بقيػػادة  بػػأجراءتبػػدأ الوحػػدة التعميميػػة 
 درس المادة .فريؽ العمؿ المساعد وم

ثـ نقػوـ بفصػؿ المجمػوعتيف كػؿ عمػى حػدة, بعػد ذلػؾ يػتـ عػرض الميػارة عمػى كػؿ مجموعػة بوسػاطة الوسػيمة 
 المحددة ليا .

 المجموعة الاولى : 
يتـ عرض الميارة عف طريؽ المدرس ويصاحبيا شرح الميارة بأقساميا مػع توضػيح خطػوات اداء الميػارة  -1

قػػاط الميمػػة لمميػػارة المطموبػػة وبخاصػػة عنػػد القسػػـ الرئيسػػي فييػػا ويػػتـ اعػػادة العػػرض والتوقػػؼ عنػػد الن
 ( دقيقة بتكرار مرتيف . 5والاستمرار بالعرض ضمف الفترة المحددة ليا ) 

 تعمـ الميارة مف قبؿ الطلاب . -2
 تعطى التغذية الراجعة لتصحيح الخطأ الذي وقع فيو الطالب عف طريؽ المدرس .  -3

 المجموعة الثانية :
يػػتـ عػػرض الميػػارة عػػف طريػػؽ الوسػػيمة )سػػمعية وبصػػرية (مػػف قبػػؿ الباحثػػاف مػػع شػػرح تكنيػػؾ الميػػارة  - 1

وخطػػوات ادائيػػا والتركيػػز عمػػى النقػػاط الميمػػة لمميػػارة المطموبػػة وبخاصػػة القسػػـ الرئيسػػي منيػػا ثػػـ الاسػػتمرار 
 ( دقيقة بتكرار مرتيف .  15بعرض النموذج ضمف الفترة المحددة ليا ) 

 لميارة مف قبؿ الطلاب .تعمـ ا -2
تعطػػى التغذيػػة الراجعػػة لتصػػحيح الخطػػأ الػػذي وقػػع فيػػو الطالػػب عػػف طريػػؽ الوسػػيمة المسػػتخدمة اذ يقػػوـ  -3

المدرس بتنبيو الطالب عف الخطأ ثـ يذىب الطالب لرؤية الوسيمة لغرض تصػحيح حركتيػا ثػـ يعػود لمػتعمـ 
 عمى الميارة لحيف ادائيا بشكؿ مترابط . 

 ف العمؿ في الجزء التطبيقي يكوف القسـ الختامي لممجموعتيف كما في القسـ التحضيري .عند الانتياء م



 ( أسابيع . 8* مدة البرنامج التعميمي كانت ) 
 * عدد الوحدات التعميمية خلاؿ البرنامج ) ستة عشر ( وحدة تعميمية .

 تيف في الاسبوع * تنفيذ الوحدات التعميمية مف قبؿ مجموعتيف البحث بواقع وحدتيف تعميمي
 .  5/1/2014لغاية  11/2013/ 17* بدأ البرنامج التعميمي بتاريخ

 عمى عرض الميارة مف خلاؿ الوسيمة التعميمية . بالأشراؼاقتصر عمؿ الباحثاف في الجزء الرئيسي 
 
 أجراء الاختبارات البعدية لمجموعتي البحث. -:3-8

( والػذي 2و جسػكو1) جسػكووبأسػموبيالػتعمـ التعػاوني  ةباسػتراتيجيبعد اكمػاؿ تنفيػذ فقػرات البرنػامج التعميمػي 
/  7( أسػػػابيع تػػػـ اجػػػراء الاختبػػػارات البعديػػػة لممجموعػػػات الػػػثلاث. يػػػوـ الثلاثػػػاء المصػػػادؼ )   8اسػػػتمر ) 

/ 9(ويوـ الخميس المصادؼ 1/2014/ 8( لممجموعة التجريبية الاولى ويوـ الاربعاء المصادؼ)   1/2014
موعة الضابطة  في سػاحة اعداديػة العػزة  لمبنػيف حيػث تػـ تػوفير الظػروؼ نفسػيا مػف حيػث ( لممج2014/ 1

الزمػػاف والمكػػاف والاجيػػزة والادوات وفريػػؽ العمػػؿ المسػػاعد الػػذي أجػػري فػػي الاختبػػار القبمػػي .  واليػػدؼ مػػف 
لسػمعية والبصػرية او الػتعمـ التعػاوني  المسػتخدـ بالوسػائؿ ا ةاستراتيجيالاختبارات البعدية ىو بياف مدى تأثير 

 بدونيا في تعمـ الميارات الاساسية بكرة القدـ. 
 الوسائؿ الاحصائية: -:3-9
( في جياز الحاسوب الإلكتروني لمعالجة النتائج لموصوؿ إلى SPSSاستخدـ الباحثاف الحقيبة الإحصائية ) 

ارتباط بيرسوف, المنواؿ, تحقيؽ أىداؼ البحث وفرضياتو , ومنيا الوسط الحسابي, الوسط المرجح ,معامؿ 
 , الانحراؼ المعياري, الوسيط, النسبة المئوية.F( ,)(t-test ,(L.S.D)معامؿ الالتواء, تحميؿ التبايف )

 
 عرض وتحميؿ ومناقشة النتائج-4

يتضمف ىذا الباب عرض لنتائج البحث في الاختبػارات القبميػة و البعديػة لمجػاميع البحػث ومناقشػتيا, التػي تػـ 
إلييا عمى وفؽ أىداؼ البحث, ولكي يتمكف الباحثاف مف تحقيؽ أىػداؼ البحػث, ارتػأى عػرض النتػائج التوصؿ 

عمػػى شػػكؿ جػػداوؿ لأنيػػا " تقمػػؿ مػػف احتمػػالات الخطػػأ فػػي المراحػػؿ الآتيػػة فػػي البحػػث وتعػػزز الأدلػػة العمميػػة, 
 وتمنحيا القوة ,عمى النحو الآتي :

 
 :عرض نتائج الاختبارات القبمية والبعدية لممجموعة التجريبية الاولى 4-1

 
يبيف المعالـ الاحصائية وقيمة )ت( المحسوبة والجدولية ومستوى الدلالة للاختبارات (4ؿ )الجدو

 القبمية والبعدية لممجموعة التجريبية الاولى

المعالـ 
 الاحصائية
 المتغيرات

وحدة 
 القياس

الاختبار 
القبمي 

 -س

 الاختبار
 -البعدي س

الوسط 
 الحسابي
 لمفروؽ

مجموع 
مربع 

انحرافات 
 الفروؽ

T  
 المحسوبة

T 
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة

نسبة 
 التحسف



 4723 37182 27939 13797 16791 تكرار ضرب الكرة
1773 

 17738 داؿ

 24781 داؿ 6742 37432 47806 19737 14756 درجة التيديؼ

 (  0705( وبمستوى دلالة )20رية )*درجة الح
( يتبيف أنو كانت ىناؾ فروؽ ذات دلالة معنوية بيف نتائج الاختبارات القبمية والبعدية 4مف خلاؿ الجدوؿ )

 لممجموعة التجريبية الاولى وعمى النحو الاتي :
تبار )ضرب الكرة ( اظيرت النتائج وجود فروؽ ذات دلالة معنوية بيف نتائج الاختباريف القبمي والبعدي لاخ

( فيما كانت قيمة الوسط 16791لابعد مسافة محصورة ممكنو , اذ كاف الوسط الحسابي للاختبار القبمي )
(, في حيف كاف الوسط الحسابي لمفروؽ بيف الوسطيف في الاختباريف 13797الحسابي للاختبار البعدي )

(, وبمعاممة تمؾ النتائج 37182لفروؽ ىي )( وكانت مجموع مربع انحرافات ا27939القبمي و البعدي ىو )
إحصائيا باختبار )ت( أظيرت وجود فروؽ ذات دلالة معنوية ولصالح الاختبارات البعدية, إذ كانت قيمة )ت( 

( واحتماؿ خطأ 20( تحت درجة حرية )1.73( وىي اكبر مف قيمة )ت( الجدولية البالغة)4723المحسوبة )
يدؿ عمى أف الفروؽ كانت معنوية ولصالح الاختبار البعدي  %( وىذا17738%( وبنسبة تحسف)5)

لممجموعة التجريبية الاولى, اما فيما يخص اختبار) التيديؼ (مف الثبات نحو المرمى المقسـ الذي يقيس 
( فيما كانت قيمة الوسط 14756دقة التصويب الكرة نحو المرمى فقد كاف الوسط الحسابي للاختبار القبمي )

(, في حيف كاف الوسط الحسابي لمفروؽ بيف الوسطيف في الاختباريف 19737ختبار البعدي )الحسابي للا
(, وبمعاممة تمؾ النتائج 37432( وكانت مجموع مربع انحرافات الفروؽ ىي)47806القبمي و البعدي ىو )

ذ كانت قيمة إحصائيا باختبار )ت( إذ أظيرت وجود فروؽ ذات دلالة معنوية ولصالح الاختبارات البعدية, إ
( واحتماؿ 20( تحت درجة حرية )1773( وىي اكبر مف قيمة )ت( الجدولية البالغة)6742)ت( المحسوبة )

%( وىذا يدؿ عمى أف الفروؽ كانت معنوية ولصالح الاختبار البعدي 24781%( وبنسبة تحسف)5خطأ )
 لممجموعة التجريبية الاولى.

 عرض نتائج الاختبارات القبمية والبعدية لممجموعة التجريبية الثانية -4-2
يبيف المعالـ الاحصائية وقيمة )ت( المحسوبة والجدولية ومستوى الدلالة للاختبارات القبمية (5الجدوؿ )  

 والبعدية لممجموعة التجريبية الثانية 

 (0705(وبمستوى دلالة) 20)*درجة الحرية 
( يتبيف انو ىنالؾ فروؽ ذات دلالة معنوية بيف الاختبارات القبمية  5ومف خلاؿ ما موضح في جدوؿ )  

 والبعدية وللاختبارات الميارية لممجموعة التجريبية الثانية وعمى النحو الاتي :

المعالـ 
 الاحصائية
 المتغيرات

وحدة 
 القياس

الاختبار 
بمي الق
 -س

 الاختبار
 -البعدي س

الوسط 
 الحسابي
 لمفروؽ

مجموع 
مربع 

انحرافات 
 الفروؽ

T  
 المحسوبة

T 
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة

نسبة 
 التحسف

 3709 7756 571 19773 14763 تكرار ضرب الكرة
1773 

 34786 داؿ
 81750 داؿ 6730 4726 5786 13705 7719 درجة التيديؼ



 لأبعدالنتائج وجود فروؽ ذات دلالة معنوية بيف نتائج الاختباريف القبمي والبعدي لاختبار ضرب الكرة  أظيرت
( فيما كانت قيمة الوسط الحسابي 14763مسافة محصورة ممكنة , فكاف الوسط الحسابي للاختبار القبمي )

ف في الاختباريف القبمي (, في حيف كاف الوسط الحسابي لمفروؽ بيف الوسطي19773للاختبار البعدي )
(, وبمعاممة تمؾ النتائج احصائيا بأختبار )ت( 7756( وكاف الانحراؼ المعياري لمفروؽ ىو )571والبعدي )

( 3709اظيرت وجود فروؽ ذات دلالة معنوية ولصالح الاختبارات البعدية , اذ كانت قيمة )ت( المحسوبة)
%( وبنسبة تحسف 5( واحتماؿ خطأ )20تحت درجة )( 1773وىي اكبر مف قيمة )ت( الجدولة البالغة )

 ( وىذا يدؿ عمى اف الفروؽ كانت معنوية ولصالح الاختبار البعدي , 34786)
اما في اختبار التيديؼ مف الثبات نحو المرمى المقسـ الذي يقيس دقة تصويب الكرة نحو المرمى , اذ كاف 

(, في 13705الوسط الحسابي للاختبار البعدي ) (, في حيف كاف7719الوسط الحسابي للاختبار القبمي )
( وكاف الانحراؼ  5786حيف كاف الوسط الحسابي لمفروؽ بيف الوسطيف في الاختباريف القبمي والبعدي )

( وبمعاممة تمؾ النتائج احصائيا بأختبار )ت( اظيرت النتائج وجود فروؽ معنوية 4726المعياري لمفروؽ ىو )
( وىي اكبر مف قيمة )ت( 6730قبمي والبعدي  اذ كانت قيمة )ت( المحسوبة )بيف نتائج الاختباريف ال

( وىذا يدؿ 81750%( وبنسبة تحسف )5( واحتماؿ خطأ )20( تحت درجة حرية )1773الجدولية البالغة )
 عمى اف الفروؽ كانت معنوية ولصالح الاختبار البعدي. 

 
 
 
 
 عرض نتائج الاختبارات القبمية والبعدية لممجموعة الضابطة وتحميميا:-4-3 

 ( 6الجدوؿ )  
يبيف المعالـ الاحصائية وقيمة )ت( المحسوبة والجدولية ومستوى الدلالة للاختبارات القبمية والبعدية 

 لممجموعة )الضابطة(

المعالـ 
 الاحصائية
 المتغيرات

وحدة 
 القياس

الاختبار 
القبمي 

 -س

الاختبار 
البعدي 

 -س

الوسط 
 الحسابي
 لمفروؽ

مجموع 
مربع 

انحرافات 
 الفروؽ

T  
 المحسوبة

T 
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة

نسبة 
 التحسف

ضرب 
 6796 1739 2712 14773 16784 تكرار الكرة

1773 
12757 داؿ

% 
 %8799 داؿ 3703 2719 1745 16709 14764 درجة التيديؼ

 (0705دلالو )( وبمستوى 20*درجة حرية)
( يتبيف أنو كانت ىناؾ فروؽ ذات دلالة معنوية بيف نتائج الاختبارات  6ومف خلاؿ ما موضح في الجدوؿ ) 

 القبمية والبعدية ولبعض الاختبارات الميارية لممجموعة )الضابطة( وعمى النحو الاتي :
القبمي والبعدي لاختبار )ضرب الكرة ( اظيرت النتائج وجود فروؽ ذات دلالة معنوية بيف نتائج الاختباريف 

( فيما كانت قيمة الوسط 16784لابعد مسافة محصورة ممكنو , اذ كاف الوسط الحسابي للاختبار القبمي)



(,في حيف كاف الوسط الحسابي لمفروؽ بيف الوسطيف في الاختباريف القبمي 14773الحسابي للاختبار البعدي)
(,وبمعادلة تمؾ النتائج احصائيا باختبار 1739حرافات الفروؽ ىي )(وكانت مجموع مربع ان2712والبعدي)

)ت( اظيرت  النتائج وجود فروؽ ذات دلالة معنوية ولصالح الاختبار البعدي ,اذ كانت قيمة )ت( 
(واحتماؿ خطأ 20( تحت درجة حرية )1773( وىي اكبر مف قيمة )ت(الجدولية البالغة )6796المحسوبة)

%( وىذا يدؿ عمى اف الفروؽ كانت معنوية ولصالح الاختبار البعدي 12757سف)%( وبنسبة تح5بنسبة)
اما فيما يخص اختبار )التيديؼ (مف الثبات نحو المرمى المقسـ الذي يقيس دقة  لممجموعة الضابطة,

تصويب الكرة نحو المرمى , اظيرت النتائج وجود فروؽ ذات دلالة معنوية بيف نتائج الاختباريف القبمي 
( فيما كانت قيمة الوسط الحسابي 14764بعدي لاختبار المناولة, اذ كاف الوسط الحسابي للاختبار القبمي)وال

(,في حيف كاف الوسط الحسابي لمفروؽ بيف الوسطيف في الاختباريف القبمي 16709للاختبار البعدي)
نتائج احصائيا باختبار (,وبمعادلة تمؾ ال2719(وكانت مجموع  مربع انحرافات الفروؽ ىي )1745والبعدي)

)ت( اظيرت النتائج  وجود فروؽ ذات دلالة معنوية ولصالح الاختبار البعدي ,اذ كانت قيمة )ت( 
( واحتماؿ خطا 20( تحت درجة حرية )1773( وىي اكبر مف قيمة )ت( الجدولية البالغة )3703المحسوبة)
ختبار البعدي ت معنوية ولصالح الا%( وىذا يدؿ عمى اف الفروؽ كان8799%( وبنسبة تحسف)5بنسبة )

 لممجموعة الضابطة .
 عرض نتائج الفروؽ بيف الاختبارات البعدية لممجاميع الثلاثة وتحميميا ومناقشتيا4-4
الضابطة( في  التجريبية الثانية, ولغرض التحقؽ في حقيقة الفروؽ بيف المجاميع الثلاثة )التجريبية الاولى, 

لمميارات قيد الدراسة, كاف لزاما عمى الباحثاف أف يمجأ الى استخداـ وسيمة إحصائية نتائج الاختبارات البعدية 
( ويمكف تحديد وتوضيح ذلؾ في ANOVAتحقؽ لو ىذا الغرض, وىي استخدامو لاختبار تحميؿ التبايف )

 ( 7الجدوؿ )
  
 

عينة البحث)تحميؿ  يوضح المعالـ الإحصائية للاختبارات البعدية لممتغيرات لأفراد(  7الجدوؿ )    
 التبايف(

درجات  مجموع المربعات مصدر التبايف الاختبارات
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 Fقيمة  
 المحسوبة

 Fقيمة  
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة

 ضرب الكرة
 

 30762 2 61724 بيف لمجموعات
11717 

3707 

 داؿ
 2774 60 164748 داخؿ لمجموعات

 التيديؼ
 135711 2 270722 بيف لمجموعات

 داؿ 20789
 6747 60 388700 داخؿ لمجموعات

( ظيرت فروؽ معنوية بيف قيـ نتائج الاختبار البعدي لمجاميع البحث الثلاث  7ومف خلاؿ الجدوؿ ) 
ضرب الكرة, واختبار التيديؼ مف الثبات نحو المرمى , إذ يظير أف قيمة   )التجريبيتيف والضابطة( في اختبار

(F   ( المحسوبة البالغة عمى التوالي )3707( وىي اكبر مف القيمة الجدولية البالغة  ) 20789,  11717 )



%, ولغرض التحقؽ مف حقيقة الفروؽ بيف المجاميع الثلاث 95( وبمستوى  ثقة60, 2عند درجتي حرية)

فروقا معنوية, ولمتعرؼ عمى أي  المختمفة  في الأساليب التعميمية في الاختبارات  البعدية لمميارات التي حققت
 المناىج التعميمية المستخدمة اكثر تأثيراً مف ريرىا في تعمـ وتطوير الميارات الاساسية بكرة القدـ.

( لاستخراج قيمة اقؿ فرؽ معنوي لمعرفة أي المجاميع أفضؿ     (L. S. Dلذا لجأ الباحثاف الى استخداـ
 ( يوضح ذلؾ. 8والجدوؿ)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 % لمجاميع البحث الثلاث0705تحت  L.S.Dيوضح الأوساط الحسابية وفروقاتيا وقيمة (  8ؿ)  جدو
 

وحدة  المتغيرات
 المجموعات القياس

الأوساط 
الحسابية 
 لممجموعات

الفرؽ بيف 
 الدلالة L.S.D الأوساط



لممجموعة التجريبية ( أف ىناؾ فرقاً معنوياً داؿ بيف نتائج اختبار ضرب الكرة 8الجدوؿ )
وجيسكو(, 1( والمجموعة الضابطة ولصالح المجموعة التجريبية الأولى)جيسكو2وجيسكو1الأولى)جيسكو

البصرية( والمجموعة الضابطة ولصالح  -وىناؾ فرؽ معنوي داؿ بيف المجموعة التجريبية الثانية )السمعية
إذ بمغت قيمة فروؽ  L.S.D %(0705وى)البصرية( تحت مست -المجموعة التجريبية الثانية )السمعية 

( 2.34البالغة )  L.S.D( وىي اكبر مف قيمة  الفروؽ 3728()3.64الأوساط الحسابية عمى التوالي  )
وىذا يدؿ عمى أف أفضؿ مجموعة في تعمـ ميارة ضرب الكرة ,كانت  L.S.D %(0705تحت مستوى )

وجيسكو (,ثـ 1مييا المجموعة التجريبية الأولى)جيسكوالبصرية(, ثـ ت -المجموعة التجريبية الثانية)السمعية
( لـ تظير  8المجموعة) الضابطة(, أما في اختبار التيديؼ مف الثبات نحو المرمى ,فيتضح مف الجدوؿ)  

النتائج أي  فروؽ معنوية دالة في اختبار التيديؼ مف الثبات نحو المرمى بيف المجموعة التجريبية الأولى 
البصرية ( ,ويتبيف مف الجدوؿ أعلاه أف ىناؾ  –والمجموعة التجريبية الثانية )السمعية  وجيسكو (1)جيسكو

وجيسكو(والمجموعة الضابطة ولصالح المجموعة 1فرؽ معنوي داؿ بيف المجموعة التجريبية الأولى )جيسكو
 -ة )السمعيةوجيسكو(,وىناؾ فرؽ معنوي داؿ بيف المجموعة التجريبية الثاني1التجريبية الأولى)  جيسكو

البصرية( تحت  -البصرية( والمجموعة الضابطة ولصالح المجموعة التجريبية الثانية)السمعية 
( وىي اكبر 4795()3742إذ بمغت قيمة فروؽ الأوساط الحسابية عمى التوالي  ) L.S.D %(0705مستوى)

موعة كانت في تعمـ %( وىذا يدؿ عمى أف أفضؿ مج0705( تحت مستوى  )1.85البالغة ) L.S.Dمف قيمة 
البصرية(,ثـ تمييا  -ميارة التيديؼ مف الثبات نحو المرمى ,كانت المجموعة التجريبية الثانية)السمعية

 وجيسكو (,ثـ المجموعة الضابطة.1المجموعة التجريبية الأولى )جيسكو
 
 
 لمجموعات البحث الثلاث: \مناقشة النتائج القبمية والبعدية4-2

بعد الانتياء مف جمع البيانات الخاصة بنتائج الاختبارات القبمية والبعدية لمجموعات البحث الثلاث ومعالجتيا 
القبمية والبعدية لمجموعات البحث الثلاث لبعض  تللاختباراإحصائيا, دلت نتائج المعالجة الإحصائية  

(, الذي تدؿ عمى  8(,)   7في الجداوؿ ) الميارات الأساسية بكرة القدـ )ضرب الكرة, التيديؼ( والموضحة 
أف ىناؾ فرقا معنويا داؿ بيف نتائج الاختباريف القبمي والبعدي لكؿ مجموعة مف مجموعات  البحث الثلاث 

 تكرار المناولة

-19773 2ـ ت -1ـ ت
19737 0736 

2734 

 ريرداؿ

-19773 ـ ض -1ـ ت
 داؿ *3764 16709

-19737 ـ ض -2ـ ت 
16709 

 داؿ *3728

 درجة التيديؼ

ـ ت  -1ـ ت 
2 

11752-
13705 1753 

1785 
 ريرداؿ

 داؿ *3742 8710-11752 ـ  ض-1ـ ت
 داؿ *4795 8710-13705 ـ ض -2ـ ت 



ولصالح الاختبار ألبعدي وىذا يدؿ عمى أف مجموعات البحث الثلاث قد حظيت بنسبة تعمـ جيدة وىي كما 
 يأتي:

 
 بعدية لمجموعات البحث الثلاث:مناقشة الاختبارات ال4-3

يتضح مف جدوؿ تحميؿ التبايف لمجموعات البحث الثلاث )المجموعتيف التجريبيتيف والمجموعة الضابطة( 
 (.  8( وكذلؾ مف ملاحظة جدوؿ اختبار اقؿ فرؽ معنوي جدوؿ )  7للاختبارات البعدية جدوؿ) 

يف )الاولى والثانية( مع المجموعة الضابطة ولصالح إف ىناؾ فروقا معنوية بيف كؿ مف المجموعتيف التجريبيت
 المجموعتيف التجريبيتيف.

إف الباحثاف يروا أف ىذا التحسف في الأداء يتناسب ومستوى الطريقة التي أستخدميا الباحثاف في التطبيؽ, 
وجيسكو(والوسائؿ السمعية 1)جيسكوبأسموبيالتعمـ التعاوني  استراتيجيةإذ أستخدـ الباحثاف في وقت واحد)

والوسائؿ السمعية البصرية يراعياف الفروؽ الفردية في التعمـ إذ تعد الفروؽ  الاستراتيجيةالبصرية واف ىذه 
الفردية مف أىـ شروط نجاح العممية التعميمية في درس التربية الرياضية. بينما المجموعة الضابطة فأف 

 -129: 1987ة أثناء تطبيؽ الوحدة التعميمية وفي ىذا يؤكد)محمد عثماف,منيجيا لا يراعي الفروؽ الفردي
( أف التعمـ عف طريؽ الشرح الشفوي والعرض الصوري يأتي بالنتيجة الجيدة في حاؿ إشراؾ المتعمـ 130

  0فعمياً في العممية التعميمية
تراعي اليدؼ الذي وضع المنيج مف  بالوسائؿ السمعية البصرية المقترنةكذلؾ إف استراتيجية التعمـ التعاوني 

اجمو, اذ أف الطالب يتعمـ أكثر عندما يكوف ىناؾ ىدؼ واضح يصبو لتحقيقو وىذا يتفؽ مع ما يشير إليو 
)محمد عثماف( بأف أداء الفرد يتحسف بدرجة ممحوظة إذا استقبؿ معمومات خاصة عف العلاقة بيف أدائو 

د الدراسة مف الميارات الأساسية بكرة القدـ لاف ىذه المعبة تمتاز واليدؼ المراد تحقيقو. وتعد الميارات قي
بروحية المعب الجماعي, إذ أف تعاوف الفريؽ مف اجؿ إحراز الفوز يتـ مف خلاؿ تطبيؽ أداء الميارات بشكؿ 

 ( 184: 1987صحيح. )محمد     عثماف,
المياجـ الوصوؿ إلى مرمى الخصـ  ( "أف بواسطة ىذه الميارات يتسنى لمفريؽ22:1982وىنا يؤكد )مختار,

أو المنافس وتسجيؿ ىدؼ في مرماه, وتتميز ميارة المناولة بأنيا أكثر استخداما مف بقية الميارات في 
  0الممعب

نيا مدخؿ  أما في ميارة التيديؼ فأنيا تتطمب مف الطالب أف يكوف ذا تحكـ عاؿٍ في سيطرتو عمى الكرة, وا 
  0واجبات المطموب أداءىا داخؿ الممعبلبداية لعب الكرة وتنفيذ ال

ويعزى الباحثاف ىذا التفوؽ إلى أف استخداـ أكثر مف حاسة في التعمـ تؤدي سرعة في عممية التعمـ مف خلاؿ 
 1993ملاحظة الصور التوضيحية لكؿ خطوة مف خطوات تعميـ تمؾ الميارات. وىذا ما أكده )ساىر الخفاجي,

ثارة ( باف الوسائؿ السمعية وال38:  بصرية ما ىي إلا وسيمة إيضاح تساعد عمى إدراؾ الحقائؽ بوضوح وا 
اىتماـ الطالب وتركيز انتباىو. واف ما يراه الطالب يبقى عالقا في ذىنو لمدة طويمة, ويكوف عرضة لمنسياف 
في الدرجة نفسيا التي يتعرض ليا الشرح القاصر عمى السمع. وذلؾ لاشتراؾ حاستيف في إدراؾ الحقيقة 

  0وبالتالي فاف الطالب يتذكرىا بسيولة



مف خلاؿ ما تقدـ مف استعراض لمناقشة النتائج في الاختبارات البعدية لمجموعات البحث الثلاث تكوف قد 
( والوسائؿ  2وجيسكو 1)جيسكو وبأسموبيتحققت أىداؼ البحث في فاعمية استراتيجية التعمـ التعاوني 

 موعتيف التجريبيتيف وتفوقيما عمى المجموعة الضابطة. السمعية البصرية المستخدمة في المج
 بينما كاف ترتيب المجموعات كما يأتي: 

استنادا إلى فرؽ الاوساط الحسابية جاءت المجموعة )التجريبية الثانية ( بالمرتبة الأولى في حيف احتمت 
 الثالثة. المجموعة )التجريبية الاولى( الترتيب الثاني ثـ المجموعة الضابطة بالمرتبة
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