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 بالمػة العربية ممخص البحث
مراحػػؿ نمػو الإنسػػاف فعمػه  ساسػ ا تبنػػه الحيػاة المسػتقبمية لػػ  وفػي  ػػذ  تجمػت مقدمػة وملػػكمة البحػث حػوؿ 

المفا يـ الأساسية ، فضلا عف سلامة التخطيط  المرحمة يتـ وضع المبنه الأوله لملخصية ومف خلال ا تتكوف
لمعمميػػة التربويػػة والتعميميػػة كون ػػا تتطمػػب الدراسػػة اللػػاممة لجميػػع جوانػػب الطفػػؿ الجسػػمية والعقميػػة والحركيػػة 
والانفعاليػػة ، حيػػث تػػداخؿ  نمػػو تمػػؾ الجوانػػب ، فكػػؿ واحػػدة من ػػا تػػا ر بػػالأخرق وتتػػ  ر ب ػػا ، ولعػػؿ القػػدرات 

 . ركية( إحدق   ـ الجوانب التي سعه المختصوف إله دراست ا والكلؼ عف مستويات االح –)الإدراكية 
 و دفت الدراسة إله :  

الحركيػػػة( لػػػدق تلاميػػػذ المػػػدارس فػػػي مركػػػز محافظػػػة كػػػربلاء  -الكلػػػؼ عػػػف مسػػػتوق القػػػدرات )الإدراكيػػػة -1
 ( سنة .11بعمر)

 ( لدق التلاميذ وفقا لمجنس الحركية  -الكلؼ عف الفرؽ في مستوق القدرات ) الإدراكية -2
الحركيػػة( لػػدق تلاميػػذ مػػدارس مركػػز  -تحديػػد مسػػتويات معياريػػة ووضػػع  نمػػوذج تقػػويـ القػػدرات) الإدراكيػػة -3

 ( سنة .11محافظة كربلاء بعمر)
وانت ج الباحث المن ج الوصػفي ب سػموب المسػا والدراسػات المقارنػة والمعياريػة لتحقيػؽ   ػداؼ دراسػت  ، كمػا 

( سنة مف الذكور والإناث وبعػد جمػع البيانػات 11مع البحث عمه تلاميذ المدارس الابتدائية بعمر )التمؿ مجت
اسػتنباط طريقػة م مػه) الأنمػوذج اللخصػي ( وتحميم ا ومناقلت ا توصؿ الباحث إله عدة استنتاجات   م ػا : 

 ػػا عينػػة البحػػث طبقػػا الجػػنس الحركيػػة(  بحسػػب المسػػتويات المعياريػػة التػػي حققت -لتقػػويـ القػػدرات )الإدراكيػػة 
كمػا خمػص الباحػث  ب دؼ )التلخيص ، والتصحيا ، والعلاج ، والمقارنة ، والتوجي  ، والانتقاء ، والتطػوير( .

استخداـ المعػايير والمسػتويات المعنيػة بالعينػات وحسػب الجػنس عنػد التقػويـ العػاـ  : إله عدة توصيات   م ا
البحػػث بنظػػر الاعتبػػار   نػػاء اللػػروع بعمميػػة وضػػع الخطػػط التدريبيػػة  لمتلاميػػذ ، ووضػػع الأنمػػوذج المعتمػػد فػػي

 والتطور ..             والبرامج التعميمية بػية الوقوؼ عمه عممية التقدـ
 ) تقويـ ، القدرات الإدراكية الحركية ، تلاميذ ( ) كممات مفتاحي  (
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Research Summary 

  Evaluating cognitive abilities - Kinetic pupils Karbala age (11 years), 

according to sex 

Researcher: m. Dr. Hassan Ali Hussein 

     Manifested Introduction and research problem about the stages of 

human growth On the basis of the adoption of future life to him at this 

stage is the first poplar for personal situation and through the basic 

concepts consists, as well as safety planning the educational process as 

requiring a comprehensive study of all aspects of the child's physical, 

mental, motor and emotional, where overlapping growth those aspects, 

all of which affect other and are affected by, and perhaps the capacity 

(cognitive - motor) one of the most important aspects that sought 

specialists to study and detection levels. 

   The study aimed to: 

detect the level of capacity (cognitive - kinetic) schoolchildren in Karbala 

age (11 years) .1  

2.detect the difference in the level of capacity (cognitive - kinetic) among 

students according to gender 

3.determine the standard levels and develop a model evaluation capacity 

(cognitive - motor) with schoolchildren Karbala age (11 years) 

And pursued a researcher descriptive approach style survey and 

comparative studies and the standard to achieve the objectives of the 

study, also included the research community to primary school pupils 

aged 11 years old, male and female, and after data collection, analysis 

and discussion of the researcher to several conclusions, including: the 

development of an optimal method (model Profile) to evaluate the 

capacity (perceptual - motor) according to standard levels achieved by 

the research sample according to sex in order to (diagnostics, debugging, 

and treatment, comparison, and guidance, selection, and development). 

It also concluded that the researcher to several recommendations, 

including: the use of standards and levels on the samples and by sex 

when General Calendar for students, and the development of the model 

adopted in the research into consideration during the initiation process 

of developing educational programs, training plans in order to identify 

the process of progress and development .. (s) (Calendar, perceptual 

motor skills, pupils). 

  
 
 : التعريؼ بالبحث -1
 مقدمة البحث و  ميت  :          1-1 
تعد مرحمة الطفولة مف   ـ مراحؿ نمو الإنساف فعمػه  ساسػ ا تبنػه الحيػاة المسػتقبمية لػ  وفػي  ػذ  المرحمػة  

يتـ وضع المبنه الأوله لملخصية ومف خلال ا تتكوف المفا يـ الأساسية لمطفػؿ، إذ اتفػؽ العديػد مػف  خصػائي 
ذ  المرحمة ، لذا فػ ف سػلامة التخطػيط لمعمميػة التربية وعمـ النفس عمه النظرة المتكاممة والمتوازنة لمنمو في  



التربوية والتعميمية تتطمب الدراسة اللاممة لجميع جوانب الطفؿ الجسمية والعقمية والحركيػة والانفعاليػة ، حيػث 
الحركيػة(  –تداخؿ  نمػو تمػؾ الجوانػب ، فكػؿ واحػدة من ػا تػا ر بػالأخرق وتتػ  ر ب ػا ، ولعػؿ القػدرات )الإدراكيػة 

 الجوانب التي سعه الباح وف إله دراست ا والكلؼ عف مستويات ا .  إحدق   ـ
ومف  نا ت تي   مية دراسة القدرات )الإدراكية ػالحركية( لممتعمـ وقياسػ ا فػي بدايػة كػؿ مرحمػة مػف مراحػؿ نمػو 
وتعمػػيـ وتػػدريب المػػتعمـ ليعطػػي لممربػػي  معرفػػة  ك ػػر فػػي تحديػػد مسػػتوق قدراتػػ  ، وتمكنػػ  مػػف وضػػع البػػرامج 
والمنا ج التعميمية والتدريبية ، كما  ن ا تعد  حد الأسس العممية السميمة لعمميات الانتقاء والتدريب و حد سبؿ 
التطػػور والتفػػوؽ والارتقػػاء والإبػػداع فػػي الأداء كمػػا  ن ػػا  صػػبحت مطمبػػا ضػػروريا لتحقيػػؽ مسػػتوق مناسػػب مػػف 

ج والتفاعؿ لعلاقات اجتماعية مع المحيطػيف و ػذا الصحة النفسية لمطفؿ وتجعم   ك ر قدر  وقابمية عمه الاندما
 ي تي مف مواقؼ المعب عف طريؽ استعماؿ الاختبارات والمقاييس .
الحركيػػة( وتقويم مػػا فػػي مرحمػػة مػػف مراحػػؿ  -لػذا سػػعه الباحػػث إلػػه التعػػرؼ عمػػه مسػػتوق القػػدرات )الإدراكيػػة 

تعمـ الحركػػػي وبػػػالأخص قابميػػػة التصػػػرؼ النمػػػو و ػػػي مرحمػػػة الطفولػػػة المتػػػ خرة إذمإن ػػػا تعػػػد  فضػػػؿ مرحمػػػة الػػػ
. كون ػػا تتميػػز بالاسػػتقرار فػػي النمػػو الجسػػمي والتنظػػيـ فػػي  ج ػػزة الجسػػـ الحسػػية الحركيػػة وسػػرعة (1)الحركػػيم

 اكتساب وتعمـ الم ارات والحركات الرياضية . ومف  نا تكمف   مية البحث والحاجة إلية .
 ملكمة البحث :   2ػ  1

الحركيػة  ساسػية فػي مرحمػة الطفولػة فالطفػؿ يبػد  بالبحػث عػف نفسػ  وعػف العػالـ مػف تعتبر الأنلطة الحسػية 
حول  مف خلاؿ التجوؿ الحركي والتجارب الحركية ويصبا مػا تعممػ  الطفػؿ مػف الناحيػة الحركيػة  سػاس تركيػز  
ا وتبنػه عميػة معرفتػ  ف ػو يحصػؿ عمػه تجاربػ  مػف خػلاؿ النظػر والإصػػاء وسػماع الأصػوات  كمػا  نػة يصػح

ف التمي ػػز فػػي الميػػداف  الوظيفػػة الحسػػية الحركيػػة بمقارنػػة وتصػػحيا المعمومػػات الحسػػية بالمعمومػػات الحركيػػة واد
الحركيػة( ،  -الرياضي يتطمب توظيؼ وتوافؽ وانسجاـ  ك ر مف نوع مف القدرات ومف بين ا القدرات )الإدراكيػة 

خ  راج ا ب فضؿ صورة مف الإبداع والابتكار.فاف تحسيف تمؾ القدرات سوؼ يادي إله تحسيف عممية التعمـ واد
وقػػد لاحػػظ الباحػػث  قمػػة اعتمػػاد الاختبػػارات والمقػػاييس فػػي ماسسػػاتنا التربويػػة ، إذ لػػـ يػػتـ اسػػتخداـ الأدوات 
القياسية لمقدرات بػية تقويم ا وبناء المنا ج التربوية والتعميمية عمه  سػاس الحالػة التلخيصػية ل كػذا قػدرات 

مدرسية ، فاستعماؿ م ؿ  كذا اختبػارات ومقػاييس سػيكوف ذو نفعػيف م مػيف  ول مػا عمميػة م مة في الحياة ال
التلخيص و اني ما الرعاية والا تماـ بمف تـ تلخيص ـ سواء عمػه  سػاس الضػعؼ  البػدني  و القػدرة العاليػة 

 الحركي  –والمتميزة في الإدراؾ 
   داؼ البحث :  3ػ   1 
الحركيػػػة( لػػدق تلاميػػذ مػػدارس مركػػز محافظػػة كػػػربلاء  -دراكيػػة الكلػػؼ عػػف مسػػتوق القػػدرات )الإ  -1

 ( سنة .11بعمر)
 الحركية ( لدق التلاميذ وفقا لمجنس  -الكلؼ عف الفرؽ في مستوق القدرات ) الإدراكية   -2
الحركيػة( لػدق تلاميػذ المػدارس  -تحديد مستويات معياريػة ووضػع  نمػوذج تقػويـ لمقػدرات) الإدراكيػة  -3

 ( سنة .11كربلاء بعمر)في مركز محافظة 
 فروض البحث :   4 - 1

 الحركية( لدق تلاميذ المدارس وفقا لمجنس . - ناؾ فرؽ معنوية  في مستوق القدرات )الإدراكية  -1
                                                           

(1)
.243ص 1998دار الفكر العربً ، ، القاهرة ،  التربٍت الحركٍت للطفل أمٍه الخىلً ، أسامت كامل راتب : 

 



 مجالات البحث :    5 - 1 
 ( سنة في مركز محافظة كربلاء 11المجاؿ البلري : تلاميذ المدارس الابتدائية بعمر )  1 – 5 - 1 
 2014/  4/  25ولػاية  2014/ 1/ 16المجاؿ  لزماني :  مف  2  - 5 - 1 
 المجاؿ المكاني :  مدارس البنيف والبنات الابتدائية في مركز محافظة كربلاء .  3 – 5 - 1
 
 

 الإطار النظري والدراسات السابقة :  -   2
 الإطار النظري :  1 -   2
 الإدراؾ :   1-1 – 2

لممعرفػػة الإنسػػانية و ػػو يعطػػي معنػػه ل حساسػػات  و الحػػوافز المختمفػػة والأج ػػزة  يعػػد الإدراؾ العمميػػة الأولػػه
المخصصة في  ذ  العممية  ي الإحساس الحسي والعصبي ، و ف سلامة  ذ  الأج زة ودرجػة نمو ػا تػا ر فػي 

 عممية الإدراؾ باعتبار  استجابة عقمية لم يرات حسية حية .
س لػ دراؾ ، وقػد  قتػرف الإدراؾ بالأحاسػيس التػي  ػي فػي الأسػاس ومما لالؾ في   ف الأحاسيس تلكؿ الأسا

ظػػػا رة  وليػػػة بسػػػيطة لظػػػا رة الإدراؾ،  ي  ف الإحسػػػاس يسػػػبؽ الإدراؾ ، إذ إف يسػػػتمد الإدراؾ فاعميتػػػ  مػػػف 
، تتعمػؽ  (2)الحواس التي تنقؿ الما رات مف الأعصاب إله المراكز الحسية فػي الػدماغ حيػث تػتـ عمميػة الإدراؾ

العمميػػات الإدراكيػػة بموضػػوع إدخػػاؿ المعمومػػات مػػف البيئػػة عػػف طريػػؽ عػػدد مػػف الحػػواس وبعػػد ا يقػػوـ الػػدماغ  
بتفسير  ذ  المعمومات الحسية الواردة إلي  ، فالحواس  نا مػا  ػي إلا وسػائط لػ دراؾ و ػي المػادة الخػاـ التػي 

يػر، بينمػا يكػوف الإدراؾ تفسػير  ػذا الم يػر ، واف يصنع من ػا الإدراؾ ، وب ػذا يكػوف الإحسػاس  ػو تسػميـ الم 
نمػا متػيػرة باسػػتمرار عمػه وفػؽ زيػػادة العمػر . ويعػرؼ الإدراؾ ب نػػ  مالعمميػة عقميػػة  قػدرة الإدراؾ ليسػت  ابتػػة واد

. وتعػرؼ القػدرة (3)التي يتـ مف خلال ا التعرؼ عمه الم يرات الحسية القادمػة مػف الحػواس وتنظيم ػا وف م ػا م
 ػ (4)ػ ب ن ا القدرة عمه تمييز الألياء بالوقوؼ عمه  وج  التلاب   والاختلاؼ بين ا  الإدراكية

  نواع الإدراؾ :   2 - 1- 2
 الإدراؾ الحركي :  - ولا :

 وم إدارة المعمومات التي ت تي لمفرد مف خلاؿ الحواس ومف  ـ  تحميم ا ورد الفعؿ في ضوء السػموؾ الحركػي  
 . (5)الظا ري و ذ  العممية تتـ بمراحؿ م 

 . التعرؼ عمه المعمومات الحسية مف خلاؿ قنوات ا 
 .تمييز المعمومات الواردة 
 ي المخ بناء عمه خبرات الفرد السابقة إرساؿ  ذ  المعمومات إله المنطقة المعينة وتخزف ف 
 حركي :  -الإدراؾ الحس  - انيا :

                                                           
(2)

 . 78، ص 2001، القاهرة ، دار الغريب ،  1، ط  عمم النفس المعرفي مقدمة فيمحمد شمبي :  
 94، ص 2010،عمان ، دار المسيرة لمنشر والتوزيع ، 2، ط  عمم النفس المعرفي )النظرية والتطبيق(عدنان يوسف العتوم :   (3)

 . 107ص  2003، عمان ، دار الفرقان لمنشر والتوزيع ،  4ط  ، عمم النفس التربويعبد المجيد نشوان :  (4)
، رسالة ماجستير، كمية التربية الرياضية، جامعة بابل ، الحركية بأهم الصفات البدنية حسن : علاقة القدرات الإدراكية  حيدر فميح (5)

 24، ص 2005



م  ػػي الحاسػػة التػػي تمكننػػا مػػف تحديػػد وضػػع  جػػزاء الجسػػـ  وحالتػػ  وامتػػداد  واتجا ػػ  فػػي الحركػػة، وكػػذلؾ 
 . م ويعد مكونػا  امػا فػي تصػور الجسػـ ، وعنػدما يمتمػؾ الفػرد م ػارات إدراكيػة(6)مواصفات حركة الجسـ ككؿ م

حركية بمستوق جيد  فذلؾ يػذي الج از العصبي الذي ينعكس عمه الجوانب الأخرق ويكوف بم ابة مالر لػ  م 
(7) . 

 حركي في التربية الرياضية : -  مية الإدراؾ الحس   3 - 1 - 2
يعػػد لإدراؾ الحػػس ػ حركػػي إحػػدق القػػدرات الم مػػة فػػي مجػػاؿ التربيػػة الرياضػػية وذلػػؾ لأف الإحسػػاس والإدراؾ  

يػػػدخلاف فػػػي خصوصػػػية كػػػؿ الفعاليػػػات الرياضػػػية كون ػػػا تحتػػػاج إلػػػه عمميػػػات عقميػػػة م ػػػؿ الانتبػػػا  والتركيػػػز 
ياضػية المعقػدة ، التػي تحتػاج إلػه والإحساس والإدراؾ ، كما وتكمف  ذ  الأ مية في التنفيذ الجيد لمم ػارات الر 

حركػػي وقػػت الأداء ،  -نوعيػػة خاصػػة مػػف القػػوة . فعنػػد إدراؾ حركػػة رياضػػية يجػػب  ف يحضػػر الإدراؾ الحػػس 
وبعكسػػ  يكػػوف الخطػػ  كبيػػرا وواضػػحا وبػػالأخص عنػػد عػػدـ تركيػػز الكميػػة اللازمػػة فػػي قػػوة انقبػػاض العضػػلات 

حركػػي فػػي القػػدرة عمػػه التمييػػز بػػيف الألػػياء البعيػػدة  -لحػػسالملػػاركة فػػي الأداء ، كمػػا تظ ػػر   ميػػة الإدراؾ ا
 والقريبة ووضع الجسـ في المكاف المناسب مع الأداء . 

 ( سنة :11خصائص مرحمة الطفولة بعمر )  2-1-4
يطمؽ البعض عمه  ذ  المرحمة مصطما قبيؿ المرا قة ، حيث  ف السموؾ يصػبا جػديا فػي  ػذ  المرحمػة التػي 

،  والطفولػة ال انيػة  و الطفولػة المتػ خرة (8)ممرا قة ، ويطمؽ عمي ا  يضا الطفولة المتوسطة تعد مرحمة إعداد ل
التي عمت ك يرا مف دراسات وبحوث عمماء النفس والنمو والحركة لمتعرؼ عمه مجمػؿ خصػائص وصػفات  ػذ  

 ، وفيما يمي   ـ الجوانب  ػ(9)المرحمة عمه وفؽ ما  جمع عمي  العمماء 
 : الجانب البدني   ولا :

يكوف معدؿ النمو البدني في  ذ  المرحمة  ك ر  باتػا واسػتقرارا مػف  ي وقػت خػلاؿ الطفولػة كم ػا ، إلا   ف  ػذا  
المعدؿ بطػيء نسػبيا لبقيػة المراحػؿ ، حيػث التػيػرات الجسػمية  قػؿ وضػوحا  كمػا  ف حجػـ الجسػـ يتزايػد بػبطء 

ول ذا فالتمرينات تفيد الطفؿ ك يرا فػي  ػذا الاتجػا  كمػا يلاحػظ يتحسف ويزداد التوافؽ بيف العضلات والأعصاب 
 وضوح الفروؽ الفردية في  ذ  المرحمة 

   : انيا : الجانب النفسي 
تعد  ذ  المرحمة مرحمة الاستقرار وال بات الانفعالي ، ويطمؽ بعض الباح يف عمه  ذ  المرحمة مرحمػة الطفولػة 

فػي القػدرات والميػوؿ ، وعميػ  فالنلػاط يجػب  ف يتناسػب مػع تمػؾ القػدرات ال ادئة  يختمؼ الأطفاؿ فيمػا بيػن ـ 
والميوؿ والاستعداد والجنس  يميؿ إله المحاكاة والتقميد و يميؿ إله المعػب الجمػاعي ، حيػث تكػوف المنافسػات 

 في  واضحة .
  ال ا : الجانب العقمي : 

بنػوف عػف البنػات فػي الػذكاء   يػزداد نمػو الطفػؿ تظ ر الفروؽ الفردية واضحة في  ذا الجانب ، كما ويمتاز ال
فيما يتعمؽ ب ػذا الجانػب فػي بعػض العمميػات العقميػة العميػا كػالإدراؾ والانتبػا  والتصػور والتركيػز وتنمػو الػذاكرة 

                                                           
 . 79،  ص 1998،  مصدر سبق ذكره أمين الخولي وأسامة كامل راتب : (6)
 117، ص 2009، عمان ، دار وائل لمنشر ،  1، طعمم النفس احمد يحيى الزق :  (7)

 .  71،  ص  مصدر سبق ذكرهأمين الخولي وأسامة كامل راتب :  (8)

 .  88، ص  المصدر السابق :ي وأسامة كامل راتب أمين الخول (9)



نمػػوا مطػػردا ، ويميػػؿ إلػػه المعرفػػة والحصػػوؿ عمي ػػا بذاتػػ  ، تتضػػا في ػػا القػػدرة عمػػه الابتكػػار و تعمػػـ ونمػػو 
 عمـ المعايير والقيـ الخمقية . المفا يـ ، ويت

 رابعا : الجانب الاجتماعي :   
ويلاحظ  ف الجماعات فػي  ػذ  المرحمػة لا تضػـ  فػرادا مػف الجػنس ا خػر و ف جماعػات البنػيف  كبػر عػددا مػف 
جماعات البنات ، ويعطي ا باء حرية  كبر لجماعات البنيف ويضعوف قيودا  كبر عمه جماعات البنػات ، يػزداد 

الطفػػؿ لمعمػػؿ الجمػػاعي ، ويػػزداد اللػػعور بالمسػػاولية ، والقػػدرة عمػػه الضػػبط الػػذاتي لمسػػموؾ وك يػػرا مػػا  ميػػؿ
تتعارض رغبات  مع متطمبات المجتمع الذي يعيش في  ، ول ذا يمزـ زيػادة الأنلػطة الرياضػية التػي تحػوي بػيف 

 طيات ا الك ير مف القيـ الاجتماعية المرغوبة .
 : خامسا : الجانب الحركي 
تعد مرحمة النلاط الحركي الواضا ، و تكوف الحركة  سرع و ك ر قوة ، و ف القوة العظمه تتطور بصػورة  كبػر  

لدق البنيف عف البناتػ  ناؾ اختلافات في تطور المطاولة ومطاولة القوة ، والسبب الرئيس ل ذ  الاختلافات  و 
يتطػػور التػػرابط الحركػػي بسػػبب ممارسػػة الفعاليػػات  اعتمػػاد التمػػريف  ك ػػر مػػف القابميػػات البدنيػػة الأخػػرق ػكما

الرياضية المتعددة ، ويتفوؽ البنيف عمه البنات مف  ذ  الناحية ويسير نمو الرلاقة بلكؿ طبيعػي لمجنسػيف ، 
  ما المرونة فيلاحظ في ا تراجع وضعؼ كبير لدق البنيف وتطور بطيء لدق البنات .         

 الدراسات الملاب ة  2-2
 .(10) 1990دراسة جماؿ الديف عمي  لعدوي :   1 - 2-2

 الحركية لتلاميذ مرحمة التعميـ الأساسي دراسة مقارنة بيف الريؼ والحضر(  -)القدرات الإدراكية 
   داؼ الدراسة : 

 ػ التعرؼ عمه مستوق القدرات الإدراكية لتلاميذ وتمميذات الصؼ الأوؿ مف الحمقة الأوله  1
 اسي .مف التعميـ الأس     
 ػ مقارنة القدرات الإدراكية الحركية بيف تلاميذ وتمميذات  ذ  المرحمة . 2
 ػ مقارنة القدرات الإدراكية الحركية لتلاميذ وتمميذات الريؼ والحضر . 3

 إجراءات الدراسة:
استخدـ الباحث المن ج الوصفي بالأسموب المسػحي والدراسػات المقارنػة وعينػة البحػث مػف مجمػوعتيف تم يػؿ  

( 89( طالبػػا والحضػػر )79الريػؼ والحضػػر بواقػػع مدرسػػتيف مػف مػػدارس إدارة مصػػر الجديػػدة وتوزعػت لمريػػؼ )
 اكية الحركية . طالبا الأداة المستخدمة في الدراسة مقياس بوردو المسحي لقياس القدرات الإدر 

   ـ الاستنتاجات : لا توجد فروؽ ذات دلالة معنوية عامة بيف البنيف والبنات في الريؼ . 
  ـ التوصيات : ضرورة الا تماـ بالقدرات الإدراكية الحركية لمطفؿ مف خلاؿ درس التربية الرياضػية ، ومنػا ج 

 لإدراكية . التربية الرياضية ب دؼ تنمية الجوانب المرتبطة بالقدرات ا
 مناقلة الدراسات الملاب ة :   2 - 2 -2

 مف خلاؿ استعراض الدراسة السابقة يمكننا استنتاج ا تي : 

                                                           
(10)

  1، ط 1ج،  مىسىعت بحىث التربٍت البذوٍت والرٌاضٍت بالىطه العربً فً القرن العشرٌه :رٌسان خرٌبط وعبذ الرحمه مصطفى  

 . 128، ص  2001عمان ، دار المىاهج للىشر والتىزٌع ، 



الحركيػة،  -الأ داؼ ، حيث اتفقت الدراسة الحالية مع الدراسة السابقة في التعػرؼ عمػه القػدرات الإدراكيػة -1
 التقويمي لمقدرات .في حيف انفردت الدراسة الحالية ببناء الأنموذج 

العينات ، تباينت الدراستاف الحالية والسابقة في اختيار عينات ا مف حيث الكـ والنوع تبعا لطبيعة البحث -2
 و  داف  ، 
 

جراءات  الميدانية : 3  ػ  من جية البحث واد
 من ج البحث : 1ػ  3

والدراسػػات المعياريػػة و ػػو مػػا يػػرا  ينسػػجـ انػػت ج الباحػػث فػػي دراسػػت  المػػن ج الوصػػفي ب سػػموب المسػػا والمقارنػػة 
 ويتطابؽ وطبيعة الدراسة وحؿ ملكمة البحث المطروحة .

 مجتمع البحث وعينة :  2ػ  3
تحدد مجتمع البحث بتلاميذ المدارس الابتدائية في مركز محافظة كربلاء  )مدينة كربلاء( ممػف  ػـ فػي مرحمػة 

( 7460( مدرسػػة ، و)107( تمميػػذا ينتمػػوف إلػػه )8765( سػػنة ، وبواقػػع )11الطفولػػة المتػػ خرة وب عمػػار)
( تمميػذ 535( .وقػد جػاء اختيػار العينػة ب سػموب المعاينػة العلػوائية البسػيطة وبواقػع )97تمميذة ينتميف إله )
( تمميػذة لػكمف 485( تمميػذ مػف كػؿ مدرسػة ، وبواقػع )5%( مف مجموع الذكور، ي )6.11لكموا ما نسبت  )

 ( يبيف ذلؾ 1( تمميذ  مف كؿ مدرسة والجدوؿ )5جموع البنات ،  ي )%( مف م6.5ما نسبت  )
 

 (يبيف توزيع  عداد التلامذة مف البنيف والبنات والنسب المئوية1جدوؿ )
 

 الموقع 
 

 الجنس
 النسبة المئوية عدد تلاميذ العينة  العدد التلاميذ الكمي لجميع الأعمار

مدينة 
 كربلاء

 %6.11 535 8765 ذكور
 % 6.5 485 7460 إناث

 %6.28                1020                    16225المجموع                          

  دوات البحث والأج زة المستخدمة :   3ػ  3
 ػ المصادر والمراجع العربية والأجنبية  1
اسػتخدام ا فػي الكلػؼ عػف  خطػاء ػػ مقيػاس بػوردو المسػحي لمقػدرات الإدراكيػة ػ الحركيػة )و ػو  داة يمكػف  2

لكػوف  ػذا المقيػاس يلػمؿ عمػه   (11)النمو الإدراكي ػ الحركي وتحديد الملػكلات الإدراكيػة ػ الحركيػة لاطفػاؿ (
نا ا ( إذ  ػـ فػي مرحمػة  مكانيات  فراد عينة البحث ) ذكورا واد عدة خصائص وجميع ا مناسبة وملائمة لقدرات واد

 ( التخطيط العاـ لأبعاد مقياس بوردو المسحي الإدراكي ػ الحركي  .2) ( سنة . ويبيف الجدوؿ11عمرية )
 (يوضا تخطيط عاـ لأبعاد مقياس بوردو المسحي الإدراكي ػ الحركي2جدوؿ )

القيمة  بنود المقياس ت
 الم مه

 مجالات المقياس اختبارات المقياس 

                                                           
(11)

 10، ص 1984، القاهرة ، دار الفكر العربً ،  : القذراث الإدراكٍت للطفل)الىظرٌت والقٍاسأحمذ عمر سلٍمان   
 



1 
2 
3 

 الملي  ماما عمه الموحة
 الملي خمفا عمه الموحة

 جانبا عمه الموحةالملي 
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 اختبار الملي عمه الموحة

 
 

 التوازف والقواـ
 اختبار الو ب 4 الو ب 4
  اختبار تعييف  جزاء الجسـ 4 تعييف  جزاء الجسـ 5

 
 تصور الجسـ وتمييز 

 اختبار تقميد الحركة 4 تقميد الحركة 6
 اختبار عبور المانع 4 عبور المانع 7
 اختبار كروس ػ ويبر 4 كروس ػ ويبر 8
 اختبار زوايا الأرض 4 زوايا الأرض 9

  4 رسـ الدائرة 10
 اختبار لوحة الطبالير

 

 
 
 

المزاوجػػػػػػػػػػة الإدراكيػػػػػػػػػػة 
 الحركية

 

 4 رسـ الدائرتيف 11
 4 رسـ الخط الأفقي 12
 4 رسـ الخطوط الر سية 13
 اختبار الكتابة الإيقاعية 4 الإيقاع 14
 4 الإنتاج 15
 4 التوجي  16
  4 المتابعة البصرية الأفقية لمعينيف 17

 
 
 
 

 اختبار المتابعة البصرية

 
 
 
 
 

 التحكـ البصري

 4 المتابعة البصرية الر سية لمعينيف 18
 4 المتابعة البصرية المائمة لمعينيف 19
 4 المتابعة البصرية الدائرية لمعينيف 20
 4 الأفقية لمعيف اليمنهالمتابعة البصرية  21
 4 المتابعة البصرية الر سية لمعيف اليمنه 22
 4 المتابعة البصرية المائمة لمعيف اليمنه 23
 4 المتابعة البصرية الدائرية لمعيف اليمنه  24
 4 المتابعة البصرية الأفقية لمعيف اليسرق 25
 4 المتابعة البصرية الر سية لمعيف اليسرق 26
 4 المتابعة البصرية المائمة لمعيف اليسرق 27
 4 المتابعة البصرية الدائرية لمعيف اليسرق 28
 4 نقطة الالتقاء 29
30 
31 

 اللكؿ
 التنظيـ
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اختبػػػار التحصػػػيؿ البصػػػري 
 لالكاؿ

 إدراؾ اللكؿ    

 
 استمارة استبياف لاستطلاع ر ي الخبراء والمختصيف -
 ( ـ  50 لرطة قياس نوع ) كتاف ( بقياس )  -
 ( سـ عمه قائميف مدرجيف .90عارضة و ب بقياس ) -
 ( بوصة.6( بوصة وارتفاع )4( قدـ وعرض )12ػ  8لوحة توازف يتراوح طول ا بيف ) -



 (.2( ـ وعدد )1×  2بسط  سفنجية ) -
 سبورة وطبالير .   -
 نماذج الألكاؿ ال ندسية .    -
 الميدانية :إجراءات البحث  4 -3  

قػػاـ الباحػػث بمسػػا العديػػد مػػف المصػػادر المتعمقػػة بالدراسػػة لػػػرض التعػػرؼ عمػػه  ي مػػف المقػػاييس المناسػػبة 
) بػوردو( لقيػػاس القػػدرات  الحركيػػة( ومػف خػػلاؿ ذلػؾ اعتمػػد عمػه مقيػػاس -لقيػاس كػػؿ مػف القػػدرات )الإدراكيػة 

لبيػاف صػػلاحية مقيػػاس  ()والمختصػػيف  الإدراكيػة الحركيػػة وقػد تػػـ عػػرض المقيػاس عمػػه مجموعػػة مػف الخبػػراء
%( مػػف خػػلاؿ 100الحركيػػة( ومػػدق مناسػػبت  لمعينػػة المبحو ػػة وحصػػؿ الاتفػػاؽ بنسػػبة ) -القػػدرات )الإدراكيػػة 

 استخداـ قانوف )كنداؿ( لاتفاؽ الخبراء 
 التجربة الاستطلاعية :    5 - 3

( وعمه عينة مف خػارج  فػراد عينػة التجربػة 2/2014/ 10 – 9قاـ الباحث ب جراء تجربة استطلاعية بتاريخ )
الحركيػػة بمجالاتػػ   -( تمميػػذ  وتطبيػػؽ مقيػػاس بػػوردو لمقػػدرات الإدراكيػػة 12( تمميػػذ و)12الأساسػػية قوام ػػا)

لقدرات  فراد عينة البحث مػف الجنسػيف ( اختبارا ، وقد تبيف ملائمة  ذ  الاختبارات 31الخمسة والمتكونة مف )
وذلؾ باستيعاب ـ وسرعة تقبم ـ لبنود المقياس التي تتصػاعد و ػذا بػلا لػؾ نقطػة قػوة للاختبػار ، وقػد روعيػت 
الدقػػة فػػي الملاحظػػة والتسػػجيؿ عنػػد تطبيػػؽ الاختبػػارات للػػموؿ مجػػالات المقيػػاس عمػػه العديػػد مػػف المتػيػػرات 

 يتطمب الدقة في القياس لإعطاء النتائج التي تم ؿ قدرة التلاميذ الحقيقية الإدراكية الحركية ، الأمر الذي 
 الأسس العممية : 3-5-1

وعمه الرغـ مف  ف المقياس يتمتع ب سس عممية وسبؽ تطبيق  عمه نفػس العينػات فػي البيئيػة العراقيػة  لا  ف 
اسػتخراج الأسػس العمميػة بعػد  الباحث سػعه إلػه  عػادة تطبيقػ  عمػه نفػس  فػراد التجربػة الاسػتطلاعية لػػرض

مرور علرة  ياـ عمػه تطبيػؽ القيػاس الأوؿ ، تػـ جمػع البيانػات لكػؿ تمميػذ وتمميػذة لمعالجت ػا إحصػائيا ، مػف 
الحركيػػة لمعرفػػة مػػدق  بػػات  -خػػلاؿ حسػػاب معػػاملات الارتبػػاط ) بيرسػػوف ( لكػػؿ  مجػػالات القػػدرات الإدراكيػػة 

 ستطلاع  راء الخبراء والمختصيف لت لير صدؽ المحتوق لممقياس وموضوعية الاختبارات . واكتفه الباحث با
 (يبيف المعاملات العممية لمفردات قياس القدرات )الإدراكية ػ الحركية ( لعينة البحث 3جدوؿ )

 معامؿ الموضوعية    معامؿ ال بات       المتػيرات                 

ةػ 
راكي
لإد
  ا
رات
لقد
ا

كية
حر
ال

 

 0,888 0.894 التوازف والقواـ
 0.898 0.887 تصور الجسـ وتمييز 

 0.876 0.921 المزاوجة الإدراكية ػ الحركية
 0.895 0.902 التحكـ البصري
 0.889 0.904 إدراؾ اللكؿ

                                                           


 الخبراء أسماء 

 الجامعت المستقبل كلٍت ، تذرٌس طرائق ، الربٍعً داود محمىد د. أ -

 بابل/  الرٌاضٍت التربٍت كلٍت ، وتقىٌم قٍاس ، الٍاسري جاسم محمذ د. أ -

 بابل/  الرٌاضٍت التربٍت كلٍت ، حركً تعلم ، الهادي عبذ مازن د. أ -

 بابل/  الرٌاضٍت التربٍت كلٍت ، حركً تعلم ، زٌذ عبذ واهذي د. أ -

 بابل/  الرٌاضٍت التربٍت كلٍت ، رٌاضً وفس علم ، جاسم سعٍذ عامر د. أ -



 0.914 0.899 الدرجة الكمية
( تسػػػاوي ) 0.05( وتحػػػت مسػػػتوق دلالػػػة )22* القيمػػػة  لجدوليػػػ  لمعامػػػؿ الارتبػػػاط عنػػػد درجػػػة حريػػػة )   

0.404 ) 
 التجربة الأساسية : 3-6

بعد استكماؿ الإجراءات التي تا ػؿ إجػراء التجربػة الأساسػية قػاـ الباحػث بتنفيػذ ا عمػه  فػراد عينػة البحػث مػف 
( يػػوـ  ذ بػدا تنفيػذ الاختبػارات يػػوـ 45( تمميػذة خػلاؿ مػدة )485( تمميػػذا و) 535الجنسػيف والبػالع عػدد ـ ) 

وتػػـ تطبيػػؽ مفػػردات المقيػػاس  23/4/2014وانت ػػت يػػوـ ال لا ػػاء الموافػػؽ  2014/ 2/ 23الأحػػد الموافػػؽ 
المحددة مراعيا في ا نفس الأساليب والطرائؽ المقننة التي يتـ عمه ضوء ا تطبيؽ المقياس ، وبعد ا تػـ جمػع 

 البيانات وتفريػ ا في استمارات خاصة 
 الوسائؿ الإحصائية المستخدمة : 3-7

 ( في المواضيع ا تية . (spssاستخدـ الباحث الحقيبة الإحصائية لمعموـ الاجتماعية    
(   tاختبار ) -ارتباط)بيرسوف(  -الخطاء المعياري  -الانحراؼ المعياري   -المنواؿ   -الوسط الحسابي   -

 معامؿ اتفاؽ كنداؿ  -النسبة الماية       -لمعينات المستقمة    
 
 
 
 
 
 
 النتائج عرض ا وتحميم ا ومناقلت ا : -4
 لممتػيرات : عداد البيانات الأولية  4-1

الحركية وجمع الاستمارات مف قبؿ الباحث اتج   -بعد تطبيؽ الاختبارات المعنية بقياس القدرات الإدراكية     
إله تفريع استمارات تسجيؿ مقياس بوردو المسحي لقياس القدرات الإدراكية  الحركية ولجميع  فراد عينة 

ء الوصفي المتم مة بقيـ الوسط الحسابي والمنواؿ البحث ومف الجنسيف  ـ قاـ باستخراج مالرات الإحصا
الحركية  -والانحراؼ المعياري والخط  المعياري ومعامؿ الالتواء . ولجميع  بعاد مقياس القدرات الإدراكية 

الحركية لدق تلاميذ مدارس  –وب ذا حقؽ الباحث  دؼ دراست  الأوؿ المتضمف) الكلؼ عف القدرات الإدراكية 
 ربلاء( مركز محافظة ك

وقد  وضحت النتائج المتعمقة بالمعالجات الإحصائية إف قيـ معامؿ الالتواء وعند جميع المتػيرات كانت 
)صفرية( و ذا مالر يدؿ عمه توزيع  فراد العينة توزيعاً  عتدالياً ، كما إف قيـ الخط  المعياري تلير إله 

 (. 4مناسبة حجـ العينة لمتحميؿ الإحصائي وكما يبيف الجدوؿ )
 (4جدوؿ )

 الحركية  -يبيف مالرات الإحصاء الوصفي وطبيعة توزيع العينة عمه مجالات مقياس القدرات الإدراكية 
 مجالات المقياس

 
خطاء  التواء منواؿ الانحراؼ الوسط حجـ العينة

 معياري
 التوزيع



 
ور
لذك
ا

 

 اعتدالي 0.071 0.325 11.76 1.665 12.302 535 التوازف والقواـ
 اعتدالي 0.091 0.333 14.55 2.111 15.254 535 الجسـ وتمييز  تصور

 اعتدالي 0.147 0.577 18 3.422 19.976 535 المزاوجة الإدراكية ػ الحركية
 اعتدالي 0.216 0.402 45 5.012 57.007 535 التحكـ البصري
 اعتدالي 0.057 0.620 5 1.321 5.820 535 إدراؾ اللكؿ

100.65 535 لممقياسالدرجة الكمية 
9 

 اعتدالي 0.369 0.311 99 8.544

   
   
   
   

اث
الإن

 

 اعتدالي 0.074 0.342 10.54 1.651 11.105 485 التوازف والقواـ
 اعتدالي 0.130 0.302 14.60 1.428 15.033 485 تصور الجسـ وتمييز 

 اعتدالي 0.114 0.441 19 2.529 20.116 485 المزاوجة الإدراكية ػ الحركية
 اعتدالي 0.189 0.676 44 4.172 45.821 485 التحكـ البصري
 اعتدالي 0.055 0.521 4.50 1.213 5.132 485 إدراؾ اللكؿ

101.20 485 الدرجة الكمية لممقياس
7 

 اعتدالي 0.398 0.365 98 8.778

 
  -الحركية وفقا لمجنس وتحميم ا مناقلت ا : -نتائج الفرؽ في القدرات الإدراكية  2 – 4
بعد  ف قاـ الباحث بالتعرؼ عمه واقع القدرات الإدراكية الحركيػة لػدق  فػراد عينػة البحػث مػف الجنسػيف البػالع   

ية  ػػي عمميػػة تقػػويـ ( تمميػػذة ولكػػوف غايػػات الباحػػث مػف   ػػداؼ بح ػػ  الأساسػػ485( تمميػػذا و)535عػدد ـ )
القدرات وما يرافق ا مف تحديد مستويات ووضع  نموذج تقويـ لمقدرات الإدراكية الحركية التي يتمتػع ب ػا تلاميػذ 

( سنة مف الذكور ولإناث وتحقيقا ل دؼ الدراسة ال ػاني المتم ػؿ) الكلػؼ عػف 11مركز محافظة كربلاء بعمر )
التلاميذ مف الذكور والإناث( حيػث عمػد الباحػث إلػه حسػاب الأوسػاط الفرؽ في القدرات الإدراكية الحركية لدق 

الحسػػابية وقػػيـ الانحػػراؼ المعيػػاري والخطػػ  المعيػػاري لػػدق كػػؿ مػػف عينػػة الػػذكور وعينػػة الإنػػاث والتعػػرؼ عمػػه 
والحركية بيف المجموعتيف مف الذكور والإنػاث مػف خػلاؿ  -حقيقة الفرؽ في مجالات مقياس القدرات الإدراكية 

( لمعينػات المسػتقمة وغيػر المتسػاوية بالعػدد كوسػيمة إحصػائية لتحقيػؽ  ػذا الػػرض ب ػدؼ Tخداـ اختيار )است
معرفة ما إذا كانت  ذ  الفروؽ ) ف وجدت( راجعة إله اختلاؼ حقيقي بيف الجنسيف  و إله المصادفة ، ويقوـ 

ـ في ضوء مقارنت ػا مػع قيمػة ( المحسوبة التي  ي محؾ الحكT ذا الإجراء عمه  ساس الحصوؿ عمه قيمة )
(T( لجدولي  والجدوؿ  )يبيف ذلؾ .5 ) 

 (5جدوؿ)
 ( بيف الذكور والإناث في المتػيرات Tيبيف دلالة الفروؽ بيف الأوساط الحسابية وقيمة )

 (Tقيمة ) عينة الإناث              عينة الذكور               مجالات مقياس القدرات
 المحسوبة

 الدلالة
 الخط  الانحراؼ الوسط العينة الخط  الانحراؼ الوسط العينة ئيةالإحصا

 معنوي 11.76 0.07 1.65 11.10 485 0.07 1.66 12.30 535 التوازف القواـ
 علوائي 1.83 0.13 1.42 15.03 485 0.09 2.11 15.25 535 تصور الجسـ

 علوائي 0.77 0.11 2.52 20.11 485 0.14 3.42 19.97 535 المزاوجة الإدراكية الحركية
 معنوي 4.17 0.18 4.17 45.82 485 0.21 5.01 47.01 535 التحكـ البصري



 معنوي 8.82 0.05 1.21 5.13 485 0.05 1.32 5.82 535 إدراؾ اللكؿ
 معنوي 6.47 0.39 8.77 97.20 485 0.36 8.54 100.65 535 الدرجة الكمية لممقياس
 (1.96( تساوي )0.05( وتحت مستوق دلالة )1018حرية )(  لجدولي  عند درجة T* قيمة )

( يتبيف  ف  ناؾ اختلافاً وتبايناً بيف قيـ الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية 5مف خلاؿ ملاحظة الجدوؿ )
 بيف عينة الذكور والإناث مف التلاميذ في مجالات القدرات الإدراكية الحركية وعند الاستدلاؿ عف معنوية الفػرؽ

( لمعينػػات المسػػتقمة وغيػػر المتسػػاوية بالعػػدد Tوالتبػػايف فػػي الأوسػػاط الحسػػابية مػػف خػػلاؿ اسػػتخداـ اختبػػار )
 ظ رت النتائج علوائية الفروؽ بيف الوسػطيف الحسػابييف فػي مجػالات )تصػور الجسػـ ، المزاوجػة الإدراكيػة ( 

( عنػػد درجػػة 1.96دوليػػ  البالػػػة )( اقػػؿ مػػف قيمت ػػا  لج0.77( ، )1.83( المحسػػوبة البالػػػة )Tلاف قيمتػػي )
( و ػػذا ياكػػد لا توجػػد فػػروؽ فػػي  ػػذيف المجػػاليف بػػيف الػػذكور 0.05( وتحػػت مسػػتوق دلالػػة )1018حريػػة )

والإنػػػاث مػػػف التلاميػػػذ ، كمػػػا  ظ ػػػرت النتػػػائج معنويػػػة الفػػػرؽ بػػػيف الوسػػػطيف الحسػػػابيف لمػػػذكور والإنػػػاث فػػػي 
( المحسػػوبة Tللػػكؿ ، والدرجػة الكميػػة لممقيػػاس ( لاف قػػيـ )مجػالات)التوازف والقػػواـ، الػػتحكـ البصػػري ،  دراؾ ا

( عنػد درجػة حريػة 1.96اكبر مف قيمت ا  لجدولي  البالػة )( 6.47( ، )8.82( ،)4.17( ،)11.76البالػة )
( و ويعزو الباحث  ذا الفرؽ إله قيمة درجة الوسط الحسػابي المتحقػؽ 0.05( وتحت مستوق دلالة )1018)

جالات) التوازف والقواـ ،التحكـ البصري ، دراؾ اللكؿ ، والدرجة الكمية لممقيػاس ( اكبػر مػف لعينة الذكور في م
مف  ذا يتضا ب ف الذكور والإنػاث ل ػـ قػيـ الانجػاز  قيمة درجة الوسط الحسابي المتحقؽ لعينة الإناث عمه .

تبػايف واخػتلاؼ حقيقػي فػي  نفس ا في مجالي )تصور الجسـ ، المزاوجة الإدراكية الحركية( ويتضا  يضا  ناؾ
قيـ انجاز مجالات )التوازف والقواـ ، وتصور الجسـ وتمييز  ،و دراؾ اللكؿ ، والدرجة الكمية(  و ذا ما جاء بػ  

( فػي م  ف القػوة والسػرعة والمطاولػة يكػوف في ػا الفػرؽ واضػحا بػيف البنػيف والبنػات 1980)عبد عمػي نصػيؼ 
( في م  ف  ناؾ تفوؽ لدق الأولاد عمه البنػات 1987يضا)كورت ماينؿ ، وما  كد    (12)وبلكؿ ممفت لمنظر م 

( فػيم  ف  نػاؾ علاقػة خطيػة مػابيف 1999، و يػد  بػذلؾ )  سػامة كامػؿ راتػب  (13)في التوجي  وقابمية الػربط م
 . (14)زيادة العمر وتحسف القوة والسرعة واف البنيف يتفوقوف عمه البنات م 

   -تقويـ واقع القدرات الإدراكية الحركية لمتلاميذ وفقا لمجنس: 3 -4
 ف الدرجة الخاـ  ي النتيجة الن ائية لأداء المفحػوص عمػه الاختبػار  و  ػي التقػدير الكمػي المعبػر عػف  داء  

، و ذا التقدير الكمي يتفػاوت بػالطبع مػف  (15)المفحوص عمه إحدق الاختبارات النفسية  و العقمية  و الحركية 
لخص إله  خر بسبب الفروؽ الفردية في العوامؿ والقدرات النفسية والعقمية والحركيػة ، ولكػوف الدرجػة الخػاـ 
ليس ل ا معنه  و دلالة لأن ا لا توضا ولا تحدد مركز اللػخص الحاصػؿ عمي ػا بالنسػبة إلػه المجموعػة التػي 

ذ  المجموعة فئة عمرية معينة  و فئة رياضية  و صػؼ دراسػي معػيف ...الػخ ول ػذا ينتمي إلي ا سواء كانت  
فلابد مف بناء  و وضع معايير ل ذ  الدرجة الخاـ و ذ  المعايير مػف لػ ن ا  ف تحػدد دلالػة الدرجػة الخػاـ ل ػذا 

ديػػد المسػػتويات التمميػػذ وتػػدلنا عمػػه المركػػز الحاصػػؿ عميػػ  بالنسػػبة لممجموعػػة الػػذي ينتمػػي إلي ػػا ، وعمميػػة تح
والتقاؽ المعايير  ي التي تكسب  ذ  الدرجة الخاـ  ذا المعنه و ذ  الدلالة ، بعد  ف لج  الباحث إله  سػموب 

                                                           
 311ص ، 1980،بغداد، مطابع التعميم العالي والبحث العممي، 1ط، التعمم الحركي عبد عمي نصيف :  (12)

  265ص ،  1987، الموصل ،مديرية دار الكتب لمطباعة والنشر،1)ترجمة( عبد عمي نصيف، ط،  التعمم الحركيكورت ماينل :  (13)
  310ص ،  1999القاهرة ، دار الفكر العربي ، ، النمو الحركي مدخل لمنمو المتكامل لمطفل والمراهقأسامة كامل راتب :  (14)

  51، ص 2010وموزعون ، عمان ، دار المسير ناشرون،  قياس الشخصيةمحمد شحاتة ربيع :  ( (4



عمميػة م مػه فػي تقػويـ القػدرات الإدراكيػة  ةعممي دقيؽ راعه في  الفػروؽ الفرديػة والوصػوؿ إلػه صػيػة وحقيقػ
والإنػػاث عمػػه مجػػالات مقيػػاس القػػدرات الإدراكيػػة الحركيػػة ،  الحركيػػة مفاد ػػا  ف  نػػاؾ فروقػػاً فػػي انجػػاز الػػذكور

وتحقيقػػا ل ػػدؼ الدراسػػة ال الػػث المتم ػػؿ بػػػ)تحديد مسػػتويات معياريػػة ووضػػع  نمػػوذج تقػػويـ لمقػػدرات الإدراكيػػة 
( سػػنة مػػف الػػذكور والإنػػاث( ، وحتػػه يػػتمكف الباحػػث مػػف 11الحركيػػة لتلاميػػذ مركػػز محافظػػة كػػربلاء بعمػػر )

الحركيػة اتخػذ  –اللػروط العمميػة لتقػويـ انجػاز عينػة بح ػ  فػي كػؿ مجػالات القػدرات الإدراكيػة استكماؿ تطبيؽ 
 الإجراءات ا تية :

 تحديد المستويات المعيارية المتحققة لكلا الجنسيف في الاختبارات والمقاييس المستخدمة . -
ومػا يجػب  ف تكػوف عميػة  جراء مقارنات تقويمية بيف ما حققت  العينات المبحو ة مف مستويات فعميػة  -

 مف مستوق قياسي في كؿ مف المجالات المبحو ة .
 وضع  نموذج التقويـ العاـ لمتلاميذ الذكور والإناث . -

 -تحديد المستويات المعيارية لمتلاميذ: 1 – 3 -4 
ولتحقيؽ ما يصػبو إليػ  الباحػث مػف مسػتويات معياريػة لمتلاميػذ تمكػف مػف ت لػير سػتة مسػتويات ،  ػي عمػه 

( ، 4فمػػا دوف( ، ) ضػػعيؼ( وتقابمػػ  الدرجػػة المعياريػػة ) 3التػػوالي )ضػػعيؼ جػػدا( وتقابمػػ  الدرجػػة المعياريػػة )
( ، ) جيػػد( وتقابمػػ  الدرجػػة 6( ، ) متوسػػط ( وتقابمػػ  الدرجػػة المعياريػػة )5)مقبػػوؿ( وتقابمػػ  الدرجػػة المعياريػػة)

عمميػػة بنػػاء واسػػتخراج وتحديػػد المسػػتويات  ( واف8( ، )جيػػد جػػدا( وتقابمػػ  الدرجػػة المعياريػػة )7المعياريػػة )
المعيارية يكوف عمه  ساس  ف الانجاز فػي  ي مػف المتػيػرات المبحو ػة يتػوزع اقػرب إلػه الطبيعػي وقػد حصػؿ 

( ومػا القيمػة الصػفرية 4 ذا فعلا لمجالات مقيػاس القػدرات الإدراكيػة الحركيػة لمتلاميػذ وكمػا مبػيف فػي جػدوؿ )
متػيرات المبحو ة  لا مالػر عمػه حسػف توزيػع العينػة في ػا ، و ػذا مػا  تػاح لمباحػث لمعامؿ الالتواء لكؿ مف ال
مسػػتويات( اختار ػػا لترجمػػة النتػػائج التػػي استخمصػػ ا مػػف الاختبػػارات والقياسػػات  6مػػف تقسػػيـ المػػدق عمػػه )

ود الػدرجات المعنية بتمؾ المتػيرات وتحويم ا إله قيـ موضوعية لتقػويـ  داء التلاميػذ عبػر مػا ورد بجػدوؿ الحػد
 (.6والمستويات المعياري في جدوؿ )

 
                                        

 (6جدوؿ )
 يبيف حدود المستويات المعيارية لعينة البحث لكلا الجنسيف في القدرات )الإدراكية ػ الحركية (

الحدود  مديات الدرجات والمستويات المعيارية المتػيرات
الدنيا 
والعميا 
 لمدرجات

 ضعيؼ جدا 
 فما دوف  3

 ضعيؼ
   4 

 مقبوؿ
5 

 متوسط
6 

 جيد
7 

 جيد جدا
8 

فما  – 15 14 - 12 11 - 9  8-6 5 -3 2 -صفر  التوازف القواـ
 فوؽ

1 - 16 

فما  – 16 15 - 13 12 - 10 9 - 7   6 -4  3 -صفر  تصور الجسـ
 فوؽ

1 - 20  

المزاوجػػػػػػػة الإدراكيػػػػػػػػة 
 الحركية

فما  - 26 25 - 21  20 - 16 15 - 11 10 -6 5 -صفر 
 فوؽ

1 - 28  



فما  – 46 45 - 37 36 - 28 27 - 19 18 -10 9 -صفر  التحكـ البصري
 فوؽ

1 - 52 

 8 - 1 فما فوؽ  – 7 6.9 - 5.6 5.5 – 4.2 4.1 – 2.8     2.7-1.4 1.3 –صفر  إدراؾ اللكؿ
الدرجػػػػػػػػػػػػػػة الكميػػػػػػػػػػػػػػة 

 لممقياس
فما  –105 104 - 84  83 - 63 62 - 42 41 -21  20 -صفر 

 فوؽ
1 - 124 

 
بعد  ف حدد الباحث المستويات المعيارية والمديات المعنية بالدرجات الخاـ لكؿ مف مجالات مقياس القدرات 
الإدراكية الحركية سعه إله تفريع البيانات المستخمصة مف عممية قياس تمؾ المجالات ولدق جميع  فراد عينة 

باستخداـ منحنه التوزيع الطبيعي لتحقيؽ  ذا الػرض و و توزيع نظري لمبيانات  وقاـالبحث مف الجنسيف 
المتجمعة ويقوـ عمه  ساس السمات  و الصفات  و القدرات المختمفة تتوزع بيف مجموعة مف الناس بلكؿ 
ي اعتدالي واف القيمة المتطرفة ل ذ  الخاصية تظ ر بيف الناس بلكؿ محدد في حيف يتمركز الناس ف

( مستويات معيارية لػمت المساحة الواقعة تحت المنحنه توزعت عف يميف 6، وقد تـ تحديد ) (16)الوسط
 ( يبيف ذلؾ .7ويسار الوسط الحسابي بنسب مختمفة والجدوؿ )

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (7جدوؿ )
 بيف عدد  فراد عينة البحث مف الذكور والإناث والمستويات المعيارية ونسبت ا المئوية 

 الحركية  -قياس القدرات الإدراكية لدرجات م
قيمة  %2.145 %13.585 %34.135 %34.135 %13.585 %2.145 النسب الم الية في التوزيع

 جيد جدا جيد متوسط مقبوؿ ضعيؼ ضعيؼ جدا  المستويات المعيارية  2كا
 النسب العدد النسب العدد النسب العدد النسب العدد النسب العدد النسب العدد الجنس المتػيرات
1.1 6 ذكور التوازف والقواـ

% 
69 12.9

% 
13
5 

25.2
% 

227 42.4
% 

87 16.3
% 

11 2.1% 26.
1 

1.4 7 إناث
% 

63 13% 15
5 

32% 179 36.9
% 

68 14% 13 2.7% 3.7 

                                                           
 . 237، ص مصدر سبق ذكرهمحمود احمد عمر )وآخرون( :  -(16)



2.1 11 ذكور تصور الجسـ
% 

74 13.8
% 

16
0 

29.9
% 

183 34.2
% 

93 17.4
% 

14 2.6% 9.0
7 

1.6 8 إناث
% 

59 12.2
% 

14
2 

29.3
% 

184 37.9
% 

77 15.9
% 

15 3.1%   10  

المزاوجة الإدراكيػة 
 الحركية

1.5 8 ذكور
% 

73 13.6
% 

14
9 

27.9
% 

186 34.8
% 

10
4 

19.4
% 

15 2.8% 21.
9 

2.3 11 إناث
% 

75 15.5
% 

14
8 

30.5
% 

136 28% 99 20.4
% 

16 3.3% 28.
1 

1.3 7 ذكور ريالتحكـ البص
% 

71 13.3
% 

15
3 

28.6
% 

207 38.7
% 

84 15.7
% 

13 2.4% 11.
8 

1.8 9 إناث
% 

77 15.9
% 

15
8 

32.6
% 

148 30.5
% 

76 15.7
% 

17 3.5% 9.4 

1.7 9 ذكور إدراؾ اللكؿ
% 

68 12.7
% 

16
7 

31.2
% 

178 33.3
% 

96 17.9
% 

17 3.2% 12.
7 

2.5 12 إناث
% 

66 13.6
% 

15
1 

31.1
% 

162 33.4
% 

82 16.9
% 

12 2.5% 5.8 

الدرجػػػػػػػػة الكميػػػػػػػػة 
 لممقياس

2.4 13 ذكور
% 

70 13.1
% 

14
6 

27.3
% 

206 38.5
% 

81 15.1
% 

19 3.6% 16.
5 

3.1 15 إناث
% 

78 16.1
% 

13
7 

28.2
% 

162 33.4
% 

75 15.5
% 

18 3.7% 16.
1 

 (11.07( تساوي )5( وعند ودرجة حرية )0.05 لجدولي  تحت مستوق دلالة ) 2* قيمة كا
( مستويات معيارية للػؿ المساحة الواقعة تحت المنحنه الطبيعي قاـ بتحديد موقع 6نتيجة لاعتماد الباحث )

منحنه درجات التلاميذ ومف الجنسيف تحت المنحنه وقد تبيف  ف  ناؾ اختلافاً وتباينا لمنسب الم الية تحت 
في استجابات ـ عمه مقياس  التوزيع الطبيعي والنسب المئوية لممستويات المعيارية التي حقق ا التلاميذ

ولمعرفة واقع  ذ  الفروؽ والتباينات في النسب المئوية المتحققة عند المستويات  الحركية -القدرات الإدراكية 
( 2حصائية استخدـ الباحث اختبار حسف المطابقة )كاالمعيارية لعينة البحث مف الجنسيف  وت لير دلالات ا الإ

 ف النسب المتحققة لدق  فراد عينة الذكور  ي قريبة إله التوزيع الطبيعي في مجاؿ تصور و ظ رت النتائج 
( عند 11.07( و ي  قؿ مف قيمت ا  لجدولي  البالػة )9.07( المحسوبة قد بمػت )2الجسـ لاف قيمة )كا

( و ذا يلير إله تطابؽ التوزيعيف الملا د والم الي لدق 0.05مستوق دلالة )( وتحت 5درجة حرية )
التلاميذ مف الذكور في  ذا المتػير بينما  ظ رت النتائج  ناؾ تبايف واختلاؼ حقيقي بيف النسب الماية 

البصري ،  دراؾ المتحققة والتوزيع الطبيعي في مجالات)التوازف والقواـ ،المزاوجة الإدراكية والحركية ، التحكـ 
( 12.7( )11.8( )21.9( )26.1( المحسوبة البالػة )2اللكؿ ، والدرجة الكمية لممقياس ( لاف قيـ )كا

( 0.05( وتحت مستوق دلالة )5( عند درجة حرية )11.07(  ي اكبر مف قيمت ا  لجدولي  البالػة )16.5)
ذ الذكور في  ذ  المتػيرات في مركز محافظة مما يالر عدـ تطابؽ التوزيعيف الملا د والم الي لدق التلامي

( سنة ، بينما  ظ رت نتائج النسب المتحققة لدق عينة الإناث  ي قريبة إله التوزيع 11كربلاء بعمر )
( 2الطبيعي في مجالات )التوازف والقواـ ، تصور الجسـ ، التحكـ البصري ،  دراؾ اللكؿ( لاف قيـ )كا



( عند درجة 11.07( و ي  قؿ مف قيمت ا  لجدولي  البالػة )5.8( )9.4( )10( )3.7المحسوبة قد بمػت )
( و ذا يلير إله تطابؽ التوزيعيف الملا د والم الي لدق التلاميذ مف 0.05( وتحت مستوق دلالة )5حرية )

الإناث في  ذ  المتػيرات ، كما  ظ رت النتائج  ناؾ تبايف واختلاؼ حقيقي بيف النسب الماية المتحققة 
( المحسوبة 2لتوزيع الطبيعي في مجالات)المزاوجة الإدراكية والحركية ،والدرجة الكمية لممقياس ( لاف قيـ )كاوا

( وتحت مستوق 5( عند درجة حرية )11.07(  ي اكبر مف قيمت ا  لجدولي  البالػة )16.1( )28.8البالػة )
 دق التلاميذ الإناث في  ذيف المتػيريف .( مما يالر عدـ تطابؽ التوزيعيف الملا د والم الي ل0.05دلالة )

  نموذج التقويـ العاـ لمتلاميذ:  2– 3 -4
نا ػػا ( فػػي كػػؿ مػػف مجػػالات  وحتػػه يػػتمكف الباحػػث مػػف تحديػػد وتقػػدير واقػػع انجػػاز  فػػراد عينػػة البحػػث ) ذكػػورا واد

إله اسػتخداـ طريقػة الحركية ( مع إجراء المقارنات اللازمة مف حيث الجنس لج   -مقياس القدرات ) الإدراكية 
الأنمػػوذجم) البػػر وفيػػؿ اللخصػػي(  و طريقػػة )رسػػـ اللػػكؿ الجػػانبي( لت لػػير المسػػتويات المتحققػػة لأفػػراد عينػػة 

الحركيػة ( حيػث  ف فكػرة  -البحث مف الجنسيف عند  ي مػف المتػيػرات المبحو ػة والمعنيػة بالقػدرات )الإدراكيػة 
نػت بلػكؿ واضػا تزايػد قيمت ػا الايجابيػة فػي اختيػار الأطفػاؿ وضع  نموذج لكؿ لعبػة  و فعاليػة رياضػية قػد بر 

ف ل ػذ  الطريقػة ميػزات عديػدة تتػيا لمبػاح يف (   17)المو وبيف مبكرا ووضع متطمبات التدريب المناسػب ل ػـ م واد
  والمدربيف معرفة الواقع الفعمي لانجاز الأفراد لأن ا تعطي لكلا بيانيا واضحا لجميع المتػيرات المبحو ة بصػور 

منفردة ومجتمعة مما يس  ؿ عممية التقويـ ا ني ، ومف  ـ تحديد مستوق قدرات الأفراد )التلاميذ( وتمكن ـ مػف 
وضع البرامج التدريبية المناسبة ، إضافة إله إجراء المقارنات المتتابعة طبقا لممراحؿ التدريبية . وحتػه يسػ  ؿ 

الحركيػة(  -لطريقػة فػي عمميػة التقػويـ لمقػدرات )الإدراكيػة الباحث م مة القارئ لاستيعاب كيفية استخداـ  ػذ  ا
 التي يتمتع ب ا  فراد عينة البحث حسب جنس  سي خذ لكلا مف النماذج التي تم ؿ كلا الجنسيف .

 
 
 
 
 
 
 

 ( 1لكؿ ) 
 الحركية( -( سنة في القدرات )الإدراكية 11 نموذج تقويـ تلاميذ مركز محافظة كربلاء بعمر )

 
 المتػيرات

 الدرجات المعيارية
 لمقيـ المتحققة

 
 المستويات

ضعيؼ  إناث ذكور
 جدا

 جيد جدا جيد متوسط مقبوؿ ضعيؼ

                                                           
أطروحة ، ( سنة  16 - 14بعض المحددات الأساسية التخصصية لناشئ الكرة الطائرة في العراق بأعمار )  :الشوك  إبراهيم نوري (17)

 . 75ص  ، 1996كمية التربية الرياضية ، جامعة بغداد ،  دكتوراه ،
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يوضا تقػويـ حالػة التمميػذ ) بػاقر احمػد عمػي +( والتمميػذة )نػور حمػزة حسػيف *( طبقػا لممسػتويات المعياريػة 

الحركيػة ( ولتقػديرات ـ التػي حصػموا عمي ػا فػي مقيػاس مجػالات القػدرات  -التي حققو ا عند القدرات )الإدراكيػة 
( سنة ومػف الجنسػيف، 11( يوضا  نماذج القدرات لأفراد عينة  البحث بعمر )1الحركية. واللكؿ ) -الإدراكية 

 ف نموذج التمميذ ) باقر احمد عمي( يلاحظ في  :
عياري )جيد جدا( في مجاؿ تصػور الجسػـ وتمييػز  الحركية تتراوح بيف المستوق الم -القدرات الإدراكية  -

 والتحكـ البصري والدرجة الكمية لممقياس.
تحقؽ عند مجاؿ التوازف والقواـ المستوق المعياري )جيد( ومجاؿ المزاوجة الإدراكية  الحركية  -

دراؾ اللكؿ عند المستوق المعياري )مقبوؿ(   المستوق المعياري )متوسط( واد
 لكؿ نفس  نموذج القدرات لمتمميذة )نور حمزة حسيف( لوجدنا  ف :لو تتبعنا في ال    
الحركية تتراوح بيف المستوق المعياري )جيد جدا( في مجاؿ تصػور الجسػـ وتمييػز   -القدرات الإدراكية  -

 والتحكـ البصري .
جػاؿ تحقؽ عند الدرجة الكمية لممقياس المستوق المعياري )جيػد( وتحقػؽ فػي مجػاؿ التػوازف والقػواـ وم -

الحركيػػة المسػػتوق  - دراؾ اللػػكؿ المسػػتوق المعيػػاري )متوسػػط( وتحقػػؽ فػػي مجػػاؿ المزاوجػػة الإدراكيػػة 
المعيػػاري )مقبػػوؿ( ، لم ػػؿ  ػػذا الأنمػػوذج ولمػػا ل ػػذ  المرحمػػة العمريػػة مػػف صػػفة تطػػور الػػتعمـ الحركػػي 



ة الضػػعيفة الحركيػػ -السػػريع يمكػػف ومػػف خػػلاؿ التػػدريب والتمػػريف  تطػػوير بعػػض القػػدرات الإدراكيػػة 
 وتنميت ا لتصؿ بمستوق بقية القدرات .

 
 الاستنتاجات والتوصيات :  - 5
مػف خػلاؿ مػا  فرزتػػ  نتػائج الدراسػة الحاليػة توصػػؿ الباحػث إلػه عػدة اسػػتنتاجات الاسػتنتاجات :   1 - 5

 -  م ا :
 - ظ رت النتائج  ناؾ فروؽ معنوية )حقيقية( دالة إحصائيا فػي بعػض مجػالات القػدرات )الإدراكيػة   -1

 الحركية( ما بيف التلاميذ مف الذكور والإناث .
 ظ رت النتائج عدـ وجود فروؽ حقيقية في مجالات )تصور الجسـ ،  دراؾ اللػكؿ( مػا بػيف التلاميػذ  -2

 مف الذكور والإناث .
كانػػت  نػػاؾ  فضػػمية فػػي نتػػائج المسػػتويات المعياريػػة المتحققػػة لعينػػة البحػػث مػػف خػػلاؿ اسػػتخداـ   -3

 الجداوؿ المعيارية الموضوعة ل ا حسب الجنس .
 حققت العينة مف الجنسيف المستوق المعياري )جيد( في  غمب مجالات القدرات   -4
 الذكور والإناث تحديد مستويات معيارية لإنجاز تلاميذ مركز محافظة كربلاء مف  -5
الحركيػػػة (  بحسػػػب  -اسػػػتنباط طريقػػػة م مػػػه ) الأنمػػػوذج اللخصػػػي ( لتقػػػويـ القػػػدرات )الإدراكيػػػة  -6

المسػػتويات المعياريػػة التػػي حققت ػػا عينػػة البحػػث طبقػػا الجػػنس ب ػػدؼ )التلػػخيص ، والتصػػحيا ، 
 والعلاج ، والمقارنة ، والتوجي  ، والانتقاء ، والتطوير( .

 -مف خلاؿ ما  فرزت  نتائج الدراسة يوصي الباحث بعدة توصيات   م ا : التوصيات :    2 - 5
الحركية( بوصف ا  ساسػا فػي عمميػة التقػويـ الموضػوعي  -اعتماد استخداـ مقاييس القدرات )الإدراكية  -1

 ( سنة 11لمراحؿ النمو الحركي وعند انتقاء المو وبيف ممف  ـ بعمر )
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