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 مقارنت المعايير انىصفيت لمساهمت المهاراث والحالاث في تسجيم نقاط مباراة انكرة انطائرة الاولمبيت نهرجال واننساء
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 الكلمات المفتاحٌة : معٌار وصفً ، مساهمة المهارات والحالات ، نقاط الكرة الطائرة ، أولمبٌاد لندن ، الرجال والنساء

 مستدلص البحث 
ة الكرة الطائرة فً هذه الاٌام من الالعاب الاكثر شعبٌة ومتعة نسبٌا نتٌجة للبحوث والدراسات التً تعرضت تعد لعب           

لمجالات الكرة الطائرة منها  تحلٌل الاداء الذي ٌوفر البٌانات اللازمة للقٌاس والتقٌٌم والتقوٌم التً تساعد فً تطور هذه اللعبة 
بعٌدا عن التحٌز من شؤنه رفد القائمٌن علٌها بالمعلومات التً تعزز اتداذ القرارات الصائبة ومتغٌراتها لكً ٌقدم راٌا موضوعٌا 

بشؤنها، وتبرز مشكلة وأهمٌة البحث فً عدم وجود معاٌٌر تبٌن نسبة مساهمة كل المهارات والحالات الهجومٌة والدفاعٌة والمدالفات 
لى المستوى الاولمبً ولكلا الجنسٌن، وكان غرض الدراسة هو استدراج ومقارنة القانونٌة فً تسجٌل النقاط لمباراة الكرة الطائرة ع

المعاٌٌر الوصفٌة لمساهمة المهارات والحالات أنفة الذكر فً تسجٌل نقاط مباراة الكرة الطائرة للمستوى الاولمبً للرجال والنساء 
 2092( شوط لبطولة أولمبٌاد لندن 961منت هذه المبارٌات )( للنساء تض22( للرجال و)22( مباراة الكرة الطائرة )66،وتم تحلٌل )

،وتمت معالجة البٌانات احصائٌا من دلال استددام النسبة المئوٌة وادتبار)ت( لمعنوٌة الفروق للنسب المئوٌة، ودلص البحث 
لتً تسهم فً تسجٌل النقاط بالكرة باستدراج المعاٌٌر الوصفٌة لكل المهارات والحالات الهجومٌة والدفاعٌة والمدالفات القانونٌة ا

 الطائرة للمستوى الاولمبً، كما ظهر تباٌن فً قٌم المعاٌٌر الوصفٌة بٌن فرق الرجال وفرق النساء .
 

Comparing descriptive standards for the contribution of skills and registration of cases in the 

Olympic volleyball men and women of the ball game points 

 

prof. Ala' Jabar Abood    Assist. prof. Dr. Ali Mahdi Hadi  Dr. Basheer Shakir Hussein 

 

Abstract 

 
Keywords: Standard descriptive, the contribution of skills and situations, Volleyball points, the 
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           The volleyball game in these days the most popular and fun relatively Games as a result of 

research and studies that have been areas of volleyball including performance, which provides the 

necessary measurement and evaluation and assessment that help in the development of this game and the 

variables in order to provide objectively away from the bias would supplement those who made it data 

analysis information that promotes the right decisions on them, and highlight the problem and the 

importance of research in the lack of benchmarks to illustrate the contribution of all the skills offensive 

and defensive situations and legal irregularities in the scoring for the game of volleyball at the Olympic 

level and both genders, the purpose of the study is to extract and compare the descriptive criteria for the 

contribution of skills and situations Ended mentioned in the registration of the game of volleyball to the 

level of the Olympic men's and women's points were analyzed (46) match volleyball (23) for men and 23 

for women included those games (165) a run for the championship the 2012 London Olympics, and has 

statistically processing the data through the use of the percentage the t-test for the moral differences of 

percentages, the research found the extraction of descriptive criteria for each skill offensive and defensive 

situations and legal irregularities that contribute to the scoring volleyball level Olympic and variation 

appeared in the descriptive criteria values between the men's team and teams of women. 
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 :Introductionالمقدمت  -1
تعد لعبة الكرة الطائرة فً هذه الاٌام من الالعاب الاكثر          

شعبٌة ومتعة نسبٌا ، لما تشهده هذه اللعبة من تطور فً مدتلف 
مجالاتها البدنٌة والمهارٌة والدططٌة والتحكٌمٌة أضافة الى 
مزاولتها من كلا الجنسٌن)الرجال والنساء( ولمدتلف فئاتهما 

ولمبً والمتقدمٌن( فضلا عن ذل  تعد من )الناشئٌن والشباب والا
الالعاب المسالمة لعدم وجود الاحتكا  المباشر بالفرٌق المنافس 
فهً تمارس من كافة فئات المجتمع؛ كونها لا تتطلب أمورا 
صعبة ومعقدة ، وفً الآونة الأدٌرة ونتٌجة للبحوث والدراسات 

على التً تعرضت لمجالات الكرة الطائرة منها التدرٌبٌة 
المستوى البدنً والمهاري والدططً وتحلٌل الاداء وتغٌٌر 
المواد التحكٌمٌة وتطوٌرها كل ذل  ساهم فً زٌادة متعتها وشدة 
المنافسة فٌها ، فجعلت لها بطولات منتظمة تهدف المشاركة فٌها 
الى ابراز قدرات وقابلٌات الفئات المدتلفة وٌبقى القٌاس والتقٌٌم 

ر هذه اللعبة ومتغٌراتها لكً ٌقدم راٌا والتقوٌم ٌرافق تطو
موضوعٌا بعٌدا عن التحٌز من شؤنه رفد القائمٌن علٌها من 
مشرفٌن ومدربٌن ولاعبٌن  بالمعلومات التً تعزز اتداذ 

 القرارات الصائبة بشؤنها .  
ٌقصد به هو" الظرف المساوي  Normeالمعٌار        

 (9)ون علٌه الشًء"للمظروف أو مقٌاس مجرد ،لما ٌنبغً ان ٌك
، أما كونه وصفً فهو القٌمة التً ٌتم استدراجها من دلال 
استددام القوانٌن الرٌاضٌة الوصفٌة أي غٌر الاستدلالٌة التً 
نتائجها لا تقارن بقٌم جدولٌة ومن هذه القوانٌن هً قانون النسبة 
المئوٌة )نسبة الجزء الى الكل( حٌث القٌم التً تظهر من دلالها 

ٌم واقعٌة ظاهرٌة تسهم فً تشكٌل الظاهرة المدروسة وفً هً ق
 هذا البحث هً تسجٌل النقاط فً الكرة الطائرة .

المهارات والحالات ٌقصد بها هً المهارات والحالات        
الهجومٌة )الارسال بكافة أنواعه ، والضرب الساحق الامامً 

ه ( والدلفً بكافة أنواعه والاعداد والدداع بكافة انواع
والمهارات الدفاعٌة ) حائط الصد بكافة انواعه ، والدفاع عن 
الملعب والارسال بكافة انواعه( والمدالفات القانونٌة )تجاوز دط 
) الأرسال ، المنتصف (،دط الدوران ، لمس الشبكة ، كرة حمل 
، لمس الكرة لمرتٌن من قبل اللاعب ، ولمس الكرة أكثر من 

وهذه التقسٌمات وأجزائها تسهم  ثلاث مرات من قبل الفرٌق(
بشكل وقٌمة ما فً تسجٌل نقاط الكرة الطائرة بحسب أهمٌة 
ودور وفاعلٌة وقابلٌة أداء اللاعب لهذه المهارات بكافة اقسامها 
وانواعها، إذ اشارة بعض الدراسات بؤنه هنال  ثلاث عناصر 
مدتلفة تساهم فً تسجٌل النقاط وهذه العوامل هً التوصٌل 

، كما اشارت دراسات أدرى (2)داد والمهارات الدفاعٌة والاع
الى أن فعالٌة حائط الصد والارسال المباشر تكون مفاتٌح ممٌزة 

، وأضافت دراسات أدرى الى ان (2)فً تحدٌد نتائج المباراة 

                                                           
  دار الكتلللال اللبيلللاي    بيلللرو   2جميلللل بلللليبا مالمعجلللم ال لسللل     ج - 6

  988  بـ 6892لبيان   
2  - Hayrinen, m., Hoivala, T. and Blomqvist, M. 

Differences Between winning and  Losing  Teams in 
Men's European Top-Level Volleyball, In : 
Performance Analysis of Sport VI. Cardiff: 
UWIC.2004,pp. 194- 199.  

3- Eleni, Z., Tsigilis, N., Moustakidis, A. and 
Andromachi, K. Playing Characteristics of Men's 
Olympic Volleyball Teams in Complex II .
International Journal of Performance Analysis in 
Sport .2006, 1:172-177 . 

ادطاء الهجوم والهجوم السرٌع هً عوامل أدرى مهمة فً 
أدرى على ان  ، كما أكدت دراسات (6)تحدٌد نتٌجة المباراة 

أهمٌة القدرة على استددام الارسالات الفاعلة والمإثرة فً 
 .(1)منافسات الكرة الطائرة 

كما تعد عملٌة تسجٌل النقاط فً مباراة الكرة الطائرة        
الهدف الرئٌس لكل فرٌق وتعد النقاط المعٌار المحدد لفوز الفرٌق 

وفً حال  بالشوط الذي ٌمتد طوله الى دمسة وعشرون نقطه
التعادل ٌمتد تسجٌل النقاط الى ان ٌحقق أحد الفرٌق التفوق بفارق 
نقطتٌن، فؤي الفرٌقٌن  ٌحصل على ثلاث اشواط ٌعد فائز، وان 
عملٌة تسجٌل النقاط تتم اساسا أما من استددام ناجح أو فاشل 
لإحدى المهارات أو الحالات الهجومٌة والدفاعٌة إضافة الى 

 ٌة .المدالفات القانون
بطولة أولمبٌاد لندن بالكرة الطائرة هً واحدة من أهم        

المحافل الدولٌة التً تشهد تنافسا كبٌرا بٌن الفرق المتبارٌة التً 
( سنة وتقام مثل هكذا 22لا ٌتجاوز أعمار اللاعبٌن فٌها عمر )

بطولة كل اربع سنٌن ٌتم استضافتها من احدى الدول التً تبدي 
افة النواحً )البنى التحتٌة والمنشآت، والظروف استعدادها من ك

الاقتصادٌة ، والاعلام ،والسٌاحٌة.. الخ( الى اللجنة الاولمبٌة 
الدولٌة قبل مدة من الزمن ،وهذه البطولة تم استضافتها من قبل 
برٌطانٌا وسمٌت ببطولة لندن نسبة الى عاصمتها وأقٌمت عام 

( فرٌق نسائً 26( فرٌق رجالً و )26وشار  فٌها) 2092
حٌث ٌرافق تنوع جنس الفرق تنوع فً مستوى الاداء بٌن 
الرجال والنساء لما ٌتمتع به كل جنس من سمات بدنٌة ومهارٌة 
ودططٌة ونفسٌة ومعرفٌة تسهم فً ظهوره بمستوى معٌن من 
الاداء لهذه اللعبة ، لذا ٌتطلب هذا الادتلاف دراسة نقف من 

ابٌة لغرض تعزٌزها وتطوٌرها دلالها على اهم الجوانب الاٌج
،وبٌان الجوانب السلبٌة لغرض تحدٌدها ومعالجتها فً فئات 

 الفرق المناظرة لهذا المستوى الاولمبً      
وتبرز مشكلة وأهمٌة البحث فً عدم وجود معاٌٌر تبٌن           

نسبة مساهمة كل المهارات والحالات الهجومٌة والدفاعٌة 
فً تسجٌل النقاط لمباراة الكرة الطائرة على والمدالفات القانونٌة 

المستوى الاولمبً ولكلا الجنسٌن ، إذ تعد مقٌاسا ٌتم من دلاله 
تقٌٌم مستوى الفرق  نسبة الى مستوى الفرق العالمٌة ، فضلا 
عن ذل  تبٌن )المعاٌٌر(الادتلافات فً الاداء للحالات المدروسة 

آلٌة تسجٌل النقاط فً  ما بٌن الرجال والنساء اذا ما علمنا بؤن
المباراة هً أصدق مإشر معبر عن مستوى المهارات بالكرة 
الطائرة ولتكون )المعاٌٌر( قاعدة بٌانات ٌستند الٌها القائمون 
والمشرفون والمدربون على فرقنا الاولمبٌة فً هذه اللعبة 
لغرض النهوض بها وتطوٌر قابلٌاتهم  والوصول الى المستوى 

 مً أو المقارب منه .         الاولمبً العال
ولما تقدم أرتؤى الباحثون حل هذه المشكلة لكً ٌسهم        

مساهمة فعالة فً تطوٌر الحالة التقٌٌمٌة ) من دلال المعاٌٌر( 
لفرقنا الاولمبٌة بالكرة الطائرة  المبنٌة على الاسس العلمٌة 
ولتجنب إصدار الاحكام الذاتٌة التً غالبا ما تتسم بالآراء 

                                                           
4 -Patsiaouras, A., Charitonidis, K., Moustakidis, A. 

and Kokaridas, D. Comparison of Technical Skills 
Effectiveness of Men’s National Volleyball .
International Journal of Performance Analysis in 
Sport .2009, 9(1):1-7.  

5 -Tsivika, M. and Papadopoulou, S.D. Evaluation of 
the Technical and Tactical Offensive Elements of the 
Men’s European Volleyball Championship .Physical 
Training . 2008, 2.  
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ٌادٌة والتقٌٌم الموضوعً الذي ٌدفع الشدصٌة التً تفتقر الى الح
المدربٌن الى تطوٌر قابلٌات اللاعبٌن المهارٌة والحالات 
الأدرى ، ولهذا لجا الباحثون إلى الدوض فً هذه المشكلة 

مساهمة منهم لسد الفراغ العلمً  فً هذا الجانب ودعماً وتطوٌراً 
للعبة الكرة الطائرة .

 

 انغرض من اندراست  : -2
استدراج معاٌٌر وصفٌة لمساهمة المهارات والحالات الهجومٌة والدفاعٌة والمدالفات القانونٌة فً تسجٌل نقاط مباراة الكرة  -

 الطائرة للمستوى الاولمبً للرجال والنساء .
نقاط مباراة الكرة  مقارنة المعاٌٌر الوصفٌة لمساهمة المهارات والحالات الهجومٌة والدفاعٌة والمدالفات القانونٌة فً تسجٌل -

 الطائرة للمستوى الاولمبً بٌن الرجال والنساء .

 :  Method  طريقت انبحث   -3
 عينت انبحث :  3-1
.ولهذا  فقهد تهم تحدٌهد (9)" إن الأهداف التً ٌضعها الباحث لبحثهه والإجهراءات التهً ٌتدهذها سهتحدد طبٌعهة العٌنهة التهً سهٌدتارها "    

مجتمع البحث وهو فرق المنتدبات الدولٌة المشاركة فً أولمبٌاد لندن بالكرة الطائرة للرجال والنساء وتم ادتٌار عٌنة البحث بالطرٌقة 
(شهوط 961مباراة تضمنت ) 66مباراة للنساء لفرق المنتدبات ، إذ تم تحلٌل  22مباراة للرجال و 22العشوائٌة ، وتكونت العٌنة مـن 

( you tub( نقطة جرت فً نهائٌات البطولة إذ تمت مشاهدة الفدٌوٌة للمبارٌات على شبكة الانترنٌهت علهى محهر  الهـ)1629بواقع )
 ( وهً: HDبدقة الـ)

 ( 9-2جدول )
 ( بالكرة الطائرة للرجال والنساء2092ٌبٌن عٌنة البحث لمبارٌات بطولة اولمبٌاد لندن )

 ت
 النساء الرجال

 النتٌجة الفرق النتٌجة الفرق

 (9 -2) تركٌا× الصٌن  (2 -0) بلغارٌا ×  انكلترا 9

 (0 -2)  الدنمار × أمرٌكا  (2 -0) استرالٌا   ×بولندا 2

 (2 -2)  الصٌن× البرازٌل  (0 -2) ألمانٌا ×أمرٌكا  2

 (2 -9)  كورٌا الجنوبٌة× إٌطالٌا  (2- 9)  أمرٌكا× البرازٌل  6

 (0 -2) الصٌن× أمرٌكا  (2 -2) البرازٌل× روسٌا  1

 (0 -2) كورٌا الجنوبٌة× الٌابان  (9 -2) بلغارٌا   ×روسٌا  6

 (0 -2) برٌطانٌا× إٌطالٌا  (9 -2) بلغارٌا   ×إٌطالٌا  1

 (2 - 9) البرازٌل× أمرٌكا  (2 -0) البرازٌل  ×إٌطالٌا  8

 (9 -2) الٌابان× إٌطالٌا  (2 -2) أمرٌكا ×روسٌا  1

 (2 -2) الصٌن× الٌابان  (0 -2)  انكلترا  ×إٌطالٌا  90

 (2 -2) روسٌا× البرازٌل  (2- 0)  أرجنتٌن   ×استرالٌا 99

 (2 -2) كورٌا الجنوبٌة× الصٌن  (2 -2) صربٌا  ×ألمانٌا  92

 (2 -0)  الدنمار × الجزائر  (0 -2) صربٌا× روسٌا  92

 (0 -2) كورٌا الجنوبٌة× أمرٌكا  (0 -2) تونس× البرازٌل  96

 (2 -0) كورٌا الجنوبٌة× البرازٌل  (2- 0)  بلغارٌا× استرالٌا  91

 (0 -2) صربٌا× البرازٌل  (9 -2) أرجنتٌن× إٌطالٌا  96

 (0 -2) تركٌا× أمرٌكا  (9 -2) تونس× صربٌا  91

 (0 -2) الٌابان× البرازٌل  (9 -2) بولندا× بلغارٌا 98

 (2 -2) الجزائر× برٌطانٌا  (0 -2) أرجنتٌن×بولندا  91

 (0 -2) صربٌا× أمرٌكا  (0 -2) تونس× روسٌا  20

 (2 -2)  روسٌا× إٌطالٌا  (2- 0)  البرازٌل× ألمانٌا  29

 (2 -2) تركٌا× البرازٌل  (0 -2) تونس×أمرٌكا  22

 (0 -2) الجزائر× إٌطالٌا  (2- 0)  إٌطالٌا× أمرٌكا  22

 

                                                           
  16 م، ص 9181مجٌد : مناهج البحث فً التربٌة الرٌاضٌة ، جامعة الموصل ، دار الكتب للطباعة ،  رٌسان درٌبط -6
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 منهج وتصميم استمارة تحهيم اندراست : -3-2
المنهج هو " الطرٌق المإدي للكشف عن الحقٌقة فً العلهوم       

بواسهطة طائفههة مهن القواعههد العامههة التهً تهمههٌن علهى سههٌر العقههل 
وان طبٌعههة  (9)وتحههدد عملٌاتههه حتههى ٌصههل إلههى نتٌجههة معلومههة " 

الباحثٌن ادتٌار المنهج الذي ٌتبعهه مهن اجهل  المشكلة تفرض على
التوصههل إلههى حلههها ، ولهههذا اسههتددم البههاحثون المههنهج الوصههفً 
بالأسلوب المسحً التحلٌلً لملائمته فً تحقٌهق أههداف البحهث إذ 
ٌقوم هذا المنهج " بوصف ما هو كائن عهن طرٌهق جمهع البٌانهات 

سههٌر تلهه  والمعلومههات حههول الظههاهرة وجههدولتها و تبوٌبههها ثههم تف
 .(2)البٌانات واستدلاص التعمٌمات والاستنتاجات " 

بعههد اطههلاع البههاحثون علههى المصههادر والدراسههات السههابقة         
وأدههذ آراء الدبههراء بدصههوص طبٌعههة تحلٌههل نقههاط مبههاراة الكههرة 
الطائرة المتؤتٌة من أداء المهارات والحالات الهجومٌهة والدفاعٌهة 

م عثور الباحثون على استمارة تحلٌهل والمدالفات القانونٌة ، ولعد
ٌمكهن مهن دلالهها إٌجهاد حههل لمشهكلة البحهث ، لجهؤ البهاحثون إلههى 
تصههمٌم وإعههداد اسههتمارة ي لتحلٌههل نقههاط مبههاراة الكههرة الطههائرة ، 
وأعتمههد التحلٌههل علههى مبههدأ تسههجٌل أو تؤشههٌر الحالههة التههً ٌكههون 

ً أودٌهت أي تسهجل النقطهة للمههارة الته -أنهاء التداول للكهرة بهها 
من قبل اللاعهب الهذي آدهر مهن لمهس الكهرة سهوى كانهت سهلبا أو 

 أي سجلت نقطة بسببها . -إٌجابا وبعدها انتهى تداول الكرة 
وبعد الاطلاع على المصادر وادذ آراء الدبراء             

الداصة بتثبٌت طرٌقة التحلٌل المناسبة حددت بالصٌغة الآتٌة: إذ 
 تضمنت الاستمارة على محورٌن: 

المحــور الأول : انصب على إحصاء عـدد المحـاولات  -
 الناجحة والفاشلة لبعض المتغٌرات قٌد الدراسة وهً : 

 الحالات الهجومٌة المهارات و 
الأرسال ) الساحق ، التنسً ، المتموج( : حٌث ٌتم تؤشٌر  .9

فً الاستمارة عدد الحالات الناجحة فً مجال كل نوع  ] 
الذي ٌحرز نقطة مباشرة )لمس الكرة لأرض ملعب 
الفرٌق المنافس ( من تنفٌذ احد أنواع الارسال [ وعدد 

رتطمت الحالات الفاشلة منه ) عندما تكون الكرة ا
بالأرض مباشرة دارج ملعب الفرٌق المنافس أو 
 ارتطمت بالشبكة فوقعت فً أرض فرٌق اللاعب المنفذ(.

( 6،  2،  2الضرب الساحق الامامً من مركز)   .2
( : حٌث  1،  6، 9والضرب الساحق دلفً من مركز) 

ٌتم تؤشٌر فً الاستمارة عدد الحالات الناجحة فً مجال 
طة مباشرة من تنفٌذ احد أنواع كل نوع ) الذي ٌحرز نق

الضرب الساحق فً ملعب الفرٌق المنافس ( وعدد 
الحالات الفاشلة منه ) عندما تكون الكرة ارتطمت 
بالأرض مباشرة دارج ملعب الفرٌق المنافس أو 
 ارتطمت بالشبكة فوقعت فً أرض فرٌق اللاعب المنفذ(.

ستمارة الدداع ) المعد ، الكابس (: حٌث ٌتم تؤشٌر فً الا  .2
عدد الحالات الناجحة فً مجال كل نوع ) الذي ٌحرز 
نقطة مباشرة فً ارض ملعب الفرٌق المنافس من تنفٌذ 
احد أنواع الدداع ( وعدد الحالات الفاشلة منه ) عندما 
تكون الكرة ارتطمت بالأرض مباشرة دارج ملعب 
الفرٌق المنافس أو ارتطمت بالشبكة وعادة الى ارض 

 ارجه للفرٌق المنفذ لحالة الدداع (.الملعب  أو د
 : المهارات الدفاعٌة 
حائط الصد ) الفردي ، الثنائً ، الثلاثً ( : حٌث ٌتم  .6

تؤشٌر فً الاستمارة عدد الحالات الناجحة فً مجال كل 
نوع ) الذي ٌحرز منه  نقطة مباشرة فً ارض ملعب 
الفرٌق المنافس من دلال تنفٌذ احد أنواع حائط الصد ( 
وعدد الحالات الفاشلة منه ) عندما تكون الكرة ارتطمت 

باشرة دارج ملعب الفرٌق المنافس أو فرٌق بالأرض م

                                                           
عبد الرحمن بدوي : مناهج البحث العلمً ، القاهرة ، دار النهضهة العربٌهة  -6
 .  5 م ،ص 9162، 
محمههود حسههن إسههماعٌل : منههاهج البحههث فههً اعههلام الطفههل ، القههاهرة ، دار  -2

 . 55 م.، ص 9116عات ، ط إ ، النشر للجام
ي
 (  2ملحق رقم )   - 

اللاعب المنفذ للحائط أو ارتطمت بالشبكة فوقعت فً 
 أرض فرٌق اللاعب المنفذ للحائط(. 

وأن إحصاء المحاولات الناجحة والفاشلة فً هذا              
المحور تتم مجتمعةَ لبعض المتغٌرات قٌد الدراسة التً ٌقوم بها 

دلال كل شوط أو أشواط المباراة ،   الفرٌقان بصورة عامة
( للمحاولة الفاشلة -فنضع إشارة )+( للمحاولة الناجحة و إشارة )

 (.9فً المجال الداص لكل جانب وكما موضح فً الملحق )
المحور الثانً : انصب هذا المحور على إحصاء عـدد  -

المحـاولات الفاشلة فقـط للبعض الآدر من المتغٌرات قٌد 
؛ لان نجاح أداء هذه المتغٌرات ٌعنً استمرار اللعب  الدراسة  

 للكرة مما ٌعنً  لا تسجٌل للنقاط من دلال نجاحها وهً:
 دفاع عن الملعب لـ: - أ
 وٌضم : .1

  الارسال من ) الاسفل ، الأعلى( : ٌتم تسجٌل عدد
الحالات الفاشلة فً مجال حقل كل متغٌر عند فشل 

ل متغٌراته اللاعب فً أداء الدفاع عن الملعب من دلا
وذل  عند ارتطام الكرة باللاعب المدافع ومن ثم 
تذهب الى الارض سوى دادل أو دارج الملعب مما 

 ٌعنً أنهاء التداول بالكرة وتسجٌل نقطة .
  ًالكبس الساحق : ٌتم تسجٌل عدد الحالات الفاشلة ف

مجال حقل كل متغٌر عند فشل اللاعب فً أداء الدفاع 
غٌراته وذل  عند ارتطام عن الملعب من دلال مت

الكرة باللاعب المدافع ومن ثم تذهب الى الارض 
سوى دادل أو دارج الملعب مما ٌعنً أنهاء التداول 

 بالكرة وتسجٌل نقطة . 
 مدالفة الحالات القانونٌة :  - ب
تجاوز دط ) الأرسال ، المنتصف (: ٌتم حصر أو تسجٌل  .6

اللاعب  فً عدد مرات تكرار حالة تجاوز الدط من قبل 
المجال المدصص لذل  فً الاستمارة  لكلا الفرٌقٌن مما 

 ٌعنً أنهاء التداول بالكرة واحتساب نقطة .
دطؤ دوران : ٌتم حصر أو تسجٌل عدد مرات تكرار حالة  .1

دطؤ الدوران فً المجال المدصص لذل  فً الاستمارة  
 لكلا الفرٌقٌن مما ٌعنً أنهاء التداول بالكرة واحتساب نقطة

. 
مس الشبكة : ٌتم حصر أو تسجٌل عدد مرات تكرار حالة  .8

مس الشبكة أثناء تداول الكرة فً المجال المدصص لذل  
فً الاستمارة  لكلا الفرٌقٌن مما ٌعنً أنهاء التداول بالكرة 

 واحتساب نقطة .
كرة حمل : ٌتم حصر أو تسجٌل عدد مرات تكرار حالة  .1

باراة  فً المجال حمل الكرة أثناء تداول الكرة فً الم
المدصص لذل  فً الاستمارة  لكلا الفرٌقٌن مما ٌعنً 

 أنهاء التداول بالكرة واحتساب نقطة .
لمس الكرة لمرتٌن)ضرب مزدوج لدى اللاعب(: ٌتم  .90

حصر أو تسجٌل عدد مرات تكرار حالة لمس الكرة 
لمرتٌن من قبل اللاعب أثناء تداول الكرة فً المباراة  فً 

ص لذل  فً الاستمارة  لكلا الفرٌقٌن مما المجال المدص
 ٌعنً أنهاء التداول بالكرة واحتساب نقطة.

أكثر من ثلاث لمسات)للفرٌق( : حٌث ٌتم تسجٌل فً  .99
الاستمارة عدد الحالات التً تحدث فٌها حالة ضرب الكرة 
لمرتٌن أو ثلاث مرات ومن ثم عدم نقلها الى ساحة الفرٌق 

ملعب الفرٌق الضارب للكرة  المنافس أو ذهابها الى دارج
فً المجال المدصص لذل  فً الاستمارة  لكلا الفرٌقٌن 

 مما ٌعنً أنهاء التداول بالكرة واحتساب نقطة .
ٌتم بعد ذل  عملٌة جمع هذه الحالات كل على                

انفراد ولشوط أو أشواط المباراة فً نهاٌة الاستمارةيثم ٌتم 
 إحصائٌا. معاملة نتائج المبارٌات

                                                           
ي
 (2راجع ملحق ) - 
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 صدق استمارة انتحهيم : -3-2-1
إن الفقرات التً تضمنتها الاستمارة شملت جمٌع الحالات التً ٌمكن تسجٌل النقاط منها فً المبارٌات وقد عرضت الفقرات  

من ذوي الادتصاص لجمع أرآهم لغرض التؤكد من صدق الاستمارة إذ إن الصدق هو " تقدٌر ييالداصة بهذه الاستمارة على الدبراء
  (9)لمعرفة ما إذا كان الادتبار ٌقٌس ما نرٌد إن نقٌس به ، وكل ما نرٌد إن نقٌسه به ، ولا شًء غٌر ما نرٌد إن نقٌسه به أم لا " 

الاتفاق على الصٌغة النهائٌة للاستمارة وبذل  تم تحصٌل صدق المحتوى " وقد ادذ الباحثون ملاحظات الدبراء بنظر الاعتبار ، وتم 
فالصدق بهذا المفهوم ٌتناول دراسة مفردات الادتبار ومحتوٌـــاته والادتبار الصادق منطقٌا هو الادتبار الذي ٌمثل تمثٌلا سلٌما 

ه المدتلفة للتؤكد مما اذا كان الاستبٌان ممثل لمحتوى وهو دراسة محتوى الاستبٌان وتفحص فقرات  (2)المٌادٌن المراد دراستها " 
 (2-2وبعدها تم معاملة البٌانات إحصائٌا كما فً الجدول ) (2)الموضوع المراد قٌاسه 

 
 ( 2-2جدول )

 ( المحسوبة لكل بعد من ابعاد الاستبٌان من دلال صدق المحتوى 2ٌبٌن أراء الدبراء لصلاحٌة ابعاد الاستبٌان  وقٌمة )كا

 المحاور    ت
 رأي الدبراء 

 2قٌمة كا 
 المحسوبة 

 دلالة القٌمة 
 لا تصلح تصلح 

 معنوي للقبول  8 0 8 الأرسال ) الساحق ، التنسً ، المتموج( 9

( و الساحق دلفً من 6،  2،  2الضرب الساحق الامامً من مركز)  2
 ( 6،1، 9مركز)

8 0 8 
 معنوي للقبول

 معنوي للقبول 8 0 8 الكابس (الدداع ) المعد ،  2

 معنوي للقبول  8 0 8 حائط الصد ) الفردي ، الثنائً ، الثلاثً ( 6

 معنوي للقبول 8 0 8 دفاع عن الملعب لـ)الارسال من ) الاسفل ، الأعلى(، الكبس الساحق( 1

 معنوي للقبول 8 0 8 تجاوز دط ) الأرسال ، المنتصف ( 6

 معنوي للقبول  8 0 8 دطؤ دوران 1

 معنوي للقبول 8 0 8 مس الشبكة 8

 معنوي للقبول 8 0 8 كرة حمل 1

 معنوي للقبول  8 0 8 لمس الكرة لمرتٌن)ضرب مزدوج لدى اللاعب( 90

 معنوي للقبول 8 0 8 أكثر من ثلاث لمسات)للفرٌق( 99

 (.2.86(= )9=9-2( ودرجة حرٌة )0.01( الجدولٌة عند مستوى دلالة )2ي قٌمة )كا 

                                                           
يي
 (9راجع ملحق ) -
 . 16م ، ص 9181،  2صفوت فرج : القٌاس النفسً ، القاهرة ، مكتبة الانجلو المصرٌة ، ط -9
 .21 م، ص9111،  9مصطفى باهً : المعاملات العلمٌة بٌن النظرٌة والتطبٌق ، القاهرة مركز الكتاب للنشر ، ط -2
2- 

 .926: 9181، القاهرة ، مكتبة الانجلو المصرٌة، ، 2ابوحطب وادرون : التقوٌم النفسً، ط - 
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 مىضىعيت استمارة انتحهيم : -3-2-2
الموضههوعٌة هههً " عههدم ادههتلاف المقههدرٌن فههً الحكههم  

وقههد تحقههق ذلهه  بعههد ( 9)علههى شههًء مهها أو علههى موضههوع معههٌن" 
واحد لمبهاراة روسهٌا  وأمرٌكها وتسهجٌل إجراء تحلٌل لأداء شوط 

جمٌع المتغٌرات قٌد الدراسة من دلال اسهتمارة التحلٌهل مهن لهدن 
مدتصٌن فهً مجهال التربٌهة البدنٌهة وعلهوم الرٌاضهٌة  يييدبٌرٌن

والكههرة الطههائرة . وقههد تههم احتسههاب معامههل الارتبههاط البسههٌط بههٌن 
الً ، ( وههو ارتبهاط عه0.11التحلٌلٌن ، وظهر مقهداره ٌسهاوي ) 

ولغههرض ادتبههار معامهههل الارتبههاط تههم اسهههتعمال " جههدول دلالهههة 
إذ ظهههههـرت قٌمههههـة ) ر ( الجـــدولٌــههههـة   (2)معامههههل الارتبههههاط "

( وتحههت  26=  2-28( عنههد درجههة حرٌههة )0,698تسـههـاوي ) 
( ولمهها كانههت القٌمههة المحتسههبة اكبههر مههن 0,09مسههتوى دلالههة ) 

الارتباط المحسوب معنوي القٌمة الجدولٌة فإننا نستنتج إن معامل 
 ٌإكد موضوعٌة استمارة التحلٌل . وهذا ما

  

 ثباث استمارة انتحهيم :  -3-2-3
ٌقصد بثبات الادتبار هو درجة الثقهة وذله  لان الادتبهار          

لا ٌتغٌهههر فهههً النتٌجهههة أي انهههه ذو قٌمهههة ثابتهههة دهههلال التكهههرار أو 
ات عههن طرٌههق (. لقههد أسههتدرج البههاحثون معامههل الثبهه2الإعههادة )

إٌجهههاد معامهههل كهههرو نبهههاح الفههها بعهههد تحلٌهههل لأداء مبهههاراة روسهههٌا  
وأمرٌكههها باسهههتعمال اسهههلوب المهههـلاحظة الهههـمنظمة عهههـن طرٌهههق 
المشــاهدة  الفدٌوٌهة ، وقهد ظههر قٌمهة معامهل الارتبهاط ٌسهاوي ) 

 ( وهً درجة تعكس مستوى عالً من الثبات. 0,811
 ( 2-2جدول )

ٌبٌن معامل ارتباط قٌمة الثبات بطرٌقة الفاكرونباح لاستمارة 
 التحلٌل تسجٌل النقاط بالكرة الطائرة

عدد  الاسم ت
 المتغٌرات

قٌمة 
معامل 
 الثبات

استمارة تحلٌل نقاط  -9
 مباراة الكرة الطائرة

28 811. 

 
  المتغيراث المدروست في استمارة انتحهيم: -3-3

بعد اكتمال عملٌة اعداد اسهتمارة التحلٌهل واسهتدراج               
الاسس العلمٌة )الصدق ،والموضوعٌة ،والثبات( لها اصبح عهدد 

(متغٌهههر 28متغٌهههرات الدراسهههة التهههً تضهههمنتها الاسهههتمارة ههههً )
( مجهههامٌع رئٌسهههه وههههً )المههههارات والحهههالات 2ٌنتمهههون الهههى )

 ونٌة ( . الهجومٌة والدفاعٌة والمدالفات القان
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 .66مصطفى باهً :المصدر نفسه ،ص 
ييي
تههدرٌب باٌومٌكانٌهه  الكههرة  –أسههتاذ مسههاعد دكتههور -أحمههد عبههد الامٌههر   -

 عة القادسٌة.جام –كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضٌة  –الطائرة 
فسههلجة تههدرٌب الكههرة  –أسههتاذ مسههاعد دكتههور  –أسههعد عههدنان عزٌههز          
 جامعة القادسٌة. –كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضٌة  –الطائرة 

احمد: الادتبارات والقٌاس ومبادئ الإحصاء فً  قٌس ناجً، بسطوٌسً -2
 .989م ص 9186المجال الرٌاضً، بغداد ،مطابع جامعة بغداد، 

قاسم المندلاوي وآدران : الادتبارات والقٌاس والتقوٌم فً التربٌة  -2
 .68م ،ص 9181الرٌاضٌة ، بغداد ، بٌت الحكمة ، 

 انتجربت انرئيست :        -3-4
شرع الباحثون فً عملٌة التحلٌل إذ اعتمدوا على اسلوب          

التحلٌل الوصفً الذي ٌتلدص بتحلٌهل حركهات لاعبهً كهل فرٌهق 
عنههد أدائهههم لوسههائل اللعههب المدتلفههة وتسههجٌل النقههاط عههن طرٌههق 
الملاحظههة وباسههتعمال اسههتمارة تحلٌههل تسههجٌل نقههاط مبههاراة الكههرة 

مشهاهدة التسهجٌل الفٌهدٌوي عبهر  الطائرة بعدما أكتمل أعدادها فتم
( ) إذ " HD( بدقة الهـ )you tubشبكة الانترنٌت من دلال الـ )

لان الدطهؤ  000ٌعد هذا الاسلوب من اكثهر أنهواع الأسهالٌب دقهة 
فههً تقههدٌر الحركههة ٌكههون قلههٌلا وذلهه  لإمكانٌههة الههتحكم فههً إعههادة 
الحركة اكثر من مهرة وتحدٌهدها بدقهة فضهلا عهن إمكانٌهة تسهجٌل 

( حٌههث تههم تحلٌههل و تبوٌههب 6حركههات الفههرٌقٌن بوقههت واحههد " . )
( نقطهة علهى 1629تسجٌل النقاط لمباراة الكهرة الطهائرة البالغهة )

متغٌههرات الدراسههة وأسههتددم البههاحثون بعههض القههوانٌن والوسههائل 
الرٌاضهههٌة التهههً سهههاهمت بشهههكل اساسهههً فهههً ( 6()1)الاحصهههائٌة 

 التوصل الى نتائج البحث وهً :
 2مربع كا -9
 ( :                             Pearsonمعامل الارتباط البسٌط ) -2
 معامل كرو نباح الفا -2
 النسبة المئوٌة                                       -6
 ادتبار ) ت ( لدلالة الفروق بٌن النسب المئوٌة   -1
     

 عرض ومناقشت اننتائج : -4
( نسبة مساهمة )المعٌار الوصفً( 9-6ٌبٌن الجدول )            

المجامٌع الرئٌسة للمهارات والحالات الهجومٌة والدفاعٌة 
ومدالفة الحالات القانونٌة للنساء والرجال فً احراز نقاط 
مبارٌات الكرة الطائرة الاولمبٌة حٌث نلاحظ المعاٌٌر الوصفٌة 

ترتبت بشكل طبٌعً حسب تؤثٌر )النسبة المئوٌة( للمجامٌع قد 
هذه المهارات فً لعبة كرة الطائرة بما تتسم هذه اللعبة من تركٌز 
فً حالة الهجوم من دلال تطوٌر القدرات البدنٌة

                                                           
6
ل ، جامعههة الموصههل ، زهٌههر قاسههم الدشههاب وآدههران : كههرة القههدم ، الموصهه -

 . 511 م ، ص 9111،  2دار الكتب للطباعة والنشر ، ط
ودٌع ٌاسٌن التكرٌتً ، حسن محمد : التطبٌقات الإحصائٌة واستددام  -1

الحاسوب فً بحوث التربٌة الرٌاضٌة ، الموصل ، دار الكتب للطباعة 
 .281، 911،  296، 902م، ص 9111والنشر، 

المفهومهات  –: الإحصهاء فهً العلهوم الاجتماعٌهة محمد عوض عبد السهلام  -6
 .61م، ص  9188والمبادئ الأساسٌة ، الاسكندرٌة ، المطبوعات الجدٌدة ، 
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الدداع بكافة 
 أنواعه

حائط الصد 
 بكافة انواعه

الدفاع عن 
الملعب بكافة 

 انواعه

مدالفة 
الحالات 
القانونٌة 
 بكافة انواعها

الحالات  المهارات الدفاعٌة  المهارات والحالات الهجومٌة
 القانونٌة 

 رجال

 نساء

 (9-6جدول )
 ٌبٌن نسبة مساهمة مجامٌع الرئٌسة للنساء والرجال فً احراز نقاط مبارٌات الكرة الطائرة الاولمبٌة

 نوع المتغٌر الكرة حالة أنهاء تداول ت
عدد 
المبارٌا
 ت

 الرجال النساء

المجموع 
 النقاط

 النسبة %
المجموع 
 النقاط

 النسبة %

9 
والحالات المهارات 

 الهجومٌة 

 الارسال بكافة أنواعه

22 

690 90.18%  681 91.00%  

الضرب الساحق بكافة 
 أنواعه

9288 22,81%  9261 26.16% 

%1.12 290 بكافة أنواعهالدداع   929 2.26%  

%10.91 9108 المجموع   2011 11.28%  

 المهارات الدفاعٌة  2

%21.20 111 حائط الصد بكافة انواعه  116 26.86%  

الدفاع عن الملعب بكافة 
 انواعه

116 20.81%  661 92.88% 

%66.01 9112 المجموع  9669 21.16% 

% 2.18 966 انواعهامدالفة الحالات القانونٌة بكافة  2  908 2.18% 

%900 2801 22 المجموع  2626 900% 

فضلا عن الاهتمام بالمواصفات الجسمانٌة كالطول التً تسهم 
مساهمة فعالة فً تعزٌز الجوانب الهجومٌة فً هذه اللعبة ، كما 

الهجومٌة نلاحظ  تفوق معٌار الرجال فً المهارات والحالات 
بصورة عامة على معٌار النساء حٌث حصل الرجال على نسبة 

%( بٌنما حصلت النساء على نسبة تساوي 11.28تساوي )
%( مما ٌدل على ان الرجال ٌركزون على استددام 10.91)

القوة والتؤثٌر بها سلبا أو إٌجابا أكثر مما فً النساء وهذه الحالة 
بٌعة الرجال ٌتمٌزون هً حالة طبٌعٌة إذا ما نظرنا ان ط

وٌتفادرون بما ٌتسمون من مظاهر القوة البدنٌة والجسمانٌة 
والنفسٌة فٌنعكس ذل  على أدائهم المهاري مما عزز تفوقهم فً 
المهارات الهجومٌة بصورة عامة، بٌنما نلاحظ تفوق معٌار 

 النساء فً تسجٌل
لطائرة من دلال المهارات الدفاعٌة سلبا النقاط فً مباراة الكرة ا

وإٌجابا بصورة عامة على معٌار الرجال حٌث حصلت النساء 
%( بٌنما حصل الرجال على نسبة 66.01على نسبة تساوي )

%( وٌعزو الباحثون ذل  الى ما تتصف به فرق 21.16تساوي )
النساء من  ضعف القدرة على مجابهة الحالات الهجومٌة لأسباب  

نها عدم الوقوف فً المكان الصحٌح  أو ضعف أو عدم عدة م

حسن التوصٌل للكرة  أكثر مما فً الرجال مما جعل معٌار 
احراز النقاط ٌرتفع فً هذا الجانب ، فً حٌن نلاحظ زٌادة 
معٌار أحراز النقاط  للنساء سلبا فً مباراة الكرة الطائرة من 

بصورة عامة دلال مدالفة الحالات القانونٌة بكافة انواعها 
بفارق قلٌل على معٌار الرجال حٌث حصلت النساء على نسبة 

%( بٌنما حصل الرجال على نسبة تساوي 2.18تساوي )
%( على الرغم من اندفاض نسبهما بشكل كبٌر عن 2.18)

المجموعتٌن السابقتٌن وٌعزو الباحثون ذل  الى ما تتصف به 
التسرع والاندفاع فً هذه الفئة العمرٌة ) الاولمبٌة( من الإربا  و

تجنب الوقوع فً المدالفات اء المهارات مع عدم التركٌز فً اد
( 9-6القانونٌة كمس الشبكة وتجاوز الدط ..الخ ، والشكل )

ٌوضح المدرج التكراري لكافة المهارات والحالات الهجومٌة 
والدفاعٌة ومدالفة الحالات القانونٌة بكافة انواعها حٌث ٌظهر 

الوصفً للرجال سلبا أو إٌجابا فً بعض المتغٌرات  حالة المعٌار
قٌد الدراسة كالأرسال والضرب الساحق وحائط الصد، وٌظهر 
حالة المعٌار الوصفً للنساء إٌجابا أو سلبا فً بعض المتغٌرات 
منها الدداع والدفاع عن الملعب ومدالفة الحالات القانونٌة 

 . 
  

 
 
 
 
 
 
 

 ( 9-6شكل )
 المجامٌع الرئٌسة للمهارات الهجومٌة والدفاعٌة والحالات القانونٌة فً أحراز نقاط مباراة الكرة الطائرة ٌوضح نسبة مساهمة
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( ادتبار معنوٌة الفروق للنسب المئوٌة لمساهمة مجامٌع المهارات والحالات الهجومٌة والدفاعٌة 2-6وٌبٌن الجدول )

نلاحظ معنوٌة الفروق فً النسب المئوٌة لبعض المتغٌرات قٌد الدراسة ولصالح الرجال  ومدالفة الحالات القانونٌة بصورة عامة حٌث
 فً تسجٌل 

 ( 2-6جدول )
ٌبٌن ادتبار )ت( لمعنوٌة النسب المئوٌة لمساهمة مجامٌع الرئٌسة بٌن النساء والرجال فً احراز نقاط مبارٌات الكرة الطائرة 

 الاولمبٌة

 نقاط المتغٌر النقاط الكلٌة المتغٌرنوع  حالة أنهاء تداول الكرة
النسبة 
 الجزء للكل

قٌمة )ت( 
 المحتسبة

قٌمة )ت( 
 الجدولٌة *

درجة 
 الحرٌة

الدلالة 
 الإحصائٌة

المهارات 
 والحالات
 الهجومٌة

الارسال بكافة 
 أنواعه

 0.9100 681 2626 الرجال
 معنوي ∞ 9.16 1.181998

 0.9018 690 2801 النساء

الساحق الضرب 
 بكافة أنواعه

 0.2616 9261 2626 الرجال
 عشوائً ∞ 9.16 0.110121

 0.2281 9288 2801 النساء

بكافة الدداع 
 أنواعه

 0.0226 929 2626 الرجال
 معنوي  ∞ 9.16 6.11111

 0.0112 290 2801 النساء

المهارات 
 الدفاعٌة

حائط الصد بكافة 
 انواعه

 0.2686 116 2626 الرجال
 عشوائً ∞ 9.16 9.628212

 0.2120 111 2801 النساء

الدفاع عن 
الملعب بكافة 

 انواعه

 0.9288 661 2626 الرجال
 معنوي ∞ 9.16 1.96116

 0.2081 116 2801 النساء

مدالفة الحالات القانونٌة بكافة 
 انواعها

 0.0218 2626 2626 الرجال
 معنوي  ∞ 9.16 9.19816

 0.0218 2801 2801 النساء

النقاط فً مباراة الكرة الطائرة سلبا وإٌجابا والمتغٌرات هً ) 
الارسال بكافة أنواعه ،و الدفاع عن الملعب بكافة انواعه ، 
ومدالفة الحالات القانونٌة بكافة انواعها ( وٌعزو الباحثون ذل  

الكرة من فرٌق الى آدر ٌكون اسرع عند الى ان سبب انتقال 
المهارة  سلبا )  هر لاستددام هذالرجال مما ٌعطً مإشرا أكب

ارتطام الكرة بالشبكة( أو إٌجابا )ارسال ناجح )نقطة مباشرة(عند 
الرجال أكثر مما عند النساء، وفٌما ٌدص الدفاع عن الملعب فان 

و عند الرجال عملٌة التنظٌم الدفاعً ومواصفات اللاعب اللٌبر
أفضل مما فً النساء، وٌعزو الباحثون معنوٌة المدالفة الحالات 
القانونٌة للرجال الى سعة القدرات العقلٌة والذهنٌة والتحكم 
بؤجزاء الجسم فً الهواء والفهم والإحاطة بؤجزاء الملعب ، بٌنما 
نلاحظ معنوٌة الفرق فً متغٌر الدداع بكافة انواعه لصالح 

و الباحثون ذل  الى ان إعداد الكرة فً بعض الاحٌان النساء وٌعز
ٌكون غٌر ملائما لوضعٌة الكابس فضلا عن وجود أماكن شاغرة 
من المدافعٌن تشجع الكابس أو المعد على تنفٌذ الدداع، فً حٌن 
كانت نتٌجة الدلالة الاحصائٌة لادتبار معنوٌة الفروق للنسبة 

ا لمتغٌري الضرب الساحق المئوٌة فً احراز النقاط سلبا وإٌجاب
بكافة انواعه وحائط الصد بكافة انواعه هً دلالة عشوائٌة مما 
ٌدل على انه لا ٌوجد فرق فً نسبة مساهمة هذان المتغٌران فً 
احراز النقاط بٌن الرجال والنساء وٌعزو الباحثون ذل  الى أن 
هاتٌن المهارتٌن هما من المهارات الاساسٌة فً اللعبة وتستددم 

 .  شكل متقارب بٌن الجنسٌنب
( نسبة مساهمة )المعٌار الوصفً( 2-6ٌبٌن الجدول )             

لمتغٌرات الدراسة للنساء والرجال فً تسجٌل نقاط مبارٌات 
الكرة الطائرة الاولمبٌة وفٌه تحقق الغرض الاول من البحث 
حٌث نلاحظ المعاٌٌر الوصفٌة )النسبة المئوٌة( فً متغٌرات 

ه قد توزعت بشكل متقارب الست الداصة بالأرسال بكافة انواع
بحٌث لا ٌوجد تفاوت كبٌر بٌنها لدى النساء ، مما ٌعنً ذل  أن 

النساء تستددم الارسالات الثلاث كونها لازالت مإثرة فً الأداء 
الدفاعً للفرٌق المنافس ، بٌنما نلاحظ المعاٌٌر الوصفٌة قد 
تباٌنت بشكل كبٌر لدى الرجال فً متغٌر الارسال ولصالح 

ال الساحق وبكلا شقٌه الناجح والفاشل ومن ثم الارسال الارس
المتموج بالدرجة الثانٌة وٌؤتً ثالثا الارسال التنسً بنسبة ضعٌفة  
وٌعزو الباحثون ذل  الى اتباع منهج التنوٌع فً استددام الارسال 
أولا فضلا عن ضعف استددام  الارسالٌن الادرٌن لاندفاض 

 لفرق المنافسة فً الرجال ثانٌا .تؤثٌرهما فً الاداء الدفاعً ل
( المعاٌٌر الوصفٌة 2-6كما نلاحظ فً الجدول )             

لمتغٌرات الضرب الساحق بشقٌه )الامامً والدلفً( الاثنً عشر 
قد تركزت بنسب عالٌة نسبٌا فً الضرب الساحق الامامً 

(على الترتٌب  للنساء  6،2،2الناجح )ن( دصوصا للمراكز )
، وفً الضرب الساحق الدلفً الناجح دصوصا والرجال 
( على الترتٌب للرجال وٌعزو 9،6( للنساء والمركز )6للمركز )

(هً مناطق قرٌبة من الشبكة 2،2،6الباحثون ذل  الى انها )
( فٌتٌح 6تساعد على الهجوم المباغت )السرٌع( أما المركز )

للاعب الضارب زاوٌة ضرب أوسع فضلا عن اشتراكه مع 
ً الدط الامامً الذٌن ٌموهون وٌددعون حائط الصد مما لاعب

ٌتٌح لهذا المركز الاداء الناجح بضعف حائط الصد الناتج من 
( 9التموٌه للرجال والنساء على حد سوى، وفٌما ٌدص المركز )

المستددم من قبل الرجال فؤنه ٌتطلب قدرات بدنٌة ومهارٌة 
ء، بٌنما تقاربت عالٌة تتمتع بها فئة الرجال أكثر من النسا

المعاٌٌر الوصفٌة لمتغٌرات الضرب الساحق بشقٌه الامامً 
والدلفً لمتغٌرات الفشل )ف( الست للرجال والنساء مع فوارق 
قلٌلة نسبٌا بٌنهما أحٌانا لصالح الرجال والبعض الادر لصالح 
النساء وتسم بعضها بضعف مساهمته فً أحراز النقاط الكرة 

ون ذل   الى أهمٌة هذه المهارة كون أداء الطائرة وٌعزو الباحث
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الناجح لأغلب المهارة الساندة لها الأدرى ٌتوج بالنجاح فً حالة 
       .  تحقق هذه المهارة 

بٌنما نلاحظ المعاٌٌر الوصفٌة لمتغٌرات الدداع بشقٌه         
من)المعد، والكابس( الاربعة قد تركزت بنسب عالٌة نسبٌا فً 

ساء  والرجال، فضلا عن زٌادة نسبة مساهمتها الناجح )ن( للن
فً أحراز النقاط مباراة الكرة الطائرة فً متغٌر الفاشل للنساء 
وٌعزو الباحثون ذل  الى لتنوع عنصر الهجوم ومباغتة المنافس 
فً كلا الجنسٌن ، أما زٌادته فً متغٌر الفشل للنساء فٌعزى الى 

النساء ساهم بشكل كبٌر تردد وتلكإ اللاعب المنفذ للدداع  لدى 
فً عدم حسن التقدٌر للمكان الفارغ مما ٌعنً دروج الكرة الى 

 دارج حدود الملعب مما ساهم فً رفع نسبتها .
( المعاٌٌر الوصفٌة لمتغٌرات 2-6كما ٌبٌن الجدول )         

حائط الصد بؤنواعه الثلاث )الفردي والثنائً ، والثلاثً ( الست 
ٌة نسبٌا فً متغٌري الناجح )ن( والفاشل وقد تركزت بنسب عال

)ف( لحائط الصد الثنائً للنساء والرجال ولصالح متغٌر الفشل 
فً كلٌهما، فً حٌن تقاربت النسب فً متغٌري النجاح )ن( 
والفشل )ف( فً حائط الصد الفردي والثلاثً للنساء والرجال 
مع زٌادة نسب متغٌري حائط الصد  الفردي على متغٌري حائط 
الصد الثلاثً وبفارق عالً نسبٌا بٌنهما ، وٌعزو الباحثون ذل  
الى ان أغلب الدطط الدفاعٌة تعتمد حائط الصد الثنائً كونه 
أساسا للعب وٌتسم بٌن التفرٌط )الفردي( الذي ٌعالج الحالات 
السرٌعة والاضطرارٌة فً الاعداد للكبس التً ٌتسم ظهورها 

 مما ٌفسر تسلسله ثانٌا (بشكل أكثر من الحالات البطٌئة )
حالات الأعداد البعٌدة للكبس التً والافراط )الثلاثً(الذي ٌعالج 

 ٌتسم ظهورها بشكل جدا قلٌل )مما ٌفسر تسلسله بالثالث(.
بٌنما نلاحظ المعاٌٌر الوصفٌة لمتغٌرات الدفاع عن            

 الملعب من الـ )الارسال ، والكبس( بفروعه الثلاث ) من الاسفل
، ومن الاعلى ، ومن الاسفل ( قد تركزت بنسب عالٌة فً متغٌر 
الحادي والثلاثون وهو الدفاع عن الكبس من الاسفل ، ثم  ٌتلوه 
وبفارق كبٌر المتغٌر التاسع والعشرون وهو الدفاع عن الارسال 

من الاسفل ، ثم ٌؤتً دفاع عن الارسال من الاعلى وبنسبة 
جال مع فارق بٌن الجنسٌن مساهمة ضعٌفة جدا للنساء والر

ولصالح الرجال فً المتغٌرات أعلاه وٌعزو الباحثون ذل  الى 
ح فرصة للمدافع اتداذ ٌان التؤثٌر العالً للكابس الذي لا ٌت

الوضع الصحٌح للدفاع عن كبس على العكس من حالة الارسال 
وبعد المسافة لمسار الكرة الذي ٌعطً الفرصة والوقت كافً  

ة للدفاع عنه ، باستثناء حالات تداذ التدابٌر اللازمللاستعداد و
ارسال الكابس الذي ٌؤتً بقوة وسرعة فائقتٌن ، أما فً حالة 
الدفاع من الاعلى فنجد تؤثٌره قلٌل جدا وذل  لتجنب اللاعبٌن 
دفاع الارسال من الاعلى نتٌجة سرعة وقوة الكرة المرسلة فضلا 

  عن صعوبة توجٌهها بهذه المهارة .
( المعاٌٌر الوصفٌة لمساهمة متغٌر 2-6كما ٌبٌن الجدول )        

تجاوز الدط بشقٌه )الارسال ، والمنتصف ( إذ نلاحظ اندفاض 
نسبة مساهمتهما بشكل كبٌر فً أحراز نقاط مباراة الكرة الطائرة 
، كما أنها متقاربة بٌن النساء والرجال مع فارق طفٌف بٌن 

و الباحثون ذل  الى كون هذه الجنسٌن ولصالح النساء وٌعز
المدالفة لا تحدث الا فً أماكن محددة وفً حالات داصة ، 
فضلا عن ان الرجال ٌســـتددمــون الارسال الساحق كثٌرا مما 
ٌستوجب أقصى استغلال للمساحة دلف دط الارسال من دلال 
رمً الكرة بشكل غٌر دقٌق مندفعة باتجاه الملعب مما ٌضطر 

شكل غٌر أرادي ،وفٌما ٌدص مدالفة تجاوز الى لمس الدط ب
دط المنتصف فٌعزى الى محاولة اللاعبٌن التؤثٌر على الكابس 
فٌندفعون الى الاعلى بقوة فً حائط الصد مما ٌسهم فً ادتلال 
التوازن أثناء النزول أو تصادم الزملاء فً تشكٌل حائط الصد 

 مما ٌإدي ذل  الى تجاوز دط المنتصف. 
ا نلاحظ انعدام نسبة مساهمة متغٌر دطؤ الدوران فً بٌنم        

أحراز نقاط مباراة الكرة الطائرة للنساء والرجال لهذه الفئة 
)الاولمبٌة ( وٌعـزو الباحثون ذل  الى الفهم العالً لاماكن اللعب 
وآلٌة الدوران نتٌجة الممارسة والدبرة التً أهلتهم لتمثٌل هذه 

 الفئة العمرٌة فً بـطولـة
( ٌبٌن المعاٌٌر الوصفٌة التفصٌلٌة لمساهمة المتغٌرات كافة فً المهارات والحالات الهجومٌة والدفاعٌة ومدالفة الحالات 2-6جدول )

 القانونٌة للنساء والرجال فً احراز نقاط مبارٌات الكرة الطائرة الاولمبٌة

 تسلسل حالة أنهاء تداول الكرة ت
نوع 
 المتغٌر

عدد 
المبارٌات 
 لكل جنس 

 الرجال النساء

 النسبة % المجموع
المجمو
 ع

 النسبة %

 الارسال 9

 الساحق
 %1.26 261 %9.92 62 22 ن 9

 %1.90 220 %2.92 89 22 ف 2

 التنسً
 %0.91 1 %9.26 68 22 ن 2

 %0.91 6 %2.29 88 22 ف 6

 المتموج
 %0.11 21 %9.12 66 22 ن 1

 %9.29 66 %2.29 86 22 ف 6

2 
الضرب 
 الساحق

 أمامً

2 
 %2.16 962 %1.20 918 22 ن 1

 %9.29 66 %9.11 11 22 ف 8

2 
 %6.11 221 %6.91 918 22 ن 1

 %9.66 12 %9.26 68 22 ف 90

6 
 %1.61 211 %90.92 281 22 ن 99

 %2.61 926 %1.20 918 22 ف 92

 دلفً

9 
 %6.96 910 %0.18 22 22 ن 92

 %0.16 26 %0.12 20 22 ف 96

6 
 %2.86 960 %2.01 996 22 ن 91

 %9.69 19 %9.19 61 22 ف 96
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900 

0.00%

5.00%

10.00%

15.00%

20.00%

 عدد عدد عدد عدد عدد ن ن ن ن ن ن ن ن ن ن ن ن ن ن

1234567891011121314151617181920212223242526272829303132333435363738

 نساء 

 رجال 

1 
 %0.96 1 %0.01 2 22 ن 91

 %0.08 2 %0.02 9 22 ف 98

 عالددا 2

 المعد 
 %9.02 21 %9.21 12 22 ن 91

 %0.08 2 %0.26 92 22 ف 20

 الكابس
 %2.06 16 %2.26 928 22 ن 29

 %0.91 1 %0.611 91 22 ف 22

 حائط الصد  6

 فردي 
 %2.61 81 %2.66 12 22 ن 22

 %2.90 16 %2.26 86 22 ف 26

 ثنائً
 %8.99 216 %1.18 216 22 ن 21

 %1.66 262 %99.28 622 22 ف 26

 ثلاثً
 %2.10 901 %0.11 20 22 ن 21

 %9.81 61 %0.11 29 22 ف 28

 دفاع ملعب عن  1
الارسا
 ل

 %9.92 69 %2.62 900 22 عدد 21 من الاسفل

 %0.06 2 %0.22 92 22 عدد 20 من الاعلى

 %99.61 626 %91.12 682 22 عدد 29 من الاسفل  الكبس

 تجاوز دط 6
 %0.61 91 %0.26 1 22 عدد 22 الارسال

 %0.12 91 %0.22 92 22 عدد 22 المنتصف

 %0 0 %0 0 22 عدد 26 دطؤ دوران 1

 %0.69 22 %9.08 69 22 عدد 21 مس شبكه 8

 %0.61 91 %0.16 28 22 عدد 26 حمل كرة 1

 %0.18 29 %0.68 26 22 عدد 21 ( من قبل اللاعب نفسه2لمس كرة) 90

99 
( من قبل 2ضرب الكرة أكثر من )
 الفرٌق

 %0.22 92 %0.16 28 22 عدد 28

 %900 2626 %900 2801 22 المجموع

 الكرة الطائرة.
       

كما نلاحظ ظهور المعاٌٌر الوصفٌة لمتغٌرات مدالفة الحالات 
( ، 2كرة )القانونٌة كـ ) مس شبكة ، وكرة حمل ، ولمس ال

نقاط مباراة  حرازلإ( فً المساهمة 2وضرب الكرة اكثر من )
الكرة الطائرة لدى الجنسٌن )النساء والرجال( وتسمت بندرة 
حدوثها لدى الرجال مقارنة بالنساء وٌعزو الباحثون ذل  الى أن 
هذه المدالفات لا تحدث الا فً حالات نادرة نسبٌا نتٌجة حالات 
لعب صعبة جدا ومربكة أحٌانا وفقدان توازن وضعف التركٌز 

( ٌوضح المدرج التكراري 2-6الشكل )فً البعض الآدر، و
لكافة متغٌرات المهارات والحالات الهجومٌة والدفاعٌة ومدالفة 
الحالات القانونٌة بكافة انواعها حٌث ٌظهر حالة المعٌار 
الوصفً للرجال سلبا أو إٌجابا فً بعض المتغٌرات قٌد الدراسة 

ساء بشقٌها الناجح والفاشل وٌظهر حالة  المعٌار الوصفً للن
إٌجابا أو سلبا فً بعض المتغٌرات قٌد الدراسة بشقٌها الناجح 

والفاشل 
  . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( ٌوضح نسبة مساهمة متغٌرات البحث كافة فً أحراز نقاط مباراة الكرة الطائرة2-6شكل )
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المئوٌة لمساهمة متغٌرات المهارات والحالات الهجومٌة بٌن الرجال والنساء فً ( ادتبار معنوٌة الفروق للنسب 6-6ٌبٌن الجدول )   
احراز نقاط الكرة الطائرة الاولمبٌة وفٌه تحقق الغرض الثانً من البحث إذ نلاحظ معنوٌة الفروق فً متغٌر نجاح 

رسال الساحق ولصالح الرجال وٌعزو الباحثون ذل  الى ان الا
هذا النوع من الارسال ٌتطلب مواصفات بدنٌة عالٌة فضلا عن 
فارق الطول ٌمٌل لصالح الرجال ، كما ان من اهم دواعً 
استددامه هو التؤثٌر فً الفرٌق المنافس لغرض عدم السماح له 

ه على المستقبل بتشكٌل دطط هجومٌة ناجحة من دلال التؤثٌر ب
وبالتالً المعد، بٌنما نلاحظ معنوٌة الفروق فً متغٌر فشل 
الأرسال الساحق ولصالح النساء  وٌعزو الباحثون ذل  الى قلة 
استددامه لدى النساء كون أداءه ٌتطلب قدرات بدنٌة عالٌة 
وقابلٌة وأداء وتناسق مهاري عالً جدا ودقه وثقة بالنفس وجرأة 

لنساء مقارنة بالرجال فضلا عن ارتفاع الشبكة وهذا ما تفتقده ا
عند النساء أقل من ارتفاعها عند الرجال ، كما نلاحظ معنوٌة 
الفروق فً متغٌر نجاح الرسال التنسً والمتموج ولصالح النساء 
وٌعزو الباحثون ذل  الى كثرة استددام هذٌن النوعٌن من 

رٌة ولهما تؤثٌر الارسال لانسجامهما مع قابلٌاتهن البدنٌة والمها
على الفرٌق المنافس النسوي ، بٌنما نلاحظ معنوٌة الفروق فً 
متغٌر فشل الرسال التنسً والمتموج ولصالح الرجال وٌعزو 
الباحثون ذل  الى قلة استددام هذٌن النوعٌن من الرسال لدى 
الرجال كونهما غٌر فعالان لدٌهم بسبب ارتفاع القدرات الدفاعٌة 

ال المشاركة فضلا عن سعً الفرٌق المرسل الى لدى الفرق الرج
التؤثٌر على الفرٌق المدافع من دلال الارسال الساحق فٌلجؤ الى 
عدم استددامهما ألا نادرا مما ساعد ذل  على ظهور هذه النسبة 

 ودلالتها لصالح الرجال.
وٌة الفروق للنسب ( ادتبار معن6-6كما ٌبٌن الجدول )          

المئوٌة لمتغٌر الضرب الساحق بكافة متغٌراته إذ نلاحظ  معنوٌة 
( فً 6، 2الفروق فً متغٌر الضرب الساحق الامامً للمراكز )

متغٌر نجاح الضرب الساحق ولصالح النساء وٌعزو الباحثون 
ذل  الى ان هذان المركزان فٌهما قابلٌة على التهٌإ والقٌام 

تنسجم مع أمكانٌة النساء البدنٌة فضلا عن  بدطوات تحضٌرٌة
هروبهن من حائط الصد للاعب الارتكاز المنافس ، بٌنما نلاحظ 
ظهور معنوٌة الفروق فً النسب المئوي )المعٌار الوصفً( فً 

( متغٌر النجاح ولصالح 2الضرب الساحق الامامً للمركز )
ال البدنٌة الرجال وٌعزو الباحثون ذل  الى أمكانٌة اللاعبٌن الرج

والقدرات المهارٌة التً تسمح لهم بؤداء الهجوم السرٌع المباغت 
لحائط الصد من هذا المركز الناتج عن توصٌل الكرة الجٌد الى 

المعد، فضلا عن أطوال الممٌزة لاعبً الارتكاز المتدصصٌن 
بالهجوم فٌه حٌث ٌصل طول أغلبهم الى ما فوق المترٌن كما ان 

دي فً أغلب حالات الهجوم فً هذا النوع حائط الصد ٌكون فر
مما ٌدفع بالمعد الى الاكثار من هذا الهجوم ، كما نلاحظ معنوٌة 

( فً متغٌر فشل الضرب الساحق 6، 2الفروق فً للمراكز )
ولصالح الرجال وٌعزو الباحثون ذل  الى اعتماد فرق الرجال 

فً ( ساعد على دلق حالة من التموٌه 2على الهجوم من مركز )
( فضلا عن امكانٌة التهٌإ والقٌام 6، 2استددام المركزٌن )

بدطوات تحضٌرٌة تعزز قابلٌة الرجال فً أداء الهجوم مما قلل 
من فرص فشله من هذٌن المركزٌن ،فً حٌن نلاحظ عشوائٌة 

( متغٌر فشل الضرب الساحق الامامً بٌن 2الفرق فً المركز )
لى تقارب فً المحاولات الرجال والنساء وٌعزو الباحثون ذل  ا

للأداء الفاشل فً الهجوم السرٌع الناتج من الاعداد غٌر الجٌد 
للكرة المعدة الى الكابس، كما بٌن الجدول ادتبار معنوٌة الفروق 
للنسب المئوٌة لمتغٌر الضرب الساحق الدلفً إذ نلاحظ  معنوٌة 

( فً متغٌر نجاح الضرب الساحق ولصالح 9الفرق فً المركز )
رجال وٌعزو الباحثون ذل  الى ان القدرات البدنٌة العالٌة التً ال

ٌتطلبها الهجوم من هذا المركز تكون عند الرجال افضل منها 
عند النساء، لان الهجوم اصبح تدصصٌا حٌث هنا  لاعبٌن 
مكلفٌن للقٌام بهذا النوع من الهجوم إذ ٌتم اعفائهم من مهمة 

التهٌإ للضرب الساحق من استقبال الارسال لغرض الاستعداد و
هذا المركز، كما انه ٌساعد اللاعب المهاجم من التدلص من 
ضغط حائط الصد على اعتبار ان مهمة الهجوم تتم من المنطقة 
الدلفٌة بعد عملٌة تموٌه التً ٌقوم بها المعد لتسهٌل الهجوم من 

( فً 9معنوٌة الفرق فً المركز ) بٌنما نلاحظ،  هذا المركز
ل الضرب الساحق الدلفً ولصالح النساء وٌعزو متغٌر فش

الباحثون ذل  الى قلة استددام هذا النوع من الضرب الساحق 
عند النساء بصورة عامة مما ٌعنً تؤثر النسبة المئوٌة 
العامة)المعٌار الوصفً( لهذا المتغٌر وظهور هذه النتٌجة  ، كما 

نجاح ( فً متغٌر ال6، 1نلاحظ عشوائٌة الفروق للمراكز )
والفشل فً الضرب الساحق الدلفً بٌن الرجال والنساء وٌعزو 
الباحثون ذل  الى تقارب استددام هذٌن المركزٌن لدى فرق 

الرجــال

 
( ٌبٌن ادتبار )ت( لمعنوٌة النسب المئوٌة لمتغٌرات المهارات والحالات الهجومٌة بٌن الرجال والنساء للمستوى 6-6جدول ) 

 الاولمبً

 نقاط المتغٌر النقاط الكلٌة نوع المتغٌر ت تداول الكرةحالة أنهاء 
النسبة 
 الجزء للكل

قٌمة )ت( 
 المحتسبة

قٌمة )ت( 
 الجدولٌة *

درجة 
 الحرٌة

الدلالة 
 الإحصائٌة

الارسا
 ل

 الساحق

 ن 9
 0.0126 261 2626 الرجال

 معنوي ∞ 9.16 92.62261
 0.0992 62 2826 ساءالن

 ف 2
 0.0190 220 2626 الرجال

 معنوي ∞ 9.16 92.96211
 0.0292 89 2826 النساء

 التنسً

 ن 2
 0.0091 1 2626 الرجال

 معنوي ∞ 9.16 1.21926
 0.0926 68 2826 النساء

 ف 6
 0.0091 6 2626 الرجال

 معنوي ∞ 9.16 8.21102
 0.0229 88 2826 النساء

 ن 1 المتموج
 0.0011 21 2626 الرجال

 معنوي ∞ 9.16 2.86288
 0.0912 66 2826 النساء
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 ف 6
 0.0929 66 2626 الرجال

 معنوي ∞ 9.16 2.21262
 0.0229 86 2826 النساء

الضر
ب 
 الساحق

 أمامً

2 

 ن 1
 0.0216 962 2626 الرجال

 معنوي ∞ 9.16 2.11616
 0.0120 918 2826 النساء

 ف 8
 0.0929 66 2626 الرجال

 معنوي ∞ 9.16 2.60061
 0.0911 11 2826 النساء

2 

 ن 1
 0.0611 221 2626 الرجال

 معنوي ∞ 9.16 6.612019
 0.0691 918 2826 النساء

 ف 90
 0.0966 12 2626 الرجال

 عشوائً ∞ 9.16 0.166811
 0.0926 68 2826 النساء

6 

 ن 99
 0.0161 211 2626 الرجال

 معنوي ∞ 9.16 2.66929
 0.9092 281 2826 النساء

 ف 92
 0.0261 926 2626 الرجال

 معنوي ∞ 9.16 2.66186
 0.0120 918 2826 النساء

 دلفً

9 

 ن 92
 0.0696 910 2626 الرجال

 معنوي ∞ 9.16 90.91166
 0.0018 22 2826 النساء

 ف 96
 0.0016 26 2626 الرجال

 معنوي ∞ 9.16 2.010286
 0.0012 20 2826 النساء

6 

 ن 91
 0.0286 960 2626 الرجال

 عشوائً ∞ 9.16 9.19129
 0.0201 996 2826 النساء

 ف 96
 0.0969 19 2626 الرجال

 عشوائً ∞ 9.16 9.06811
 0.0919 61 2826 النساء

1 

 ن 91
 0.0096 1 2626 الرجال

 عشوائً ∞ 9.16 9.918121
 0.0001 2 2826 النساء

 ف 98
 0.0008 2 2626 الرجال

 عشوائً ∞ 9.16 9.068162
 0.0002 9 2826 النساء

 الدداع 

 المعد 

 ن 91
 0.0902 21 2626 الرجال

 عشوائً ∞ 9.16 9.21928
 0.0921 12 2826 النساء

 ف 20
 0.0008 2 2626 الرجال

 معنوي ∞ 9.16 2.60616
 0.0026 92 2826 النساء

 الكابس

 ن 29
 0.0206 16 2626 الرجال

 معنوي ∞ 9.16 2.10601
 0.0226 928 2826 النساء

 ف 22
 0.0091 1 2626 الرجال

 عشوائً ∞ 9.16 9.12619
 0.0061 91 2826 النساء

والنساء على حد سوء تقرٌبا إضافة الى اسباب أنفة الذكر تم 
(، وفٌما ٌدص الضرب 2-6التطرق الٌها فً مناقشة الجدول )

الدلفٌة فٌعزو الباحثون  فً المنطقة 1الساحق من مركز رقم 
السبب فً ذل  الى وجود اللاعب الضارب المتدصص فً 

حٌث ٌقوم المعد بإعداد الكرة الى هذا اللاعب  6مركز رقم 
كون مسار الكرة لحٌن وصولها  1افضل من اعدادها الى رقم 

الى هذا المركز تحتاج الى وقت اطول مما ٌعطً فرصة لحائط 
ٌم صفوفه ،لذل  نجد ان استددام الصد للفرٌق المنافس لتنظ

الضرب الساحق من هذا المركز قلٌل جدا الا فً حالات تجبر 
فٌها الكرة المعد للأعداد لهذا المركز مثل الكرات البعٌدة جدا عن 
الشبكة والقرٌبة منه، كما لاحظنا أن الضرب الساحق من هذا 

 المركز لا ٌددل ضمن تكتٌ  الفرق الاولمبٌة.  

( ادتبار معنوٌة الفروق للنسب 6-6ٌبٌن الجدول ) كما       
المئوٌة لمتغٌر الدداع بكافة متغٌراته إذ نلاحظ معنوٌة الفرق 
للدداع من المعد فً متغٌر الفشل ولصالح الرجال وٌعزو 
الباحثون ذل  الى  قلة استددامه من قبل الرجال ٌعود الى 

حالة الدداع استعداد لاعب الارتكاز للفرٌق المنافس لدفاع عن 
كما ان الانتشار الجٌد فً سد ثغرات الملعب للفرٌق المنافس 
ٌجبر المعد الى اللجوء الى استددام نوع أدر من الهجوم ، فضلا 
عن كثرة استددامه من قبل الفرق النسوٌة ساهم فً ظهور هذه 
النسبة بالشكل الحالً . بٌنما نلاحظ  معنوٌة الفرق للدداع من 

النجاح ولصالح النساء وٌعزو الباحثون ذل   الكابس فً متغٌر
الى ان تنظٌم حائط الصد للفرٌق المنافس بشكل جٌد نتٌجة لعدم 
استددام التموٌه من قبل المعد او نتٌجة لسوء التوصٌل بحٌث 
ٌشكل الفرٌق المنافس حائط صد ثلاثً ٌلجؤ اللاعبات الى 
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استددام الدداع بدل من الضرب الساحق وبشكل عام فان 
استددام الدداع من قبل الكابس قد ٌكون ناتج عن رإٌته 
واستقرائه لساحة الفرٌق المنافس من دلال وجود فراغ او ثغرة 
ناتجة من سوء التغطٌة دلف حائط الصد فً النساء، فً حٌن 
نلاحظ عشوائٌة الفرق للدداع من المعد والكابس فً متغٌر 

اء وٌعزو النجاح والفشل على الترتٌب بٌن الرجال والنس
الباحثون ذل  الى تقارب النسب المئوٌة )المعٌار الوصفً( فً 

 هذٌن المتغٌرٌن مما ساعد ذل  على ظهور هذه النتٌجة .  
( ادتبار معنوٌة الفروق للنسب المئوٌة 1-6ٌبٌن الجدول )       

ض الثانً من لمتغٌر حائط الصد بكافة متغٌراته وفٌه تحقق الغر

البحث إذ نلاحظ عشوائٌة الفروق لمتغٌر حائط الصد الفردي 
بشقٌه النجاح والفشل بٌن الرجال والنساء وٌعزو الباحثون ذل  
الى تقارب النسب المئوٌة )المعٌار الوصفً( فً هذه المتغٌرات 
مما ساعد ذل  على عدم ظهور أي فرق معنوي بٌن الجنسٌن ، 

لفرق لحائط الصد الثنائً فً متغٌر الفشل بٌنما نلاحظ  معنوٌة ا
ولصالح الرجال وٌعزو الباحثون ذل  الى فارق الاطوال ما بٌن 
الجنسٌن والقدرات البدنٌة والحركٌة تكون عند الرجال افضل مما 
فً النساء إذ ٌساعد ذل  فً  امكانٌة الانتقال السرٌع للاعب 

غرات عـــلــــى الارتكاز لتشكٌل حائط الصد الثنائً وســـد الث

 
 ( ٌمثل ادتبار )ت( لمعنوٌة النسب المئوٌة لمتغٌرات المهارات الدفاعٌة بٌن الرجال والنساء للمستوى الاولمب1ً-6جدول ) 

 نقاط المتغٌر النقاط الكلٌة نوع المتغٌر ت حالة أنهاء تداول الكرة
النسبة 
 الجزء للكل

قٌمة )ت( 
 المحتسبة

قٌمة )ت( 
 الجدولٌة *

درجة 
 الحرٌة

الدلالة 
 الإحصائٌة

حائط 
 الصد 

 فردي 

 ن 22
 0.261 81 2626 الرجال

 عشوائً ∞ 9.16 0.028822
 0.0266 12 2801 ساءالن

 ف 26
 0.0290 16 2626 الرجال

 عشوائً ∞ 9.16 0.68612
 0.0226 86 2801 النساء

 ثنائً

 ن 21
 0.0899 216 2626 الرجال

 عشوائً ∞ 9.16 0.126968
 0.0118 216 2801 النساء

 ف 26
 0.0166 262 2626 الرجال

 معنوي ∞ 9.16 2.1011
 0.9928 622 2801 النساء

 ثلاثً

 ن 21
 0.0120 901 2626 الرجال

 معنوي ∞ 9.16 6.118868
 0.0011 20 2801 النساء

 ف 28
 0.0981 61 2626 الرجال

 معنوي ∞ 9.16 1.969128
 0.0011 29 2801 النساء

دفاع 
ملعب 
 عن 

الارسا
 ل

من 
 الاسفل

 عدد 21
 0.0992 69 2626 الرجال

 معنوي ∞ 9.16 6.1219
 0.262 900 2801 النساء

من 
 الاعلى

 عدد 20
 0.0006 2 2626 الرجال

 معنوي ∞ 9.16 2.18161
 0.0022 92 2801 النساء

 الكبس
من 
 الاسفل 

 عدد 29
 0.9961 626 2626 الرجال

 معنوي ∞ 9.16 1.1621
 0.9112 682 2801 النساء

اللاعب الكابس كذل  ٌسمح الوضع الفنً الصحٌح لهذه المهارة 
على ارتداد الكرة من حائط الصد والسقوط فً ملعب الفرٌق 
المنافس القائم بالهجوم لذل  نجد ان نسبة الصد الثنائً الفاشل 
عند الرجال اقل من النساء، فً حٌن ظهر الفرق عشوائٌا فً 

ط الصد الثنائً لمتغٌر النجاح بٌن الرجال والنساء وٌعزو حائ
الباحثون ذل  الى ان نسبة مساهمة )المعٌار الوصفً( هذا النوع 
بشكل كبٌر ومتقارب تقرٌبا بٌن الجنسٌن فضلا عن كونه النوع 
السائد لفرق الكرة الطائرة للحد من حالات الهجوم للفرق 

فرق لحائط الصد الثلاثً المنافسة ، فً حٌن نلاحظ  معنوٌة ال
فً متغٌر النجاح ولصالح الرجال وٌعزو الباحثون ذل  الى ان 
هذا النوع من حائط الصد ٌتطلب امكانٌات عالٌة من القوة البدنٌة 
والسرعة الحركٌة وهذا ما ٌتمٌز به الرجال عن النساء، أضافة 
الى ذل  فان تشكٌل هذا النوع ٌتر  ثغرات كبٌرة فً ملعب 

المدافع مما ٌزٌد من صعوبة عملٌة الدفاع عن الملعب  الفرٌق
لذل  تتجنب فرق النساء استددامه بشكل نسبً مقارنة بالرجال، 
بٌنما نلاحظ معنوٌة الفرق لحائط الصد الثلاثً فً متغٌر الفشل  
ولصالح  النساء وٌعزو الباحثون ذل  الى كونه امر طبٌعً اذا ما 

حائط الصد )عدد  علمنا ان استددام هذا النوع من

المحاولات(عند النساء اقل من مما فً الرجال بشكل عام مما 
 ٌعنً ان الفرق هو لٌس جوهرٌا وانما إحصائٌا .

( ادتبار معنوٌة الفروق للنسب 1-6كما ٌبٌن الجدول )           
المئوٌة لمتغٌر )دفاع الملعب (عن )الارسال ، الكبس( بكافة 

الفروق ولصالح الرجال وٌعزو متغٌراته إذ نلاحظ معنوٌة 
الباحثون ذل  الى ان هذه المهارة تتطلب وقفة استعداد صحٌح 
من اللاعب ومكان مناسب ونتشار صحٌح لأعضاء الفرٌق فً 
الملعب واداء فنً متقن وسرعة رد الفعل وهذا ما ٌتمتع به فرق 
الرجال أفضل مما فً النساء إذا ما علمنا ان كثرت انتهاء تداول 

ة فً هذه المهارة لدى النساء اكثر مما فً الرجال فضلا عن الكر
أستددم الدفاع عن الارسال من الأعلى لدى فرق النساء اكثر من 
الرجال بسبب أستددم الارسال التنسً والمتوج الذي ٌمكن 
استقبالهما من الأعلى لذل  كانت نسبة الفشل اكثر تبعا للنسبة 

دمون هذا النوع من الاستقبال العامة، فً حٌن ان الرجال لا ٌستد
وذل  لان اغلب اللاعبٌن ٌإدون الارسال الساحق والذي ٌصعب 
دفاعه من الاعلى لذل  كان نسبة الفشل عند الرجال اقل لهذا 

 السبب.    
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( ادتبار معنوٌة الفروق للنسب 6-6ٌبٌن الجدول )           
صفً( لمدالفة الحالات القانونٌة بكافة المئوٌة)المعٌار الو

متغٌراته وفٌه تحقق الغرض الثانً من البحث أذ نلاحظ عشوائٌة 
الفروق بٌن الرجال والنساء فً أغلب متغٌرات هذا المحور وهً 
) تجاوز دط )الارسال ، والمنتصف( ، وكرة حمل ، ولمس 

سب (من قبل اللاعب( وٌعزو الباحثون ذل  الى  تقارب الن2كرة)
المئوٌة )المعٌار الوصفً( لهذه المتغٌرات مما ٌدل على ان 
الاسباب المإدٌة لها هً متجسدة فً فرق النساء وفرق الرجال 
بدرجة نفسها مما ساهم فً ظهور هذه النتٌجة

. 
 ( 6 -6جدول ) 

 النساء للمستوى الاولمبًٌمثل ادتبار )ت( لمعنوٌة النسب المئوٌة لمتغٌرات مدالفة الحالات القانونٌة بٌن الرجال و 

 نقاط المتغٌر النقاط الكلٌة نوع المتغٌر ت حالة أنهاء تداول الكرة
النسبة 
 الجزء للكل

قٌمة )ت( 
 المحتسبة

قٌمة )ت( 
 الجدولٌة *

درجة 
 الحرٌة

الدلالة 
 الإحصائٌة

تجاوز 
 دط

 عدد 22 الارسال
 0.0061 91 2626 الرجال

 عشوائً ∞ 9.16 9.611291
 0.0026 1 2801 نساءال

 عدد 22 المنتصف
 0.0012 91 2626 الرجال

 عشوائً ∞ 9.16 9.216619
 0.0022 92 2801 النساء

 عدد 26 مس شبكه
 0.0069 22 2626 الرجال

 معنوي  ∞ 9.16 2.29262
 0.0908 69 2801 النساء

 عدد 21 كرة حمل
 0.0061 91 2626 الرجال

 عشوائً ∞ 9.16 9.68292
 0.0016 28 2801 النساء

( من قبل 2لمس كرة)
 اللاعب نفسه

 عدد 26
 0.0018 29 2626 الرجال

 عشوائً ∞ 9.16 0.16696
 0.0068 26 2801 النساء

لمس الكرة أكثر من 
 ( من قبل الفرٌق2)

 عدد 21
 0.0022 92 2626 الرجال

 معنوي  ∞ 9.16 2.28611
 0.0016 28 2801 النساء

الشبكة ، ولمس ، بٌنما نلاحظ معنوٌة الفروق فً متغٌري )مس 
( من قبل الفرٌق( ولصالح الرجال وٌعزو 2الكرة أكثر من )

الباحثون ذل  الى ان مدالفة مس الشبكة تحصل عند أداء مهارة 
حائط الصد التً تتطلب قوة عضلٌة كبٌرة فً عضلات الساقٌن 
وعضلات البطن لغرض شد الجسم بقوة اثناء عملٌة الارتقاء 

الابتعاد عن الشبكة وعدم مسها وهذا لأدائه مما ٌساعد ذل  على 
ما ٌكون عند الرجال اكبر مما فً النساء اضافة الى فارق الطول 
الذي ٌمٌل لصالح الرجال ساعد فً قلة مس الشبكة عندهم ، 

( مرات فٌعزو 2وفٌما ٌدص متغٌر لمس الكرة أكثر من )
الباحثون ذل  الى الدبرة المٌدانٌة والتركٌز العالً الذي ٌساعد 
اللاعب على تحوٌل الكرة الى ملعب الدصم عند اللمسة الثالثة 
دون تحوٌلها الى زمٌل لدى فرق الرجال على العكس من ذل  
عند النساء من دلال ضعف التركٌز والانتباه لهذه الحالة فضلا 
عن ان لاعبات الارتكاز عند فرق النساء لا ٌستطعن اللحاق عند 

لاثً فٌلمسن الكرة بعٌد عن تشكٌل حائط الصد الثنائً او الث
الشبكة فٌعتبرها الحكام لمسة اولى وتعتبرها لاعبات الفرٌق انها 
لمسة حائط صد فٌتداولن الكرة ثلاث مرات بعدها ، فٌعلن الحكم 
 عن مدالفة لهذا المتغٌر مما ساعد ذل  على ظهور هذه النتٌجة .
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 ( أسماء الدبراء والمدتصٌن 9ملحق )

 مكان العمل التدصص اللقب الاسم ت

9 
الدكتور جمعه محمد 

 عوض
 ادتبارات الكرة الطائرة استاذ

جامعة  –كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة 
 الانبار

 ادتبارات الكرة الطائرة أستاذ زٌد الدكتورة ناهد عبد 2
جامعة  -كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة 

 بابل

2 
الدكتور عادل مجٌد 

 دزعل
 فسلجة الكرة الطائرة أستاذ 

جامعة  –كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة 
 البصرة

6 
الدكتور أسعد عدنان 

 عزٌز
 فسلجة الكرة الطائرة أستاذ مساعد

جامعة  –البدنٌة وعلوم الرٌاضة  كلٌة التربٌة
 القادسٌة

 باٌومٌكانٌ  الكرة الطائرة أستاذ مساعد الدكتور أحمد عبد الامٌر 1
جامعة  –كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة 

 القادسٌة

 فسلجة الكرة الطائرة أستاذ مساعد الدكتور باسم حسن 6
جامعة –كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة 

 الكوفة

 ادتبارات الكرة الطائرة أستاذ مساعد الدكتور محمد عوفً 1
جامعة  –كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة 

 البصرة

 باٌومٌكانٌ  الكرة الطائرة أستاذ مساعد الدكتور حٌدر شمدً 8
جامعة  –كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة 

 ذي قار
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 ( 2ملحق )

 استمارة جمع البٌانات لمتغٌرات الدراسة 

 ت
حالة أنهاء تداول 

 الكرة
نوع
 ها

 1م 8م 1م 6م 1م 6م 2م 2م 9م
م
90 

م
99 

م
92 

م
92 

م
96 

م
91 

م
96 

م
91 

م
98 

م
91 

م
20 

م
29 

م
22 

م
22 

المج
 موع

النس
 بة
% 

9 
الارسا
 ل

 الساحق
                          ن

                          ف

 التنسً
                          ن

                          ف

 المتموج
                          ن

                          ف

2 

الضر
ب 
الساح
 ق

 أمامً

2 
                          ن

                          ف

2 
                          ن

                          ف

6 
                          ن

                          ف

 دلفً

9 
                          ن

                          ف

6 
                          ن

                          ف

1 
                          ن

                          ف

2 
حائط 
 الصد 

 فردي 
                          ن

                          ف

 ثنائً
                          ن

                          ف

 ثلاثً
                          ن

                          ف

 الدداع  6

 المعد 
                          ن

                          ف

 الكابس
                          ن

                          ف

1 
تجاوز 
 دط

                          عدد الارسال

                          عدد المنتصف

6 
دفاع 
ملعب 
 عن 

الارسا
 ل

من 
الا
 سفل

                          عدد

من 
الاع
 لى

                          عدد

 الكبس
من 
الا
 سفل 

                          عدد
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901 

                          عدد دطؤ دوران 1

                          عدد مس شبكه 8

                          عدد حمل كرة 1

9
0 

( من 2لمس كرة)
 قبل اللاعب نفسه

                          عدد

9
9 

لمس الكرة أكثر من 
 ( من قبل الفرٌق2)

                          عدد

                          المجموع 

 
 


