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  :ملخص البحث العربي
وجود المشكلات السلوكیة التي تعتبر عامل  درسین منهامن الصعوبات التي تواجه المهناك الكثیر 

في مدارسهم اذ إن المشكلات السلوكیة التي یسلكها البعض من الطلبة تؤثر بشكل  درسونتحدي یواجه الم
ولوجود ظاهرة المشكلات السلوكیة لطلبة تلك Â  سلبي على زملائهم من الطلبة وعلى الدرس بشكل عام

مدارس التعرف الفرق في المشكلات السلوكیة ومن وجهة مدرسي التربیة الریاضیة في  انالمدارس یحاول الباحث
لطلبة المرحلة التعلیمیة  مقارنة المشكلات السلوكیة التعرف و البحث يهدفÏ L  الریف والحضر لمحافظة البصرة

استبیان  تطبیقاذ تم .  بین مناطق الریف والحضر لمحافظة البصرةالمتوسطة في درس التربیة الریاضیة 
É لمتوسطة وكانت من اهم الاستنتاجات هو في درس التربیة الریاضیة لطلبة المرحلة ا المشكلات السلوكیة

فرق معنوي في بُعد السلوك العدواني وبُعد السلوك الأخلاقي وبُعد شرود الذهن وتشتت الانتباه بین طلبة الریف 
  .والحضر 

Behavioral problems in the physical education lesson for students in middle school  In the 
countryside and Elhoudr- comparative study 

Prof. Abdul Sattar Jabbar ligature           MM Ali Resan must 
Of the difficulties faced by the teacher in the school is having behavioral problems that are 

challenging factor Teachers faces in their schools as the behavioral problems that are used by some 
of the students have a negative impact on their fellow students and the lesson in general, and the 
presence of the phenomenon of behavioral problems for students of those schools trying researcher 
identified The difference in behavioral problems from the point of physical education teachers in 
urban and rural schools of the province of Basra, and that the aim of the research compared the 
behavioral problems of students in the educational phase medium he studied physical education 
between rural and urban areas of the province of Basra. As it has been applied behavioral problems 
questionnaire in physical education lesson for students of middle school and was one of the most 
important conclusions is that there is a significant difference in post-aggressive behavior after 
ethical behavior and after distracted and distracting me rural and urban students.  

  .التعریف بالبحث  - ١



  .مقدمة البحث وأهمیته  ١ – ١
تمثل المدرسة عموماً موقعاً أساسیا في حیاة الفرد طفلاً كان أم مراهقاً فهي التي تحتضن اخطر مراحل 

كما أنها الجهة التي النمو وأشدها ففي مرحلة النمو التي یمر بها المتعلم توضع أسس العادات الاجتماعیة ، 
تشترك مع الأسرة في بناء شخصیة الأفراد وتوجیههم ورعایتهم على كافة الأصعدة التربویة والنفسیة 

ومن هنا تصبح العملیة التربویة أكثر من مجرد نمو ، بل هي نمو في اتجاه الذكاء  والاجتماعیة والثقافیة ،
س مهمات یجب علیه ممارستها في المجالات التربویة والسلوك الاجتماعي ، ومن هنا تقع على عاتق المدر 

والنفسیة والاجتماعیة ، الا أن هذه المهام  تعترضها صعوبات كثیرة ، مهما كانت المادة التي یدرسها أو 
  .  المستوى الذي یؤدي فیه عمله ، وبغض النظر عن تجربته وخبرته الطویلة المكتسبة عبر السنین 

ه المدرسین وجود المشكلات السلوكیة التي تعتبر عامل تحدي یواجه ومن الصعوبات التي تواج 
المدرسون في مدارسهم اذ إن المشكلات السلوكیة التي یسلكها البعض من الطلبة تؤثر بشكل سلبي على 
زملائهم من الطلبة وعلى الدرس بشكل عام ، إضافة إلى استنفاذ الوقت والجهد من المدرسین ، وشغلهم لإیجاد 

ل لها على حساب الاهتمام بالدرس ، ومن هذه المشكلات ما یكون بسیطاً لا یقصد منها التعدي أو الحلو 
الإضرار بالآخرین ، ومنها ما یطلق علیه بالمشكلات السلوكیة الرئیسیة والجوهریة التي تلقي بتبعاتها على 

  . ام الآخرین وتؤثر سلباً على الانضباط مثلما تؤثر على النظام التربوي بشكل ع
وتختلف ظروف وموقع وبیئة المدارس بین الریف والمدینة في محافظة البصرة مما یؤدي تبعاً لذلك          

تباین المستوى المعیشي للطلاب حسب الدخل الاقتصادي للأسرة فضلا عن اختلاف جاهزیة هذه المدارس في 
یاضیة شأنه شأن الدروس الاخرى  تظهر فیه ودرس التربیة الر ممارسة درس التربیة الریاضیة حسب امكانیاتها ،

  . فیكاد لا یخلو صف من الصفوف المدرسیة من بعض المشكلات السلوكیة المشكلات السلوكیة غیر المعتادة
وأن الاهتمام بالمشكلات السلوكیة من ركائز التربیة والتعلیم المهمة وتأتى أهمیتها من أن التعلیم یعني 

الأفضل تحت تأثیر الظروف والخبرات والمعارف والمهارات التي یمر بها الطالب التغیر في سلوك الفرد نحو 
في المواقف التربویة والتعلیمیة لذا فان اثر التربیة والتعلیم یظهران جلیا في سلوك الطالب الإیجابي ، فإذا ظهر 

البحث في أن  من الطالب سلوك غیر مرغوب فیه كان جدیرا بالدراسة والبحث ومن هنا تظهر أهمیة هذا
المشكلات السلوكیة لدى الطلبة إذا لم یبادر التربویون بالبحث لتحدیدها مما یؤدي بالطالب إلى سوء التكیف 
الشخصي والاجتماعي في المدرسة وخارجها ، كما ترك هذه المشكلات بدون رقابة ربما یؤدي الى زیادتها 

  .وصعوبة التعامل معها 
  .مشكلة البحث  ٢ - ١

سوا التربیة الریاضیة مثلما یعاني مدرسي اي مادة دراسیة أخرى من وجود مشكلات سلوكیة یعاني مدر 
  .تعترضهم أثناء ممارستهم لوظائفهم مما یعیق تنفیذ درس التربیة الریاضیة بشكل مناسب 



ولوجود ظاهرة المشكلات السلوكیة لطلبة المدارس المتوسطة یحاول الباحثان التعرف على الفرق في 
لات السلوكیة ومن وجهة نظر مدرسي التربیة الریاضیة في مدارس الریف والحضر لمحافظة البصرة المشك

  .سواء أكانت ناجمة عن الطلبة أو التفاعل مع المدرسین أو البیئة 
  :یهدف البحث الى  .هدفي البحث  ٣ -  ١
س التربیة الریاضیة من وجهة التعرف على المشكلات السلوكیة لتلامیذ المرحلة التعلیمیة المتوسطة في در  -١

  .نظر مدرسي المادة 
مقارنة المشكلات السلوكیة لتلامیذ المرحلة التعلیمیة المتوسطة في درس التربیة الریاضیة من وجهة نظر  -٢

 .مدرسي المادة حسب موقع المدارس في الریف والحضر
  .مجالات البحث  ٤-  ١

  .للمدارس المتوسطة في محافظة البصرة  مدرسي التربیة الریاضیة: المجال البشري  ١- ٤-١
  .م ٢٠١٥/  ٤/  ٢م  ولغایة  ١/٢٠١٤/  ١٥للمدة من   : المجال الزماني   ٢- ٤-١
  .مدارس المتوسطة في محافظة البصرة : المجال المكاني ٣- ٤-١

  :الإطار النظري والدراسات المشابهة - ٢
 : الإطار النظري  ١- ٢

ظهرت تعریفات ومسمیات متعددة للمشكلات السلوكیة إلا أنه اختلف :المشكلات السلوكیة  ١- ١- ٢
الاختصاصیون والتربویون في تحدید تعریف واحد واضح له عدا أنهم اختلفوا في التسمیات لهذا المیدان ، حیث 

ولكن من أطلقوا علیه عدة  مصطلحات ، هذا وقد استخدمت تسمیات وتعریفات تتعلق بالمشكلات السلوكیة 
استعراض وتفحص التراث الأدبي للمشكلات السلوكیة تبین أن أكثر المصطلحات تداولاً وتناولاً لدى خلال 

، لذلك هذان المصطلحان أو التعریفان هما ) الاضطرابات السلوكیة ، والمشكلات السلوكیة ( الباحثین هما 
 .اللذان سوف یتم توجیه الاهتمام بهما خلال البحث 

أن الطفل المضطرب سلوكیاً هو " یرى ذ المعیار الاجتماعي هو التعریف الفالتعریفات التي تتبع 
الفاشل اجتماعیاً والذي لا یتوافق سلوكه مع السلوك السائد في المجتمع الذي یعیش فیه وهو الذي ینحرف 

ر سلوكه عما هو متوقع بالنسبة لعمره الزمني وجنسه ووصفه الاجتماعي بحیث یعتبر هذا السلوك سلوكاً غی
أن الاضطراب السلوكي هو " ، وكذلك التعریف الذي رأى "متوافق ویمكن أن یعرض صاحبه للخطر في حیاته

اضطراب نفسي یتضح عندما یسلك الفرد سلوكاً منحرفاً بصورة واضحة عن السلوك المتعارف علیه في 
أنه استجابة الفرد " وأیضاً من عرفه على.   )Ï١٥ ٢٠٠جمال القاسم وآخرون (المجتمع الذي ینتمي الیه الفرد

للبیئة المحیطة بشكل غیر مقبول اجتماعیا او غیر متوقع وله مقاومة للتعلم السوي ، ویتكرر بشكل غیر مقبول 
)" Kkuffman, J., M199,23.(  



غیر ومن التعریفات التي اتبعت المعیار التربوي هو وصف الطلبة المضطربین سلوكیا وانفعالیا بأنهم 
القادرین علي التوافق والتكیف مع المعاییر الاجتماعیة المحددة للسلوك المقبول مما یؤدي إلى تراجع مستواه 
الدراسي ، والتأثیر على علاقته الشخصیة مع المدرسین والزملاء في الصف ، كما أنه یعاني من مشكلات 

  ). ١٧"  ٢٠٠ خولى یحیى"(تتعلق بالصراعات النفسیة وكذلك بالتعلم الاجتماعي
الاضطراب السلوكي بأنه أي نمط " ومن التعریفات التي اتبعت المعیار القانوني هو من رأى أن 

سلوكي یمثل أو یعكس خرقا لقاعدة اجتماعیة ما أو أفعال معینة توجه ضد الآخرین أو كلیهما  معا مثل العراك 
 M. Katherine and( ت تتسم بالحدة أم لاأو الشجار، والكذب وغیرها من السلوكیات مع الآخرین سواء كان

et,200,63 .( ومن التعریفات التي اتبعت المعیار الاحصائي هو التعریف الذي یرى أن الفرد یعتبر مضطرب
 ٢٠٠٠جمعة یوسف ،(من درجة جوهریة عن أقرانه) أعلى(أو سلبیا ) أقل(سلوكیا إذا أبدى سلوكا إیجابیا 

انحراف عن السلوك الملائم للعمر والذي یتدخل في نمو الفرد " وكیة بأنها وأیضاً عرفت المشكلات السل).٣١ 
" وكذلك بأنها ). Kirk. S . Gallagher . J .& Anastasiow,2003,32" (وتطوره وحیاة الآخرین 

صلاح " (الصعوبات أو المعوقات التي یدركها الطالب ، وتحول دون تقدمه أو نموه بصورة طبیعیة وصحیحة 
أن السلوك المضطرب هو النمط الثابت المتكرر من " بینما هناك من یرى  ) .٢٤٤  ٢٠٠٤بو ناهیه ، الدین أ

السلوك العدواني أو غیر العدواني الذي تنُتهك فیه  حقوق الآخرین أو قیم المجتمع الأساسیة أو القانونیة 
  . )٢٩  ٢٠٠" جمعة یوسف " (المناسبة لسن الطفل في البیت أو المدرسة أو جماعة الرفاق 

ویرى الباحثان من خلال التعریفات السابقة بأن المشكلة السلوكیة هي سلوك یخالف الاعراف الاجتماعیة 
وقوانین المؤسسات التعلیمیة وانه یتصف بالحدة والتكرار ویمكن أن یشكل خطراً على الفرد نفسه وعلى 

  .المحیطین به وان هذا السلوك یمكن تعدیله  
  .مشكلات السلوكیة في درس التربیة الریاضیة أبعاد ال ٢- ١- ٢

یشكل السلوك العدواني للطالب مشكلة هامة تعترض :مشكلات تتعلق بالسلوك العدواني  ١- ٢- ١- ٢
المدرسین بالمدرسة ، والأهل على حدً سواء ، حیث یجدون أنفسهم في حیرة من أمرهم أمام طالب لا یعرفون 

فالسلوك ) .٨٢  ٢٠٠١سامي ملحم ، (هدوء من حوله ومساعدتهم لهسبب تصرفاته العدوانیة بالرغم من 
العدواني  سلوك یصدره الفرد لفظیاً أو بدنیاً ، صریحاً أو ضمنیاً ، مباشراً أو غیر مباشراً ، ویترتب على هذا 
السلوك إلحاق الأذى البدني أو المادي للشخص صاحب السلوك ، أو الآخرین ، أو أنه السلوك الذي یهدف 

والذي یتضمن العدید من ). ٥٠  ٢٠٠١وفیق مختار ، (لى إلحاق الأذى ببعض الأشخاص والموضوعاتا
وسائل التعبیر مثل التهجم أو الاحتكاك البدني أو العدوان اللفظي أم العدوان المباشر أو غیر المباشر وأن 

عبد الستار (لحاق الأذىیكون موجهاً ومقصوداً ضد كائن حي مع  وجود توقع بأن العدوان سوف ینجح في ا
  ). ١٦٢  ٢٠٠٧الضمد والصدیق سالم ، 



توجد الأخلاق حیثما یوجد الإنسان ، وهي ما یمیزه  :بالسلوك الاخلاقي مشكلات تتعلق ٢- ٢- ١- ٢
ككائن عاقل عن باقي الكائنات ، حیث إن الكائنات الحیة الأخرى لیست قادرة على إصدار الحكم الأخلاقي ، 

تكتشف الحق والباطل ، أو تمیز بین الفضیلة والرذیلة ، وان كلمة أخلاق في الواقع مرتبطة فهي لا تستطیع أن 
بالسلوك الانساني بصفة عامة ، وهي عبارة تحمل في مضمونها عادات وقیماً وأفعالاً معینة ینبغي للطالب 

سهولة ویسر من غیر عبارة عن هیئة في النفس راسخة عنها تصدر الأفعال ب" فهو.التحلي بها في المدرسة 
حاجة  إلى فكر ورویة ، فان كانت الهیئة بحیث تصدر عنها الأفعال الجمیلة المحمودة عقلاً وشرعاً ، سمیت 

" "  تلك الهیئة خلقاً حسناً ، وإن كان الصادر عنها الأفعال القبیحة سمیت الهیئة التي هي المصدر خلقاً سیئاً 
بسهولة ویسر من غیر رویة ، لأن من تكلف بذل المال أو  ویشترط على الخلق أن تصدر منه الأفعال

السكوت عند الغضب بجهد ورویة لا یقال خلقه السخاء والحلم ، وعلى ذلك فلیس الخلق عبارة عن الفعل ، 
فرب شخص خلقه السخاء ، ولا یبذل إما لفقد المال أو لمانع ، وربما یكون خلقه البخل وهو یبذل إما لباعث أو 

   ) .٧٠  ٢٠٠٤أبي حامد الغزالي ،(هو تلك الهیئة الراسخة في النفسلریاء ، ف
وتبرز أهمیة الأخلاق في حفظ المجتمع من المظاهر السلوكیة الفاسدة ، مما یجعله مجتمعا قویا تسوده 
قیم الحق والفضیلة والإحسان ، وتحارب فیه قیم الشر والفساد ، وبشكل عام فالأخلاق تبحث في الخیر والشر، 

شمل الأخلاق الحسنة والأخلاق السیئة ، والإنسان الخلوق هو الإنسان الخیر في حیاته الظاهرة والباطنة ، وت
الخاصة والعامة ، لنفسه ولغیره ، لجماعته ومجتمعه على حد سواء ، فهناك من الطلبة من لا یتصف بالخلق 

حة مخالفاً بذلك الآداب الاسلامیة الحسن فتراه یكذب ویسرق ویسخر من الآخرین ویرد الكلام علیهم بوقا
والتربویة ، وهنا یجد المدرس نفسه أمام مشكلة سلوكیة تمثلت بهذه الكلمات والتصرفات غیر الاخلاقیة ویكون 
السلوك مظهراً أو تعبیراً أو مرآة لخلق الطالب ، وبسلوك الطالب نستطیع أن نحكم على أخلاقه ، ونصفه بأنه 

  . ذو خلق حسن ، أو خلق سيء
یمیل بعض الطلاب إلى جذب انتباه :)جذب الانتباه(مشكلات تتعلق بالبحث عن مكانة  ٣- ٢- ١- ٢

المدرس والطلاب الآخرین ، لأنّ لدیهم رغبة وحاجة في أن یتقبّلهم الآخرون وان تكون لهم المكانة الخاصة ، 
لانتباه ، إلا أن بعضهم قد لذا فهم یحاولون لفت أنظار من حولهم ، وبالرغم من أن الطلاب یقصدون جذب ا

یفشل في تحقیق ذلك بسلوك مرغوب فیه ، فیستخدم الطالب سلوك لفظي أو غیر لفظي لجذب انتباه الآخرون 
فالطالب یجد لذة غامرة في أن یأتي ببعض الحركات والتصرفات التي .والسلوك عادة یكون غیر مناسب 

ات وسیلة مجدیة في جذب انتباه الاخرین ، وقد یسعل یضحك لها الجمیع ، وقد یجد الطالب في رفض التعلیم
سعالا مفتعلاً ومتعمداً ما دامت هناك جهود تبذل لمنعه ، وهكذا یضل الطالب یكتشف الطرق المختلفة لجذب 

  ).٨٤   ٢٠٠١وفیق مختار ، (الانتباه



طریق سلوكه  یسعى نحو جذب انتباه الأستاذ عن إن الطالب الذي یعجز عن النجاح في اداء الواجبات
السیئ والمزعج ، ویمكن أن تعالج هذه المشكلة بتوزیع الانتباه العادل بین الطلبة حتى یستطیع الأستاذ إرضاء 

  ).  ٢٤٦=  ١٩٩٨یوسف قطامي ، (بینهم طلبته ثم إثارة التنافس
الانسحاب هو سلوك یتضمن أن یكون الطالب بعیداً :مشكلات تتعلق بالانسحاب والعزلة ٤- ٢- ١- ٢

من الناحیة الجسمیة والانفعالیة عن الطلبة والمواقف الاجتماعیة ، وكثیر من المدرسین یصفون الطالب 
المنسحب بأنه غیر قادر على التواصل ، خجول ، حزین ، عادة ما یفشل في المشاركة في الانشطة المدرسیة 

وتصرفاته ، متردد في وفي تكوین علاقات مع الآخرین ، وبصفة عامة یمكن وصف المنسحب في سلوكه 
تفاعله مع الاخرین ، وأصدقائه قلیلون ونادراً ما یلعب مع من هم في مثل سنه ، تنقصه المهارات الاجتماعیة 
اللازمة للاستمتاع بالحیاة الاجتماعیة ، قد یلجأ الى الخیال وأحلام الیقظة ، قد تنمو لدیه مخاوف لا أسباب لها 

  .  )٩٩-  ٢٠٠٥روحي عبدات ،(لابتعاد عن المشاركة في الانشطة العامة، البعض دائم الشكوى والتمارض ل
والسلوك الانعزالي هو انفصال الطالب وانسحابه من المواقف الاجتماعیة ومحاولته تحاشي الاختلاط مع 

ویعتبر الخوف من )  . ١٣٢   ٢٠٠محمد العمایره ، (بقیة الطلبة وعدم مشاركتهم في نشاطاتهم وبرامجهم
ن سبب قوي للنزوع الى العزلة ، ویأخذ الخوف أشكالاً متعددة إلا انه یؤدي الى الرغبة في الهرب من الآخری

المشاعر السلبیة عن طریق تجنب الآخرین ، اذ ان الشخص الخائف من الآخرین یأتي أداؤه في موقف معین 
  ). ١٨٨   ٢٠٠آرون بیك ، (دون المستوى الذي وضعه الآخرون أو وضعه لنفسه

یعتبر التوافق من السمات الممیزة للسلوك   :مشكلات تتعلق بصعوبة التوافق مع الآخرین ٥- ٢- ١- ٢
السوي بصورة عامة وللصحة النفسیة بصورة خاصة والتي تعتبر حالة دائمة نسبیاً یكون فیها الفرد متوافقاً نفسیاً 

ذاته واستغلال قدراته وامكانیاته لأقصى حد  وانفعالیاً واجتماعیاً مع نفسه ومع الاخرین ویكون قادراً على تحقیق
حامد (ممكن ، ویكون قادراً على مواجهة مطالب الحیاة ، وتكون  شخصیته متكاملة سویة ویكون سلوكه عادیاً 

فالتوافق الاجتماعي یعني بالعلاقة بین الذات والآخرین إذ ان مدى قدرة الفرد على ). ٤٢٥   ١٩٨٣زهران ، 
بقدرته على تقبل ذاته أولا من خلال بناء العلاقات الاجتماعیة التي تتسم بالود والتسامح تقبل الآخرین مرتبط 

  ).٣٣  ٢٠٠٣رجاء عبید، (والمحبة وتحمل المسؤولیة وضبط النفس ومعرفة الفرد بحاجاته للآخرین
عة شرود الذهن هو الإزاحة المباشرة والسری:مشكلات تتعلق بشرود الذهن وتشتت الانتباه ٦- ٢- ١- ٢ 

للانتباه خلال سلسة من المثیرات غیر الهامة ، ففي الشرود الذهني لا یتأثر أمر دون غیره ببؤرة الشعور فهو 
اضطراب في منع الاستجابة "وشرود الذهن هو  ). ٢٠٤-  ٢٠٠٠حلمي الملیجي ، (في حالة اللامبالاة

ة على تنظیم السلوك تجاه الأهداف للوظائف التنفیذیة وقد یؤدي إلى قصور في تنظیم الذات وعجز في القدر 
ویعتبر الشرود الذهني في التعلیم ).١٥=  ٢٠٠٥مشیره الیوسفي ، (الحاضرة والمستقبلیة مع عدم ملائمة السلوك

هو أحد أهم أسباب عوائق التعلم لدى الطلاب ، فهو مشكلة سلوكیة للمعلم وللمتعلم وللآباء والأمهات وللمجتمع 
ویطلق العلماء على الطلبة الذین . دار للطاقات والقدرات للمتعلمین وكذلك للمعلمین، ففي الشرود الذهني إه



یعانون من اضطراب ضعف الانتباه وشرود الذهن بطلبة أحلام الیقظة ، وذلك لأنهم یحملقون بشكل مستمر 
  ).٢٧.  ٢٠٠٧نایف الزارع ، (في بعض الأحیان إلى السماء أو البیئة المحیطة وكأنهم یعیشون في عالم أخر

  : إجراءات البحث -٣
  .تم استخدام المنهج الوصفي بدراسته المسحیة لملائمته وطبیعة البحث : منهج البحث  ١- ٣
یتــألف مجتمــع البحــث مــن مدرســي التربیــة الریاضــیة لمحافظــة البصــرة والبــالغ عــددهم : مجتمــع البحــث  ٢-٣

  ) . ٢٠١٤- ٢٠١٣(مدرس للعام الدراسي ) ٣٠٠(
اختیرت العینة بطریقة تؤكد تمثیلها للمجتمع الاصلي بالطریقة العمدیة  لمناطق محافظة  :عینة البحث  ٣- ٣

و لمدرســـي التربیـــة )  ریـــف و حضـــر ( البصـــرة و عشـــوائیا وفقـــاً لموقـــع المـــدارس المتوســـطة بنـــین فقـــط 
 .یبین ذلك ) ١(والجدول . الریاضیة في تلك المناطق 

ع محافظ لبصرةیبین عدد وتوزیع العینة على واق)١(جدول   
 النسب المئویة العدد المنطقة واقع المنطقة

 واقع الریف

٪٢.٦٦ ٨ قضاء أبي الخصیب  
٪٢.٦٦ ٨ قضاء القرنة  
٪٢.٣٣ ٧ قضاء المدینة  

٪٣.٣٣ ١٠ قضاء شط العرب  
٪٢.٣٣ ٧ ناحیة عزالدین سلیم  

٪١.٦٦ ٥ ناحیة الشرش  
٪١.٦٦ ٥ ناحیة بني منصور  

٪١٦.٦٦ ٥٠ المجموع  

 واقع الحضر

٪٢.٣٣ ٧ القبلة  
٪٢.٣٣ ٧ حي الحسین  

٪١.٦٦ ٥ المعقل  
٪١.٠٠ ٣ الجمهوریة  
٪١.٦٦ ٥ الاصمعي  
٪١.٣٣ ٤ الجبیلة  
٪١.٠٠ ٣ الجزائر  
٪١.٠٠ ٣ الموفقیة  

٪١.٠٠ ٣ حي الزهراء  
٪١.٦٦ ٥ حي الخلیج  

٪٠.٦٦ ٢ نضران  
٪١.٠٠ ٣ حي الجهاد  

٪١٦.٦٦ ٥٠ المجموع  
٪٣٣.٣٣ ١٠٠ المجموع الكلي  

  ).ملحق(تم استخدام استبیان المشكلات السلوكیة كأداة للبحث : أدوات البحث ٤-٣



القـوة التمییزیـة و الاتسـاق (تم بناء و تحقیق الشروط العلمیة للاستبیان  :استبیان المشكلات السلوكیة ١-٣-٣
مـــدرس تربیـــة ریاضـــیة لـــم یـــذكر الباحثـــان ) ١٢٤(الـــداخلي فضـــلا عـــن الصـــدق و الثبـــات و الموضـــوعیة علـــى 

( فقــرة موزعــة علــى ) ٩٠(والـذي تضــمن ) المعالجـات الاحصــائیة للالتــزام بعــدد الصـفحات التــي تحــددها المجلــة 
فقــرة ، وبُعــد البحــث عــن ) ٢٠(فقــرة ، وبُعــد الســلوك الأخلاقــي ) ١٥(أبعــاد هــي ، بُعــد لســلوك العــدواني )  ســتة

فقــرة ، وبُعــد صــعوبات التوافــق مــع الاخــرین ) ١٢(فقــرة ، وبُعــد الانســحاب والعزلــة ) ١٩(مكانــة وجــذب الانتبــاه 
وهــي ) خمســة بــدائل (الإجابــة علیــه وفــق وكانــت . فقــرة ) ١٠(فقــرة ، وبُعــد شــرود الــذهن وتشــتت الانتبــاه ) ١٤(
ظهور هذا السلوك كثیراً جداً ، هذا السلوك كثیراً ، ظهور هذا السلوك الـى حـد مـا ظهـور ، ظهـور هـذا السـلوك (

  . على التوالي حسب الإجابة) =Y=ŠGQéÏÏ(وتعطى الاوزان )  قلیلاً ، ظهور هذا السلوك قلیلاً جداً 
  :عرض النتائج ومناقشتها  -٤

  )٢(جدول 
ومستوى الدلالة لأبعاد المشكلات ) ت المحسوبة(یبین الأوساط الحسابیة والانحراف المعیاري و قیمة 

  السلوكیة وفقا لواقع عینة البحث

الوسط  واقع العینة البُعد
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

ت 
 المحسوبة

مستوى 
  الدلالة

 السلوك العدواني
 ١٢.٣٩٧ ٦٠.٥٦٠ ریف

٠.٠٠٢ ٣.١٥٠  
 ١٠.٧٨٧ ٥٣.٢٤٠ مدینة

 السلوك الاخلاقي
 ٨.٢٥٠ ٥١.٨٤٠ ریف

٠.٠٤٢ ٢.٠٥٧  
 ٩.٥٠٠ ٥٥.٥٠٠ مدینة

 البحث عن مكانة وجذب الانتباه
 ٦.٨٨٦ ٤٥.٣٤٠ ریف

٠.٤٤٣ ٠.٧٧٠  
 ٨.٨٣٨ ٤٤.١٢٠ مدینة

 الانسحاب والعزلة
 ٦.٣٠٨ ٣٤.١٤٠ ریف

٠.٣٧٧ ٠.٨٨٧  
 ٦.٣٢٤ ٣٥.٢٦٠ مدینة

 التوافق مع الآخرینصعوبات 
 ٨.٦٠١ ٣٧.٩٤٠ ریف

٠.٠٧٢ ١.٨١٨  
 ٦.٨١١ ٣٥.١٢٠ مدینة

 شرود الذهن وتشتت الانتباه
 ٧.٠٨١ ٥٠.٢٢٠ ریف

٠.٠٠٣ ٣.٠٥٩  
 ١٠.٣٩٤ ٥٥.٦٦٠ مدینة

 الاستبیان الكلي
 ٣٠.٩٦١ ٢٧٩.٤٠٠ ریف

٠.٩٣٨ ٠.٠٧٨  
  ٣٣.٣١٩  ٢٧٨.٩٠٠  مدینة

  التضلیل یعني عدم معنویةــــ
) ١٢.٣٩٧(بــــانحراف معیــــاري ) ٦٠.٥٦٠(أن الوســــط الحســــابي للســــلوك العــــدواني ) ٢(یبــــین الجــــدول 

وقــد ) ١٠.٧٨٧(بــانحراف معیــاري) ٥٣.٢٤٠(للعینــة فــي واقــع الریــف بینمــا كــان الوســط الحســابي لواقــع المدینــة 



الوســطین عنــد ممــا یعنــي وجــود الفــرق المعنــوي بــین ) ٠.٠٠٢(بمســتوى دلالــة ) ٣.١٥٠) (ت المحســوبة(بلغــت 
للعینـة ) ٨.٢٥٠(بانحراف معیـاري ) ٥١.٨٤٠(، وأن الوسط الحسابي للسلوك الاخلاقي ) ٠.٠٥(مستوى دلالة 

ت (وقـد بلغـت ) ٩.٥٠٠(بـانحراف معیـاري) ٥٥.٥٠٠(في واقع الریف بینما كان الوسط الحسابي لواقـع المدینـة 
فرق المعنوي بین الوسطین عند مسـتوى دلالـة مما یعني وجود ال) ٠.٠٤٢(بمستوى دلالة ) ٢.٠٥٧) (المحسوبة

) ٦.٨٨٦(بـــانحراف معیـــاري ) ٤٥.٣٤٠(، ، وأن الوســـط الحســـابي للبحـــث عـــن مكانـــة وجـــذب الانتبـــاه )٠.٠٥(
وقــد ) ٨.٨٣٨(بــانحراف معیــاري) ٤٤.١٢٠(للعینــة فــي واقــع الریــف بینمــا كــان الوســط الحســابي لواقــع المدینــة 

ممــا یعنــي عــدم وجــود الفــرق المعنــوي بــین الوســطین ) ٠.٤٤٣(دلالــة بمســتوى ) ٠.٧٧٠) (ت المحســوبة(بلغــت 
) ٦.٣٠٨(بــانحراف معیــاري ) ٣٤.١٤٠(، وأن الوســط الحســابي للانســحاب والعزلــة )٠.٠٥(عنــد مســتوى دلالــة 

وقــد ) ٦.٣٢٤(بــانحراف معیــاري) ٣٥.٢٦٠(للعینــة فــي واقــع الریــف بینمــا كــان الوســط الحســابي لواقــع المدینــة 
ممــا یعنــي عــدم وجــود الفــرق المعنــوي بــین الوســطین ) ٠.٣٧٧(بمســتوى دلالــة ) ٠.٨٨٧) (وبةت المحســ(بلغــت 

) ٨.٦٠١(بـانحراف معیـاري ) ٣٧.٩٤٠(، وأن الوسـط لصـعبات التوافـق مـع الآخـرین)٠.٠٥(عند مستوى دلالـة 
وقــد ) ٦.٨١١(بــانحراف معیــاري) ٣٥.١٢٠(للعینــة فــي واقــع الریــف بینمــا كــان الوســط الحســابي لواقــع المدینــة 

ممــا یعنــي عــدم وجــود الفــرق المعنــوي بــین الوســطین ) ٠.٠٧٢(بمســتوى دلالــة ) ١.٨١٨) (ت المحســوبة(بلغــت 
) ٧.٠٨١(بــانحراف معیــاري ) ٥٠.٢٢٠(، وأن الوســط لشــرود الــذهن وتشــتت الانتبــاه)٠.٠٥(عنـد مســتوى دلالــة 

وقــد ) ١٠.٣٩٤(بــانحراف معیــاري) ٥٥.٦٦٠(للعینــة فــي واقــع الریــف بینمــا كــان الوســط الحســابي لواقــع المدینــة 
ممــا یعنــي وجــود الفــرق المعنــوي بــین الوســطین عنــد ) ٠.٠٠٣(بمســتوى دلالــة ) ٣.٠٥٩) (ت المحســوبة(بلغــت 

للعینــة ) ٣٠.٩٦١(بــانحراف معیــاري ) ٢٧٩.٤٠٠(، وأن الوســط للدرجــة الكلیــة للاســتبیان)٠.٠٥(مســتوى دلالــة 
وقـد بلغـت ) ٣٣.٣١٩(بـانحراف معیـاري) ٢٧٨.٩٠٠(ع المدینـة في واقع الریف بینمـا كـان الوسـط الحسـابي لواقـ

ممــا یعنــي عــدم وجــود الفــرق المعنــوي بــین الوســطین عنــد ) ٠.٩٣٨(بمســتوى دلالــة ) ٠.٠٧٨) (ت المحســوبة(
  ).٠.٠٥(مستوى دلالة 

ویرى الباحثان أن الفرق المعنوي بین الوسطین لبُعد السلوك العدواني لصالح طلبة الریف جاء نتیجة 
والتي تسمى  ا یتصف به طلاب مناطق الریف من تأثیرات انفعالیة بسبب المرحلة العمریة التي یمرون بهالم

وفي هذه المرحلة یسعى المراهق إلى الاستقلال ، ویرغب في التخلص من ) سنة ١٥-١٢." (بالمراهقة المبكرة 
لما لها من تغیرات بیولوجیة ونفسیة على القیود والسلطات التي تحیط به ، ویتولد لدیه إحساس بذاته وكیانه ، و 

فهذه المرحلة تعتبر مرحلة متمیزة في النمو الإنساني ، ذلك ) " ٢٧٣"  ٢٠٠١حامد زهران ، "(سلوك الطالب
لأنها لیست مجرد نهایة  للطفولة بقدر ما تعتبر طلیعة لمرحلة جدیدة ، فهي التي تؤثر على مسار حیاة 

الا أن افتقار مناطق الریف ) . ١٦"  ٢٠٠٩ناصر الشافعي ،  "(لقي والنفسي الطالب وسلوكه الاجتماعي والخ
أن الآباء في هذا للوسائل الترفیهیة والنشاطات الجانبیة  ولطبیعة التربیة السائدة عن أغلب العوائل الریفیة في 

تهدفهم ، وأن علیهم أن المجتمع یُعلّمون أبنائهم منذ صغرهم أن لا یقفوا مكتوفي الایدي أمام العدوان الذي یس



یدافعوا عن أنفسهم ، وقد یكون للعامل الاقتصادي الأثر في بروز هذا السلوك ، حیث یمیل بعض الطلاب 
ذوي الدخل المحدود ، وبدافع الحصول على أشیاء الآخرین ، بتوظیف القوة بأخذ هذه الأشیاء ، كما یمكن أن 

سلوك مثل أن هناك بعض الطلاب في أعمار تفوق هذه تكون هناك عوامل أخرى لها علاقة ببروز هذا ال
المرحلة للرسوب المتكرر في نفس المرحلة الدراسیة أو التسجیل في المدارس متأخرا وكذلك لطبیعة البنیة 
الجسمیة التي یتمتع بها أغلب طلبة تلك المناطق وتوظیفها في المشاجرة مع الاقران وكذلك للطبیعة العشائریة 

  . زاعات التي تحدث فیما بینهم تولد لدى الأبناء طابعاً عدائیاً اتجاه القبائل الأخرى في تلك المناطق والقبلیة والن
ویرى الباحثان أن الفرق المعنوي بین الوسطین  لبُعد السلوك الاخلاقي لصالح طلبة الحضر كون 

ة الریف فضلا عن ازدحام طلبة الحضر أكثر تأثرا بالمتغیرات الاجتماعیة و السیاسیة التي تحدث من طلب
الطلبة في مدارس مناطق الحضر مما یفوق بكثیر ما یسمح به مساحة الصف الواحد وأیضا للكثافة السكانیة 
في تلك المناطق وكثرة الأصدقاء مما یتیح للطالب تعلم سلوكیات جدیدة من الاقران سواء كانت إیجابیة أو 

تي تغافلت وتهاونت عن غرس الاخلاق الحمیدة ولم یتم تثبیتها أن بعض الطلبة ینتمون لبعض الاسر السلبیة و 
كسلوك إیجابي وأن بعضهم یكون سلوكه داخل المدرسة یختلف تماماً عن سلوكه مع الاسرة فتجده ملتزم خشیة 
العقاب من الوالدین ، بینما في المدرسة وخصوصاً في درس التربیة الریاضیة نلاحظ یسلك بعض السلوكیات 

للأخلاق ، فكان ذلك سبباُ وراء ظهور طلاب لدیهم من المشكلات السلوكیة الأخلاقیة من مزاحمة  المنافیة
الاخرین والتصرف دون اذن والكذب والاكل في أثناء الدرس وبعض السلوكیات المنافیة للأخلاق ، فالأسرة هي 

ة فیهم ، وتعریفهم بالصواب الحجر الأساس في تربیة الأبناء، فهي المسؤول الأول عن زرع القیم الأخلاقی
مجموعة السلوكیات التي یظهرها الفرد في تعامله " فالأخلاق . والخطأ، مما یسهم في إعداد المواطن الصالح 

مع الأحداث التي تواجهه أو الأفراد الذین یتعامل معهم في الحیاة ، ویكتسب معظمها من خلال التربیة والبیئة 
  ).٣٢  ١٣صالح الصنیع ، ".(ل عمره المختلفة التي عاش فیها الفرد خلال مراح

ویرى الباحثان أن الفرق المعنوي بین الوسطین لبُعد شرود الذهن وتشتت الانتباه لصالح طلبة 
الحضر جاء نتیجة لان طلبة مناطق الحضر لدیهم من مشتتات الانتباه ما یفوق مناطق الریف نظراً للحیاة 

وتمثل ذلك في فقدهم لأدواتهم وعدم الحفاظ علیها من الضیاع وأنهم ناطق المزدحمة التي یعیشها سكان تلك الم
لا یستطیعون تكملة النشاط دون مساعدة المدرس ویصعب علیهم متابعة تفاصیل الدرس إضافة الى أن أغلبهم 
 لا یصغي الى تعلیمات المدرس وینشغلون بالحدیث فیما بینهم ، وأنهم ضعاف القدرة على الانتباه ویجدون
صعوبة الاحتفاظ به مع تشتته عند دخول مثیر خارجي آخر دائرة الانتباه ویصبحوا شاردي الذهن حتى أنهم لا 

بأن شرود الذهن یتمثل بعدم ) ]Ã›�¿n•®جمال مثقال (وهذا ما أكده . ینتبهوا لمن ینادیهم في أثناء النشاط 
أي أن هذا السلوك یتضمن عدم الاهتمام بالمهمة  القدرة على المتابعة وتركیز الانتباه على المهمات المدرسیة ،

  .وبالتوجیهات المعطاة من قبل المدرس وانشغال البال  



البحث عن مكانة وجذب الانتباه ، (ویرى الباحثان أن الفرق لم یكن معنویاً بین الوسطین في الابعاد 
أن معظم  طلاب هذه الى ) انالانسحاب والعزلة ، صعوبات التوافق مع الآخرین، الدرجة الكلیة للاستبی

المرحلة سواء كانوا ضمن واقع الریف أو الحضر  یجدون المشاركة في درس التربیة الریاضیة هو الفرصة في 
التعبیر عن طاقتهم البدنیة والنفسیة ، وأن خلق التعاون بین طلاب الصف الواحد من خلال الاشتراك بالأنشطة 

غسان محمد وفاطمة یاسین (وهذا ما أكده . میذ في الاندماج مع أقرانهم الریاضیة یساهم في اشباع رغبة التلا
الى إن  ممارسة الأنشطة الریاضیة تعد حاجات هامة للتلامیذ وهدفها التخفیف من القلق الناجم ) ١٠= ١٩٨٨

عن المتاعب النفسیة والاجتماعیة فضلا عن أهمیة ودور الالعاب الریاضیة في مساعدة الطالب في إشباع 
ذلك أن درس التربیة الریاضیة كونه نشاطاً ترویحیاً وانه یتیح للطالب إضافة الى . غرائزه الطبیعیة المختلفة  

الفرصة الكافیة لكي یقوم بدوره بصورة فعالة ومؤثره من خلال ممارسته للأنشطة  الریاضیة ، لاسیما إن للتربیة 
لقدرة على فهم نفسه وفهم زملاءه  والاندماج معهم وكیفیة الریاضیة اثر كبیر وفوائد كثیرة في اكتساب الطالب ا

التعامل معهم والشعور بالمسؤولیة في بناء العلاقات الاجتماعیة وكذلك یشعر الطالب بقدراته وإمكانیاته العقلیة 
 والبدنیة وفي هذه المرحلة یركز الطالب على نوع معین من أنواع النشاط الریاضي ، كأن یكون لاعب كرة قدم
أو لاعب كرة سلة وأیضا یحاول الطالب الوصول إلى مستوى ریاضي یؤهله لتمثیل فریق مدرسته أو أشبال 
النادي وتكون للطالب حاجة إلى التقدیر وتحقیق الذات واضحة من خلال الاشتراك في المنافسات والمباریات 

)  ٣٤( ٢٠٠٧مصطفى السایح ( ده الریاضیة وذلك بمحاولة الظهور اللائق وتحقیق أفضل النتائج وهذا ما أك
بقوله أصبحت الأنشطة الریاضیة عاملاً أساسیًا في تكوین الشخصیة المتكاملة للفرد من خلال تأهیل وإعداد 
ومعالجة سلوكیات الطلاب عن طریق ممارسة الأنشطة الریاضیة الصحیحة للوصول إلى المستویات الریاضیة 

  .النشاط الریاضي من مردودات صحیة جسدیة ونفسیة للطالب العالیة ، إضافة إلى ما یحققه ممارسة 
  الاستنتاجات والتوصیات - ٥

  : الاستنتاجات  ١ - ٥
العدوانیة میزت طلبـة مـدارس المرحلـة التعلیمیـة المتوسـطة فـي منـاطق الریـف أكثـر مـن طلبـة منـاطق  .١

 .الحضر 
مشـكلات أخلاقیـة أكثـر مـن أن طلبة مـدارس المرحلـة التعلیمیـة المتوسـطة فـي منـاطق الحضـر لـدیهم  .٢

  .طلبة مناطق الریف 
أن طلبـــة مـــدارس المرحلـــة التعلیمیـــة المتوســـطة فـــي منـــاطق الحضـــر هـــم أكثـــر شـــروداً للـــذهن تشـــتت  .٣

 .الانتباه من طلبة مناطق الریف 
لم یختلف طلبة المرحلة التعلیمیة المتوسطة في مناطق الریف عن طلبة الحضـر فـي بُعـد الانسـحاب  .٤

 .بُعد البحث عن مكانة وجذب الانتباه وكذلك بُعد صعوبات التوافق مع الاخرین والعزلة وكذلك 



لم یختلف طلبة المرحلة التعلیمیة المتوسـطة فـي منـاطق الریـف عـن طلبـة الحضـر فـي الدرجـة الكلیـة  .٥
  .لاستبیان المشكلات السلوكیة في درس التربیة الریاضیة 

  : التوصیات   ٢- ٥
ة والأنشطة الترویحیة في مناطق الریف للحد من السلوك العدواني لدى الاهتمام بالوسائل الترفیهی .١

 .طلبة تلك المناطق
 . عقد الندوات التثقیفیة و الدینیة للتأكید على الجوانب الأخلاقیة للمدارس المتوسطة .٢
على الجهات المسؤولة الاهتمام ببناء المدارس الكافیة وفقاً للإحصاءات السكانیة للحد من ظاهرة  .٣

 .المشكلات السلوكیة 
  . اجراء دراسة مشابهة على مراحل تعلیمة أخرى و مدارس البنات  .٤

  :المصادر 
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  :الملحق 
  ة للمرحلة التعلیمیة المتوسطة استبیان المشكلات السلوكی



  السلوك العدواني: اولاً 

 الفقرات ت

  ظهور
هذا 
       السلوك
 كثیراً جداً 

  ظهور
هذا 
 السلوك
  كثیراً 

ظهور هذ 
 السلوك

  الى حد ما

  ظهور
هذا 
 السلوك
  قلیلاً 

  ظهور
هذا 
 السلوك
 قلیلاً جداً 

      یضـع رجلـه أمـام زمیلـه محاولاً إیذاءَه عند المسیر ١
       یضـرب زمیلـه بقـدمـه مـن الخلف ٢
       یشد ویمزق ملابس الاخرین في أثناء تنفیذ الدرس ٣
      یستخدم أدوات الدرس لإصابة المارین بجوار الساحة ٤
      یهـدد بعـض زملاءه  في أثناء تنفیذ الدرس ٥
       یضرب زمیلـه الذي یقـود مجموعته ٦
       الذي یقـوم بالتحكیم اذا اعتقد أن القرار كان خاطئاً یشـتم زمیلـه  ٧
      یوظّف القوة بأخذ الاشیاء من غیره ٨
      یضـرب زمیلـه الذي یقـوم بالتحكیم في أثناء تنفیذ الدرس ٩
       یبصق علـى زمیلـه الـذي یفشل في تسجیل هدف ١٠
      یشیع الفوضى عند خسارة فریقه او مجموعته ١١
       یرفض النقد و یواجـه ذلـك بالتهدید والوعید والصراخ ١٢
       یبحـث عن سبـب یـؤدي الى الشجار ١٣
      یفضـل الالعـاب التـي فیـها خشونة واحتكاك ١٤
      )فریقه(یرفض مصافحة المجموعة الفائزة عند خسارة مجوعته   ١٥

 السلوك الاخلاقي: ثانیاً 
      الاشـــارات والایماءات مع الاصدقاء عند شرح الدرسیكثر من  ١٦
      یكثر الشكوى من الاخرین دون اسباب تستوجب ذلك ١٧
           یبصق على الأرض في أثناء تنفیذ الدرس  ١٨
           لا یجیب بصدق عندما یسأله المدرس عن حادثة معینة  ١٩
            یسخر من تنفیذ زملاءه  لواجبات الدرس  ٢٠
            یخـرج من اللـعب دون استئذان من المدرس او قائد المجموعة  ٢١
            یسرق حاجات الاخریـن  ٢٢
           یمضغ العلك في أثناء تنفیذ الدرس  ٢٣
           یزاحم الاخرین عند الخروج الى الساحة  ٢٤
           یأخـذ أدوات الدرس بعیـدا عـن المدرس عند انتهاء الدرس  ٢٥
           عندما یحاسب على سلوكه السیئیجادل   ٢٦
            یكثــر الاسئلــة ویتظــاهر بالغباء في أثناء شرح واجبات الدرس  ٢٧
           یصدر اصواتاً یقـلد فیــها بعـض الحیوانــات في أثناء شرح واجبات الدرس  ٢٨

 الفقرات ت

  ظهور
هذا 
       السلوك
 كثیراً جداً 

  ظهور
هذا 
 السلوك
  كثیراً 

هذ ظهور 
 السلوك

  الى حد ما

  ظهور
هذا 
 السلوك
  قلیلاً 

  ظهور
هذا 
 السلوك
 قلیلاً جداً 

           یعید كلمات المدرس بالتقلید علیها في أثناء شرح واجبات الدرس  ٢٩



           یتلفــظ بكلمــات نابیـــة بحضور المدرس  ٣٠
            یكثر  من مقاطعة حدیث المدرس  ٣١
            بوقاحةیرد الكلام على الاخرین   ٣٢

٣٣  
یحـدث ضـجة داخـل أروقــة المدرسـة عنـد جلــب أدوات الـدرس وإعادتهـا مــن 

 والى المخزن
          

           یرمي أدوات الدرس خارج حدود المدرسة متعمداً   ٣٤
           یصفر في أثناء تنفیــذ  درس التربیة الریاضیة  ٣٥

  البحث عن مكانة وجذب الانتباه: ثالثاً 
           بالحدیـث من  دون اذنیسبق الاخرین   ٣٦
           یفضل ان یكون هو الحكم  ٣٧
           یفرض رأیه على الاخرین  ٣٨
            یتمرد على اداء واجبات الدرس  ٣٩
           یكثر من لوم زملاءه  الاخرین في أثناء تنفیذ واجبات الدرس  ٤٠
            یتحایل كثیرا على زمیلـه الذي یقوم بالتحكیم  ٤١
           الوقوف عندما یكون موقعه الأخیر في مجموعتهیرفض   ٤٢
           یبحــث عن المدیــح من دون ان یبذل جهداً یستحق ذلك  ٤٣
           یتصرف كأنه أفضل من الاخرین   ٤٤
           یختـار مجموعتـه قبــل الاخرین  ٤٥
            یرفـض ان یكــون فـي مجموعة هو لیس قائدها  ٤٦
            النشاط الذي حدده المدرسیعترض على نوع   ٤٧
           یعترض كثیرا على زمیله الذي یقوم بالتحكیم  ٤٨
            یلقي التحیة على المارین بجانب الساحة  ٤٩
           یؤدي عكس ما  یطلبه المدرس من الطلاب   ٥٠
           )فریقه(یعترض على النتیجة عند خسارة مجموعته  ٥١
           الآخرینیكثر من التحدث بالنیابة عن   ٥٢
           یفــرض نفســه علــى الاخرین دون طلب مساعدة  ٥٣
           یكثر من تقدیم المقترحات لمعلم التربیة الریاضیة  ٥٤

  الانسحاب ولعزلة: رابعاً 
           یتظاهر بالإصابة ویطلب من المدرس التوقف عن اللعب  ٥٥
           یدعي المرض كي لا یشترك بواجبات الدرس  ٥٦
           یتقلب مزاجه بین الـفرح والحزن في أثناء تنفیذ الدرس  ٥٧
            یتجنـب ان یكـون قائـداً لمجموعته  ٥٨
            یرغب في الوقـوف والجلوس بعیدا عن الاخرین  ٥٩
           یمیل الى الصمت عندما یحدثه الاخرون  ٦٠
           یتجنب الاشتراك في فریق المدرسة  ٦١

 الفقرات ت

  ظهور
هذا 
       السلوك
 كثیراً جداً 

  ظهور
هذا 
 السلوك
  كثیراً 

ظهور هذ 
 السلوك

  الى حد ما

  ظهور
هذا 
 السلوك
  قلیلاً 

  ظهور
هذا 
 السلوك
 قلیلاً جداً 



           لا یهتم بما یحدث للأخرین سواء كان خیراً أو شراً   ٦٢
           یرتبك عندما یطلب منه ان یكون ضمن مجموعة  ٦٣
           بمفردهیحب التدریب أو اللعب   ٦٤

٦٥  
یعتــذر عــن المشــاركة فـــي درس التربیــة الریاضــیة بحجــة أنّ الــدرس القــادم 

  اهم
          

           یتجنب أن یكون في فریق الكشافة  ٦٦
  صعوبات التوافق مع الآخرین: خامساً 

           لا یكترث بفوز أو خسارة فریقه في أثناء ممارسة أنشطة الدرس  ٦٧
           تنفیذ أنشطة الدرسیتململ في أثناء   ٦٨
           یعزف عن ممارسة أنشطة الدرس  ٦٩
           لا یشجع زملاءه  في أثناء تنفیذ أنشطة الدرس  ٧٠
           لا یستمر مع مجموعته أو فریقه  ٧١
           یفتقد الى  اصدقاء من صف آخر  ٧٢
           یتأخر بتقدیم المساعدة للأخرین  ٧٣
            فریقه الذي یخوض مباراة تنافسیة ینقصه الحماس عندما یكون ضمن  ٧٤
           یفضل الانشطة الفردیة على الجماعیة  ٧٥
           یفتقد أن یكون له صدیق دائم  ٧٦
           یصعب علیه الانسجام مع زملاءه  في أثناء ممارسة أنشطة الدرس  ٧٧
           یرتبك عند مناقشة المدرس له في الأمور المتعلقة بأنشطة الدرس  ٧٨
           التعالي على الزملاء والتفاخر علیهم  ٧٩
           لا یسلم على المدرس وعلى زملاءه  من الطلبة  ٨٠

  شرود الذهن وتشتت الانتباه: سادساً 
            ینسى المهمات  التي كلف بها  ٨١
           یفقد ادواته ولا یحافظ علیها  ٨٢
           یحتاج الى الاشراف لكي یكمل النشاط المكلف به  ٨٣
           یصعب علیه نقل ما تعلمه الى غیره  ٨٤
           لا ینتبه لمن ینادیه في أثناء اللعب  ٨٥
           یكون آخر من یكمل واجبه في تنفیذ نشاطات الدرس  ٨٦
           لا یصغي الى تعلیمات المدرس  ٨٧
           ینشغل بالحدیث مع زمیله  ٨٨
           یصغي الى المؤثرات خارج درس التربیة الریاضیة  ٨٩
           یفشل في إكمال الأنشطة وتمامها التي تحتاج الى تركیز  ٩٠

  
  
  


