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  :ملخص البحث العربي
تلخصت مشكلة البحث بوجود قلة في إتباع النظریات البنائیة الحدیثة والتي تحقق الأهداف التربویة  

إلى إتباع  والسلوكیة لبعض المواد العملیة في مناهج التربیة الریاضیة ومنها مادة الكرة الطائرة وهذا یعود
ویهدف البحث الحالي إلى إعداد . المدرسون للطرق التقلیدیة في التدریس والتي تركز على الحفظ والتكرار 

منهاج تعلیمي على وفق أنموذج بایبي لتعلیم مهارتي حائط الصد والدفاع عن الملعب بالكرة الطائرة كذلك 
وان مجتمع البحث وعینته قد تمثل في طلاب . بحث التعرف على تأثیر هذا المنهاج في تعلم المهارات قید ال
طالب من اصل ) ٤٦(جامعة ذي قار والبالغ عددهم  - المرحلة الثانیة في كلیة التربیة البدنیة وعلوم الریاضة 

وحدات تعلیمیة موزعة على ) ٨(وبعد تطبیق المنهاج المكون من ). م٢٠١٥-  ٢٠١٤(للعام الدراسي )  ٥٧(
دتین تعلیمیتین في الاسبوع توصلت الباحثة الى استنتاجات اهمها ان للمنهاج المقترح اسابیع بواقع وح) ٤(

بالكرة الطائرة وتوصیات ) الدفاع عن الملعب Qحائط الصد ( بأسلوب بایبي تأثیر ایجابي في تعلیم مهارتي 
علم وتشجیع القائمین اهمها الاهتمام باستخدام هذا الانموذج كأحدى الاستراتیجیات الحدیثه المساعده في الت

على العملیة التعلیمیة في المجال الریاضي والابتعاد عن الطرق التقلیدیة التي قد تجلب الملل وضعف الدافعیة 
  .نحو التعلم
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Summarized the problem of the existence of a lack of research to follow modern constructivist 
theories that deliver educational and behavioral goals for some practical subjects in physical 
education curricula, including the material volleyball, this is due to the teachers to follow the 
traditional methods of teaching, which focuses on conservation and repetition. The aim of this 
research is to prepare curriculum to conform to the form Bybee to teach my skills bulwark and 
defense of the stadium volleyball as well as to identify the impact of this curriculum to learn the 
skills in question. And the research community and appointed may represent the second phase of 
the students in the Faculty of Physical Education and Sports Science - Dhi Qar University's (46) 
students from out of (57) for the academic year (2014-2015 AD). After application of the 
curriculum component (8) and educational modules spread over 4 weeks by two units elite 
educational week reached a researcher to the most important conclusions of the curriculum 
proposed manner Bybee positive influence in the education of my skills (bulwark, defending the 
pitch) Volleyball and recommendations of the most important interest in using this model as one 
of the modern strategies to assist in learning and encourage those in charge of the educational 
process in the field of sports and away from the traditional methods that may bring boredom and 
poor motivation toward learning 

  التعریف بالبحث - ١
  : تهمقدمة البحث واهمی ١- ١

  ظهرت في السنوات الأخیرة عدة فلسفات حدیثة تعتبر اساسا لعدد من الطرق المستخدمة في التدریس
وم علیها عدة نماذج تعلیمیة متنوعة وتق:ومن هذه الفلسفات الفلسفة البنائیة والتي تشتق منها عدة طرق متنوعة 

تهتم بنمط بناء المعرفة وخطوات اكتسابها ومن هذه النماذج نموذج التعلم البنائي القائم على فلسفة الفكر 
  .البنائي 

  :ومنها   تهتم فلسفة التعلم البنائي بجمیع اوجه التعلم المختلفة
  التقویم - ٦دور المتعلم   -٥دور المعلم   - ٤جیات  الاستراتی -٣محتوى التعلم   -٢الاهداف التعلیمیة   -١

ولقد شهدت الساحة التربویة نظریات تعلم كثیرة وتأثرت طرق التدریس بهذه النظریات محاولة الاستفادة 
منها في المجال التطبیقي واصبحت هذه النظریات تمثل ادوات مهمة یمكن ان تسهم في رفع مستوى عملیتي 

  .التعلیم وحل مشكلتها
التي تتمتع بشعبیة كبیرة لدى المنظرین التربویین باعتبارها نظریة " النظریة البنائیة"ومن هذه النظریات 

وفقا لهذا التیار   . اذ تحول المركز فیها من العوامل الداخلیة التي تؤثر في هذا التعلم" جدیدة في التربیة 
ومعتمدا   شدیدة معتمدا على معارفة الموجودة بالفعل البنائي فان المتعلم یبني المعرفة بصورة تتسم بالفردیة ال

ویركز هذا الاتجاه أیضا على ان التعلم یعتمد على الخبرة الشخصیة وان   على خبرات التدریس الرسمیة 
المعلومة یزداد احتمال اكتسابها والاحتفاظ بها واسترجاعها مستقبلا اذا كانت مبنیة بواسطة المتعلم ومتعلقة به 

  وقد تعددت الاستراتیجیات والنماذج التدریسیة القائمة على النظریة البنائیة.ة حول خبراته السابقةومتمركز 



ویعد انموذج بایبي .وسوف یقتصر البحث على احد هذه النماذج وهو نموذج التعلم البنائي من منضور بایبي
)5E,s (مختلفة تطبیقا تربویا وترجمة لبعض كأنموذج تدریسي لتدریس العلوم ویستخدم في المراحل التعلیمیة ال

ولقد اثبتت العدید من الدراسات فعالیة هذه الانموذج في . افكار الفلسفة البنائیة في النمو العقلي والمعرفي
بسام (التحصیل والتفكیر العلمي  وحل المشكلات والوعي البیئي والاتجاه نحو المادة ومن هذه الدراسات دراسة 

  .واخرون )٢()ÏwÏ٢٠٠٧ ن(ودراسة .  )١()٢٠٠٨
ونتیجة لما سبق ترتأي الباحثة تطبیق هذه النظریة على مادة الكرة الطائرة في كلیة التربیة البدنیة وعلوم 
الریاضة باعتبارها من المواد المهمة والتي تمتاز بصعوبة الاداء حیث انها تحتاج الى وسائل تعلیمیة حدیثة 

تدریسیة ویرتبط نجاح هدف درس الكرة الطائرة في المؤسسات التربویة تسهم في تطویر العملیة التعلیمیة وال
وتكمن اهمیة الدراسة في .على الاعداد المسبق والتخطیط الواعي واخراج وتنفیذ الدرس طبقا للأهداف المرجوة 

نموذج  انها محاولة لتوجیة انظار المختصین بمناهج وطرائق التدریس للاهتمام بتعلیم المهارات الریاضیة وفق
كونها تسهم في تعلیم وتطویر الاداء الحركي من خلال تنمیة التفكیر والاستكشاف ) بایبي(النظریة البنائیة 

فضلا على أن هذا النموذج یطبق في التربیة البدنیة وعلوم الریاضة على درس الكرة الطائرة لأول مرة من 
  .خلال هذه الدراسة 

  : مشكلة البحث    ٢ -  ١
العملیة التعلمیة ترتكز بشكل اساس على اختیار طرائق واسالیب ملائمة للمواقف  بالرغم من ان

مما یتطلب من المدرس ان یكون   التدریسیة فأننا نلاحظ أحیانا ان فاعلیة وتأثیر التدریس قد یكون ضعیفا 
یكولوجیة التعلیم فضلاً عن المامة بالجوانب المهمة من س  ملماً بالظروف التي یتعلم بها الطالب بشكل افضل 

وبناء على ما ذكر فأن الباحثة .وهذا الالمام یساعده على اختیار الطرائق والاسالیب التدریسیة الاكثر فاعلیة   
تشعر بوجود ضعف في امكانیة اتباع النظریات البنائیة الحدیثة والتي تحقق الاهداف التربویة والسلوكیة لبعض 

لریاضیة ومنها مادة الكرة الطائرة وهذا یعود الى اتباع المدرسون للطرق المواد العملیة في مناهج التربیة ا
التقلیدیة في التدریس والتي تركز على الحفظ والتكرار والتركیز للجانب البدني او المهاري وعدم اعطاء كل 

رجت في الجوانب نفس الاهمیة بما فیها الجانب الوجداني وقد شعرت الباحثة بهذه المشكلة كونها درست وتخ
هذه الكلیة وكذلك من خلال اطلاعها على مستوى تقییم اداء الطلاب في تطبیق اداء المهارات قید البحث 

ومن كل ما تقدم سعت الباحثة لتجریب نموذج تعلیمي جدید لم یطبق في الجانب العملي في درس الكرة .
  .الطائرة 

  : أهداف البحث  ٣ - ١
                                                           

فـي تنمیـة مهـارات التفكیـر العلمـي والقـدرة علـى حـل ) SEs(أثر تدریس العلـوم الطبیعیـة باسـتخدام دورة الـتعلم المعدلـة  .بسام عبد االله صالح أبراهیم  )١(
 . ٢٠٠٨عمان ) . ٥١(العدد . مجلة اتحاد الجامعات العربیة .المشكلات لدى طلبة كلیة العلوم التربویة الجامعیة في الاردن 

ر استخدام نموذج بایبي البنائي في تنمیة الوعي بالمخاطر البیئیة لدى تلامیذ الصف الاول الاعدادي في مادة العلوم أث. نوال عبد الفتاح فهمي خلیل  )٢(
 . ٢٠٠٧. القاهرة . جامعة عین شمس ) الثالث(العدد ) . العاشر( مجلة التربیة العلمیة ؛ المجلد  . 



والتعرف على تأثیره في تعلیم مهارتي حائط الصد والدفاع عن الملعب اعداد منهاج وفق نموذج بایبي  -  ١
  .بالكرة الطائرة لطلب المرحلة الثانیة في كلیة التربیة البدنیة وعلوم الریاضة

التعرف على الفروقات بین نتائج الاختبارات القبلیة والبعدیة في تعلیم مهارتي حائط الصد والدفاع عن  -  ٢
  .رة لكل من المجموعتین التجریبیة والضابطة الملعب بالكرة الطائ

التعرف على الفروق بین نتائج الاختبارات البعدیة للمجموعتین التجریبیة والضابطة في تعلیم مهارتي  - ٣
  .حائط الصد والدفاع عن الملعب بالكرة الطائرة لكل من المجموعتین التجریبیة والضابطة 

  : فروض البحث  ٤ -  ١
١-  itch  Vol معنویة بین نتائج الاختبارات القبلیة والبعدیة في تعلیم مهارتي حائط الصد والدفاع عن الملعب

  .بالكرة الطائرة لكل من المجموعتین التجریبیة والضابطة
وجود فروق معنویة بین نتائج الاختبارات البعدیة للمجموعتین التجریبیة والضابطة قي تعلیم مهارتي حائط  -٢

  .ن الملعب بالكرة الطائرةالصد والدفاع ع
  : مجالات البحث  ٥ - ١
  جامعة ذي قار/ في كلیة التربیة البدنیة وعلوم الریاضة / طلاب المرحلة الثانیة : المجال البشري  ١- ٥-١
  ٢٠١٥/ ٦/  ٣٠الى    ٢٠١٥/  ١/  ١١: المجال الزماني  ٢- ٥-١
  جامعة ذي قار/ بیة البدنیة وعلوم الریاضة في كلیة التر / ملعب الكرة الطائرة : المجال المكاني  ٣- ٥-١
  -:منهجیة البحث واجراءاتة المیدانیة  - ٣
  - :منهج البحث  ١- ٣

ویعرف المنهج التجریبـي   تم استخدام المنهج التجریبي لملائمتة طبیعة المشكلة الظاهرة المراد دراستها   
وملاحظـة مـا ینـتج عـن ) موضـوع الدراسـة(تغییر متعمد ومضبوط للشروط المحددة لحادثة او ضـاهرة مـا  "بانه 

ویعــد ایضــا مــن افضــل المنــاهج العلمیــه اســتخداما فــي المجــال  )١(ن اثــار فــي الحادثــه او الظــاهره هــذا التغیــر مــ
  . الریاضي لحل المشاكل علمیا وعملیا 

  -:مجتمع البحث وعینته  ٢- ٣
لباحثتان مجتمعالبحث بالطریقة العمدیة وهم طلاب المرحلة الثانیة في كلیة التربیه البدنیـة وعلـوم حددت ا  

وقـد تـم اختیـار عینـة ) طالـب ) ٥٧(والبـالغ عـددهم  ٢٠١٥-٢٠١٤الریاضة في جامعة ذي قار للعـام الدراسـي 
) ج(صــــبحت شــــعبة وبــــذلك ا) د) ج (طالــــب لكــــل مجموعــــة مــــن شــــعبتي ) ٢٣(البحــــث بطریقــــة القرعــــة بواقــــع 

  .المجموعة الضابطة ) د( المجموعة التجریبیة وشعبة 

                                                           
النجف ô الضیاء للطباعة والتصمیم    البحث العلمي اساسیات ومناهج اختیار الفرضیات وتصمیم التجارب :علي سلوم جواد ومازن حسن سالم  )١(

 .١٥ص ô  ô٢٠١١ الاشرف 



بعد استبعاد الطلاب الراسبین والمعلمین %)  ٨٠,٧٠(وبهذا شكلت العینة من مجتمع البحث نسبة مئویة   
عینة وللتأكد من تجانس ال. طلاب لاشتراكهم بالتجربة الاستطلاعیة) ٦(والممارسین للعبة الكرة الطائرة واستبعاد 
وللتأكد ) . ١(وكانت النتائج ضمن الحدود الطبیعیة كما في الجدول . قامت الباحثة بحساب معامل الاختلاف 

للعینات المستقلة وكانت النتائج غیر معنویة ) t(من تكافؤ المجموعتین التجریبیة والضابطة تم حساب قیمة 
لى ان العینة تمتلك نقطة شروع واحدة قبل مما یدل على عدم وجود فروق تذكر بین المجموعتین مما یدل ع

  )٢(البدء بتطبیق البرنامج  كما في الجدول 
  )١(جدول 

  یبین نتائج معامل الاختلاف للدلالة على تجانس العینة

  العینة  متغیرات البحث  ت
  -س

  العینة
  ع -+

  معامل
  الاختلاف

  ٠٣,٢٤  ٦,٢  ٨٦,١٠  تكرار حائط الصد  ١
  ٧٧,١٥  ٠٧,١٠  ٨٢,٦٣  الدفاع عن الملعب  ٢
  ١٩,٣  ٤٨,٥  ٥٨,١٧١  الطول  ٣
  ٤٨,٩  ٣٩,٦  ٣٤,٦٧  الوزن  ٤

  )٢(جدول 
  یبین نتائج التكافؤ بین المجموعتین الضابطة والتجریبیة في متغیرات البحث

  متغیرات  ت
  البحث

  )t(قیمة   المجموعة الضابطة  المجموعة التجریبیة
  ع-+  س -  ع-+  س -  المحسوبة

  ٨٥,١  ٠١,٢  ٥٦,١١  ٩٧,٢  ١٧,١٠  تكرار حائط الصد  ١
  ٠, ١١  ٤, ٢٤  ٦٤  ٧٦,١٣  ٦٥,٦٣  الدفاع عن الملعب  ٢
  ٠١,٢  ١١,٦  ٢٦,١٧٣  ٢٧,٤  ٩١,١٦٩  الطول  ٣
  ٢  ٤٧,٧  ٢٦,٦٩  ٤٨,٤  ٤٣,٦٥  الوزن  ٤

  ) ٢,٠٢(تساوي ) ٠,٠٥(ومستوى دلالة ) ٤٤(الجدولیة عند درجة حریة ) t(قیمة 
  - :وسائل جمع المعلومات وادوات البحث - ٣
  -:وسائل جمع المعلومات  ١- ٣- ٣

  : لغرض جمع المعلومات التي تخص البحث استخدمت الباحثة الوسائل الاتیة 
  المصادر العربیة والأجنبیة  .١
  )١(المقابلات الشخصیة .٢
  ) الانترنیت(شبكة المعلومات الدولیة  .٣

                                                           
 ٢٠١٥/ ١/ ١٤تمت المقابلات الشخصیه في كلیة التربیه البدنیة وعلوم الریاضة في جامعة البصره بتاریخ  )١(



  ) ١(استمارة استبیان لتحدید الاختبارات المهاریة ملحق  .٤
استمارة استبیان حول امكانیة استخدام انموذج بایبي لتعلیم مهارتي حائط الصد والدفاع عن الملعب بـالكرة  .٥

  ) ٣(الطائرة قید الدراسة ملحق 
  الاختبارات والقیاس .٦
  - :ادوات البحث  ٢- ٣- ٣
ساعة توقیت  - ٤شریط مدرج لقیاس الملعب للاختبارات - ٣ ٢كرات طائرة عدد  - ٢ملعب كرة طائرة -١
جهاز  -٨) الفلكس( لوحات عرض  - ٧كغم)  ٣( كرة طبیة زنة  - ٦طباشیر لتخطیط الملعب  - ٥لكترونیه ا

  حاسوب 
  - :أجهزة البحث 

  )  Sony Digital(الة تصویر فدیو  - ٢)Sony(جهاز حاسوب محمول نوع  -١
  -:القیاسات والاختبارات المستخدمة بالبحث  ٤-٣
  الوزن                         -٢الطول -١         -:القیاسات المستخدمة في البحث  ١-٤-٣ 
  -:الاختبارات المهاریة المستخدمة بالبحث  ٣-٤-٣
لتحدید صلاحیة الاختبارات التي تم ترشیحها لقیـاس ) ١(بعد ان قامت الباحثة بتصمیم استمارة استبیان ملحق  

تــم عرضــها علــى الخبــراء البــالغ عــددهم . ث مهــارتي حــائط الصــد والــدفاع عــن الملعــب بــالكرة الطــائرة قیــد البحــ
لان للباحـث الحـق % فمـا فـوق لاختیـار الاختبـارات%) ٨٠(وقـد اعتمـدت الباحثـة نسـبة ). ٢(خبیر ملحـق ) ١١(

  )٣(وكانت النتائج كما في الجدول ) ) ١(في تحدید النسبة التي یراها مناسبة لبحثه
 Ãê=h)٣(  

  الاختبارات المهاریةیبین رأي الخبراء لتحدید صلاحیة 
  النسبة المئویة  عدد الخبراء  الاختبارات  ت
  %١٨,١٨  ٢  استقبال الارسال  ١
  %١٠٠  ١١  تكرار حائط الصد  ٢

  - ) :قید البحث ( تحدید مهارات الكرة الطائرة  ٥- ٣
  الطائرة لطلاب المرحلة الثانیة  تم تحدید مهارات الكرة الطائرة قید البحث حسب مفردات منهج الوزارة لمادة الكرة

   -:اجراءات البحث المیدانیة  ٦- ٣
  -:التجربة الاستطلاعیة  ١- ٦- ٣

وتمــت اعــادة الاختبــار للمهــارات الاساســیة   ١٥/٢/٢٠١٥قامــت الباحثــة بــأجراء التجربــة الاســتطلاعیة بتــاریخ 
  : وكان غرض هذه التجربة  ١٩/٢/٢٠١٥بالكرة الطائرة قید البحث بتاریخ 

  ) .٦(التعرف على كیفیة تطبیق انموذج بایبي في الوحدة التعلیمیة على عینة من الطلاب عددهم .١



 ·١التعرف على كفاءة فریق العمل المساعد .٢
التأكـد . في تنفیذ مفردة الوحدة التعلیمیة وقد اثبتت التجربة صلاحیة الانموذج وكفاءة فریق العمل المسـاعد   .٣

 .ریة من فهم العینة للاختبارات المها
 .حساب بعض المعاملات العلمیة .٤
    -:المعاملات العلمیة  ٢- ٦- ٣

"  بأنـــه قـــدرة الاختبـــار علـــى قیـــاس مـــا وضـــع مـــن اجلـــه او الســـمه المـــراد قیاســـها "یعـــرف الصـــدق   -:الصـــدق 
وبعـد ان تــم عـرض الاختبــارات ) ١" (ان الاختبــار یقـیس مـا اعــد لقیاسـه " ان الصـدق یعنـي " صـفوة فــرج"ویـذكر

وبعد ان حققت نسبة مئویة مقبولـة یكـون صـدق المحكمـین ) ٣(براء لتحدید صلاحیتها كما في الجدول على الخ
  .قد تحقق 

هو یعني ان الاختبار یعطي نفس الدرجات عنـد اعادتـه اكثـر مـن مـره وفـي نفـس الظـروف  ویشـیر   -:الثبات 
وبعد ان تم ). ٢(ات الاجراء المختلفة ثبات الاختبار الى اتساق الدرجات التي یحصل علیها نفس الافراد في مر 

ایـام تـم حسـاب معامـل الارتبـاط ) ٥(طلاب لمـرتین یفصـل بینهمـا ) ٦(تطبیق الاختبارات على عینة مكونة من 
وهو معنـوي عنـد درجـة حریـة .). ,٨٥(البسیط للتأكد من ثبات نتائج الاختبارات بإلاعادة وقد بلغ معامل الثبات 

  )٨١,٠(الجدولیة ) ر(ذ بلغت قیمة إ) ٠٥,٠(ومستوى دلالة) ٤(
  -:الاختبار القبلي  ٣- ٦- ٣

لقد تم اعطاء وحـده تعریفیـة واحـده لمجمـوعتي البحـث التجریبیـة والضـابطة قبـل اداء الاختبـار القبلـي یـوم   
اجــــرت الباحثــــة الاختبــــار القبلــــي لمهارتیحــــائط الصــــد والــــدفاع عــــن الملعــــب ) ٢١/٢/٢٠١٥(الثلاثــــاء الموافــــق 

للمجموعـة التجریبیـة فكـان بتـاریخ امـا الاختبـار القبلـي  ٢٢/٢/٢٠١٥للمجموعة الضـابطة یـوم الاربعـاء الموافـق 
٢٣/٢/٢٠١٥   
   -:المنهاج التعلیمي  ٤- ٦- ٣

فـي تعلـیم المجموعـة التجریبـه اذ قـام بتنفیـذ العمـل مـدرس ) المتغیر المستقل ( تم استخدام انموذج بایبي        
ثـة اذ اعدتـه اعـدادا في الكلیة وبأشراف مباشر من قبل الباحثة بعد ان تـم تعریفـه بـالمنهج مـن قبـل الباح* الماده

وكذلك المجموعة الضابطة ایضا قام بتدریسها نفـس . نظریا في كیفیة استخدام هذا النموذج في تعلیم المهارات 
اسـابیع وبواقـع وحـدتین تعلیمیتـین فـي الأسـبوع ) ٤(المدرس  بطریقة التدریس المتبعة واستغرق المـنهج التعلیمـي 

مــا ان متغیــرات البحــث مهــاراتین فقــد قســمت الباحثــة الوحــدات التعلیمیــة وب. دقیقــة ) ٩٠(زمــن الوحــدة التعلیمیــة 
)  ٢٠١٥/  ٣/   ٢٦(ولغایــــة ) ٢٠١٥/  ٣/  ٤( وحــــدات تعلیمیــــة لكــــل مهــــارة ابتــــداء مــــن تــــاریخ ) ٤(بواقــــع 

                                                           
    : فریق العمل المساعد    ·
  .جامعة ذي قار/ شهید        كلیة التربیة البدنیة وعلوم الریاضة  م باسم سامي. ا .١
  . جامعة ذي قار/ مدرب الالعاب نصر االله راضي   كلیة التربیة البدنیة وعلوم الریاضة  .٢
 . جامعة ذي قار/ مدرب الالعاب ماهر محمد      كلیة  التربیة البدنیة وعلوم الریاضة  .٣



 ٣( وقامت الباحثة بتقسیم الوحدات التعلیمیة الى قسمین حسب راي الخبراء في طرائق التدریس كما فـي ملحـق 
  -:كان ذلك كالاتي و ) 
  دقیقة ) ١٨(القسم التحضیري  .١
 دقیقة ) ٦٠(القسم الرئیسي  .٢
o  د ١٠(مرحلة الانشغال(  
o  د ١٥(مرحلة الاستكشاف (  
o  د ١٠(مرحلة التفسیر (  
o  د ١٥(مرحلة التوسیع (  
o  د ١٠(مرحلة التقویم ( 
  دقیقة) ١٢(القسم الختامي  .٣

الانشغال (بمراحله الخمسه ) 5E,S(بتطبیق نموذج بایبي بدا المنهج التعلیمي للمجموعة التجریبیة 
بالكرة الطائرة ) حائط الصد والدفاع عن الملعب(في تعلیم مهارتي ) والاستكشاف والتفسیر والتوسیع والتقویم 

  وذلك عن طریق عرض وشرح لكیفیة تنفیذ المهارات والتكنیك الصحیح لها
قطة البدء حتى نهایة الاداء عن طریقاستخدام عارضة الفلكس مع توضیح المسار الحركي لأجزاء الجسم من ن

  لكل مهارة من المهارات قید البحث 
  -:الاختبارات البعدیة  ٤- ٦- ٣

بعـد اكمـال العینـه للمـنهج التعلیمـي لكـل مهـارة مـن المهـارات الـواردة فـي البحـث تـم اجـراء الاختبـار البعـدي علــى 
  . ٢٠١٥/ ٣/ ٣٠-٢٩عینة البحث نفسها بتاریخ 

  -:لحساب ما یأتي  SPSSاستخدمت الباحثة الحقیبة الاحصائیة      -:الوسائل الاحصائیة  ٧- ٣
للعینات ) t(اختبار  - ٥معامل الاختلاف- ٤الانحراف المعیاري - ٣الوسط الحسابي -٢النسبة المئویة  .١

 .للعینات المترابطة) t(اختبار  - ٦المستقلة 
  
  
  
  
  
  
 
  عرض النتائج ومناقشتها - ٤



  -:عرض نتائج الفروق بین الاختبارات القبلیة والبعدیة للمجموعة التجریبیة ومناقشتها  ١- ٤
  )٤(جدول 
المحسوبة بین الاختبارات القبلیة والبعدیة للمجموعة ) t(یبین قیمة الوسط الحسابي والانحراف المعیاري وقیمة 

  التجریبیة
  ت
  متغیرات البحث  

  )t(قیمة  الاختبار البعدي  الاختبار القبلي
  ع-+  -س  ع-+  -س  المحسوبة

  ١٥,٩  ٦٢,٢ ٦,١٧ ٩٧,٢  ١٧,١٠  تكرار حائط الصد  ١
  ٣٠,٥  ٤٦,٥  ٢٨,٧٧  ٧٦,١٣  ٦٥,٦٣  الدفاع عن الملعب  ٢

  )٢,٠٧(تساوي ) ٠,٠٥(ومستوى دلالة ) ٢٢(الجدولیة عند درجة حریة ) t(قیمة 
المحسـوبة بـین الاختبـار القبلـي ) t(المعیاریـة وقیمـة نلاحظ قیم الاوساط الحسـابیة والانحرافـات ) ٤(من الجدول 

) t(والبعــدي للمجموعــة التجریبیــةلمهارتي تكــرار حــائط الصــد والــدفاع عــن الملعــب بــالكرة الطــائرة اذ بلغــت قیمــة 
وهي اكبـر مـن قیمتهـا الجدولیـة عنـد درجـة حریـة ) ٩,١٥(المحسوبة بین الاختبارین القبلي والبعدي لهذه المهارة 

  والتي تساوي ) ٠,٠٥(مستوى دلالةو ) ٢٢(
وهذا یدل على معنویـة الفـروق بـین الاختبـارین ولصـالح الاختبـار البعـدي ممـا یـدل علـى ان الاسـلوب ) ٠٧,٢( 

الــذي اتبعتــه المجموعــة التجریبیــة  فــي تعلــم مهــارة حــائط الصــد والــذي هــو انمــوذج بــایبي قــد ســاعد فــي تطــویر 
: نتــائج مهــارة الــدفاع عــن الملعــب للمجموعــة التجریبیــة والتــي كانــت كــالاتيومــن الجــدول نفســه نلاحــظ .المهــارة

وهـي اكبـر مـن قیمتهـا الجدولیـة ) ٥,٣٠(المحسـوبة بـین الاختبـارین القبلـي والبعـدي لهـذه المهـارة ) t(بلغت قیمة 
الـذي اتبعتـه وهذا یدل على معنویة الفروق بین الاختبارین ولصـالح الاختبـار البعـدي ممـا یـدل علـى انـالانموذج 
  .المجموعة التجریبیة في تعلم مهارة الدفاع عن الملعب هو انموذج بایبي قد ساعد في تطویر المهارة

تــرى الباحثتــان بــان التطــور الــذي حدثللمجموعــة التجریبیــة فــي اداء المهــارتین قیــد الدراســةیعود الــى ان المــتعلم 
ة مــن قبلــه منتقیــا علــى اســاس مــاذكر الاداء الصــحیح یعتمــد علــى تدریبــه الــذهني ورســمه الحركــي للمهــارة المــؤدا

ردینــه (وهــذا ینســجم مــع ماذكرتــة ) مناقشــه وحــوار ذاتــي(ویكــرر المناســب منــه وصــولا الــى مرحلــة اتقــان المهــارة
على ان العمل الجماعي  للمتعلمین وتبادل الاراء والافكار من اجل التوصل الى فهم جید )٢٠٠٣وعزام عثمان 

مـــاهر (وهـــذا یتفـــق مـــع مـــاذكره  )١(بـــالتعلم مـــن الخطـــوات المهمـــة التـــي تعـــزز العملیـــة التعلیمیـــةللمهـــارة المعنیـــة 
ــــى انــــه مــــن خــــلال تبــــادل الحــــوار والتســــاؤلات والافكــــار المقتبســــه والمعروضــــة مــــن قبــــل ) ٢٠٠٦اســــماعیل  ال

كـــل مـــن المعلـــم  المعلمیكـــون المـــتعلم ایجابیـــا ومشـــاركا وتبنـــى العملیـــة التعلیمیـــة  بنـــاء صـــحیحا قائمـــا علـــى دور
یتیح )  5E,S(ان نموذج التعلم البنائي بایبي ) ١٩٩١دوفي (نقلا عن ) ٢٠٠٠علي محمد (ویؤكد . )١(والمتعلم

                                                           
 . ١٥٣ص:  ٢٠٠٣: دار المناهج للنشر والتوزیع: .٢ط ))وسیلة: اسلوب: منهج(طرائق التدریس : مان یوسف ردینه عثمان الاحد وحذام عث )١(

 . ٢٧٧صê  ê٢٠٠٦  ٢طê عمانê  ٢٠٠٠مكتبة شباب   التدریس مبادؤه ومهاراته : ماهر اسماعیل صبري  )١(



الفرصــه امــام المتعلمــین فــي التفكیــر فــي اكبــر عــدد مــن حلــول للمشــكلة الواحــدة ممــا یقــوده الــى اســتخدام التفكیــر 
  .)٢(المتعلمینالابتكاري الامر الذي یؤدي الى تنمیته لدى 

  عرض نتائج الفروق بین الاختبارات القبلیة والبعدیة للمجموعة الضابطة ومناقشتها  ٢-٤
  )٥(جدول 

المحسوبة بین الاختبارات القبلیة والبعدیة ) t(یبین قیمة الوسط الحسابي والانحراف المعیاري وقیمة 
  للمجموعة الضابطة

  متغیرات البحث  ت
  ) t(قیمة   لبعديالاختبارا  الاختبار القبلي

  ع-+  -س  ع-+  -س  المحسوبة
  ٢٤,١٢  ٣٤,١  ١٧  ٠١,٢  ٥٦,١١  تكرار حائط الصد  ١
  ٧٥,٦  ٨٥,٤  ٩٥,٧٢  ٢٤,٤  ٦٤  الدفاع عن الملعب  ٢

  )٢,٠٧(یساوي ) ٠,٠٥(ومستوى دلالة ) ٢٢(الجدولیة عند درجة حریة ) t(قیمة 
وهـــي اكبـــر مـــن ) ١٢,٢٤(والبعـــدي لهـــذه المهـــارة المحســـوبة بـــین الاختبـــارین القبلـــي ) t(اذ بلغـــت قیمـــة 

وهــذا یــدل علــى معنویــة ) ٠٧,٢(وهــي تســاوي ) ٠٥,٠(ومســتوى دلالــة ) ٢٢(قیمتهــا ألجدولیــة عنــد درجــة حریــة 
الفروق بین الاختبارین ولصالح الاختبـار البعـدي ممـا یـدل علـى الانمـوذج الـذي اتبعتـه المجموعـة التجریبیـة فـي 

نلاحـظ نتـائج ) ٥(مـن الجـدول . لـذي هـو انمـوذج بـایبي قـد سـاعد فـي تطـویر المهـارة تعلم مهارة حائط الصـد وا
المحســوبة بــین الاختبــارین ) t(بلغــت قیمــة : مهــارة الــدفاع عــن الملعــب للمجموعــة الضــابطة وقــد كانــت كــالإتي

دلالــة  ومســتوى) ٢٢(وهــي اكبــر مــن قیمتهــا الجدولیــة عنــد درجــة حریــة ) ٧٥,٦(القبلــي والبعــدي لهــذه المهــارة 
وهــذا یــدل علــى معنویــة الفــروق بــین الاختبــارین ولصــالح الاختبــار البعــدي ممــا ) ٠٧,٢(والتــي تســاوي ) ٠٥,٠(

یدل على ان الانمـوذج الـذي اتبعتـه المجموعـة التجریبیـة فـي تعلـم مهـارة الـدفاع عـن الملعـب والـذي هـوه انمـوذج 
مراحـل (لمجموعـة الضـابطة تهـتم بالمـادة التعلیمیـةمما سبق یمكـن القـول ان ا.بایبي قد ساهم في تطویر المهارة 

وهنــــا یكــــون للمعلــــم دور اساســــي فــــي الطریقــــة المتبعــــة ودور المــــتعلم دور ســــلبي یتلقــــى ) الاداء الفنــــي للمهــــارة
بینمـا ) المعلومات جاهزة من المعلم ولایبـذل جهـدا للوصـول الـى تلـك المعلومـات ممـا یـؤدي الـى تعلـم أسـتظهاري

ل اســتخدام انمــوذج بــایبي بــان المعرفــه تبنــى بنشــاط المتعلمــین انفســهم مــن خــلال تكامــل تجــد الباحثــه مــن خــلا
المعلومــات والخبــرات الجدیــدة والتغذیــة الراجعــة لیصــبح الــتعلم هنــا ذا معنــى للمــتعلم ویؤكــد فــي هــذا الخصــوص 

جهــدا عقلیــا  بــان الــتعلم وفــق هــذه الفلســفة بإنهــا عملیــة بنــاء مســتمرة ونشــطه وغرضــیه تتطلــب) مــدحت عاصــم(
والفــــرد یبنــــي معرفتــــه بنفســــه ویحــــدثالتعلم حیــــث تعــــدل الافكــــار التــــي بحــــوزة المــــتعلم او تضــــاف الیــــه معلومــــات 

                                                           
المجله : التعلم البنائي وأثرها على الابتكار الحركي لتلامیذ المرحله الابتدائیةاستراتیجیه تدریسیه مقترحه اعتمادا على نموذج : علي محمد عبد المجید )٢(

 ٣ص. ٧ص  ô٢٠٠٠ القاهره ô العدد الثالث والثلاثون : العلمیه للتربیة البدنیه والریاضیة 



ان اسـتراتیجیة الـتعلم البنـائي تعطـي فـرص ) ٢٠٠٦عصام الشنطاوي وهـاني العبیـدي (وفي هذا یؤكد . )١(جدیدة
ان المتعلمـین یظهـرون حماسـا وانـدفاعا نحـو العمـل  افضل للمـتعلم للمشـاركة الفعالـه فـي العملیـة التعلیمیـة حیـث

للتعلموانــدماجها بالتغذیــة الراجعــة للمعلومــات الســابقه التــي تســاعد بــدورها علــى نمــو بنیــه معرفیــه جدیــدة وبالتــالي 
یحدث نمو معرفیوان مرحلة التوسع ساعدت على زیادة فهم المتعلمـین وزیـادة تصـورهم الـذهني ایضـا مـن خـلال 

كما ) لخبرات المكتسبه في تطبیقات جدیدة ضمن علاقات وروابط بین المفاهیم والمهارات المتعلمة استخدامهم ل
ان النموذج البنائي المستخدم من خمسـة مراحـل یعـد اسـتراتیجیه تدریسـیة لتحقیـق الـتعلم مـن خـلال ربـط المعرفـه 

ه الجدیـدة بنفسـه وذلـك عـن طریـق بـذل الجدیدة للتعلم السابق ودور المـتعلم فـي عملیـة الـربط وقیامـة ببنـاء معرفتـ
وهذا مـاتم فعلـه مـن قبـل الباحثـه وذلـك بعـرض . الجهد في الحصول على المعرفه من خلال مصادرها المختلفة 

  .)٢(اكثر من حاله موجودة اثناء القیام بإجراء الوحدة التعلیمیة
  عرض نتائج الفروق بین الاختبارات البعدیة للمجموعتین الضابطة والتجریبیة ومناقشتها  ٣- ٤

  )٦(جدول 
المحسوبة بین قیمة الاختبارات البعدیة ) t(یبین قیمة الوسط الحسابي والانحراف المعیاري وقیمة 

  للمجموعتین التجریبیة والضابطة 

  متغیرات البحث  ت
  )t(قیمة   البعديالاختبار   الاختبار القبلي

  ع-+  -س  ع-+  -س  المحسوبة
  ٩٨,٠  ٣٤,١  ١٧  ٦٢,٢  ٦,١٧  تكرار حائط الصد  ١
  ٤,٢  ٨٥,٤  ٩٥,٧٢  ٤٦,٥  ٢٨,٧٧  الدفاع عن الملعب  ٢

  ) ٢,٠٢(تساوي ) ٠,٠٥(ومستوى دلالة ) ٤٤(الجدولیة عند درجة حریة ) t(قیمة 
اقــل مــن قیمتهــا الجدولیــة عنــد درجــة حریــة وهــي ) ٩٨,٠(المحســوبة بــین المجمــوعتین ) t(بلغــت قیمــة 

المحسـوبة بـین المجمـوعتین ) t(ومن الجـدول نفسـه نلاحـظ قیمـة) .٠٢,٢(تساوي ) ٠٥,٠(ومستوى دلالة ) ٤٤(
الجدولیـة وهـذا یعنـي ان  t )(حیـث ظهـر انهـا اكبـر مـن قیمـة ) الـدفاع عـن الملعـب(التجریبیـة والضـابطة لمهـارة

المجمــوعتین التجریبیــة والضــابطة ولصــالح المجموعــة التجریبیــة وهــذا یؤكــد  هنــاك فــروق ذات دلالةمعنویــة بــین
في هذه المهارة على المجموعة التجریبیة بالرغم من التطور الحاصل في ) انموذج بایبي(فعالیة وتأثیر استخدام 

المحسوبة ) t(تعلم افراد المجموعة الضابطة لمهارتي البحث باستثناء مهارة تكرار حائط الصد حیث كانت قیمة 
لمهـارة حـائط الصـد غیـر معنویـة وهـذا یعنـي انـه لا یوجـد فـرق واضـح ذادلالةمعنویـة بـین المجمـوعتین التجریبیـة 

علـــى المجموعـــة ) انمـــوذج بـــایبي(والضـــابطة بهـــذه المهـــارة وهـــذا یـــدل علـــى عـــدم وجـــود تـــأثیر كبیـــر لاســـتخدام 
                                                           

المجلة العلمیة كلیة التربیه  شعبة التعلیم  تأثیر نموذج التعلم البنائي على مستوى اداء مهارات وحدات تدریسیة لطلاب: مدحت عاصم عبد المنعم  )١(
 .٣١٩ص )  ٢٠٠٩() ٥٨(العدد : جامعة حلوان : البدنیه والریاضیة 

المجله الاردنیه للعلوم )  اثر التدریس وفق نموذجین للتعلم البنائي في تحصیل طلاب الصف التاسع في الریاضیات: عصام الشنطاوي وهاني العبیدي )٢(
 . ٢١٥ص)  ٢٠٠٦) عمان) ) ٤(عدد) ٢(مجلد  التربویه 



ان هنــــاك فــــروق ذات ) ٦(تــــائج مــــن الجــــدول اظهــــرت الن.التجریبیــــة بشــــكل یســــاعد علــــى تطــــویر هــــذه المهــــارة 
دلالةمعنویــة بــین نتــائج الاختبــار البعــدي للمجمــوعتین التجریبیــة والضــابطة وهــذا یعــد مؤشــراً عالیــا جــدا لفعالیــة 

والــذي یعـد احـدى مبــادئ فلسـفة النضــریة ) انمـوذج بـایبي(والمتمثـل بطریقـة التعلــیم ) التجریبــي(المتغیـر المسـتقل 
وتؤكـد الباحثـه ایضـا ان بنـاء المعرفـه الجدیـدة هنـا جـاء بنـاءا معرفیـا ) المبتـدئین لمهـارة معینـه  البنائیه فـي تعلـیم

عملیــة معرفیــه )5E,S(ان الـتعلم وفــق انمــوذج بــایبي ) "٢٠١١عقیــل امیــر (ویؤكــد مــاذكر ) للمتعلمــین(شخصـیا 
شـف مـن خلالهـا المفهـوم المـراد نشطه تتیح امام المتعلم الفرصـه للمروربخبـرات تعلیمیـة استكشـافیه متنوعـة یستك

ویعـد الـتعلم وفـق هـذا الانمـوذج ذات معنـى لإنـه یؤكـد علـى اهمیـة الممارسـه والعمـل ممـا یزیـد مـن قــدرة ) تعلمـة 
تـرى الباحثتـان ان فعالیـة المـنهج المسـتخدم فـي تعلـیم المهـارتین والـذي تـم مـن . )١(المتعلم علـى اكتسـاب المفـاهیم

) الفلكــس(باســتخدام الصــور لعــرض المهــارة ودعــم عملیــة التعلــیم ومنهــا اســتخدام وســیلة خلالــه اثــارة الاحاســیس 
ان طریقــة اســتخدام الصــور ) ٢٠٠٩مدحتعاصــم (وفــي هــذا یؤكــد . لعــرض الصــور ومراحــل الــتعلم لكــل مهــارة 

لــى ع. التوضــیحیه تــدعم المتعلمــین بــالتفكیر وحــثهم علــى حــل المشــكلة مــن خــلال التجریــب بالإنشــطة الحركیــة 
عكس المجموعة الضابطة التي اعتمدت في تعلیمها على مدرس الماده من حیـث الشـرح والتطبیـق العملـي دون 

  .الاستعانه بالوسائل المساعده التي اتبعتها المجموعة التجریبیة
  -:الاستنتاجات والتوصیات  -٥
  الاستنتاجات  ١-٥
  .بالكرة الطائرة ) الدفاع عن الملعب Qحائط الصد ( مهارتي للمنهاج المقترح بأسلوب بایبي تأثیر ایجابي في تعلیم  - ١
بالرغم من ان المجموعتین قد حققتا تطورا في تعلم مهارة حائط الصد من خلال الاوساط الحسابیة الا انهما لم یحققا فرقا  - ٢

دم اختلافها الكثیرعن الطریقة معنویا في الاختبار البعدي مما یدل على عدم فاعلیة انموذج بایبي في تعلیم هذه المهارة وع
  .التقلیدیة 

ألفرصه للمتعلم للتفكیر في اكبر عدد من الحلول للمشاكل التي تواجهه فیعملیة التعلم مما ) 5E,S(یعطي انموذج بایبي  - ٣
  .یقوده في هذا الانموذج الى استخدام التفكیر الابتكاري الامر الذي یؤدي الى تطور عملیة التعلم لدیه 

  :توصیات ال ٢-٥
الاهتمام باستخدام هذا الانموذج كأحدى الاستراتیجیات الحدیثه المساعده في التعلم وتشجیع القائمون على العملیة التعلیمیة -١

  .في المجال الریاضي والابتعاد عن الطرق التقلیدیه التي قد تجلب الملل وضعف الدافعیة نحو التعلم 
ستخدام هذا الانموذج في عملیات التدریس للألعاب الفردیة والفرقیة في اقسام وكلیات اجراء دورات تدریبیه وتعلیمیة في ا - ٢

  .التربیه البدنیة وعلوم الریاضة 
على عینات اخرى والألعاب اخرى لما لهذا الانموذج من ممیزات )  5E,S( اجراء دراسات مشابهه باستخدام نموذج بایبي  - ٣

  .وخصائص جیدة في عملیة التعلم 
في تعلیم ) وأنموذج بوسنر ( التعلم التولیدي ( ونماذج اخرى كأنموذج 5E,S)  (اجراء دراسات للمقارنة بین انموذج بایبي  - ٤

  .المهارات الاساسیة بالكرة الطائرة 
                                                           

في اكتساب المفاهیم الفیزیائیة وتنمیة التنور الفیزیائي للدى طلاب ) 5E,S(فاعلیة التدریس بأنموذج بایبي : عقیل امیر جبر ظاهر الخزاعي  )١(
 ٢٠١١- جامعة القادسیة  - كلیة التربیة . رسالة ماجستیر ) الصف الاول المتوسط



  -:المصادر العربیة 
v القران الكریم. 
في تنمیـة مهـارات التفكیـر ) 5E,S(علم المعدله اثر تدریس العلوم التطبیقیه باستخدام دورة الت :بسام عبد االله صالح ابـراهیم  *

) مجلــة اتحــاد الجامعــات العربیــه ) العلمــي والقــدرة علــى حــل المشــكلات لــدى طلبــة كلیــة العلــوم التربویــه الجامعیــه فــي الاردن 
  . ٢٠٠٨) عمان ) ) ٥١(العدد

 ٢ط( دار المنـاهج للنشـر والتوزیـع (  ) وسـیلة( اسلوب ( منهج ( طرائق التدریس : ردینه عثمان الاحد وحذام عثمان یوسف  *
 )٢٠٠٣ .  
فاعلیــة اســتراتیجیتي دورة الــتعلم المعدلــه وخریطــة المفــاهیم فــي تحصــیل طلبــة الصــف الثــانوي  :ســالم عبــد العزیــز الخوالــدة  *

المجلــد wوالانسـانیة  مجلـة جامعــة ام القـرى للعلـوم التربویــة والاجتماعیـة  العلمـي فـي الاحیــاء واكتسـابهم لمهــارات عملیـات الــتعلم 
  . ٢٠٠٧°جامعة ام القرى ) ) العدد الاول). (التاسع عشر(
  . ٢٠٠٢ دار زهران بعمان :  الكرة الطائره والاعداد المهاري: سعد حماد الجمیلي  *
  .یع دارالمسیره للنشر والتوز   ١ط ))النضریة والتطبیق ( مناهج العلوم التطبیقیة وطرق تدریسها  :شاهر ربحي علیان  *
  . ٢٠٠٩: عمان: زمزم للنشر والتوزیع: ١ط: استراتیجیات التعلم والتعلیم: عبد الكریم الیماني  *
: اثر التدریس وفق نموذجین للتعلم البنائي في تحصیل طلابالصف التاسع في الریاضـیات: عصام الشنطاوي وهاني العبیدي  *

  . ٢٠٠٦عمان ) )٤(عدد ) ٢(مجلد : المجلة الاردنیة للعلوم التربویة
) في اكتساب المفاهیم الفیزیائیة وتنمیة التنور الفیزیـائي)   5E,S(فاعلیة التدریس بانموذج بایبي : عقیل امیر جبر ظاهر *

  . ٢٠١١) جامعة القادسیة ) كلیة التربیة) رسالة ماجستیر ) لدى طلاب الصف الاول المتوسط
الضـیاء للطباعـة : اساسـیات ومنـاهج اختیـار الفرضـیات وتصـمیمالتجارب البحث العلمي: علي سلوم اجواد ومازن حسن سالم  *

  ٢٠١١: النجف الاشرف: والتصمیم
استراتیجیة تدریسیة مقترحة اعتمادا على نموذج الـتعلم البنـائي واثرهـا علىالابتكـار الحركـي لتلامیـذ : علي محمد عبد المجید  *

  .ô٢٠٠٠ القاهرةô العدد الثالث والثلاثون : ة والریاضیة المرحلة الابتدائیة المجلة العلمیة للتربیة البدنی
= تـاثیر نمـوذج الـتعلم البنـائي علـى مسـتوى اداء مهـارات وحـدات تدریسـیة لطـلاب شـعبة التعلـیم :مدحت عاصم عبـد المـنعم  *

  . ٢٠٠٩= )٥٨(العدد = جامعة حلوان= المجلة العلمیة كلیة التربیة البدنیة والریاضیة
   ٧٧ص �  �٢٠٠٦ البلد   ٢٠٠٠مكتبة شباب �  ٢ط�  التدریس مبادؤه ومهاراته: صبري ماهر اسماعیل  *
Š دار الفكــر العربــي    ١ط القیــاس فــي التربیــة الریاضــیة وعلــم الــنفس  :محمــد حســن عــلاوي ومحمــد نصــر الــدین رضــوان  *

١٩٧٩  Š ٣٦٦ص .  
المخاطر البیئیة لدى تلامیذ الصف الاول الاعدادي في مـادة اثر استخدام انموذج بایبي في تنمیة الوعي ب :نوال عبد الفتاح  *

) جامعـة ام القـرى ) العـدد الاول ) ) التاسـع عشـر(المجلـد   مجلة جامعة ام القرى للعلـوم التربویـة والاجتماعیـة والانسـانیة  العلوم 
٢٠٠٧  

  


