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 بكرة القدم الرمية الجانبية القريبة من منطقة الجزاء أداءلقياس دقة  اختبارتصميم وتقنين 

                             رأفت عبد الهادي كاظم د.م
  قادسيةال جامعة – بدنية وعموم الرياضةكمية التربية ال                              

 32/21/3124استلام البحث :
 21/2/3125نشر :قبول ال

 ممخص البحث
تضمن البحث المقدمة وأهمٌة البحث: و تم فٌها التطرق الى اهمٌة الاختبارات فً مجال التربٌة الرٌاضٌة عامة و كرة القدم خاصة    

اراً خاصاً . اما مشكلة البحث فكانت من خلال الاطلاع على المصادر والمراجع الخاصة بكرة القدم واختباراتها لم ٌجد الباحث اختب
 ، لقٌاس دقة اداء الرمٌة الجانبٌة بكرة القدم لذا اخذ على عاتقه تصمٌم وتقنٌن اختبار خاص لقٌاس دقة اداء الرمٌة الجانبٌة بكرة القدم

 اما هدؾ البحث فهو      
 ـ ٌهدؾ البحث إلى تصمٌم وتقنٌن اختبار لقٌاس دقة اداء الرمٌة الجانبٌة بكرة القدم.  

 حث فهو اما فرض الب
 ـ إن الاختبار المصمم قادر على قٌاس دقة اداء الرمٌة الجانبٌة بكرة القدم.  

وتضمن اٌضاً منهجٌة البحث و اجراءاته المٌدانٌة اذ استخدم الباحث المنهج الوصفً و تطرق الى عٌنة البحث وهم طلاب المرحلة 
و تطرق الى الادوات المستخدمة فً البحث و الاختبار المقترح و الاسس  جامعة القادسٌة –كلٌة التربٌة الرٌاضٌة  -الثالثة و الرابعة 

 العلمٌة للاختبار المقترح و الوسائل الاحصائٌة .
 اما الاستنتاجات وكان اهمها، وتضمن عرض و مناقشة نتائج البحث اذ تم عرض النتائج على شكل جداول و من ثم مناقشتها 

 الرمٌة الجانبٌة القرٌبة من منطقة الجزاء  . إن الاختبار ٌصلح لقٌاس دقة اداء –1
تم تحوٌل الدرجات الخام إلى درجات معٌارٌة بطرٌقة التتابع و أعدت لها جداول ناتجة عن المستوى الحقٌقً و التً ٌمكن  –2

 الرجوع إلٌها من قبل المدربٌن و المختصٌن فً مجال التدرٌب لتقٌٌم مستوى لاعبٌهم . 
 .الرمية الجانبية القريبة من منطقة الجزاء  الكلمات المفتاحية :

Abstract 

Design and rationing test to measure the performance accuracy of the throw –in 

From near of the goal area in football 
Dr. Raafat Abdel Hadi Kazem Alkroy 

   This study aims to Design and rationing test to measure the performance accuracy of the throw –in  

From near of the goal area in football 

Research hypothesis is : 

   The test is able  to measure the performance accuracy of the throw –in  From near of the goal area in 

football 

The research areas were: 

1- field of human / fourth Stage students - Faculty of Physical Education - University of Qadisiyah 

2- area temporal: from  1/3/2014  to 1/5/2014. 

3 -spatial field / football stadium of  Physical Education College. 

Research Methodology and field procedures 

   The researcher used descriptive and touched on the research sample students who are the thread and 

fourth stage - Faculty of Physical Education - University of Qadisiyah , touching  to the tools that used 

in the research , the proposed test and scientific bases for the proposed test and statistical methods. 

Conclusions: 

  1 - The test has been designed to measure legalizing the performance accuracy of throw – in from 

near the penalty area football. 

  2 - Raw scores were converted to standard scores manner , relay and prepared schedules for them 

resulting from the real level, which can be referenced by the coaches and specialists in the field of 

training to assess the level of their players. 
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 المقدمة :  -1
ضاري والعلمً لابد للفعالٌات الرٌاضٌة من مواكبة التطور الح  

الحاصل فً العالم لتطوٌر مستوى هذه الألعاب وجعلها مجالاً 
للممارسة والمتابعة وإن فعالٌة كرة القدم هً إحدى هذه الفعالٌات 
الرٌاضٌة حٌث إن المستوى البدنً والخططً الذي وصل إلٌه 
اللاعبون جعل اللعبة تكون أكثر سرعة وبالتالً ٌتطلب من 

ثٌراً بالكرة وعند المناطق القرٌبة من اللاعب عدم التأخر ك
مرمى الفرٌق المنافس أن ٌكون الأداء أسرع وعدم تأخٌر الهجمة 
وخاصة فً الحالات الثابتة مثل الرمٌة الجانبٌة إذ ٌكون كل 
لاعب مدافع ٌلازم لاعب مهاجم ملازمة فردٌة وهذا ما ٌقٌد 

لابد حركة اللاعب المهاجم لذا فانه قد ٌحصل على فراغ قلٌل 
على الهدؾ خاصة عندما  ةً من استؽلاله فً ضرب الكرة مباشر

تكون هذه الحالة قرٌبة من منطقة الجزاء للفرٌق المنافس وهذا 
ٌلزم اللاعب المنفذ للرمٌة الجانبٌة أن ٌكون أداءه دقٌق أي أن 
ٌكون رمً الكرة باتجاه اللاعب الزمٌل بكل دقة لتمكٌنه من أداء 

على المرمى وهذا ما اشار الٌه مفتً  ةً عملٌة التهدٌؾ مباشر
بعض اللاعبٌن ٌتمٌزون بقدرتهم على لعب  ابراهٌم محمد إذ إن "

رمٌة التماس الى مسافات بعٌدة حٌث ٌستفٌد مدربوهم من هذه 
الرمٌة خاصة فً ثلث الملعب الهجومً  بأخذالمٌزة بتكلٌفهم 

ل حتى إن بعضهم ٌستطٌع لعبها فً اتجاه القائم القرٌب مث
 .  (1)الضربة الركنٌة تماماً الامر الذي ٌمكن استؽلاله خططٌاً "

ومن خلال الاطلاع على المصادر والمراجع الخاصة بكرة   
القدم واختباراتها لم ٌجد الباحث اختباراً خاصاً لقٌاس دقة أداء 

بكرة القدم لذا اخذ على الجزاء الرمٌة الجانبٌة القرٌبة من منطقة 
نٌن اختباراً خاصاً لقٌاس دقة أداء الرمٌة عاتقه تصمٌم وتق

 بكرة القدم .  الجزاء الجانبٌة القرٌبة من منطقة 

 الغرض من الدراسة : -2
إن الؽرض من الدراسة هو اٌجاد اختبار مقنن لقٌاس دقة اداء   

 الرمٌة الجانبٌة المنفذة من المنطقة القرٌبة لمنطقة الجزاء .

 الطريقة والاجراءات : -3
 لعينة : ا3-1
كلٌة  -شمل مجتمع البحث من طلاب المرحلة الثالثة والرابعة    

( طالب  214جامعة القادسٌة والبالػ عددهم ) –التربٌة الرٌاضٌة 
وتم اختٌار عٌنة البحث من المجتمع بالطرٌقة العشوائٌة. وبذلك 

( طالب وكانت نسبة العٌنة للمجتمع 111تكون عٌنة البحث من )
 . (% 24..46الأصلً 

 (1جدول )
 ٌبٌن أعداد والإجراءات التً تمت على عٌنة البحث

                                                      
الجدٌد فً الاعداد المهاري والخططً ( ، 1444مفتً ابراهٌم محمد ) -1

 . 216ة ، ص، دار الفكر العربً ، القاهر للاعب كرة القدم

 تصميم الدراسة : 3-2
استخدم الباحث المنهج الوصفً وذلك لملائمة وطبٌعة المشكلة    

 المدروسة .

الرمٌة  تضمنت الدراسة متؽٌر المتغيرات المدروسة : 3-3

هً عملٌة استئناؾ اللعب بعد خروج الكرة بكامل  " الجانبٌة :
ط الملعب الجانبٌة ، والمهارة الوحٌدة التً محٌطها من خطو

  (2)سمح بها القانون للعب الكرة بالٌدٌن"
وهً " الحصول  الرمية الجانبية القريبة من منطقة الجزاء :

على الرمٌة الجانبٌة بالقرب من خط الجزاء للفرٌق المنافس ، 
وٌحبذ تنفٌذها داخل منطقة الجزاء للاستفادة منها بقدر المستطاع 

وٌمكن تنفٌذها بعدة طرق سواء قصٌرة أو متوسطة أو طوٌلة  ،
 (3)حسب الخطة المرسومة  وحالة وجود اللاعبٌن "

 الاختبارات المستخدمة :  3-4
دقة أداء الرمٌة الجانبٌة القرٌبة من منطقة الجزاء بكرة  اختبار   

 القدم :
بة الرمٌة الجانبٌة القرٌ قٌاس دقة أداء : الاختبارالغرض من  -

 . من منطقة الجزاء
ترسم ثلاث مناطق فً منطقة الجزاء كل منطقة  طريقة الأداء: -

والصؽٌرة  م3عبارة عن دائرتٌن متداخلتٌن الكبٌرة بقطر
 .م2بقطر

وٌقوم اللاعب بأداء ثلاث رمٌات جانبٌة من كل جانب وضمن 
ٌاردة ابتداءً من علم  11المنطقة المحددة لرمً الكرة و البالؽة 

ثانٌة بٌن رمٌة وأخرى وراحة دقٌقة  31ٌة مع فترة راحة الزاو
 واحدة بٌن كل جانب من جانبً الملعب . 

 التسجيل : -
 ـ عند سقوط الكرة على الدائرة الصؽٌرة ٌحصل المختبر على1
 درجة .  2
   ـ عند سقوط الكرة على الدائرة الكبٌرة ٌحصل المختبر على2
 درجة .  1
الدوائر تكون درجة المختبر صفر ـ عند سقوط الكرة خارج 3

 درجة . 
اعلى درجة لكل جانب  باحتسابـ تكون درجة الاختبار النهائٌة 4

 من جانبً الملعب ومن ثم حساب معدل الدرجات للمختبر . 

 الاجهزة والادوات المستخدمة :
 .  2ـ كرة قدم عدد 1
 ـ مسحوق التخطٌط . 2          

 ـ استمارة تسجٌل الدرجات . 3

                                                      
 –كرة القدم تعلٌم ( : 2114سلام جبار صاحب ) –عادل تركً حسن  -2

 . 61، مطبعة النخٌل .البصرة ، ص 1،ط تدرٌب
المهارات الاساسٌة مختار احمد اٌنوبلً )ب ت(  –محمد عبد الله الهزاع  -3

 . 245، مطابع صوت الخلٌج ، ص لكرة القدم

 العٌنة
مجتمع 
البحث 
 الأصلً

عٌنة الأسس 
 العلمٌة للاختبار

ب 
لا

ط
ال

 

بع
ست

لم
ا

ن
دو

 

 المجموع الكلً 
 لعٌنة التقنٌن

 النسبة المئوٌة العدد الثبات الصدق

طلاب 
المرحلة 
الثالثة 
 والرابعة

كلٌة  -
التربٌة 
 الرٌاضٌة

جامعة  –
 القادسٌة

214 111 11 4 111 467.24 % 
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 الاسس العلمية للاختبار : 3-5
 :صدق الاختبار  3-5-1
 استخدم الباحث نوعٌن من الصدق على الاختبار المقترح .   
حٌث قام الباحث بعرض الاختبار  ـ صدق المحتوى :1

ختصٌن فً مجال الاختبارات وكرة المقترح على الخبراء والم

 القدم على شكل استمارة استبٌان وكانت اجابة الخبراء 

من بان الاختبار صادق فً قٌاس ما وضع  والمختصٌن 
 .( % 11اجله وبنسبة )

قام الباحث بتطبٌق الاختبار القدرة التمييزية : 3-5-2

( حٌث قام 111على عٌنة عشوائٌة من اللاعبٌن بلؽت )
ث بترتٌب النتائج بصورة تنازلٌة ومن ثم قٌم لمجموعتٌن  الباح

( الاولى من الاعلى والثانٌة من الاسفل % .2نسبة كل منهما )
( 11..16)( المحسوبة و قد بلؽت tثم استخرج الباحث قٌمة )

( 52( عند درجة حرٌة )2.43وهً اكبر من الجدولٌة البالؽة )
 . (1711ومستوى دلالة )

  : تبارثبات الاخ 3-5-2
قام الباحث باستخدام طرٌقة اعادة الاختبار من اجل التأكد من   

( 11) ان الاختبار المقترح ثابت وتمت على عٌنة مكونة من
الاختبار  بإجراءطلاب من خارج عٌنة البحث حٌث قام الباحث 

الاختبار  بإجراءوبعد سبعة اٌام قام الباحث  24/3/2114 بتارٌخ
معامل الارتباط البسٌط  ثم تم حسابومن  31/3/2114بتارٌخ 

( 1.644( المحسوبة للاختبار )لؽت قٌمة )ر( حٌث ب)بٌرسون
( عند درجة حرٌة 1763بالؽة )ولٌة الدوهً اكبر من قٌمتها الج

 ( وبذلك ٌكون الاختبار ثابت . 1715( وتحت مستوى دلالة )1)

  : موضوعية الاختبار 3-5-3

 هانفسر الذي ٌعطً النتائج وعً هو الاختباض)الاختبار المو  
تتأثر بذاتٌة المصحح  مهما اختلؾ المصححون أي ان النتائج لا

  (1)او شخصٌته ( 

                                                      
 : الخبراء 

 .جامعة بابل  –ري / كلٌة التربٌة الرٌاضٌة ا.د. محمد جاسم الٌاس -1
 .جامعة القادسٌة  –ا.د.  حسٌن مردان عمر / كلٌة التربٌة الرٌاضٌة  -2

 .جامعة القادسٌة  –م.د. مً علً عزٌز / كلٌة التربٌة الرٌاضٌة  -3  
 


 


 المختصون :  

 .سية جامعة القاد –ا.د. عبد الله حسين اللامي / كلية التربية الرياضية .1

 .جامعة القادسية  –ا.م. علاء جبار عبود / كلية التربية الرياضية .2
، دار الفكر  البحث العلمً مفهومه اسالٌبه ادواتهـ ذوقان عبٌدان واخرون : 1

 .  154، ص 1411العربً ، القاهرة ، 

الاختبار على عٌنة من خارج عٌنة البحث  بأداءقام الباحث 

حساب معامل  ( طلاب ووضع الباحث مسجلٌن11تكونت من )
ً بٌن الارتباط البسٌط بٌن المسجلٌن ظهر ان هنالك ارتباط عال

 .  موضوعً( أي الاختبار %111درجات المسجلٌن بلػ )

 التجربة الرئيسية :  3-6
أجرى الباحث التجربة الرئٌسٌة على عٌنة البحث والبالؽة   
نظراً لطول الفترة التً  12/4/2114-11( طالباً فً ٌوم 111)

على جمٌع أفراد العٌنة بعد  ٌستؽرقها الاختبار و اجري الاختبار
 توحٌد ظروؾ الاختبار .

                                                      
 المسجلين هم  : 
 جامعة القادسٌة . –م. حازم علً ؼازي / كلٌة التربٌة الرٌاضٌة  
 جامعة القادسٌة .  –م. محمد حاتم  / كلٌة التربٌة الرٌاضٌة  
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 النتائج والمناقشة : -4
 (2جدول )

ٌبٌن الوسط الحسابً والانحراؾ المعٌاري ومعامل الاختلاؾ واعلى درجة وادنى درجة حققتها عٌنة البحث فً اختبار قٌاس دقة 
 الرمٌة جانبٌة لكرة القدم .

 الوسائل     
 الاختبار

الوسط 
 الحسابً

الانحراؾ 
 المعٌاري

معامل 
 الاختلاؾ

 درجة أدنى اعلى درجة
طول 
 الفئة

اختبار قٌاس 
دقة اداء 
الرمٌة 
 الجانبٌة

 بكرة القدم

 
 

17465 
 
 

 
17552 

 
1.115. 

 
61..614 

 
3251.12 .7251 

( اما معامل 1.552) وبانحراؾ معٌاري قدره (1.465( ٌبٌن لنا ان قٌمة الوسط الحسابً الاختبار بلػ )2من خلال الجدول)   
 ( .251..( و بلػ طول الفئة )32.51.12( وادنى درجة بلؽت )614..61( اما اعلى درجة بلؽت ).1.115الاختلاؾ فقد بلػ )

  :جانبية بكرة القدم العرض ومناقشة المستويات المعيارية لاختبار قياس دقة اداء الرمية  2ـ4
 (3جدول )
 قة اداء الضربة الحرة بكرة القدمالدرجات المعٌارٌة لاختبار قٌاس د

 ت
الدرجة 

 الخام
الدرجات 
 المعٌارٌة

الدرجات 
المعرٌة المعدلة 
 بطرٌق التتابع

 ت
الدرجة 

 الخام
الدرجات 
 المعٌارٌة

الدرجات 
المعرٌة المعدلة 
 بطرٌق التتابع

1 1 -1..443 32.51.12 26 1.5 -1.14243 41.5.1.4 

2 1 -1..443 32.51.12 2. 1.5 -1.14243 41.5.1.4 

3 1 -1..443 32.51.12 21 1.5 -1.14243 41.5.1.4 

4 1 -1..443 32.51.12 24 1.5 -1.14243 41.5.1.4 

5 1 -1..443 32.51.12 31 1.5 -1.14243 41.5.1.4 

6 1 -1..443 32.51.12 31 1.5 -1.14243 41.5.1.4 

. 1 -1..443 32.51.12 32 1.5 -1.14243 41.5.1.4 

1 1 -1..443 32.51.12 33 1.5 -1.14243 41.5.1.4 

4 1 -1..443 32.51.12 34 1.5 -1.14243 41.5.1.4 

11 1 -1..443 32.51.12 35 1.5 -1.14243 41.5.1.4 

11 1.5 -1.1424 41.5.1.4 36 1.5 -1.14243 41.5.1.4 

12 1.5 -1.1424 41.5.1.4 3. 1.5 -1.14243 41.5.1.4 

13 1.5 -1.1424 41.5.1.4 31 1 1.163446 51.63446 

14 1.5 -1.1424 41.5.1.4 34 1 1.163446 51.63446 

15 1.5 -1.1424 41.5.1.4 41 1 1.163446 51.63446 

16 1.5 -1.1424 41.5.1.4 41 1 1.163446 51.63446 

1. 1.5 -1.1424 41.5.1.4 42 1 1.163446 51.63446 

11 1.5 -1.1424 41.5.1.4 43 1 1.163446 51.63446 

14 1.5 -1.1424 41.5.1.4 44 1 1.163446 51.63446 

21 1.5 -1.1424 41.5.1.4 45 1 1.163446 51.63446 

21 1.5 -1.1424 41.5.1.4 46 1 1.163446 51.63446 

22 1.5 -1.1424 41.5.1.4 4. 1 1.163446 51.63446 

23 1.5 -1.1424 41.5.1.4 41 1 1.163446 51.63446 

24 1.5 -1.1424 41.5.1.4 44 1 1.163446 51.63446 

25 1.5 -1.1424 41.5.1.4 51 1 1.163446 51.63446 
 

 ت
الدرجة 

 الخام
الدرجة 
 المعٌارٌة

الدرجات 
المعرٌة 

المعدلة بطرٌق 
 التتابع

 ت
الدرجة 

 الخام
الدرجة 
 المعٌارٌة

الدرجات 
المعرٌة المعدلة 
 بطرٌق التتابع

51 1 1.163446 51.63446 .6 1.5 1.464111 54.64111 

52 1 1.163446 51.63446 .. 1.5 1.464111 54.64111 

53 1 1.163446 51.63446 .1 1.5 1.464111 54.64111 

54 1 1.163446 51.63446 .4 1.5 1.464111 54.64111 

55 1 1.163446 51.63446 11 1.5 1.464111 54.64111 

56 1 1.163446 51.63446 11 1.5 1.464111 54.64111 

5. 1 1.163446 51.63446 12 1.5 1.464111 54.64111 

51 1 1.163446 51.63446 13 1.5 1.464111 54.64111 

54 1 1.163446 51.63446 14 1.5 1.464111 54.64111 
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61 1 1.163446 51.63446 15 1.5 1.464111 54.64111 

61 1 1.163446 51.63446 16 1.5 1.464111 54.64111 

62 1 1.163446 51.63446 1. 1.5 1.464111 54.64111 

63 1 1.163446 51.63446 11 1.5 1.464111 54.64111 

64 1 1.163446 51.63446 14 1.5 1.464111 54.64111 

65 1 1.163446 51.63446 41 1.5 1.464111 54.64111 

66 1 1.163446 51.63446 41 1.5 1.464111 54.64111 

6. 1 1.163446 51.63446 42 1.5 1.464111 54.64111 

61 1.5 1.464111 54.64111 43 1.5 1.464111 54.64111 

64 1.5 1.464111 54.64111 44 2 1.1.614 61..614 

.1 1.5 1.464111 54.64111 45 2 1.1.614 61..614 

.1 1.5 1.464111 54.64111 46 2 1.1.614 61..614 

.2 1.5 1.464111 54.64111 4. 2 1.1.614 61..614 

.3 1.5 1.464111 54.64111 41 2 1.1.614 61..614 

.4 1.5 1.464111 54.64111 44 2 1.1.614 61..614 

.5 1.5 1.464111 54.64111 111 2 1.1.614 61..614 

 (4جدول )
 والنسب المئوٌةٌبٌن المستوٌات المعٌارٌة والدرجات المعٌارٌة المعدلة بطرٌقة التتابع وعدد اللاعبٌن 

 الاختبارات
المستوٌات المعٌارٌة 

والنسب المقررة لها فً 
 منحنى التوزٌع الطبٌعً

الدرجات المعٌارٌة 
 المعدلة بطرٌقة التتابع

عدد 
 الطلاب

النسبة 
 المئوٌة

اختبار 
قٌاس دقة 
أداء الرمٌة 

جانبٌة 
 بكرة القدم

 % 11 11 51..34 – .32.51 ضعٌؾ

 %.2 .2 114..4 – 54..34 مقبول

 %31 31 54.26 – 11..4 متوسط

 %26 26 61.511 – .54.2 جٌد

 %. . 62..61 – 61.512 جٌد جدا

 – .32.51( ان المستوى ضعٌؾ تحدد بـ )4ٌبٌن الجدول )
( طالباً وبنسبة مئوٌة 11( و ان عدد الطلاب كان )51..34

 – 54..34اما المستوى مقبول فقد تحدد من ) ،( %11بلؽت )
وحصلوا على  الباً ( ط.2فنجد ان عدد الطلاب كان )( 114..4

( ، اما المستوى متوسط  فقد تحدد %  .2نسبة مئوٌة بلؽت )
( طالباً 31( فنجد ان عدد الطلاب كان )54.26 – 11..4من )

اما المستوى جٌد   ،%(  31وحصلوا على نسبة مئوٌة بلؽت )
طلاب كان ( فنجد ان عدد ال61.511 – .54.2فقد تحدد من )

اما  ،( % 26( طالباً وحصلوا على نسبة مئوٌة بلؽت )26)
نجد ( ف62..61 – 61.512المستوى جٌد جداً  فقد تحدد من )

وحصلوا على نسبة مئوٌة بلؽت  لاب( ط.ان عدد الطلاب كان )
(. %    ) 

 ا ان افراد عٌنة البحث قد توزعوومن النتائج اعلاه ٌتبٌن لن   
هذا ٌدل على ان وار وبنسب مختلفة على مستوٌات الاختب

العٌنة فً عملٌة التقوٌم  لأفرادالاختبار ٌمٌز بٌن الفروق الفردٌة 
حٌث ان افراد العٌنة ٌتوزعون توزٌعاً طبٌعٌاً " ولا ٌقتصر 

كما هو الحال فً القٌاس  –التقوٌم على التحدٌد الكمً للظواهر 
م على قٌمة و لكنه ٌذهب الى ابعد من ذلك فهو ٌشٌر الى الحك

 (1)هذه الظواهر كأن ٌقدمها بانها ممتازة او جٌدة او متوسطة " 
كما ان الاختبار ٌجرى أي لا ٌكون كلهم اقوٌاء او كلهم ضعفاء 

كاظم جابر امٌر فً ظروؾ مشابهة لظروؾ المباراة كما ٌرى )
( حٌث ٌؤكد على " أن موقع الاختبار ٌختلؾ على وفق .144

المٌدانٌة هً  فالاختباراتالاختبار ،  نوع اللعبة وحسب موضوع
قٌاسات تجري فً ظروؾ تشبه الجو الفعلً للعبة أو المنافسة 

                                                      
الاختبارات و القٌاس و التقوٌم فً ( : 1414) قاسم المندلاوي وآخرون -1

 . 23، صع التعلٌم العالً ، جامعة بؽداد ، مطاب التربٌة الرٌاضٌة

والمختبرٌن بالإمكان إجراء قٌاسات على اجهزة تعطً نتائج لكن 
 ( .2)لٌست مشابهة لظروؾ وبٌئة اللعبة "

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                      
والقٌاسات الفسٌولوجٌة فً   الاختبارات( : .144) كاظم جابر امٌر  -2

 .  62، الكوٌت  ، ص 1، ط ال الرٌاضًالمج
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 الاستنتاجات :  -5
 استنتج الباحث ما ٌلً :   
إن الاختبار ٌصلح لقٌاس دقة اداء الرمٌة الجانبٌة القرٌبة من  -1 

 منطقة الجزاء .
تم تحوٌل الدرجات الخام الى درجات معٌارٌة بطرٌقة  -2 

 . التتابع
أعدت لها جداول ناتجة عن المستوى الحقٌقً و التً ٌمكن  -3 

الرجوع الٌها من قبل المدربٌن و المختصٌن فً مجال التدرٌب 
 ٌم مستوى لاعبٌهم . لتقٌ

 المصادر :
البحث العلمً مفهومه ( 1411ذوقان عبٌدان واخرون : ) -1

 ، دار الفكر العربً ، القاهرة .  اسالٌبه ادواته

الاختبارات و القٌاس و (: 1414قاسم المندلاوي وآخرون ) -2
، مطابع التعلٌم العالً ، جامعة  التقوٌم فً التربٌة الرٌاضٌة

 بؽداد  .
الأختبارات  والقٌاسات ( : .144اظم جابر امٌر )ك -3

 ، الكوٌت  .  1، ط الفسٌولوجٌة فً المجال الرٌاضً
كرة ( : 2114سلام جبار صاحب ) –ركً حسن عادل ت -4

 ، مطبعة النخٌل .البصرة . 1،ط تدرٌب–القدم تعلٌم 
مختار احمد اٌنوبلً ) ب ت (  –محمد عبد الله الهزاع  -5

 . ، مطابع صوت الخلٌج ٌة لكرة القدمالمهارات الاساس
الجدٌد فً الاعداد المهاري و ( ، 1444مفتً ابراهٌم محمد ) -6

 ، دار الفكر العربً ، القاهرة . الخططً للاعب كرة القدم

 


