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  :الملخص العربي

التطور الحاصل في هذه اللعبة لم یأتي من صدفة وإنما جاء من جهود علمیة حثیثة ومتابعات مستمرة 
أنواعها ومن هذه الاختبارات  لمستویات اللاعبین البدنیة والمهاریة عن طریق الاختبارات المستمرة لمختلف

اختبارات خاصة تحزم المعرفة المسبقة بمستوى اللاعبین بناءً على المستویات التي یقدمونها خلال الاختبارات 
السابقة وبدلالات علمیة تسمح للمختص بالحكم على المستوى المستقبلي للاعب ومن هنا جاءت أهمیة البحث 

لقیاس الأداء  المهاري الهجومي المركب للاعبین للمتقدمین )  مهاریا –دنیاب( تصمیم وتقنین اختبارافي إیجاد 
والتي تمكن المدرب من التعرف على مستوى لاعبیه  درجات ومستویات معیاریة للاختباروكذلك أیجاد 

  :ولهذا یهدف البحث الى. باستخدام الدرجات والمعایر
  . ن للاعبین المتقدمی مهاري مركب بدني ـ تصمیم اختبار١
  .مقترحرجات ومستویات معیاریة للاختبار الـ وضع د٣

بدنیه والمهارات للقدرات ال داءالقدرة على اعطاء قیاسات موضوعیة لدقة الأ للاختبار المصمم:وتم الاستنتاج 
  .ونالتي اختارها الباحث ةالمركب ةالهجومی

  .لباحثین والمختصینمن قبل ا الاستفادة من الاختبار المصمم والمقنن :وواصى الباحثون 
  
  
  
  

Design and determining a test to measure the of (skillful- physical) compound 
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    Evolution in this game did not come from a coincidence, but rather came from the 
unremitting scientific efforts and continuous rebounds of  levels of the and physical skillful 
players through ongoing testing of various kinds, from these tests  are special tests 
packing the prior knowledge of level of the players based on the levels at which they 
make during the previous tests and scientific connotations allow the specialist to judge the 
level of the player's future. Hence the importance of research came to design and 
determine a test (physically - skilful) to measure the compound attacking and skillful 
performance for advanced players as well as to find standardized grades and levels of 
testing which enables the instructor to identify the level of players using the standard 
grades. So the research aims to: 
This research aims to:  
1 - Design compound physical and skilful test of advanced players  
2 - putting  standard grades and levels of the proposed test. 
    The conclusion of the test was designed to give a much localized measurements of the 
performance accuracy of the physical capabilities and  compound attacking skills of 
offensive vehicle chosen by the researchers recommended that researchers benefit from 
the test designer and rated by the researchers and specialists. 
  

  :التعریف بالبحث - ١
 المقدمة وأهمیة البحث  ١- ١

تعد الاختبارات الموضوعیة من الوسائل الرئیسیة للتقویم في التربیة الریاضیة كما أنها تلعب دوراً بارزاً   
في التشخیص والتصنیف والتقویم ،فضلاً عن أنها تساعد في توجیه المدربین واللاعبین على حد سواء للتعریف 

والقوة للمهارات الأساسیة المركبة والصفات البدنیة المطلوب تقویمها والتي یحتاجها على نقاط الضعف 
  .    اللاعبین ولاسیما في لعبة كرة السلة 

وتعد لعبة كرة السلة من الألعاب الریاضیة التي تطورت بشكل كبیر خلال السنوات الماضیة وهذا 
ي الأداء المهاري والبدني والخططي والهجوم السریع من سرعة ف) ٢٠١٠(مالاحظناه في بطولة العالم الأخیرة

والتنوع في التكتیكات الهجومیة والدفاعیة وبشكل عالي في الأداء الجمیل والراقي والذي یصل إلى درجة لن 
وكل هذا ما هو إلا .یمكن للمشاهد إن یحدد من الفریق الفائز والخاسر إلا في  نهایة الوقت الأصلي للمباراة 

تباط هذه اللعبة بالعلوم الأخرى مثل الاختبارات والقیاس والتدریب الریاضي والفسلجة الریاضیة وعلم حصیلة  ار 
وأن لعبة كرة السلة واحدة من الألعاب التي تحتاج إلى إعداد اللاعبین بدنیاً ومهاریاً وخططیاً . النفس وغیرها 

  .    ونفسیاً وصولاً إلى أفضل المستویات الریاضیة العالمیة 
وأن الأعداد البدني والمهاري یعد الركیزة الأساسیة في لعبة كرة السلة حیث یعتمد الأداء في هذه اللعبة 
على مدى إتقان اللعب للمهارات الأساسیة  المركبة وبشكل عالي في الأداء والانسیابیة إضافة إلى الصفات 

بط المهارات المركبة الهجومیة بالصفات البدنیة والتي ترتبط ارتباط مباشر مع تلك المهارات وأن عملیة ر 
 .        البدنیة أمر لابد منه وصولاً إلى أفضل المستویات الریاضیة 



ومما تقدم نرى أن التطور الحاصل في هذه اللعبة لم یأتي من صدفة وإنما جاء من جهود علمیة حثیثة 
ختبارات المستمرة لمختلف أنواعها ومن ومتابعات مستمرة لمستویات اللاعبین البدنیة والمهاریة عن طریق الا

هذه الاختبارات اختبارات خاصة تحزم المعرفة المسبقة بمستوى اللاعبین بناءً على المستویات التي یقدمونها 
خلال الاختبارات السابقة وبدلالات علمیة تسمح للمختص بالحكم على المستوى المستقبلي للاعب ومن هنا 

لقیاس الأداء  المهاري الهجومي المركب ) مهاریا  –بدنیا(تصمیم وتقنین اختبارا  جاءت أهمیة البحث في إیجاد
للاعبین للمتقدمین وكذلك أیجاد درجات ومستویات معیاریة للاختبار والتي تمكن المدرب من التعرف على 

  . مستوى لاعبیه باستخدام الدرجات والمعایر
  مشكلة البحث ٢- ١

قاً ومدرساً ومدرباً في كرة السلة لاحظ أهم المشاكل هي التي تواجه من خلال عمل الباحث لاعباً ساب
في القیاسات والاختبارات الاعتماد على الخبرة الشخصیة والذاتیة في عملیة التقویم وندرة البحوث التي تطرقت 

ي ألأكثر إلى ربط الجانب البدني بالمهاري من خلال اختبار لأكثر من مهارة في ألاختبارات وربطها بصفتین ه
استخداما داخل الملعب من قبل لاعبي كرة السلة وهما السرعة ألانتقالیة وتحمل ألأداء الخاص وان اغلب 
الاختبارات الموجودة لم تراعي خصوصیة الأداء في هذه اللعبة ولم تبنى على أسس علمیة لتلاءم مستوى عینة 

فظلاً عن ارتباط الصفتین الانفتین الذكر )راةالمبا(البحث وتكون مشابهة لتحركات اللاعبین داخل الملعب 
  :          وارتباطها بالمهارات الهجومیة المركبة لذا تكمن مشكلة البحث في 

  . ـ قلة وجود اختبارات تربط الجانب المهاري بالبدني للاعبي كرة السلة ١
  .ـ ربط الجانب البدني بالمهاري من خلال صیاغة معادلة خاصة لذلك ٢
  ف البحثأهدا ٣- ١
  . ـ تصمیم اختبار بدني مهاري مركب للاعبین المتقدمین ١
  .ـ وضع درجات ومستویات معیاریة للاختبار المقترح٣
  :مجالات البحث  ٤- ١
 اللاعبون من فئة المتقدمین في الأندیة للمنطقة الجنوبیة  :المجال البشري   - 
    ٢٨/٩/٢٠١٣إلى    ١/٨/٢٠١٣للفترة من   : المجال ألزماني   - 
  . الملاعب التي تتدرب فیها الفرق :المجال المكاني   - 
  الدراسات النظریة والدراسات  -٢
  :التخطیط لبناء وتقنین الاختبارات المهاریة في لعبة كرة السلة ١-٢

یحتاج الاختبار الجید إلى تخطیط علمي مسبق ومتأن یتسم بالموضوعیة لتقییم الأداء ویكون متفقاً مع 
  .على وفق أهمیة ذلك المتغیر بصورة شاملة ومتوازنةما وضع من أجله و 



أن تحدید المستوى بشكل دقیق ومستمر في لعبة كرة السلة یتطلب دائماً اختبارات تتناسب وتتناغم مع 
طبیعة اللعبة نفسها وهو هدف الباحثین والمدربین في معرفة القدرات الحقیقیة لللاعبین، وعلیه إذا ما تحقق ذلك 

التقویم في إصدار الحكم حول  النتائج مثمرة وفاعلة في إیجاد الطرائق التي من شأنها أن تحد ستكون عملیة 
من نقاط الضعف والعمل على تلافیها وتدعیم نقاط القوة والمحافظة علیها صوب تحقیق مستویات أفضل، 

تقدم  (متقدمة لأن  ولذلك بقدر ما   یكون الاختبار متمیزاً بتخطیط علمي سلیم تكون النتائج والمستویات
  .)١() المستویات الریاضیة هو نتاج لمجهودات علمیة مقننة

  :وكالآتي )٣)(٢(وتقسم الاختبارات في مجال القیاس في التربیة الریاضیة إلى نوعین یمكن استخدامهما 
قاً یقوم بأعدادها خبراء في مجال القیاس، وتستخدم طبقاً للتعلیمات نفسها وطب :الاختبارات المقننة  .أ 

هي   اختبارات أعطیت إلى العدید من (للتوقیت المحدد للأداء وبتوافر شروط الاختبار الجید، وعلیه 
  .)٤() العینات أو المجموعات تحت ظروف معینة واشتقت   لها معاییر

في حالة تعذر استخدام الاختبارات المقننة  :الاختبارات التي یقوم بوضعها الباحث أو المربي الریاضي  .ب 
ها غیر مناسبة یتم وضع أو بناء بعض الاختبارات الجدیدة   لتحقیق الأهداف المنشودة ومنها لكون

  :)١(الاختبارات الخاصة بقیاس المهارات الحركیة، وفیما  یأتي أسباب وضع الاختبارات الجدیدة 
ü إن الاختبارات المقننة الموجودة غیر مناسبة للاستخدام.  
ü عف عند الأفرادلا تسمح بتحدید نقاط القوة والض.  
ü إن استخدام الاختبارات القدیمة تعطي نتائج غیر دقیقة.  
ü تطبیق الاختبارات على عینات غیر العینات التي صممت لها.  
ü الافتقار إلى نماذج من الاختبارات الخاصة مما یتطلب بناء اختبارات جدیدة.  

  :ةوعلیه لابدَّ من مراعاة أمرین أساسیین في بناء بطاریة اختبار جدید
ü الخطوات التي یجب اتباعها عند بناء الاختبار.  
ü كیفیة الربط بین وحدات الاختبارات المختلفة في هیئة بطاریة اختبار  .  

  :منهجیة البحث وإجراءاتة المیدانیة - ٣

                                                           
. ١٨مج.  جامعة الزقازیق –مجلة التربیة الریاضیة : تقویم مسابقات المیدان والمضمار في جمهوریة مصر العربیة. الشاذلي، ماجدة صلاح الدین   ١
 .١٠٤== ١٩٩٥ô، أبریل ٣٦-٣٥ع
 .١٠٥- ١٠٣)   ١٩٨٩مطابع التعلیم العالي، : جامعة بغداد.  الریاضیة الاختبارات والقیاس والتقویم في التربیة) . وآخران(المندلاوي، قاسم   ٢
مطبعة دار الحكمة، : جامعة البصرة.  طرق تصمیم بطاریات الاختبار والقیاس في التربیة الریاضیة. ریسان خریبط مجید و ثائر داود سلمان   ٣

٢٥-٧)   ١٩٩٢. 
دار الفكر للطباعة والنشر : ، عمان١ط.  ق الإحصائیة للاختبارات والقیاس في التربیة الریاضیةالأسس العلمیة والطر. مروان عبد المجید إبراهیم   ٤

 .١٦٢=Ù �١٩٩٩والتوزیع، 
ôô ٢٠٠٣مؤسسة الوراق للنشر والتوزیع، : ، عمان١ط.  القیاس والتقویم في التربیة البدنیة والریاضیة. مروان عبد المجید والیاسري، محمد جاسم  ١

 .٣٠ص



  منهج البحث  ١- ٣
ة استخدم الباحثون المنهج الوصفي باسلوب المسح اذ یعد هذا الاسلوب هو الاسلوب الملائم لحل مشكل

حیث ان طبیعة المشكلة هي التي تحدد المنهج المستخدم في البحث لذا فرضت مشكلة البحث . البحث 
على الباحث اعتماد المنهج  الوصفي بصفته أنسب الوسائل المستخدمة للحصول على أدق البیانات التي 

  .من خلالها یمكن حل هذه المشكله
  :مجتمع وعینة البحث ٢- ٣

البحث المتمثل بلاعبي كرة السلة لفئة المتقدمین بالطریقة العمدیة للمنطقة اختار الباحثون مجتمع 
الجنوبیة في جمهوریة العراق وقد بلغ عدد اللاعبین للمجتمع حسب لائحة الاتحاد المركزي العراقي بكرة السلة 

مسجلین لاعب كونهم الأساسین وال)٨٤(وتم اختیار عینة البحث والبالغة  ) ١١٢) (٢٠١٤- ٢٠١٣(للموسم 
اما باقي اللاعبین تم اجراء التجارب % ) .٨٠(في استمارات لكل مباراة وبذلك بلغ نسبة العینة  البحث 
  :الاستطلاعیة لغرض تقنین الاختبارات وحسب الجدول الأتي

  یبین أعداد ونسب مجتمع وعینة البحث )١(جدول 
الفرق الریاضیة 
  للمنطقة الجنوبیة

  عینة البحث  مجتمع البحث
ة التجارب عین

  الاستطلاعیة
النسب المئویة 

  للعینة
  ٤  ١٢  ١٦  العماره

٨٠%  

  ٤  ١٢  ١٦  المیناء
  ٤  ١٢  ١٦  البصره
  ٤  ١٢  ١٦  الاتحاد
  ٤  ١٢  ١٦  الناصریه

  ٤  ١٢  ١٦  بلدیة الناصریه
  ٤  ١٢  ١٦  نفط میسان
  ٢٨  ٨٤  ١١٢  المجموع

  :وسائل جمع المعلومات  ٣- ٣
  :وسائل جمع البیانات ١- ٣- ٣

 مصادر العربیة والاجنبیةال - 
 ) ١( ملحق . استمارة استبیان لتحدید الاختبارات - 
 ) ٢( ملحق . المقابلة الشخصیة - 

 
  :وسائل وأدوات وأجهزة البحث ٢- ٣- ٣

  .ملعب كرة سلة قانوني  -



  ).٩(كرات سله عدد  - 
 ).٧٠(شریط لاصق ومقسم إلى علامات عدد - 

 . ساعة توقیت  - 
 .میقاتي - 
 .مسجل  - 
 - ô�Ï=  م ١وبأرتفاع   ١.٤٠وبعرض  ١.٢٠متحرك بطول.  

  :اجراءات البحث المیدانیة  ٤- ٣
  :تصمیم جدار الصد  ١- ٤- ٣
  .تم تصنیع جدار متحرك لغرض اداء مهارة مناولة الكره واستلامها 
  : المواصفات  -
  صنع هیكله من مادة الحدید  - 
  )كغم ٢٠(الوزن  - 
  المضغوط وذو ارتداد عاليربط معه جدار الصد صنع من مادة الخشب  - 
  .م   ١وبارتفاع   ١.٤٠وبعرض   ١.٢٠بطول  - 
تكمن أهمیة هذا الجدار  كونه وسیله مساعده تعلیمیة تستخدم لإغراض تعلیمیه عدیدة   منها : أهمیة الجدار-

فضلا على كیفیة أداء مناولة الكره بالدقة المطلوبة  عندما  یستخدم في عملیة التسلیم والاستلام مع الجدار 
  . استخدامه في أداء المهارات المركبة عندما تدخل مهارة المناولة من ضمنها 

یتمیز هذا الجدار في طریقة استعماله تكمن في سهولة تحریكه من مكان لآخر بسبب  :طریقة استعماله-
  ارتباطه بأرجل متحركة تسهل من عملیة تحریكه للغرض والمكان المطلوب 

یمكن استخدام هذا الجدار للفئات العمریة ولكلا الجنسین كوسیلة تعلیمیة تعمل  :لعمریة استخدامه للفئات ا -
على تطویر مهارة المناولة بأنواعها فضلا عن تعلیم هذه الفئات للتمرینات التي تؤدى  فیها أكثر من مهارة بآن 

  .  واحد
  :استعمالات أخرى  -

ارات والقیاس اذ یمكن ان یقیس الدقة لجمیع المهارات یمكن استخدام الجدار كوسیلة من وسائل الاختب* 
الأساسیة وذلك من خلال الرسوم التي توضع علیه ولهذا صنع واجهة الجدار من مواد قابله للرسم علیها وكذلك 

  ).اي یشبه السبورة( یمكن مسح الرسوم بسهولة 
  .یاضیین  كونه یشبه السبورة التعلیمیةكما یمكن شرح الخطط والدروس التعلیمیة على الجدار للمتعلمین والر * 
  :بناء الاختبار بالشكل الأولي  ٢- ٤- ٣ 



على حد علم الباحثون لا توجد اختبارات تربط الجانب البدني مع المهاري في آن واحد وان وجدت فهي 
 منفصلة اي البدني على حده والمهاري أیضا على حده لذا توصل الباحث على ضرورة بناء اختبارات تربط

  .الجانب البدني مع المهاري المركب في ان واحد
  :وعلى هذا الأساس تم بناء الاختبار وفق الشروط الآتیة

 ) السرعة الانتقالیة ( ان یقیس الجزء البدني الصفة البدنیة المحددة وهي  - 
 ان یقیس الجزء المهاري المركب المهارات الهجومیة المركبة المحددة - 
 .دني مع المهاري إثناء أجراء الاختبارلا یوجد فاصل بین الجزء الب - 
الدرجة النهائیة للاختبار هي حسب المعادلة المقترحة من الباحث والمعروضة على الخبراء والمختصین  - 

 )٣ملحق ( 
 ان یكون جوء الاختبار مشابه الى جو المنافسة من حیث حضور الجمهور والشروط القانونیة للعبة -

  :تخدمةالتجارب الاستطلاعیة المس ٣- ٤- ٣
  :التجربة الاستطلاعیة الأولى ١- ٣- ٤- ٣ 

لاعبین من نادي البصرة الریاضي وهم یمثلون مجتمع البحث من الذین ) ٣( قام الباحثون باختیار عینة قوامها 
  ١٢/٦/٢٠١٣تم استبعادهم من العینة الرئیسیة وتم اختیارهم بالطریقة العمدیه الاختبار المصمم علیهم  بتاریخ

  :هذه التجربة ما یأتيوكان  هدف 
  .التعرف إلى أمكانیة العینة في تطبیق الاختبار §
 .التأكد من ملائمة الأبعاد والمسافات  والقیاسات المحددة §
  .التأكد من ملائمة الأزمان المستخدمة في الاختبار §
 .التأكد بأن لیس هناك فصل بین الاختبار البدني والمهاري  §

  نیةالتجربة الاستطلاعیة الثا ٢- ٣- ٤- ٣
بعد ان اطلع الباحثون على نتائج التجربة الاستطلاعیة الأولى  والاستفادة من أهدافها،  فقد قـام الباحثون 

لاعبین ثلاثة من نادي الاتحاد ) ٨(بإجراء تجربه استطلاعیه ثانیه وذلك لتطبیق الاختبار على عینة قوامها 
تم استبعادهم من العینة الرئیسیة وتم اخذهم بالطریقة وثلاثه من نادي المیناء  وأثنان من نادي البصره الذین 

  :العمدیه وقد استغرقت هذه التجربه ثمانیة ایام وكان هدف هذه التجربه 
  لمعرفة النبض الحقیقي   - 
  .لقیاس الثبات  - 
  
  
  :التجربة الاستطلاعیة الثالثة  ٣- ٣- ٤- ٣ 



طبیق الخاص بالتجربة على نفس عینة أیام من الت) ٧(تم إجراء الاختبارات في هذه التجربة بعد  
یوضح ) ٣(التجربة الاستطلاعیة الثانیه واعتمدت نتائج هذه التجربة كقیاس لاستخراج الثبات والجدول 

  .معاملات الارتباط بین نتائج الاختبارات للتجربتین الثانیة والثالثة  
  )٣(جدول 

  صممة والمقننة  یوضح قیم معاملات الارتباط الخاصة بثبات الاختبارات الم

  الدلالة الاحصائیه  معامل الثبات  الاختبار  ت
  
١  

قیاس السرعة الانتقالیة المنتهیة بالتصویب السلمي بعد 
  أداء المحاورة  بین الشواخص

  معنوي  ٠.٨٤٢

  )٠.٧٠٧(تساوي )٦(ودرجة حریه)٠.٠٥(ألجدولیه تحت مستوى دلاله)R(قیمة
  الأسس العلمیة للاختبارات  ٦- ٤- ٣
ولحساب الثبات للاختبارات المصممة والمقننة أجرى الباحث طریقة الاختبار :ثبات الاختبارات ٢-٦-٤-

  أیام  ولآنف الذكر/٧وإعادة الاختبار بعد
وهو الاختبار الذي یقیس السمة أو الصفة الذي (یقصد بالاختبار الصادق :صدق الاختبارات  ١- ٦- ٤- ٣

  .)١()وضع من اجلها
ـــــیزي-  قــــدرة المقیــــاس علــــى التمییــــز بــــین مجمــــوعتین متمیــــزتین منطقیــــاً بالنســــبة للصــــفة (هــــو :الصــــدق التمیــ

لاعبـین ) ٨(فمن أجل إیجاد الصدق التمییزي للاختبار قام الباحث بإجراء الاختبار على عینه قوامها .٢)المقاسة
 ١٠/٨/٢٠١٣تـاریخ من فئة الشباب تمثلت  بنادي المینـاء الریاضـي بكـرة السـلة تـم اختیـارهم بالطریقـة العمدیـه ب

وهي تعد العینة الغیـر متمیـزة علمـا إن هـذه الاختبـارات اسـتغرقت ثمانیـة أیـام بواقـع اختبـار واحـد لكـل لاعـب فـي 
لاعبین آخرین من فئة المتقدمین أربعة لاعبین من نادي نفط میسان والاربعه الاخرین مـن ) ٨(الیوم الواحد مع 

وهي تعد العینة المتمیـزة   ١٩/٨/٢٠١٣وبنفس الزمن المستغرق بتاریخ  نادي العمارة وتم اختیارهم بنفس الطریقة
إذ أن أهـــم الطرائـــق المســـتخدمة لـــدعم صـــدق الاختبـــار هـــي دراســـة إمكانیـــة الاختبـــار علـــى تفریـــق مجمـــوعتین 

  ).٣( وكما مبین في الجدول .مختلفتین في المستوى بشكل ملموس
  )٣(جدول

المحتسبة والجدولیة والدلالة الإحصائیة للاختبار ) ت(معیاریة وقیم یوضح الأوساط الحسابیة والانحرافات ال
  المصممة بین عینیتین متمیزة وغیر متمیزة 

  الاختبار  ت
ت   العینة الغیر متمیزة  العینة المتمیزة

  المحتسبة
ت 

  الجدولیة
الدلالة 
  ع±  سَ   ع±  سَ   الاحصائیة

                                                           
 .١٩٨٤ô ô١٠٢، الكویت، دار الكتب الحدیثة، القیاس في كرة السلة: محمود عبد الدایم، محمد صبحي حسنین محمد ١
 .١٩٨٥ô ô١٦٦، الأردن، دار الأمل، القیاس والتقویم في العملیة التدریبیة: أحمد سلمان عوده ٢



١  
قیاس السرعه الانتقالیة 

لمي المنتهیه بالتصویب الس
  بعد اداء المحاورة   

  معنوي  ٢.٠٧٤  ١٣.٠٥٨  ٢.٠١٥  ٦٠.٦٦٦  ١.٨٥٨  ٧١.٠٠٠

  ).٠.٠١(ومستوى دلالة )١٤(بدرجة حریة ) ٠.٤٩٧(الجدولیة ) ت(بلغت قیمة * 
  موضوعیة الاختبار ٣- ٦- ٤- ٣

ولأجل إیجاد موضوعیة الاختبار المصمم استخدم الباحثون الاختبار بصورة واضحة ومفهومة وبعیدة عن 
التقویم الذاتي إذ ان التسجیل یـتم باسـتخدام  والعـدد والدرجـه واسـتخدام أجهـزة علمیـة معروفـة ولحصـول الاختبـار 

ارتفــاع معامــل الثبــات یقابلــه ارتفــاع (علــى درجــة ثبــات عالیــة فــأن معامــل الموضــوعیة ســوف یتحقــق حیــث ان 
  .لذلك یعد هذا الاختبار ذات موضوعیة جیدة )١()معامل الموضوعیة

  الاختبار المصمم النهائیة ٥- ٣
  ) المهاري  –البدني ( الاختبار المركب : اسم الاختبار  -أ 
  قیاس دقة التصویب السلمي بعد أداء المحاورة والسرعة الانتقالیة: الهدف من الاختبار -
  : الأدوات -

 .ملعب كرة سلة قانوني  .١
 )  .٩(كرات سله عدد .٢
 )٧٠(شریط لاصق ومقسم إلى علامات عدد .٣
 اعة توقیتس  .٤
 میقاتي .٥
 مسجل .٦

  :طریقة الأداء
یقف اللاعب المختبر في الركن الأیسر من الملعب ویقوم ألمیقاتي في لحظة البدء  : الاختبار البدني)١(

بشكل قطري إلى الركن ) ثانیه)١٥(خلال زمن(بتشغیل ساعة التوقیت والإیعاز للمختبر بالتحرك بأقصى سرعة 
قال  بشكل عرضي على خط منتصف الملعب وثم الانتقال بشكل قطري إلى المعاكس لنصف الملعب وثم الانت

الركن الخلفي لنفس نصف الملعب وثم الرجوع إلى نقطة البدایة ویستمر بتكرار الاختبار لحین انتهاء الوقت 
ویبدأ المسجل بحساب عدد العلامات الموضوعة على طول مسافة )المحدد بعدها ینتقل إلى الاختبار المهاري 

الاختبار والتي توضع على نفس خطوط الملعب وبلون مغایر له مع وضع علامات اضافیه قطریه والمسافة 
وبذلك بلغ عدد العلامات ) ١,٥١(ماعدا القطري تبدأ العلامات الأولى فقط من مسافة ) م١(بین علامة وأخرى

  )١(علامة وكما موضح في الشكل ) ٧٠(الكلي 

                                                           
 .١٩٨٩i ô٢٠: ١، جامعة البصرة، مطابع التعلیم العالي، جاضیةموسوعة القیاسات والاختبارات في التربیة البدنیة والری: ریسان خریبط مجید ١



مباشرة بعد انتهاء وقت الاختبار البدني لینتقل اللاعب إلى الاختبار المهاري 
سلة و یتم اخذ الكرة الأولى في یمین منتصف 

صویب الملعب و یؤدي المحاورة  بین الشواخص الثلاثة الموضوعة على الجهات الثلاثة التي یؤدي فیها الت
السلمي من جهة یمین خط الرمیة الحرة و الرجوع مرة أخرى بسرعة لالتقاط الكرة الثانیة لتكرار نفس الأداء 
لثلاثة كرات على هذه الجهة و ثلاثة أخرى من أمام خط الرمیة الحرة و الثلاثة المتبقیة تؤدى من جهة الیسار 

  .)((ح في الشكل 

 یجب الاستمرار في الاختبار البدني و المهاري بدون توقف 
یجب أن یؤدي اللاعب المختبر التصویب السلمي بالتعاقب مرة یمین و مرة أمام و مرة یسار أي كل 

 .  

  )   ( تحسب عدد الكرات الداخلة في السلة للاختبار المهاري وأعلى درجة هي 
 

 عدد الدرجات المسجله في الاختبار المهاري)+

   ) ١( الشكل 
 یوضح الاختبار البدني لقیاس السرعة الانتقالیة  

مباشرة بعد انتهاء وقت الاختبار البدني لینتقل اللاعب إلى الاختبار المهاري  و یبدأ: الاختبار المهاري 
سلة و یتم اخذ الكرة الأولى في یمین منتصف ) كرات   ( الذي یبدأ من منتصف الملعب الذي توجد فیه 

الملعب و یؤدي المحاورة  بین الشواخص الثلاثة الموضوعة على الجهات الثلاثة التي یؤدي فیها الت
السلمي من جهة یمین خط الرمیة الحرة و الرجوع مرة أخرى بسرعة لالتقاط الكرة الثانیة لتكرار نفس الأداء 
لثلاثة كرات على هذه الجهة و ثلاثة أخرى من أمام خط الرمیة الحرة و الثلاثة المتبقیة تؤدى من جهة الیسار 

ح في الشكل وكما موض. و من ثم یتم التوقف لینتهي عندها الاختبار 
  : شروط الاختبار

یجب الاستمرار في الاختبار البدني و المهاري بدون توقف 
یجب أن یؤدي اللاعب المختبر التصویب السلمي بالتعاقب مرة یمین و مرة أمام و مرة یسار أي كل 

 . جهة ثلاث تصویبات 
. أي مخالفه قانونیه بالأداء المهاري یلغى احتساب النقاط 

  : جیل
 تحسب عدد الدرجات المسجلة في الاختبار البدني 

تحسب عدد الكرات الداخلة في السلة للاختبار المهاري وأعلى درجة هي 
 . الدرجة النهائیة للاختبار تحسب وفق المعادلة الآتیة  

    

)+البدني(عدد الدرجات المسجلة في الاختبار= الدرجة النهائیة 

الشكل 
یوضح الاختبار البدني لقیاس السرعة الانتقالیة  

الاختبار المهاري )((
الذي یبدأ من منتصف الملعب الذي توجد فیه 

الملعب و یؤدي المحاورة  بین الشواخص الثلاثة الموضوعة على الجهات الثلاثة التي یؤدي فیها الت
السلمي من جهة یمین خط الرمیة الحرة و الرجوع مرة أخرى بسرعة لالتقاط الكرة الثانیة لتكرار نفس الأداء 
لثلاثة كرات على هذه الجهة و ثلاثة أخرى من أمام خط الرمیة الحرة و الثلاثة المتبقیة تؤدى من جهة الیسار 

و من ثم یتم التوقف لینتهي عندها الاختبار 
شروط الاختبار -

v  یجب الاستمرار في الاختبار البدني و المهاري بدون توقف
v  یجب أن یؤدي اللاعب المختبر التصویب السلمي بالتعاقب مرة یمین و مرة أمام و مرة یسار أي كل

جهة ثلاث تصویبات 
v  أي مخالفه قانونیه بالأداء المهاري یلغى احتساب النقاط
جیلالتس -
v  تحسب عدد الدرجات المسجلة في الاختبار البدني
v  تحسب عدد الكرات الداخلة في السلة للاختبار المهاري وأعلى درجة هي
v   الدرجة النهائیة للاختبار تحسب وفق المعادلة الآتیة

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  

الدرجة النهائیة 



  .لغرض البناء 
 بأجراء الاختبار   الباحث د قاممن أجل أتباع السیاق العلمي السلیم للتوصل إلى أدق النتائج فق

 :)البناء(على عینة 
في  یوم الأحد وفي الساعة الخامسة عصرا   

5  4  3  2  1  

  ) ١( الشكل 
قیاس التصویب السلمي مع المحاورة بعد اداء السرعة الانتقالیةیوضح    

لغرض البناء  في تطبیق الاختبار) الرئیسیة(التجربة المیدانیة
من أجل أتباع السیاق العلمي السلیم للتوصل إلى أدق النتائج فق

 :  المصمم والمقننة على عینة التجربة الرئیسیة 
على عینة  تباریفیة تطبیق الاخوفیما یلي الشرح التفصیلي لك

Ÿتم تطبیق الاختبار المصم: نادي البصرة الریاضي 
 وعلى ملعب النادي  �Ÿ///‚@Aوبتاریخ 
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التجربة المیدانیة  - 
من أجل أتباع السیاق العلمي السلیم للتوصل إلى أدق النتائج فق - 

المصمم والمقننة على عینة التجربة الرئیسیة  
وفیما یلي الشرح التفصیلي لك - 

نادي البصرة الریاضي  - ١
وبتاریخ 



یوم الثلاثاء وفي الساعة الخامسة عصرا  في المصمم تم تطبیق الاختبار: نادي المیناء الریاضي  - ٢
وعلى ملعب النادي مراعیا نفس الإجراءات والظروف والتعلیمات  التي  ١٠/٩/٢٠١٣وبتاریخ 

 .تمت مسبقا
 وبتاریخ في یوم الخمیس وفي الخامسة عصرا المصمم تم تطبیق الاختبار: نادي الاتحاد الریاضي - ٣

 وعلى ملعب النادي مراعیا نفس الإجراءات والظروف والتعلیمات التي تمت مسبقا ١٩/٩/٢٠١٣
تم تطبیق الاختبار المصمم في یوم الاثنین وفي الساعة الخامسة  :نفط میسان الریاضينادي  - ٤

وعلى القاعة المغلقة للألعاب الریاضیة مراعیا نفس الظروف  ٣٠/٩/٢٠١٣عصرا  وبتاریخ 
 .والإجراءات والتعلیمات التي تمت مسبقا

الساعة الخامسة عصرا  وفي ءالأربعا في یوم المصمم تم تطبیق الاختبار: نادي العمارة الریاضي - ٥
وفي نفس القاعة المغلقة للألعاب الریاضیة في محافظة میسان مراعیا نفس  ٨/١٠/٢٠١٣وبتاریخ 

 .الظروف والإجراءات والتعلیمات التي تمت مسبقا
تم تطبیق الاختبار المصمم في یوم الاثنین وفي الساعة الخامسة عصرا :  نادي الناصریه الریاضي - ٦

وعلى القاعة المغلقة لمحافظة ذي قار مراعیا نفس الظرف والإجراءات   ٢٠/١٠/٢٠١٣بتاریخ 
 .والتعلیمات التي تمت مسبقا

تم تطبیق الاختبار المصمم وفي یوم الثلاثاء وفي الساعة الخامسة عصرا  :نادي بلدیة الناصریه  - ٧
 وعلى القاعة المغلقة للمحافظة  ٢٨/١٠/٢٠١٣بتاریخ 

  الوسائل الإحصائیة ٧- ٣
  :وتم الحصول من خلاله على المعلومات الإحصائیة الآتیة spssم استخدام حقیبة ت

  .النسبة المئویة -١
  .الوسط الحسابي -٢
  . الانحراف المعیاري -٣
  .معامل الارتباط البسیط -٥
  استخراج الدرجات المعیاریة عن طریق عملیة التتابع-٦
  عرض وتحلیل ومناقشة النتائج - ٤
 مناقشة نتائج الاختبارعرض وتحلیل و   ١- ٤
نجد أن اختبار التصویب السلمي بعد أداء المحاورة والسرعة الانتقالیة تمثل بوسط ) ٤(من الجدول    

وبلغت قیمة معامل الالتواء في هذا )  ٣.٦٠٦( وانحراف معیاري قدره ) ٧٠.٣٦٩(حسابي قدره 
  ). ٦٥(الاختبار

   )4(جدول 



 اري ومعامل الالتواء لعینة البحث في الاختبار المصممیبین الوسط الحسابي والانحراف المعی

  الدرجات المعیاریة للاختبار المصمم  ٤٢١
لخاصة بعینة البحث من خلال إجراء الاختبار المصمم وحصول الباحث بعد أن تم جمع البیانات ا

صعوبة في  على الدرجات الخام وهذه الدرجات بلا دلالة وتعتبر النتیجة الأولیة للاختبارات الأمر الذي یولد
تي الخام إلى درجات معیاریة وال مقارنة هذه الدرجات لمجموع مفردات الاختبارات مما یتطلب تحویل الدرجات

  .)١(" یمكن تفسیر هذه الدرجات وتقویم نتائجها وسیلة لتحدید الحالة النسبیة للدرجات الخام وبالتالي"تعد 
لذا فقد تمت معالجة نتائج الاختبار إحصائیا حیث قام الباحث باستخراج الوسط الحسابي والانحراف  

ختبار واستخدامه في وضع جداول الدرجات المعیاري كذلك استخراج العلاقة الخاصة بإیجاد المقدار الثابت للا
إن الدرجة المعیاریة المعدلة بطریقة ).  ١(المعیاریة المعدلة بطریقة التتابع وكما هو موضح في الملاحق 

  :التتابع تحسب حسب المعادلة التالیة
   )التتابع(المقدار الثابت ) -:(+الوسط الحسابي = الدرجة المعیاریة المعدلة بطریقة التتابع 

  حیث أن المقدار الثابت یعرف بالمعادلة التالیة
         

  ٥  xالانحراف المعیاري                   
  )٢(  ----------------= المقدار الثابت 

                              ٥٠  
وعلــى أســاس هــذه الخاصــیة تــم اســتخلاص الــدرجات المعیاریــة حیــث یمثــل الحــد الأعلــى للتوزیــع درجــة 

إذ تـم وضـع الوسـط . درجة التقویم الوسطي في حـین یمثـل الحـد الأدنـى صـفر ٥٠وتمثل  ١٠٠تقویم القصوى ال
في الجـداول المعیاریـة حیـث یـتم إضـافة أو طـرح المقـدار الثابـت مـن الوسـط  ٥٠الحسابي للاختبار أمام ألدرجه 

لمعیاریــة المعدلــة للاعــب كلمــا زادت فــي الاختبــارات تزیــد فیهــا الدرجــة ا. الحســابي فــي جــدول الــدرجات المعیاریــة
الدرجة الخـام التـي حصـل علیهـا یـتم إضـافة المقـدار الثابـت مـن الوسـط الحسـابي ونضـع النتیجـة تصـاعدیا أمـام 

ویتم طرح المقدار الثابت مع الوسط الحسابي في الجـدول  ١٠٠حقل الدرجات المعیاریة حتى نصل إلى الدرجة 
  .حقل الدرجات المعیاریة حتى نصل إلى الدرجة صفرذاته ونضع النتیجة تنازلیا أمام 

                                                           
  .    ١٧٩: ١٩٨٨، القاهرة ، ٢= ô القیاس في التربیة الریاضیة وعلم النفس الریاضي: محمد حسن علاوي ، محمد نصر الدین رضوان  ١

٢ Margret  J . Safrt  :Evaluation  in  physical   Education .Second  Edition .Prentice .Hall :U.S.A..1981. P317  

الوسط  الاختبارات المصمم
 الحسابي

الانحراف 
 المعیاري

معامل 
 الالتواء

 65 3.606 70.369 التصویب السلمي بعد أداء المحاورة والسرعة الانتقالیةاختبار 



اختبـــار التصـــویب الســـلمي بعـــد أداء ( المصـــمموقـــد اســـتخدمت هـــذه الطریقـــة فـــي حســـاب التتـــابع للاختبـــار 
  ).المحاورة والسرعة الانتقالیة

 المستویات المعیاریة للاختبار المصمم ٤- ٤
و الغرض المطلوب تحقیقه والنسبة لأي معاییر قیاسیة تمثل الهدف أ"إن المستویات هي عبارة عن 

صفة أو خاصیة لأنها تضمنت درجات تبین المستویات الضروریة لهذا یتم إعداد المستویات على أفراد من 
إذ إن ) التوزیع الطبیعي(ولتحدید هذه المستویات فقد استخدم الباحث منحنى كاوس .)١( "ذوي المستویات المثالیة

دي خواص إحصائیة متعددة یستفاد منها في عمل معاییر الاختبارات أو في الحصول للمنحنى التكراري الاعتیا"
یعد التوزیع الطبیعي من أكثر التوزیعات شیوعا في میدان " كذلك ،.  )٢("على معلومات إحصائیة مختلفة

نحنى التربیة الریاضیة لان كثیر من الصفات والخصائص التي تقاس في هذا المجال یقترب توزیعها من الم
وبذلك . )٤("ومن خصائص التوزیع الطبیعي إن قاعدته مقسمه إلى وحدات معیاریه بدلالة ع. ")٣( "الطبیعي 

) Range(وحدات وان هذه الوحدات تسمى المدى  ٦نجد إن عدد الوحدات في قاعدة المنحنى الطبیعي هي 
 ٥التي اختارها الباحث والتي هي  درجات معیاریه على المستویات المعیاریة ٦وبقسمة هذا المدى والذي هو 

 ١.٢مستویات وعلیه سوف یكون لكل مستوى من هذه المستویات ألخمسه مقدار من الدرجات المعیاریة یساوي 
حوالي "نشاهد في التوزیع الطبیعي إن .درجة في التقسیم المئوي للدرجات المعیاریة المعدلة ٢٠والتي تقابل 

  .)٥("نحرافات معیاریة من الوسط الحسابيمن الحالات تقع ضمن ثلاث ا 99.72
  :لذلك فان المساحة الواقعة تحت المنحنى یمكن تجزئتها على النحو التالي 

  .من  المساحة الكلیة % 68.26) = ع ١-Š ô ١(+المساحة المحصورة بین النقطتین  -١
  .من المساحة الكلیة % 95.44) = ع ٢-) = ٢( +المساحة المحصورة بین النقطتین  -٢
 .)١٦(من المساحة الكلیة % 99.72)= ع ٣-( +٣( +ساحة المحصورة بین النقطتین الم -٣

                                                           
  .١٨٤)  ١٩٩٤  مصدر سبق ذكره: كمال عبد الحمید اسماعیل ، محمد نصر الدین رضوان   ١
  .�١١٨ =١٩٧٦، القاهرة ، مكتبة الانجلو المصریة ، التقویم والقیاس النفسي والتربوي: رمزیه الغریب  ٢
 . ١٠١= N  ١٩٨١الموصل ،     مصدر سبق ذكره :نزار الطالب ، محمود السامرائي ٣
  .١٣٧= N  ١٩٨٨، بغداد مطبعة التعلیم العالي ، مبادئ الإحصاء في التربیة الریاضیة : قیس ناجي عبد الجبار ، شامل كامل   ٤
  . ٢١١:  ١٩٨٤، كلیة الزراعة والغابات ، جامعة  الموصل ،  المدخل الى الاحصاء: خاشع محمود الراوي  ٥
  .٢١٩  ٢٠٠٠w، دار الیازوري العلمیة والنشر والتوزیع ، عمان ،  ١  w الطرق الإحصائیة: لح محمد صبحي أبو صا ٦



  .اوره قیاس السرعه الانتقالیة المنتهیه بالتصویب السلمي بعد اداء المح مناقشة نتائج اختبار  ٣- ٤
  )٥(جدول               

یبین المستویات المعیاریة والنسب المقررة لها في منحنى التوزیع الطبیعي والدرجات الخام والدرجات 
  .ختبار المعیاریة المعدلة بطریقة التتابع للا

في اختبار التصویب السلمي بعد اداء المحاوره ) جید جدا(نجد إن المستوى ) ٥(من خلال الجدول  

والتي تقابل الدرجات )  ٨٨.٣٦٩- ٨١.٥٢٩(السرعه الانتقالیه المصمم والمقنن قد تمثل بالدرجة الخام و 
ونلاحظ إن العینة لم تحقق أي نسبة في هذا المستوى، أما المستوى جید فقد تمثل ) ١٠٠- ٨١(المعیاریة من 
و عدد اللاعبین الذین حققوا  )٨٠- ٦١(التي تقابل الدرجات المعیاریة من ) ٨١.١٦٩-٧٤.٣٢٩(بالدرجة الخام

-٦٧.١٢٩(،إما المستوى متوسط فقد تمثل بالدرجة الخام % ٢٢.٦١٩لاعبا بنسبة مئویة  ١٩هذا المستوى هو
ونلاحظ إن عدد العینة الذین حققوا هذا المستوى هو ) ٦٠- ٤١(والتي تقابل الدرجات المعیاریة من ) ٧٣.٩٦٩

والتي تقابل  ٦٦.٧٦٩- ٥٩.٩٢٩توى مقبول تمثل بالدرجة الخام،إما المس% ٦١.٩٠٤لاعبا بنسبة مئویة  ٥٢
لاعبا بنسبة  ١٣ونلاحظ إن عدد العینة الذین حققوا هذا المستوى هو ) ٤٠-٢١(الدرجات المعیاریة من 

والتي تقابل الدرجات ) ٥٩.٥٦٩-٥٢.٧٢٩( ، إما المستوى الضعیف تمثل بالدرجة الخام%١٥.٤٧٦مئویه
   .ث نلاحظ إن العینة لم تحقق أي نسبة في هذا المستوى حی) ٢٠- ١(المعیاریة من 

والباحث یرى ان الفریق المتمیز هو الفریق ) المتوسط(وذلك نلاحظ ان العینة حققت اعلى نسبه في المستوى 
الذي یجید لاعبیه المهارات الهجومیة الأساسیة ولا سیما المحاورة والتصویب السلمي والتي تأتي مرتبطة بالجهد 

السلم للارتقاء نحو (بأقل زمن ممكن ) موضع البحث(یبذله اللاعب  متمثلا بسرعة انتقاله من مكان لآخر الذي
، وبذلك یجب أن تكون هناك معرفة مشتركة للمدرب واللاعب لأهمیة هذه المهارات )١() الإجادة والامتیاز

                                                           
. ١٩مج.  جامعة الزقازیق –مجلة التربیة الریاضیة للبنین . العلاقة بین مركز التحكم ومستوى الأداء المهاري للاعبي كرة القدم . إبراهیم مجدي صالح   ١
 .   �F٣ ~١٩٩٨، أغسطس ٤٨ع

المستویات المعیاریة والنسب 
المقررة لها في منحنى التوزیع 

 الطبیعي
 الدرجات الخام

الدرجات المعیاریة 
 المعدلة بطریقة التتابع

 عدد اللاعبین
النسبة 
 المئویة

 صفر رصف ١٠٠-٨١ ٨٨.٣٦٩- ٨١.٥٢٩ 4.86جید جدا 
 ٢٢.٦١٩ ١٩ ٨٠-٦١ ٨١.١٦٩- ٧٤.٣٢٩ 24.52جید

 ٦١.٩٠٤ ٥٢ ٦٠-٤١ ٧٣.٩٦٩- ٦٧.١٢٩ 40.96متوسط 
 ١٥.٤٧٦ ١٣ ٤٠-٢١ ٦٦.٧٦٩- ٥٩.٩٢٩ 24.52مقبول 

 صفر صفر ٢٠- ١ ٥٩٥٦٩- ٥٢.٧٢٩ 4.86ضعیف 



خلافه یكون العمل لكلیهما غیر مجدٍ أي المركبه والتي یجب ان ترتبط بصفه بدنیه ولاسیما السرعه الانتقالیه وب
الشعور بعدم الرضا عن مستوى الأداء   من جانب، وعدم القدرة على التصرف  لأي موقف من مواقف اللعب 

  .المتغیرة دائماً في   أثناء المباراة بالدقة المطلوبة من جانب آخر
بیاً في تحدید مستوى الفرق وترتیبهم لكون وأن إتقانها بالدقة وسرعة الانتقال من مكان لآخر  سوف تؤثر إیجا

محاولة هجومیة في المباراة ) ١٢٠(معدل محاولات الهجوم وكما یراها الباحث لفرق الرجال قد تصل إلى 
  .الواحدة إذا ما افترضنا ثلاث هجمات في كل دقیقة أي ثلاثون  هجمة في كل ربع من أرباع المباراة

یتطلب ذلك من اللاعبین أداء هذه ) سرعة التغییر في المواقف(لسلة وبحكم ظرف المباراة في لعبة كرة ا
طبقاً مع   الموقف في تلك اللحظة، ولذلك فإن الربط ) موضوع البحث(المهارات أما بصورة فردیة أو مركبة 

بین مهارتین أو أكثر مع عامل بدني والذي یأتي ضمنا مع الاداء كأنما هو ربط أهمیة كل واحدة ) التركیب(
سرعة (منها بالأخرى، وتتأسس في ضوء ذلك أهمیة مضاعفة إذا ما استثمرت من قبل اللاعب بشكل فاعل 

في أثناء التطبیق المیداني أي في جو المنافسة، وعلیه إن إتقان هذا الربط ) الانتقال والدقة عند عملیة الهجوم
مرین بعد التسلم للكرة الأول منه یعكس مستوى تقدم عالٍ وممیز، ویستدل على ذلك من خلال أ) التركیب(

اتخاذ القرار الصحیح بأداء المهارات اللاحقة بطریقة تضمن لللاعب المهاجم التصرف في حل المشاكل 
التي تواجهه عند وجود اللاعب المدافع بسرعة انتقاله والدقة المطلوبة، وثانیاً في حالة عدم ) مواقف اللعب(

التصویب السلمي أو المحاوره، وفي الوقت نفسه یعكس هذا الربط واقع وجود المدافع سواء كان ذلك لأداء 
إجادة فن الأداء فقط یصبح عدیم الجدوى في أي منافسة إذا لم یرتبط بالقدرة على (موضوعي للعب لأنه 

، ولذلك یجب الاهتمام بالمهارات الأكثر ارتباطاً بمتطلبات )٢() الاستخدام في أي موقف من مواقف اللعب
ب لتحقیق متطلب مهاري مرتفع، وهو الهدف الذي ینشده جمیع مدربي كرة السلة صوب تحقیق نتائج اللع

  .مرضیة
  الاستنتاجات والتوصیات- ٥
  الاستنتاجات ١- ٥
للاختبار المصمم القدرة على اعطاء قیاسات موضوعیة لدقة الأداء للقدرات البدنیه والمهارات الهجومیه -١

  .ثونالمركبه التي اختارها الباح
لم تحصل العینة على أي نسبة في مستوى جید جداً وهذا یدل على أن مستوى العینة یحتاج الى كثیر من  -٢

  .  التدریب للارتقاء بالمستوى
وكان مستوى ) مقبول ومتوسط وجید( توزعت عینة البحث في الاختبار المصمم والمقننة في المستویات  -٣
  .كثرهو صاحب النسبة المئویة الأ) متوسط(

                                                           
جامعة  –مجلة التربیة الریاضیة للبنین . أثر كل من التوازن الحركي والرشاقة على دقة الضرب الساحق في الكرة الطائرة . لي حسین محمد حسب االله ع ٢

  .   86٣٩١ ١٩٩٣4، أبریل ٢٤-٢٣.  ١٢مج.  الزقازیق



مستوى عینة البحث لم یكن ضمن المستوى الذي یوصل اللاعب الى مستوى عالي من التطور في الاداء  -٤
  . على الصعیدین البدني والمهاري وذلك من خلال عدم وصول أي لاعب لمستوى الجید جدا  

دین البدني للاختبار المصمم والمقنن القدرة في تحدید مستوى التطور في الاداء للاعب على الصعی-٥
  والمهاري      

  التوصیــــــــــــات ٢-٥
  .الاستفادة من الاختبار المصمم والمقنن من قبل الباحثین والمختصین -١
 .استخدام هذه الاختبار في معرفة مستویات اللاعبین  المتقدمین من الناحیتین البدنیه  والمهاریه  -٢
 .جنسین كإحدى وسائل التقویم الموضوعيتقنین هذه الاختبارات على فئات عمریة أخرى ولكلا ال -٣

  المصادر
مجلة : تقویم مسابقات المیدان والمضمار في جمهوریة مصر العربیة. الشاذلي، ماجدة صلاح الدین  - 

 .م١٩٩٥، أبریل ٣٦- �٣٥ �١٨مج.  جامعة الزقازیق –التربیة الریاضیة 
مطابع : جامعة بغداد.  تربیة الریاضیةالاختبارات والقیاس والتقویم في ال) . وآخران(المندلاوي، قاسم   - 

 .١٠٥-١٠٣)   ١٩٨٩التعلیم العالي، 
 .١٩٨٥، الأردن، دار الأمل، القیاس والتقویم في العملیة التدریبیة: أحمد سلمان عوده - 
مجلة التربیة . العلاقة بین مركز التحكم ومستوى الأداء المهاري للاعبي كرة القدم . إبراهیم مجدي صالح  - 

 .م١٩٩٨، أغسطس ١٩ô ô٤٨مج.  جامعة الزقازیق –للبنین الریاضیة 
 . ١٩٨٤، كلیة الزراعة والغابات ، جامعة  الموصل ،  المدخل الى الاحصاء: خاشع محمود الراوي  - 
، جامعة البصرة، مطابع موسوعة القیاسات والاختبارات في التربیة البدنیة والریاضیة: ریسان خریبط مجید - 

 .Ï١٩٨٩ ١التعلیم العالي، ج
.  طرق تصمیم بطاریات الاختبار والقیاس في التربیة الریاضیة. ریسان خریبط مجید و ثائر داود سلمان  - 

 .م١٩٩٢مطبعة دار الحكمة، : جامعة البصرة
  .١٩٧٦، القاهرة ، مكتبة الانجلو المصریة ، التقویم والقیاس النفسي والتربوي: رمزیه الغریب  - 
من التوازن الحركي والرشاقة على دقة الضرب الساحق في الكرة  أثر كل. علي حسین محمد حسب االله  - 

 .١٩٩٣، أبریل ٢٤- �٢٣ =١٢مج.  جامعة الزقازیق –مجلة التربیة الریاضیة للبنین . الطائرة 
، بغداد مطبعة التعلیم العالي مبادئ الإحصاء في التربیة الریاضیة : قیس ناجي عبد الجبار ، شامل كامل  - 
 :١٩٨٨ .  
  .١٩٩٤  مصدر سبق ذكره: الحمید اسماعیل ، محمد نصر الدین رضوان كمال عبد - 
 الأسس العلمیة والطرق الإحصائیة للاختبارات والقیاس في التربیة الریاضیة. مروان عبد المجید إبراهیم  - 
 .م١٩٩٩دار الفكر للطباعة والنشر والتوزیع، : ، عمان١ط. 
: ، عمان١ط.  س والتقویم في التربیة البدنیة والریاضیةالقیا. مروان عبد المجید والیاسري، محمد جاسم  - 

 .م٢٠٠٣مؤسسة الوراق للنشر والتوزیع، 



، الكویت، دار الكتب الحدیثة، القیاس في كرة السلة: محمد محمود عبد الدایم، محمد صبحي حسنین - 
١٩٨٤. 

 Ï L٢ نفس الریاضيالقیاس في التربیة الریاضیة وعلم ال: محمد حسن علاوي ، محمد نصر الدین رضوان  - 
 .١٩٨٨، القاهرة ،

، دار الیازوري العلمیة والنشر والتوزیع ، عمان ،  Ï L١ الطرق الإحصائیة: محمد صبحي أبو صالح  - 
٢٠٠٠.  

  . ١٩٨١، الموصل ،   مصدر سبق ذكره :نزار الطالب ، محمود السامرائي - 
ond  Edition .Prentice .Hall :U.S.A..1981. .Sec Evaluation  in  physical   EducationMargret  J . Safrt  :-   

  الخبراء والمختصین)١(ملحق 
  مكان العمل  الاختصاص  الاسم  اللقب العلمي  ت
  كلیة التربیة الریاضیة-جامعة البصره  كرة السلة- تدریب ریاضي  عبد الامیر علوان  .د.أ  ١
  بیة الریاضیةكلیة التر -جامعة بابل  اختبارات وقیاس  محمد جاسم الیاسري  .د.أ  ٢
  كلیة التربیه الریاضیه_جامعة بابل   كرة سله_ تدریب ریاضي   جمال صبري  .د.أ  ٣
  كلیة التربیه الریاضیه_جامعة الموصل   كرة سله-اختبارات وقیاس  هاشم احمد سلیمان  .د.أ  ٤
  كلیة التربیة الریاضیة-جامعة دهوك  اختبارات وقیاس  اودید اودیشواسي  .د.أ  ٥
  كلیة التربیة الریاضیة-جامعة بغداد  كرة السلة-اختبارات وقیاس  سامي یوسف شابافارس   .د.أ  ٦
  كلیة التربیة الریاضیة-جامعة البصره  كرة السلة-اختبارات وقیاس  مصطفى عبد الرحمن  .د.م.أ  ٧
  كلیة التربیه الریاضیه_جامعة البصره  الكرة الطائرة_اختبارات وقیاس   رائد محمد مشتت  د.م.أ  ٨
  كلیة التربیة الریاضیة-جامعة بابل  الكرة الطائرة_اختبارات وقیاس  آمنه فاضل محمود  د.م.أ  ٩
  كلیة التربیة الریاضیة-جامعة بابل  الكرة الطائرة-اختبار وقیاس  سوسن صهود عبید  د.م.أ  ١٠
  كلیة التربیة الریاضیة-بغداد  كرة الید-اختبارات  إیمان حسین علي  د.م.أ  ١١
  كلیة التربیة الریاضیة-جامعة بابل  كرة السلة- تدریب ریاضي  عبد الأمیرعاید حسین   .د.أ  ١٢
  كلیة التربیة الریاضیة-جامعة القادسیة  كرة السلة_اختبارات وقیاس  مي علي عزیز  د.م.أ  ١٣
  كلیة التربیة الریاضیة-جامعة القادسیه  كرة السلة_تدریب الریاضي  لازم محمد عباس  د.م.أ  ١٤
  كلیة التربیة الریاضیة-جامعة القادسیه  كرة السلة-اختبارات وقیاس  ر صاحبسلام جبا  د.  م.أ  ١٥
  كرة السله–خبیر دولي   مدرب منتخب العراق  علي محمد خان  خبیر  ١٦
  كلیة التربیة الریاضیة_جامعة البصرة   كرة السلة_تدریب ریاضي   عادل ناجي حسن  د.م.أ  ١٧

  )٢(ملحق 
قیاس السرعه الانتقالیه المنتهیه ) ١(اریة المعدلة بطریقة التتابع للاختبار یبین الدرجات الخام والدرجات المعی

  .بالتصویب السلمي  بعد أداء االمحاوره
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