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  :الملخص العربي
  التعریف بالبحث: الباب الأول 
ریاضة سلاح الشیش احد الریاضات المهمة التي تسهم في الارتقاء بالمستوى البدني والمهاري، وتعد 

وهي ریاضة الهجوم والدفاع بین متنافسین یحاول كل منهما إن یسجل لمسات على الأخر، فضلاً عن أنها أداءٌ 
أهمیة البحث تكمن بالاستفادة  وبذلك فان. فنیا  فائق المستوى وتكنیك دقیق یحتاج إلى إمكانیات حركیة متمیزة

كوسیلة من وسائل التنافس بین اللاعبین و لزیادة دافعیة اللاعبین المبتدئین ) التضمین(من أسلوب الإدخال 
 .نحو الإقبال على الممارسة على وفق قدراتهم واستعداداتهم الذاتیة أیضاً 

  :اما هدفا البحث فكانت 
   في تعلم بعض المهارات الأساسیة بلعبة المبارزة) نالتضمی(معرفة تأثیر أسلوب الإدخال -١

 .بأسلوب التعلم التعاوني  في تعلم بعض المهارات بلعبة المبارزة) التضمین(مقارنة أسلوب الإدخال -٢    
 مجالات البحث   ٥-١
فرع البصرة لاعبین الناشئین بسلاح الشیش المنتمین الى الاتحاد العراقي بالمبارزة : المجال البشري ١- ٥-١

  .مبارز) ٨(للعام والبالغ عددهم 
 م٢٠١٢/ ١/ ١٠ -  ٢٠١١/ ٩/ ٢٠للفترة الواقعة بین:  المجال ألزماني ٢- ٥-١

 فرع البصرة / لممثلیه اللجنة الاولمبیة الوطنیة العراقیة/ القاعة الداخلیة المغلقة : المجال المكاني ٣- ٥-١
في تعلم ) التضمین(أسلوب الإدخال من خلال نتائج البحث ان االمنهاج التعلیمي باستخدام :اهم الاستنتاجات

  یوثر وبصورة ایجابیة بعض المهارات بلعبة المبارزة
تعلم بعض المهارات )اللتضمین (ضرورة الاهتمام باستخدام  اسلوب الادخال :اما أهم التوصیات فكانت   

 .للاعبین الناشئین بلعبة المبارزة
 
  



  :الملخص الانكلیزي
Preferred input method( modulated) to learn some basic skills 

A game of fencing 
MM Riad Ali Abdul-Hussein 
Faculty of Physical Education 

Albasrah university 
Part I: Definition search 
The sport epee one of the important sports that contribute to the upgrading of physical and skill, 
a sport of attack and defense between rival each trying to score touches on the other, as well as 
high-level technical performance and precise technique needs to be distinct kinetics of 
possibilities. Thus, the importance of the research is to benefit from the input method 
(modulated) as a means of competition between the players and to increase the motivation 
novice players about the demand for practice according to their abilities and aptitudes self also. 
The goal was the search: 
١- determine the effect of input method (modulated) to learn some basic skills game Duel 

    Compared to 2-input method (modulated) cooperative learning style in learning some of the 
skills a game of fencing. 

٥- ١ areas of research 
١.٥.١ human sphere: Players junior epee weapon belonging to the Iraqi Union duel Basra branch 

of the year's (8) Swordsman. 
١.٥.٢ temporal sphere: for the period between 20.09.2011 - 01.10.2012 AD 
١.٥.٣ spatial domain: Interior hall indoor / representatives of the Iraqi / Basra branch of the 

National Olympic Committee 
The most important conclusions: through research that educational Aalmnhaj using Input Method 
Results (modulated) learn some skills in a game of fencing and affects positively 
  The most important recommendations were: the need for attention by using the input method 
(Alltdman) learn some of the skills of the game of fencing junior players. 

  
  
  
  

  الباب الاول



  - :التعریف بالبحث  -١
  -:المقدمة وأهمیة البحث ١-١

من الأهداف الأساسیة لدرس التربیة الریاضیة في المجال الحركي، هو تعلم وتطویر المهارات الأساسیة      
للألعاب المقررة، ولتحقیق ذلك یجب استخدام أفضل الوسائل والطرائق والأسالیب مصحوباً بدرایة كافیة 

 .لخصائص وحاجات ومیول المتعلمین للوصول إلى نتائج أفضل
لمبارزة هي واحدة من الألعاب الریاضیة الفردیة التي تمارس بشكل واسع وتحتل مكانه جیده كونها، ولعبة ا    

ینبغي على اللاعبین وتفاعل الجمهور مع كل حركة لعب    هجومیةالدفاعیة و المهارات في ترابط اللعبة مشوقة 
رحلة العمریة لا یختلف عن أیة لعبة تعلمها وإتقانها بشكل عال في النزالات، وان تعلیم اللاعبین في هذه الم

  .أخرى من خلال إعداد الأسالیب العلمیة الحدیثة لتطویر ما ینبغي تطویره وتحقیق أفضل النتائج
وان لكل أسلوب تدریسي أهدافه وخصائصه ومضامینه وتطبیقاته الخاصة، به التي تلائم الفعالیة والمهارة      

العمریة والدراسیة ویراعي الفروق الفردیة للمتعلمین، والبیئة التعلیمیة المطلوب تعلمها، وان یناسب المرحلة 
  .ومواقعها وإمكانیاتها واحتیاجاتها لكي ینسجم مع الهدف المطلوب تحقیقه

والذي یعد احد أسالیب  )التضمین(وفي ضوء ما تقدم وجه الباحث عنایته في استخدام أسلوب الإدخال      
مراعاة مستویات الطلبة، اذ تؤدى الحركة من المستوى الخاص بالطالب، ویهدف یعتمد على "التدریس الذي 

    )١(."إلى العمل على إشراك جمیع الطلبة في الأداء في وقت واحد كل حسب مستواه
كأسلوب تعلیمي یستخدم ) التضمین(وتكمن أهمیة البحث كمحاولة علمیة للاستفادة من أسلوب الإدخال      

في مجال التربیة الریاضیة وكیفیة مراعاة الفروق الفردیة في تعلم بعض المهارات الأساسیة  لتعلیم المهارات 
بلعبة المبازة   فضلاً عن التعرف على ممیزات وأهداف وأثر استخدام الأسلوب في عملیة التعلم للمهارات 

  .الأساسیة قید البحث
 مشكلة البحث  ٢- ١

بة المبارزة ودرب اللعبة لسنوات عدة    لاحظ أن المهارات من خلال خبرة الباحث كونة لاعب مارس لع     
الأساسیة لهذه اللعبة لا ییتم تعلمها بالشكل الذي یتناسب مع التطور السریع الحاصل للعبه على مستوى العالم، 

یب المتبع في تعلم المهارات والذي لا یتماشى مع الأسال) التقلیدي ( وقد یكون ذلك بسبب الأسلوب التقلیدي  
  .الحدیثة التي من شأنها الارتقاء بالمستوى المهاري

كأسلوب علمي حدیث والذي یهدف على إشراك  )التضمین(لذا ارتأى الباحث استخدام أسلوب الإدخال      
جمیع الطلبة في الأداء في وقت واحد وكل حسب قابلیاته البدنیة والمهاریة، ولما لهذا الأسلوب من دور وتأثیر 

  .اء بالمستوى المهاریلمتعلمعلى الارتق
  هدفا البحث  ٣- ١

                                                           
  .٩٨ص) ١٩٩٦الإسكندریة، منشأة المعارف، : ( المرشد في تدریس التربیة الریاضیة  محسن محمد حمص؛  )١(



  .في تعلم بعض المهارات الأساسیة بلعبة المبارزة  )التضمین(معرفة تأثیر أسلوب الإدخال -١    
  .بأسلوب التعلم التعاوني  في تعلم بعض المهارات بلعبة المبارزة )التضمین(مقارنة أسلوب الإدخال -٢    

  فرضا البحث ٤- ١
الاختبار القبلي والبعدي للمجموعتین التجریبیة والضابطة ولصالح  بینوجود فروق ذات دلالة معنویة -١    

  .الاختبار البعدي
للمجموعتین التجریبیة والضابطة ولصالح  ینالبعدی ینالاختبار  بینوجود فروق ذات دلالة معنویة -٢    

 .المجموعة التجریبیة
  مجالات البحث ٥- ١
  .جامعة البصرة/ طلاب المرحلة الثالثة لكلیة التربیة الریاضیة - :ال البشريالمج ١- ٥-١
  ٢٠١٠/  ٤/  ٢٠ولغایة     ٢٠١٠/  ٣/  ١للفترة من  - :المجال الزماني ٢- ٥-١
 .قاعة المبارزة لكلیة التربیة الریاضیة  -:المجال المكاني ٣- ٥-١

  الباب الثاني
  تعریف المصطلحات - ٢

نه تغییر وتعدیل في السلوك ثابت نسبیاً وناتج عن التدریس، والتعلُّم یكون تعلماً یُعرّف التعلُّم بأ"   - :التعلم
حقیقیاً حینما لا یكون ناتجاً بفعل أو تأثیر عوامل مثل النمو أو النضج، ولا یُلاحظ التعلُّم مباشرة، ولكن یُستدل 

  )١(." علیه من الأداء الذي یصدر عن الفرد
  -:) التضمین(أسلوب الإدخال  ١-٢

هو احد أسالیب موستن الأحد عشر، والذي یستوجب تصمیم الواجب على " -):التضمین(أسلوب الإدخال 
وهذا یعني انتقال القرار الرئیس إلى الطالب من خلال اختیار . ةأساس تقسیمه على مستویات متعددة الصعوب

  )٢(." المستوى الذي یراه ملائماً ومناسباً لقدراته
 -:) التضمین(لإدخال أسلوب ا مفهوم ٢- ١- ٢

هو الأسلوب الذي یأخذ بنظر الاعتبار مستویات الطلبة كافة في تأدیة المهارة الحركیة إذْ یعتمد هذا      
الأسلوب بالدرجة الأولى على قدرة الطالب في تأدیة المهارة حسب قدراته البدنیة والمهاریة ویكون القرار 

تقدم هذه الواجبات للطالب لینتقي منها ما یتناسب " حیث. ن الأداءالرئیسي له بالبدء بالمستوى الذي یمكنه م
مع قدراته كخطوة أولیة ینتقل بعد أدائها إلى الواجب الحركي التالي حتى یصل إلى تحقیق متطلبات الواجب 

  )١(." الحركي الأخیر

                                                           
(1)www.yousry.com/ yousry/index.htm,2005 

  .١٨١ص)  ١٩٩١وزارة التعلیم العالي والبحث العلمي ، جامعة بغداد ، : ( جمال صالح ) :  ترجمة(  تدریس التربیة الریاضیة،موستون، شوورت ؛  )٢(
 .٣٠٧، ص المصدر السابقیاسر عبد العظیم سالم؛ ) ١(



ر عمله برغبته، وهذا إن الشيء المتمیز في هذا الأسلوب هو أن المدرس هو الذي یخطط والمتعلم یختا     
سوف یعطي دافعاً للمتعلم في تحدي الخوف والفشل في أداءه للمهارة المراد تعلمها، ولان الطالب في هذه 

 .المرحلة یكون مندفعاً یحاول تأدیة أي عمل باندفاع ونشاط وهذا قد یسهل في عملیة التعلم بشكل أسرع
جدیداً في وضع العمل المطلوب أو تحدیده من حیث قام  أوجد لنا مبدأ) التضمین(إن أسلوب الإدخال "     

  )٢(." بوضع مستویات مختلفة من الإنجاز ضمن العمل الواحد
 -:)١()التضمین ( الإدخال  مضمون أسلوب ٣- ١- ٢
المدرس یتخذ قرارات مرحلة ما قبل التدریس فیقوم بتحدید النشاط الممارس وتوضیح كل ما هو مطلوب من -١

 .الطالب أداءه
یجب على المدرس أن یوضح أن هناك مستویات متعددة للعمل المراد إنجازه مع ضرورة وجود معیار تتم -٢

 .الممارسة على أساسه
یقوم الطلاب باتخاذ قراراتهم تجاه مكان الممارسة، والمستوى الذي سوف یبدءون منه كل حسب قدراته -٣

 .البدنیة والحركیة
اءه وذلك لیس عن طریق تصحیح أخطاء الأداء من جانب المدرس ولكن یبدأ الطالب العمل ویتم تقویم أد-٤

بورقة ( عن طریق توجیهات المدرس بأن یراجع الطالب التفاصیل الموجودة ببیان المعلومات أو ما یسمى 
 ).المعیار 

الذي أم ینتقل إلى مستوى آخر أقل أم أعلى من المستوى نفسه على الطالب أن یقرر هل یستمر في الأداء -٥
 .بدأ منه الممارسة

فر الأدوات والأجهزة اللازمة االواحد وكذلك تو  لصفیجب توافر المكان المناسب لاستیعاب إعداد الطلاب با-٦
 .ولكن من مستویات مختلفة ومتعددة للعمل نفسهلإتاحة الفرصة لكل طالب للمشاركة في وقت واحد

خاذ القرارات المناسبة وحل أي من مستویات أداء ومما سبق فأن الهدف هو تدریس الطالب كیفیة ات     
تكون المنافسة من خلال أداء الفعالیات عبارة عن منافسة " وهنا . الواجب هو الذي یكون أكثر ملائمة لقدراته

 )٢(." الفرد مع نفسه ومع مقاییسه الثابتة، وقدراته، وطموحاته، ولیس مع تلك التي یمتلكها الآخرون
  ) -):التضمین(الإدخال  تحلیل أسلوب ٤- ١- ٢

 )٢()الاستعداد ( مرحلة ما قبل الدرس * 
یهیئ  اذ في هذه المرحلة یقوم المدرس باتخاذ جمیع القرارات، ومن اجل تقدیم الأسلوب إلى صف جدید،   

 .الفكرة ویراجع مراحلها، والجمل والأسئلة المناسبة

                                                           
) ١٩٩١مطبع��ة دار الحكم��ة، جامع��ة البص��رة، : (  كفای��ات تدریس��یة ف��ي طرائ��ق ت��دریس التربی��ة الریاض��یة عب��اس احم��د ص��الح و عب��د الك��ریم محم��ود ؛ )٢(

 .١٠٣ص
 .٣٠٧، صالمصدر السابقیاسر عبد العظیم سالم؛  )١(
 .١٩٨، ص المصدر السابق، ) و آخرون (، جمال صالح )  ترجمة( موستن ؛  )٢(
  .١٨٨ -١٨٤، ص نفس المصدر، ) و آخرون (، جمال صالح )  ترجمة( موستن ؛  )٢(



  )الأداء ( مرحلة الدرس *  
  - :ویكون تسلسل الإحداث فیها كما یأتي    

  . تقدیم المفهوم أو تهیئة المشهد عن طریق عرض الفكرة -١
  .تحدید الهدف الرئیسي من الأسلوب  -٢
  - :توضیح دور المتعلم والذي یتطلب -٣
  .وتجریبها) المستویات ( الخیارات  فحص -أ

  .اختیار المستوى الابتدائي للأداء -ب
  . أداء الواجب - ج
  .تقویم المتعلم لأدائه ذاتیاً بالمقارنة مع المعیار المطلوب -د
  .تحدید ما إذا كان مستوى أخر مطلوباً أو مناسباً أم لا - هـ
  - :توضیح دور المدرس ویتضمن -٤
  .الإجابة على أسئلة المتعلمین -أ

  .بدء عملیة الاتصال مع المتعلمین -ب
  .عرض وتقدیم موضوع الدرس-٥
  .الإجراءات التنظیمیة والإداریةتوضیح  -٦
  .واجباتهم الفردیة انتشار المتعلمین والبدء بالانشغال في أدوارهم و -٧

  )التقویم ( مرحلة ما بعد الدرس * 
 .یقوم المتعلمون بتقویم أدائهم مستخدمین ورقة المقیاس أو المعیار -١
بینهم متصلاً مع كل طالب بشكل فردي یقوم المدرس بمراقبة طلاب الصف لمدة من الوقت والتنقل  -٢

 .لإعطاء التغذیة الراجعة ومدى قیامهم بدوره
 - :)التضمین ( الإدخال أهداف أسلوب 

إن الهدف الأساسي من هذا الأسلوب هو إعطاء الفرصة للمتعلم بالتفاعل مع النشاط في مستوى مناسب " 
ة للمتعلم وبالنتیجة سوف یؤدي المتعلم الواجب له، وعند إعطائه هذه الفرصة فهي عملیة نجاح معنویة وممتع

 )٢(." بمستوى عالٍ 
  :.التعلم التعاوني ومراحله ٢ – ٢

یعد التعلم التعاوني أحد الأسالیب التعلیمیة والتي یتم فیه تقسیم الطلبة الى مجموعات صغیرة تنغمس 
ل عضو في المجموعة یتعلم كل أعضائها في التعلیم على وفق أدوار واضحة ومحددة مع التأكید على ان ك

  .المادة التعلیمیة

                                                           
 .٤٣، ص المصدر السابقظافر ھاشم اسماعیل؛ ) ٢(



إحدى وسائل تنظیم البیئة الصعبة الذي یعتمد على " بان  ١٩٨٨) Johnson(وهذا ما أشار ألیه 
توزیع الطلاب الى مجموعات صغیرة غیر متجانسة من القدرات والخلفیة العلمیة والطلب منهم إنجاز عمل 

  .)١١("مشترك 
  :)٢٢(یتم بصورة عامة وفق خمس مراحل وهي لذا فان التعلم التعاوني

  ):مرحلة التعرف( المرحلة الأولى  .١
وفیها یتم تفهم المشكلة او المهمة المطروحة وتحدید معطیاتها والمطلوب عمله إزاءها والوقت 

  .المخصص للعمل المشترك لحلها
  ):مرحلة بلورة معاییر العمل الجماعي( المرحلة الثانیة .٢

الاتفاق على توزیع الأدوار وكیفیة التعاون وتحدید المسؤولیات الجماعیة وكیفیة  ویتم في هذه المرحلة
  .اتخاذ القرار المشترك، وكیفیة الاستجابة لأراء أفراد المجموعة والمهارات اللازمة لحل المشكلة المطروحة

  ):الإنتاجیة( المرحلة الثالثة 
مجموعة والتعاون في إنجاز المطلوب بحسب في هذه المرحلة یتم الانخراط بالعمل من قبل أفراد ال

  .الأسس والمعاییر المتفق علیها
  ):الإنهاء( المرحلة السادسة .٣

یتم فیها كتابة التقریر ان كانت المهمة تتطلب ذلك والتوقف عن العمل وعرض ما توصلت ألیه 
  .المجموعة في جلسة الحوار العامة

  ):التقویم( المرحلة الخامسة .٤
تقویم العمل لكل مجموعة تعاونیة وصحة ما توصلوا ألیه من معلومات ومن ثم  یتم في هذه المرحلة
  .تعزیز المجموعات المتقدمة

  : الباب الثالث
  .منهج البحث وأجراته المیدانیة - ٣
  ـ :منهج البحث ١- ٣

اختار الباحث المنهج التجریبي كون طبیعة المشكلة المراد حلها هي التي تحدد منهج البحث المستخدم 
  .للحصول على البیانات والمعلومات الدقیقة والموثوقة 

  ـ :عینة البحث  ٢- ٣
قام الباحث باختیار عینة البحث بالطریقة العمدیة والمتمثلة بشباب نادي نفط الجنوب الریاضي والبالغ       

صبح عدد كل لاعباً بعدها تم تقسیمهم إلى مجموعتین تجریبیتین بالطریقة العشوائیة بحیث أ)  ١٦( عددهم 

                                                           
١ ( )Johnson, et :Circle of Learning cooperation in the classroom, Alexandriq, VA, A Seo,1988, P. 301. 
٢ ( ) W.W.W.@.WAHAT.COM.HTM. p. 3. 



والمجموعة التجریبیة )التضمین(لاعبین ، طبقت المجموعة التجریبیة الأولى اسلوب الادخال )  ٨( مجموعة 
 .الثانیة طبقت الاسلوب التعاوني  

  : تجانس العینة  ٣- ٣
لغرض التأكد من تجانس أفراد عینة البحث تم استخدام  معامل الالتواء بین إفراد عینة البحث في متغیرات      
إذ أتضح أن قیمة معامل الالتواء ) ) ١(كما هو مبین في الجدول رقم ) والعمر الزمني  ( والوزن ( الطول ( 

إذ كان معامل الالتواء - ذو توزیع طبیعي وهذا یعنيً إن إفراد عینة البحث )  ٠.٢٧- و ٠.٣٣(محصورة بین 
                                                         )٣١(). ١+(محصور بین 

  )١(جدول رقم 

  .والعمر الزمني   والوزن   یبین تجانس عینة البحث بمعامل الالتواء في متغیرات الطول 

الانحراف   الوسیط  الوسط الحسابي  وحدة القیاس  المتغیرات
  المعیاري

  معامل الالتواء

  ٠.١٦  ١.٢  ١٨١  ١٨١.٢  سم  الطول
 ٠.٢٧-  ٧٣.-  ٧٣  ٧٢.٨  كغم  الوزن

  ٠.٣٣  ٠.٩  ١٩  ١٩.٣  سنة  العمر الزمني
للعینات المستقلة إذ تبین من ) ت(وتم استعمال قانون   ولغرض إیجاد التكافؤ بین مجموعتي عینة البحث  

 .معنویة بین مجموعتي عینة البحث  مما یدل على تكافؤ المجموعتین  عدم وجود فروق ) ت(نتائج إختبار 
  ) ٢( جدول رقم 

  في متغیرات  للعینات) ت ( یبین التكافؤ بین مجموعتي البحث باستخدام قانون 
  الطعنة الدائریةÏالطعنة المستقیمة المباشرةÏوضع الدفاع الثامنÏوضع الدفاع السادس

  وحدة المتغیرات المهاریة ت
 القیاس

  )ت(قیـم الاختبار البعدي الاختبار القبلي
 المحتسبة

  الـدلالـة
 ع+  سَ  ع+ سَ  الإحصائیة

 معنويغیر   ٠.٣٢  ١.٦  ٤.٧  ١.٤  ٤.٥ درجة  وضع الدفاع السادس  ١
 معنويغیر   ٠.٥  ٠.٩  ٢.٥  ١.٨  ٢.٨  درجة  وضع الدفاع الثامن  ٢
 معنويغیر   ٠.٧٧  ١.٥  ٤.١  ١.٦  ٤.٧ درجة  طعنه مستقیمة مباشرة  ٣

 معنويغیر   ٠.٣١  ٠.٥  ٤  ٠.٩  ٤.١ درجة  طعنة دائریة  ٤

تم إجراء الاختبار القبلي على المجموعتین التجریبیة والضابطة في الاختبارات :الاختبار القبلي ١ - ٦- ٣
الطعنة المستقیمة - وضع الدفاع الثامن   –وضع الدفاع السادس (المهاریة قید البحث والتي تمثلت بما یأتي

  . م٢٠١٣/ ١/  ٨- ٧وذلك یومي    ) الطعنه دائریة   - المباشرة 
تم تطبیق التجربة الأساسیة للبحث على المجموعتین التجریبیة باستخدام :تطبیق التجربة الرئیسیة ٢- ٦- ٣

                                                           
 . ٤٥٦ – ٤٥٥ص )   ١٩٧٨القاهرة ،دار الفكر العربي ، : (  علم النفس الإحصائيفؤاد ألبهي السيد ؛  ١



أسابیع فى الفترة ) ٨(واسلوب التعلم التعاوني وقد استغرق تطبیق التجربة الرئیسیة )التضمین (اسلوب الادخال 
 .دقیقة) ٦٠(بواقع ثلاثة وحدات تعلیمیة كل أسبوع وزمن الوحدة  ٣/٢٠١٣/ ٦إلى  ٢٠١٣/  ١/  ٩من 

المجموعتین - تم إجراء الاختبار البعدي في الاختبارات المهاریة قید البحث:الاختبار البعدي  ٣- ٦- ٣
/  ٨-٧التجریبیة   وفي نفس الإجراءات والشروط والظروف التي تم إجراءاها في الاختبارات القبلیة، في یومي 

٣/٢٠١٣. 
فى المعالجات  16v SPSS الحزم الاحصائیة  تم استخدام برنامج :المعالجات الإحصائیة المستخدمة  ٧- ٣

  : الاحصائیة وتمثلت فى
  المتوسط الحسابى - 
  الانحراف المعیارى - 
  .النسبة المئویة للتطور - الفروق ) ت(اختبار  - معامل الارتباط  - معامل الالتواء  - 

  :الباب الرابع عرض وتحلیل ومناقشة النتائج 4- 
  .عرض النتائج ومناقشتها 4-1

 �é°Ï )٣ (  
المحتسبة ) ت(یبین الاختبار القبلي والبعدي ومتوسط الفروق والانحراف المعیاري لمتوسط الفروق وقیمة

  للمجموعة التجریبیة

  ).٣.٥=(٠.٠١واحتمال خطأ ) ) ٧(الجدولیة عند درجة حریة ) ت(قیمة 
یتبین ان قیمة الوسط الحسابي والانحراف المعیاري للاختبار القبلي  للمجموعة ) ٣( من خلال الجدول 

اما قیمة ) ٠,٦٤-٨,١(اما الاختبار البعدي فقد بلغ )  ١,٤  ٤,٥(التجریبیة لوضع الدفاع السادس قد بلغ  
ونسبة ) ٧(عند درجة حریة )  ٣,٥(غة وهي قیمة اكبر من قیمتها الجدولیة والبال) ٨,٦(فقد بلغت ) ت(اختبار 
  . وهذا یدل على وجود فروق معنویة ولصالح الاختبار البعدي) ٠,٠١(خطأ 

 المتغیرات المهاریة ت
  وحدة
 القیاس

متوسط  الاختبار البعدي الاختبار القبلي
 الفروق

الانحراف 
المعیاري لمتوسط 

  الفروق

  )ت(قیـم
  المحتسبة

  الـدلالـة
 ع+  سَ  ع+ سَ  الإحصائیة

١  
وضع الدفاع 

  السادس
 معنويغیر   ٨.٦  ١.١  ٣.٦  ٠.٦٤  ٨.١  ١.٤  ٤.٥ درجة

٢  
وضع الدفاع 

 معنويغیر   ٧.٠  ١.٩  ٤.٧  ٠.٧  ٧.٦  ١.٨  ٢.٨  درجة  الثامن

٣  
طعنه مستقیمة 

  مباشرة
 معنويغیر   ٩.٠  ١.٠  ٣.٣  ١.٦  ٨.١  ١.٦  ٤.٧ درجة

 معنويغیر   ٨.٠  ١.٣  ٣.٨  ٠.٦  ٧.٨  ١.٣  ٤.٠ درجة  طعنة دائریة  ٤



یتبین ان قیمة الوسط الحسابي والانحراف المعیاري للاختبار القبلي  للمجموعة ) ٣( من خلال الجدول 
اما قیمة ) ٠,٧- ٧,٦(البعدي فقد بلغ اما الاختبار )  ١,٨)  ٢,٨(التجریبیة لوضع الدفاع الثامن قد بلغ  

ونسبة ) ٧(عند درجة حریة )  ٣,٥(وهي قیمة اكبر من قیمتها الجدولیة والبالغة ) ٧,٠(فقد بلغت ) ت(اختبار 
  وهذا یدل على وجود فروق معنویة ولصالح الاختبار البعدي) ٠,٠١(خطأ 

لمعیاري للاختبار القبلي  للمجموعة یتبین ان قیمة الوسط الحسابي والانحراف ا) ٣( من خلال الجدول 
اما قیمة )  ١,٦-٨,١(اما الاختبار البعدي فقد بلغ )  ١,٦=  ٤,٧(التجریبیة لوضع الدفاع السادس قد بلغ  

ونسبة ) ٧(عند درجة حریة )  ٣,٥(وهي قیمة اكبر من قیمتها الجدولیة والبالغة ) ٩,٠(فقد بلغت ) ت(اختبار 
  جود فروق معنویة ولصالح الاختبار البعديوهذا یدل على و ) ٠,٠١(خطأ 

یتبین ان قیمة الوسط الحسابي والانحراف المعیاري للاختبار القبلي  للمجموعة ) ٣( من خلال الجدول 
اما قیمة ) ٠,٦-٨,٧(اما الاختبار البعدي فقد بلغ )  ١,٣)  ٤,٠(التجریبیة لوضع الدفاع السادس قد بلغ  

ونسبة ) ٧(عند درجة حریة )  ٣,٥(هي قیمة اكبر من قیمتها الجدولیة والبالغة و ) ٨,٠(فقد بلغت ) ت(اختبار 
وعن طریق النتائج المبینة في  .وهذا یدل على وجود فروق معنویة ولصالح الاختبار البعدي) ٠,٠١(خطأ 

القبلي والبعدي وقیم الانحرافات المعیاریة للاختبارین ) نلاحظ فروقاً بین قیم الاوساط الحسابیة ) ٩(الجدول رقم
لاختبار الهجمة المستقیمة (إذ بلغت قیمة الوسط الحسابي في الاختبار القبلي ° لدى المجموعة التجریبیة 

في حین بلغت قیمة الوسط الحسابي في الاختبار البعدي ) ١.٤(وبإنحراف معیاري بلغ ) ) ٤.٥) (المباشرة
ار الفرضیة المتعلقة بدلالة الفروق بین الاوساط ولغرض إختب� )٠.٦٤(وقیمة الإنحراف المعیاري ) ) ٨.١(

وتبین ان قیمة الوسط الحسابي للفروق ) للعینات المترابطة ) t(تم استخدام إختبار � الحسابیة القبلیة والبعدیة 
وبإنحراف ) )  ٣.٦( قد بلغت) لاختبار الهجمة المستقیمة المباشرة (بین الاوساط الحسابیة القبلي والبعدي 

تحت درجة ) ٣.٥(الجدولیة فقد بلغت) ت(اما قیمة ) )٨.٦(المحسوبة )  t(وبلغت قیمة ) ) ١.١(بلغ  معیاري
فإنّ الفرق ) المحسوبة أكبر من قیمتها الجدولیة ) t(ولما كانت قیمة ) ) ٠.٠١(وبأحتمال خطأ ) ) ٧(حریة 
المستقیمة المباشرة للمجموعة وهذا یدل على تطورمستوى أداء الهجمة   ولمصلحة الاختبار البعدي ) معنوي

  التجریبیة 
وبإنحراف ) ) ٢.٨) (لاختبار الهجمة بتغیر الاتجاه(كما بلغت قیمة الوسط الحسابي في الاختبار القبلي 

وقیمة الانحراف ) )  ٧.٦(في حین بلغت قیمة الوسط الحسابي في الاختبار البعدي ) ١.٨(معیاري بلغ 
تم ) لفرضیة المتعلقة بدلالة الفروق بین الاوساط الحسابیة القبلیة والبعدیة ولغرض اختبار ا) ) ٠.٧(المعیاري 

وتبین ان قیمة الوسط الحسابي للفروق بین الاوساط الحسابیة القبلي ) للعینات المترابطة ) t(استخدام أختبار 
)  t(وبلغت قیمة ) ) ١.٩(وبإنحراف معیاري بلغ ) )  ٤.٧(قد بلغت) لاختبار الهجمة بتغیر الاتجاه(والبعدي 

) ) ٠.٠١(وباحتمال خطأ ) ) ٧(تحت درجة حریة ) ٣.٥(الجدولیة فقد بلغت) ت(اما قیمة ) . ٧.٠(المحسوبة 



  ولمصلحة الاختبار البعدي ) فإنّ الفرق معنوي ) المحسوبة أكبر من قیمتها الجدولیة ) t(ولما كانت قیمة 
  .للمجموعة التجریبیة ) بتغیر الاتجاهلاختبار الهجمة (وهذا یدل على تطورمستوى أداء 

وبإنحراف ) ) ٤.٧(فقد بلغت) لاختبار الهجمة دائریة(اما قیمة الوسط الحسابي في الاختبار القبلي 
وقیمة إلانحراف المعیاري ) ) ٨.١( في حین بلغت قیمة الوسط الحسابي في الاختبار البعدي) ١.٦(معیاري بلغ

تم استخدام ô متعلقة بدلالة الفروق بین الاوساط الحسابیة القبلیة والبعدیة ولغرض إختبار الفرضیة ال) ) ١.٦(
وتبین ان قیمة الوسط الحسابي للفروق بین الاوساط الحسابیة القبلي والبعدي ) للعینات المترابطة ) t(إختبار 

) ٩.٠(المحسوبة   )t(وبلغت قیمة ) ) ١.٠(وبإنحراف معیاري بلغ ) )  ٣.٣(قد بلغت) لاختبار الهجمة دائریة(
ولما كانت قیمة ) )٠.٠١(وبإحتمال خطأ ) ) ٧(تحت درجة حریة ) ٣.٥(الجدولیة فقد بلغت) ت(اما قیمة . 
)t ( وهذا یدل على ) فإنّ الفرق معنوي ولمصلحة الاختبار البعدي) المحسوبة أكبر من قیمتها الجدولیة

  .تطورمستوى أداء الهجمة دائریة للمجموعة التجریبیة 
وبانحراف معیاري بلغ )  ٤.٠) (لاختبار الهجمة الدائریة(كما بلغت قیمة الوسط الحسابي في الاختبار القبلي  

) ) ٠.٦( وقیمة إلانحراف المعیاري ) ) ٧.٨(في حین بلغت قیمة الوسط الحسابي في الاختبار البعدي )١.٣( 
) t(تم استخدام إختبار � حسابیة القبلیة والبعدیةولغرض إختبار الفرضیة المتعلقة بدلالة الفروق بین الاوساط ال

لاختبار (وتبین أن قیمة الوسط الحسابي للفروق بین الاوساط الحسابیة القبلي والبعدي ) للعینات المترابطة
اما ) . ٨.٠(المحسوبة )  t(وبلغت قیمة ) ) ١.٣(وبإنحراف معیاري بلغ ) )  ٣.٨( قد بلغت) الهجمة الدائریة

) t(ولما كانت قیمة ) ) ٠.٠١(وبإحتمال خطأ ) ) ٧(تحت درجة حریة ) ٣.٥(جدولیة فقد بلغتال) ت(قیمة 
وهذا یدل على تطورمستوى ) فأن الفرق معنوي ولمصلحة الاختبار البعدي) المحسوبة أكبر من قیمتها الجدولیة 

لاختبار الهجمة (بار القبلي  وبلغت قیمة الوسط الحسابي في الاخت. أداء الهجمة الدائریة للمجموعة التجریبیة 
في حین بلغت قیمة الوسط الحسابي في الاختبار البعدي ) ٠.٩(وبإنحراف معیاري بلغ ) ) ٤.١) (العددیة

ولغرض إختبار الفرضیة المتعلقة بدلالة الفروق بین الاوساط ) ) ٠.٥(وقیمة إلانحراف المعیاري ) ) ٨.٣(
وتبین أن قیمة الوسط الحسابي للفروق ) للعینات المترابطة ) t(إختبار تم استخدام ) الحسابیة القبلیة والبعدیة 

) ١.٢(وبإنحراف معیاري بلغ ) )٤.٢(قد بلغت) لاختبار الهجمة العددیة(بین الاوساط الحسابیة القبلي والبعدي 
 () ٧(تحت درجة حریة ) ٣.٥(الجدولیة فقد بلغت) ت(اما قیمة ) )٩.٣(المحسوبة )  t(وبلغت قیمة ) 

فإنّ الفرق معنوي ) المحسوبة أكبر من قیمتها الجدولیة ) t(ولما كانت قیمة ) ) ٠.٠١(وبأحتمال خطأ 
  .وهذا یدل على تطورمستوى أداء الهجمة العددیة للمجموعة التجریبیة Ï ولمصلحة الاختبار البعدي

  .عرض وتحلیل نتائج الاختبارات المهاریة القبلیة والبعدیة للمجموعة الضابطة  7- 4
  )٤(جدول رقم 

  القبلي والبعدي في الاختبارات: یبین المعالم الاحصائیة لدى المجموعة الضابطة بین الاختبارین 
  النتیجة) ت(قیمة الانحراف ط متوس  الاختبار البعدي  الاختبار القلبيوحدة   المعالم الاحصائیة  ت



  القیاس  الاختبارات
  ع  س  ع  س

المعیاري   الفروق
لمتوسط 
  الفروق

  المحسوبة

  وضع الدفاع السادس  ١

رجة
د

  

  معنوي  ٥  ٠.٧  ١.٢  ١.٣  ٦  ١.٦  ٤.٧
  معنوي  ٦.١  ٠.٧  ١.٦  ٠.٩  ٤.١  ٠.٩  ٢.٥  وضع الدفاع الثامن  ٢

٣  
الطعنة المستقیمة 

  المباشرة
  معنوي  ٤.٩  ٠.٦  ١.١  ١.١  ٥.٢  ١.٥  ٤.١

  معنوي  ٥.١  ١.٣  ٢.٣  ٠.٥  ٦.٥  ١.٢  ٤.١  الهجمة الدائریة  ٤
  ).٣.٥=(٠.٠١واحتمال خطأ � )٧(الجدولیة عند درجة حریة ) ت(قیمة : ملاحظة

وقیم الانحرافات ) نلاحظ فروقاً بین قیم الاوساط الحسابیة ) ٤(عن طریق النتائج المبینة في الجدول رقم 
إذ بلغت قیمة الوسط الحسابي في الاختبار ) والبعدي لدى المجموعة الضابطة  المعیاریة للاختبارین القبلي

في حین بلغت قیمة ) ١.٦(وبإنحراف معیاري بلغ ) ) ٤.٧) (لاختبار الهجمة المستقیمة المباشرة (القبلي 
 ولغرض اختبار الفرضیة� )١.٣(وقیمة الانحراف المعیاري ) ) ٦(الوسط الحسابي في الاختبار البعدي 

) للعینات المترابطة)  T (تم استخدام إختبار � المتعلقة بدلالة الفروق بین الاوساط الحسابیة القبلیة والبعدیة 
لاختبار الهجمة المستقیمة ( وتبین أن قیمة الوسط الحسابي للفروق بین الاوساط الحسابیة القبلي والبعدي

) ت(اما قیمة ).٥(المحسوبة )  t(وبلغت قیمة )  )٠.٧(وبإنحراف معیاري بلغ ) ) ١.٢( قد بلغت) المباشرة 
المحسوبة )  T (ولما كانت قیمة ) ) ٠.٠١(وبإحتمال خطأ ) ) ٧(تحت درجة حریة ) ٣.٥(الجدولیة فقد بلغت

وهذا یدل على تطورمستوى أداء   ولمصلحة الاختبار البعدي Š فإنّ الفرق معنوي Š أكبر من قیمتها الجدولیة 
  .المباشرة للمجموعة الضابطة الهجمة المستقیمة 

) ) ٢.٥) (لاختبار الهجمة بتغیر الاتجاه(كما بلغت قیمة الوسط الحسابي في الاختبار القبلي    
وقیمة ) ) ٤.١(في حین بلغت قیمة الوسط الحسابي في الاختبار البعدي ) ) ٠.٩(وبانحراف معیاري بلغ 

المتعلقة بدلالة الفروق بین الاوساط الحسابیة القبلیة ولغرض إختبار الفرضیة ) ) ٠.٩(الانحراف المعیاري 
وتبین أن قیمة الوسط الحسابي للفروق بین الاوساط ) للعینات المترابطة ) t(تم استخدام أختبار� والبعدیة

) ) ٠.٧(وبإنحراف معیاري بلغ ) )١.٦(قد بلغت) لاختبار الهجمة بتغیر الاتجاه(الحسابیة القبلي والبعدي 
وبإحتمال ) )٧(تحت درجة حریة ) ٣.٥(الجدولیة فقد بلغت) ت(اما قیمة ) . ٦.١(المحسوبة ) t(ة وبلغت قیم

فإنّ الفرق معنوي ولمصلحة ) المحسوبة أكبر من قیمتها الجدولیة)  T (ولما كانت قیمة ) )٠.٠١(خطأ 
  .لمجموعة الضابطة ل) لاختبار الهجمة بتغیر الاتجاه(وهذا یدل على تطورمستوى أداء ) الاختبار البعدي

وبإنحراف ) ) ٤.١(فقد بلغت ) لاختبار الهجمة دائریة(اما قیمة الوسط الحسابي في الاختبار القبلي 
وقیمة الإنحراف المعیاري ) ) ٥.٢(في حین بلغت قیمة الوسط الحسابي في الاختبار البعدي) ١.٥(معیاري بلغ 

تم استخدام ) روق بین الاوساط الحسابیة القبلیة والبعدیةولغرض إختبار الفرضیة المتعلقة بدلالة الف) ) ١.١(



وتبین أن قیمة الوسط الحسابي للفروق بین الاوساط الحسابیة القبلي والبعدي   للعینات المترابطة  ) T ( إختبار
اما ) . ٤.٩(المحسوبة)T(وبلغت قیمة))٠.٦(وبإنحراف معیاري بلغ ))١.١(قد بلغت) لاختبار الهجمة دائریة(
) T(ولما كانت قیمة ) ) ٠.٠١(وإحتمال خطأ ) ) ٧(تحت درجة حریة ) ٣.٥(الجدولیة فقد بلغت) ت(مة قی

وهذا یدل على Ï ولمصلحة الاختبار البعدي) فإنّ الفرق معنوي) المحسوبة أكبر من قیمتها الجدولیة 
  .تطورمستوى أداء الهجمة دائریة للمجموعة الضابطة 

وبإنحراف ) ) ٤.١) (لاختبار الهجمة الدائریة(في الاختبار القبلي  كما بلغت قیمة الوسط الحسابي
وقیمة الانحراف ) ) ٦.٥(في حین بلغت قیمة الوسط الحسابي في الاختبار البعدي ) ١.٢(معیاري بلغ 

 تم) ولغرض إختبار الفرضیة المتعلقة بدلالة الفروق بین الاوساط الحسابیة القبلیة والبعدیة ) ) ٠.٥(المعیاري 
وتبین ان قیمة الوسط الحسابي للفروق بین الاوساط الحسابیة القبلي ) للعینات المترابطة ) T(استخدام إختبار 

)  T(وبلغت قیمة ) ) ١.٣(وبإنحراف معیاري بلغ ) )٢.٣(قد بلغت) لاختبار الهجمة الدائریة(والبعدي 
) ) ٠.٠١(وبإحتمال خطأ ) ) ٧(ریة تحت درجة ح) ٣.٥(الجدولیة فقد بلغت) ت(اما قیمة ). ٥.١(المحسوبة

وهذا ) فإنّ الفرق معنوي ولمصلحة الاختبار البعدي) المحسوبة أكبر من قیمتها الجدولیة ) T(ولما كانت قیمة 
وبلغت قیمة الوسط الحسابي في الاختبار . یدل على تطورمستوى أداء الهجمة الدائریة للمجموعة الضابطة 

في حین بلغت قیمة الوسط الحسابي في ) ٠.٥(وبإنحراف معیاري بلغ ) ) ٤) (یةلاختبار الهجمة العدد(القبلي 
ولغرض إختبار الفرضیة المتعلقة بدلالة الفروق ) ) ٠.٧(وقیمة إلانحراف المعیاري) ) ٦.٦(الاختبار البعدي 

أن قیمة الوسط وتبین ) للعینات المترابطة) T(و تم استخدام إختبار  بین الاوساط الحسابیة القبلیة والبعدیة
وبإنحراف ) ) ٢.٦(قد بلغت) لاختبار الهجمة العددیة(الحسابي للفروق بین الاوساط الحسابیة القبلي والبعدي 

تحت درجة ) ٣.٥(الجدولیة فقد بلغت) ت(اما قیمة ) . ٨.١(المحسوبة )  T(وبلغت قیمة ) ) ٠.٩(معیاري بلغ 
فإنّ الفرق ) المحسوبة أكبر من قیمتها الجدولیة ) T(مة ولما كانت قی) ) ٠.٠١(وبإحتمال خطأ ) ) ٧(حریة 

  لهجمة العددیة للمجموعة الضابطة وهذا یدل على تطورمستوى أداء ا) معنوي ولمصلحة الاختبار البعدي 
  . عرض وتحلیل نتائج الاختبارات المهاریة للمجموعتین التجریبیة والضابطة في الاختبار البعدي   8-

  
  
  

  )5(جدول رقم 
  بین المعالم الاحصائیة لدى المجموعة التجریبیة والضابطة في الاختبارات البعدیةی

  ت
  المعالم الاحصائیة

  الاختبارات
وحدة 
  القیاس

قیمة   المجموعة الضابطة  المجموعة التجریبیة
) ت(

  المحتسبة
  النتیجة

  ع  س  ع  س



  الهجمة المستقیمة المباشرة  ١

  درجة

  معنوي  ٤.١٢  ١.٣  ٦  ٠.٦٤  ٨.١
  معنوي  ٧.٩٨  ٠.٩  ٤.١  ٠.٧  ٧.٦  الهجمة بتغیر الاتجاه  ٢
  معنوي  ٤.٠٣  ١.١  ٥.٢  ١.٦  ٨.١  الهجمة دائریة  ٣
  معنوي  ٤.٦٦  ٠.٥  ٦.٥  ٠.٦  ٧.٨  الهجمة الدائریة  ٤
  معنوي  ٥.٤٦  ٠.٧  ٦.٦  ٠.٥  ٨.٣    الهجمة العددیة  ٥

  ).٢.٩٨=(٠.٠١واحتمال خطأ � )١٤(الجدولیة عند درجة حریة ) ت(قیمة : ملاحظة

وقیم الانحرافات ) ان هناك فروقاً بین الاوساط الحسابیة ) 5(یتبین من النتائج المبینة في الجدول رقم 
إذ بلغت ) والمجموعة الضابطة لافراد عینة الدراسة ) المعیاریة في الاختبارات البعدیة بین المجموعة التجریبیة 

) ٨.١)(لاختبار الهجمة المستقیمة المباشرة(للمجموعة التجریبیة قیمة الوسط الحسابي في الاختبارالبعدي 
في حین بلغت قیمة الوسط الحسابي في الاختبارالبعدي للمجموعة ) ) ٠.٦٤(وبإنحراف معیاري مقداره 

ولغرض إختبار ) ) ١.٣(وبإنحراف معیاري مقداره ) ) ٦) ( لاختبار الهجمة المستقیمة المباشرة(الضابطة 
للعینات ) T(تعلقة بدلالة الفروق بین الاختبارین فقد تمت معالجة النتائج إحصائیاً بوساطة إختبار الفرضیة الم

وبأحتمال خطأ ) ) ١٤(تحت درجة حریة )  ٤.١٢(المحسوبة قد بلغت ) T(إذ تبین أن قیمة ) المستقلة 
فإنّ الفرق بین الاوساط ) ) ٢.٩٨(المحسوبة أكبر من قیمتها الجدولیة البالغة ) T(ولما كانت قیمة ) ) ٠.٠١(

وهذا یدل على تطور مستوى الهجمة المستقیمة المباشرة لدى é الحسابیة معنوي ولمصلحة المجموعة التجریبیة 
لإختبار الهجمة (كما بلغت قیمة الوسط الحسابي في الاختبار البعدي للمجموعة التجریبیة . المجموعة التجریبیة

في حین بلغت قیمة الوسط الحسابي في الاختبار ) ٠.٧(راف معیاري مقداره وبإنح) ) ٧.٦) (بتغیر الاتجاه
) ) ٠.٩(وبإنحراف معیاري مقداره ) ) ٤.١) (لإختبار الهجمة بتغیر الاتجاه(البعدي للمجموعة الضابطة 

طة ولغرض إختبار الفرضیة المتعلقة بدلالة الفروق بین الاختبارین فقد تمت معالجة النتائج إحصائیاً بوسا
) ) ١٤(وتحت درجة حریة ) ) ٧.٩٨(المحسوبة قد بلغت ) T(إذ تبین أن قیمة ) للعینات المستقلة ) T(إختبار 

فإنّ ) ) ٢.٩٨(المحسوبة أكبر من قیمتها الجدولیة البالغة ) T(ولما كانت قیمة ) ) ٠.٠١(وبإحتمال خطأ 
وهذا یدل على تطور مستوى  الهجمة ) التجریبیة ولمصلحة المجموعة ) الفرق بین الاوساط الحسابیة معنوي 

وبلغت قیمة الوسط الحسابي في الاختبار البعدي للمجموعة التجریبیة . بتغیر الاتجاه لدى المجموعة التجریبیة
في حین بلغت قیمة الوسط الحسابي في ) ١.٦(وبإنحراف معیاري مقداره ) ) ٨.١) (لاختبار الهجمة دائریة(

) ) ١.١(وبإنحراف معیاري مقداره ) ) ٥.٢) (لاختبار الهجمة دائریة(للمجموعة الضابطة الاختبار البعدي 
ولغرض إختبار الفرضیة المتعلقة بدلالة الفروق بین الاختبارین فقد تمت معالجة النتائج إحصائیاً بوساطة 

) ) ١٤(درجة حریة تحت )  ٤.٠٣(المحسوبة قد بلغت ) T(إذ تبین أن قیمة ) للعینات المستقلة) T(إختبار 
فإنّ ) ) ٢.٩٨(المحسوبة أكبر من قیمتها الجدولیة البالغة ) T(ولما كانت قیمة ) ) ٠.٠١(وبإحتمال خطأ 

وهذا یدل على تطور مستوى الهجمة ) ولمصلحة المجموعة التجریبیة ) الفرق بین الاوساط الحسابیة معنوي 
لاختبار (سابي في الاختبار البعدي للمجموعة التجریبیة اما قیمة الوسط الح.دائریة لدى المجموعة التجریبیة

في حین بلغت قیمة الوسط الحسابي في ) ٠.٦(وبإنحراف معیاري مقداره ) ) ٧.٨(فقد بلغت ) الهجمة الدائریة
) ) ٠.٥(بإنحراف معیاري مقداره ) () ٦.٥) (لاختبار الهجمة الدائریة(الاختبار البعدي للمجموعة الضابطة 



بار الفرضیة المتعلقة بدلالة الفروق بین الاختبارین فقد تمت معالجة النتائج إحصائیاً بوساطة ولغرض إخت
) ) ١٤(تحت درجة حریة ) ) ٤.٦٦(المحسوبة قد بلغت ) T(إذ تبین أن قیمة ) للعینات المستقلة ) T(إختبار 

فإنّ ) ) ٢.٩٨(لیة البالغة المحسوبة أكبر من قیمتها الجدو ) T(ولما كانت قیمة ) ) ٠.٠١(وبإحتمال خطأ 
وهذا یدل على تطور مستوى الهجمة ) ولمصلحة المجموعة التجریبیة ) الفرق بین الاوساط الحسابیة معنوي

كما تبین ان قیمة الوسط الحسابي في الاختبار البعدي للمجموعة التجریبیة . الدائریة لدى المجموعة التجریبیة
في حین بلغت قیمة الوسط الحسابي ) ٠.٥(وبإنحراف معیاري مقداره  )٨.٣(بلغت) لاختبار الهجمة العددیة(

) ٠.٧(وبإنحراف معیاري مقداره ) )  ٦.٦) (لإختبار الهجمة العددیة(في الاختبار البعدي للمجموعة الضابطة 
اطة ولغرض إختبار الفرضیة المتعلقة بدلالة الفروق بین الاختبارین فقد تمت معالجة النتائج إحصائیاً بوس) 

) )١٤(تحت درجة حریة ) ٥.٤(المحسوبة قد بلغت ) T(إذ تبین أن قیمة ) للعینات المستقلة ) T(إختبار 
فإنّ الفرق ) ) ٢.٩٨(المحسوبة أكبر من قیمتها الجدولیة البالغة ) T(ولما كانت قیمة ) )٠.٠١(وبإحتمال خطأ 

وهذا یدل على تطور مستوى الهجمة العددیة ) ولمصلحة المجموعة التجریبیة ) بین الاوساط الحسابیة معنوي 
  . لدى المجموعة التجریبیة

  الاستنتاجات والتوصیات - الباب الخامس
  الاستنتاجات ١- ٥

في ضوء أهداف البحث وفي حدود طبیعة العینة والمنهج المستخدم والمعالجات الإحصائیة والنتائج  
  : توصل الباحث إلى  الاستنتاجات الآتیة 

تأثیرا ایجابیا في تعلم بعض المهارات ) التضمین (التعلیمي باستخدام الأسلوب الإدخال  یؤثر المنهاج -١
  .بلعبة المبارزة  لدى عینة البحث

یؤثر المنهاج التعلیمي باستخدام الأسلوب التعاوني تأثیرا ایجابیا في تعلم بعض المهارات  بلعبة المبارزة    -٢
 . لدى عینة البحث

ختبارات البعدیة لعینتي البحث ولصالح المجموعة التجریبیة باستخدام أسلوب وجود فروق معنویة في الا -٣
  )التضمین (الإدخال 

  :التوصیات  ٢- ٥
  :في ضوء ما أسفرت عنه النتائج أمكن للباحث التوصیات بما یأتي 

 في تعلیم بعض المهارات بلعبة المبارزة ) التضمین(ضرورة الاهتمام باستخدام أسلوب الإدخال  -١
 .أجراء دراسات مشابهة باستخدام أسالیب تعلیمیة مختلفة ومهارات أخرى   -٢
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