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  :العربيالملخص 
الجوانب النفسـیة والعقلیـة فـي كونهمـا یمـثلان   أهمیة إلى التطرق وتم البحث وأهمیة المقدمة الأول الباب تضمن

 وتكمـن بهـا اللاعـب والفریـق الریاضـي وخاصـة فـي كـرة القـدم  ، عـاملا حاسـما فـي الكثیـر مـن المواقـف التـي  یمـر

فــي معرفــة مســتویات الطاقــة الإبداعیــة لــدى اللاعــب فــي الفریــق الریاضــي، وذلــك لأنــه أحــد أهــم  البحــث مشــكلة
لـدى  الطاقـة الإبداعیـة مقیـاس بنـاء -١:اما هدف البحث فهوالمتغیرات النفسیة لنجاح اللاعب في الفریق الریاضـي 

 الباحـث وتطـرق والمشـابهة النظریـة الدراسـات تضـمن فقـد الثاني الباب أماالجنوبیة أللاعبین الشباب في المنطقة 

 البـاب وتضـمنوالابداع في كـرة القـدم    الابداع في النشاط الریاضي  ها ، مفهوم الطاقة الإبداعیة  المواضیع إلى

 عینـة ، وشـملت البحـث لطبیعـة لملائمتـه الوصـفي المـنهج الباحثـان اسـتخدم المیدانیة وأجراءته البحث منهج الثالث

 قـام ثـم   البحـث موضـوع تـلاءم التـي المجالات تحدید تم وL   سلفاً، المذكورة المحافظات في لاعبا) ٥٠٠ (البحث 

 استخدام خلال من النهائیة بصورته المقیاس لإخراج المناسبة ألإحصائیة الوسائل باستخدام البیانات بتحلیل الباحثان

 لمقیاس فقرة )٣٤( النهائیة بصیغته للمقیاس الفقرات عدد أصبحت الإجراءات هذه وبعد  (spss) الإحصائیة الحقیبة

 للمقیاسـین ولمجالاتهمـا المعیاریـة والمسـتویات المعیاریة الدرجات باستخراج الباحث قام ذلك ، وبعد للطاقة الابداعیة

 للمقیـاس النتـائج وتحلیـل ومناقشـة عـرض تضـمن فقـد الرابـع البـاب أمـا  للمقیـاس مسـتویات خمسة الباحثان حدد وقد

 علـى الخـامس البـاب وتضـمن  ومجالاتـه للمقیـاس المعیـاري والانحـراف الحسـابي الوسـط وعـرض هومجالاتـ

یعـد مقیـاس الطاقـة الإبداعیـة أداة للكشـف عـن اللاعبـین المبـدعین لـدى  -١الاسـتنتاجات والتوصـیات الاسـتنتاجات
 .٠اللاعبین الشباب بكرة القدم في المنطقة الجنوبیة 

  :التوصیات
 توفیر كافة الإمكانیات والظروف النفسیة المحیطة التي تساعد اللاعبین الشباب ورفع طاقتهم الإبداعیة  -  ١

   
  
  
  



Abstract 
Measuring the creative energy of the young footballers 
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Walid Maared lateef                          . Dr. Abdul Kadhim Jalil Hassan 

2013                                                1434A.M 
Ensure the door first provided and the importance of research was 
addressed to the importance of the psychological aspects and mental being 
the represent a critical factor in a lot of situations experienced by the player 
and team sports, especially in football, and is the research problem in 
knowledge levels creative power of the player in team sports, because it 
athe most important psychological variables to the success of the player in 
the team sports either objective of this research is: 1 - building scale creative 
energy of young players in the southern region the second section has 
included theoretical studies and similar touched researcher threads creative 
energy, concept, creativity in physical activity, and creativity in footballfoot 
Part III included the research methodology and Ograeth field researchers 
used the descriptive method¹The suitability of the nature of the research, and 
included sample (500 (a player in the provinces mentioned beforehand, and 
areas were identified by matching research topic, and then the researchers 
analyzed the data using statistical methods appropriate for the output 
measure in final form through the use of the bag statistical (spss) and after 
these proceduresbecome the number of paragraphs of the measure in its 
final form (34) paragraph to measure energy creative, and then the 
researcher extracted grading standard and normative levels of two measures 
and Majalathma has identified researchers five levels of scale, Part IV has 
included presentation and discussion and analysis of the results of the 
measure and its fields and display the mean and standard deviation of the 
scale and the fields¹Part V included on the kconclusions and 

recommendations¹Conclusions 1 - is a measure of creative power tool to 
detect players creators of young football players in the southern region 
0.Recommendations :١ - provide all the possibilities and the psychological 
circumstances surrounding that helps young players and raise the creative 
energy 

 

  
  
  



  التعریف بالبحث - ١    
  المقدمة وأهمیة البحث                 ١- ١

تعد الریاضة من النواحي المهمة في حیاة المجتمعات ومن خلالها تظهر أهمیة الجوانب البدنیة والمهاریة     
والنفسیة إذ أنها تؤدي دورا كبیرا وهاما في وصول الریاضي إلى الأداء المتمیز الذي یتسم بالحیویة والإتقان 

ي في شعبیتها ومتعتها أیة لعبة أخرى فما زالت العبه وكرة القدم ومنذ بدایتها استنفرت اهتمام العالم ولم تجار 
الامتع في جمیع الظروف وجمیع الأماكن ولجمیع الأعمار ولما لهذه من جاذبیة وحماسة مثیرة فقد أصبح 
للتنافس والتفوق فیها سمعة رفیعة لكل دول العالم دون استثناء وان الاهتمام بها یزداد یوما بعد یوم ولم یقتصر 

تمام على الجانب البدني أو المهاري أو الخططي بل وتعدته إلى الجانب النفسي والجانب العقلي كذلك هذا الاه
ان هذه الجوانب التي اخذ الاهتمام بها لمالها من اثر فعال في انجاز اللاعب وتحقیق النتائج المرجوة ویعد 

یمربها للاعب والفریق الریاضي  الجانب النفسي في كونه یمثل عاملا حاسما في الكثیر من المواقف التي
إن الإبداع یتجلى في كل صور إنتاج أو الاختراع أو الاكتشاف لشي ما لیس موجود  ٠  وخاصة في كرة القدم

أو معروفا من قبل سواء كان هذا الشي منتجا مادیا أو فكرة أو منظومة من الأفكار أو غیر ذلك من النواتج 
إلى حلول جدیدة وعلاقات أصیلة بالاعتماد على  إلى حلول جدیدة ني التوصلوالطاقة الإبداعیة تع ٠الإبداعیة 

معطیات محددة وذلك بعد ان یتحسس الفرد مشكلة ما أو نقصا في المعلومات او الفكرة وعند مناقشة الطاقة 
الشخص  الإبداعیة  فلابد من الأخذ بعین الاعتبار جوانبها  كلها الفكرة او الناتج الإبداعي ومیول وقدرات

المبدع والبیئة التي تنمي الطاقة الإبداعیة  فهي تتأثر بشكل مباشر بالكثیر من العوامل ومنها البدنیة والمهاریة 
هو عملیة تكوین النوعیة الروحیة ) ( 2010( وآخرون  . Nikolaychuk I .YUوهذا مااكدة   والنفسیة 

عي للتمارین والعملیة التعلیمیة للفعالیة الإبداعیة یساعد والجسدیة للشخصیة باستخدام الفعالیة او النشاط الإبدا
في تطویر خیال الإبداع والمنافسة الودیة او الشریفة وتكوین الحب والاحترام المتبادل والفهم المتبادل والإحساس 

على  بالسلام والتعبیر الذاتي للإبداع الشخص یؤثر على تكوین أهمیة الشخص والاسترخاء الإیحائي والاعتماد
وتتضح أهمیة البحث في العمل على بناء مقیاس الطاقة الإبداعیة للوقوف على المستوى والاستفادة )١(  )النفس

الأمر الذي یمكننا من التعرف على طبیعة الطاقة الإبداعیة ( من ذلك من قبل القائمین على العملیة التدریبیة 
  ٠لدى اللاعبین والعمل على الارتقاء بها 

 
  مشكلة البحث  ٢-١
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تعد الطاقة الابداعیة من العوامل الأساسیة لإعداد الریاضي في مختلف الألعاب الریاضیة وخاصة 
لعبة كرة القدم وتمثل فئة الشباب إحدى اللبنات الأساسیة التي علیها في الوصول إلى بناء منتخبات متقدمة في 

لدى لاعبي كرة القدم الشباب وافتقاد الأداة التي یمكن  مجال كرة القدم وان عدم وضوح طبیعة الطاقة الابداعیة
إن یقیسها تمثل إحدى المعوقات التي تقف إمام التعرف على طبیعته فضلا عن افتقاد وجود مقیاس للطاقة 
الإبداعیة لدى اللاعبین الشباب والتي  تمثل إحدى العوامل التي من شأنها إن تزید من قابلیة اللاعب على 

  أداء أفضل الوصول إلى 
لذا ارتأى الباحثان بناء مقیاس الطاقة الإبداعیة لدى اللاعبین الشباب بكرة القدم لیساعد على  الارتقاء 

  .في تحقیق مستوى أفضل
 اهداف البحث  ٣- ١
 بناء وتطبیق مقیاس الطاقة الإبداعیة للاعبین الشباب بكرة القدم في المنطقة الجنوبیة   -١
  ٠تحدید  درجات ومستویات معیاریة لمقیاس الطاقة الإبداعیة لدى اللاعبین الشباب بكرة القدم  -٢
  أهداف البحث ٤ -١
   ٠لاعبي الشباب في أندیة المنطقة الجنوبیة بكرة القدم  - :المجال البشري  ١-  ٤-١
   ٢٠١٣ \  ٣    \  ١ولغایة      ٢٠١١  \    ٣   \    ١٥للمدة من    - :المجال الزماني  ٢- ٤-١
    ٠ملاعب اندیة المنطقة الجنوبیة  بكرة القدم : المجال المكاني   ٣- ٤-١
  الباب الثاني - ٢
  :مفهوم الطاقة الابداعیة -  ١-  ٢

ان الطاقة الابداعیة هي الطاقة التي تنبع من داخل الانسان والتي تتاثر بالكثیر من الجوانب والمؤثرات 
لظروف والاوضاع والتي تمنح المبدع بعض الصفات التي تجعله مبدعاً التي تدفع الانسان للابداع والمتمثلة با

نتیجة قابلیة الانتاج الابداعي فضلاً عن تمتعه بالكثیر من المهارات والقابلیات الحركیة مدعومة بالمثابرة 
دید ویرى محمد الصلیمي ان الطاقة الابداعیة هي التج)١(.والاصرار على ان یكون نتاجه متمیزاً في الاداء

المستمر للنفس والفكر والطموحات وهذا لایتحقق الا اذا شعر الفرد بانه متكامل في عمله وانه یبني نفسه 
وشخصیته ایضاً، فهذا الشعور الحقیقي یدفعه الى تفجیر الطاقة الابداعیة الكامنة بداخله وتوضیفها في خدمة 

طاقة الكامنة المتوفرة لدى الشخص والتي تمكنه ویعرف كامل غالب الطاقة الابداعیة على انها ال)٢(.الاهداف
  )٣(.من التواصل لمتابعة التفكیر الایجابي وایجاد الحلول الابداعیة وتوافر امكاناته وحسن استخدامها
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 .٢٠: ١٩٨٧، اaلة العربية الاردنية، العدد الثالث ، اaلد الحادي عشر، الابداعيةالمعرفة : كامل محسن غالب  -  ٣



اما تورانس فیعرف الطاقة الابداعیة على انها العالم الابداعي الذي یتوافر بین الفرد وبیئتة الداخلیة والخارجیة 
یكون ضمن وعي الفرد من حیث امكاناته الداخلیة الخاصة ومدى ملائمتها مع المحیط الخارجي بمعنى ان 

  )١(.للاستمرار وتحقیق افض ما یمكن من نتاج سلوكي یؤدي الى حالة خلاقة ناتجة عن طاقة ابداعیة
  :الابداع في النشاط الریاضي ١- ١- ٢

قل منفتح وناجح لان العقل السلیم في الجسم ان الانسان الذي یعمل بصفة جیدة وبجسم متكامل یعمل بع
السلیم، فمن خلال ممارسة الانشطة الریاضیة المختلفة یستطیع الفرد ان یسهم بدرجة كبیرة في تنمیة المواهب 

  .وصقلها واظهار ابداعاتة الفردیة بشكل یفوق الاخرین
  ).٢(الابداع عند لاعب كرة القدم-  ٢-  ١- ١- ٢

یجاد حل جدید واصیل لمشكلة علمیة او عملیة فنیة او اجتماعیة ویقصد بالحل الابداع او الابتكار هو ا
  .الاصیل الحل الذي لم یسبق به صاحبه فیه احد

ویعتبر الابتكار اسلوباً خاصاً في حل . الحالة الریاضیة التي یتخذها الاعب دون ان یكون قد تدرب علیها
حیث یعتبر الحل الابتكاري عملاً . اصیلاً وغیر شائع للمشكلةالمشكلة ویتضح الابتكار عندما ینتج الفرد حلاً 

هادفاً ومنتجاً یستخم حلولاً غیر العادیة في حل المشكلات بمعنى ان العمل الابتكاري عمل هادف وجدیر 
  :من كل هذا یمكن القول عن الابتكار انه. بالجهد المبذول فیه ومستمر

 طریقة او اسلوب لحل المشكلة من المشاكل -١
 .ان هذا الاسلوب هو فرید واصیل  -٢
لذلك فان الشخصیة المبتكرة تتمییز دائماً بامرونة والاستقلالیة والتفتح وانها تسعى دائماً الى الاهتمام بالافكار (

  .المعقدة والصعبة وتحاول ان تجد لها حلولاً غیر مطروقة
وهو ) الفنیة والخططیة( لعلمیة او العملیةوان الابداع هو عملیة ایجاد الحلول الابتكاریة الاصیلة للمشكلات ا

  )٣().طریقة فریدة لدى لاعبي كرة القدم
  )٤(اهمیة الابداع لدى لاعبي كرة القدم  ٣- ١-  ١- ١- ٢

  :ان الابداع مهم جداً في كرة القدم للاسباب الاتیة
ان من ممیزات اللعبة عدم الاستقرار على حال واحد وعدم سیر المباراة على وتیرة واحدة وانما هي في  /اولاً 

  .تبدیل مستمر وتغییر دائم تحدث فیها وضعیات مفاجئة لم تكن في حساب الاعب او المدرب
دنیة والخططیة الب( عدم امكانیة وضع برنامج تدریبي یغطي كافة العناصر الاساسیة بكرة القدم  /ثانیاً 

  .لذا فان بعضاً من الحالات تفاجيء الاعب اثناء المباراة) والنفسیة
                                                           

  - ١Torrance .E . P & Myers : " Creative learning and teaching" . New York: Dodd- Mead . 1970 .pp135 . 
 . ١٩٨٨الرياضية، ، جامعة بغداد، كلية التربية١= ôالاعداد النفسي في كرة القدم: ثامر محسن -  ٢
  .١٢٤-  =  ٢٠٠٨- النجف - العراق - دار الضياء للطباعة والتصميم - ١ط  سيكلوجية كرة القدمعامر سعيد الخاقاني،  -  ٣
 .٩٧=  مصدر سبق ذكره: ثامر محسن  -  ٤



صعوبة وضع مفردات عملیة لتنمیة صفة الابداع مما یؤدي باكثر المدربین بتركه وعدم اتلاهتمام به  /ثالثاً 
  .مما یدعونا الى الدعوة بالاهتمام بالابداع وتقدیر اهمیته باللعب

تنا للاعب في الالتزام بالتعلیمات والخطط المرسومة وتطبیق الحالات التي تدرب علیها ، ان ان مطالب /رابعاً 
كل هذا یجب ان لا یتعارض مع استقلالیة الاعب في التفكیر والتصرف ضمن كل الامور التي ذكرت، اننا 

  .لانرید ان یتصرف كالالة ومن هنا جاءت اهمیة الابداع في كرة القدم
میزات كرة القدم انها اصبحت صعبة واصبحت اكثر تعقیداً في الوقت الحاضر، وكلما ازدادت ان من م/ خامساً 

  .الصعوبة احتاج الاعب الى الابداع في الاسالیب والتصرفات
 منهجیة البحث وإجراءاته المیدانیة - ٣
 :  منهج البحث    ١- ٣
ت المهمة التي یترتـب علیهـا نجـاح البحـث إن اختیار المنهج الملائم لحل مشكلة البحث یعد من الخطوا        

والــذي یعتمــد علــى طبیعــة المشــكلة ومــدى وضــوحها وتــوفر المعلومــات الصــحیحة عنهــا والــذي یمیزهــا عــن بــاقي 
 .المشاكل البحثیة

ولهذا اختار الباحثان المنهج الوصفي بالأسلوب المسحي لحل مشكلة البحث بوصفه أكثر المنـاهج ملائمـة      
لأنـه طریقــة أو مـنهج مـن منــاهج البحـث یتنـاول مشــكلة  واضـحة  ومحــددة وذات "هــداف البحـث  للوصـول إلـى أ
  . ()١()(("أهداف ثابتة 

  
   :مجتمع وعینة البحث   ٢- ٣

لقد اختار  )٢(ان العینة جزء من المجتمع یجري اختیارها وفق قواعد خاصة كي تمثل المجتمع تمثیلاً صحیحاً 
وان الغرض الرئیس من تحدید عینة البحث هو لتمثیل نتائج هذا البحث . الباحثان مجتمع البحث بكامله لأن 

على المجتمع الكلي والذي اختاره الباحثان طبقا لأهداف البحث ، ولهذا فقد توجب على الباحثان اختیار عینة 
ولى للدراسة الاستطلاعیة ، والثانیة لإجراءات المجموعة الأ. البحث كما یلي و تتضمن ثلاث مجموعات

  : تصمیم وبناء المقیاسین، والثالثة لعملیة تطبیق المقیاسین بصیغتهما النهائیة وكما یأتي
  .لاعباً من شباب نادي الزبیر الریاضي بكرة القدم )   ٢٠(عینة الدراسة الاستطلاعیة وتكونت من-١
 . لاعباً من أندیة الشباب من المنطقة الجنوبیة بكرة القدم) ٣٥٠(عینة بناء المقیاس وتكونت من -٢
 .لاعباً من أندیة شباب محافظة واسط بكرة القدم ) ١٣٠(عینة تطبیق المقیاس وشملت  -٣
  
  : والأجهزة المستخدمة  وسائل جمع المعلومات والبیانات   ٣- ٣

    -:لقد استعان الباحثان في الحصول على بیاناته بالوسائل والأدوات والأجهزة التالیة      

                                                           
 . ٣٣. ٢٠٠٢،دار وائل للنشر والتوزيع، عمان، الأردن،٣ط. أساليب البحث العلمي في العلوم الاجتماعية والإنسانية: فوزية غرايبة وآخرون )٣(



 :وسائل جمع المعلومات ١- ٣- ٣
  .المصادر والمراجع  -١
  .وهو وسیلة لجمع البیانات : الاستبیان  -٢
 :الأدوات والأجهزة المستخدمة  ٢- ٣- ٣

  :استخدم الباحثان الأدوات والأجهزة الآتیة        
  ) .لابتوب(نوع ) ١(جهاز حاسوب عدد-١
 ) .  كادیو( نوع) ١(حاسبة الكترونیة یدویة عدد-٢
  ). كانون(طابعة لیزریة نوع -٣
  :خطوات بناء المقیاس   ٤-٣
  :تحدید المجالات لمقیاس  الطاقة الإبداعیة ١-٤-٣
 والثبات الصـدق شروط فیهما تتوافر مقیاس على الحصول ولغرض   الإبداعیة الطاقة مقیاس ببناء الباحثان قام

 تمـر مقیـاس لأي البنـاء عملیـة"  إنّ  إذ الصـحیحة البنـاء ��wŠ°�ÏN أتبـاع مـن لابـد   التمییزیـة والقـوة والموضـوعیة
 والأدبیـات  الدراسـات علـى بـالاطلاع الباحثـان قـام المقیـاس مجـالات تحدیـد 422- من و.  )١("  أساسیة بخطوات

 ثـم. البحـث، موضـوع تخـص التـي المصـادر وكذلك الإبداعیة الطاقة  بموضوع  تتعلق التي والمراجع والمصادر
 علــى الاطــلاع مــن علیهــا حصــل التــي والمعلومــات المختصــین الخبــراء أراء بــین المزاوجــة بعملیــة الباحثــان قــام

  . الموضوع تخص التي والمراجع والمصادر والدراسات الأدبیات
  :الخبراء والمختصین عرض الصیغة الأولیة للمقیاس على  ٢- ٤- ٣
قام الباحثان بعرض المقیاس بصیغته الأولیة على السادة الخبراء والمختصین في هذا المجال ویتكون مقیاس  

فقرة وذلك للتأكد من قابلیة كل فقرة من حیث مفرداتها وكیفیة الصیاغة )  ٤٥(الطاقة الإبداعیة یتكون من 
مدى صلاحیتها من عدم صلاحیتها ومدى وضوحها وذلك من خلال كل بدیل من البدائل المطروحة ومعرفة 

عددهم (مع إیجاد التعدیل المطلوب ، وبعد معرفة ملاحظات الخبراء والمختصین على فقرات المقیاس والبالغ 
فأكثر من رأي الخبراء للفقرة تعد النسبة مقبولة وذلك من خلال استخدام %) ٧٨(خبیراً فقد كانت نسبة )  ١٤

وهذا یدل على ) ٣,٨٦(والبالغة  ) ١(وعند درجة حریة ) ٠.٠٥(ستوى دلالة عند م) مربع كأي(الباحثان لقانون
فأكثر ، ولذلك تبقى الفقرة إذا بلغت نسبة المتفقین من الخبراء على صلاحیتها % ٧٨معنویة الفقرة عند نسبة 

ن على وتحذف الفقرة إذا بلغت نسبة المتفقی)  مربع كاي(وذلك من خلال استخدام الباحثان لقانون%). ٧٨(
لمقیاس الطاقة الإبداعیة توزعت ) فقرة  ٣٧(وأسفر التحلیل النهائي على قبول . فأكثر%) ٧٨(عدم صلاحیتها 

في : وهي كالتالي) فقرات  ٨(على مجالات المقیاس ، أما الفقرات التي تم رفعها من مقیاس الطاقة الإبداعیة 

                                                           
١ 1) Allen , M ,& yen , W : Introduction to measurement, California , Book ,Cole , 
1979p.77.   (  



وفي مجال الثراء المهاري والحركي  تم حذف ) ١٢-٩- ٨(مجال المثابرة على الإبداع تم حذف الفقرات التالیة
) ٢(والجدول ٠) wŠ�YŠ: (تم حذف الفقرات التالیة) الإنتاج الإبداعي(وفي مجال ) ١٠  ٥  ٢:(الفقرات التالیة

  .یبین  ذلك 
  ) ٢(جدول 

  یبین النسبة المؤویة ومربع كاي لإجابات الخبراء على فقرات مقیاس الطاقة الإبداعیة

  
  تعني الفقرات الغیر الصالحة(*) 

  
  :التجربة الاستطلاعیة لفقرات المقیاس   ٥- ٣

مــن اجــل معرفــة المعوقــات والصــعوبات التــي تواجــه عملیــة تطبیــق المقیــاس قــام الباحثــان بتطبیقــه علــى عینــة    
حـول إعـادة ) ٢٠(وكـان عـددهم ) مـن محافظـة البصـرة( عشوائیة من لاعبي نادي الزبیر للشـباب فـي كـرة القـدم 

مربع       ت %  مربع كأي
  مربع ت % كأي

 ت  % كأي

١ ٩٢,٨٥ ٥,١٤ ١٦ ٩٢,٨٥ ٥,١٤ ٣١ ٩٢,٨٥ ٥,١٤ 
٢ ٩٢,٨٥ ٥,١٤ ١٧ ٦٤,٢٨* ٠,٥٧ ٣٢ ٩٢,٨٥ ٥,١٤ 
٣ ٩٢,٨٥ ٥,١٤ ١٨ ٩٢,٨٥ ٥,١٤ ٣٣ ٨٥,٧١ ٣,٥٧ 
٤ ٨٥,٧١ ٣,٥٧ ١٩ ٧٨,٥٧ ٢,٢٨ ٣٤ ٨٥,٧١ ٣,٥٧ 
٥ ٧٨,٥٧ ٢,٢٨ ٢٠ ٧١,٤٢* ١,٢٨ ٣٥ ٧٨,٥٧ ٢,٢٨ 
٦ ١٠٠ ٧ ٢١ ٩٢,٨٥ ٥,١٤  ٣٦  ٨٥,٧١ ٣,٥٧ 
٧ ١٠٠ ٧ ٢٢ ٩٢,٨٥ ٥,١٤ ٣٧ ٩٢,٨٥ ٥,١٤ 
٨ ٦٤,٢٨* ٠,٥٧ ٢٣ ٧٨,٥٧ ٢,٢٨ ٣٨ ٧٨,٥٧ ٢,٢٨ 
٩ ٧١,٤٢* ١,٢٨  ٢٤ ٧٨,٥٧ ٢,٢٨ ٣٩ ٨٥,٧١ ٣,٥٧ 
١٠ ١٠٠ ٧ ٢٥ ٧١,٤٢* ١,٢٨ ٤٠ ٨٥,٧١ ٣,٥٧ 
١١ ٩٢,٨٥ ٥,١٤ ٢٦ ١٠٠ ٧ ٤١ ٧٨,٥٧ ٢,٢٨ 
١٢ ٦٤,٢٨* ٠,٥٧ ٢٧ ٩٢,٨٥ ٥,١٤ ٤٢ ٩٢,٨٥ ٥,١٤ 
١٣ ٨٥,٧١ ٣,٥٧ ٢٨ ٨٥,٧١ ٣,٥٧ ٤٣ ٨٥,٧١ ٣,٥٧ 
١٤ ٨٥,٧١ ٣,٥٧ ٢٩ ٨٥,٧١ ٣,٥٧ ٤٤ *٧١,٤٢ ١,٢٨ 
١٥ ٩٢,٨٥ ٥,١٤ ٣٠ ٨٥,٧١ ٣,٥٧ ٤٥ *٦٤,٢٨ ٠,٥٧ 



التــي یجریهــا علــى التعلیمــات صــیاغة بعــض الفقــرات و حــول كونهــا مفهومــة أوغیــر مفهومــة وحــول التعــدیلات 
وطریقــة الإجابــة علــى فقــرات المقیــاس والإجابــة بحریــة تامــة علــى فقــرات المقیــاس فضــلا عــن التأكــد مــن وضــوح 

   ٠ ٤/٦/٢٠١٢الفقرات ومعرفة الوقت المستغرق للإجابة على المقیاس وقد تم ذلك في تاریخ 
   :التجربة الأساسیة لفقرات المقیاس على عینة البناء  - ٦- ٣

إن الهدف الرئیس من القیام بتجربة تطبیق مقیاس الطاقة الإبداعیة هو لغرض إجراء التحلیل         
الإحصائي للمقیاس ولتحدید القوة التمیزیة للفقرات و للحصول على فقرات دقیقة وواضحة وأكثر موضوعیة 

استجابات الأفراد عن كل فقرة من  تحلیل الفقرات هو عبارة عن عملیة فحص أو اختبار"بالنسبة للمقیاس إذ إن 
  .) ١( )فقرات الاختبار ، وتتضمن هذه العملیة الكشف عن  قوة تمییز الفقرة وفاعلیة البدائل في فقرات الاختبار

( لاعبـاً یمثلـون المنطقـة الجنوبیـة) ٣٥٠(وقد قام الباحثان بعملیة تطبیق المقیـاس علـى عینـة البنـاء المكونـة مـن 
إذ قــام الباحثــان بعملیــة  ٤/٥/٢٠١٢ولغایــة /١٨/٤وتــم ذلــك للفتــرة مــن ) البصــرة، میســان ،ذي قــار، ،الكــوت ،

أفراد العینة مع بیان التعلیمات والخطوات التي  توزیع استمارات الاستبیان الخاص بمقیاس الطاقة الإبداعیة على
تخص عملیـة الإجابـة علـى اسـتمارات الاسـتبیان الخـاص بالمقیـاس المـذكور وكیفیـة الإجابـة علیـه وقـام الباحثـان 

  . بجمع وتدقیق إجابات أفراد العینة وذلك للتأكد من سلامة الإجابة على جمیع الفقرات 
  :ئیا تحلیل فقرات المقیاس إحصا  ١- ٦- ٣

تحلیل الفقرات هو الدراسة التي تعتمد على التحلیل المنطقي الإحصائي والتجریبي لوحدات الاختبار "        
بغرض معرفة خصائصها وحذف أو تعدیل أو إبدال أو إضافة أو إعادة ترتیب هذه الفقرات حتى یتسنى 

  "  .بةللباحثان الوصول إلى اختبار ثابت صادق مناسب من حیث الطول والصعو 
  :قوة تمییز الفقرة  ١- ١- ٦- ٣

)  ٣٥٠(بعــد حصــول الباحثــان علــى الإجابــات العینــة  المتعلقــة بمقیــاس الطاقــة الابداعیــة والبــالغ عــددهم       
لاعبــاً، قــام باحتســاب الدرجــة الكلیــة لكــل فــرد مــن أفــراد عینــة المقیــاس  ثــم رتــب اســتمارات المقیــاس ترتیبــا تنازلیــا 

كلــي الخــاص بكــل اســتمارة ، وبعــد ذلــك أجــرى الباحثــان تحلــیلا إحصــائیا لغــرض معرفــة وذلــك حســب المجمــوع ال
مدى قدرة الفقرة على التمیز بین الأفراد الممتازین " القوة التمیزیة لكل فقرة من فقرات المقیاس ویقصد بتمیز الفقرة

من %) ٢٧(اخذ الباحثان نسبة  ، ثم )٢(" في الصفة التي یقیسها الاختبار ،وبین الأفراد الضعاف في تلك الصفة
، وأخـذت )  ٩٥(وعـددها ) المجموعـة العلیـا(إجابات عینة بناء المقیاس والحاصلة على أعلى الدرجات وسـمیت 

)  ٩٥(وعددها ) المجموعة الدنیا(من إجابات أفراد العینة الحاصلین على أدنى الدرجات وسمیت %) ٢٧(نسبة 
اســـتمارة ، وقـــد اتبـــع الباحثـــان هـــذا الإجـــراء لغـــرض التعـــرف علـــى ) ١٩٠( وكـــان مجمـــوع الاســـتمارات المـــأخوذة 

صدق الفقرات في تمثیل المجالات وقدرتها على التمییز بـین الإفـراد الـذین حصـلوا علـى أعلـى درجـة واقـل درجـة  
                                                           

: علم النفس التربوي : الزوبعي وآخرون اابراهيم ٢ إ الجليل ٢٥٦    ١٩٨٢القاهرة ، مكتبة النهضة المصرية ،¹  القياس النفسي والتربوي: محمد عبد السلام احمد  ) ١( 
  . ٧٤ ١٩٨٧، مطبعة وزارة التربية ، بغداد ، ٣ط  

  ٧٦. ص   ١٩٨٧  مصدر سبق ذكره :عبد الجليل إبراهيم وآخرون  )٢(



، ولــذلك فقــد أعطیــت الدرجــة حســب ســلم التقــدیر الثلاثــي الموجــودة لكــل فقــرة مــن فقــرات المقیــاس ولكــل فــرد مــن 
المسـتقلة ) ت(، وان قیمـة ) القـوة التائیـة(راد العینة حیث قام الباحثان بتطبیق القانون الإحصائي للقوة التمیزیة أف

وقــد اســتبعدت الفقــرات أدنــاه مــن ) ١,٩٧) = (٠.٠٥(وتحــت مســتوى دلالــة ) ١٨٨(الجــد ولیــة عنــد درجــة حریــة 
  ).٣(تاج الإبداعي، كما في جدولمن مجال الإن) ٢٧(مقیاس الطاقة الإبداعیة فقد تم حذف الفقرة

  )٣(جدول
  للتمییزبین المجموعتین العلیا الدنیا لفقرات مقیاس الطاقة الإبداعیة)ت(یبین  قیمة 

  معامل التمایز  ت  معامل التمایز  ت  معامل التمایز  ت  معامل التمایز  ت
٦,٦٢  ٣١ ٦,٥٤  ٢١ ٦,٦٦  ١١ ٣,٧٥  ١ 
٥,٦١  ٣٢ ٥,٦٧  ٢٢ ٧,٥٨  ١٢ ٤,٦٤  ٢ 
٤,٥٧  ٣٣ ٧,٥٨  ٢٣ ٤,٦٢  ١٣ ٤,٥٧  ٣ 
٥,٥٦  ٣٤ ٤,٧٧  ٢٤ ٥,٥٤  ١٤ ٥,٦٦  ٤ 
٥,٧٧  ٣٥ ٨,٧٨  ٢٥ ٦,٧٢  ١٥ ٥,٦٧  ٥ 
٥,٧٦  ٣٦ ٦,٨٦  ٢٦ ٤,٧٨  ١٦ ٦,٥٧  ٦ 
٧,٦٣  ٣٧ ٠,٠٧*  ٢٧ ٥,٦٦  ١٧ ٣,٥٤  ٧ 
٦,٨٩  ٢٨ ٥,٦٧  ١٨ ٤,٦٢  ٨    
٧,٨٧  ٢٩ ٧,٦٦  ١٩ ٧,٦٣  ٩    
٦,٦٦  ٣٠ ٧,٦٢  ٢٠ ٨,٥٧  ١٠    

  تعني غیر ممیزة(*) 
  :الاتساق الداخلي لفقرات المقیاس   - ٢- ٦- ٣

    ١(   )" ان فحص الفقرات على أساس الاتساق الداخلي یتعلق بثبات وتجانس الدرجة على الاختبار الكلي    
  :   )٢(إن استخدام طریقة الاتساق الداخلي تضیف إلى المقیاس الممیزات  الآتیة     

  .الاتساق الداخلي یعد احد أوجه صدق البناء       -٢یبرز الترابط بین الفقرات  -١
  .إجراء الاتساق الداخلي هو استخراج لثبات الفقرات -٣
إنها تجعل المقیاس متجانسا في قدرته حیث تقیس كل فقرة نفس البعد السلوكي الذي یقیسه المقیاس  -٤

  .بأكمله
، وبعد إتمام التحلیل الإحصائي باستخدام  ویعد الاتساق الداخلي للفقرات بیان لثبات الدرجة الكلیة لكل مقیاس 

طریقة الاتساق الداخلي فقد استبعدت الفقرات التالیة من مقیاس الطاقة الإبداعیة فقد تم استبعاد الفقرات التالیة 

                                                           
  (١) محمد عبد السلام احمد : مصدر سبق ذكره  ١٩٨٢   ص ٢٩٥ .

. ٦٨  :  (٢) علي حسين هلول : مصدر سبق ذكره : ٢٠٠٩ 



من مجال الإنتاج الإبداعي )  ٣٥(من مجال المثابرة على الإبداع والفقرة رقم ) ٧(وهي الفقرة رقم ) ٢(وعددها 
  ) .٠.٠٥(وتحت مستوى دلالة ) ١٢٨(الجد ولیة عند درجة حریة ) ر (اقل من قیمة لكونها 

  .یبین ذلك ) ٤(والجدول 
  )٤(جدول

  یبین معامل الارتباط بین الفقرات والدرجة الكلیة لمقیاس الطاقة الإبداعیة

  معامل الارتباط  ت  معامل الارتباط  ت  معامل  الارتباط  ت  معامل  الارتباط  ت

٠,٧٣  ٢٨ ٠,٧٤  ١٩ ٠,٨٢  ١٠ ٠,٨٣  ١ 
٠,٧٦  ٢٩ ٠,٨٢  ٢٠ ٠,٩٤  ١١ ٠,٧٧  ٢ 
٠,٥٦  ٣٠ ٠,٦٣  ٢١ ٠,٨٢  ١٢ ٠,٨٢  ٣ 
٠,٧٧  ٣١ ٠,٧٨  ٢٢ ٠,٧٦  ١٣ ٠,٧١  ٤ 
٠,٦٨  ٣٢ ٠,٨٣  ٢٣ ٠,٨٦  ١٤ ٠,٨٢  ٥ 
٠,٦٧  ٣٣ ٠,٨٢  ٢٤ ٠,٧٧  ١٥ ٠,٩٣  ٦ 
٠,٨٣  ٣٤ ٠,٥٥  ٢٥ ٠,٧٨  ١٦ ٠,٠٦  ٧ 
٠,٠٧  ٣٥ ٠,٦٢  ٢٦ ٠,٦٧  ١٧ ٠,٨٦  ٨ 
٠,٥٨  ٣٦ ٠,٨٢  ٢٧ ٠,٦٨  ١٨ ٠,٨١  ٩ 

  :المعاملات العلمیة للمقیاس ٧-٣
  -:صدق المحتوى  - ١-  ٧ - ٤

على نوعین من  كما أنه یشتمل )١)٢(مدى مایمثله الاختبار للمجال السلوكي للسمة المقیسة " ویقصد به  
  .     )الصدق المنطقي والصدق الظاهري(الصدق هما 

وهو ما یسمى في بعض الأحیان بصدق المفهوم ویعد من أكثر أنواع الصدق ملاءمة :صدق البناء ٢- ٧- ٣
" لأنه یعتمد على التحقق التجریبي من مدى تطابق درجات الفقرات مع الخاصیة أو المفهوم المراد قیاسه وتعـد 

  ^        )١(" أسالیب تحلیل الفقرات مؤشرات على هذا النوع من الصدق 

أعتمد على بعض المفاهیم النظریة في بناء مقیاس الطاقة الإبداعیة  لذا فإنها حققت هذا  وبما أن الباحثان 
  :النوع من الصدق من خلال الآتي 

والتــي مــن خلالهــا یــتم التعــرف علــى التمییــز بــین الأفــراد الحاصــلین علــى درجــات : القــوة التمییزیــة للفقــرات -أولا
  ..ة التي یقیسها مرتفعة والحاصلین على درجات منخفضة في السم

                                                           
  . ٧٢   ٢٠٠٨،عمان ، دار اليازوري العلمية للنشر والتوزيع ،  القياس والتقويم في التربية الخاصةعصام النمر؛   )٢(
  . ٤٣: 1981، الموصل ، مطبعة جامعة الموصل ، الاختبارات والمقاييس النفسية : عبد الجليل إبراهيم الزوبعي وآخرون  ١



 ) :  صدق الفقرات(معامل الاتساق الداخلي  - ثانیاً 
یعد ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكلیة للمقیاس مؤشراً  لصدق الفقرة ، ویعد مؤشراً  لتجانس الفقرات في قیاسها 

ها بدرجات أفراد وتعد الدرجة الكلیة للمقیاس بمثابة قیاسات محكیة آنیة من خلال ارتباط. للظاهرة السلوكیة 
العینة على الفقرات ، لهذا إن ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكلیة للمقیاس الحالي یعني أن الفقرة تقیس المفهوم 

  ) ٢١. (  نفسه الذي تقیسه الدرجة الكلیة
ة على وتم استخدام معامل الارتباط البسیط لیرسون بین درجات أفراد العینة على كل فقرة وبین درجاتهم الكلی

  .للمقیاس  المقیاسین لاستخراج العلاقة الإرتباطیة بین درجات الفقرات مع الدرجة الكلیة
  :الثبات   ٣-٧-٣

ولغرض معرفة ثبات  )٢(".مدى قیاس الاختبار للمقدار الحقیقي للسمة التي یهدف إلى قیاسها" ویقصد به 
  - :استخدام ثبات المقیاس على طریقة واحدةالاستمارة ولوجود طرائق عدة لحسابه ، أعتمد الباحثان على 

وأعتمد الباحثان هذه الطریقة لأنها من أكثر طرق الثبات استخداما فقد لا  -:طریقة التجزئة النصفیة  - ١
، كما أعتمد الباحثان هذه الطریقة لكونها )٣(یستطیع الباحث جمع أفراد العینة مرةً أخرى لإعادة تطبیق الاختبار

لا تتطلب أجراء الاختبار ألا لمرة واحدة فقط وهي تعتمد على تجزئة فقرات كل مقیاس على حدة إلى جزئیین 
متكافئین ،وبعد أن قام الباحثان بتفریغ الدرجات التي حصل علیها من الاستمارات المتعلقة بعینة ألبناء والبالغة 

وتم أجراء العملیات الإحصائیة علیها وهي القوة التمیزیة والاتساق الداخلي للمقیاسین وبعد  استمارة) ١٩٠(
فقرة لمقیاس الطاقة الإبداعیة ، وبعدها تم تجزئة فقرات المقیاس )  ٣٤(عملیة التقنین هذه حصل الباحثان على 

انیاً الفقرات التي تحمل الأرقام الزوجیة كل على حدا، حیث تم تقسیم الفقرات التي تحمل الأرقام الفردیة أولا، وث
بین درجات الفقرات الفردیة والزوجیة أولاً ) بیرسون (،بعد ذلك قام الباحثان باحتساب معمل الارتباط البسیط 

ونظراً لكون هذه القیمة تمثل معامل نصف الاختبار لذا قام الباحثان بتصحیح قیمة معامل الثبات لكي یقیس 
براون للدلالة ، فقد بلغت قیمة معامل الثبات لمقیاس الطاقة  - طریق معادلة سبیرمان الاختبار ككل عن 

براون بعد التصحیح فقد بلغ معامل الثبات  - وبعد استخدام معادلة سبیرمان) ٠,٦٨٧(الابداعیة قبل التصحیح 
)٠,٨١٤  (    
:الدرجات المعیاریة للمقیاس    ٨- ٣  

تي تخص عینة البناء من خلال الطاقة الابداعیة وحصول الباحثان على بعد قیام الباحثان بجمع البیانات ال
الدرجات الخام والتي تعتبر درجات ضعیفة القیاس وبلا دلالة وهي تعبر عن النتیجة الأولیة للمقیاس مما یشكل 

ي صعوبة في مقارنة هذه الدرجات وعلى هذا الأساس یتطلب تحویل الدرجات الخام إلى درجات معیاریة والت

                                                           
١  Stanley, C. J. & Hokins, K. D.; Educational Psychology Measurement a Evaluation :  (New 17Jersey, Prentice-Hall, 

1972) P.111.   
  .  ٢٩١ص   ٢٠٠٠،القاهرة ، دار الفكر العربي ،    ١٠= Ï القياس والتقويم التربوي والنفسي ، أساسياته ، تطبيقاته ، توجهاته المعاصرة صلاح الدين محمود علام ؛   ٢
  . ٣٤:  ٢٠٠٤، وزارة التعليم العالي والبحث العلمي ،جامعة القادسية ، الاختبارات والقياس والإحصاء في المجال الرياضي: علي سلوم جواد الحكيم   ٣



تمثل الطریقة الأساسیة لتحدید هذه الدرجات الخام للقیام بتفسیرها وتحلیلها من خلال النتائج ، وعلیه فقد تم 
معالجة نتائج المقیاس إحصائیا حیث قام الباحثان باستخراج الأوساط الحسابیة والانحرافات المعیاریة وذلك 

مل الالتواء للمقیاس وذلك لمعرفة مدى تجانس لتحویل الدرجات الخام إلى درجات معیاریة  واستخراج معا
  )٥(، كما في الجدول محتوى المقیاس لعینة البحث لان جمیع الإجابات وقعت ضمن منحنى التوزیع الطبیعي 

  )٥(جدول 
 یبین معامل الالتواء لمقیاس الطاقة الإبداعیة

معامل        
 الانحراف المعیاري الالتواء

الوسط 
 الحسابي

 الوسیط
 

 المعالجات     الإحصائیة
  المتغیرات       

 الطاقة الإبداعیة 57.1 66.71 11.92 0.80
:المستویات المعیاریة للمقیاس   ٩-  ٣ 

عبـارة "إن تحدید المستویات المعیاریة الطاقـة الابداعیـة  یـتم مـن خـلال الـدرجات المعیاریـة للمقیـاس والمسـتویات 
الغـــرض المطلـــوب تحقیقـــه بالنســـبة لأي صـــفة أو خاصـــیة لأنهـــا تتضـــمن عـــن معـــاییر قیاســـیة تمثـــل الهـــدف أو 

 )١(2)درجات تبین المستویات الضروریة لهذا یتم إعداد المستویات على أفراد مـدربین مـن ذوي المسـتویات العالیـة
لان هــذه التوزیعــات ) التوزیــع الطبیعــي(، ولغــرض تحدیــد هــذه المســتویات فقــد اســتخدم الباحثــان منحنــى كــاوس 

ریبة إلى مجال التربیة الریاضـیة لان السـمات التـي تقـاس فـي هـذه المجـالات قریبـة إلـى التوزیـع الطبیعـي ، وقـد ق
)  ٥( اختار الباحثان أن تكون هناك خمسـة مسـتویات لمقیـاس الطاقـة الابداعیـة وتقسـم الـدرجات المعیاریـة إلـى 

وحـدة معیاریـة  ١.٢= ، فـان المسـتوى الواحـد ) انحرافـات٦(مستویات، والدرجات المعیاریة المعدلـة تتكـون مـن   
  .درجة معیاریة معدلة  ١٢= 

 
 
 
 
 

 6.71)٦(  
 یبین الدرجات والمستویات المعیاریة والدرجات الخام لمقیاس الطاقة الإبداعیة

الدرجة الخام 
 الإنتاج الإبداعي

الدرجة الخام 
الثراء المهاري 

 والحركي

الدرجة الخام المثابرة 
 على الإبداع

الدرجة الخام لمقیاس 
 الطاقة الإبداعیة

 المستویات

                                                           

  .Í ¹١٨٤ ١٩٩٤، القاهرة ، دار الفكر العربي ، ú G١  مقدمة التقويم في التربية الرياضية: كمال عبد الحميد ومحمد نصر الدين رضوان )  ٢(



٢٨,٦-٣٣  ٣١,٢-٣٦  ٢٨,٦-٣٣  ٨٨,٤- ١٠٢  جید جدا 
٢٤,٢- ٢٨,٦  ٢٦,٤- ٣١,٢  ٢٤,٢- ٢٨,٦  ٧٤,٨- ٨٨,٤  جید 
١٩,٢- ٢٤,٢  ٢١,٦- ٢٦,٤  ١٩,٨- ٢٤,٢  ٦١,٢- ٧٤,٨  متوسط 
١٥,٤- ١٩,٢  ١٦,٨- ٢١,٦  ١٥,٤- ١٩,٨  ٤٧,٦- ٦١,٢  ضعیف 
١١,٠- ١٥,٤  ١٢,٠- ١٦,٨  ١١,٠- ١٥,٤  ٣٤,٠- ٧٤,٦  ضعیف جدا 

  :الوسائل الإحصائیة  ١٠- ٣
ـ النسبة المئویة ١  
ـ الوسط الحسابي ٢  
الوسیط -٣  
ـ الانحراف المعیاري ٤  
)بیرسون(ـ معامل الارتباط البسیط ٥  
للعینات المستقلة )   اختبارـ  ت ( ـ القوة التمیزیة٦  
ـ معامل الالتواء ٧  
ـ مربع كاي ٨  
)سبیرمان(الارتباط ـ معامل  ٩  

  .للمعلومات الإحصائیة (SPSS) وقد استخدم الباحثان نظام 
 الباب الرابع

  الطاقة الإبداعیة  ومجالاتهعرض الأوساط الحسابیة والانحرافات المعیاریة لمقیاس  ٣- ٤
  )٧(جدول رقم 

  :یبین الأوساط الحسابیة والانحرافات المعیاریة لمقیاس الطاقة الإبداعیة ومجالاته
 الانحراف المعیاري الوسط الحسابي مجالات الطاقة الإبداعیة  ت
  ٦,٥  ٢٢,٣٣ المثابرة على الإبداع  ١

  ٩,٣  ٢٤,٢٢ الثراء المهاري والحركي  ٢

 ٧,٠١ ٢٢,١٧ الإنتاج الإبداعي   ٣
 ١١,٩٢ ٦٦,٧١ مقیاس الطاقة الإبداعیة  ٤

  :ومناقشتهاعرض نتائج مقیاس الطاقة الإبداعیة  وتحلیلها  ٤- ٤
 )٨(جدول 

  .یبین مستویات مقیاس الطاقة الإبداعیة للاعبین والنسبة المئویة له
 النسبة المئویة العدد المستویات الدرجة الخام



٨٨,٤- ١٠٢  %١٢,٣٠ ١٦ جید جدا 

٧٤,٨- ٨٨,٤  %٢٣,٨٤ ٣١ جید 

٦١,٢- ٧٤,٨  %٣٧,٦٩ ٤٩ متوسط 
٤٧,٦- ٦١,٢  %١٨,٤٦ ٢٤  ضعیف 

٣٤,٠- ٤٧,٦  %٧,٦٩ ١٠ ضعیف جدا 

الذي ) ٧(بعد تطبیق مقیاس الطاقة الإبداعیة  حصل الباحثان على عدة مستویات كما یتبین من الجدول      
ومستوى جید )  ٨٨,٤- ١٠٢(یمثل مستویات مقیاس الطاقة الإبداعیة  حیث إن المستوى جید جدا یتراوح بین 

ومستوى ) ٤٧,٦- ٦١,٢(ومستوى ضعیف بین )  ٦١,٢- ٧٤,٨(ومستوى متوسط بین )  ٧٤,٨- ٨٨,٤(بین
كما یبین النسبة المئویة حسب مستویات مقیاس الطاقة  الإبداعیة  إذ أن ) ٣٤,٠- ٤٧,٦(ضعیف جدا بین 

، واللاعبین  الذین وقعوا %) ١٢,٣٠(وبنسبة مئویة ) ١٦(ألاعبین  الذین بلغوا مستوى جید جدا كان عددهم 
، والذین حصلوا على مستوى متوسط كان %) ٢٣,٨٤(وبنسبة مئویة )  ٣١(في المستوى جید من كان عددهم 

وبنسبة )  ٢٤(، والذین حصلوا على مستوى ضعیف كان عددهم %) ٣٧,٣٩(وبنسبة مئویة) ٤٩(عددهم 
%) ٧,٦٩(وبنسبة مئویة) ١٠(، أما الذین حصلوا على مستوى ضعیف جدا كان عددهم %)  ١٨,٤٦(مئویة

  من المجموع 
إلى وجود اللاعبین المبدعین داخل ) جید جدا وجید(على المستویین  ویعزو الباحثان سبب حصول اللاعبین

الفریق وكذلك وجود جوانب شخصیة تؤهلهم إلى إظهار الإبداع في أدائهم للوحدات التدریبیة أو مباریات الدوري 
ة في محافظاتهم وهذا بطبیعة الحال ینعكس على طاقتهم الإبداعیة وكذلك بوجود الكادر التدریبي والإدار 

الناجحة في الفریق الذي  یشكل العمود الفقري الذي یوجه  مسار أدائهم الإبداعي باتجاه الأهداف وتأثیراتها 
إن الفرد المبدع لایختلف في ( )٢٠٠٤(طارق عبد الروؤف على أداء اللاعبین الفردي والجماعي وهذا مااكدة 

طبیعته ونوعیته عن الإفراد الآخرین فمصدر الاختلاف یكون في مقدار الخصائص والقدرات الدالة على 
  )١(الإبداع والتجریب لدى الفرد المبدع عن الآخرین

كل مع یرجع إلى إن هناك بعض اللاعبین توجد لدیهم مشا) متوسط ( ویعزو الباحثان حصولهم على المستوى 
المدرب أو الهیئة الإداریة وهذا یؤدي بدورة إلى إن طاقتهم الإبداعیة تتأثر ولو بشكل لیس بكبیر لكن خلق حالة 
من ضعف الاطمئنان عند التعامل مع هؤلاء اللاعبین الذي سوف یؤثر على حالتهم النفسیة  في المستقبل 

للاعبین الشباب إن یتمیزوا بالمرونة والاستقلالیة وعلى ادئهم الإبداعي بشكل كامل داخل الملعب لذلك ینصح ا
والابتكار والتفتح وان یسعوا دائما إلى الاهتمام بالأفكار الصعبة والحلول الغیر مطروقة وإیجاد الحلول 

ôŠÏ لذا فهي من الصفات المهمة لدى لاعبي كرة القدم ویؤكد ) الفنیة والخططیة ( الابتكاریة للمشكلات 
                                                           

  ٠ ١٠٤ص  ƒ٢٠٠٤ للنشر والتوزيع  لعالميةا الدار القاهرة ƒ  اكتشاف ورعاية الموهوبين والمتفوقين-:طارق عبد الروؤف عامر  - ١



یمكن استخدام الطریقة الذاتیة اي بواسطة الفرد نفسة الذي یرغب في تنمیة الطاقة (  )٢٠١٢(العابدین 
  )١()الإبداعیة لدیة  

قد یكون بسب المعوقات من إدارة ) ضعیف وضعیف جدا ( ویعزو الباحثان إن حصولهم على المستویین 
المباریات مثلا تفضیل احدهم على النادي أو الكادر التدریبي للفریق التي تؤثر على إبداع اللاعبین إثناء 

الأخر وقد تجد في إن واحدا منهم له میول أو وجهات نظر غیر مشابهة لمیولهم ا واو قد یكون حصولهم على 
هذین المستویین لقلة الخبرة الموجودة وضعف القدرة على الإبداع لدیهم وضعف اللیاقة البدنیة والمهاریة وعدم 

سباب الأكثر تأثیرا على حالتهم النفسیة وطاقتهم الإبداعیة على أداء اللاعبین الانسجام لدى اللاعبین من الأ
لابد له لكي یستمر ویطور ( ) ٢٠٠٣( بهاء الدین وحسین كامل إثناء التدریب أو المباریات وهذا ما اكدة 

   ٢)تفكیره وطاقته الإبداعیة من بیئة ثریة تشحن قدرراتة وترتفع بها إلى الأعلى 
  :رض نتائج مجال المثابرة على الإبداع  وتحلیلها ومناقشتهاع   ١-٤-٤

 )٩(جدول  
  .یبین مستویات مجال المثابرة على الإبداع للاعبین والنسبة المئویة له

 النسبة المئویة العدد المستویات الفئات
 % ١٠,٠  ١٣ جید جدا   ٢٨,٦-٣٣

 % ٢١,٥٣  ٢٨ جید   ٢٤,٨- ٢٨,٦
 %٣٦,٩٢  ٤٨ متوسط   ١٩,٨- ٢٤,٨
 % ٢٤,٦١  ٣٢ ضعیف   ١٥,٤- ١٩,٨
١١,٠- ١٥,٤  % ٦,٩٢ ٩ ضعیف جدا  

یتبین أن مستوى جید جداً في مجال المثابرة على الإبداع  من مجالات مقیاس الطاقة ) ٩(من الجدول       
- ٢٤,٨(ومستوى متوسط بین )  ٢٤,٨- ٢٨,٦(ومستوى جید بین ) ٢٨,٦- ٣٣(الإبداعیة للاعبین  قد بلغ 

بین النسبة المئویة كما ی)   ١١,٠- ١٥,٤(ومستوى ضعیف بین )  ١٥,٤- ١٩,٨(ومستوى مقبول بین )  ١٩,٨
حسب مستویات مجال المثابرة على الإبداع  آذ أن اللاعبین  الذین وقعوا في مستوى جید جدا كان عددهم 

وبنسبة مئویة ) ٢٨(واللاعبین الذین وقعوا في مستوى جید یبلغ عددهم %) ١٠,٠(وبنسبة مئویة ) ١٣(
والذین وقعوا في %) ٣٦,٩٢(بنسبة مئویة و ) ٤٨(والذین وقعوا في مستوى متوسط بلغ عددهم %) ٢١,٥٣(

) ٩(والذین وقعوا في مستوى ضعیف جدا %) ٢٤,٦١(وبنسبة مئویة ) ٣٢(مستوى ضعیف یبلغ عددهم 
   .من المجموع%) ٦,٩٢(وبنسبة مئویة 

یعود إلى اللاعبین بوجود الرغبة في ) جید جدا وجید(ویعزو الباحثان سبب حصول اللاعبین على المستویین 
حركات جدیدة وقناعتهم بقدراتهم تزید من إمكانیاتهم في الإبداع وثقتهم العالیة في اداءالمهارات الحركیة أداء 

                                                           
  ٠  ٥٣ص:  ٢٠١٢القاهرة :  مصر  التفكير الإبداعي طبيعته وإمكانيات تنميته في الافرادوالجماعت : زين العابدين درويش  - ١
   ٠ ١٧٨ص ٢٠٠٣ الهيئة المصرية العامة للكتاب - القاهرة -  مفترق الطرق - :حسين كامل - ，اء الدين  -  ٢



وكذلك من خلال إصرارهم الكبیر على حل الموقف المهاري إثناء المباریات والتدریب ویبذلون أقصى جهدهم 
ولدیهم القدرة على التركیز والثقة العالیة من اجل تحقیق الأهداف المطلوبة منهم من قبل الكادر الفني للفریق 

 ) ٢٠٠٥(عبد الرحیم  زینب مما یجعلهم ممیزین في السلوك وفي الأداء وخلق حالة إبداعیة وهذا ما اكدتة
یستوعب برنامجه التدریبي بعقلة وجسمه ویكون قادرا على إن یعكسه ایجابیا على  هو الذي الریاضي المبدع (

لا عن أنة یكون قادرا على خلق حالة تناغم عالیة بین عملیة تفكیره وطریقة اداءة للعبة طریقة تفكیره واداءة فض
  ١)أو الفعالیة 

في مجال المثابرة على الإبداع إلا إن بعض ) متوسط ( ویعزو الباحثان سبب حصولهم على المستوى 
ید ونادر فیمایخص أداء اللاعبین لا یستطیعون مواجهة بعض المواقف الإبداعیة ولایتصف أدائهم بشي جد

المهارات الحركیة في الوحدات التدریبیة والمباریات وقد یرجع لائنهم لایتمتعون بالخبرة الكافیة وبالنتیجة التأثیر 
على حركاتهم وقدراتهم الإبداعیة وعدم الظهور بالمستوى المطلوب وتحقیق الأهداف الأمر الذي على نتائج 

المدرب أجراء الوحدات التدریبیة على المهارات الفردیة والجماعیة وتوظیفها  الفریق في الدوري لذلك یجب على
إن الإبداع الجید خلال الوحدة التدریبیة الیومیة یحتاج من )( ١٩٨٨(بشكل جدید وفاعل ویشیر ثامر محسن

       ٢)المدرب وقفة تثمین وتقدیر وتشجیع لدفع اللاعب إلى الاهتمام بهذا الموضوع 
إلى إن بعض اللاعبین لدیهم حالة من التردداثناء )ضعیف وضعیف جدا ( ثان وجود المستویین ویعزو الباح

أدائهم المهارات المزدوجة وعدم اقتناعهم  بقدراتهم التي لأتزید من إمكانیتهم الإبداعیة ولا یشعرون  إن قدرتهم 
ي والخططي للاعبین وهذا بدورة على الاستیعاب الأداء متجدد ونادر والسبب یرجع إلى ضعف الإعداد المهار 

یؤثر على أدائهم لذا یجب على الكادر التدریبي إن یعملوا جاهدین لرفع من لیاقتهم  وتوظیفها في متطلبات 
إن الطاقة الإبداعیة ( ) ٢٠١٢( ما اكدة زین العابدین العمل المهاري من اجل تحقیق الأهداف المطلوبة وهذا 

ممن یتجهون إلى طلب العون من المتخصصین لمساعدتهم على استعادة حیویة  التي یمتلكها الإفراد المبدعون
  )١(هذه الطاقة لیهم ودعمها وضمان استقراركفائتهاوتوهجها

  :عرض نتائج مجال الثراء المهاري والحركي  وتحلیلها ومناقشتها ٢-٤-٤ 
 )١٠(جدول  

  .المئویة لهیبین مستویات مجال الثراء المهاري والحركي للاعبین  والنسبة 
 النسبة المئویة العدد المستویات الفئات

 % ١١,٥٣  ١٥ جید جدا   ٣١,٢-٣٦
 % ٢٦,٢٩  ٣٥ جید    ٢٦,٤- ٣١,٢

                                                           
رابع الاعدادي في مركز محافظة البصرة، اطروحة لدى طالبات الصف ال) الحركية( بناء وتقنين اختبارات لقياس بعض القدرات الابداعية العامة والخاصة :  زينب عبد الرحيم خضير العامري  -  ١

  ٢٢ص) دكتوراه ،كلية التربية الرياضية ، جامعة البصرة 
  ٠ ١٠٠ص-  مصدر سبق ذكره -:ثامر محسن  -  ٢
 ١٣ص-  مصدر سبق ذكرة  -:زين العابدين درويش  -  ١



 % ٣٥,٣٨  ٤٦ متوسط   ٢١,٦- ٢٦,٤
 % ٨,٤٦ ١١ ضعیف   ١٢,٠- ١٦,٨
 % ١٧,٦٩ ٢٣ ضعیف جدا   ١٦,٨- ٢١,٦

یتبین أن مستوى جید جداً في مجال الثراء المهاري والحركي  من مجالات مقیاس الطاقة )  ١٠(من الجدول    
- ٢٦,٤(ومستوى متوسط بین )  ٢٦,٤- ٣١,٢(ومستوى جید بین ) ٣١,٢- ٣٦(الإبداعیة للاعبین  قد بلغ 

بین النسبة المئویة كما ی)   ١٢,٠- ١٦٨(ومستوى ضعیف بین )  ١٦,٨- ٢١,٦(ومستوى مقبول بین )  ٢١,٦
حسب مستویات مجال الثراء المهاري والحركي آذ أن اللاعبین الذین  وقعوا في مستوى جید جدا كان عددهم 

وبنسبة مئویة ) ٣٥(واللاعبین الذین وقعوا في مستوى جید یبلغ عددهم %) ١١,٥٣(وبنسبة مئویة ) ١٥(
والذین وقعوا في %) ٣٥,٣٨(وبنسبة مئویة  )٤٦(والذین وقعوا في مستوى متوسط بلغ عددهم %) ٢٦,٢٩(

) ١١(والذین وقعوا في مستوى ضعیف جدا %) ١٧,٦٩(وبنسبة مئویة ) ٢٣(مستوى ضعیف یبلغ عددهم 
  .من المجموع %) ٨,٤٦(وبنسبة مئویة 

بان اللاعبین یمتلكون خزین من المهارات ) جید جداً وجید (ویعزو الباحثان سبب الحصول على المستویین 
ولدیهم القدرة على تخیل مهارات حركیة غیر مألوفة إثناء المباریات ولدیهم الرغبة في إدراك العلاقات المكانیة 

ومعرفتهم بأهمیة الجوانب النفسیة تجعلهم  والزمانیة وذلك بسب التدریب المستمر من قبل الكادر التدریبي
یهتمون بأداء ماهو جدید ویشعرون بان موهبتهم تسمح لهم بتحقیق مستوى متمیز من خلال المهارات التي 
تسهم في تفوقهم وإبداعهم واستعدادهم للمباریات یؤهلهم لأداء مهارات بكفاءة عالیة من اجل تحقیق الأهداف 

تكمن أهمیة صفة الإبداع فیكون ممیزات اللعبة على حالة (  )٢٠٠٨( ر سعید عامالمرجوة وهذا ما اكدة 
للاعب والمدرب ( واحدة ولاتسیر المباراة بوتیر واحدة وإنما هي في تبدل مستمر وتغیر دائم قد یكون مفاجئا 

()١(  
لایشعرون بان  في مجال الثراء المهاري والحركي) متوسط ( ویعزو الباحثان حصول اللاعبین على المستوى  

مهاراتهم لأتسمح في تحقیق مستوى متمیز واستعدادهم لایؤلهم لأداء مهارات بكفاءة عالیة ولا یشعر المتفرجین 
بأنهم مقتنعین بإمكانیتهم المهاریة والحركیة إثناء المباریات لأنهم لایمتلكون خزین من المهارات الحركیة العالیة 

وقلة لخبرة لدیهم وهذا یرجع إلى الإمكانیات المتواضعة إثناء التدریب وعدم  في كرة القدم والتي تسهم في تفوقهم
مواظبتهم على إجراء التمارین الحركیة والمهاریة الصحیحة وهذا یرجع بسبب انخفاض مهارات اللاعب الفنیة 

لثراء الفكري إن حالة الإبداع عند اللاعب تتناسب طرد یا مع ا) ( ١٩٨٨(ثامر محسنوالإبداعیة وهذا ما اكدة 
فهل نتوقع مثلا إبداعا من لاعب لایزال یضع قدمیه على = وخزین المعلومات والخبرات والتجارب عند الفرد

  ١(المراتب الأولیة لسلم كرة القدم 

                                                           
  ١٢٤صŠ Ïمصدر سبق ذكرة : عامر سعيدجاسم الخاقاني  ١

 ٠ ١٠٢ص-  سبق ذكرهمصدر  - :ثامر محسن -  - ٢



إلى إن بعض اللاعبین لایمكنهم مواجهة مهارة ) ضعیف وضعیف جدا (ویعزو الباحثان سبب وجود المستویین 
فاعلیة ولا یمتلكون مهارات الكثیرة بحیث تجعل خیاراتهم أفضل لأداء مبدع وهذه من  المنافس بمهارة أكثر

شأنها تأثر بشكل سلبي على طبیعة أدائهم كلاعبین وعدم قدرتهم على أداء المهارات الحركیة ولا یوجد لدیهم 
ر مهتمین بأهمیة الحزین الكافي من المهارات بحیث یمكنهم التخلص من  المنافس بمهارة أكثر فاعلیة وغی

الجوانب النفسیة بحیث یجعل أدائهم ماهو جدید ولا تسهم في تفوقهم لذلك یجب على الكادر التدریبي القیام 
بالتدریب الیومي على المهارات الحركیة والتخلص من الحالة النفسیة التي یمر بها اللاعبین ولو بشكل قلیل 

إن ( ) ١٩٨٨(ثامر محسنن اجل تحقیق الأهداف وهذا اكدة بحیث لاتؤثر على أدائهم وذلك لمصلحة الفریق و 
الشعور العالي بالراحة النفسیة وشعور اللاعب بالانشراح والانفتاح عوامل تساعد اللاعب على الإبداع إذ 

  ٠) ٢()لایمكن أن نتوقع من اللاعب إبداعا في حركاتة وهوفي حالة نفسیة سیئة 
  :ي  وتحلیلها ومناقشتهاعرض نتائج مجال الإنتاج الإبداع ٣-٢-٤

  )١١(جدول  
  .یبین مستویات مجال الإنتاج الإبداعي للاعبین  والنسبة المئویة له

 النسبة المئویة العدد المستویات الفئات
 % ١٣,٠٧  ١٧ جید جدا   ٢٨,٦-٣٣

 % ٢٢,٣٠  ٢٩ جید   ٢٤,٢- ٢٨,٦
 % ٣٤,٦١  ٤٥ متوسط   ١٩,٢- ٢٤,٢

 % ١٩,٢٣  ٢٥ ضعیف    ١٥,٤- ١٩,٢
 % ١٠,٠  ١٤ ضعیف جدا   ١١,٠- ١٥,٤

یتبین أن مستوى جید جداً في مجال الإنتاج الإبداعي  من مجالات مقیاس الطاقة )  ١١(من الجدول    
- ٢٤,٢(ومستوى متوسط بین )  ٢٤,٢- ٢٨,٦(ومستوى جید بین ) ٢٨,٦- ٣٣(الإبداعیة للاعبین  قد بلغ 

لنسبة المئویة كما یبین ا)   ١١,٠- ١٥,٤(ومستوى ضعیف بین )  ١٥,٤- ١٩,٢(ومستوى مقبول بین )  ١٩,٢
) ١٧(حسب مستویات مجال الإنتاج الإبداعي آذ أن اللاعبین الذین  وقعوا في مستوى جید جدا كان عددهم 

%) ٢٢,٣٠(وبنسبة مئویة ) ٢٩(واللاعبین الذین وقعوا في مستوى جید یبلغ عددهم %) ١٣,٠٧(وبنسبة مئویة 
والذین وقعوا في مستوى ضعیف %) ٣٤,٢٣(یة وبنسبة مئو ) ٤٥(والذین وقعوا في مستوى متوسط بلغ عددهم 

%) ١٠,٠(وبنسبة مئویة ) ١٤(والذین وقعوا في مستوى ضعیفجدا%) ١٩,٢٣(وبنسبة مئویة ) ٢٥(یبلغ عددهم 
یعود إلى امتلاك اللاعبین الإمكانیة ) جید جدا وجید ( ویعزو الباحثان الحصول على المستویین .من المجموع

تجددة وأیضا یتمتعون بأفكار تتسع لتحقیق إبداع جدید وهذا یأتي من خلال على القیام بإنتاج حركات م
الاستمرار على أداء  والمهارات إثناء الوحدات التدریبیة بحیث یشعر اللاعبین إن لعبة كرة الفدم فیها مجال 

                                                           
  ٠ ١٠٢ص : مصدر سبق ذكرة : ثامر محسن -  ٢



في الأداء  واسع للابتكار والإبداع في الحركات والمهارات وكذلك سماتهم الشخصیة تدعمهم في إنتاج الجدید
ویمكنهم تحدید درجة الانفعال الملائمة لتحقیق الإبداع ولدیهم التصور المسبق لأداء المهارات والحركات 

جمیل وقناعتهم بموهبتهم تعطیهم الإمكانیة الأداء المبتكر نحو تحقیق أهداف الفریق في المباریات وهذا مااكدة 
الإبداع عبارة الوحدة المتكاملة لمجموعة العوامل الذاتیة والموضوعیة التي تقود إلى تحقیق ) ( ٢٠٠٥( طارق 

  ١() إنتاج جدید وأصیل ذوقیمة من الفرد والجماعة 

في مجال الإنتاج الإبداعي إن بعض اللاعبین ) متوسط ( ویعزو الباحثان سبب حصولهم على المستوى
حقیق الإبداع ولیس لدیهم القدرة على التصور المسبق للأداء المتمیز للإبداع لایمكنهم تحدید درجة انفعالهم لت

وهذا ینعكس سلبیا على أدائهم إثناء المباریات لذلك یجب على اللاعبین إثناء الوحدات التدریبیة بربط حركتین 
دید تصب في أو مهارتین والاستمرارعلیهاوملاحظة نواقص الأداء التي تحتاج إلى إبداع وابتكار ماهو ج

الإبداع هو قدرة ( )٢٠٠٩(اطمة الزیاتمصلحة اللاعبین بشكل خاص والفریق بشكل عام وهذا مااكدتة ف
  )٢(الفرد على الإنتاج إنتاجا یتمیز بأكبر قدر من الأصالة والمرونة والطلاقة 

بط مهارتین إلى إن بعض اللاعبین لایمكنهم ر ) ضعیف وضعیف جدا(ویعزو الباحثان سبب وجود المستویین 
أو حركتین وهذا یؤثر بشكل سلبي على أدائهم ولا یتمتعون بحركات جدیدة نتیجة لعدم وجود الخبرة لدیهم وهذا 
یؤدي إلى عدم ابتكار مهارات وحركات جدیدة تدفعهم إلى الإبداع ولا یمكنهم تحدید درجة انفعالهم إثناء 

لذلك یجب قیام الكادر التدریبي بالتدریب المستمر على  المباریات مما یؤثر ذلك على الحالة النفسیة للاعبین
المهارات الحركیة والسیطرة على انفعالاتهم ومساعدتهم على الإبداع في الأداء المهاري والحركي وإنتاج حركات 

ینظر عموما إلى ) ( ٢٠٠٨(عامر سعید متجددة ورفع طاقتهم الإبداعیة وتحقیق النتائج المرجوة  هذا  ماكدة 
 في الإعمال الیدویة الذي یتمیزبة على أنها نوع من الإبداع باستخدام قدم الإنسان مقارنة بالإبداع القدمكرة 

  ١ اغلب النشاطات الاتسانیة المتنوعة

  الباب الخامس
  الاستنتاجات والتوصیات - ٥
  الاستنتاجات ١-  ٥
اللاعبین الشباب بكرة القدم في یعد مقیاس الطاقة الإبداعیة أداة للكشف عن اللاعبین المبدعین لدى  -١

 ٠المنطقة الجنوبیة 
  .تبین أن النسبة الأكبر في مقیاس  الطاقة الإبداعیة  وقعت في مستوى متوسط  - ٢
  التوصیات  ٢- ٥ - ٣

                                                           
 ٠ ٨ص  ٢٠٠٥§ عمان § الأردن § دار صفاء للنشر والتوزيعÎ ١ طÎ  الأنشطة الإبداعية للأطفال - :جميل طارق عبدا لحميد   -  ١
 ٠ ٣٤٠ص -  �٢٠٠٩الطبعة الأولى - دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة - عمان - الأردن -  علم النفس الإبداعي -:فاطمة محمود الزيات  -  -  ٢
  ١٢٤مصدر سبق ذكره ، ص: جاسم الخاقاني عامر سعید  -  ١



ضرورة الاطلاع المستمر من قبل المدربین للاعبین الشباب والوقوف على الظروف النفسیة المحیطة بهم  -١
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