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٣١٩ 

 الأمن النفسي لدى المرشدين التربويينقياس 

  

  

ا   

  ف اا :  فا-  

  .ا ا  ا ا ى -١

د إ  س ا ا   ار اف  إذا م ك وق ذات  -٢

. ا ا  ثموا  

٣ - س ا  إ وق ذات د ك م إذا  فا  ا)   ا

.(اا  

 ولاا  
ا  وأ  

ا  :  

 ا   نة ام ا  نمش ا وراء ر، نار واا  

،مان اا  ا اة  ازادت ا    ةء ا   

و  وازدادت ة وو ا. ،را)١٠،ص١٩٧٧                                           (                                                                   

، مما  وا ت اا أ  ا ن ا إذو  اد (أ

 ممك ا دوا  (  ا ت اا  ،   

، وا ا إ ة ا ، إ اموا ا ا ، ء 

إا وا ات اا ،ا ا ا ،  )36-37 .1970  ،

pp  Maslow(                                                 .                                                                                                                                           

   م أو  ا ا ي د دا  أي   ا  إذ 

  ط  ا  دي إ  اا  ا ع ا  او . ا  

 ت ذات اا ا   سأ  ا  در ا ن وانمة ا 

و    دة اا ا ا ا  ة.ا رة  إن ا درا

 ا   
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 ً إذ ن  اد  ا ل    ا ا إذ إ  ا اء

، وأ و  ا  وا ا موا ار ا دا   و

 أ   (ا ا)   و اد اأ  ا ا   

ا.                                                       

 ا ،ا إ  د و ت اا  ا اا ان اا  و

  :ا /  رة (ف  ع وأ  ي أطا ا ا وا رب)٣ ،

)، و   ا   ا ا وا  امم  ة ٤

ا أ   دور  ة ا ،ن وما  ،١٢،ص ١٩٩٧. (ا       (                                                                   

:ا أ  

إ ا ف ا   دا  ء   ا ا    با

"وم "و " ازنا ل ا  ا ت اا،)٤٢٩،ص٢٠٠٠(.         

ون ا وارد    ا  ا وا) امvanyhan  ١٩٧٥ول ( ن ن ) (

ا و وا ا  ا ا د . ورز  واا  ةد وارا   ا

 وان ا ا  ا ا     ه ا . ، ان٦٢، ص ١٩٨٠( ز  (   

 اء اا  ذ  إذ إذ ا ع ا إن ، و ء ا  ا  

  )( ى أن . ا ر " ا إ ع اأ         

 ت ا   اي  ن  م و ا  اي  نإ

                                                                                                   ) ٣، ص ٢٠٠٤(ن،     م ه    إ  اات .

 تو ا مما راام  رعو و   ل و وا ان ا 

 م   و د واد ا ر اطا  ا م و اد اد أازد

 ن ،و وا وا وق اوا ا وا، ا ا   اوح 

،اي وأا) و وا را ١٤٦،ص٢٠٠٣وا.(  

) ىو   ن إما  ا ت اا   ا إ ا أن( 

، ا  عإ  هم  ا أ  ا إ ا   ذا  ف و ا

و   امن    أن  ازا ذا ى أ ار ت  اات أو ت 

)   . ت اأو ا اLindgren & Byme,1975:83(                                                                                                                                                              

  م و   ي  ودورةا ا ل ط  ر ا أ أن 

وا ا ا      و وا م  ا  يا ا

  اا واة.
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:اف اأ  

  ف اا :   فا  

  .ا ا ا ا ى -١

٢-    ا س ا  إ وق ذات د ك م أذا  فر اا

. ا ر ال أ  وذ ا ا  ثموا  

 وق ذات د إ  س ا ا   ار وامث  ا  -أ

 . ا  

٣.س ا  أ وق ذات د ك م إذا  فا   ا  

 .(اا ا)  

:ود ا  

 ا  ا ا  ا  اارس ا وام  ت (ذي 

  . ٢٠١١/٢٠١٢ ارا  ن )و  اة و  ر

   ات :

 : ت اا  ول ا  

أو ا.) :اPsychological Security (  

١ ،أد  .١٩٨٥)Adler ،وا،ا  راو ،د أا  ن ا ا : (

 .و اي   اد  ،  دون ود ات 

)fatal&Reddy‚1985:12   (  

٢-،).٢٠١٠(  

موط ن ا     در ا و ا    ز  

،ا). ا ر ا ض٣٦٦،ص  ٢٠١٠ا.(  

:ا رء ا   

:ا  يا ا-  

    ا)ا٢٠١٠ .(  

ا اا ا:  

را   س ا ات  ل ا  (يا ا) ا   ا

.  ا ا در  و راه ا   ا ا  

ي:ما ا:  

   1995ون. ١
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ات    ا ث ات و   واي ااد  ت   مإ    

.(Friesen , 1995:p3)     

ما ا  

  اطر اي

          - ا ا  م  ا ا: ول ا ف 

أو: ا ا  : و ،ا   ا ا  ا ا    ا

  ام ام، ا اا، ا اا، ا  ا   أى

)                                                                                                 ١٥،ص١٩٩٩ا اازن ام)  .، اات ، اات

.                                                                              ول  ا أ "ا ام" و "ا ا" و "ا اص"

  )     ٢٩٦،ص١٩٨٩(زان،

  ا ا  ا ا  و ،ا ل ا   و ا   أ

ا  ا   و ا ا دو ا و ا ات ا ه ام

  نمة ا ةو  ا ا   ا  ءر ا ر  ،ةا

ا :  ن ا ن ا ا ،مو ا وا وا ى إو   

  ءرة ا ات أيا  ا اا    ول: داا 

 .اات ا ا و  ازت و ان 

  رة اء ام :ر و    ا ا، و

ؤا مو ا را و ا ا ا  و ا را ا  ا.                                                                  

،)١،ص٢٠١٣(  

     إنا   تا    ا، أن    ورةإ ت اع ا

 وإ ا داء.  اا و ا اة وا ورات د  ورة ذ   

  و .ا ت واء :ا موا اا ا  ا ا و

   of  (pregnanciesو ان من اء  )Hommeostasisا :اازن اي (

Low ا اوا ا را  ك ا،ا ا ا   أ. (

ع ات م و إام ا وام .و  ن  أم ا  ف 

 ض   ء إما  ،  ات وان ااط   ا آ.وا.  

 ا    فأن م ا ء ا   و  ن ا يا ا  ؟ 

    ت اوا   .أ اازن و    نو  
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و ا إ ا  أ ات ا و أ دوا اك طال اة ،و ه 

  ا ا  أ  فف اء وا  ة ا و طار ا

  قم ، ا ت اا   إ ت اا    ا  و

Maslaw)  (  

 .وإ أ   

١-                                                        ت اا 

٢-                                             ت ا  

                          ت ا وامء.                               - ٣

٤-  ات ا  

 ت  اات -٥

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

)ر  وف،ص١ دا) وات وا    (١٩٨٣، ٤٤١(  

 ل    ود أد أ  ام ام ا ي  اد 

:و   

١- .ا  وندة وات او وا  را  

٢- .  موا ا ء إم را  

٣ - . دات ا بو  را  
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  ا ،أ  ا  ،و : ادو  ه 

١- .ودا را م ةوا إدراك ا  

  اك اد ه  اس  ودود وأرا .إدر -٢

٣ - .ا  وا  در ا  

٤- . ا  لا  إ ا  

٥- . دة وا در ا  

  ار وء واار ام وا  اات -٦

٧-    رق واما إ ات .ال ا ا   

٨- . ات واا   

  ر اد  اءة واار   ات . - ٩

١٠- . موا ل اا  ا ا  

١١-  ت ااا  ردم ، ا ما ي إا ما  لمف ا  

 .و ا  ام و ت اا     

١-  ت ا و ،ت إ، ت أ، مأ   تا  

. ت اا  ت اوا وا  

٢- ت اا دي إ  ى  تع  اإ. وا   ى  

  .اك   ا و   ا ا إن - ٣

٤-   عن ا دة.  أ  

٥- ر وإ ا  ا ة و كا د  دور ا ا  

ع ات ا  ا  ءدم دي إ  ان وث ا  إع  إ -٦

ا.  

٧- ا ي وت اع اى إ  ا د ودة ا .  

  ) .  ١٤٧-١٤٥،ص٢٠٠٦ م ات ى اد ا ا (ارث،ون ، -٨

   ا   ت اا:ا   

أو: ر ا ا ا وا:                                                                           

    ا ت و ث  و م  ا  (Id)موا (Ego) و  ا ما 

(Super ego) ت  وه ا  دا   ةا    أن و ،  وا  

.ا دا       ون وام  ةه ا ) ،٣٥،ص١٩٨٠ط     (  
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  (  اد ا ، م ا  اEgo)  ام   و ى اا  إذ  

) أId ) ا موا (ego ( Super  أ  ا ما أ ، اا و  ازم ثو

 اة اا دون  ا عول إ ام  ن ا   (أ)

 ام و ا دة وا  دي  ا ااف و  ا اض ، وأ أن 

)                                                        ٩٠،ص١٩٨٢ ا در  اوم ودي ا اض ا وء اا). س،

أ م(Young)  ى أن  را  ا  ت أا  ا  ا 

امإذ ا  ط ا إ ات، داا  طما ي اا  ه رج 

  ا و ا  أو أ ا    و ا ى  اات

  ). ١٢٠،ص١٩٦٩ وات ا  ا) ل وزي،

) رم ر توأK.Horney  وذ  أو اح ا  ا ا أ  (

  ه أراد و ا ا  ل  و ا  ممت ال ا

و رو ا ا  ا ن و ه او  ه  ا  يا 

،ا) اء ا د ا ٥٧،ص١٩٩٥ا.(  

  ب إا د إ يا ااء واا د ا يا اا رم أر و

  ).١٨٠،ص١٩٩٠ا ا ا  (داود،

إ ء اا ، ى أن اأ  ا  و ا ا دورا ا  ا اي دي

 ن إما    و   وانأو ا ة ا   نمك ا  يا

ا واطن وأن ح امن  اة   أ ا واار 

P:85) ‚1976‚( Dicaprio.  

  :م م  وت امن اة

    )   Mazlow(  تد   اا ،  رج  ت م  ر او

  ، وا ت او ،ت اا)  ت  ا و  

وت ا وامء ، وت ا واا) و ه ات   ات 

ام أ (   اات ، وا ا ا وات ا)   ات 

ا)  و . (Smith  م  دت ا     وإ  ام

ن اع ات ا ف دي ا اع ت إأس د ا اع  ا ، اذ 

ا ا  رة وأداء ال ا ا وإ ا  ا   

،٩٦-٩٥،ص٢٠١١(ا(             .                                                                                                          
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     و اأ ا ت اب اأ  اوا    دةو ع  ا

م   ت واا  أ و       ذا إاد  اذ ل " 

  .                                                                                       اات

 ىو ، ممت ا  ىة ات ا  ه   ا  أن ا 

أن ا  ا  أر  أي أدا   اروا ا  دى ا اا   ع

  وا ت وزادت ر إنا ) .ذا  Mazlow.1970:69 (                                                           

  دا  ذا   د ام أ   أداء  ت ط   ،ا طار

 ا     ا      و ، م    

 دا ا   ، هو ة ا  ز  Peak Experience) .( ه و

ا ذات  ر أ    و ، و اس ت ا ورة 

 رت مط ت اا ا  ن وي إم ت اا   وا .

 ا و  ت اا  ع ". أذاة ، وان ، واا" ك ووا 

  ذ د وا  ا  ة دي ا ف  عا  ن أوأن ا

،ا) . ا  ع ٩٧:ص٢٠١١                                               (                                                                       

     ،و  ت ممت اا م  ى م أ  ت م 

 ت ور و، وأن   ن ه ات  ر ا م وى أم

ء واا أ    أي    تن و نا  ممة اا

 ا)  أو داأ  ا  رأن ا   أ و .ا ءموا

 (وا   ده ا  و (وا وا ما) دا  را 

ا  أى  ااض  ا   ا ا    ء ار 

إن ت امء واIreventory – (Security - In   ار  ا– )ر 

 طأو إ إ  د، وا  أ  ا ِ  إ و  ت

(ا وا وا) را ، ون ه ات دي دورا    ات 

  ت اع ان م ،روإ     ت  ، تا 

ا ا   ،ء واموا ا ا    ت م آ  ض  

 ،امود ،دوام) .وا ات وار ٥٢ص  ١٩٨٣ا ر واض اأ وا .(

) ر ا  ر ا ٢(.  
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)٢                                                                   .ا  را اوام ا  راض اإ (

)دوا،ام٥٢.ص١٩٨٣، ود(  
  

: ا تا    و-  

١- )ا ت ااBasic physiological  need     .(  

      اد اأ (ا) ا ت اا   ك    ا 

 وأ و م نمة ا ء  ظا ف إ ارهوا   وا

و  ات  )ااء وا وااج وا واوىو  ات (ا واء و

  أو  ن امة ا  وا ورا     ةإ   
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 و     دوا  ن اءاب أو اوا ا   دا ذ  أو

 ا إ وه    وإا   و  إ  ع  ا إ

 ا إ ا وام و اط ا  ظر أو   ع  ا

 ا د ات ا عى أ  د وك ا  ة اا  

     .  ف  

٢- ) ا ا اSafety  need .(  

  ات ا ا أ   ا إ ا و ر اد     

 أ  د إنأدراك ا   فا  روا وا ار واوا م

  و  رة ا وا وار    وري  و ا ودوره 

  تع  اأ     ع اأ  إن  و، ا

  )٥٥-٥٤،ص٢٠٠٤ات ا) .ن،

                                    ):              Belonging   needsت امء ( - ٣

و أن  ت ات ا وا (او وام ) د  ذ د ة 

  رة  و    ت ا ء ا  أو ر  

 ا  امت اا   ظا مل ا  ءرب واا 

 طاد و ا  ت اواج وات واوا وإ إ  أي ا

 ود   ى  ا ه ا عأ  ن و إا ما  

 ه ت  اد وان ا اى     أو اء  ا أ

 . طدة واوا ا   اوا،١٧٠_١٩٦٩،ص٢٠١٣(ا                                                                        (

٤- )اوا وا مت اEsteem needs       :(  

 ا أو   م مو ل واا  وا، ا   ن ا أن

 ن وأن اف أو اوا، وا ا ا  دا ر   هما 

   تا  وا أن ا  ىو. ا م  وا وا

  اوا ة واا  ى اا ا   ،  ا  ا 

 أن ا ووا . ا م ه ا عص إ إ   إن  ت أو

   واوم ،وار  أو ا أو ا   .ار 

             Self- actualization  need )(ا  ا  اات -٥

 ا  ا و ا    و ا مأو إ  ا ا  ا

  ا  ات أا  و ( ن أن   نمن ا أن)  اتا
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أو ا اا ى اد م اا وود   أن مف  أن م  أن 

 م ف أمم وا ا ا  أن   ن ودور اه  وإ  وا 

ا  ر دي دورا أن ر    تط   

ط   موإواو      ، ٥٠،ص١٩٩٣،(د(.  

   ات :

     روا ا اا   ء ا ت مدت و   ، تا 

ا  ا ارس  ا ا  ذ وأ ممك ا  ات ا  

   اة ارو ،إ ء اء وأدا ا   م  مت ا ا ا

) Id (ا اد   ث ت و إ  و  م ا ا و

)مواEgo ) ا موا (Super ago وا   دةا   ه ا  نو (

 م ه ا  ن وإذا،   روا ا  دا  ن ف 

 م،او  دا   ما  دى ا نطوا اا و ا م

)Ego   ا  (ا)  ا Id) ا موا (Super  ago او ازم ثو ( 

   إذ  ا اا ا ،و و أن ام ا  ا  أ و

 ا عول أ ام  ند وا  وا ا دات و ادون ا

 أ، د اا   ا إا تذا   دا  ما در دة ا 

  را  ا و اء ا ا دي ذو،ار اا و وما 

ا .  

 ىو ة ا ل  وذ  ا   ت نم أن م  

) م  ت وأ   يا  أي ل ا  دا  ول درا ام (

ل ت ا و  ل ر وم أو  أو  أو  و أن 

 ا رج اوان ا (اتا )  ر ة دا  دك ا   ) 

  ات ا– ( ت ا  – ا وامءت  - اات –اات 

ا  ف  ا م و ء أدا  وات واا   () م

  ٌوا  س واوا را    ا  ا ا  ن 

ه ا تم  .ا  و  راأط  ا  يا أ و  

: تدرا  
:ا ا و ت اراا: أو  

:ت اراأ :ا  
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 )١ ) ا اق:  ١٩٩٧) . دراا  (-   

  م ء:راان ا (أ)إ ا  هوأ ا   ديار ى ط ري

   اد :

ا(ب) أ  وا ا   ديإر م ء إ راف ا : راف ا

: ت اا  

  اد ، ) ط وط  ط ا او٤٠)  ارا: وم  ارا  (ج(

) و (٢٠ ا  وط ٢٠) ط ا  وط ٠) ط                                                                                                      

   -م ارا  :د) (

  ا وق ذات د د(أ) و يوا ا را ا ا  ا ٠  

 ا  ير اا  وا ا ا   وق د(ب) و  

 وا ا ا  ا ذات د  دا(د) و و ، ا ا  ري

                                                                                              ) .  ١٩٩٧ري  ا ا(ا ، ا   ا ا وا ود 

)  تا(ب) درا:  (  

٢- دراVogar & whith)  ،1994   .(ان ا ا  روا ا  تا :را

ب اى ا اوا. اأ  موا   

أاف ارا : ارا ا  ات  ا وار  ا واا ى 

ب اا. اأ  موا   

 م :راا )  راا 218) ،(112) ط، اأ 106) طأ ( م  

م ارا: وأت ا  أن اب ام أ را  ا وأ   اب 

 ا أ وأم اا دات وا ا ا .  

ا ا  
اءات اأ  

 :ا  
      تراا  ا  وذ ، طرا اار  ما    ول ا

 اي   أن)  -ة -ا وا ا ى ا ا   (ذي ر

   .ا امت اراا  

                                               )Population of Research و : ا (أ

    أ  ا ا ا  وا ا ا ) ا ا  

  عا و وا ا وا ا  ي، وأا وا د ارا

ا  موا ارس اا  زوا ات اا ( ن  ةر، ا ذي)   
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)د ٤٣٨ا  ا ( ز*)و(١٥٠ را(٢٨٨) ذ ول روا ٣) إم ( .ذ       

) ول رت.٣ا  ز  ا   (  

  

  

  

  

  

  

  
  

 ) ا  : مSample of Research   (  
   ا و   اء درا ا ر ا  اتو  و

  .  ا    دا )  ، ا ١٧٠،ص١٩٩٠ود ، و     (  

) ا ا  ا ا  ا ا  تاا ه ، ذين ) ر ،

)    ا  ف( إذ%) ،٥٠و د ا ة )٢١٩و ا     و

) ول ر٤ا( ذ   

  )   ا  ا وا اا.٤ول  (
  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

:أداة ا  

أ  ا   ا ا  ء ا س ا))م  داأ  (

  واوا و ت  ء اس ات ا–  . ات 

                                                                                   - ات اس: -
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    مت م ات س ا ا   ا  ض ال 

 ا وات واا  ت أ    ه ا م و، 

 ،  أو   إذ وا ع وات ا  ا ت  اا  

  ه ا يا ن ا، أي أن ا ،  أو،    تع  ا

  أو إ إذا أ و  ا  ا ،إذ  إ:ات ا سء ا   

دت وارات ا ا    وا و ع ا اء ا إ) ١(

اوا    ت ،و م م طع  م ا وذ  ل ا

 ، ت ا، ت اا)و أ  ت   توا

إ ت  اات ،ت  اات) .و ى  ت ا وامء،

ن (ا ي ه   إ ، و  أع اى اي  ى ا

ا ( اى ام  ه ا  .  ا ا و ى اي 

 مت ا ا إذ و ل اطع  ه ا ى ا   وامء ،

اء وارة اوا،     يا وا د اروا ا   

 ا ا  عطاد ،وا و/ ة  /اا /  د ارا

   ا ا ،وا ا ، ا ا،  ا ا ه امت 

وا ا ست ا ن أن  رة او ا وا، ا :   

  ام واا   اThe environment  scope ) :(-   ال ا –أ  

.   إ   دوا وا وا دا ام  

اد  إ (ات ا)  ا ج -):The social   scopeال ا ( -ب

 ا  ا  ادا  ة  ت ا  و و ن إوم

                                                  .را ج وموا ا  ط  ت ا دا 

ا   اا وام ا  ا اي Vocational  scope :(-   ال ا (-ج 

ا د .ا  

ا وا اه اة وا  اThe positive thinking scope  ) (:ا ا  -د 

  وا   ا  ء اد  ا وا وارة ا   ات. 

 اد ر  وا ا)Security  scope The :(-   ا ل ا -ه

. وا ووا دوا وا  

   -    : ا اات وا   

    ا    ست ا دت أن   و ا 

واا    اتض او، د اروا ا  ان  
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وا اي   ا/ اة، ا/ا ا،  اداب 

)ر ا   ،وا /ا اد،و /١  س ف وذ (

،  س ،وات ا س  رو ا أر أو و اء واا 

    ة  وا  أ( حا ا ،  ا ،  ، )

)  ا√   داره أ ء و  ل اا ة ،وا أ (

س و ت م  ا.  ا ا    

) م  ا ا ٨٠و  ةل ا ر اتا   اءق اا  (%

%)  ق  م اق ااء   ٨٠ ،أي إن اة ا   م اق (

 قا م   وا ،  س وا )  اء أ٨٠ا ،   (%

 س ،وات ا د ن و   ء و .أو دوا  يو

) ٤٥  اءق اا م او  هأ   ر  اء ا ة و (

ا س ا  رات وا )  او إذ ه ١٠٠-٨٥ ف  إذ (%

) ول رس واات ا  ة٥وا. ذ  (  

م اا س ا ات  اءق ا )ول ر٥(  
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ه ا ل  أم ى او  ) ىق ا سContent Validity ات (

وال  ات اس ر او ،إذ إن ق اى دة ر  ل ى رة 

  ل ،ر را  وأن ا،  يا ى ال أو اا   ةا

  ‚ Best)          (p197‚1982) ١٢٩ص، ١٩٨٥ ااء وا  ا ال واان.(دوران،

  إد اق اي س:  -

 ا ت اا  ا  ، ا حس ووت ا حف و ض

   سا ا ط ، سا  ا  يا وا  ا

) ٣٠ ا (أ   ةواو   اتض ا ا ا و ا رة

  (و وا  ، و وا) اتا  انق (اى ١٠٠-٨٠ (%

  أ  قا ا  وأن، وا ادارس اا  ا ا

  ) د.١٥( اس

- : اأوزان ا   

 ا ا   ا س ا ان اإذ ا ،،ا ) اا 

ِ ات ( اوا (ا   ،  ،١، ٢، ٣، ٤، ٥ ات ا اا  (

ات ا  وا،  اوذ د ارا أ    راا  ر أن

   ادة ا او  وا  وا اي، و ا ،و اع) ،

ا)  (سرءا  وا راى اا  ان اا  

،١١٣،ص٢٠١٠(ا                                                                                                                          . (                                                                                                                

                                   )Item-Discriminationاة ا ات (

  ا ا  اد اا  ا  ر ى  ات ة ا و

ف   ا. ا  اة ا ات  ا وااد ا  ار 

 ا  دوق اس ا  اترة ا   م سات ا ا ا

أو ا ا   أ ا ا  اس وف ه ا إ   إذا ن ور 

%  ٢٧اء رم  إداة ا  أطاف اة و ا م ، و ذ ا

%  ارت ام  اداة ،  ب ا ا  ا .  ٢٧ارت ا  و

: ات ة ذ و-   

١-  ا   سا  ) ٢١٩ا (ة او ُِّت دَترا ا  

  .   ا ار وإد   ه    در  ل  وذ  ارة

٢-  )١٩  وذ ة ا رات اا  رةا (ا ا و  

 ا او اأدى ا)د اا أ ، رة م ا  دا) ٢٠٠  . رة  
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٣ -  ز راتا .در أدم إ در أ  ا در                               

٤-  م )٢٧وم،ت ارا  رات اا  (% )رات %) ٢٧ا 

اد أ أ د) ارة ٥٤اد ا ا (أا  ارت ام ، و  د 

)  ما رة  . ٥٤اا (  

ااج ا ا وااف اري  ة  ات اس، ّ ف اة  -٥

  .)٦ر ا  .  اول (ا ل ا

)ول ر٦ا ( ار اس ا ات ة اا  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



      ٢٠١٤السنة : -  ٢العدد:  -٣٩الد :   مجلة أبحاث البصرة (العلوم الإنسانية)                                   

  .......................................................التربويين المرشدين لدى النفسي الأمن قياس

 
 

٣٣٦ 

)ا ١.٩٦٠ دا ن  ا أ  ا ا ا و ا  )  اات 

  .)١.٩٦٠)  دا ن  ا أ  ا و ا (٤٢،٤٤، ٣٧، ١٨،٢٣،٢٥اات (

  (ط اق اا ات ) ل  اة  -ب

  لل ا  س ، وذ ا ر ةا در  ا ا

 إ دا ت امو (ن)   ار  ا ا  رت ا  .  رم

 ى (د  را ٠، ٠٥ ( أ ت وا   قوا د او  ل

  ا ى ا (ا ا)  ا أ   ا س ا  او

) ول ر٧وا ( ذ.  

)ول رل٧ا ةا   (  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ا  اتا  ول ) ى د  ة هة ٠.٠٥أو ا ل اا  ة ا(

ا ل اا .  

  ات: -١

ض أن ن ، م    ات  أ ت  ار ا ،ن  ار

   ت را   أن   ة  أ  اا   ا

     ا م      ة .
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      م  ر :أنت ا ةو   ر مات ا 

ج ا ات   اومخ : و د ا ومخ  اا م.و

 اا مت ا  تا  عا او،  تاج اق اط أ

س .و ات اي  ا ة ارطت  اات  ار 

                                                                                                                             )             ٩٥،ص٢٠٠٧.(ااوي،

و)   ن  وخوما د ست ا د٣٠ ا  إ ور (

 %) و ل ت ل ول٠‚٨٩ذ   ات (   إ،  أاد  ا

  ).                                                                                                                 ٨٥،ص١٩٧٤(ي،

٢– : ا ا  

ارا ا    ا    ةة  أن أ ادا

) د٢٠٠ وذ (ن، ةر،ا ذي) تا    ةو ا  (

 ل ارة اام   واء  ة   ار ، وز اس  

 و   ا  وا  ا اض  ا، م

ا رات  اأ   ا ا و  ة إذ م

) ر  ١١/٢/٢٠١٣ا) ٢٤/٥/٢٠١٣) ا .(  

٤- :ا ا  

   ) ا  ن ااSpss ء  اء تما  (

 س أا و، إ ا م و  ت اما ا 

: ا ا ا                                                                                    

د  ار   إ  ا  إذ ا ار ن  -١

ا ى ا  س ا  در ال ،در اة و

 إذا ا رة ا   .  

  

                                        ‗ ر                           

  

د ا = أن ن   

   = ع

  س =  ا اول
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ما ا  =س ،                                  صوأ ١٨١ص ١٩٧٧(ا(                                                                 

٢- :ا رة ا و  و  ر اا  

  

         ت=   

  

.  ا س أ = ا  

 س ع  = ا.  ا  

.  رياف اع = ا  

. اد اد أ = س،                                   نوأ ٢٥٤ص، ١٩٧٧(ا(                                                

ا ا ى ا ار ا   أ ب اة ا ات  - ٣

  س ا وقد اأ و ا ى ا ا ث امر واا  

  

  

  ت=                        

    

  

  او ( ا ا  ١ أن (س 

  )  ا ا  ام.٢(س  

  رياف ا(ع) اوا .  

  )٢٦٠،ص١٩٧٧(ن) د أاد ا.                           (ا واس،

اا ا  
و ض ا 

 اف اأ و ا إ  ا ا ض، و ا ا :-  

  ا ى أاد  ارا.س ا : اولاف 

  ت مأظ  ا  ا ا ا   ا س ا  

)٢٠٠ (  ا)ا اره (١٦٣‚١٥أنّ ا ري اف١٦‚٠٢) و ا ا  (

و ،  ا   ا ى ا ا ا  ا ا ا رم 

) مى أن ك    ا ،و اف  اق وا ١١٤س اي اره (

ا  ا ،  أ ر ا  و و أرت م ار 
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٣٣٩ 

وق ذات د  دو ا ) ا ا ا  أذ، ا ا  ٨١‚٢١٥أ و، (

) ٨) ا ار  واول (١٩٩) ،ودر  (٠٥،٠أ  ا ا او  ى (  

 .ذ  

  . ا ا   س ا ا )٨اول (

  

  

  

  

 وا ذ    ا  ّأن  او ا ا  أ د دو

 ا ا و وذ  ا وا اي ه ا  لى أ و

 ا ا  ل  ره وزارة ا   ياأ  ذ    ءأ

 ا ام  ا أا ورات ا   و أع  ا

ا  أ ذ  ( اتر اوأ ،ا)ا  ا ا  .  

                                                                     ار وامث .   أذا م ك وق ذات د أ  ا ا  اف  

   وار اا  أ ق ذات د ك م أذا  فض ا  را  

ا ا  اد ا ا رت مأ ، ثمروا ) د ١٢٤وا  (

) في حین ٨٩،١٦مقداره ( ) ،واف ري١٦٣. ١٥س ا ا  و  اره (

) ،وبأنحراف معیـــــــاري ١٦٣، ٠٩على وسط حسابي مقداره  ( ي) على مقیاس الاستقرار المھن٧٦حصلت الاناث البالغ عددھن (
  ) .١٤، ١٦مقداره( 

ف  اق اي ا  ا ،  أ ر ا وض ا    

) test.t  أ ق ذات د دو ر اا ا رت مأ و . (

 ) ا ا ا  أذ، ار اى ا٠٢٥٤،٠ا ا  أ و ( وا 

)ى د ٠٥،٠)  اره  (١٩٨) ودر ول(١، ٩٦٠) وا٩).وا.ذ  (  

  )٩اول (

 اد ات إدر  وق ا ر اا  ا س اا  و.  
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٣٤٠ 

ا ذ  يو   أي ا  و (ثر /أمذ) راا  ادأن أ

 راا  ادأ   ا  رأن ا  او ن اطا  رةا

  ف أو أي   را اوأم ن اطد  بو ف اوا ا

ا  م سا  رجوا اا  ت ام  ف وا

 ا ت ام   تا  ل واا   تدي ودروا مار اوا

.ا ا     ت اع اأ  وا  

 ا١٤٣ (أمث)  - )   ا ا (ر)(ذر نإا اف ظت م أ

ةو ) ا ا  ري (٩٠،١٧٧اف اوا (٤٤،٢١ا) أ (  (

 م)٥٧ (ا وة  ا ا  )٤٢ ،

) و  أ ر ا   ا ا ٢٠، ٣٢) وااف اري (١٧٧

) ا ٠، ١٤٥اأ (ا وا   ) ١‚٦٩٠ ( )ى د٠‚٠٥ (

  ١٠) (١٩٨(ودر (  .ذ  

)ول ر١٠(  

ا س ا  اد ات إت در  وق ر اا    و ا

.اا  

  

  

  

  

  

ذ  ا أن ا ا   ثمر/واا   وق ،وا/ا)

  أ ذات د  دةز)  دي ورا  م ا  ن إذ

   ذ  ل أ  ورات اا  اوأ،م ا واا

ا ا  رون أدارة او،ا  ديرا   مأ أ ي و

.  وأ  

ا : s)  Summary  Result(  
١-  ا . لو إ م  ا  ا   

٢-وق دا دو  إ ا ا  ثمر واا      و ا

 ا .اا  ا
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٣٤١ 

  )Recommendation(ات :
 س ا ا س ارة ا  اي      ا اد -١

ى  ارد ا وا اي  وزارة ا أو أ ا ا  وزارة 

وا اون ا.           

٢-  ى ا ا ا   ا  ا  اوظ ل م  وذ 

ا ما.   

  )proposals:(ات

  .و  اات ا ا ا ى ا اء درا ول اإ -١

٢-  م ءاإ  ح ديرا  و ا .  

  .و  ا  و ااقاء درا  إ - ٣

Abstract 
The research is aiming at  knowing: 
1 – The aducation advisor  s  psychological  security. 
2- Knowing  whether  ther  are  some differences  which  have  a statistic  effects  in  

measuring  the   psychological  security   between  males   and  females  among   the   
educational   advisors   according   to  the  following  hypothesis: 

  (A) The  are  no  differences   wich   have  statistic   effect  in  measuring  the  
psychological   security  according  to  sex   factor  among  the  educational  advisors 
. 

3- Knowing  whether  ther  are  some differences   that  have  statistic  effects  in 
Measuring  the   psychological   security  according   to  the   location .           

ادر واا   

  ا  درا  

١.)اوأ  ،ي٢٠٠٣ا، يد ارا (-  –  ودار ا وا ار اا، 

.ردنا زوا   

اء ا ا  ا و ا ،ا ) ١٩٧٧أ ، ار  وز اس (.٢

.ا  

٣.)  ل،رام٢٠٠٤ا ( ، ا ، ا  ى ط ا  و ا ا

 ر، ا. .   

٤.)  ،١٩٩٧ا ( واد ،أط  ى ط ريأ ا  هوأ ا  س ء

.ر  ا  (رة ) راةد  

٥.ا، )   ١٩٩٥وا( ا و اى ا ةا أ  وأط) وا ا

  دراة)  رة ،  اد، اداب

٦.) ، وأ ذ، ١٩٩٧ا (  ، ت مدرا، ، ر أإط  ا س ا 

١٣) مد ا٩،٢٠،ا(.  
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٣٤٢ 

ا  اد ا اا ، اى ا ا واا اة  ، )  ،٢٠١٣د (.٧

 .  

٨.)   نو  ا ، رث٢٠٠٦ا (. ار اا، ا ا   

ا ى ظ وظت او،  اداب ، اد، س ا ) ١٩٩٤ا ،ز وي وي (.٩

 اد، ر ، دابا .  

  ا ،ا ا، ا ا ،دار  و  اار او  ) ١٩٨٣دا وف،ال (. ١٠

.زوا  

١١ . ظي، موا   ،داود) ،١٩٩٠ ( :  ،ا وا ا وزارة ا ،ا ا 

  اد.

١٢ .)  ده دا،  ٢٠٠٣ده ( ى ط ا  و ت اا  ر، ح ا

ح ا  ا ، رة ،  .  

أت اس وا  ر ا   ، ر وآون،  )١٩٨٥رودم(دوران، . ١٣

  اك،داة ا ، دار ا ن.

١٤ .) ،١٩٨٣د(  اا ، وا ا – .ا ة ، اا  

١٥ .) ، را١٩٧٧ ( ا ن.ا وت، ات رات،  

١٦ .) ،١٩٩٩ ،د  ، (رن، ام ) ب اى ا ا ت ا (

)د(١٥ا١) ،اد (.  

١٧ .) ا ، ذص) ٢٠٠١، ا ا ا ٢، ١ا .را    

١٨ .) ا  ،م٢٠٠٤ا ( ،مي اا ا، ت  اا ر  ء ح ديأر م ء

.ا دار ا  

 ا ا مج ،درا م ام  اا ا وا ) ١٩٨٠ط، ج  ادر (. ١٩

ةاا، ا ، .  

٢٠ .) ، سوت.) ١٩٨٢ زوا  ، ةدار ا،ا ء ا  ا  

  ،دار ا ا،اة.١اس وا اي وا، )  ،٢٠٠٠ح ان د(. ٢١

٢٢ .) ا ، يا) ٢٠٠٤ا ا ا . ردنا ، زوا  دار أ ، ١   

٢٣.)   ، اى ) ٢٠١٠م، اد اأ  ى ط وا ا ا و ا ا

) ا، وا ا ،د (١٧٣٠) ا.(  

٢٤ .)  و، ٢٠١٠ا ( س ان. ا وت،اب ا    ،وا ا

اا اد اا و  ا ى ط ا ااد،   )٢٠١١زم، ز م ن(. ٢٥

. ر،ا ، ء  

ادي وار  ا  اك ا ى  _ اة او أ) ٢٠٠٧ااوي،  رة (. ٢٦

  .ط ا ،  ا  ر ، اد ر دراة

٢٧) أ ، .ن.) ٢٠٠٠،وا  ةدار ا ا ا ا  

٢٨ . )ظ ، ٢٠٠٥ا(  زوا  ن ،ردنا ا ز ادار ا ،امة ا١ا.  

٢٩ .) ظا  ،٢٠١٠ا زوا  ن ،ردنا ا ز اك ،دار اا ١) دوا.   

  ،دار ا ا.مت ا ، ج أ ط ج وأون  )١٩٦٩ل، وزي(. ٣٠

٣١ .) اد. )١٩٨٦وزارة ا وزارة ا  ، يد ارا  را وا را    
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٣٤٣ 

ا ا و  اظ ى ر ورت  أاد  )،٢٠١١ن أ ط(.ا٣٢

   ا ا  ا وا ،ر .ا وات /ا

  ما  درا  

1-Best .W.yhonw .(1982) Research  in  Liducatient.ath   New   tork .v.s.n. 
2-Dicaprion .s(1976)The    good  lif modeles  of  AHealth  personality‚prsonali-                               
Ty ‚prentice-Hell. 
3-Forgart ‚Geral&white ‚ Coln(1994) DiFFerences  between  values of  Aboriginal    Students‚ Journal   

OF  Australian  Aboriginal  Students‚Journal of        
Cross   cultural   Psychology‚vol 25(394- 408) 

ة ٢٠٠٦ر ر   ااوي     

4-Freiesen ‚john‚D.(1995)Theories  and  approaches  to  family  Counseling  Intema�on   joumal  For   
the  advancement   Counseling .vlo.18.v- O.1. 

5- LIndgren‚H& Bye ‚D(1975) Psyholog  and   Introduction   to  behavioral  Sc- 
ience‚  Joh  n  Willey    new. 
6- maslow‚A‚(1970)motivation  and   personality ‚new  york‚Z red Harper and Row publishers. 
7-Vograty, Gerald & White, colin Clyy Differences between values of Australian Aborigin al and Non – 

Aboriginal students , Journal of cross Cultural Psychology. Vol 25: 334-408. 
 

)ر اء )١ا  ءأ  
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٣٤٤ 

                                             ) ر ٢  (  

 ا  ا س اا ر  

   اة

  مما  ا                                                                                                                            

                                                                                                                    ارد ا وا اي

  ا– رات ا ا

  ي ا اي/ 

                                    / ة اا   

                       /و ا  ا س ا  حو  

  ط:–  

  و ار اان (ا . ا وا د ارا  را ا ا و

. رات ا  ضو. (ا ى ا ا  ن ا إ 

 ض اه وأدم س اات ا )  و ا√ يا ا ة أوا أ (

   سا و   اهإذ اا اا أ ان اا ا   )

                                .وا ا  ( ا  ،   ،  إ  ، ، ا                                         

 ا  :ا ا  

                                        :را ا                                    :ا  

:ا                                                                                 : ا  

                                                                                             ا  

  و م من اي                                                                               

١– ل ااThe environment  scope ) :( -   ام ا  اوا ما 

 وا وا دا.    إ   دوا  
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٣٤٥ 

٢ - ) ل ااThe social   scope:(-   دا  ا  (ت اا)

ت ا  ة  ااد  ا  ا  وم و وأن  اد 

.را ج وموا ا  ط   ت ا  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
    

٣-) ل ااVocational  scope :( -  ا  يا ا  ا موا اا

ا د  .ا  
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٣٤٦ 

ا وا أه اة وا  اThe positive thinking scope )(:ا ال  - ٤

  وا   ا  ء اد  ا وا وارة ا   ات .

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

٥ - ل ا ا )Security  scopeThe :( - ا وا  ر دا 

. وا ووا دوا وا  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


