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٢٥٩ 

 مدى ساعات المشاهدة على الانترنت من خلال تحديد أنماط وسمات الشخصية

  

  

ا  :  

ف ا ا إ اف   أ وت ا  ل ى ت 

 م ا  امم   ا دي ا  اة  امم  ل 

 و ،ا ا  رودام اق وا ر  ا     اا ا

 إ  ممت او  ى   ا ت او أ  ا  

ا.ا   دي ا مما  ى ا اا    

)  ا  م ٣٩٠و   ممن ا ا اا ا  وط ط (

ا ا  ر اا  و ، رودام و ا     ة، ا

   و مما  ندس او ت او س أ  أدوات ا و

  ب اارات وا ا وار (ت).

   ا   مما  أن م ،أ  ا   إ ا و

) ٧٢.٢ ما  وم (%)   رودام   ٧١.٥م   ت اأظ  ،(%

ود وق    ا و رودام ، و ن ك وق  ار وامث 

 ار  امم   ا   أظت ا  ود وق  ار 

 امم   رودام، وأظت ا أن اا ا وارد واب وامث 

 وا ا اوا ا ا   وا اا  وا موا وا

  ى وا وا  اا اة،  وو  أ وت ا ا

 و م و(أ ،(اجا ) و (سا  اد واما إ ا)  ا   را

 اس أ امم ه)   و  أ وت ا ا  ى امث 

) و (ا إ اماد وا  اس) و( اء   ا)    ار  ات

. (اوم  ا )و ( ا  أ   

: ا  

 ا ا  ل اا  أ   تا و 

 ن اا ا  ، ا  ا ،ا دة، ذات اا ات اا  

ن ا وا  و ال ا ،  ظت اا ا ت ر ات 
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٢٦٠ 

   ادا    تا  لا ا   ،تا 

.ا ال ا  و    

 ر  ،  دون رة ازات اا    مما  زتو

 ا   ،مء اأ   ا  ادا ا   ي ة، إذ 

 ،مإم  ، ، :  مما ا    تا     ا

 و   مما  ت و ،و  ب، ووا ، ،ر لأ ،

ا و اا   لا      دي أند اا  ر، إذم

اوما) و  ،٢٨٤، ص ٢٠١٢وا  .(  

 ددة ا ت  إذ أن ، وا ت اا  رة اا و

ا   ت اا و ،و و ا  ر ال  ا  ا 

وا واات ا وان ال وا  أ وأما وامم ت 

 ن أما و وا اا ار اام ي أدى إا ا ،ا ادة وا 

  ن.  ن ا ر م ،ا ا  

 ،ا ا  يت ات واا   ا ا أن ا و

 ره اوا مما اق اع ما إ   ،ا ا ،ا ا  م 

م  اطل واا واا وا  ا، أي  اة ا ا ،م

  و مما  ،ودة او اا ت اط  وأ ا ت ا

دت اا ت، وأر وادل ال و  ة ات ا 

 ا ا ا  را    أن أي   يا ا ،و وا

  ،ا رات اا   و ا ا    ام    ،ا ا

م ، أرت  ازو ا ن ك أطل ن ن، أ ا  ن م

%)    امم من  إدن امم ا، وما ن ا   ٣٢أن (

 ،و روا دوا ت اا    ة وأت ا   

   ،ةت اور  ورة أ  و   ت اا   ت

 ى اوا ا  ا  ذ  ،ا ا ا  ا  درا

  أو أن ا  أن ا  د أي  ا   ان، وما 

 ا  ،ا أ و ،و ا  أو رل أو اا   اء را

    أو  ز  نمن ا اء ،  مما   لا

  اا  امم    ا وت دة.
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 دةا ا م  م مم ءإذا أ م أ و ،اا إذا أ ن، وم

 ،ا   رة  ارهه وإا  ،آ   أي   ،ان اما

وا   ار وو ور  ل  ات،  أم و  وارة 

  ا وأ  و  وذى.وا و

    ،   ر أور دون اا    مما  لوا

  ب    ام ت إا ث، ومر وار وار وان  ٩٥٠ا

)   ،مم ول ١٣.٥ا  (ن  ،ارم) و ٢ص  ٢٠٠٧ا.(  

و ء    ال أن اا وامم  إ ااد  اي ذ ن 

) وما ا ا  وأن ، يا  جم ا   إ (

ي وا ا  ا و وما  وما ا أن درا   ا

ورة درا  واك اي، و  ا اوم إذا  درا ك اد 

و أء   امم  ول درا  ا وامم و  ك 

وا و  د ول ا  طأ و ع ا   ،  

 ام  ا  ول درا م ا   ت اا  مما  ا

ا وام  وا وا و  ه اام  أم ذ و  وات 

وا م ، د)   ا   ١٣ص  ٢٠١٠ (  

 ا  ذ و  ندا و مما اا درا أ  ن  و

 أ  ل  د ا اوا دة اا  ره اوأ أ  

   أ ال.ا  و

 :وأ ا   

 أم  ،ة اا ام   مموا ،ا     ا 

 ،د اا    أ  م اءة اأو إ ،اا   

 ،وا ،وا ،وا وا ة اوا ا  ا  ذ  

 ر اا درا  ت اا  ا  ا  ة، وة اا 

ا اا    و مموا ا  اا  وا ،ا ،

أو إءة اا ه ات ا. مى أن ادب ا ا زال  إ ا 

  ا  ،ا ا  ا أو  ا ا   ث اا  لا

ت ا  ا  ظ  ه ا ظر وام.ا ا  ة  
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 و ،  اا  ظل اوا مموا ا  رأن ام  و

 ذ  ب أو  ارات ا   أر ا  ا ا   أى، 

 ةو و   ،ارا دا   وا ر اأم  ،ا 

 مما  ة، وا   ي و ل إ ا ا  وا ا ا

) و ا ١٩٠، ص ٢٠٠٤ اك امم   وا امم  ص (ح، 

 ةا اا  ات اث ر  ،ة ط  ي ذات ا  أم إ مم

.و ا ت واا  ر  

إن اا ا مم  م ا ا  أاد  اة، و د 

 ة اا  رار اء، وا ات وا  ل ارات ا كا و

  ا ، إ اب، وا ا واء اط  اي.

 و   سوأم اا    يا مما  ن ىأ  و

 ا ف  م  ا ا دة  أر ة    د   و

  ،ا إ يح اى ا ن  يوا مما  هو  ا اا  إ

 ،وااومب (اوا   ٢٨٨، ص ٢٠١٢ .(  

 ر اما  ا ا  زرا وذ اا  مما ا وا

  ا  ف و  ا ن ا  و ،مما   و وإم

  ادن  امم وأ ا ا  ا ادن.

:ا ا  ا  ا  د ا  

 ا   مما  دي  مما  ا  ا م   ولال ا

  ا  ر ااق؟. 

    مما  دي  مما  ا  ا م  : مال اا

  رودام  ا ا؟.

 ال اا   : دي ا  مما   إ وق ذات د  

ا   ا و رودام؟.

  مما  ندت ادر   إ د  وق   : اال اا

ى  دي ا   ا؟.

  ال اا مما  ندت ادر   إ د  وق   :

ى  دي ا   رودام؟
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٢٦٣ 

      دي ا را  مما  ا اا  : دسال اا

 ا و رودام؟.

  : ال اا     دي ا ثما  مما  ا اا 

ا و رودام ؟.

   مما  ى ا  ا ت او أ  : ال اا

ار دي ا     ا و رودام؟. 

 ا  مما  ى ا  ا ت او أ  : ال ا

امث دي ا     ا و رودام؟. 

: ا أ  

 ا   ت اراا  يور ال ا  ا ا ز أ

ا ا ا ون دة ا ا  ، اص  أن ما  وات

 أ   ،دوار وا ا  ا  م و  ت 

 ةا وما  ظ ت وا ا ممن اإد  ى  ا ا 

:   ا ا أ و ا ا وا ا أ  وا ا  

١.  مما  أ  ،ا ر وما ة و مما اة اظ 

وا   ورة رة أ  ا، واا  ار ا ارع 

 أ  ا   دة تت وا     ةا  درا

.ا ا ا ام  ا  ا ىو ا  

٢. ا  اأن ا  ،ا  ا  مما أن ار ا  

.ا ا أ    دورا   لوا وا ا

٣.  ر ت دي إ  مم  راك أ م إذا   وريا  أ

ة ا    ى و ،وا اد اة ا  و و 

 /وا اوما.ا٢٨٩، ص ٢٠١٢ا.(

٤.  وراءه، إ رة اوا ،  ة اا وا مم ار اما  

 ا ت اراا   ك ال  أم–  ا  ود –   و ا

  ا ر أ ا وا.ادن  امم

٥.  ا ر اا ا د ارت ا  و ا ا ز أ

  وروا ا ا   ل واا ا ا   مما

. ا أ  ل
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  ..................الانترنت على المشاهدة ساعات مدى خلال من الشخصية وسمات أنماط تحديد

 
 

٢٦٤ 

 أ ا ا  ل وز مع   ادن  ق أو اع أو  .٦

.ممن اإد   ذ  ا  

ا ا  ا   اا وه ا  ا  ال م أ طت  .٧

ا   ا   ا  ر او ت ااو

.ا

%)   امم ن ون وا  م  اطل واا  ٩٠إن ( .٨

 ا اب ا  ىا ا ا  أ وا  و  ن بوا

ا را ارم  ا  أ و ا  و ٢٠٠٧  ،

).٣ص 

٩.     مم ا ى ا ل   ا ا  إن

 و  ا ا  و  ،وا ت اا  و ات وا

.ال ا  دة اا  

١٠.    مما ا  ثا أ  مم و ا أ  إن  ا

  م ،ممت اا  د م    ص، وذ  ا ا و

اب ط وو ال ا ت إ  مت  ا و و

.مم ار اما ظ  ا ا

:اف اأ  

 :   إ ا راف ا  

١.      اا  دي ا ا   مما  ا م 

 اق و ا.ا  رودام  

 اوق  ى ادن  امم و  ا(ار، إمث). .٢

٣.  .مما  ى ا اى ا  وقا 

٤.  .ا  دي ا مما  ى ا اا  ا

٥.  ا أ  ا.مما  ى  ا

٦. .مما  تى ا  ا ا أ  ا

 : ود ا  

 : ود اا  ا ا   

اود ا : ا   ا  إدن امم وأ ا ى  .١

.اا  
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٢. ود اا.اا  مما  دي : 

٣. ا  رودام ،اقا ر ن : ا  مما  : مود اا

٤.  : : ود ا٢٠١٢- ٣- ٣٠ا    ٢٠١٣-٠١-٢إ.

 و  ىو دوات ا ا ا دت م  م  إ 

.ا ت ام    ا ا  ا  

   ات : 
١. ت او أ       ا رت اا  ة أم :

  وا و  أم  أي ،ت اا ا  د) ا 

 ،٩٠، ص٢٠١٠ (  لا  ا ر ا ا  ا س أ و

 ، د ا رةاد اإ) ا س أ ٢٠١٠و.(

٢.  مما  ةت ا ىاا ل ا  مما  ندا  و : 

مم وا ا  اا، وار  ارة   اات، ا اي 

  اض ى ام، وااب ات ا  ل اال 

  مما  ال اإ  او ، ت إ اا ت اا

  ن ودر ا   لا  ا ر ا ا   

 ا ى إ رة) با مما ٢٠٠٥.(  

٣. مما   ل إوا ،ا اا وار   ر أ  :

 ا أ   ،ممح، ا) ،تدل او ا ١٩٢، ص ٢٠٠٤ .(

  ا   تو ةا ا  دا  ا ط   را و

٢/٠١/٢٠١٣ – ٢٠١٢/  ٣٠/٣.  

:ت اراا  
  ارات ا  - أ

  ا) ٢٠٠٠درا (  

 إ راا   ا ا و مما  اب اد اب ارأ

)  راا  مو ،ا ا ١٨٠ا  دون ا اا  ط (

)  (ش/ ار /ن)  دةا مم٤٠ا  رة راأدوات ا مو مم  (

 ما.اد اا  وز  أ  م  

%  اب ف ارد    ٦٧و  ارا إ   ا أ أن 

%  زرا    ذ أ  ٦٣ا وا واب واد وة ا، وان 

  اب ا أن ك أر  ا امم %.  ٦٥اوا ا، وان 
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  ،) ٢٠٠١درا (  

 ا ا اا  مما  اا اا ا  فا إ راا 

 مو ،ا ا ا ا ا و ، دا  ا  ا  

)  راا ١٥٠٠  ا  ا ن ا (وط ط راأداة ا مو ،

 :ا ا   إ راا  و ما  رة  

١. .ا   تا أ  

٢. . ا ا  ا أ

 ا ا وامم  ادر او ت .  .٣

٤.  ا .   أو أ  ممن ا

٥. .  ت ث ة   ممن ا ا 

٦.  اا  اا اا ار وان أوا ردا  مما اب اأ أ

.ا

 )  ا ٢٠٠٢درا(  

ء اإ إ راا    ا  وا ،مما  دي  ء

  مما  إ دا اب ا ا اا  فوا ،اى او

.ا  

  ط ما  رة  راأدوات ا مو ،ا ا ا ا اا

 ادأ    إ راا و  ت  اموا ت اما  م راا

:أ ا  

١. )  رأ  ب اا  مما  دي ٣٠ا  .(  

٢. .اا ممت ا أ  وا ا ا ردا 

٣.  ا اا ت أ ا  اغ واا مما  إ دب ا

.  رفو

٤. .ا  اوا   ا   رد أو

 ) يا ٢٠٠٣درا (  

  مم ال واطا اا ا  فا إ راه ا  ،ء 

)  راا  مو .مما    ا ام ١٠٥و  راوح أ  (

 ١٨ – ٨  و ،آ  دا  ة، وا  تارس ا بط  
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وا أو اي وا و زاد %) ا  امم  ا ا  ٩٥.٢م ارا أن (

  ثما  ن را راا   ،ردف ات وا  ا  ا

 وا رل اوا ا   ثم ،مما اا  رةا 

ا   ردف او ،ومب.اوا ا  ر  

  انا ٢٠٠٣درا   

  ا ردمت اا  مما  اا وا  فا  راا 

 . وا ا م و  لا   

)   راا  مو ،ا ا ا ا ا٧٥٢وات ) طا  

 وا ،(د  ،ش  ،ا ار ) ل وا   ا

 :أ ا   إ راا م  و را داة ما  

١. .ممن ا ا   م  

٢. ما  اى ا   ك)  ا   ٢١.٤م  م ا  (%

) ٣٣.٢ ) ،أ  (%٣٥.٧ .ا  إ   (%

٣. .مما  ن ة     ن ا 

٤. .مما ا   ن أ مما 

مم م  ون  أ ا ا  أ.ت اا ا .٥

٦. .و ا مما ال ا ت اا

  ر ٢٠٠٤درا   

 م ا  ط   ى مما اا دوا   راه ا 

) ٣٣٠.وط ط (  

إ راا و  :أ ا  د  

١.    ،ووا ا ذ  ،ا ط ى ا مما ا ولا اا

.ت ا  

٢. .ا  ى اا دوا  وق د أو 

م  ود وق دا  ل امج ا ى  ة اا ام .٣

 امم   ث ات.

  ح ٢٠٠٤درا   

  مما  دي  مما  ندر اى ام  إ راه ا 

 و و ،ا  ف مما  ندف اا  ا إ ردن وا
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  ،ع ا و ،ور ا اا وط مم ات ا د  

) راا  ر٣٣٦) مم  (٢٢٥) ر، وس ١١١) ذ  اث، وإم (

زم اب   ادن  امم ، م ارا أن م ا  دي 

) م مما  ن ( ٢٣ ا   وان راا  ع  (%٢٤  (

)  أ  وان اا ا  ا ا د  ا، ٢٧ون امم ل (

ا ما  ءت ند ر از اأن ا راا ت مأظ و.  

  راويما ٢٠٠٥درا   

  و مموا ا اا  اا  ا  إ راه ا 

ات ا  ا  ا  (اض ا، وا ا واة) ى 

ر واا  وقا درا  ،اا ا ت اع ا  اث ام

)   راا  مو ،مما اا  ار، و(١٥٠ا  (١٥٠ ث، وما  (

 :راا ز ما  نو ،(ةوا ،ا وا ،اض اا) س اا  

١. ار  دو اض اا  و مما اا  اا اإ  دا ط

.  

٢.  . ةا  و مما اا  اا اإ  دا طار  دو

٣.  و مما اا  اا اإ  دا طار  دو  ا 

.ا

 ود وق ذات د إ  ار وامث   ااف ا واة. .٤

  ا  ٢٠٠٦درا   

مما  ر اا  فا إ راه ا  و ،  اا 

ة م إ راا  :    

١. )    مما   ددون اد اأ ٦١أ  (%  

٢. )  اد اأ رج  ٩٤   ص آأ  مما   ن إ (%

. ا ا و    ود

٣. )  اد اأ ٧٠.٥أ ( %    ن  ن آ  نن و

. دة أو ت  مما

٤. ) اد اأ ٦٥أ  ا دأن ا إ ،ومان إ  ن ن اا %

 ،ا )   ه ا اا  وا  ٧٦ص  ٢٠١٠وا.(

   ى ارم ٢٠٠٧درا   
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٢٦٩ 

 ت ااوا  د اوأ ممن اإد  ا  إ راه ا 

 ا  و ا  ر  مما   وقا  و اى ا

ط  ١٠٠٠ا، و أ ارا   (ا اد  أد ا  واات 

) ،(٥٤٦) و مم ن  (س ٤٥٤ اد ا و ، م   ط (

 س او ،(  : ادإ  ، مر اا)  و ،ممن اد

 ا ا) ا.(  : ادإ ،اض ا اا  

وأظت ا ود ار دال إ  اات ا وأ  ا وإدن 

  و مما   إ وق ذات د دو إ ا   ،مما

ت ااوا د  اأ   ر  مما   وق دو و ،

.ت ااوا د اأ  دا ا ا  و ا  

  يا ٢٠٠٨درا  :  

 مما   ا  ما ا دد ط ى ف إ راه ا 

ا ى وو ،ا   دد بوأ  ه ا  م ا مت وا

 راا ا و ، نم ا ت اوا مما   ط   ا

) ار  رتوا ،ا  ا ٣٠٠ا ما ا  ط (  ددا 

.مما   

 : أ   ،ة م إ راا م و  

١. ) إ ا  ،مم ا اا اد ومأ ا٨٨ .(%  

٢. )  وا  م اا   مما اا ت وأم ٦٦.٣أ   (%

)  تدل ا تا ن  ا ١٨.٧  (%

 اف  أاد ا ل ات ا، وت ل  اات واوان  .٣

.اء ا تو

 ي دراي وادو ٢٠٠٨   

 ارا إ اف  وا اا اب وات  امم  ارة، 

 ل اف  ت وأ ا دي  امم واف  ات  

.م و  مما  توا  

 ا اا ور و   م ما  راأداة ا و ،ا ا

 :   إ راا م   
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٢٧٠ 

١. )  ا  ر إذا  دي ا  ث ( ٥٦.٣أنما م    (%٤٣.٧ 

.(%

٢.   ا رأ دي ا ٣٠إن أ )  ٨٤.٣  .ا و (%

 :  مما  ت أ 

 .  مما

 .ا    ت 

 . د رو 

 .وا ا اا ل إا

٣.  ا ا   وا ا ردا او ت اا ا اا اوا

اة.

 ) ي ٢٠٠٩درا  (  

  ا  ةا وا ت اا  فا إ راه ا 

)     وذ ،ا  مما   مموا ٢٥٠ا   (ة أو 

وم أداة ارا ان  إاد ا، و م ارا أن )   ٢٥وز أر ال (

)  ن اد ااض ١٥أأ    مما  ت أنأظ  ،أ  (

 ا ا أن راا   ،وا ت اا و  وم  ا

  ا    وم اض اأ       ا  اا  ؤه

 ا ا   ا وأوء ار ارك  ه ار، و ارا إ أن ة 

 ا دي إ يا ا  م   ثة  واه ا اا ا  ا 

  ، ارا  أن ادة  ات ا وا  إر  ل  

ات  ار  ك أ ات  ة، وام ارا إ  اج (ن ه 

ا ا   ة رة ذاتا ا ا ا  ن اوإ    ،ي

(اروأ   ر وك او ة ا  

   د ٢٠١٠درا   

 ه ارا إ  ا  ا ا ا  اا اب 

راا   و ،ا وأ (ا) ) ٤٢٠ و ا ط  وط ط (

 :   إ راا م  و ،ا  وا ا ا  راأدوات ا م  

ود ار    اب وأ ا  ل (ام، اماء) ول  .١

،ل (او ،( ، ) .(دراكا ،ا ) لر)، وا  
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٢.  ، مل ا  ا  وأ (ا) با   ا  وق دو

اماء) و  ا و امث.

ود وق  ا   اب أ ا  ل (ام ، اماء) ول  .٣

 ،ث (ا  ا ب وا س أت ا د  س) ووا

ت.

  وق  ا   اب وأ ا  ل (ا، اس)، ول  .٤

.ا  و (دراكا ،ا ) لو ،(را ،ا)

٥. ا   ا  وق دو و (را ،ا ) ل  ا ب وأ

 د ت اس أ اب.

  ا ٢٠١٠درا  :  

ف ارا إ  ا  إدن امم واا ا ا  ى 

)  راا  م و ،ات ا ٣٥٠اا و (ط و ا ا  را

 :   أ  ن ة م إ راا   

)  س إدن امم وس اا ٠.٠١ود  ارط   دا  ى ( .١

.وا ا

 امم  (  درت اب ٠.٠١ود وق ذات د إ  ى ( .٢

.مما    وا ا اس ا دأ  مما  و

 ا ا   و مما   وا  ورة راا أو و

ف إ ر واء اوأو  ر ا  ورةب ووا  ر ا 

.مم ا ا ا  

  ءو م ٢٠١٢درا  

 ا وا دا ا  مما اا ا  إ راا 

)  راا  م و ،ا ى ط لرات اب و٥٩٥وا وط ط (  

 ا ة، وا ا  ر  اا  و ،ممن ا ا ،ا

.ا  وا ا ا ا  

  ى ا ا را   أ د درو إ راا رت مأ و

 ة ز  مما ا أن در   لرات او ا در    

   ،مم ا اذوي  ا ى ا  لرات او ا

 ا وا دا ا    إ وق ذات د ك أن إ راا
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 د ى و ك أن رات او  ،ا اا  مما ات ا

 اا  مما ات ا د ى لرات ا در   إ ذات د

.ا  

  ارات ا :  - ب

  ) م ١٩٩٧درا  : (  

  د واا   ا ا   طرا ا  إ راا 

 ا د وو  ،مما و وما  ت اا  اا

امص اأن ا ا  رس، وا   با اوء وا ن 

 أ ،ا د و صا ا م ان او  و  وا

 ي، أا ا  ا أ ا ث ان ا   يا اد ذو اا

 اب  ا ارا   ا  إ ا ا   ن أ  اا

 ،  د) درا٦٦ص  ٢٠١٠ا.(  

 ) ونوت وآ ١٩٩٨درا   : (  

 ا م و   ار  ونوت وآ اأ ا ا راا 

  مما ار اأ   إ  وا م    راا أ وار، وا  

) ١٦٩ ا  وا ر مد أو إ رت اأ و ،مم  (

امم ،  أظت ا ام  زاد ال امم ا ى ا  ا وزاد 

وا  رى ا.ب  

 )  درا(  

 ارا إ اف  ط اا دي  امم  ب ق اما، 

وا ا ا ا ا، وم  أدوات ارا رة  امت وات 

  ا أ   دي ا   ب ق اما.

 : أ ا   إ راا و  

  ا دي ا  طب ات. .١

٢. . مما  لا  مما  دون

ا اا ا  زر ا اوم رل اات وا ارا  ات  .٣

.ظوا

  ون (دراوآ  (  
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٢٧٣ 

   ،اا  ا ب وا مما اا  درا إ 

 ا ب وا  مما اى ا عار م إذا  را راه ا

و ، أ اا ) را  ٨٩   ا م ةا  ط (

  الأو (ا ،(   ا) ضس ا ف إ سع  ٢ – ١أو ار ( 

(أ   )، اا امم وا  اا واان واب، ووت 

 أن  اا امم أ    وا وأام   اا ارا

.مما  

 م أو  ا واا   مما اع اأن ار إ  او

  ارا أن ى اا امم   ب.

  ونوآ  درا   

 ،ب ا دداء اض اوا مما اا  ا  إ راا 

 اا  اا إ  ب ا دداء اى ا ضأن ا ا وأو

مم وا وا اأن ا  ممة  اوان ا ،دداء اق ا  ة

.مم ا ا م  راا  را  بوا   وا ا  

 ) د درا (  

 ارا إ أن أ اج ا    ا ات   ذج اج 

ا  ا ،ن  ادذج أن اا ا ح 

واب وي  ا  ا  اب وامم     اض

.ج اا  ا مر اا  

 ةا اا  د د د و : ج اد وارا إ ا    

١.   ان ا تو اا   ندا    زات ك

  ب وا  ات اوا وا ا رة ووا   يا

 ز  أ ه ا .ا  

٢. .ا  داد اا  ا ا ا  ا د اا

اار زدة ة  ا ا ا  اد ( وا واب). .٣

  ات ط ل اا ا ب وامم   اار .٤

.ا دوا

 ) نرام درا (  
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٢٧٤ 

  م   تا ى ط مما اة اظ  راه ا 

)١٣٠٠)   ٨) ط ر اا  إ راا  و ، ت (

 دي إ ا دوا ممن ا ا أو ب وا   مما اا

%)  أاد ا  ١٠ات ط  رض  اا اى  ، و أظت ا أن (

 اأن ا راا   ،مم  تأظ  ة رة ممن ا

ا  ا رض اا أدى إ  ىأ ا أم   أ  مم

واض د ت ا وااب اه وزدة  ار ة واب،   أن 

 أب ا  ارا ا من   ا وا مم   ار و

.ا ت اا  

 ) كو درا (  

  ممن اوإد ة اموا ة اا  ا  راه ا ا

 ط    تما  و ،مما    درا و مارس اب اط

) د  ركم  مارس ا٢٠٢اا  دوات اا مة ) وس ا را

ا واس ا   امم وس  امة ا واس ا ماء 

 : ا  راا و موا  

١. .ممن اوإد ة اموا ة اا  دال ك ار  

٢. ما رب اى أن ط ضوا ة اا   ت ن ا 

.ا   مما  ن ة اما

٣. .مم بن اإد إ ة اما و ة ا سدي ا أن ا 

٤.    أم راا  تو ا .ممن اد

 ) ر و درا (  

 و ،ممب  واا ان اد وا ر اا  إ راا 

)  راا  م٥٣١ أ  ر اا  ن إا  و ، ط (

   ا ا  وأ ،ور ا وا ا ا و  

 ارا إ أن  اب وامم  م وا  أدا ا وره 

وا ا ا إ ا ممب واا   لما   ة س

  ا  داء اض اا      ا   ه م

.ممب واا اا  
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   ونوآ وام درا (  

    و ،مما اا  ا ا  إ راا 

مم  (ر)  ا ا ا  ا  اا امم  ل ا

 م س اا  و اى ا   راه ا و ممن اد لا

 :   إ  

١. ا  ظا وا ممن اإد    ك أن  ول ا ،ت ا

. اا  وبا مما   

٢. .مما  لا  ر ا أم بأو ا  ون مما  ن 

 امم أ در  اة ا وااج ا وام رم  ات  .٣

.اى

  ي و درا

 ه ارا    ارات ا  دن اا مم  (ان) 

ا  ( امم اء ت  ٩٠و ل  م ا  ا  ار (

 : ا ت ام أو و ،   

١. ا اا إن ا اا   ممن ااض إدأ     

.وإدارة ا روا ة وا ت اب وامي واا  

٢. .ت وا ا ر أ مما أن و ر إأ ا

اا. أ  امم  ن  اب .٣

 ) ما وامم درا (  

   ارسا  ممن ار إدى ام ا اء دراإ إ راه ا 

)  ١٠٠  :  إ ا  و ا ا   ا و ،ا (ط

   دا   وق دو ت اأظ ة، و  و ،مما  ة

 مما  ء و   مما  ةا أن ا رات اوو ،ا

  مما      و   م ت ااا  مت ود ا أن

ا م ن أ  ت د  ا ، أ  س اة ا  ظت 

 ت أدر مما   ا ا   ا  إ وق ذات د

. ا   ة اا   

 ووآ  ن (درا (  
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  لوا ا  مما  اا اا  إ راه ا 

ات ا وا ا    اا  اارس ام   مرك، 

 :   ا وأو  

%)   إ ا امم  ط ا ، وان (%)  أاد ا ن  ١٨( 

) م   ات ا   دة ا ن إ ا أ رد١٣ا  .(%  

  ا و ب وات ا  نم ا ،اا  را ع مار

) م م  ٦٣وا ،ا) اد اأ  (%٨٢، ص٢٠١٠. (

  رو  درا   

 ه ارا إ  اات ا وا ا ا مم  طب 

) ممر اس أ ء  و ،ا ه  ) ا 

  راا  م ر، و٢٠٠ا )   در  ن) طا   

 و مما  ا ا   تطك ار ت أنطرا  تأظ و

ت أن اأ ا ممر اس أ  د ات ا د إ مم ا ا

 ا   ود  مما ان ا أن رت اأ  ،وم و 

   ام ا ز  إم اد) 

  انارت و درا   

 ط  فا إ راا  (وا واا)  مما  دي اا

 ا ا ا ا وا ،مما  اا ا  فف ا 

 (ودم)  مما  ا امرات ات واما  رة راأدوات ا مو

 و و را   مما  اا ا  ف هادم  مما

. مما  دي  ذ وا   ي أو اا  

و ارا إ   ا  أ ا دي  امم  اب 

 وأن ا وظ  ت وال ا ي وذا ا  مما 

.دي ا   ا ا   ر ا  اا  

  نن و درا   

 اا ب واة وا رت ا م إذا  راه ا  اا 

)  راا أ  ،ممن ات إد ات دا ب اى ط ٥٥٩ا 

 :   إ رت اأ ت ام  و  ،(   ط  
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٢٧٧ 

 ت ار ة واب وا اا  اا ا  ات دا .١

 ممن اإد  

٢.  و ما ا  بء ا  ،ممن اد ا ا ا  ة را

.ا ا اا ا

  رك درا   

ا ى اا  ه ارا إ  ات  اا امم وااض 

)  ا مو ا ر ت ٣٤٤٩و و ا ر ارس  اا ا  (

  ارا أن ادة  اا امم ار ا دة اط  أاض اب.

: ت اراا  ا  

 م و  م ارات ا    أ  ا ة 

 :   ه ا و ا ا  

١. )  رب  ن وأم مم طار أ  بن وااوأن  ١٥ا ،(أ 

ا  اا   مما اا ت وأم ت أا ن ا  ،وا 

     ،  ا اا  ا ء ا  ت، ودل ا

. وم اض اأ

٢.  ممت ا أ ت اا    ،ناا  اد اا  أ

وط .

٣.  ت اا  و  وم اض اأ    مما 

  أ و ا ا ا   ممج أن اا  او وا

.ا داة ا و  

٤.  ة ل  ممن اد ا  ،ةا وم ا د اا  ات

 ة اما  ت ااب، واوا ،ب، واة، وا روا

 ،ا) .ت اا١٠٠، ص ٢٠١٠وا.(

 :    رة أ  ت اراا  ا راا ا   

رت  ارات ا  س إدن امم  ل د ات اا ود   - أ

ات ا، إ أن ارا ا ى ورة س إدن امم    ل 

 ارم ى ا رة مما  ندس ا ا٢٠٠٥ا.  
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٢٧٨ 

ارات ا   ا  اا ا مم و ا    - ب

 أ ا أ   س ا ا راا  ،ات اا

  د ٢٠١٠ا.

 :   زإ  وا ت اراا  دا ا أن ا إ  

١. .ا  ير اطا  ء   

٢.  ت أران ا ، ةظ  مم ا اأو ا ممن اة إدظ

.وم  دول 

 م ارات ا وأ   ا  ا واف. .٣

   ار ا ا  ا.اطع  ا ا، و .٤

  درات  دي ا  ااق واب. .٥

: اءات اإ  

: ات ااء اإ  ،أ  وا اف اأ   

١.  : ا   

 ده وذ  و درا ا ا      ةأو ا اا درا

.ا امت اراا  ا ا  و د و  و اا  

٢ :و ا  .  

    ن اى اإ اق  وب ا ر ذي   ا  را 

  مما    را  ،زت اما و أدوات ا  فو ،مم

) ا  ر ع  ،  ١٨٠وا) ،مم  (١٢٠) ر و٦٠) ذ (

) راوح أ وا ا ا ث، و٢١ – ١٩إم ا  را  ، (

  ا   تو ة٣٠/٠٣/٢٠١٢ا  ٠١/٢٠١٣/إ.  

   ن اى اإ ب وب ا دا و إ ا رودام  را  

  و ،ا  و  دات واا    كو مم  

 ر ع  ،  وا مما   را ) ٢١٠ا  (

) ،ممو ( ١٣٠ (ر٨٠ذ )   راوح أ يوا ا ا   ،(ث٢١ – ١٩إم  (

   ا   تو ةا  ا    را   ٣٠/٠٣/٢٠١٢  ٠٢/٠١/٢٠١٢إ .

) ول را١وا  ادأ ز  (.وا ي ا    
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) ول ر١وا ي ا  ا   : (  

  

  

  

  

  

  : أدوات ا  

   )  س أ ا : ( -أ

)  د ا رةا   سا ا ادإ ٢٠١٠  د اا  ،(

ا س أ ء  ت ارات وادي وار اطا  ا ا رات ا

م توت طا  ا-  و ،ا س أ  را مز إط

) : ات اا س وا ١,٢,٣,٤,٥,٦,٧,٨,٩,١١,١٢,١٥,٦١,٦٣,٦٤,٦٥ا  ا ( إ 

ما)- ) : ات راء). وام٢٠,٢٣,٣٥,٣٦,٣٧,٤٠,٤٦,٤٧,٤٨,٤٩,٥٠,٥١,٥٢,٥٣,٥٤,٥٧,٥٨ا (

ا) إ  ا- ) : ات رس). وا٣٩، ٣٨، ٢٢، ١٩ ، ١٧، ١٦، ١٤، ١٣ ، ١٠ ا 

،٥٩,٦٠,٦٢، ٥٦، ٤٥، ٤٤ إ  ا (ا)-  :ات رر). واا

)١٨,٢١,٢٤,٢٥,٢٦,٢٧,٢٨,٢٩,٣٠,٣١,٣٢,٣٣,٣٤,٤١,٤٢,٤٣,٥٥ا)  إ  دراك).  -) واا

و  ل در  و ارت ار ا ام  ا، و ات 

 اات،    ه ا  ات  ل ا  ط ت  اس و

)   ا  أ و ة، و  أ    يا  ا  (

ة رج   ات  اات، واا   : ر) ة ا، 

، ،ة ) ا ة : اا  نو ،(   ، ة  ٥ ،(تدر

)٤ )  ، (ت٣در )  ، (ت٢در )   ،(ل  ١در  را و ،(در

  أ را م ذا لا  ا  رم ل  لي ا ا  ا

 مل (ا –  اءم   وا ما  ل ن ذ  (اءما

  س ر)ىت ا  لا  ٢و .(ا    

و  ض اس    ااء و   ات اس  م اق 

)٨٠  (% ل  ا  إ ا   ءق ا ي، أق اب ا  او
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  ة اتا  أن ت اأظ س وات ا ة ااج اا   ا

) ى د٠.٠١ .(  

)   ٠,٧٢و  م ات (أ ت اس   اا  اق اا   - أ

  ول وا ا   ة أ  ردة اإ  س تاج اا

 – ٨٩ص  ٢٠١٠) و ه ا  اض ا ا) .د  ، ٠,٧٠م ات (

١٠٥.(

) س إدن امم (  - ب

) ارم ى ا رةا   ساد اإ اث ٢٠٠٥ا  ع ااط  (

  ا ا و ا ا و ممن ال إد  ت اراي واا

 و  أ   ووا ا   ،ات اس رات ة و و

  د  س رة اا ا  ذ و ،ا ا  و ر

ا و أة  ا ا و ا ف ا وااح ا  رات ة، 

   سا أ ذ  ءاو)  م ا ٦٠ر  س ر) (ة١   

   ،  إ  ، ) ا اا ر أ سا  دا  ،(ا

 در)   إ و (ندر )     دب اذا أ ،(قطا 

 ة)، ووا ه واا   سرات ا  ن را  () قطا  

   أن  در ن أ ا ح ا وو ، رات   

)  س اا  دأن ١٢٠ا  در وا (سا )    و ،در (

  و  مم   دأن ا إ و (سا أر)   سا  دا 

)  ا ر٦٠ا  ا) ا را   و ن  ٦٠) درإد إ  ( در

.مما  

  ا) ا را م ٦٠أن اإد إ   (در.م  

 و اق اا  سات ا ت ا ا  ست ا  أ

) ٠,٨١ .س ا اق اا  عار إ   (  

)   د اس ٠.٨٧ ا  ت أ إذ   ات س (

وا  ردة ات إ   و ،ممن اإد  ت   ودم  

) س.٠,٨٨أد ات أ ت عار  وا  او (  
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 ذج ا ر ا ا ا ذ  ا   سق ا أ

ا ا   م     ز يا ) ى دو  =٠,٠٠١ ،ارم) .(

  ).٣ - ٢، ص  ٢٠٠٥

٤ : ا ا دوات وأا  .  

 رودام و (اقا ر) ا   دةا مما  رة ا 

 (ا ا)  ا ط  د دار  و ،ا  ا ا   

 ا  رواد  أدوات ا      ا  ا   ،ا

ت  اب  ط ا، و إل   ادوات ا   إدل ام

) ا ا م ا ا ت ااء اوإ ا زا (

.مما   

: و ض ا  

  ا أ  ال  د فو ،ة أ  ا ا ول ا

و  ا ض ا : و ،ا وا   

إ اال اول :  .١

 مما  دي  مما  ا  ا م ) :  ولال اا 

    ا  ر ااق).

 ا ارات وااج اا  ،الا ا    ا  ادت أ

) ول روا ،مما  ندس اارات.٢وا ه ا  (  

) ول ر٢: (  

  مما  ندس ا  ا  ت ا ارات واا 

  ا (ر ااق).

  

  

  

  

٢ -  مال اا إ:

 مما  دي  مما  ا  ا م ) :  مال اا 

.(ا ا  رودام    



      ٢٠١٤السنة : -  ٢العدد:  -٣٩الد :               مجلة أبحاث البصرة (العلوم الإنسانية)                       

  ..................الانترنت على المشاهدة ساعات مدى خلال من الشخصية وسمات أنماط تحديد

 
 

٢٨٢ 

  ا  ادت أ ا ارات وااج اا  ،الا ا  

  )  ه ا واارات.٣ول ر) س ادن  امم، وا

) ول ر٣(  

  مما  ندس ا  ا  ت ا ارات واا 

.(ا ا) رودام  

  

  

  

  
  

 ) ول ر  ن (٢ ا   مما اا  د ا أي ١٣٠) أن (

) ٧٢.٢ ) د و ا ا  رم ،ا  ع  (%٥٠ م  أي ،(

)٢٧.٨ .ا  ع  (%  

) ول ر   ٣  د ا ن ) أن رودام   مما اا

)١٥٠)  (٧١.٥) أي د و ا ا  رم ،ا  ع  (%٦٠  أي (

) ٢٨.٥م .ا  ع  (%  

  ا أدى إ  ول اا  ث يا ر اما  ذ   و 

 موا ا   ا ره دة وذة و ت  مما اا 

وا دي إ ء و  أ امم   ا  اا  و ت   دي  

 د  دة و ت   و ممة ا إ.مما     

وه ا    ا ا ا  ن اا  امم  ل 

 ا).١٤٠، ص ٢٠١٠.(  

 ن اا   ر   أم مما  أن ا  ل ا   و

  ةوا.مما اا  

) ا درا  ا ا م ا ي (٢٠٠٠وون (٢٠٠٣)، اوآ  (٢٠٠٤ ،(

) ا ي (٢٠٠٦ي(٢٠٠٨)، اي وا٢٠٠٨)، دو.(  

  ).٢٠٠٤)، ح (٢٠٠٤)، اان (٢٠٠١إ أن م ا  درا امرن (

  ا :. إ اال ٣



      ٢٠١٤السنة : -  ٢العدد:  -٣٩الد :               مجلة أبحاث البصرة (العلوم الإنسانية)                       

  ..................الانترنت على المشاهدة ساعات مدى خلال من الشخصية وسمات أنماط تحديد

 
 

٢٨٣ 

٢.   مما   إ وق ذات د  ) :  ال اا 

ا دي ا   ا ورودام؟).

 إ  رياف اوا ت ااج اا  ،الا ا  

ا  ت (ت)را    وقا  مما  ندس ا  

) ول روا ،رودام و ٤ا. ا  (  

) ول ر٤(  

 ات ا واات ار و (ت) ت  ا  س ادن 

  وق مما  .رودام و ا  

  

  

  

  

) ول ر  ٤) ا    ا  مما  ٢٥٩.٩٠) أن (

) اف ٢٥٧.٨٠)،   ا ا  امم  رودام (٩.٠٨اف ري (

) ١.٢٠ اوق  ا و أن  (ت) ا ()، و ب  (ت) ٨.٩٦ري (

) ا وا ا  ا ١.٩٦و ا    وق   م  او (

  ا  ا ا  ا دات واوا ا ط ى إو ،رودام و

  رب ا إ  او ،ب اا  رودام و ق اا  ا 

وادات وا  ا  اف ا اا   إ ا ا ا أز رة 

 (مما) ت اا  لوإد  ا  تت.ات ا    

 ،) درا  ا ا م ا و) (٢٠٠١)، و ٢٠٠٢)، وا ،(

)، إ أن م ٢٠٠٨) ودوي واي (٢٠٠٨)، واي (٢٠٠٦)، و ا (٢٠٠٣واان (

  ).٢٠٠٧)، وى ارم (٢٠٠٤ا  درا ر (

٤. : اال اا إ  

٣.  :  اال اا   ندت ادر   إ وق ذات د  

امم ى  دي ا   ا؟

  ا اال،  ااج ات ا وااف اري  إ ار 

 ،ا  ا  وقا  مما  ندس ا  ا  ت (ت)

) ول ر٥وا :ا  (  
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) ول ر٥(  

 ات ا واات ار، وم ار (ت) ت  ا  س 

 مما  ندا.ا  ا  وق  

  

  

  

  

) ول ر  ٥ ا   ا   را  مما  أن (

) ١٧٠.٢٠)   ا ا  امم  امث (٩.١٢) اف ري (٢٥٠.٩٠(

(ت)  اوق  ار وامث و أن  ) و ب   ٨.٧٣اف ري (

)   ٤.٣٢(ت)، ا) ا وا ا  ا ٣.٢٩) و  م  او (

  مما   ر أا  مما  ر أي أنا  ثمر واا  وق

ط ى إث وما اث، وما  ر أ ا  يا ق اا  ا  

 ا  اا ا  م  إل امث   امم رم ر 

.مما  دار  ج ن ثما  ن  

  ا  ثمأن ا  ط ن و ير اا  ت أا  ا

  را  و اا ه أو داو ا   ثمأن ا  ،لرج ا

 ا امم ن ار  دا ي ف واة  دي  إ ء 

 ت ط.مما   سا   

) )،  وآون (٢٠٠٣و ا م ا ا  درا اي (

) ود ٢٠٠٥) و امراوي (٢٠٠٤) ، إ أن م ا   ر (٢٠٠٨ودوي واي (

) ٢٠١٠. (  

٥ : ال اا إ .  

٤. ال اا   ندت ادر   إ وق ذا د   ) : 

  امم ى  دي ا   رودام؟).

  ا اال،  ااج ات ا وااف اري  إ ار 

س ا  ا  ت (ت)  ا  وقا  مما  ند

) ول روا ،رودام٦.ا  (  
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٢٨٥ 

) ول ر٦(  

 ات ا واات ار وم ار (ت) ت  ا  س 

.رودام  ا  وق مما  ندا  

  

  

  

  

  

  
  

) ول ر  ٦ ا   رودام    را  مما  أن (

) ٤٠٢٥٦)،   ا ا  امم  امث (٣٢٨) اف ري (٦٠٢٥٥(

وامث و أن  ) ، و ب  (ت)   اوق  ار ٥٠١٠اف ري (

)   ١٤١(ت) ا) ا وا ا  ا وق ٩٦١) و   م  او (

    يا ا ا  ا را ا ط ى إث ومر واا 

  أي أن ا ل إطض ار    ا ء م لا  او   ارسا

  أو  ن ثمر واأن ا  ،ج را  و موا ا  

 ا ت، وا  ا   اءا و دا   ا ا  را

ا ا ر (م درا  راوي (٢٠٠٤م(٢٠٠٥) وا   د٢٠١٠)، و  أن م إ ،(

ي ( اا  درا ون ٢٠٠٣وآ  ،( يي واودو ،

)٢٠٠٨.(  

  . إ اال ادس :٦

  ار دي ا   اال ادس ) :  اا ا  امم

     ا و رودام؟).

  ا  ادت أ ا ارات وااج اا  ،الا ا  

) ول رر وا٧ا.ارات واه ا  (  
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) ول ر٧(  

   اا ا  امم  ار 

.رودام و ا      

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
) ول ر  ٧)  وا ا  وا ردا ا ٨٣.٥) أن    (%

)  وا موا ب واا ا ما ٨١.١٧ا  اا اا ا و ،(%

)  ٦٤.٧ا )  ا اا ا ا ٥٤.١١%) و  ا دا ا و (%

)  وا ا اوا ٤٢.٩ا )  ا اا ا ا ٣٥.٨%)، و (%

ا ا و)  اد اء وزا ا ١٨.٨  ا اة اا ا و (%

) ١٧ .(%  

٧: ال اا إ .  

   دي ا ثما  مما  ا اا ) :  ال اا 

  .   ا و رودام؟)

  ا  ادت أ ا ارات وااج اا  ،الا ا  

) ول رث وام٨ا.ارات واه ا  (  
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 ول ر٨   

 مما  ا اا   

رودام و ا     ثما   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

) ول ر  ٨  وا ا  وا موا ب واا ا أن (

)٧٥.٤ )  ك و وما ا ما ا   ،(%٧٣.٦  ا ا ا و ،(%

)  وا رد٦٦.٣ا ا اا ا و ، (%)  اد اء وزا ٦٤.٥  ،(%

)  وا ا اوا ا ا ا ا ٥٦.٣و  اا ا ا و ،(%

)  ٤٠ا )  روا ا ا ا ا ٢٩.٢٩%) و ا ا و ،(%

ا اا)  ١٩.٠٩)  ا اة اا ا ١٤.٥٤%)، و .(%  

) ول ر  رما ٧و) ول ر٨) و اا ي اا ا اأن ا  (

 وا موا ب  واوا وا ردا ا  ثمر واا   وا

ا اوم و ك   اا اي ا اا اة  ا ا واا و

  ا وا واا ا  واا ا وا ا وار.

 ار اا ث إمر واا  اد اى أ اه ا    و  

  يا ا ا  را إ   مما  اا  إ ان اا

 امم   رل اات ور ا وا  ات ار إذ 

ا طا  ا ا   يا زال ا   ورة ب أا   

   رأ دي إ    ه     مما  اا

      ت اا  با   ممت واا 

  ر  وامث  . أوت ااغ اي م  ا
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) ا درا  ا ا م ا ٢٠٠٠و)  ٢٠٠١)، ودرا  ودرا (

)، ٢٠٠٤)، ودرا ح (٢٠٠٣)، ودرا اي (٢٠٠٢ودرا ا (  وآون 

)، إ أن م  ٢٠٠٩ي ()، ودرا٢٠٠٦، ودرا  ا)  وآون  

 ي و  ر (ا ٢٠٠٤، ودرا.(  

٨ :  ال اا إ .  

  ى  ا ا ت وأو أ ) :  ال اا 

    دي ا را   مم؟).ارودام و ا   

  ادت أ وا ا ارات وااج اا  ،الا ا  

) ول رر واا  ٩ا.ارات واه ا  (  

) ول ر٩(  

م  ار دي   أ وت ا ا  ى ا  ام

.رودام و ا   ا  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

) ول ر  ٩  مما  ى ا  ا ت او أن أ (

 : ا ا ا و  ءت رودام و ا   دي ا را  
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 اد واما إ ا)  ته ا  وا ا  ءت إذ   س)، إذا

) م ٨٨.٨ ) م   إذ ،(اجا )  ما ا  ءت٨١.١%)، و  ،(%

   إذ ،(ه مما س أا  و م أ)  ا ا  ءتو

) ٧٩.٤م  را)  اا ا  ءتو ،(%   إذ (ا  اا 

) م ٧٥.٨  ار اإ  ا إ ا )  ا ا  ءتو ،(%

) م   إذ (٧١.١ا  ،(ه ها  ا ) م دا ا  ءتو ،(%

) م   ٦٩.٤إذ  ءتإذ %)، و (ا  أ  ءا)  ا ا 

) م  ٦٥.٨   إذ (ة ا  وجا)  ا ا  ءتو (%

) ٦٤.٧م م   إذ (  رك أ )  ا ا  ءتو ،(%

 اة  (  ارة  اة  ام  اا اة) %)، وءت  ا ٦٠(

) م   إذ  ٥٧.٦إذ (لوا ا  ا و )  ديا ا  ءتو (%

) م  ٥٥.٦ ا ا م  )   ما ا  ءتو (%  ء) إذ

) م إذ  ٥٤.١ ( ار ا ول   )   ا ا  ءتو ،(%

) م  ٥٢   إذ (اوم  ا )   اا ا  ءتو %

) م ر ٥٠.١ )   ا ا  ءتح  %) ، و  و ا 

) م   إذ (ر٥٠.(%  

   را  مما  ى ا   ت اوا ا  ع إو

 ول ر)٩) ر ن ١,٢,٣,٤,٦,٧,٨,٩) اأن إد ذ   و ،ات امو أ  (

 مما وا ا  دي إ  او ا  ة ط مما اا 

 ،ا      ا  را  ن ،ا  اوا

  مم د واما  دي إ ات ط مما اأن ا   مما

  دي إ  ه و    د  ا  ا    ا

  ت     و اوام      أ   ةوا ا

.مما  ذ    ا  

 ) ا  ٥،١٠،١١،١٢،١٣،١٤،١٥ ا ا  ر اا ت وأ   (

واس  ن ا ده  ا أن   امم     از أو 

 ا   و   خب وا    وسو إ  دي  ا

ا ون ر    ذ وداد   اوام ه ا  .ا  ات

  ). ٣٢١ص  ٢٠١٢(م وء 

 م درا  ا ا م ا ون ووت وآ ودرا

  د نودرارام ودرا ،  ودرا
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) ٢٠٠٢ا و  ون  ) ودراوآ وام ودرا

   ما وامم ان ( ودراا ٢٠٠٣ودرا ودرا (

، ودرا ن ون )٢٠٠٨) ودرا دوي واي (٢٠٠٧)، ودرا ى ارم (٢٠٠٤ح (

) ودرا د  ٢٠٠٩ودرا  ي ( ودرا رك  

)٢٠١٠) ا ٢٠١٠)، ودرا.(  

ودرا  إ أن م ا  درا  وآون  

  ). ٢٠٠٤ر () ودراوك (

٩ :  ال اا إ .  

  مما  ى  ا ا ت وأ ) :  ال اا 

  امث دي ا      ا و رودام؟).

ارات وااج اا  ،الا ا     اد ات أ وا ا

) ول رث، وا١٠ا.ارات واه ا  (  

) ول ر١٠(  

  أ وت ا ا  ى ا  امم  امث دي 

.رودام و ا   ا  
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٢٩١ 

) ول ر  ١٠  مما  ى ا  ا ت او أن أ (

 : ا ا ا و  ءت رودام و ا   دي ا ثما  

ا  را  )  ته ا  وا ا  ءت إذ م   ت) إذ

)٩٥.٤ ) م   إذ (سا  اد واما  ا) ما ا  ءت٩٠%) و  ،(%

) م   إذ ، ا  أ  ءا ) ا ا  ءتءت  ٨٠وو (%

اوم  ا ) اا ا ) م   إذ (٧٨.٢  ا  ءتو ،(%

) م   إذ (  ثا   ن) ٧٣.٦ا  ا  ءتو ،(%

) م   إذ (ةا اا  ام  ةا  رةا  ) د٦٨.٢ا 

ا ا  ءتو ،(%) م   إذ ،(اجت ا) ٦٣.٣  ا  ءتو ،(%

) م   إذ ،( مما س أا  وم  أ) ٦١.٨ا  ،(%

) م   إذ ( ت ا   ن) ا ا  ءت٥٩.١و  ،(%

ا ا  ءتو   إذ ( ار مون ا ونا  حر ن) ة

) ٥٤.٤م  (ا  ار اإ  ا إ  )  دا ا  ءتو ،(%

) م   ن٥٣.٦إذ اراتا  إ ا)  ما ا   ءتار   )، وذ اا

) م   إذ (و    ٥٢.٧  م   )  ا ا  ءتو ،(%

) م   إذ (ءا ٥٢ا   اثا )  اا ا  ءتو ،(%

) م   إذ (٥٠.١و ا ا  ءتو (% ا  ا و )  

) م   ل) إذ٥٠وا .(%  

    ثما  مما  ى ا  ت اوا ا  ع إو

) ول ر١٠) ا  (١,٢,٣,٧,٨,٩   ت و ات امو أ   (

ا   ثمر واا   امت اأن ا ذ   ر، وا  مم

ر م م  اا امم ة ط  ا و دي إ  اف 

اء وما دي إ يا  را دي إ  ا  اوا ن وا  ا

.  ثمر واا   مما  اما ا  

 ) ا  دة ٤,٥,٦,١٠,١١,١٢,١٣,١٤,١٥ز  ري اا ا ت وأ   (

 تما   ا  و ، طا ث امن ا وا ا ر  

 ر  ل ر   يا مما إ وا اا  و  ة

  ااد  ا و امث.
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٢٩٢ 

) ى ارم درا  ا ا م ا ٢٠٠٧و)  د ٢٠١٠) ودرا.(  

 ام درا  ا أن م ن إك  رو ودرا ، 

).٢٠٠٥)، ودرا امراوي (٢٠٠٤ودرا ر (

  :ات وات

  ات : -أ

:   ا  م ا ا ء م   

١.   ا ا   و مما   وا  ورة   ا 

.ا  اه ا و  ة   وا مما  

٢. ) ا ا ا مما   اإ ا لص ا  وذ (

ارة.

٣. وا س او  سا و اا دور ا  ا و  اا 

.ق اوا دئ ا ه ا وا

٤.   حمل ا  ردةت ال ا  وا ه او إ اا 

 وا ا ا       ا ا   تا

ا.وا ا  د  و ،

أن  دة اب   ا اا اد ا ء وات وت  .٥

  إ  وا ات ا ح وات ا    ثمر واا

 اا وئ و إ ا.مما

٦.  ا او وا ا ا راا  ا ا ما ر

وات ا  امم   ات و اات   أ ورة 

 اا  ز  او ، سوا و اه ا رةز دا مما 

.ا

٧.  مما ا وا ر ا  ا  د وارا 

ا وه  ت ا  ،  ل  ا   امم أداة 

  دةز  و ا و ا   .اة اا

٨.  أ  ا  ا ا  ف إ رء او دإر ا 

  و مم اء اأ اه ا وا دون أن أ ا  و
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،ت ا وراء  اة ا ىوأ   ا    وا

.أ ا   روا وا وا

 دورات وورش ر  ا  ا وارد واج ا وا ذات  .٩

  ا ب او مما  ندا  ي ء  ا ا

 .وا ا ا ن ودا

١٠.   ا   مما  دي واا د ارا ا 

.مم مإد  ا ت ا  تات واا

 ا   ارد ر ا  امم وض ت وات   ا .١١

.ذ

١٢.  ل ا تء واا   ت اوا ا دة وودور ا 

  ذ ط و مما    ء وا   ا ا

.  ت او أ

  :  ات -ب

ح ا  : ا ت ارااء اإ ،ا ء م   

١. .ا  و مما  مل إد ال واطا  رم درا  

٢. اا ا - .ممن اوإد ا  و را

امم.دور اج ا ا   إدن  .٣

٤. .رات اا ا ممن اإد  ا ا ا

٥. .ممن اد و اض اا  

Abstract 
Aim of the current research is to identify patterns and personality traits through for 

hours viewing on line internet addicats of both sexes goers cafes of adolescent students 
in each of the city of Nasiriyah in the republic of Iraq and the city of Taroudant in the 
kingdom of Morocco, and then detect patters the most common personality traits among 
addicts and internet addicts. In addition to disclosure of my favorite sites internet addicts 
cafes goers of both sexes. The  sample consisted of (390) students from students 
teenagers who use the  internet in cafes in every city of Nasiriyan and the city  of 
Taroudant sample was selected in the manner available internationality. 

The research tools were in the scale patterns and personality traits and the measure of 
internet addication, and then calculate frequencies and percentages and (T) test. 

The research found aset of results of the most important,  that the percentage addicts 
in the city of Nasirivay reached (72.2) and the percentage addicts in the city of 
Taroudant reached (71.5),  the results also showed no significant differences between 
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addicts city of Nasiriyal and the city of Taroudant also found  there are differences 
between males  and females in favor of males for  internet addicts in the city of 
Nasiriyah while the results showed no significant differences between males and 
females  for internet addicts in the city of Taroudant and the results showed that 
recreational sites and chat, games and  music, songs, and films occupy the first rank for 
internet addicts from males and females and both cities, while books and reference sites 
scientific, cultural and Islamic political came in last place and found patterns and  
personality traits most common in males are the tendency to unilateralism and isolation 
from people  and  Abad mood and  be more vigor and vitality when you sit in front of 
the internet on their own, also found patterns and personality traits most common in 
females not wanting to participate in the discussions and the tendency to monopolize 
and isolation from the people and listen to other more than talk with them and not to 
trust others and their intentions. 

At the end of the research was to develop a set of recommendations. 
  

 اادر وا  
: ا اا : أو  

 ) ى ا ،ى ٢٠٠٧أرم ت ااوا د اأ   و ممن اإد : (

  ،ا   ،اد اا ،ز٥٥ا.  

 ) ا ا   ،ان٢٠٠٣ا  لا   ا ردمت اا  مما اا وا : (

و م ا وا ، ر  ( رة)،  اك.

م  ا ارا ، ا ا ، ): ا اا ا م٢٠٠٠ا  ،د ( 

 د ٢٠ا٢، ا.

 )   ،راويمت ٢٠٠٥اا  و مموا ا   اا  اا : (

ا  ،ة ا  ،(رة )  ر ،اى ا ا. 

 )   ،يوا ،    ،ي٢٠٠٨دو مما  تب واا اا وا : (

.٧ ا ارة،   ا ، ا د، اد 

 )  ا  ،ي٢٠٠٩اا ا مم لطا اا : ( ا ء، اء واا  

.١٧ث ا ، اة، اد 

 )   ،٢٠٠١ ا ت اب وط ام درا ،ا ا ار اام ا :(

  ،تا  ،ا  ا  ت ود ٢١ا٤، ا.

) : اا (امم) و  اد وا ٢٠١٢ااوم، م ، وا ،ء ن ( 

 ت ارا  ا ا  ،(ا ) ى ط لرات اب ووا ا

وا، ا ا، اد اول.

 ا )  اإ ،٢٠٠٦    ام درا ،اا  رة اوإ مما : (

  رأ   مما   ددوي  ١٨ – ١٢اا  ،مما    ،

رات واث.
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 )  ن ،ن ٢٠١٠اإد : ( ما  ب اى ط ا ا ا و مما

  ،ت اراا  ،ا  ا م  (رة )  ض، را 

.ا ا

 ) ا ا  ،يم٢٠٠٨اما   ادد ا : (  ى ت اا  و 

.ا  ،ىا أ  ،(رة )  ر ،ا  ما ب اط 

) : ادن  امم ى دي  امم  اردن،  ا ا وا، ٢٠٠٤ح، من ( 

ا .د اا ،ا ا ،

 )  ي، ا٢٠٠٩ ،مما   ا  ا وا ت اا ا : (

.٨٠٧٤ة اق او، اد 

 )   ،ر٢٠٠٤ درا ،ا  ى ط ودوا مما اا : ( ا ا ،ام

)  ،ا  ،مما د (٢٢٨٦)، ا.(

 ) د ا ،٢٠١٠ ى ط ا  ب وا اا  ا ا ا :(

.ا ا ،ا  ،راهد وأط ،ا

 )   ،٢٠٠٢ا    درا ،د  ا اف إوا مما  : (

 : ا   ر ،ا  مما 
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