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 مدى ساعات المشاهدة على الانترنت من خلال تحديد أنماط وسمات الشخصية

  

  

ا  :  

ف ا ا إ اف   أ وت ا  ل ى ت 

 م ا  امم   ا دي ا  اة  امم  ل 

 و ،ا ا  رودام اق وا ر  ا     اا ا

 إ  ممت او  ى   ا ت او أ  ا  

ا.ا   دي ا مما  ى ا اا    

)  ا  م ٣٩٠و   ممن ا ا اا ا  وط ط (

ا ا  ر اا  و ، رودام و ا     ة، ا

   و مما  ندس او ت او س أ  أدوات ا و

  ب اارات وا ا وار (ت).

   ا   مما  أن م ،أ  ا   إ ا و

) ٧٢.٢ ما  وم (%)   رودام   ٧١.٥م   ت اأظ  ،(%

ود وق    ا و رودام ، و ن ك وق  ار وامث 

 ار  امم   ا   أظت ا  ود وق  ار 

 امم   رودام، وأظت ا أن اا ا وارد واب وامث 

 وا ا اوا ا ا   وا اا  وا موا وا

  ى وا وا  اا اة،  وو  أ وت ا ا

 و م و(أ ،(اجا ) و (سا  اد واما إ ا)  ا   را

 اس أ امم ه)   و  أ وت ا ا  ى امث 

) و (ا إ اماد وا  اس) و( اء   ا)    ار  ات

. (اوم  ا )و ( ا  أ   

: ا  

 ا ا  ل اا  أ   تا و 

 ن اا ا  ، ا  ا ،ا دة، ذات اا ات اا  

ن ا وا  و ال ا ،  ظت اا ا ت ر ات 
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٢٦٠ 

   ادا    تا  لا ا   ،تا 

.ا ال ا  و    

 ر  ،  دون رة ازات اا    مما  زتو

 ا   ،مء اأ   ا  ادا ا   ي ة، إذ 

 ،مإم  ، ، :  مما ا    تا     ا

 و   مما  ت و ،و  ب، ووا ، ،ر لأ ،

ا و اا   لا      دي أند اا  ر، إذم

اوما) و  ،٢٨٤، ص ٢٠١٢وا  .(  

 ددة ا ت  إذ أن ، وا ت اا  رة اا و

ا   ت اا و ،و و ا  ر ال  ا  ا 

وا واات ا وان ال وا  أ وأما وامم ت 

 ن أما و وا اا ار اام ي أدى إا ا ،ا ادة وا 

  ن.  ن ا ر م ،ا ا  

 ،ا ا  يت ات واا   ا ا أن ا و

 ره اوا مما اق اع ما إ   ،ا ا ،ا ا  م 

م  اطل واا واا وا  ا، أي  اة ا ا ،م

  و مما  ،ودة او اا ت اط  وأ ا ت ا

دت اا ت، وأر وادل ال و  ة ات ا 

 ا ا ا  را    أن أي   يا ا ،و وا

  ،ا رات اا   و ا ا    ام    ،ا ا

م ، أرت  ازو ا ن ك أطل ن ن، أ ا  ن م

%)    امم من  إدن امم ا، وما ن ا   ٣٢أن (

 ،و روا دوا ت اا    ة وأت ا   

   ،ةت اور  ورة أ  و   ت اا   ت

 ى اوا ا  ا  ذ  ،ا ا ا  ا  درا

  أو أن ا  أن ا  د أي  ا   ان، وما 

 ا  ،ا أ و ،و ا  أو رل أو اا   اء را

    أو  ز  نمن ا اء ،  مما   لا

  اا  امم    ا وت دة.
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٢٦١ 

 دةا ا م  م مم ءإذا أ م أ و ،اا إذا أ ن، وم

 ،ا   رة  ارهه وإا  ،آ   أي   ،ان اما

وا   ار وو ور  ل  ات،  أم و  وارة 

  ا وأ  و  وذى.وا و

    ،   ر أور دون اا    مما  لوا

  ب    ام ت إا ث، ومر وار وار وان  ٩٥٠ا

)   ،مم ول ١٣.٥ا  (ن  ،ارم) و ٢ص  ٢٠٠٧ا.(  

و ء    ال أن اا وامم  إ ااد  اي ذ ن 

) وما ا ا  وأن ، يا  جم ا   إ (

ي وا ا  ا و وما  وما ا أن درا   ا

ورة درا  واك اي، و  ا اوم إذا  درا ك اد 

و أء   امم  ول درا  ا وامم و  ك 

وا و  د ول ا  طأ و ع ا   ،  

 ام  ا  ول درا م ا   ت اا  مما  ا

ا وام  وا وا و  ه اام  أم ذ و  وات 

وا م ، د)   ا   ١٣ص  ٢٠١٠ (  

 ا  ذ و  ندا و مما اا درا أ  ن  و

 أ  ل  د ا اوا دة اا  ره اوأ أ  

   أ ال.ا  و

 :وأ ا   

 أم  ،ة اا ام   مموا ،ا     ا 

 ،د اا    أ  م اءة اأو إ ،اا   

 ،وا ،وا ،وا وا ة اوا ا  ا  ذ  

 ر اا درا  ت اا  ا  ا  ة، وة اا 

ا اا    و مموا ا  اا  وا ،ا ،

أو إءة اا ه ات ا. مى أن ادب ا ا زال  إ ا 

  ا  ،ا ا  ا أو  ا ا   ث اا  لا

ت ا  ا  ظ  ه ا ظر وام.ا ا  ة  
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 و ،  اا  ظل اوا مموا ا  رأن ام  و

 ذ  ب أو  ارات ا   أر ا  ا ا   أى، 

 ةو و   ،ارا دا   وا ر اأم  ،ا 

 مما  ة، وا   ي و ل إ ا ا  وا ا ا

) و ا ١٩٠، ص ٢٠٠٤ اك امم   وا امم  ص (ح، 

 ةا اا  ات اث ر  ،ة ط  ي ذات ا  أم إ مم

.و ا ت واا  ر  

إن اا ا مم  م ا ا  أاد  اة، و د 

 ة اا  رار اء، وا ات وا  ل ارات ا كا و

  ا ، إ اب، وا ا واء اط  اي.

 و   سوأم اا    يا مما  ن ىأ  و

 ا ف  م  ا ا دة  أر ة    د   و

  ،ا إ يح اى ا ن  يوا مما  هو  ا اا  إ

 ،وااومب (اوا   ٢٨٨، ص ٢٠١٢ .(  

 ر اما  ا ا  زرا وذ اا  مما ا وا

  ا  ف و  ا ن ا  و ،مما   و وإم

  ادن  امم وأ ا ا  ا ادن.

:ا ا  ا  ا  د ا  

 ا   مما  دي  مما  ا  ا م   ولال ا

  ا  ر ااق؟. 

    مما  دي  مما  ا  ا م  : مال اا

  رودام  ا ا؟.

 ال اا   : دي ا  مما   إ وق ذات د  

ا   ا و رودام؟.

  مما  ندت ادر   إ د  وق   : اال اا

ى  دي ا   ا؟.

  ال اا مما  ندت ادر   إ د  وق   :

ى  دي ا   رودام؟
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      دي ا را  مما  ا اا  : دسال اا

 ا و رودام؟.

  : ال اا     دي ا ثما  مما  ا اا 

ا و رودام ؟.

   مما  ى ا  ا ت او أ  : ال اا

ار دي ا     ا و رودام؟. 

 ا  مما  ى ا  ا ت او أ  : ال ا

امث دي ا     ا و رودام؟. 

: ا أ  

 ا   ت اراا  يور ال ا  ا ا ز أ

ا ا ا ون دة ا ا  ، اص  أن ما  وات

 أ   ،دوار وا ا  ا  م و  ت 

 ةا وما  ظ ت وا ا ممن اإد  ى  ا ا 

:   ا ا أ و ا ا وا ا أ  وا ا  

١.  مما  أ  ،ا ر وما ة و مما اة اظ 

وا   ورة رة أ  ا، واا  ار ا ارع 

 أ  ا   دة تت وا     ةا  درا

.ا ا ا ام  ا  ا ىو ا  

٢. ا  اأن ا  ،ا  ا  مما أن ار ا  

.ا ا أ    دورا   لوا وا ا

٣.  ر ت دي إ  مم  راك أ م إذا   وريا  أ

ة ا    ى و ،وا اد اة ا  و و 

 /وا اوما.ا٢٨٩، ص ٢٠١٢ا.(

٤.  وراءه، إ رة اوا ،  ة اا وا مم ار اما  

 ا ت اراا   ك ال  أم–  ا  ود –   و ا

  ا ر أ ا وا.ادن  امم

٥.  ا ر اا ا د ارت ا  و ا ا ز أ

  وروا ا ا   ل واا ا ا   مما

. ا أ  ل
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 أ ا ا  ل وز مع   ادن  ق أو اع أو  .٦

.ممن اإد   ذ  ا  

ا ا  ا   اا وه ا  ا  ال م أ طت  .٧

ا   ا   ا  ر او ت ااو

.ا

%)   امم ن ون وا  م  اطل واا  ٩٠إن ( .٨

 ا اب ا  ىا ا ا  أ وا  و  ن بوا

ا را ارم  ا  أ و ا  و ٢٠٠٧  ،

).٣ص 

٩.     مم ا ى ا ل   ا ا  إن

 و  ا ا  و  ،وا ت اا  و ات وا

.ال ا  دة اا  

١٠.    مما ا  ثا أ  مم و ا أ  إن  ا

  م ،ممت اا  د م    ص، وذ  ا ا و

اب ط وو ال ا ت إ  مت  ا و و

.مم ار اما ظ  ا ا

:اف اأ  

 :   إ ا راف ا  

١.      اا  دي ا ا   مما  ا م 

 اق و ا.ا  رودام  

 اوق  ى ادن  امم و  ا(ار، إمث). .٢

٣.  .مما  ى ا اى ا  وقا 

٤.  .ا  دي ا مما  ى ا اا  ا

٥.  ا أ  ا.مما  ى  ا

٦. .مما  تى ا  ا ا أ  ا

 : ود ا  

 : ود اا  ا ا   

اود ا : ا   ا  إدن امم وأ ا ى  .١

.اا  
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٢. ود اا.اا  مما  دي : 

٣. ا  رودام ،اقا ر ن : ا  مما  : مود اا

٤.  : : ود ا٢٠١٢- ٣- ٣٠ا    ٢٠١٣-٠١-٢إ.

 و  ىو دوات ا ا ا دت م  م  إ 

.ا ت ام    ا ا  ا  

   ات : 
١. ت او أ       ا رت اا  ة أم :

  وا و  أم  أي ،ت اا ا  د) ا 

 ،٩٠، ص٢٠١٠ (  لا  ا ر ا ا  ا س أ و

 ، د ا رةاد اإ) ا س أ ٢٠١٠و.(

٢.  مما  ةت ا ىاا ل ا  مما  ندا  و : 

مم وا ا  اا، وار  ارة   اات، ا اي 

  اض ى ام، وااب ات ا  ل اال 

  مما  ال اإ  او ، ت إ اا ت اا

  ن ودر ا   لا  ا ر ا ا   

 ا ى إ رة) با مما ٢٠٠٥.(  

٣. مما   ل إوا ،ا اا وار   ر أ  :

 ا أ   ،ممح، ا) ،تدل او ا ١٩٢، ص ٢٠٠٤ .(

  ا   تو ةا ا  دا  ا ط   را و

٢/٠١/٢٠١٣ – ٢٠١٢/  ٣٠/٣.  

:ت اراا  
  ارات ا  - أ

  ا) ٢٠٠٠درا (  

 إ راا   ا ا و مما  اب اد اب ارأ

)  راا  مو ،ا ا ١٨٠ا  دون ا اا  ط (

)  (ش/ ار /ن)  دةا مم٤٠ا  رة راأدوات ا مو مم  (

 ما.اد اا  وز  أ  م  

%  اب ف ارد    ٦٧و  ارا إ   ا أ أن 

%  زرا    ذ أ  ٦٣ا وا واب واد وة ا، وان 

  اب ا أن ك أر  ا امم %.  ٦٥اوا ا، وان 
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٢٦٦ 

  ،) ٢٠٠١درا (  

 ا ا اا  مما  اا اا ا  فا إ راا 

 مو ،ا ا ا ا ا و ، دا  ا  ا  

)  راا ١٥٠٠  ا  ا ن ا (وط ط راأداة ا مو ،

 :ا ا   إ راا  و ما  رة  

١. .ا   تا أ  

٢. . ا ا  ا أ

 ا ا وامم  ادر او ت .  .٣

٤.  ا .   أو أ  ممن ا

٥. .  ت ث ة   ممن ا ا 

٦.  اا  اا اا ار وان أوا ردا  مما اب اأ أ

.ا

 )  ا ٢٠٠٢درا(  

ء اإ إ راا    ا  وا ،مما  دي  ء

  مما  إ دا اب ا ا اا  فوا ،اى او

.ا  

  ط ما  رة  راأدوات ا مو ،ا ا ا ا اا

 ادأ    إ راا و  ت  اموا ت اما  م راا

:أ ا  

١. )  رأ  ب اا  مما  دي ٣٠ا  .(  

٢. .اا ممت ا أ  وا ا ا ردا 

٣.  ا اا ت أ ا  اغ واا مما  إ دب ا

.  رفو

٤. .ا  اوا   ا   رد أو

 ) يا ٢٠٠٣درا (  

  مم ال واطا اا ا  فا إ راه ا  ،ء 

)  راا  مو .مما    ا ام ١٠٥و  راوح أ  (

 ١٨ – ٨  و ،آ  دا  ة، وا  تارس ا بط  
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٢٦٧ 

وا أو اي وا و زاد %) ا  امم  ا ا  ٩٥.٢م ارا أن (

  ثما  ن را راا   ،ردف ات وا  ا  ا

 وا رل اوا ا   ثم ،مما اا  رةا 

ا   ردف او ،ومب.اوا ا  ر  

  انا ٢٠٠٣درا   

  ا ردمت اا  مما  اا وا  فا  راا 

 . وا ا م و  لا   

)   راا  مو ،ا ا ا ا ا٧٥٢وات ) طا  

 وا ،(د  ،ش  ،ا ار ) ل وا   ا

 :أ ا   إ راا م  و را داة ما  

١. .ممن ا ا   م  

٢. ما  اى ا   ك)  ا   ٢١.٤م  م ا  (%

) ٣٣.٢ ) ،أ  (%٣٥.٧ .ا  إ   (%

٣. .مما  ن ة     ن ا 

٤. .مما ا   ن أ مما 

مم م  ون  أ ا ا  أ.ت اا ا .٥

٦. .و ا مما ال ا ت اا

  ر ٢٠٠٤درا   

 م ا  ط   ى مما اا دوا   راه ا 

) ٣٣٠.وط ط (  

إ راا و  :أ ا  د  

١.    ،ووا ا ذ  ،ا ط ى ا مما ا ولا اا

.ت ا  

٢. .ا  ى اا دوا  وق د أو 

م  ود وق دا  ل امج ا ى  ة اا ام .٣

 امم   ث ات.

  ح ٢٠٠٤درا   

  مما  دي  مما  ندر اى ام  إ راه ا 

 و و ،ا  ف مما  ندف اا  ا إ ردن وا
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  ،ع ا و ،ور ا اا وط مم ات ا د  

) راا  ر٣٣٦) مم  (٢٢٥) ر، وس ١١١) ذ  اث، وإم (

زم اب   ادن  امم ، م ارا أن م ا  دي 

) م مما  ن ( ٢٣ ا   وان راا  ع  (%٢٤  (

)  أ  وان اا ا  ا ا د  ا، ٢٧ون امم ل (

ا ما  ءت ند ر از اأن ا راا ت مأظ و.  

  راويما ٢٠٠٥درا   

  و مموا ا اا  اا  ا  إ راه ا 

ات ا  ا  ا  (اض ا، وا ا واة) ى 

ر واا  وقا درا  ،اا ا ت اع ا  اث ام

)   راا  مو ،مما اا  ار، و(١٥٠ا  (١٥٠ ث، وما  (

 :راا ز ما  نو ،(ةوا ،ا وا ،اض اا) س اا  

١. ار  دو اض اا  و مما اا  اا اإ  دا ط

.  

٢.  . ةا  و مما اا  اا اإ  دا طار  دو

٣.  و مما اا  اا اإ  دا طار  دو  ا 

.ا

 ود وق ذات د إ  ار وامث   ااف ا واة. .٤

  ا  ٢٠٠٦درا   

مما  ر اا  فا إ راه ا  و ،  اا 

ة م إ راا  :    

١. )    مما   ددون اد اأ ٦١أ  (%  

٢. )  اد اأ رج  ٩٤   ص آأ  مما   ن إ (%

. ا ا و    ود

٣. )  اد اأ ٧٠.٥أ ( %    ن  ن آ  نن و

. دة أو ت  مما

٤. ) اد اأ ٦٥أ  ا دأن ا إ ،ومان إ  ن ن اا %

 ،ا )   ه ا اا  وا  ٧٦ص  ٢٠١٠وا.(

   ى ارم ٢٠٠٧درا   
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 ت ااوا  د اوأ ممن اإد  ا  إ راه ا 

 ا  و ا  ر  مما   وقا  و اى ا

ط  ١٠٠٠ا، و أ ارا   (ا اد  أد ا  واات 

) ،(٥٤٦) و مم ن  (س ٤٥٤ اد ا و ، م   ط (

 س او ،(  : ادإ  ، مر اا)  و ،ممن اد

 ا ا) ا.(  : ادإ ،اض ا اا  

وأظت ا ود ار دال إ  اات ا وأ  ا وإدن 

  و مما   إ وق ذات د دو إ ا   ،مما

ت ااوا د  اأ   ر  مما   وق دو و ،

.ت ااوا د اأ  دا ا ا  و ا  

  يا ٢٠٠٨درا  :  

 مما   ا  ما ا دد ط ى ف إ راه ا 

ا ى وو ،ا   دد بوأ  ه ا  م ا مت وا

 راا ا و ، نم ا ت اوا مما   ط   ا

) ار  رتوا ،ا  ا ٣٠٠ا ما ا  ط (  ددا 

.مما   

 : أ   ،ة م إ راا م و  

١. ) إ ا  ،مم ا اا اد ومأ ا٨٨ .(%  

٢. )  وا  م اا   مما اا ت وأم ٦٦.٣أ   (%

)  تدل ا تا ن  ا ١٨.٧  (%

 اف  أاد ا ل ات ا، وت ل  اات واوان  .٣

.اء ا تو

 ي دراي وادو ٢٠٠٨   

 ارا إ اف  وا اا اب وات  امم  ارة، 

 ل اف  ت وأ ا دي  امم واف  ات  

.م و  مما  توا  

 ا اا ور و   م ما  راأداة ا و ،ا ا

 :   إ راا م   
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٢٧٠ 

١. )  ا  ر إذا  دي ا  ث ( ٥٦.٣أنما م    (%٤٣.٧ 

.(%

٢.   ا رأ دي ا ٣٠إن أ )  ٨٤.٣  .ا و (%

 :  مما  ت أ 

 .  مما

 .ا    ت 

 . د رو 

 .وا ا اا ل إا

٣.  ا ا   وا ا ردا او ت اا ا اا اوا

اة.

 ) ي ٢٠٠٩درا  (  

  ا  ةا وا ت اا  فا إ راه ا 

)     وذ ،ا  مما   مموا ٢٥٠ا   (ة أو 

وم أداة ارا ان  إاد ا، و م ارا أن )   ٢٥وز أر ال (

)  ن اد ااض ١٥أأ    مما  ت أنأظ  ،أ  (

 ا ا أن راا   ،وا ت اا و  وم  ا

  ا    وم اض اأ       ا  اا  ؤه

 ا ا   ا وأوء ار ارك  ه ار، و ارا إ أن ة 

 ا دي إ يا ا  م   ثة  واه ا اا ا  ا 

  ، ارا  أن ادة  ات ا وا  إر  ل  

ات  ار  ك أ ات  ة، وام ارا إ  اج (ن ه 

ا ا   ة رة ذاتا ا ا ا  ن اوإ    ،ي

(اروأ   ر وك او ة ا  

   د ٢٠١٠درا   

 ه ارا إ  ا  ا ا ا  اا اب 

راا   و ،ا وأ (ا) ) ٤٢٠ و ا ط  وط ط (

 :   إ راا م  و ،ا  وا ا ا  راأدوات ا م  

ود ار    اب وأ ا  ل (ام، اماء) ول  .١

،ل (او ،( ، ) .(دراكا ،ا ) لر)، وا  
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٢٧١ 

٢.  ، مل ا  ا  وأ (ا) با   ا  وق دو

اماء) و  ا و امث.

ود وق  ا   اب أ ا  ل (ام ، اماء) ول  .٣

 ،ث (ا  ا ب وا س أت ا د  س) ووا

ت.

  وق  ا   اب وأ ا  ل (ا، اس)، ول  .٤

.ا  و (دراكا ،ا ) لو ،(را ،ا)

٥. ا   ا  وق دو و (را ،ا ) ل  ا ب وأ

 د ت اس أ اب.

  ا ٢٠١٠درا  :  

ف ارا إ  ا  إدن امم واا ا ا  ى 

)  راا  م و ،ات ا ٣٥٠اا و (ط و ا ا  را

 :   أ  ن ة م إ راا   

)  س إدن امم وس اا ٠.٠١ود  ارط   دا  ى ( .١

.وا ا

 امم  (  درت اب ٠.٠١ود وق ذات د إ  ى ( .٢

.مما    وا ا اس ا دأ  مما  و

 ا ا   و مما   وا  ورة راا أو و

ف إ ر واء اوأو  ر ا  ورةب ووا  ر ا 

.مم ا ا ا  

  ءو م ٢٠١٢درا  

 ا وا دا ا  مما اا ا  إ راا 

)  راا  م و ،ا ى ط لرات اب و٥٩٥وا وط ط (  

 ا ة، وا ا  ر  اا  و ،ممن ا ا ،ا

.ا  وا ا ا ا  

  ى ا ا را   أ د درو إ راا رت مأ و

 ة ز  مما ا أن در   لرات او ا در    

   ،مم ا اذوي  ا ى ا  لرات او ا

 ا وا دا ا    إ وق ذات د ك أن إ راا
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 د ى و ك أن رات او  ،ا اا  مما ات ا

 اا  مما ات ا د ى لرات ا در   إ ذات د

.ا  

  ارات ا :  - ب

  ) م ١٩٩٧درا  : (  

  د واا   ا ا   طرا ا  إ راا 

 ا د وو  ،مما و وما  ت اا  اا

امص اأن ا ا  رس، وا   با اوء وا ن 

 أ ،ا د و صا ا م ان او  و  وا

 ي، أا ا  ا أ ا ث ان ا   يا اد ذو اا

 اب  ا ارا   ا  إ ا ا   ن أ  اا

 ،  د) درا٦٦ص  ٢٠١٠ا.(  

 ) ونوت وآ ١٩٩٨درا   : (  

 ا م و   ار  ونوت وآ اأ ا ا راا 

  مما ار اأ   إ  وا م    راا أ وار، وا  

) ١٦٩ ا  وا ر مد أو إ رت اأ و ،مم  (

امم ،  أظت ا ام  زاد ال امم ا ى ا  ا وزاد 

وا  رى ا.ب  

 )  درا(  

 ارا إ اف  ط اا دي  امم  ب ق اما، 

وا ا ا ا ا، وم  أدوات ارا رة  امت وات 

  ا أ   دي ا   ب ق اما.

 : أ ا   إ راا و  

  ا دي ا  طب ات. .١

٢. . مما  لا  مما  دون

ا اا ا  زر ا اوم رل اات وا ارا  ات  .٣

.ظوا

  ون (دراوآ  (  
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   ،اا  ا ب وا مما اا  درا إ 

 ا ب وا  مما اى ا عار م إذا  را راه ا

و ، أ اا ) را  ٨٩   ا م ةا  ط (

  الأو (ا ،(   ا) ضس ا ف إ سع  ٢ – ١أو ار ( 

(أ   )، اا امم وا  اا واان واب، ووت 

 أن  اا امم أ    وا وأام   اا ارا

.مما  

 م أو  ا واا   مما اع اأن ار إ  او

  ارا أن ى اا امم   ب.

  ونوآ  درا   

 ،ب ا دداء اض اوا مما اا  ا  إ راا 

 اا  اا إ  ب ا دداء اى ا ضأن ا ا وأو

مم وا وا اأن ا  ممة  اوان ا ،دداء اق ا  ة

.مم ا ا م  راا  را  بوا   وا ا  

 ) د درا (  

 ارا إ أن أ اج ا    ا ات   ذج اج 

ا  ا ،ن  ادذج أن اا ا ح 

واب وي  ا  ا  اب وامم     اض

.ج اا  ا مر اا  

 ةا اا  د د د و : ج اد وارا إ ا    

١.   ان ا تو اا   ندا    زات ك

  ب وا  ات اوا وا ا رة ووا   يا

 ز  أ ه ا .ا  

٢. .ا  داد اا  ا ا ا  ا د اا

اار زدة ة  ا ا ا  اد ( وا واب). .٣

  ات ط ل اا ا ب وامم   اار .٤

.ا دوا

 ) نرام درا (  
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  م   تا ى ط مما اة اظ  راه ا 

)١٣٠٠)   ٨) ط ر اا  إ راا  و ، ت (

 دي إ ا دوا ممن ا ا أو ب وا   مما اا

%)  أاد ا  ١٠ات ط  رض  اا اى  ، و أظت ا أن (

 اأن ا راا   ،مم  تأظ  ة رة ممن ا

ا  ا رض اا أدى إ  ىأ ا أم   أ  مم

واض د ت ا وااب اه وزدة  ار ة واب،   أن 

 أب ا  ارا ا من   ا وا مم   ار و

.ا ت اا  

 ) كو درا (  

  ممن اوإد ة اموا ة اا  ا  راه ا ا

 ط    تما  و ،مما    درا و مارس اب اط

) د  ركم  مارس ا٢٠٢اا  دوات اا مة ) وس ا را

ا واس ا   امم وس  امة ا واس ا ماء 

 : ا  راا و موا  

١. .ممن اوإد ة اموا ة اا  دال ك ار  

٢. ما رب اى أن ط ضوا ة اا   ت ن ا 

.ا   مما  ن ة اما

٣. .مم بن اإد إ ة اما و ة ا سدي ا أن ا 

٤.    أم راا  تو ا .ممن اد

 ) ر و درا (  

 و ،ممب  واا ان اد وا ر اا  إ راا 

)  راا  م٥٣١ أ  ر اا  ن إا  و ، ط (

   ا ا  وأ ،ور ا وا ا ا و  

 ارا إ أن  اب وامم  م وا  أدا ا وره 

وا ا ا إ ا ممب واا   لما   ة س

  ا  داء اض اا      ا   ه م

.ممب واا اا  
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   ونوآ وام درا (  

    و ،مما اا  ا ا  إ راا 

مم  (ر)  ا ا ا  ا  اا امم  ل ا

 م س اا  و اى ا   راه ا و ممن اد لا

 :   إ  

١. ا  ظا وا ممن اإد    ك أن  ول ا ،ت ا

. اا  وبا مما   

٢. .مما  لا  ر ا أم بأو ا  ون مما  ن 

 امم أ در  اة ا وااج ا وام رم  ات  .٣

.اى

  ي و درا

 ه ارا    ارات ا  دن اا مم  (ان) 

ا  ( امم اء ت  ٩٠و ل  م ا  ا  ار (

 : ا ت ام أو و ،   

١. ا اا إن ا اا   ممن ااض إدأ     

.وإدارة ا روا ة وا ت اب وامي واا  

٢. .ت وا ا ر أ مما أن و ر إأ ا

اا. أ  امم  ن  اب .٣

 ) ما وامم درا (  

   ارسا  ممن ار إدى ام ا اء دراإ إ راه ا 

)  ١٠٠  :  إ ا  و ا ا   ا و ،ا (ط

   دا   وق دو ت اأظ ة، و  و ،مما  ة

 مما  ء و   مما  ةا أن ا رات اوو ،ا

  مما      و   م ت ااا  مت ود ا أن

ا م ن أ  ت د  ا ، أ  س اة ا  ظت 

 ت أدر مما   ا ا   ا  إ وق ذات د

. ا   ة اا   

 ووآ  ن (درا (  
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  لوا ا  مما  اا اا  إ راه ا 

ات ا وا ا    اا  اارس ام   مرك، 

 :   ا وأو  

%)   إ ا امم  ط ا ، وان (%)  أاد ا ن  ١٨( 

) م   ات ا   دة ا ن إ ا أ رد١٣ا  .(%  

  ا و ب وات ا  نم ا ،اا  را ع مار

) م م  ٦٣وا ،ا) اد اأ  (%٨٢، ص٢٠١٠. (

  رو  درا   

 ه ارا إ  اات ا وا ا ا مم  طب 

) ممر اس أ ء  و ،ا ه  ) ا 

  راا  م ر، و٢٠٠ا )   در  ن) طا   

 و مما  ا ا   تطك ار ت أنطرا  تأظ و

ت أن اأ ا ممر اس أ  د ات ا د إ مم ا ا

 ا   ود  مما ان ا أن رت اأ  ،وم و 

   ام ا ز  إم اد) 

  انارت و درا   

 ط  فا إ راا  (وا واا)  مما  دي اا

 ا ا ا ا وا ،مما  اا ا  فف ا 

 (ودم)  مما  ا امرات ات واما  رة راأدوات ا مو

 و و را   مما  اا ا  ف هادم  مما

. مما  دي  ذ وا   ي أو اا  

و ارا إ   ا  أ ا دي  امم  اب 

 وأن ا وظ  ت وال ا ي وذا ا  مما 

.دي ا   ا ا   ر ا  اا  

  نن و درا   

 اا ب واة وا رت ا م إذا  راه ا  اا 

)  راا أ  ،ممن ات إد ات دا ب اى ط ٥٥٩ا 

 :   إ رت اأ ت ام  و  ،(   ط  
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 ت ار ة واب وا اا  اا ا  ات دا .١

 ممن اإد  

٢.  و ما ا  بء ا  ،ممن اد ا ا ا  ة را

.ا ا اا ا

  رك درا   

ا ى اا  ه ارا إ  ات  اا امم وااض 

)  ا مو ا ر ت ٣٤٤٩و و ا ر ارس  اا ا  (

  ارا أن ادة  اا امم ار ا دة اط  أاض اب.

: ت اراا  ا  

 م و  م ارات ا    أ  ا ة 

 :   ه ا و ا ا  

١. )  رب  ن وأم مم طار أ  بن وااوأن  ١٥ا ،(أ 

ا  اا   مما اا ت وأم ت أا ن ا  ،وا 

     ،  ا اا  ا ء ا  ت، ودل ا

. وم اض اأ

٢.  ممت ا أ ت اا    ،ناا  اد اا  أ

وط .

٣.  ت اا  و  وم اض اأ    مما 

  أ و ا ا ا   ممج أن اا  او وا

.ا داة ا و  

٤.  ة ل  ممن اد ا  ،ةا وم ا د اا  ات

 ة اما  ت ااب، واوا ،ب، واة، وا روا

 ،ا) .ت اا١٠٠، ص ٢٠١٠وا.(

 :    رة أ  ت اراا  ا راا ا   

رت  ارات ا  س إدن امم  ل د ات اا ود   - أ

ات ا، إ أن ارا ا ى ورة س إدن امم    ل 

 ارم ى ا رة مما  ندس ا ا٢٠٠٥ا.  
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ارات ا   ا  اا ا مم و ا    - ب

 أ ا أ   س ا ا راا  ،ات اا

  د ٢٠١٠ا.

 :   زإ  وا ت اراا  دا ا أن ا إ  

١. .ا  ير اطا  ء   

٢.  ت أران ا ، ةظ  مم ا اأو ا ممن اة إدظ

.وم  دول 

 م ارات ا وأ   ا  ا واف. .٣

   ار ا ا  ا.اطع  ا ا، و .٤

  درات  دي ا  ااق واب. .٥

: اءات اإ  

: ات ااء اإ  ،أ  وا اف اأ   

١.  : ا   

 ده وذ  و درا ا ا      ةأو ا اا درا

.ا امت اراا  ا ا  و د و  و اا  

٢ :و ا  .  

    ن اى اإ اق  وب ا ر ذي   ا  را 

  مما    را  ،زت اما و أدوات ا  فو ،مم

) ا  ر ع  ،  ١٨٠وا) ،مم  (١٢٠) ر و٦٠) ذ (

) راوح أ وا ا ا ث، و٢١ – ١٩إم ا  را  ، (

  ا   تو ة٣٠/٠٣/٢٠١٢ا  ٠١/٢٠١٣/إ.  

   ن اى اإ ب وب ا دا و إ ا رودام  را  

  و ،ا  و  دات واا    كو مم  

 ر ع  ،  وا مما   را ) ٢١٠ا  (

) ،ممو ( ١٣٠ (ر٨٠ذ )   راوح أ يوا ا ا   ،(ث٢١ – ١٩إم  (

   ا   تو ةا  ا    را   ٣٠/٠٣/٢٠١٢  ٠٢/٠١/٢٠١٢إ .

) ول را١وا  ادأ ز  (.وا ي ا    
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) ول ر١وا ي ا  ا   : (  

  

  

  

  

  

  : أدوات ا  

   )  س أ ا : ( -أ

)  د ا رةا   سا ا ادإ ٢٠١٠  د اا  ،(

ا س أ ء  ت ارات وادي وار اطا  ا ا رات ا

م توت طا  ا-  و ،ا س أ  را مز إط

) : ات اا س وا ١,٢,٣,٤,٥,٦,٧,٨,٩,١١,١٢,١٥,٦١,٦٣,٦٤,٦٥ا  ا ( إ 

ما)- ) : ات راء). وام٢٠,٢٣,٣٥,٣٦,٣٧,٤٠,٤٦,٤٧,٤٨,٤٩,٥٠,٥١,٥٢,٥٣,٥٤,٥٧,٥٨ا (

ا) إ  ا- ) : ات رس). وا٣٩، ٣٨، ٢٢، ١٩ ، ١٧، ١٦، ١٤، ١٣ ، ١٠ ا 

،٥٩,٦٠,٦٢، ٥٦، ٤٥، ٤٤ إ  ا (ا)-  :ات رر). واا

)١٨,٢١,٢٤,٢٥,٢٦,٢٧,٢٨,٢٩,٣٠,٣١,٣٢,٣٣,٣٤,٤١,٤٢,٤٣,٥٥ا)  إ  دراك).  -) واا

و  ل در  و ارت ار ا ام  ا، و ات 

 اات،    ه ا  ات  ل ا  ط ت  اس و

)   ا  أ و ة، و  أ    يا  ا  (

ة رج   ات  اات، واا   : ر) ة ا، 

، ،ة ) ا ة : اا  نو ،(   ، ة  ٥ ،(تدر

)٤ )  ، (ت٣در )  ، (ت٢در )   ،(ل  ١در  را و ،(در

  أ را م ذا لا  ا  رم ل  لي ا ا  ا

 مل (ا –  اءم   وا ما  ل ن ذ  (اءما

  س ر)ىت ا  لا  ٢و .(ا    

و  ض اس    ااء و   ات اس  م اق 

)٨٠  (% ل  ا  إ ا   ءق ا ي، أق اب ا  او
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٢٨٠ 

  ة اتا  أن ت اأظ س وات ا ة ااج اا   ا

) ى د٠.٠١ .(  

)   ٠,٧٢و  م ات (أ ت اس   اا  اق اا   - أ

  ول وا ا   ة أ  ردة اإ  س تاج اا

 – ٨٩ص  ٢٠١٠) و ه ا  اض ا ا) .د  ، ٠,٧٠م ات (

١٠٥.(

) س إدن امم (  - ب

) ارم ى ا رةا   ساد اإ اث ٢٠٠٥ا  ع ااط  (

  ا ا و ا ا و ممن ال إد  ت اراي واا

 و  أ   ووا ا   ،ات اس رات ة و و

  د  س رة اا ا  ذ و ،ا ا  و ر

ا و أة  ا ا و ا ف ا وااح ا  رات ة، 

   سا أ ذ  ءاو)  م ا ٦٠ر  س ر) (ة١   

   ،  إ  ، ) ا اا ر أ سا  دا  ،(ا

 در)   إ و (ندر )     دب اذا أ ،(قطا 

 ة)، ووا ه واا   سرات ا  ن را  () قطا  

   أن  در ن أ ا ح ا وو ، رات   

)  س اا  دأن ١٢٠ا  در وا (سا )    و ،در (

  و  مم   دأن ا إ و (سا أر)   سا  دا 

)  ا ر٦٠ا  ا) ا را   و ن  ٦٠) درإد إ  ( در

.مما  

  ا) ا را م ٦٠أن اإد إ   (در.م  

 و اق اا  سات ا ت ا ا  ست ا  أ

) ٠,٨١ .س ا اق اا  عار إ   (  

)   د اس ٠.٨٧ ا  ت أ إذ   ات س (

وا  ردة ات إ   و ،ممن اإد  ت   ودم  

) س.٠,٨٨أد ات أ ت عار  وا  او (  
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٢٨١ 

 ذج ا ر ا ا ا ذ  ا   سق ا أ

ا ا   م     ز يا ) ى دو  =٠,٠٠١ ،ارم) .(

  ).٣ - ٢، ص  ٢٠٠٥

٤ : ا ا دوات وأا  .  

 رودام و (اقا ر) ا   دةا مما  رة ا 

 (ا ا)  ا ط  د دار  و ،ا  ا ا   

 ا  رواد  أدوات ا      ا  ا   ،ا

ت  اب  ط ا، و إل   ادوات ا   إدل ام

) ا ا م ا ا ت ااء اوإ ا زا (

.مما   

: و ض ا  

  ا أ  ال  د فو ،ة أ  ا ا ول ا

و  ا ض ا : و ،ا وا   

إ اال اول :  .١

 مما  دي  مما  ا  ا م ) :  ولال اا 

    ا  ر ااق).

 ا ارات وااج اا  ،الا ا    ا  ادت أ

) ول روا ،مما  ندس اارات.٢وا ه ا  (  

) ول ر٢: (  

  مما  ندس ا  ا  ت ا ارات واا 

  ا (ر ااق).

  

  

  

  

٢ -  مال اا إ:

 مما  دي  مما  ا  ا م ) :  مال اا 

.(ا ا  رودام    
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٢٨٢ 

  ا  ادت أ ا ارات وااج اا  ،الا ا  

  )  ه ا واارات.٣ول ر) س ادن  امم، وا

) ول ر٣(  

  مما  ندس ا  ا  ت ا ارات واا 

.(ا ا) رودام  

  

  

  

  
  

 ) ول ر  ن (٢ ا   مما اا  د ا أي ١٣٠) أن (

) ٧٢.٢ ) د و ا ا  رم ،ا  ع  (%٥٠ م  أي ،(

)٢٧.٨ .ا  ع  (%  

) ول ر   ٣  د ا ن ) أن رودام   مما اا

)١٥٠)  (٧١.٥) أي د و ا ا  رم ،ا  ع  (%٦٠  أي (

) ٢٨.٥م .ا  ع  (%  

  ا أدى إ  ول اا  ث يا ر اما  ذ   و 

 موا ا   ا ره دة وذة و ت  مما اا 

وا دي إ ء و  أ امم   ا  اا  و ت   دي  

 د  دة و ت   و ممة ا إ.مما     

وه ا    ا ا ا  ن اا  امم  ل 

 ا).١٤٠، ص ٢٠١٠.(  

 ن اا   ر   أم مما  أن ا  ل ا   و

  ةوا.مما اا  

) ا درا  ا ا م ا ي (٢٠٠٠وون (٢٠٠٣)، اوآ  (٢٠٠٤ ،(

) ا ي (٢٠٠٦ي(٢٠٠٨)، اي وا٢٠٠٨)، دو.(  

  ).٢٠٠٤)، ح (٢٠٠٤)، اان (٢٠٠١إ أن م ا  درا امرن (

  ا :. إ اال ٣
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٢٨٣ 

٢.   مما   إ وق ذات د  ) :  ال اا 

ا دي ا   ا ورودام؟).

 إ  رياف اوا ت ااج اا  ،الا ا  

ا  ت (ت)را    وقا  مما  ندس ا  

) ول روا ،رودام و ٤ا. ا  (  

) ول ر٤(  

 ات ا واات ار و (ت) ت  ا  س ادن 

  وق مما  .رودام و ا  

  

  

  

  

) ول ر  ٤) ا    ا  مما  ٢٥٩.٩٠) أن (

) اف ٢٥٧.٨٠)،   ا ا  امم  رودام (٩.٠٨اف ري (

) ١.٢٠ اوق  ا و أن  (ت) ا ()، و ب  (ت) ٨.٩٦ري (

) ا وا ا  ا ١.٩٦و ا    وق   م  او (

  ا  ا ا  ا دات واوا ا ط ى إو ،رودام و

  رب ا إ  او ،ب اا  رودام و ق اا  ا 

وادات وا  ا  اف ا اا   إ ا ا ا أز رة 

 (مما) ت اا  لوإد  ا  تت.ات ا    

 ،) درا  ا ا م ا و) (٢٠٠١)، و ٢٠٠٢)، وا ،(

)، إ أن م ٢٠٠٨) ودوي واي (٢٠٠٨)، واي (٢٠٠٦)، و ا (٢٠٠٣واان (

  ).٢٠٠٧)، وى ارم (٢٠٠٤ا  درا ر (

٤. : اال اا إ  

٣.  :  اال اا   ندت ادر   إ وق ذات د  

امم ى  دي ا   ا؟

  ا اال،  ااج ات ا وااف اري  إ ار 

 ،ا  ا  وقا  مما  ندس ا  ا  ت (ت)

) ول ر٥وا :ا  (  
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٢٨٤ 

) ول ر٥(  

 ات ا واات ار، وم ار (ت) ت  ا  س 

 مما  ندا.ا  ا  وق  

  

  

  

  

) ول ر  ٥ ا   ا   را  مما  أن (

) ١٧٠.٢٠)   ا ا  امم  امث (٩.١٢) اف ري (٢٥٠.٩٠(

(ت)  اوق  ار وامث و أن  ) و ب   ٨.٧٣اف ري (

)   ٤.٣٢(ت)، ا) ا وا ا  ا ٣.٢٩) و  م  او (

  مما   ر أا  مما  ر أي أنا  ثمر واا  وق

ط ى إث وما اث، وما  ر أ ا  يا ق اا  ا  

 ا  اا ا  م  إل امث   امم رم ر 

.مما  دار  ج ن ثما  ن  

  ا  ثمأن ا  ط ن و ير اا  ت أا  ا

  را  و اا ه أو داو ا   ثمأن ا  ،لرج ا

 ا امم ن ار  دا ي ف واة  دي  إ ء 

 ت ط.مما   سا   

) )،  وآون (٢٠٠٣و ا م ا ا  درا اي (

) ود ٢٠٠٥) و امراوي (٢٠٠٤) ، إ أن م ا   ر (٢٠٠٨ودوي واي (

) ٢٠١٠. (  

٥ : ال اا إ .  

٤. ال اا   ندت ادر   إ وق ذا د   ) : 

  امم ى  دي ا   رودام؟).

  ا اال،  ااج ات ا وااف اري  إ ار 

س ا  ا  ت (ت)  ا  وقا  مما  ند

) ول روا ،رودام٦.ا  (  
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٢٨٥ 

) ول ر٦(  

 ات ا واات ار وم ار (ت) ت  ا  س 

.رودام  ا  وق مما  ندا  

  

  

  

  

  

  
  

) ول ر  ٦ ا   رودام    را  مما  أن (

) ٤٠٢٥٦)،   ا ا  امم  امث (٣٢٨) اف ري (٦٠٢٥٥(

وامث و أن  ) ، و ب  (ت)   اوق  ار ٥٠١٠اف ري (

)   ١٤١(ت) ا) ا وا ا  ا وق ٩٦١) و   م  او (

    يا ا ا  ا را ا ط ى إث ومر واا 

  أي أن ا ل إطض ار    ا ء م لا  او   ارسا

  أو  ن ثمر واأن ا  ،ج را  و موا ا  

 ا ت، وا  ا   اءا و دا   ا ا  را

ا ا ر (م درا  راوي (٢٠٠٤م(٢٠٠٥) وا   د٢٠١٠)، و  أن م إ ،(

ي ( اا  درا ون ٢٠٠٣وآ  ،( يي واودو ،

)٢٠٠٨.(  

  . إ اال ادس :٦

  ار دي ا   اال ادس ) :  اا ا  امم

     ا و رودام؟).

  ا  ادت أ ا ارات وااج اا  ،الا ا  

) ول رر وا٧ا.ارات واه ا  (  
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٢٨٦ 

) ول ر٧(  

   اا ا  امم  ار 

.رودام و ا      

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
) ول ر  ٧)  وا ا  وا ردا ا ٨٣.٥) أن    (%

)  وا موا ب واا ا ما ٨١.١٧ا  اا اا ا و ،(%

)  ٦٤.٧ا )  ا اا ا ا ٥٤.١١%) و  ا دا ا و (%

)  وا ا اوا ٤٢.٩ا )  ا اا ا ا ٣٥.٨%)، و (%

ا ا و)  اد اء وزا ا ١٨.٨  ا اة اا ا و (%

) ١٧ .(%  

٧: ال اا إ .  

   دي ا ثما  مما  ا اا ) :  ال اا 

  .   ا و رودام؟)

  ا  ادت أ ا ارات وااج اا  ،الا ا  

) ول رث وام٨ا.ارات واه ا  (  
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٢٨٧ 

 ول ر٨   

 مما  ا اا   

رودام و ا     ثما   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

) ول ر  ٨  وا ا  وا موا ب واا ا أن (

)٧٥.٤ )  ك و وما ا ما ا   ،(%٧٣.٦  ا ا ا و ،(%

)  وا رد٦٦.٣ا ا اا ا و ، (%)  اد اء وزا ٦٤.٥  ،(%

)  وا ا اوا ا ا ا ا ٥٦.٣و  اا ا ا و ،(%

)  ٤٠ا )  روا ا ا ا ا ٢٩.٢٩%) و ا ا و ،(%

ا اا)  ١٩.٠٩)  ا اة اا ا ١٤.٥٤%)، و .(%  

) ول ر  رما ٧و) ول ر٨) و اا ي اا ا اأن ا  (

 وا موا ب  واوا وا ردا ا  ثمر واا   وا

ا اوم و ك   اا اي ا اا اة  ا ا واا و

  ا وا واا ا  واا ا وا ا وار.

 ار اا ث إمر واا  اد اى أ اه ا    و  

  يا ا ا  را إ   مما  اا  إ ان اا

 امم   رل اات ور ا وا  ات ار إذ 

ا طا  ا ا   يا زال ا   ورة ب أا   

   رأ دي إ    ه     مما  اا

      ت اا  با   ممت واا 

  ر  وامث  . أوت ااغ اي م  ا



      ٢٠١٤السنة : -  ٢العدد:  -٣٩الد :               مجلة أبحاث البصرة (العلوم الإنسانية)                       

  ..................الانترنت على المشاهدة ساعات مدى خلال من الشخصية وسمات أنماط تحديد

 
 

٢٨٨ 

) ا درا  ا ا م ا ٢٠٠٠و)  ٢٠٠١)، ودرا  ودرا (

)، ٢٠٠٤)، ودرا ح (٢٠٠٣)، ودرا اي (٢٠٠٢ودرا ا (  وآون 

)، إ أن م  ٢٠٠٩ي ()، ودرا٢٠٠٦، ودرا  ا)  وآون  

 ي و  ر (ا ٢٠٠٤، ودرا.(  

٨ :  ال اا إ .  

  ى  ا ا ت وأو أ ) :  ال اا 

    دي ا را   مم؟).ارودام و ا   

  ادت أ وا ا ارات وااج اا  ،الا ا  

) ول رر واا  ٩ا.ارات واه ا  (  

) ول ر٩(  

م  ار دي   أ وت ا ا  ى ا  ام

.رودام و ا   ا  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

) ول ر  ٩  مما  ى ا  ا ت او أن أ (

 : ا ا ا و  ءت رودام و ا   دي ا را  
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٢٨٩ 

 اد واما إ ا)  ته ا  وا ا  ءت إذ   س)، إذا

) م ٨٨.٨ ) م   إذ ،(اجا )  ما ا  ءت٨١.١%)، و  ،(%

   إذ ،(ه مما س أا  و م أ)  ا ا  ءتو

) ٧٩.٤م  را)  اا ا  ءتو ،(%   إذ (ا  اا 

) م ٧٥.٨  ار اإ  ا إ ا )  ا ا  ءتو ،(%

) م   إذ (٧١.١ا  ،(ه ها  ا ) م دا ا  ءتو ،(%

) م   ٦٩.٤إذ  ءتإذ %)، و (ا  أ  ءا)  ا ا 

) م  ٦٥.٨   إذ (ة ا  وجا)  ا ا  ءتو (%

) ٦٤.٧م م   إذ (  رك أ )  ا ا  ءتو ،(%

 اة  (  ارة  اة  ام  اا اة) %)، وءت  ا ٦٠(

) م   إذ  ٥٧.٦إذ (لوا ا  ا و )  ديا ا  ءتو (%

) م  ٥٥.٦ ا ا م  )   ما ا  ءتو (%  ء) إذ

) م إذ  ٥٤.١ ( ار ا ول   )   ا ا  ءتو ،(%

) م  ٥٢   إذ (اوم  ا )   اا ا  ءتو %

) م ر ٥٠.١ )   ا ا  ءتح  %) ، و  و ا 

) م   إذ (ر٥٠.(%  

   را  مما  ى ا   ت اوا ا  ع إو

 ول ر)٩) ر ن ١,٢,٣,٤,٦,٧,٨,٩) اأن إد ذ   و ،ات امو أ  (

 مما وا ا  دي إ  او ا  ة ط مما اا 

 ،ا      ا  را  ن ،ا  اوا

  مم د واما  دي إ ات ط مما اأن ا   مما

  دي إ  ه و    د  ا  ا    ا

  ت     و اوام      أ   ةوا ا

.مما  ذ    ا  

 ) ا  ٥،١٠،١١،١٢،١٣،١٤،١٥ ا ا  ر اا ت وأ   (

واس  ن ا ده  ا أن   امم     از أو 

 ا   و   خب وا    وسو إ  دي  ا

ا ون ر    ذ وداد   اوام ه ا  .ا  ات

  ). ٣٢١ص  ٢٠١٢(م وء 

 م درا  ا ا م ا ون ووت وآ ودرا

  د نودرارام ودرا ،  ودرا
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٢٩٠ 

) ٢٠٠٢ا و  ون  ) ودراوآ وام ودرا

   ما وامم ان ( ودراا ٢٠٠٣ودرا ودرا (

، ودرا ن ون )٢٠٠٨) ودرا دوي واي (٢٠٠٧)، ودرا ى ارم (٢٠٠٤ح (

) ودرا د  ٢٠٠٩ودرا  ي ( ودرا رك  

)٢٠١٠) ا ٢٠١٠)، ودرا.(  

ودرا  إ أن م ا  درا  وآون  

  ). ٢٠٠٤ر () ودراوك (

٩ :  ال اا إ .  

  مما  ى  ا ا ت وأ ) :  ال اا 

  امث دي ا      ا و رودام؟).

ارات وااج اا  ،الا ا     اد ات أ وا ا

) ول رث، وا١٠ا.ارات واه ا  (  

) ول ر١٠(  

  أ وت ا ا  ى ا  امم  امث دي 

.رودام و ا   ا  
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) ول ر  ١٠  مما  ى ا  ا ت او أن أ (

 : ا ا ا و  ءت رودام و ا   دي ا ثما  

ا  را  )  ته ا  وا ا  ءت إذ م   ت) إذ

)٩٥.٤ ) م   إذ (سا  اد واما  ا) ما ا  ءت٩٠%) و  ،(%

) م   إذ ، ا  أ  ءا ) ا ا  ءتءت  ٨٠وو (%

اوم  ا ) اا ا ) م   إذ (٧٨.٢  ا  ءتو ،(%

) م   إذ (  ثا   ن) ٧٣.٦ا  ا  ءتو ،(%

) م   إذ (ةا اا  ام  ةا  رةا  ) د٦٨.٢ا 

ا ا  ءتو ،(%) م   إذ ،(اجت ا) ٦٣.٣  ا  ءتو ،(%

) م   إذ ،( مما س أا  وم  أ) ٦١.٨ا  ،(%

) م   إذ ( ت ا   ن) ا ا  ءت٥٩.١و  ،(%

ا ا  ءتو   إذ ( ار مون ا ونا  حر ن) ة

) ٥٤.٤م  (ا  ار اإ  ا إ  )  دا ا  ءتو ،(%

) م   ن٥٣.٦إذ اراتا  إ ا)  ما ا   ءتار   )، وذ اا

) م   إذ (و    ٥٢.٧  م   )  ا ا  ءتو ،(%

) م   إذ (ءا ٥٢ا   اثا )  اا ا  ءتو ،(%

) م   إذ (٥٠.١و ا ا  ءتو (% ا  ا و )  

) م   ل) إذ٥٠وا .(%  

    ثما  مما  ى ا  ت اوا ا  ع إو

) ول ر١٠) ا  (١,٢,٣,٧,٨,٩   ت و ات امو أ   (

ا   ثمر واا   امت اأن ا ذ   ر، وا  مم

ر م م  اا امم ة ط  ا و دي إ  اف 

اء وما دي إ يا  را دي إ  ا  اوا ن وا  ا

.  ثمر واا   مما  اما ا  

 ) ا  دة ٤,٥,٦,١٠,١١,١٢,١٣,١٤,١٥ز  ري اا ا ت وأ   (

 تما   ا  و ، طا ث امن ا وا ا ر  

 ر  ل ر   يا مما إ وا اا  و  ة

  ااد  ا و امث.
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) ى ارم درا  ا ا م ا ٢٠٠٧و)  د ٢٠١٠) ودرا.(  

 ام درا  ا أن م ن إك  رو ودرا ، 

).٢٠٠٥)، ودرا امراوي (٢٠٠٤ودرا ر (

  :ات وات

  ات : -أ

:   ا  م ا ا ء م   

١.   ا ا   و مما   وا  ورة   ا 

.ا  اه ا و  ة   وا مما  

٢. ) ا ا ا مما   اإ ا لص ا  وذ (

ارة.

٣. وا س او  سا و اا دور ا  ا و  اا 

.ق اوا دئ ا ه ا وا

٤.   حمل ا  ردةت ال ا  وا ه او إ اا 

 وا ا ا       ا ا   تا

ا.وا ا  د  و ،

أن  دة اب   ا اا اد ا ء وات وت  .٥

  إ  وا ات ا ح وات ا    ثمر واا

 اا وئ و إ ا.مما

٦.  ا او وا ا ا راا  ا ا ما ر

وات ا  امم   ات و اات   أ ورة 

 اا  ز  او ، سوا و اه ا رةز دا مما 

.ا

٧.  مما ا وا ر ا  ا  د وارا 

ا وه  ت ا  ،  ل  ا   امم أداة 

  دةز  و ا و ا   .اة اا

٨.  أ  ا  ا ا  ف إ رء او دإر ا 

  و مم اء اأ اه ا وا دون أن أ ا  و
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،ت ا وراء  اة ا ىوأ   ا    وا

.أ ا   روا وا وا

 دورات وورش ر  ا  ا وارد واج ا وا ذات  .٩

  ا ب او مما  ندا  ي ء  ا ا

 .وا ا ا ن ودا

١٠.   ا   مما  دي واا د ارا ا 

.مم مإد  ا ت ا  تات واا

 ا   ارد ر ا  امم وض ت وات   ا .١١

.ذ

١٢.  ل ا تء واا   ت اوا ا دة وودور ا 

  ذ ط و مما    ء وا   ا ا

.  ت او أ

  :  ات -ب

ح ا  : ا ت ارااء اإ ،ا ء م   

١. .ا  و مما  مل إد ال واطا  رم درا  

٢. اا ا - .ممن اوإد ا  و را

امم.دور اج ا ا   إدن  .٣

٤. .رات اا ا ممن اإد  ا ا ا

٥. .ممن اد و اض اا  

Abstract 
Aim of the current research is to identify patterns and personality traits through for 

hours viewing on line internet addicats of both sexes goers cafes of adolescent students 
in each of the city of Nasiriyah in the republic of Iraq and the city of Taroudant in the 
kingdom of Morocco, and then detect patters the most common personality traits among 
addicts and internet addicts. In addition to disclosure of my favorite sites internet addicts 
cafes goers of both sexes. The  sample consisted of (390) students from students 
teenagers who use the  internet in cafes in every city of Nasiriyan and the city  of 
Taroudant sample was selected in the manner available internationality. 

The research tools were in the scale patterns and personality traits and the measure of 
internet addication, and then calculate frequencies and percentages and (T) test. 

The research found aset of results of the most important,  that the percentage addicts 
in the city of Nasirivay reached (72.2) and the percentage addicts in the city of 
Taroudant reached (71.5),  the results also showed no significant differences between 
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addicts city of Nasiriyal and the city of Taroudant also found  there are differences 
between males  and females in favor of males for  internet addicts in the city of 
Nasiriyah while the results showed no significant differences between males and 
females  for internet addicts in the city of Taroudant and the results showed that 
recreational sites and chat, games and  music, songs, and films occupy the first rank for 
internet addicts from males and females and both cities, while books and reference sites 
scientific, cultural and Islamic political came in last place and found patterns and  
personality traits most common in males are the tendency to unilateralism and isolation 
from people  and  Abad mood and  be more vigor and vitality when you sit in front of 
the internet on their own, also found patterns and personality traits most common in 
females not wanting to participate in the discussions and the tendency to monopolize 
and isolation from the people and listen to other more than talk with them and not to 
trust others and their intentions. 

At the end of the research was to develop a set of recommendations. 
  

 اادر وا  
: ا اا : أو  

 ) ى ا ،ى ٢٠٠٧أرم ت ااوا د اأ   و ممن اإد : (

  ،ا   ،اد اا ،ز٥٥ا.  

 ) ا ا   ،ان٢٠٠٣ا  لا   ا ردمت اا  مما اا وا : (

و م ا وا ، ر  ( رة)،  اك.

م  ا ارا ، ا ا ، ): ا اا ا م٢٠٠٠ا  ،د ( 

 د ٢٠ا٢، ا.

 )   ،راويمت ٢٠٠٥اا  و مموا ا   اا  اا : (

ا  ،ة ا  ،(رة )  ر ،اى ا ا. 

 )   ،يوا ،    ،ي٢٠٠٨دو مما  تب واا اا وا : (

.٧ ا ارة،   ا ، ا د، اد 

 )  ا  ،ي٢٠٠٩اا ا مم لطا اا : ( ا ء، اء واا  

.١٧ث ا ، اة، اد 

 )   ،٢٠٠١ ا ت اب وط ام درا ،ا ا ار اام ا :(

  ،تا  ،ا  ا  ت ود ٢١ا٤، ا.

) : اا (امم) و  اد وا ٢٠١٢ااوم، م ، وا ،ء ن ( 

 ت ارا  ا ا  ،(ا ) ى ط لرات اب ووا ا

وا، ا ا، اد اول.

 ا )  اإ ،٢٠٠٦    ام درا ،اا  رة اوإ مما : (

  رأ   مما   ددوي  ١٨ – ١٢اا  ،مما    ،

رات واث.



      ٢٠١٤السنة : -  ٢العدد:  -٣٩الد :               مجلة أبحاث البصرة (العلوم الإنسانية)                       

  ..................الانترنت على المشاهدة ساعات مدى خلال من الشخصية وسمات أنماط تحديد

 
 

٢٩٥ 

 )  ن ،ن ٢٠١٠اإد : ( ما  ب اى ط ا ا ا و مما

  ،ت اراا  ،ا  ا م  (رة )  ض، را 

.ا ا

 ) ا ا  ،يم٢٠٠٨اما   ادد ا : (  ى ت اا  و 

.ا  ،ىا أ  ،(رة )  ر ،ا  ما ب اط 

) : ادن  امم ى دي  امم  اردن،  ا ا وا، ٢٠٠٤ح، من ( 

ا .د اا ،ا ا ،

 )  ي، ا٢٠٠٩ ،مما   ا  ا وا ت اا ا : (

.٨٠٧٤ة اق او، اد 

 )   ،ر٢٠٠٤ درا ،ا  ى ط ودوا مما اا : ( ا ا ،ام

)  ،ا  ،مما د (٢٢٨٦)، ا.(

 ) د ا ،٢٠١٠ ى ط ا  ب وا اا  ا ا ا :(

.ا ا ،ا  ،راهد وأط ،ا

 )   ،٢٠٠٢ا    درا ،د  ا اف إوا مما  : (

 : ا   ر ،ا  مما 
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